Vychutneijte si chvilku
jen pro sebe
s jemnou cokoladovou chuti
Milka Choco Brownie

Objevte uvnitf deniku tipy, jak si udélat
radost diky brownies s kouskami
mlécné cokolady Milka, servirovanymi
na ruzné zpusoby.

Jemnost najdes uvnitt.




V PR AZE KOUPELNOVE CENTRUM - AREAL NAKL. NADRAZi VRSOVICE
Bartoskova ul. 1496, Praha 10

KOU PELEN tel.: +420 972 228 463, 465-6, mob.: 602 652 177
BY SKLADEM e-mail: marketis@marketis.cz
KOUPELNOVE CENTRUM - AREAL TESLA

E Podébradska 56/186, Praha 9

tel.: 266 317 807, 808-9 / mob.: 607 086 017
e-mail: tesla@marketis.cz

17745 | 795"
KOUPELNOVE CENTRUM

Na celkové vystavni plose 1400 m2 uvidite 120 vzorovych koupelen, které Vam pomohou
nacerpat inspiraci a vybrat si koupelnu presné podle svych predstav.
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obklady / dlazba / sanita / baterie / nabytek / stavebnl chemie / listy

abizime kompletni vybaveni koupelen, obklady, dlazby,
tavebni chemii, sanitarni keramiku, vany, sprchové kouty,
oupelnovy nabytek a dopliky.

Siéva

Plati od:

4.10.-13.10.
2018

Nelze uplatnit na vyrobky
II. jakosti, akcni a vyprodejovée
slevy nelze scitat.

i
Moznost dopravy J se“m % 1500 s

- obkladu a dlazeb

po Praze a okoli! SRt




GANG, KTERY OKRADAL
CELEBRITY SKONCIL

ZLODEJI SE PODIVALI K RIHANNE, CHYSTALI S KMATTU DAMONOVI sreaas

Ctvrtek, 4.Fijna2018
€. 186, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Frantisek
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Sdilenému bydleni se
dari také mimo Prahu

Airbnb. Zabira az tfetinu realitniho trhu v Cesku. Metropole. V hlavnim meste maji sdilené byty stejnou
kapacitu jako vsechny prazské hotely. Podnikavi diichodci. Své byty nab1zeJ jako pr1lepsem K penzi swana-

:wt_k’ = S %-i‘? :

Tampony
zlevni

Australskd vlada po

18 letech podlehla tlaku
Zen a zrus$i kontroverzni
dan na vloZky a tampony.
Ty nyni podléhaji dani ve
vysi deseti procent. STRANA 4

Novinky

VAV
zZ Parize
Pro vefejnost se dnes
v PafizZi otevird velky
autosalon. Pfehlidka ukdze
pét desitek novinek, mezi
nimiz nechybi koncept
Skoda Vision RS nebo

novd generace fady 3
od BMW. sTrRANA 8

INZERCE

5-7.10. 2018

-15%

1 ERAE

*Vice na www.kika.cz . B : DOMOV VASEHO ZIVOTA
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Ridici seniori maji
o kurzy zajem
Projekt s ndzvem Jedu

s dobou, ktery je urcen
fidi¢im seniortim, vyvo-
lal velky zdjem. Kurzu se
zUcCastnily tii tisice lidi.
Nejstarsimu bylo 88 let.
Lidé si mohli vyzkouSet
rizikové brzdéni a feSeni
smyku. Vcera to ozndmi-
li zdstupci Asociace cen-
ter pro zdokonalovaci
vycvik ridict. Pristi rok
se kurzy rozsiii o vycvik
seniort motorkdit. €Tk

Univerzita

Ostravska univerzita ziska
z EU vice nez miliardu ko-
run na stavbu nového uni-
verzitniho areélu na vysta-
visti Cerna louka. Vznikne
tak moderni zazemi pro
sport a technologie i umé-
lecké obory. Areal, ktery vy-
soké Skole umozni vyuku
novych obor(, chce univer-
zita otevrit do tfi let. Ob-
jekt bude mit tfeba unikat-
ni bézeckou drahu umisté-
nou ve vrchnim patre, spor-
tujici tak budou probihat
pfimo pres vyzkumné pra-
COViSté. 0STRAVSKA UNIVERZITA

Pronajmy pres Airbnb zabiraji
az tretinu realitniho trhu

Vétsina pronajima-
telu pres Airbnb
ma na kseft dalsi

tri a vice bytd.

Poslouchat cizi hovory se ne-
slusi. Ale nékdy to jinak ne-
jde. ,Musim se vystéhovat do
konce roku, pan domdci pre-
délava cely diim na to erbien-
bi,“ stéZovala si star$i Prazan-
ka zijici na ru$né Stefdnikové
tiidé na prazském Smichové
své zndmé v tramvaji. Praktic-
ka ukdzka toho, jak takzvané
sdilené bydleni (tfeba Airbnb
nebo Booking.com) uz delsi
dobu ubird byty v ¢eské metro-
poli. Problém je ale v celém
Cesku.

»Uvddi se, Ze na ceském rea-
litnim trhu, nejen v Praze, je
kolem tficeti procent vSech
byt nabizenych pfes Air-
bnb,” uvedl pro denik Metro
Jakub Veverka, spoluzaklada-
tel realitniho serveru Video-

bydleni.cz. Obchodni feditel
Century 21 Jifi HruSka si na-
opak mysli, Ze to je ,jen“ dva-
cet procent. Mezi ty, ktefi toto
paralelni hotelové ubytovani
poskytuji, patii napfiklad
i prezident hospodaiské ko-
mory Vladimir Dlouhy. ,Mdm
v Airbnb cely diim,“ pfiznal
béhem jedné z debat s kandi-
dity na primdtora Prahy na
téma, jak reSit bytovou krizi
v metropoli. On i fada dal§ich
politikd a developerd zastdva-
jindzor, ze vytazeni byt z na-
bidky Airbnb by vysoké ceny
nemovitosti nijak nesnizilo.
»Pokud by platil zdkaz provo-
zovani Airbnb po celé Praze,
jisté by se cdst nemovitosti
vrdtila na trh normdlné dlou-
hodobé pronajimanych
bytd,“ rikd Jakub Veverka.
Aktudlni situace nedostat-
ku nemovitosti md ale podle
ného pficin vice, zdkaz sdileni
by ji nevyftesil. Podle odhada
je v hlavnim mésté ze zhruba
Sesti set tisic bytd ¢trndct tisic
ve sdileném bydleni. Co se

Prazaci vydélavaji vic

4100

Na tolik dolarti rocné (pres
91 tisic korun) si loni prisel

v priméru majitel prazského
bytu pronajimaného turistim
pres sdilené bydleni. V celore-
publikovych statistikach se
tato castka pohybuje tésné
Jeden byt je vyuzity v primé-
ru dva mésice rocné.

tykd poctu liZzek, maji tyto na-
bizené byty v podstaté stejnou
kapacitu jako vSechny praz-
ské hotely. Ty mohou denné
ubytovat pfes 40 tisic lidi. Cel-
kova lizkovd kapacita Airbnb
v Praze odpovidd priblizné po-
¢tu obyvatel Mladé Boleslavi.
Nezanedbatelnd neni ani in-
formace poradenské spolec-
nosti Colliers International.
,Takika dvé tfetiny prazské-
ho trhu sdileného bydleni na-
bizejilidé, ktefi pro tento ticel

Podnikavi seniofi

680

Tolik Cechii senior( loni
pronajimalo pres Airbnb své
byty nebo pokoje, a to prevaz-
né zahranicnim turistam.
Pred tfemi lety si takto privy-
délavalo jen 180 senioru.

K penzim si tito starsi lidé pri-
vydélali téméF 52 miliont
korun. Celkové ubytovali

pres 25 tisic navstévnika.

vlastni tfi a vice bytd,“ uvadi
Colliers International. Zastdn-
ci sdileného bydleni tvrdi, ze
pokud to zvySuje ceny, tak je-
nom Vv centru mést. JenZe
v hlavnim mésté je témeér Se-
desdt procent téchto bytl
v historickém jadru. Desetinu
pronajimanych byt najdete
na Zizkove, stdle Castéji se ob-
jevuji byty v rdmci Airbnb
iv okrajovych ¢tvrtich.

V Brné nebo v Ceskych Bu-
déjovicich neni o sdilené byty

Raketovy rust

52

0 tolik procent poskocil
pocet turistd, ktefi v Ceské
republice loni vyuzili sdilené
ubytovani v ramci Airbnb.
Jednalo se o vice nez milion
ubytovanych. Nejvice navstév-
niku pfijelo z Némecka

a USA. V hotelech, kempech
a penzionech prebyvalo loni
20 miliond turista.

velky zdjem, v obou méstech
je kolem péti set bytt. Vyraz-
né se ale zvySuje nabidka v tu-
risticky atraktivnich regio-
nech. Loni se tam ubytoval
vice neZ dvojndsobek turisti
v porovndni s rokem 2016.
»Venkovskd“ nabidka dnes
predstavuje kolem jedendcti
tisic moznosti. Velice rozsdh-
14 je tfeba v Ceském Krumlo-
vé, stovky byti i pokojid jsou
také ve Znojmé a blizkém oko-
li. PAVEL HRABICA

INZERCE

reali

IDNES.cz y

Tisice nemovitosti ve vasem okoli

najdete na Reality.iDNES.cz.
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Cesko by mohlo
mit nové generaly

Policejni prezi-
dent a mozny vel-
vyslanec na Sloven-
sku Tuhy by mohl
byt povysen.

Cesko by mohlo mit dvanact
novych generdld. Jejich jmé-
na schvdlila vldda. Navrh po-
putuje k prezidentu Milosi Ze-
manovi, ktery md konecné
slovo v jejich jmenovdni. V ra-
ddch armddy by mélo byt po-
vySeno osm lidi véetné nacel-
nika generdlniho Stdbu Alese
Opaty, u policie by se povyse-
ni tykalo tii distojnikd vcet-
né policejniho prezidenta To-
mdse Tuhého. Dvandctym
kandiddtem je feditel Bezpec-
nostni informacni sluzby
(BIS) Michal Koudelka. Povy-
Seni §éfa BIS navrhoval kabi-
net uz dfive, ale v kvétnu Ze-
man ndvrhu nevyhovél. Mé-

[ 7]
Séf policistli Tuhy

MAFRA

dia tehdy spekulovala o tom,
Ze nebyl jmenovdn mimo
jiné kvili zpravé BIS k jedu
novicok, ktery byl pouZit pfi
otravé ruského dvojitého
agenta Sergeje Skripala v Bri-
tdnii - Zeman zprdvu inter-
pretoval jinak neZ minister-
stva obrany a zahranici. Kou-
delka nebyl prvni, u koho pre-
zident na ndvrh na povyseni
nepristoupil. V fijnu 2016 Ze-
man odmitl povysit feditele

Vézenské sluzby Petra Dohna-
la a jeho ndméstka Simona
Michailidise. Dlivod neuved],
podle spekulaci to bylo kviili
postoji ministra spravedlnos-
ti Roberta Pelikdna pfi nd-
vstévé dalajlamy. Dohnal
a Michailidis byli povySeni az
vroce 2017.

Prezident letos v kvétnu
nejmenoval také zdstupce ve-
litele pozemnich sil Petra Pro-
chdzku, i jeho vldda k povyse-
ni opét navrhuje. Mél by zis-
kat hodnost brigddniho gene-
rdla. Minuld ministryné obra-
ny Karla Slechtova v kvétnu
fekla, Ze si Zeman chce o Pro-
chdzkovi zjistit dal$i informa-
ce a jeho jmenovdni popripa-
dé nechd na podzim.

Pokud prezident s vladnim
ndvrhem souhlasi, povySuje
do generdlskych hodnosti vo-
jaky, policisty ¢i hasice dva-
kratroc¢né, a to 8. kvétna u pri-
leZitosti Dne vitézstvi a na
Den vzniku samostatného
Ceskoslovenska 28. fijna. €Tk

Zpravy kratce

Vybuch plynu ve
vlaku. Jen naoko
Zasah pii vybuchu propan-
butanové lahve ve vlaku
plném lidi trénovaly
vSechny zdchranné slozky
v aredlu drdznich hasict
v Praze na Chodové. Cvice-
ni se ticastnilo nékolik de-
sitek hasicti i figuranta.
Nyni pozorovatelé cviceni
vyhodnocuji. Zjisti se, kde
maji zdchrandfi nedostat-
ky. Nejdilezitéjsim hod-
noticim kritériem je cas.

) Ya¥) W A YA LA 2 ‘
Vlak byl plny lidi, hasi¢i museli zasahnout rychle.

Houby na jizni
Morave rostou

7né maji v poslednich tyd-
nech jihomoravsti houba-
Ti. A plné kosiky budou
nosit ddl. Pribéh pocasi
se letos dost podobd roku
2014, kdy bylo suché jaro
a houby v prvni poloviné
roku prakticky nerostly.
Druhd pilka sezony je ale
destiva a houby na to rea-
govaly masivnim riistem.
Zné také hldsi ze Sumavy,
Spatné na tom jsou stied-
ni Cechy. iDNES.cz

-
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SKODA Economy DPF

izod 12 900 ke

Uvedena cena je doporu&ena maloobchodni cena SKODA

AUTO a.s. véetné DPH platna do odvolani, nebo do vyprodani

zasob.

Cena neobsahuje montaz. Uvedena cena je platna pfi vraceni
ptivodniho DPF filtru. Kompatibilitu DPF filtru vzdy konzultujte
se svym autorizovanym partnerem SKODA.

i

VYHODNE CENY FILTRU
PEVNYCH CASTIC

A

' Skoba

SIMPLY CLEVER

Hledate reSeni nefunkéniho nebo zcela odstranéného filtru pevnych ¢astic?

Setfete finance i své zdravi a pofidte si kvalitni a spolehlivé funguijici SKODA Originalni filtr pevnych &astic. Pokud viastnite vz starsi
4 let, mUzete vyuzit akéni nabidky SKODA Economy DPF filtrd, které reflektuji zﬁstatk9vou hodnotu vaseho vozidla. Prijdte se sami
presvédcit k autorizovanym servisnim partneriim SKODA. Vice informaci na Infolince SKODA, tel. 800 600 000.

Pouze spravna funkce filtru pevnych &astic zaruci:
> bezvadny chod motoru
> mensi opotiebeni daldich sou¢asti motoru

» nizsi spotiebu paliva

» dalsi roky bezstarostného provozu vozidla

SKODA Infolinka 800 600 000 nebo www.skoda-auto.cz

SKODA Originalni dily
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Zeny. Prosadily
tampony bez dané

Australskd vldda po osmndcti
letech podlehla tlaku zen
a zrusi kontroverzni dan na
ddmské hygienické potfeby.
Tampony a vloZKy nyni podlé-
haji dani ze zbozi a sluzeb ve
vysi deseti procent, protozZe
nejsou zafazeny do kategorie
nezbytnych potfeb, coz je
podle Zen nespravedlivé, ne-
bot napfiklad kondomy a opa-
lovaci krémy jsou od dané
osvobozeny.

Federdlni i statni vlady se
vcera dohodly, Ze dafi na dam-
ské hygienické pottreby upl-
neé zrusi.

Proti takzvané tamponové
dani se v Australii protestuje
uz od jejiho zavedeni v roce
2000. V roce 2015 podepsalo

petici proti ni pres devadesdt
tisic lidi. Vldda se rozhodla
dan zrusit, prestoZe Ccelila
opozici regiondlnich vlad
kvili predpoklddanému po-
klesu danovych piijmi. Od-
haduje se, Ze zména je prijde
na tficet miliond austral-
skych dolarti (481 miliond ko-
run).

Dan na ddmské hygienické
potieby ve vysi dvandcti pro-
cent zruSila v ¢ervenci Indie,
ve Velké Britdnii tato katego-
rie stdle podléhd pétiprocent-
ni dani, prestoze aktivisté po-
Zaduji, aby byla odstranéna.

V Ceské republice se na
damské hygienické potieby
vztahuje standardni sazba
DPH ve vysi 21 procent. €TK

Zatoka
z filmu Plaz
je zaviena

Thajska zatoka, kterou pro-
slavil film Plaz s Leonar-
dem DiCapriem z roku
2000, zUstane z ekologic-
kych diivodti nadale uza-
viena. Ufady chté&ji dat
mistnim ekosystémuam cas,
aby se vzpamatovaly z do-
padu turistického ruchu.
Zatoka Maja v souostrovi
Pchi Pchi, odkud pochazeji
nejznamé;jsi zabéry z fil-
mu, byla pro navstévniky
uzavrena 1. cervna na Ctyri
meésice ve snaze zachranit
koralové utesy, jez byly po-
skozeny v disledku oteplo-
vani mofe a prelidnéni.
Denné misto navstivilo az
Sest tisic lidi. AP

INZERCE

NIKDO VAM NEVNUCUJE,
CO SI MATE MYSLET

Parlamentnilisty.cz

Zadrzeli lupice, kteri vykradli
domy americkych celebrit

Gang se orientoval
i podle socialnich
siti. Na nich se
hvézdy prezentuji
i s tim, kde momen-
talné jsou nebo
kam se chystaji.

Kalifornskd policie pozatyka-
la ¢tyfi ¢leny lupic¢ské bandy,
kterd loupila v domech mist-
nich celebrit. Gang, jenz mél
na konté vloupdni ke zpévac-
ce Rihanné a dal§im hudeb-
nim, filmovym ¢i sportovnim
hvézddm, si podle uradi
mohl pfijit aZ na miliony do-

Rihanna

larti. Podle vySetfovatelti lupi-
¢tm prdci usnadnovaly samy
celebrity, jejichz ti¢ty na soci-
dlnich sitich gang sledoval,

Robert Woods

aby védél, kdy budou na tur-

né ¢i jinde mimo domov.
Policisté skupinu podezira-

jiz vice nez dvou desitek vlou-

Christina Milianova

3x AP

pdni, jejichz obéti se kromé
Rihanny stala naptiklad zpi-
vajici herecka Christina Milia-
novd, baseballista Yaisel Puig

¢i hra¢ amerického fotbalu
Robert Woods.

Béhem zatykdni policisté
zabavili padesdt tisic dolarti
(pfes 1,1 milionu korun) v ho-
tovosti. Policie zdroven dala
k nahlédnuti zabavené luxus-
ni véci, které patrné pochdze-
ji z loupezi — drahé Sperky,
hodinky, kabelky ¢i mobilni
telefony — v nadéji, Ze je obéti
lupict identifikuji.

V domé jednoho ze zatce-
nych policisté nasli zfejmy se-
znam dalSich predpokldda-
nych loupeznych cild gangu.
Patfili mezi né napfiklad her-
ci Matt Damon a Viola Daviso-
vd Ci basketbalista LeBron Ja-
mes, jejichz adresy tam byly
uvedeny. €TK a MET
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Min. 13 Min. 15
Max. 17 Max. 19

Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 1

Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: 27,0 °C
Rok vyskytu: 1929

Sama doma

Po stopach hvézd
Mald podminka stésti
Drama (CR, 1989)
Vsechnoparty

To je vrazda, napsala VII
Vsechno, co mam rada
AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov muj?
Udalosti za okamzik

a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

SOBOTA

\ W4
-, -
L5

Min. 18
Max. 22

16:30
17:25
18:15

18:45
18:55

19:00
19:25

19:40
19:50

Svaty Vaclav a ochrana
zemé Ceské

Rocni obdobi na planeté
Zemi (4/4)

Na cesté po strese
Indociny

Vecernicek

Pohlednice Martina
Kratochvila
Dobrodruzstvi védy

a techniky

Vilém Slavata z Chlumu
a Kodumberka

Postfehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

NEDELE
‘e
 d

25
Min. 18
Max. 22

\)

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»Furt to fikame:
Trenky neskrobit!“
LUBOS SRAIL

Facehook

1

2

4

Kosmas, prvni znamy

cesky kronikar, se
na svou dobu dozil
vysokého véku, asi:
a) 40 let

b) 60 let

) 80 let

Uslechtily kovovy
prvek nacervenalé
barvy se znackou Cu
zndmy uz od

starovéku se jmenuje:

'Npaé vas tpny popisek':7

12:00 Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:35 Krok za krokem IIl (3)

12:55 Ordinace v rizové
zahradé 2 (303)

14:05 Dr. House (11)

15:00 Dr. House (12)

15:55 Kriminalka
Las Vegas V (20)

17:00 Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny

17:25 Co na to Cesi

18:25 Ulice (3529)

19:30 Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:10 Poledni zpravy
12:25 Jake a Tlustoch (18)
Kdy té zas uvidim
13:30 Komisar Rex VII (2)
Lécka u baru
Komisaf Rex VII (3)
Smrti vstfic
15:30 Policie Hamburk (10)
Podzimni boure
16:35 Odpoledni zpravy
16:50 Policie v akd
17:50 Prostreno!

14:30

18:55 Velké zpravy
19:40 Divosky
19:55 TOP STAR

o e T

PRIMA COOL

12:10
12:40
13:30
13:45
14:45

15:10

15:40

Futurama VIII (3)
Simpsonovi XX (3, 4)
COOlLfeed

Simpsonovi XX (5, 6)
Teorie

velkého tresku IX (15)
Teorie

velkého tfesku IX (16)
Futurama VIII (4)
Fryority Report. Animo-
vany serial (USA, 2011)
Americky chopper Il (14)
Top Gear XVII
Simpsonovi XX (7-10)
COOLfeed

5

a) bronz
b) méd’
c) ocel ®
wn
Gant je moédni znacka, 3
ale Gent je mésto =
lezici ve Vychodnich n
Flandrach. Lezi v: ey
a) Nizozemsku o
b) Belgii ¥
) Francii -
c
o
Klarov je znamé -
verejné prostranstvi =
v Praze. &
Drive zde byl <
Klarav dstav pro: 2
a) slepé =
b) hluché o
c) chromé =
o
£
Zlaté opojeni je nazev e
amerického °
&ernobilého filmu °
Charlieho Chaplina <
z roku: ‘g
a) 1925 @
b) 1935 &
c) 1945 S

06:00

09:00

10:00
12:00
12:05
13:00
14:00
14:05
14:30
14:50
15:00
15:05

Ranni fresh

Vstavani s muzikou
Zpatecka

Co jsme hrali na Ocku
tento den v roce 2014
Ocko hity

Ocko news

Ocko hity

Ocko trendy

Ocko news

Ocko trendy

KB Band Academy
Ocko trendy

Ocko news

Ocko Chupa Chups Chart

20:00 Volby 2018 -
FINALE

Debata predsedd
parlamentnich stran

o vztahu celostatni

a regionalni politiky.
PFimy prenos Ceské
televize z Kongresového

20:00 S kuchafem kolem
svéta: Brazilie
Okouzlujici gurman Fred
Chesneau se domluvi

v jakémkoli misté nasi
zemékoule plné chuti

a vunil Francouzsky cyklus

centra v predvecer
hlasovani

21:59
22:00

22:45
23:45
00:35
01:00
01:30
02:05
02:45
05:30

Vysledky losovani
Stastnych 10
Pfipady detektiva
Murdocha VIl
Kriminalista Il

Otec Brown V
AZ-kviz

Objektiv

Toulava kamera
Kuchafska pohotovost
Dobré rano

Udalosti v regionech

21:00
21:30

22:00
22:30
23:25

23:50
00:20
01:20
01:45
02:10

02:35
03:05

Bedekr V

Cesi zachranuji...
zoborozce na Filipinach
Polosero — Cestou sluzby
Talar a ptaéi zob

Queer: Takové normalni
rodiny

Stopy, fakta, tajemstvi
Hon na svatého Maura
Jeden den s tramvaji T3
Pfed pulnoci

Na poéatku byla vrazda —
Kain a Abel

Kapitoly pro détské duse
Designer J. Vétvicka

20:20 Ordinace v rizové
zahradé 2 (838)

Serial (CR, 2018). Helu
nedokéze odpustit Svarcovi
nevéru. Honza Sekora se
zamiloval do zZeny, ktera
mu zabila otce. Hraji:

Z. Adamovska, P. Rychly,

P. Stépanek, M. Etzler,

R. Fiala, M. Stransky a dalsi

21:40 Zivot ve hvézdach
22:15 Na pokraji smrti
Akeni thriller
(USA/N, 2002)
00:10 Dr. House (10)
01:05 Dr. House (11)
02:05 Kriminalka
Las Vegas V (19)
02:45 Krok za krokem 11 (2)
03:15 Co na to Cesi
03:55 Ordinace v riizové
zahradé 2 (302)

20:15 Krejzovi (11)
Komedialni serial (CR,
2018). Anna tladi Petra,
aby se odstéhoval. Krejzovi
se to nelibi a dostane
ndpad. Anna si musi
myslet, Ze si Petr nékoho
nasel a potom ho nebude
chtit pustit z domu.

Hraji: V. Postranecky,

V. Hybnerova, M. Plankova,
F. Blazek, J. Stastny a dalsi

21:35 Prima Particka

22:45 Ano, 3éfe!

00:00 Policie v akci

00:55 Komisaf Rex VII (2)

Krimiserial (N/Rak., 2002)

Komisaf Rex VII (3)

Krimiserial (N/Rak., 2002)

03:00 Policie Hamburk (10)
Krimiserial (N, 2007)

04:00 Prostfeno!

01:55

20:15 Autosalon

21:20

21:50

22:15

00:20

01:20

02:15

02:35

03:40

Teorie

velkého tfesku IX (17)
Sitcom (USA, 2016)
Teorie

velkého tfesku IX (18)
Sitcom (USA, 2016)
Univerzalni vojak
Scifi film (USA, 1992)
Americky chopper Il (14)
Vikingové (7)
Dobrodruzny serial
(Irs./Kan., 2013)
Posledni chlap

na Zemi 1l (18)
Sitcom (USA, 2016)
Vikingové (7)
Dobrodruzny serial
(Irs./Kan., 2013)
Posledni chlap

na Zemi 1l (18)
Sitcom (USA, 2016)

17:00 O¢ko news
Hudba, film, zébava —
nikdo a nic ndm neutece

18:00

17:05 Ocko trendy

Aktualni klipy
Future Jobs
Objev svou kariéru

18:10

19:00

19:05

20:00

22:00

23:00

budoucnosti

Ocko trendy

Aktualni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic nam neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko Black

Hodina toho nejlepsiho
hip hopu & r'n’b

Ocko flirt
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DOBRY DEN, JMENUJI SE

JULIE CERVENA

BYLO MI PETATRICET
APORODILA JSEM DRUHE DITE

DVA TISICE
SIROTKU

Ke kauze padesdti sirotki ze Syrie uZ asi vSichni vSechno fekli,
takZe si klidné miZeme povidat o téch ceskych. Pravé ,nasi“ sirot-
ci, o které se musime postarat, byli pro premiéra Andreje Babise
jednim z argumentti pro jeho ostudné odmitnuti pfijmout opusté-
né déti ze zahranidi. A jak se tedy o ty ,,své“ stardme? No, nic
moc. Kazdy rok skonci v kojeneckych tstavech dvé tisicovky nej-
menSich déti, o které se jejich biologické rodiny nemohou nebo

nedokdZou postarat. Dvé tisicovky
m miminek Ziji v Gstavech, kde je

’y s v e teplo, sucho a nékdo je tam krmi.
Pecev\.lv[odlne € Ale pfi nejlep3i snaze nemohou za-
levnej si pro stat méstnanci, ktefi se u déti stiidaji
a nesrovnatelné na smeény, zajistit détem pocit
vs v bezpedi a lasky. Tenhle pocit je
lepsi pro dité. pfitom jednou ze zkladnich lid-
skych potieb. A je védecky dokdzd-
no, Ze bez jedné milujici ndruce se u ditéte trvale a nevratné po-
$kodi jeho psychicky a socidlni vyvoj. KdyZ to hodné zjednodu-
§im, tak miminko, které neni milovdno, se samo nenauci milovat
druhé. NedokdZe si vytvorit zdravé vztahy, a tim pddem se dobie
postarat o vlastni déti. Miminka prosté do tstavu nepatii. Patfi do
rodiny. KdyZ biologickd rodina nefunguje a selZou v§echny moz-
nosti, jak ji pomoci, mélo by miminko byt v rodiné ndhradni.
U péstounti prechodnych ¢i dlouhodobych nebo v rodiné adoptiv-
ni. Nepotfebujeme velké a drahé kojenecké tistavy. Péce v rodiné
je mnohem levnéjsi pro stdt a nesrovnatelné lepsi pro dité. Kdyz
se nad tim zamyslite, je naprosto nepochopitelné, Ze u nds ,koje-
naky“ pordd jesté funguji. Je potfeba zménit zdkony, podporovat
umistovdni déti do rodin. A je nehordzné, Ze se premiér ohdni
,hasimi sirotky“, kdyZ se o né stdt skute¢né pofddné nestard.

-0

eseni sudoku

Dopisy a vzkazy

K migrantim

Vdzend pani Bukovskd,
nevim, kde jste sehnala po-
dobné dezinformace, ale ces-
ta migrantti z Vychodu sem
neni o nic jednodussi nez ces-
ta odsud na Zdpad. Migranti
sem nepiichdzeji pro byt
a ddvky, protoze je nikdo ne-
poskytuje. Dlouhé mésice
nebo roky Setfi to mdlo pe-
néz, co vydéldvaji, prestoze
vSude kolem zui{ vdlka, na
to, aby mohli prekonat néko-
likamésicni cestu od nich do
,Vyspélé“ Evropy, plnou pfe-
kdzek, Svindli a podfukara
snazicich se je obrat o jejich
posledni penize. A ti, kterym
se podaii dostat do Evropy,
dostanou... nic. Skon¢i v néja-
kém tdbofe bez prdce a bez
moznosti néjakou prdci do-
stat. A navic bez penéz na
zpdteéni cestu. Na Vychod se
vraceji uz jen piibéhy tako-
vychto ztracenych lidi. Tak
se nedivte, Ze nékolik z téch
nékolika miliont migrantt
jsou ve skutecnosti teroristé,
ktefi sem jdou vrdtit ndm to,
co jsme jim dali. Migranti
jsou lidi jako my. My naddva-
me na isldm, oni na kfestan-
stvi, dokonaly zacarovany
kruh. Padesit lidi do Ceska?
Vsadim se, Ze je mezi 10 mi-
liony Cechti ani nepotkdte.
RUDOLF JELIN

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Jak na nachlazeni? Prasky, ¢i ,,babské“ recepty?

7[1]4a[5]9[3]2]6]s ‘

8|6|(2|4|1(8|5|8|7

8|3|5|7|(6|2|4|9|1

112|3|9(8|5|6(7|4

6|8|9|13(7|4]|11|2|5

4|5|7|16(2|1]|]9|8|3 s

5/4(6|2(3|7|8|1|9 Anna N!arfel Dany D-e

3/9|8/1/6/6]7]4]2 Zézvor(,: ﬁ:t::ia, citron Jed?r?(;j Eeersanek P_F:)sc?gc

2/71118|14|19|138|5|6 a paralen. A kloktat a slivovicu. zdravého sexu
slanou vodu. To poméze! vzdy zabere.

ARGUMENT

(Ze sloupku Julie Cervené
na této strané)

Divod, diikaz, vyrok
uvadény k odavodnéni
néjakého tvrzeni

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH SLoV

»Pan Poche mlize
byt soucasti sboru
externich poradci.”
TOMAS PETRICEK
KANDIDAT NA MINISTRA
ZAHRANICI
Pocita s pravidelnymi konzultacemi
s prezidentem Milosem Zemanem.
Chce znat jeho pohled na uplatnéni

neuspésného kandidata na post
ministra Miroslava Pocheho.

INZERCE

"VESNIRNE JASNOVIDECT !

Davdm diskrétni, rychlé a jasné odpovédi
__ NA VSE!NEBOJTE SE ME ZEPTAT!

F 3| Beran 21/3-20/4 VEL 23/9-23/10
Zda se vam, ze at délate, co Kazdou $anci k privydélku
N délate, nadfizenym se stej- ==l ted vyuZijete na maximum.

né nestrefite do vkusu. Vlastné mate Nestitite se prace a klidné zkusite i ¢in-
pravdu, musite nepfizen pretrpét. nosti, které vam dosud byly cizi.
Na stole se vam kupi jeden

Byk 21/4-21/5
Od pfirody jste spise spofivi,
ale tentokrat se vdm naku- tkol za druhym, ale vy si

povéni vymyka z rukou. Chcete si ¢imsi z toho nedélate moc tézkou hlavu. Mate
udélat docela drahou radost. tajny recept, jak nepodléhat stresu.

Kolegové si vas drzi od téla.
nebojite chopit narocnych % Maji pocit, ze jim jdete po
prOJektu Jste presvédceni, ze je zuby krku, zatimco vy jen poradné délate
nehty dovedete do zdarného cile. svou prdci. Zstanete nad véci.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Pohravate si s myslenkou na Vadivam, ze kariéra stagnu-
zménu zaméstnani, ale scha- je, ale nemiizete se prinutit

zi vam potiebna odvaha to udélat! Navic k vétsi aktivité. Pravdépodobné vas
jste neobjevili nic, co by vas lakalo. nakopne az hodné cilevédomy kolega.

M Vodnai  21/1—20/2

Snazte se u sebe nosit pouze ﬁ Nadfizenivas pofadné stvou
M nejnutnéjii hotovost a plat- a komplikované se s nimi

by kartou omezte na minimum. Nesle- dorozumivate. Obvinujete je z toho, ze

dujete totiz, kolik toho utratite. vam zadévaji samé hrozné zakazky.

Ny Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
\ V zaméstnani vezmete na

Vase nejvétsisila tkvivumé-
.| svébedra velkou zodpovéd- ni komunikovat. Pfipojite-li

nost. Mozna se také konec¢né rozhoupete k tomu bohaté pracovni zkusenosti, ne-
k tomu, zaloZit si tfeba vlastni podmkam muzete o sobe zadit pochybovat.

¢AS NAZMENU

Laska, prace, budoucmost!  Ja ten p@vy cas?

Zeptejtese karet!

avase
P SMSIE e 31X
datum narozem na cnslo 904 30 46

" vy
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Vychutnejte si chvilku jen pro sebe
s jemnou cokoladovou chuti
Milka Choco Brownie

At uz v praci, nebo doma, nezapominejte na pravidelné chvilky
pro sebe, které vas pozitivné naladi po vsech povinnostech,

co musite zvladat. Ke kavé nebo caji doporucujeme rozbalit si
nasi novinku, Milka Choco Brownie ;-)

UzZijte si Pro milou Na rodinnou
chvilku pro sebe navstévu party
Ozdobte si Milka Brownie listkem cers- Staci vySlehat tvarohovy krém, doplnit  Nejen déti oceni, kdyZ do servirovani

tvé mdty nebo si ho u kdvy vychutnejte se ovoce nebo oriSky a ndvStéva se bude nad  promitnete svoji kreativitu. Co tfeba
zmrzlinou a oblibenym ovocem. vaSimi brownies jen rozplyvat ;-) »~hanuk“ nebo jahodovy $piz s brownie?
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FOTOSTRANA

we & woéwe
Zacina autosalon v Parizi.
Bez ucCasti ¢asti znacek
Pro vefejnost se dnes v Pafizi otevird mezi-
ndrodni autosalon. Nejvyznamnéjsi auto-
mobilovd prehlidka druhé ¢asti roku ukd-
Ze pét desitek novinek, mezi kterymi ne-
chybi koncept Skoda Vision RS (snimelk 1)
nebo nova generace fady 3 od BMW (2).
Vystavovateld je ale méné neZ v predcho-
zich letech, chybi hlavné némecky Volks-
wagen a Opel, ddle Fiat, Ford, Nissan, Suba-
ru nebo Volvo. Jejich vystavni plochy obsa-
di expozice vénované novym technolo-
giim nebo motocykly. V PafizZi se tradicné
chtéji predvést hlavné domadci znacky. Peu-
geot ukazuje ladny , retro“ koncept e-Le-
gend (3) odkazujici siluetou karoserie na
nékdejsi Peugeot 504 kupé. Skoda Auto
vedle studie Vision RS, kterd napovi, jak
bude vypadat ndstupce modelu Rapid, uka-
zuje také SUV Kodiaq ve sportovni uprave
RS, které jako prvni viiz Skody vyuzivd mo-
tor TDI s dvéma turby. Kia, jez vyrdbi na
Slovensku, pfivezla modernizovanou spor-

tage a dalsi verzi nového ceedu.
2x CTK, PEUGEOT, TOYOTA, DRIVERS MAGAZINE

Pariz ukazuje
krasny peugeot
1 koncept Skody

Velky navrat corolly. Novinka od Toyoty a hezké
SUV od francouzské znacky DS

Po deseti letech konci Toyota s ndzvem Auris. Pfivitejte corollu (4)! Pro ndstupce
se vraci tento zndmy ndzev. Na pafiZzském autosalonu si odbyvd premiéru verze
kombi. Pfipoji se tak k nové generaci hatchbacku odhaleného letos v Zenevé.
Zbrusu nova corolla — vyrdbénd v britském zdvodu Toyoty v Burnastonu - zaujme
dynamictéjsim designem. Novd modelovd fada md zcela novy hybridni pohon

s autonomnim dobijenim. Francouzskd automobilka DS v PariZi uvedla nové
meéstské SUV s oznacenim DS3 Crossback (5). I ten je postaven na moderni modu-
larni platformé, kterd umoznuje bezproblémovou elektrifikaci pohonného tstro-
ji. Vstupenka z predprodeje na pfedem vybrany den autosalonu, ktery potrvd az
do 14. fijna, vyjde na devét eur (230 K¢).
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Modricovi uz trest nehrozi

Nejlepsi fotbalista svéta Luka Modric je zbaven obvinéni
z kiivé vypovédi. Podle chorvatského listu Vecerniji list

o tom rozhodl soud v Zahfebu. Zaloznik Realu Madrid
vypovidal jako svédek o svém prestupu z Dinama Zahieb
do Tottenhamu v roce 2008. Loni v ¢ervnu zménil svou
puvodni vypovéd ve prospéch nékdejsiho dlouholetého
predsedy Dinama Zdravka Mamice a letos v bfeznu byl
obvinén. Mamic byl v ¢ervnu odsouzen na Sest a pul roku
do vézeni za zneuziti pravomoci a korupci, ktera stala
Dinamo pfes 15 milion( eur a stat 1,5 milionu eur.

Devétapadesatilety funkcionar se skryva v Bosné. AP
& S o 2 2
MS. Hazenkari  EEZETEIS

ohou Koreji ve
spojeném tymu

Korejsti hdzenkafi vytvoii na
lednovém mistrovstvi svéta
v Némecku a Ddnsku spolec-
ny tym. Vybér hraca z Jizni
Koreje a KLDR bude prvnim
soupefem domadcich Némct
10. ledna v berlinské aréng,
ve skupiné A jsou také Brazi-
lie, Srbsko, Rusko a obhdjce
titulu Francie. Mezindrodni
hdzenkdrtskd federace pozva-
la spole¢ny tym obou znepta-
telenych korejskych zemi
v ¢ervnu a olympijské vybory
Jizni Koreje i KLDR souhlasi-
ly. Severni Koreu musi v muz-
stvu zastupovat nejméné cty-
Ti hraci. Sportovci z JiZni a Se-
verni Koreje se spolecné obje-
vili i na slavnostnim zahdjeni
ZOH v Pchjongcchangu. Na
olympiddé také hral spolecny
tym hokejistek. €Tk

Ducks bez Kaseho

Hokejisté Anaheimu se
budou muset v tvodu
nové sezony NHL obejit
bez ceského ttocnika
Ondfeje Kaseho. Dvaadva-
cetilety hrdc, ktery v 1été
podepsal s Ducks novou
tiiletou smlouvu, utrpél
v pripravném duelu proti
Los Angeles otfes mozku.

2:0

Tenistka Karolina PliSko-
vd si potteti za sebou za-
hraje na turnaji v Pekingu
osmifindle. Turnajovd sed-
micka si dnes ve druhém
kole poradila za hodinu

a 25 minut s Béloruskou
Aliaksandrou Sasnovico-
vou 6:3 a 6:4.

Bere éelﬁstku,
Hejdu i Pavelku

Novy trenér fotba-
lové reprezentace
slozil svou prvni
nominaci.

Jaroslav Silhavy zafadil do
své prvni volby i zdloZnika
Davida Pavelku a obrdnce
LukdSe Hejdu a Ondfeje Ce-
lastku, ktefi se vraceji po del-
§i dobé. Oproti poslednimu
vybéru svého predchiidce
Karla Jarolima udélal nékolik
zmén. Vraceji se také Matéj
Vydra, Josef Sural a Botek Do-
¢kal, kvili zranéni vypadli
Jan Kopic, Jan Sykora a To-
mds$ Kalas. Mimo ztstali On-
dfej Petrdk, Tomdas Hofava,
Vladimir Coufal a Jan Boril.

,Byli jsme hodné pilni, roz-
jeli jsme se za kluky z Némec-
ka, Turecka, Itdlie, s néktery-
mi jsme mluvili osobné, s ji-
nymi telefonicky. Mluvil
jsemis trenéry Sparty, Plzné,
Slavie, Jablonce. Informaci
jsme nasbirali hodné a snazi-
li jsme se vybrat to nejlepsi.
PotéSujici je, ze hraci maji
chut reprezentovat,” fekl
Silhavy.

Jesté dva hrdce pldnuje no-
minovat dodatec¢né, a to prav-
dépodobné stopera a krajni-
ho zdloznika. ,Variant je
vice. Nékdo hraje jeSté pred
nominaci dva zépasy tak uvi-
dime, jak se to vyvine,“ fekl
Silhavy. Mezi ndhradniky na
stopera jsou Vdclav Jemelka
z Olomouce, Ondfej Kadela

Sance jsou mizivé

V Himdlaji se uz skoro ty-
den pohteSuje cesky horo-
lezec. Podle serveru ho-
rydoly.cz se jednd o tfia-
Ctyticetiletého Romana
Hldvka, ktery zmizel pfi
sestupu z osmitisicovky
Manadslu. Na zdchranné
akci se podilel i jiny Cech,
Jan Travnicek. Podle ného
jsou Hldvkovy Sance na
preziti témér nulové.

Evropska liga

Fotbalisty prazské Slavie
¢ekd od 18.55 druhy zdpas
v zdkladni skupiné Evrop-
ské ligy. Cesky vicemistr
se predstavi na hfisti nej-
vétsiho favorita skupiny
Petrohradu. Jablonec pfivi-
td od 21.00 na svém trav-
niku Dynamo. sm

ze Slavie, Patrizio Stronati
z Ostravy a také byvaly kapi-
tdn reprezentace Tomds Si-
vok z izraelského Maccabi Pe-
tah Tikva.

»S TomdSem Sivokem jsem
mluvil - byl pfekvapeny a po-
téSeny. Neukoncil reprezen-
ta¢ni kariéru a domluvili
jsme se, Ze pokud bude tieba,
rdd prijede,” prohldsil Silha-
vy. UvaZoval i o Romanu Hub-
nikovi z Plzné, ale ten zpét
do reprezentace nechce.

Povolal ale Hubnikova kole-
gu z obrany Plzné Hejdu, kte-
ry za ndrodni tym nastoupil
jen jednou, v cervnu 2014
proti Rakousku. Od té doby
byl pouze mezi ndhradniky.
,Hraje v Lize mistr(, a i kdyz
se vraci po zranéni, je to kva-
litni hrd¢ a stoper pro repre-
zentaci,* mini Silhavy. Po
dvou letech se vraci defenziv-
ni zdloznik Pavelka, kterého
Silhavy dobfe znd ze spolec-
ného pisobeni v Liberci. ,,Po-
znal jsme ho jako skvélého
kluka a hrace. Je to typ vdlec-
nika, které mdm rdd. A hraje
v Turecku prav1de1ne To byla
jasnd volba,* fekl Silhavy.

Pfi zranéni Kopice trapi nd-
rodni tym i pravy kraj zdlohy,
kde by mohli nastoupit titoc-
nici Patrik Schick, Matéj
Vydra a Josef Sural. Silhavy
by ale mohl jesté nominovat
i nékoho z ndhradnikd, kde
jsou na tento post Lukds Ma-
sopust, Jifi Skaldk ¢i Ladislav
Krejci.

»Kalas s Kopicem byli sta-
bilni hradi a s nimi jsme poci-

Jaroslav Silhavy
Narodni tym

Premiéru pod trenérem Jaro-
slavem SIlhavym si Cesi odbu-
dou 13. fijna v Trnavé proti
Slovensku v Lize naroda.

MAFRA

o O tfi dny pozdéji se predsta-
vi v Charkové proti Ukrajiné.

tali. Na kraji miiZe alternovat
utocnik, mozZnosti je vic. Ma-
sopust v Jablonci ukazuje
dobrou formu a je to typické
kfidlo. Zacal hréat také Lada
Krejci, i kdyZ hraje v klubu
spiSe halfbeka v systému
3-5-2 a smérem dozadu se
s tim trochu trdpi. Ale poté§i-
telné je, Ze zase hraje,“ dodal
Silhavy. éTx

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské ndmeésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177,178

ské,turecké,perské

rické zbrané - koupim.
M:776 35 88 65

starozitnosti (Intimni __________

¢ Mongolské,cinské,japon-

staroZit-
nosti a obrazy i evropské histo-

E.M.A.Europe sro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
n/90K¢ v DPH, max.

¢ Baculaté krasky ve tvém
okoli. Mame ¢isla. Napi$ SMS ve
tvaru 26NGF a text na 909 15 50

¢ Manzel ma radéji golf. Uzijeme
si spolu? Tereza, 35 let Zavolej mi
na 909 90 99 25 nebo mi rovnou
napis SMS na ¢islo 909 1540 s ko-
dem 59AZM a tvyj text!




Vyhrajte keramickou dozu
na Milka susenky

Odpocinte si od povinnosti a zaméstnejte hlavu
jemnou kfizovkou od Milky.

Tajemstvi je v ...

zklidnujici horky napoj

domaci klid

misto, kde se promitaiji filmy

hobby

znacka nejjemné;si
cokolady

uzivame si ho v noci

technika pro
zklidnéni mysli

bublinky ve vané

Vylusténou tajenku poslete do Zprav
na facebook.com/Milka.cz.sk
nejpozdéji do 7. fijna 2018.

20 vylosovanych ziskd keramickou
dézu na Milka susenky a baleni Milka
Choco Brownie ;-)

Pravidla soutéZe najdete na:

bit.ly/Milka_pravidla

bk

Jemnost najdes uvnitf.




