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Tabule. Restauracni zarizeni stale pisi

svou nabidku rucné. Expert. ,Jakakoliv
5 g Peties. -1 prekazka na ulici nuti cloveka zastavit
N (o cha boha Ganédi byla vracena do vody. In —— se a vénovat ji svou pozornost” swana:




www.metro.cz

| DOMOV |

stfeda 4. zati 2019

02

Zivnostnici jsou vérni Klasice,
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pisi

Ani nejmodernéjsi
komunikacni pro-
stiedky 21. stoleti
a zazraky digitalni
techniky nevytlaci-
ly z ulic obycejné
zpUsoby, jak prila-
kat pozornost.

Muz v pokleku pfed antikva-
ridtem vypisuje na cernou
,ackovou*“ tabuli nabidku nej-
novéjsich prirtstkd: Egyptan
Sinuhet, Pinocchio, Sien-
kiewicz. ,PiSu to kazdé
rano, chci, aby lidé védéli, co
mdme nového. Obcas na to za-
reaguji a koupi i to, co jsem
na tabuli napsal,” vysvétluje
majitel obchiidku na krdlové-
hradeckém Malém ndmésti.
Obycejnou kiidu a cernou
plochu povaZuje za dobré 14-
kadlo. Dfevénd tabule je po-
dle ného i odolnéjsi nez néja-
ky elektronicky panel.
Oblibu takové reklamy po-
tvrzuje i sleCna za pultem
cukrdrny a kavdrny na praz-
ském Smichové. Na ¢erném
stojanu pfed prodejnou pré-
vé inzeruji jednu z mnoha
zmrzlin a kdvy. ,Pomérné cas-
to se stavd, Ze sem kolemjdou-
ci zajdou prave kvili tomu, ja-
kou zmrzlinu jim tam napiSe-
me,” ikd obsluha.
,Primitivni“ zptisob, jak
prllakat pozornost, nezavrhu-

je ani Robert Némec, odbor-
nik na reklamu a marketing.
M4 dokonce osobni zkuSe-
nost ze studia na Yale, jedné
z nejprestiznéjsich americ-
kych univerzit. Byl prekvape-
ny, proc se pfivyuce nepouzi-
vaji moderni digitdlni tabule.
,Vyucujici vysvétlil, Ze nasta-
veni by kazdy den trvalo de-
set minut, moznd bych ne-
mél ani kompatibilni soft-
ware, spotfebovdvalo by to
elektiinu, vadilo by tomu slu-
nicko, nékdo by to mohl taky
rozbit,” vzpomind Némec.
Kiida je pry levnd, rychla
a kazdy s ni umi pracovat.

Podobné je to s obycejnymi
psacimi tabulemi, které visi
na kazdé hospodé nebo jako
stojany ldkaji do obchoda.
,Je to tfeti nejdileZitéjsi sou-
¢dst marketingového mixu.
Jakdkoli prekdzka vytrhuje
¢lovéka z chiize, nuti zpoma-
lit a vénovat prekdzce pozor-
nost,” fikd Robert Némec.
Provozovatelé by vSak méli
dodrzZovat zdkladni pravidla.
Aby napriklad tyto stojany ne-
prekdzely nevidomym ¢i ne-
narusovaly vzhled budov v pa-
mdtkovych zéndch.

Zvlasté dtlezité je to podle
neého o dovolené, kdy ma clo-
vék dost ¢asu, ma chut se na-
jist a musi vybirat z nékolika
restauraci. ,Hledd, co by ho
mohlo zaujmout. Zajimava
nabidka je jednim z faktord,
ktery rozhoduje o tom, jestli
do restaurace vkroc¢i nebo
ne,“ vysvétluje Némec. Infor-

o LlHoskq
KL\HOSga N

Versovam 3x METRO
mace na tabulich si v§imaji
iti, ktef{ si pfedem nasli na-
bidku jidel a piti na internetu
a pohledem na kfidou popsa-
nou tabuli se presvédcuji, ze
internetové informace plati.

,Dovedete si predstavit hos-
podu bez tabule, na kterou se
piSe kiidou? Véfim, Ze i kdy-
by vSude jinde tabule zmizely
a byly nahrazeny né¢im mo-
dernéj$im, tak v hospodich
vydrZzi, protoZze k nim histo-
ricky patfi,“ nedd na klasiku
dopustit Zdenék Sipek, ob-
chodni reditel Rodinného pi-
vovaru Bernard, ktery doda-
va pivo do tfi tisicovek hos-
pod a restauraci. ,,Z pohledu
marketingu jsou pro nds tabu-
le stdle dilezitym nadstro-
jem,“ doddvd obchodni redi-
tel Sipek. PAVEL HRABICA

Privitani i louceni
Staci par vtefin

8

Jen tolik vtefin ma podle
odbornikd na reklamu ob-
chodnik na to, aby upoutal
pozornost zakaznika. Plati to
predevsim pro videoreklamy,
kdy by mél béhem prvnich
osmi vtefin divak pochopit,

0 co se v ,pfibéhu” jedna.

12

Tolik minut sméji trvat
reklamni spoty v jedné
hodiné televizniho vysilani
podle smérnice Rady EU.

kiidou na cernou tabull

’)&-—
DOBRE f\lO
| ZA SLMSNE_
PENIZE

AZDT DEN |
CERSTVY
RUM AVODILA

|

Napady hosty lakaji.

Hmatatelné plati vic

Na reklamu si potfebujeme
casto i fyzicky sahnout.

o Physical evidence. Tak se
v modernim marketingu
fika tomu, kdyzZ si chce
zakaznik ovérit, Ze to, co
sinasel na internetu,
existuje i ve skutecnosti.

o Lidé maji tendenci vice véfit
tomu, co si mohou ,,ohma-
tat”, nez nehmotnym
vécem.

o Nabidka jidel a piti na tabu-
lich u hospod umoznuje
irychlou zménu v okamziku,
kdy néjaké jidlo dojde.

INZERCE

Postavil jsem si dum a chci v ném i dozit

Bydlim v krasném domé, kde
jsem prozil spokojeny Zivot s ro-
dinou. Jenze manzelka nedavno
zemfela, déti Ziji v zahranici, a ja
jsem v 72 letech ziistal sam. Rad
bych ve svém domé dozil. Co ale
délat, kdyz mi schazeji penize?

Diim se zahradou jsem postavil tak,
aby sevném Zenai déti citily dobre.
Stavbé jsem vénoval viechen sv(ij
Cas, travil jsem tam dny i noci. By-
dlim na pékném misté a mam moc
hodné sousedy, na které je spoleh-
nuti. To vite, kdyz je ¢lovék v letech,
VéaZi si toho dvojnasob. Déti jsou
daleko, aby mi mohly pomoci, kdy-
by pfrisly néjaké problémy.

Penize z dlichodu mi nestaci
Jenze jak roky jdou, je pro mé ¢im

dal tézsi vybalancovat svij starobni
dlchod s pravidelnymi mési¢nimi
vydaji. Chci uz konec¢né doplatit
zbytek hypotéky a zrekonstruovat
podkrovi. Dost penéz také spolk-
nou vydaje za léky a velkd zahrada.

Pomohla mi Renta

Z nemovitosti

A tak jsem si sjednal Rentu z nemo-
vitosti, kterou poskytuje spole¢nost
FINEMO.CZ. Daji mi penize, abych
mohl na baracku dokoncit, co jsem
naplanoval, a jesté mi zbyde na du-
stojny Zzivot. Dal pfitom budu ma-
jitelem svého domu a nemusim se
bat zadnych splatek.

Klidny Zivot ve vlastnim domé
Déti byly okamzité pro. Védi, ze
na domé Ipim a Zze mam jesté

silu ho zvelebit a zvednout jeho
hodnotu. Po mé smrti ho proda-
ji, do Cech se vracet nechté&ji. Az
splati Rentu z nemovitosti, tak jim
jesté spousta penéz zbyde. Mam
radost, ze mohu dozit ve svém
domé. Ale nejvétsi Stésti, to jsou
pro mé mé déti. S manzelkou
jsme z nich vychovali slusné lidi,
ktefi by své rodice nenechali
na holickach.

VYHODY RENTY Z NEMOVITOSTI:

@ ZaZivota nemusite nic splacet.

@ Muzete zit dUstojnéji a Zivot si vice uZivat

CHCETE VEDET ViC?

orientacni kalkulaci zdarma

licence Ceské narodni banky

www.rentaznemovitosti.cz

tel. 233 321 850
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Bombu ohlasila
zakaznice

Olomoucti kriminalisté
uzavreli pfipad anony-
ma, ktery v bfeznu na-
hldsil uloZeni bomb na
dvou tamnich postach.
FaleSny poplach vyvolala
Zena nespokojend s kva-
litou sluzeb. Hrozi ji tii-
leté vézeni.

Mzda 34 tisic, ale
jen pro nékoho

Priddvdni ve firmdch ne-
kondi ani s ochlazova-
nim ekonomiky. Primér-
né mzdy stoupaji a po-
prvé tak prekonaly latku
34 tisic korun. Plati
vsak, Ze dvé tfetiny pra-
cujicich na tuto mzdu
nedosdhnou. IDNES.cz

Vystavi Kupku
za 78 milion(

Opoc¢no na Rychnovsku
vystavi nejdrazsi obraz
prakopnika abstraktni
malby FrantiSka Kupky
Plochy pficné II z roku
1923. Od 21. do 22. z4ri
bude k vidéni ve vystav-
ni sini FrantiSka Kupky
a Lubose Sluky v aredlu
zdmku. Letos v kvétnu
byl obraz vydraZen i se
zapoctenim dvacetipro-
centni aukéni prirdzky
za 78 milionti korun. Od-
hadni cena obrazu pfed
aukci byla mezi 40 a 60
miliony korun. S dosaZe-
nou cenou se obraz stal
novym rekordmanem
¢eskych aukci. Kupka je
povazovdn za jednoho
ze zakladateld abstrakt-
ni malby a plati za nejlé-
pe proddvaného ceského
umélce. €Tk

Televize bez signalu
bude uz za par mésicu

Jako prvni se
vypne DVB-T
v Praze a okoli.

Ceské radiokomunikace zaca-
ly vysilat informacni kandl
s ndzvem Naladte se na

DVB-T2. Jednd se o docasny
program, ktery md Cechy pri-
pravit na prechod nového vy-
sildni a ddt jim dostatek infor-
maci. Najdou tam vSe o pTe-
chodu Ceska na novy DVB-T2
formdt a tfeba videondvod,
jak naladit televizi nebo
set-top box na moderni vysild-
ni. Nebo interaktivni mapu

s daty vypindni DVB-T. ,Novy
signdl pokryvd v soucasnosti
devadesdt devét procent nase-
ho tzemi,“ fikd generdlni fe-
ditel Ceskych radiokomuni-
kaci Vit Vdzan. Kvili tomu do-
budovaly radiokomunikace
desitky novych dokryvaci,
aby se novy signdl dostal i do
nejmenS$ich obci. Zatim ho

INZERCE

VYSOKA KVALITA
ZA NiZKOU CENU

JednodusSe odstranuje

usazeniny vodniho

kamene a mydla

z koupelnovych van,

sprch, umyvadel,
obkladd a baterii.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
(© instagram.com/dm_cesko

ZDARMA pfi ndkupu

od 1290 KE“/

ML, U KOCHE SN0 BAD

*Plati pro nakupy zakaznik( zaregistrovanych
a soucasné prihlaenych v online shopu dm.cz.

dm
Denkmit
octovy Cistic
11

20
G

1,79 K¢ za 100 ml

Slechtici

Potomek Slechtického rodu
Kinskych a politik Frantisek
Kinsky bude od zitka na
Ceské televizi opét patrat
po slechticich. V predcho-
zich dilech poradu Modra
krev predstavil znamé
rody. Ted se divaci dozvédi
vice o dalsich rodech, tfeba
o rodu Liechtenstein(, Wra-
tislavd z Mitrovic, Bubnu

z Litic ¢i Belcredi. ,,V mno-
ha zemich patfi aristokra-
té mezi celebrity. U nas je
ale moc nezname. Je to du-
sledek perzekuce z ¢asu ko-
munistické totality,“ fekla
rezisérka poradu Alena
Cinéerova (na snimku ve-
dle Frantiska Kinského). ¢t

podle jeho slov ale pfijima
jen tfetina majitel televiz-
nich pfijimaci. Ostatni proto
¢ekd bud pofizeni nového pfi-
stroje se zabudovanym deko-
dérem DVB-T2, nebo alespon
set-top boxu.

Prdvé o né je v obchodech
velky zdjem, vétsi neZ o sa-
motné televize. ,Prodej
set-top boxil za posledni rok
vzrostl o vice nezZ Ctyficet pro-
cent, u televizort je to kolem
deseti procent,” potvrdila de-
niku Metro Patricie Sediva,
mluvdi Alzy.

AZ do zdvérecného vypnuti
starého signdlu bude DVB-T2
mozZné naladit programy ve-
fejnoprdvni televize nebo roz-
hlasu, stejné jako komer-
¢nich stanic, na prechodové
siti (viz box). Vypindni staré-
ho vysildni zahdji v listopadu
Praha, postupné se bude rusit
smérem na zdpad a pokraco-
vat bude na vychod. Jako po-
sledni budou televizi na
DVB-T sledovat obyvatelé
Zlinského kraje. PAVEL HRABICA

Provérte si televizi

Kvuli vysilani v DVB-T2 neni
nutné pofizovat nové antény.
Se set-top boxem bude
mozné sledovat nové vysilani
ina starych ,bednach”.

o Doladit bude nutné pouze
spolecné antény, které jsou
uz nyni prizptisobené
k prijmu prechodové sité.

o Set-top boxy DVB-T2 lze
poridit od 550 korun,
televize s pfijmem DVB-T2
jsou uz od 3000 korun.

o Nainternetové adrese
www.dvbt2overeno.cz
najdete seznam vice nez
2400 televiznich pfistroj,
které prijimaji DVB-T2.

Zacatek konce DVB-T

84

Tolik dni zbyva do vypnuti
prvnich vysilacu starého digi-
talniho vysilani DVB-T. Dojde
k tomu 27. listopadu, ale jen
na vysilacich v Praze, ve stfed-
nich Cechach a zatim jen pro
verejnopravni Ceskou televi-
zi. Ostatni komer¢ni televize
skoni s vysilanim v DVB-T az
v lednu 2020. K definitivnimu
vypnuti DVB-T na celém uze-
mi dojde tésné pred puilnoci
v nedéli 31. kvétna 2020.
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Svobodovi: Naposledy jsme za

jeden tym zavodili ve

Olympijsky vitéz v moder-
nim pétiboji David Svoboda
a jeho dvojc¢e Tomad$, mistr
svéta v kvadriatlonu, ddl ak-
tivné sportuji. A to v barvach
svého nového tymu Kalokaga-
thia Aliance v riznych vicebo-
jaiskych zdvodech. Nejen
o slozitém ndzvu, tspéSich
po boku dalSich zndmych
sportovct, ale i o chystané za-
kladni Skole hovorili oba brat-
fi v rozhovoru pro Metro.

Kazdého asi v prvni chvili
zarazi nazev vaseho tymu.
Jak vznikl a co znamena?

Tomds Svoboda (TS): Je to tisi-
ce let staré slovo, které pochd-
zi z fectiny. Sklddd se ze dvou
¢asti. Prvni je kalos, coz zna-
mena krdsa, a aghatos je dob-
ro. Oboje v tom nejobecné;j-
$im slova smyslu. Postupné
se vyvijelo a v soucasnosti je
vnimdno spiS jako vychov-
né-vzdélavaci princip, ktery
klade dtiraz na fyzickou zdat-
nost, charakter a moudrost.
Soucasny vyznam neni moc
naplnény. Vic se 1ze dozvédét
na kalokagathiaaliance.cz.

David Svoboda (DS): Oba
jsme vicebojafi a obecné
mdme rddi vSestrannost a rov-
novdhu. To slovo je tedy nos-
nd myslenka celého naseho
zivotniho pfistupu, ale hlav-
né zdkladni Skoly, kterou
chceme zaloZit.

Rozumim, Ze ¢asem se
vase snaha promitne do
skoly, ale zatim fungujete

jako sportovni tym. Pie-
mysleli jste o nazvui z po-
hledu, ze kdyz vyhrajete,
budou ho muset vyslovit?
TS: Ano, premysleli. Ndzev
jsem vymyslel asi rok a pil.
A nevyhoda slova je v tom, Ze
se tézko vyslovuje a nikdo ho
neznd. Pfesto jsme se pro néj
rozhodli, protoZe Skola ma
byt dilezitéjsi ¢dst projektu.
A je to vzdéldvaci instituce
a my to rddi vysvétlujeme.
Cely pribéh se dd pfes ndzev
dobfte zacit vypravét. K tomu
tymu se ale hodi také. My
skldddme  multisportovni
tymy a my chceme, aby i Zdci
byli celozivotni sportovci.

Ano, vase uspéchy mé
zaujaly. Vybirate si zavody
i podle toho, ze byste tam
mohli vyhrat?

DS: Castecné to tak je, ale
na druhou stranu, kdyz ddte
dohromady lidi, ktefi jsou ve
svém oboru Spicky, tak se to
nabizi a dafi se ndm. Ale neni
vidycky jednoduché je se-
hnat a sladit s nimi terminy.

Kdo tfeba uz s vami zavo-
dil ze znamych sportovci?
TS: Na kazdy zdvod sklddd-
me trochu jiny tym, takZe uz
téch 1idi bylo asi tficet. Mezi
nejzndmé;jsi patii plavci Jan
Micka a Matéj Kozubek, para-
lympionik Jifi JeZek, triatlo-
nista Filip Konrad ¢i kajakar
Adam Satke. Do budoucna
chceme mit i Zensky tym. Mu-
sime ale mit dostatek financi.

W = /|
David a Tomas Svobodovi (zleva)

Kde zatim shanite finance
na provoz tymu?

DS: VSude moZné. Mdme
rizné podporovatele. Dou-
fam, Ze pfisti rok jich bude
pribyvat. To je mym tikolem
—vyhleddvat dalsi partnery.

Zavodite v ruznych vicebo-
jich. Budete se poustét
i do néceho netradi¢niho?
TS: V budoucnosti bychom
mohli vybiratiz jinych odvét-
vi. Mné se tfeba libi draci
lodé, prosté vétsi akce, ale pri-
mdrné ty, které jsou vidét
v Ceské republice. Hlavné
tady se chceme prezentovat.

Co vas ¢eka na podzim?
DS: Budou to dva zdvody ze
série Ceského pohdru v tymo-
vém béhu. Ve Zliné a v Praze
na Pankrdci. Tom jede na prv-
ni svétové Beach Games

MARKETA NAVRATILOVA

v aquatlonu a jd tam budu
v roli jeho trenéra. To je vel-
ky zatez pro tym. Pak bude
v f{jnu Bobr Cup, kde byvd
asi tfi sta tym. Posledni do-
bou ndm pfibyvd pozvinek
od organizdtori rtznych
sportovnich akci, a tak pred-
pokldddme, Ze se ndsS pro-
gram do konce roku rozsifi
proti pivodnim pldntm.

Vy jste spolu nikdy jeden
tym nereprezentovali, ze?
DS: To je pravda. Kdyz uz
jsme zdvodili za Ceskou re-
publiku, tak to bylo vZdycky
zvldst. Po strasné dlouhé
dobé zase zdvodime spolu.
TS: Ano, na mém prvnim
mistrovstvi republiky v plavd-
ni jsme spolu méli medaili na
4x50 metrd kraul, to ndm ale
bylo tak tfindct. To jsme byli
naposledy v jednom tymu.

Finacti

A soukroma zakladni sko-
la, o které jste se zminova-
li, by mohla fungovat kdy?

DS: Mohla by byt teoreticky
uz pristi rok, ale kdyz bude
za dva, budeme S$tastni. Ne-
chceme to uspéchat.

TS: Chceme to udélat
dobfe. Proto jsme si vybrali
zédkladni Skolu, kde je nejda-
lezitéjsi rozvoj vSestrannosti.
Zatim neni, protoZe nemdme
dostatecné sportovni zdzemi.

Jak by méla zakladni skola
ve vasem pojeti fungovat?
TS: Jedna cdst je sportovni
a druhd vyukovd. Obé museji
fungovat dohromady. U té
sportovni se budou Zdici od
spole¢ného vsestranného z3-
kladu profilovat na druhém
stupni do specializaci. Ale ne-
bude to tak, Ze by dité hrdlo
tenis od prvni tfidy tfeba Sest
let, a pak zjistilo, Ze mu to ne-
jde, a uz by neumélo nic jiné-
ho. Na prvnim stupni u nich
budeme rozvijet plavecké
sporty, gymnastické, atletic-
ké a sportovni hry. To je za-
klad. Lépe si pak na druhém
stupni vyberou specializaci.
V té vzdéldvaci ¢asti bude-
me muset vyjedndvat na mi-
nisterstvu skolstvi o néja-
kych vyjimkdch. Priorita je
mit z Zakl samostatné se roz-
hodujici lidi. Samostatnost
bude na nasi Skole vyhodou.
Nejchytfejsi déti budou mit
nejvétsi volnost. Bude to na
zptsob individudlnich vzdéls-
vacich pldnti. PAVEL URBAN

INZERCE

PODIVALI JSTE SE
PORADNE?

Uréité mate doma

PFihlaste se do Uspésného poFadu

TV Prima!

Kazdy tyden vyplacime desitky

tisic’korun na ruku!

www.iprima.cz/cqéfingy

Pospéste si! Pocet zdjemcd je limitovany.

Tesime se na Vas!

Prima
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Pocet Zivnostnikd v prvnim
pololeti roku klesl o témér
25 tisic na 2 107 068. Letos
zacalo v Cesku podnikat

34 752 fyzickych osob podni-
katelti a podnikani ukonéilo
59 676 osob. Podle odhadu
poradenské spolecnosti Bis-
node polovina z registrova-
nych Zivnostnikd neni aktiv-
ni. Mezi nové registrovanymi
zivnostniky je 38 procent zen.

Revoluce
Znamy fotograf Jan Sibik
dnes otevira vystavu
svych fotek, na nichz za-
chytil revoluéni udalosti
v listopadu 1989 v tehdej-
$im Ceskoslovensku. Vy-
stava se kona do 14. listo-
padu na Staroméstské

radnici v Praze. CTK

V Cesku je podil ucitelek na
prvinim stupni paty nejvétsi
v Evropé. Vyplyvd to z Cerstvé
analyzy projektu Evropa v da-
tech. ,Cim vy$si je stupen
a odbornost $kol, tim vice se
vyrovndvd pomér v poctu Zen
a muzi v ucitelském sboru,”
uvddi Tomds Odstr¢il z Evro-
py v datech. A podotyka: ,Za-
timco na ceskych matet-
skych Skoldch natrefite na
ucitelku v 99,6 procenta pri-
padi, na vysoké Skole jen
v 38 procentech.”
»,Nejvyrovnanéjsi pomeér
muzi a Zen je v Turecku,
kde Zeny pfedstavuji zhruba
59 procent veskerych peda-
gogli zdkladnich §kol,“ po-
kracuje Odstr¢il a dopliuje:
» Zeny se na zdkladnim vzdé-

Stihani BabiSe je na vas

OLAF vzkazal, Zze
pripad je v Ceskych
rukou.

Cesky statni zdstupce mfize
mit mnoho diivodti, pro¢ za-
stavit stihdni v kauze Capi
hnizdo, fekl $éf Evropského
afadu pro boj s podvody
(OLAF) Ville Itdla, podle né-

hoz je s dalSimi zdvéry tieba
pockat na podrobnéjsi infor-
mace o vyvoji ptipadu. Podle
feditele vySetfovatel OLAF
je pozitivnim vysledkem prd-
ce Ufadu, Ze na stavbu farmy
nakonec nebyly pouZity ev-
ropské penize.

OLAF vysetioval okolnosti,
za nichzZ skupina Agrofert zis-
kala z unijnich fondd 50 mi-
liont eur na stavbu Farmy
Capi hnizdo. Koncem roku

2017 dospél k zavéru, Ze exis-
tuje podezfeni na dotacni
podvod. Ceské ministerstvo
financi ndsledné ozndmilo,
Ze farma, kterd jako maly
podnik pivodné ziskala dota-
ci, nacezZ opét presla pod Ag-
rofert, byla vyjmuta z evrop-
ského financovdani.

V pondéli stdtni zdstupce
podle Deniku N navrhl zasta-
vit trestni stihdni premiéra
Andreje BabiSe, kone¢né roz-

INZERCE

VYSOKA

ZA NiZKOU CENU

Diky koncentrované

formuli odstrani

z nddobi i zaschlé
necistoty a mastnotu.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko
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ZDARMA pfi ndkupu
od 1290 KEA‘/

Ceské skolstv1 je neustale prefeminizované.

1dvani prvniho stupné podi-
leji nejvice ve Slovinsku,
kde obsadily 97,3 procenta
ucitelskych pozic, a na dru-
hém stupni v Litvé, kde tvo-

KVALITA

*Plati pro nakupy zdkaznik( zaregistrovanych

a soucasné prihlasenych v online shopu dm.cz.

PROFIMEDIA.CZ

i 85 procent pedagogickych
sborti.

Na stfednich Skoldch se po-
meér poctu ucitelek a ucitell
zacind vyrovndvat s 60pro-

Denkmit
prostfedek na nadobi

se sodou
90
Kv

500 ml
4,98 K¢ za 100 ml

hodnuti vSak jesté nepadlo.
,Podle naSich informaci se
Cesi nakonec rozhodli finan-
covat ten projekt prostiednic-
tvim penéz z ndrodniho roz-
poctu. Pozitivni efekt vySetio-
vani je ten, Ze (na projekt) ne-
byly pouZity Zddné unijni pe-
nize,” fekl novinditim feditel
OLAF pro vySetfovani Ernesto
Bianchi. Zavéry ceského Sette-
ni jsou podle ného zcela v ru-
kou Ceskych tifadti. iDNES.cz

O co v kauze jde

Rekonstrukce byvalého

dvora Semtin odstartovala

v roce 2006, trvala celkem cty-
fi roky.

o Usedlost plivodné patfila
spolecnosti ZZN Agro Pelhri-
mov, spadajici pod holding
Agrofert Andreje Babise,

v jehoZ predstavenstvu
sedéliJaroslav Faltynek.

V roce 2007 ZZN Agro Pelhfi-
mov rozhoduje o vydani tzv.
anonymnich akcii. Timto kro-
kem skryva svou dosud pru-
hlednou vlastnickou struktu-
ru. Babis pozdéji uvedl, ze
majiteli byly jeho déti, jeho
partnerka a jeji bratr. Teprve
poté si firma zméni nazev na
Farma Capi hnizdo.

V Unoru 2008 farma poprvé
74da o dotace, celkem dosta-
ne 54 miliond.

V roce 2014 kondi pétiletd
lhlita, po kterou se kontrolu-
je dodrzeni podminek udéle-
ni dotace. Farma Capf
hnizdo se stava soucasti spo-
lecnosti Imoba, jejimz jedi-
nym akcionafem je SynBiol,
patfici do holdingu Agrofert.

stfedni Skoly

centnim zastoupenim vyucu-
jicich Zen. Jedinou zemi za-
meéstndvajici vice muzi na po-
zicich stfedoSkolskych ucite-
1d je Svycarsko, kde muZi tvo-
i dvé tfetiny pedagogi. Pocet
muZl pfevaZuje nad poctem
Zen pouze na vysokych sko-
lach. Vyjimkou jsou Finsko,
LotySsko a Litva, které si za-
chovdvaji pfevahu pedagozek
ve vSech trovnich vzdéldvani.
,V Ceské republice Zeny pred-
stavuji 38 procent Vysoko§kol
skych pedagogu Mezi svymi
sousedy tak ma Cesko nejvetsi
zastoupeni muZ{ na univerzi-
tdch,” poznamendvd Odstrcil.

Pocet uciteld se na zdklad-
nich a vysokych Skoldch za
poslednich 20 let vyrazné ne-
zménil. Vyjimkou jsou ale

stfedni Skoly, kde dochdzi
k dramatickému poklesu po-
¢tu pedagogti. Podle dat Ces-
kého statistického tifadu Ces-
ké stfedni Skoly ve Skolnim
roce 2000/2001 zaméstndva-
ly témér 66 tisic pedagogi.
O pét let diive to bylo pies
83 tisic. V roce 2017 se pocet
uciteld na stiednich Skoldch
snizil na 38 tisic a ani vloni je-
jich pocty nerostly. Stoji za
tim mimo jiné i rudeni a slu-
¢ovdni stfednich Skol, které
neustdle probihd v mnoha
krajich. Nejvétsi pocet ces-
kych pedagogii doposud
predstavuji lidé mezi padesd-
ti a Sedesdti lety. Plati to na
vSech turovnich vzdéldvani
a nejvice v matefskych $ko-
ldch. HAL
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Ceska posta hez piepazek

Na pobockach
budou slouzit
kiosky.

Ceskd posta chystd od piisti-
ho roku na svych pobockiach
zavddéni samoobsluznych
mist. Automatizované kiosky

ta na velkou show. V pa-
tek se tam uskutecni Nej-
vétsi festival videomap-
pingu a svétla v Cesku.
Tahakem bude 120metro-
vy videomapping, ktery
je podle poradateld nej-
vétsim v Evropé. Pfiprave-
ny jsou koncerty kapel
Tata Bojs nebo Filharmo-
nie Bohuslava Martinu.
Festival ziskal v mezina-
rodni soutézi Best Event
Award Worldwide treti
misto za nejlepsi event
svéta. SVETLO VALMEZ

nahradi chybéjici pracovniky
pfi poskytovdni vybranych
sluzeb. V prvni fazi umozni
samoobsluzné zény podat lis-
tovni zdsilku ¢i balik, poza-
dat o vyddni Zdkaznické kar-
ty Ceské posty nebo podat za-
dost o zfizeni sluzby SIPO bez
toho, aby klienta obsluhoval
prepdzkovy pracovnik. V sou-
¢asnosti md podnik k dispozi-

ci modelovy prototyp kiosku.
Je vybaven dotykovou obra-
zovkou, kamerou, skenerem
a tiskdrnou. Interaktivni soft-
warové rozhrani umozni
klientiim, aby se obslouzili
sami, zdroven ale nabidne
1 mozZnost spojeni se vzddle-
nym zameéstnancem posty,
ktery zdkaznikiim v rdmci vi-
deohovoru poradi s vyftize-

nim poStovni sluzby. ,Jako
statni podnik budeme vyba-
veni samoobsluznych zén vy-
birat vefrejnou zakdzkou. Fi-
ndlni vzhled samoobsluz-
nych zén bude jiny, technolo-
gické principy ale zfistanou
zachovény,“ fekl obchodni fe-
ditel Ceské posty Martin Vra-
nek. Podle neddvno predsta-
veného pldnu restrukturaliza-

INZERCE

VYSOKA

ZA NiZKOU CENU

Ddkladneé odstranuje
necistoty, vapenaté
usazeniny a mocovy
kdamen. Hygienicky
vycisti toaletu a dodd

ji svézi vani.

www.dm.cz
www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko
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Denkmit
WC disti¢ ocedn

11 90
K¢

2,49 K¢ za 100 ml

ce md byt samoobsluznymi
kiosky vybaveno az 1300
post, z toho 600 partner-
skych. Posta se potykd s nedo-
statkem zaméstnanct a je-
jich vysokou fluktuaci. Diky
modernim  technologiim
chce podnik béhem Sesti let
snizit pocet pracovnikl
0 7000 ze stdvajicich 30 tisic.
PoSta md 3200 pobocek. €Tk

Levicaci. Pocet
piiznivcu klesa

Pocet Ceskych obcant, ktefi
se hldsi k levé ¢asti politické-
ho spektra, klesl na dosavad-
ni minimum. Podle prtzku-
mu Centra pro vyzkum vefej-
ného minéni (CVVM) je to asi
22 procent obcant, pricemz
jejich pocet klesd od konce
roku 2013. Oproti lonisku je
jejich pocet nizsi asi o pét pro-
centnich bodd. S pravici sym-
patizuji priblizné dvé pétiny
dotdzanych, zhruba stejné
jako pred rokem. K politické-
mu stfedu se fadi témér 30
procent lidi, loni to byla asi
¢tvrtina lidi. Politickou orien-
taci sleduje CVVM od polovi-
ny roku 2002. Vyhranéné levi-
covi jsou zejména volici
KSCM, prevazné do levé cdsti
spektra se fadi i stoupenci
CSSD. Naopak vyrazné pravi-
cové orientovdni jsou prede-
v$im priznivci ODS a TOP 09.
V mensi mife pravicovd orien-
tace prevlddd i u téch, kdo
preferuji STAN ¢i Pirdty. Cas-
t&ji k pravici nez k levici se
fadi rovnéz volici SPD a ANO.
Prizkum CVVM se konal od
8. do 17. Cervna a zapojilo se
do néj 1024 obyvatel CR ve
véku od 15 let. €TK

Uchazejici uméni. Z Moravy do svéta

,Vymyslet sochu z balonkd je
jen polovina veSkeré prace,”
rozhovoii se Tomds Okurek,
ktery se pys$ni titulem balon-
kovy umélec. ,Zrovna z ba-
lonkt modeluji Pokémony,
neddvno jsem pro zdvodniho
motorkdre Karla Abrahama
vyfoukal motocykl,“ uvddi
umeélec, jenz pred lety zaci-
nal jako kanceldfskd krysa.
,Jako obchodni poradce jsem
pomdhal vstupovat zahranic-
nim podnikatelim na cesky
trh,” uvddi Brndk, ktery Cte-
ndfim Metra prozradi kus
svého know-how.

Kde balonky fasujete?

Balonky z Ciny, které najde-
te v hrackdarstvich, nejsou
dost pevné a praskaji. Urcité
neni mozné s nimi vytvorit

sochy, které v dobrych pod-
minkdch vydrzi i mésice. Po-
uzivdm proto stoprocentné
ekologické balonky z Kana-
dy, které se sem vozi pfes
Anglii.

Jak je hustite?

K tomu vyuZivdm rtzné
ruc¢ni pumpy i mnozstvi kom-
presort. Devadesdt procent
mé prace tkvi v citlivém plné-
ni vzduchem. Helium nerad
vyuzivdm, protoZe zdporné
ovliviiuje vydrz balonku a na-
vic s nim, coby vzacnym ply-
nem, nechci plytvat.

Jaka je konkurence? Koho
obdivujete, kdo vas
inspiruje?

Ve Spojenych stdtech se ba-
lonkuje uz desitky let a urci-

té jsou tam mistfi, od kte-
rych se obc¢as néco priucim.
Téch ale ubyvd s mymi ros-
toucimi zkuSenostmi. Proto
radéji koukdm na vychod,
ato do Japonska a Ruska, kde
ziji opravdovi bohové. Vlast-
né pravé nyni dokoncuji pii-
pravy, abych za nimi na pdr
dni letél. A téSim se jako
maly Jarda, protoZe letim
k tém nejlepsim.

Je to prace na plny
uvazek?

Dnes uz ano. Nebyvalo to
tak — naopak by se dalo fict,
Ze kdyz jsem vzal do ruky ba-
lonky, tak mé to penize spiSe
stdlo. Nebyl problém si sed-
nout, zkouSet a vymyslet
nové véci a utratit tak pdr set
korun za odpoledne.

Jaké jsou vase plany do
budoucna?

Chtél bych najit uplatnéni
s novou generaci balonko-
vych vystav v obchodnich
centrech a snad i sdm porfd-
dat vlastni vystavy. Prvni vy-
stavu mdme za sebou v OC
Campus Square v brnén-
skych Bohunicich. Ziroven
s partnerkou MiSou snime
o otevieni kamenného ob-
chodu, kde bychom méli vy-
stavené balonkové sochy
a s klienty bychom probirali,
co by pro jejich akci bylo zaji-
mavé. Rad bych se podival
ido talk show k Janu Krauso-
vi. A do toho vSeho se nikdy
nechci odpoutat od déti, pro-
toZe jejich smich miluji na
této praci iplné ze vSeho nej-
ViC. DAVID HALATKA

ARCHIV

Tomas Okurek )
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Dité pod
most nepatii

V Brné se véera konala pfi
zasedani mistnich zastupi-
teld demonstrance. Zhru-
ba stovka lidi vedeni més-
ta kritizuje za to, ze pridéli
dvacet byt pro lidi v byto-
vé nouzi a bez domova.
Iniciativa Postavme se za
lidi v nouzi zada jesté vyssi
pocet bytli pro potfebné.
Jejich prani ale zastupitelé
nevyslyseli. Mésto pavod-
né zvazovalo vyclenit

80 byt u této vyzvy. (1K

[ isto dne |

12

Dvé kola za 12 tisic. Takova je
Skoda, ktera vznikla praz-
skym straznikim. Nékdo je
totiz béhem 10 minut ukradl.
Kola byla uzamcena pred
prodejnou potravin v centru
Prahy. Podezielé muze na
misté zachytily kamery. V pfi-
padé dopadeni a odsouzeni
jim za kradez hrozi dva roky
vézeni. Cyklohlidka straznikt
si je uzamkla pred jednim

z obchodu a $la si koupit

v horkém dni néco k piti.

INZERCE

LOUCENI S LETEM BUDE

HORKE. UZIJTE Sl
NAKUPY ONLINE

dm

dmBio cokoldda je delikatesa, kterd
vds nenechd spdt. Je vyrobena

z certifikovanych organickych sloZek
a neobsahuje Zddné umélé prisady.
Bézny hlinikovy obal je nahrazen
biologicky rozloZitelnou alternativou.

*Plati pro nakupy zakaznika

zaregistrovanych a soucasné
prihlasenych v online shopu dm.cz.

www.dm.cz

www.facebook.com/dm.cesko
instagram.com/dm_cesko
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70% Kakao
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100 g
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20
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ZDE JSEM CLOVEKEM

ZDE NAKUPU)

Pamét naroda. Do skol vstupuje ceska historie

Patndct tisic Zdk a studentti
ze stovky $kol se aktivné za-
poji do vzdéldvacich progra-
mu Paméti ndroda béhem le-
tosSniho podzimu, kdy si pri-
pomindme kulaté vyrodci sa-
metové revoluce. UZ od zdfi
zacinaji ve tficeti regionech
republiky Pfibéhy naSich sou-
sedt, nové program Vyprdvéj
piibéhy, ddle zdzitkové
workshopy, besedy, pfednds-
ky, filmové projekce o same-
tové revoluci, vystava Stiipky
revoluce na Skoldch. Zatim

jen pro prazské zZdky a studen-
ty se oteviraji Divadelni
krouzky Paméti ndroda, kam
se prihldsila béhem jednoho
mésice vice nez stovka zdjem-
cli mezi 10 az 18 lety. Pamét
ndroda také pripravuje s dal-
$imi iniciativami Festival svo-
body na Skoldch (viz box).
Akci Pamét ndroda potrddd
s dals$imi iniciativami Organi-
zace Post Bellum. ,, Pfipravuje-
me specidlni program pro
Skoly a motivujeme studenty
stfednich Skol, aby na své Sko-

le sami zorganizovali oslavy
vyro¢i sametové revoluce,”
vysvétluje Magdalena BeneSo-
vd, vedouci vzdéldvdani Post
Bellum.

Na Ndrodni tfidé a Mastku
bude v listopadu vystava
Stiipky revoluce, kterd bude
i na Skoldch. Novinkou jsou
takzvané Divadelni krouzky
Paméti ndroda, které zacinaji
od 23. zafi v Praze. Vznika
osm tymu zdka a studentt ve
véku 10 az 18 let. Divadelni-
mi prostfedky ucastnici vy-

pravi pribéhy a uddlosti dva-
cdtého stoleti skrze autentic-
ka svédectvi z Paméti ndroda
areflektuji neddvnou historii
v diskusi s pamétniky a histo-
riky. Navazujeme na zkusSe-
nosti s tvorbou divadelniho
predstaveni. Krouzky budou
probihat pod vedenim lekto-
ra jednou tydné hodinu a ptil
v nékolika divadelnich sd-
lech (Praha 1, 4, 6 a 8). Trvaji
do zacdtku Cervna, ukoncené
budou divadelnim predstave-
nim. MET

Déti se zajimaji

Akce Festival svobody, ktera
vstupuje také do skol, si ziska-
va u déti velkou pozornost.

e Pfipomina vyrodi 17. listopa-
du. Do projektu se zapojuji
stovky skol, tisice zakd a stu-
dentd. Ti v minulosti zdoku-
mentovali 1151 pamétnic-
kych pfibéhd. Vice informaci
na webu Festivalsvobody.cz.
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Potlesk pro Nabarveneé ptace

Cesky film se na
festivalu v ital-
skych Benatkach
objevil v soutézi po
dlouhych pétadva-
ceti letech.

Novindfskd projekce snimku
Nabarvené ptice ceského re-
Ziséra Vdclava Marhoula
dnes na mezindrodnim filmo-
vém festivalu v Bendtkdch vy-
volala potlesk i odmitavé re-
akce. Nékolik desitek divdki,
pfevdiné Zen, nevydrZelo
zobrazované ndsili na lidech
i zvifatech nebo brutdlni ero-
tické scény a opustilo sdl bé-
hem prvni hodiny promitdni.

,Tohle neddm,“ gestikulo-
vala pfi odchodu po jedné
z mnoha drsnych scén jedna
z divacek. VétSina pfitom-
nych vsak pfi zdvérecnych ti-
tulcich tleskala.

O Marhouliv snimek nato-
¢eny podle stejnojmenného
romdnu amerického spisova-
tele polsko-Zidovského ptivo-
du Jerzyho Kosinského byl
velky zdjem. Pred sdlem Sala
Darsena tésné pfiléhajicim
k hlavnimu Sala Grande byla
uz hodinu pfed promitdnim
velkd fronta. Tvofili ji novind-
ti, ktefi se pred projekci zava-
zali, Ze pfed dne$nim oficidl-
nim uvedenim nebudou film
hodnotit, i akreditovani fes-
tivalovi pracovnici a hosté.
Sdl s kapacitou 1500 seda-
del se zaplnil téméf do
posledniho mista.

Nabarvené ptdce pa-
ti{ k divdcky ndroc-
nym filmim. M4
dvé hodiny a devé-
tactyficet mi-
nut, z toho se
v ném mluvi
devét minut
aneobsahu-
je zZadnou
filmovou
hudbu.

,Jed-
no-

znacné jsem se pokousel vy-
hnout patosu a ohranym kli-
§é, vydirajicimu melodrama-
tu i hudbé, kterd m4d za cil vy-
voldvat umélé emoce. Abso-
lutni ticho dokdze byt stejné
ostré a citové nabité jako ja-
kdkoliv hudba,“ sdélil pred
zacdtkem festivalu Marhoul.

Vyjimkou je pisen Eukalyp-
tovy hdj od izraelské sklada-
telky a zpévacky Naomi Se-
merové, kterou k zdvérec-
nym titulkim nazpivala
v hebrejstiné herecka Jitka
Cvancarova.

Snimek byl natoCen na
35milimetrovy film. ,Pa-
noramaticky film je veli-
ce emotivni formadt. Zdd-
ny jiny formdt totiZ ne-
dokdze zachytit s ta-
kovou presnosti a si-
lou krdsu i krutost
toho, co se ode-
hrdvd na pldt-
né,“ podotkl
Marhoul.

Pribéh
plny krve
a krutosti
se ode-
hrava
v bliZe
neur-

+az

mazon

¢ené vychodoevropské zemi
béhem druhé svétové vdlky.
Vedle ¢estiny, rustiny a ném-
¢iny se v ném hovofi smési

vychodoevropskych  jazy-
ki. V koprodukénim snimku
se vedle Svédského herce Stel-
lana Skarsgarda pfedstavuji-
ciho némeckého vojdka Han-
se objevi dal§i mezindrodni
hvézdy jako Harvey Keitel
v roli fardfe nebo Julian
Sands, ktery ve své filmogra-
fii ztvarnil dalsi zdpornou po-
stavu, tentokrdt pedofilniho
vyrobce alkoholu Garbose.
Hlavni roli chlapce prochd-
zejiciho zivotnimi traumaty
ztvarnil Petr Kotldr.
»,Nabarvené ptdce neni va-
le¢ny film ani to neni film
o holocaustu. Myslim, ze
se jednd o zcela nadcaso-
vy a veskrze univerzdl-
ni pfibéh - pfibéh o
souboji mezi temno-
tou a svétlem, dob-
rem a zlem, skutec-
nou virou a orga-
nizovanym nd-
boZenstvim a
mezi mnoha
dal$imi pro-
tiklady,*
uved] k fil-
mu Mar-
houl.
Sni-
mek

10% bonus

prace

. sctu
dena &astka reprezentuje hrubou nas!

Uve

Volejte zdarma

vamazonu.cz

pni mzdu.

srozpoctem pfiblizné 175 mi-
liontt korun se natdcel cel-
kem v Sestndcti lokacich na
Ukrajiné, Slovensku, v Pol-
sku a v Cesku. Posledni, v po-
fadi 3531. klapka padla 5. cer-
vence 2018. Nabarvené ptice
se 9. zafi predstavi i na mezi-
ndrodnim filmovém festivalu
v Torontu. Marhoultv film
Nabarvené ptdce znamend
soutézni ticast Ceské kinema-
tografie na jednom z nejvét-
§ich filmovych festivalt
po pétadvaceti letech. Po-
slednim snimkem v be-
ndtské hlavni soutézi
byl v roce 1994 film
Jititho Menzela Zi-
vot a neobycejnd
dobrodruzstvi vo-
jdka Ivana Con-
kina. Hlavni
cenu ziskal
v roce 1947
film Siréna
rezZiséra
Karla
Steklé-
ho.

-
&,
¥
@
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Poslanci. Sami si zrusili imunitu

Ukrajinsky parlament vcera
schvdlil zruSeni poslanecké
imunity. Pro tento krok, kte-
ry slibil novy prezident Volo-
dymyr Zelenskyj ve snaze vy-
kofenit korupci v politice,

hlasovalo 373 z celkového po-
¢tu 450 poslanct.

Zékon, prijaty ve druhém
a zdvérecném cCteni, odebral
z 80 ¢lankd tstavy dva odstav-
ce, které poslancim zaruco-

valy nedotknutelnost a také
to, Ze je bez souhlasu parla-
mentu nelze trestné stihat.
Poslaneckd imunita bude
zruSena od 1. ledna 2020. Ze-
lenskyj ujistil, Ze i po zruSeni

imunity si zdkonoddrci zacho-
vaji indemnitu, tedy naddle
nebudou nést hmotnou odpo-
védnost za politickd rozhod-
nuti, hlasovani ¢i vefejna vy-
stoupeni. Za trestné ¢iny by

ale poslanec odpovédnost
nést mél. Ostatné bez imuni-
ty se podle prezidenta obejde
Austrdlie, Britdnie, Kanada,
Némecko, Rakousko, Spoje-
né stdty ¢i Spanélsko. €Tk



TOHLE ZABIRA!

Vyzkousejte osvédceny produkt Fertility Blend®
pro Zeny, ktery je jednickou na trhu v USA. Jeho

ucinky jsou ovéreny klinickou studii provedenou
odborniky na Stanfordské univerzité.*

kombinace latek (L-arginin, izoflavony

z extraktu jetele lu¢niho a katechiny
z extraktu zeleného <caje) zajistu-
je vzacnost a originalitu pfipravku.
K dostani je také varianta i

pro pary.

L @

PR P POCPORY
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Nyni 20% sleva pfi zakoupeni
pripravku Fertility Blend®

pro Zeny nebo Fertility Blend®
pro pary na strankach
www.FertilityBlend.cz.

Akce plati do 22. 9. 2019.

Tento doplnék stravy obsahuje mimo jiné zinek, ktery pfrispiva
k pfirozené plodnosti a reprodukci, vitamin B6 pro regulaci hor-
monalni aktivity a kyselinu listovou, jez pfispiva k béznému
metabolizmu homocysteinu. Protoze je snaha o miminko psy-
chicky ndro¢nd, nabizi Fertility Blend® pro zeny také vitamin B12
a hoicik pro normalni psychickou ¢innost. Patentové chranéna

Pro stalé zakazniky je rovnéz pripraven vérnostni program,
diky kterému miizete ziskat 1 produkt Fertility Blend® zdarma.

{ ] *Klinickd studie americkych lékafi Stanford University School of the Medicine, USA, 2006.
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Nedejte striim sanci!
Téhotenstvi je pro pokozku velmi narocné obdobi. KiiZe se napi-
na a zvétsuje tak, Ze miize dojit k popraskani jeji svrchni ¢asti
a vzniku strii. DiileZita je predevsim prevence!
Jako zaru¢eny pomocnik zaméreny na problematiku strii se maminkdm vyborné
osvéddil télovy krém Elasti-Q® Exclusive. Je ur¢en hlavné pro téhotné a kojici Zeny,
ale doporucuje se pouzivat i po porodu, kdy napoméha odstranit strie jiz vzniklé.
Pripravek obsahuje kombinaci elastinu, D-panthenolu, kyseliny hyaluronové a vi-
taminu E, ktera k(zi nejen chrani, ale napomahd také jeji hydrataci a pruznosti.
Elasti-Q® Exclusive krém je obohacen také o ucinné latky pupecnik a kozinec. Pupec¢-
nik regeneruje, zklidnuje a vyhlazuje kdzi, kozinec zase zvysuje pevnost pokozky.

Zase vSi? Zlikvidujte je efektivné a okamzite

Prineslo vase dité domii v3i? Neztracejte cas a zakrocte co nejrychleji, a to dvojitou silou!

Vyzkousejte LiQuido DUO FORTE - dvojity
zasah proti v$im a hnidam v podobé Samponu
a séra na vlasy, které plsobi na ves$ tfemi me-
chanickymi Gcinky (2x dusdeni, 1x liQuidace).
Zdravotnicky prostredek obsahuje unikatni
komplex pfirodnich silic a olejd, jejichz kombi-
nace a Ucinné latky vytvari nepfiznivé podmin-
ky pro existenci, rGst a mnozeni vsi. Zaroven
je Setrny a dobre snaseny citlivou pokozkou.
Mohou ho tak uzivat malé déti i alergici.

VYHODNE BALENI: S3ampon na vlasy
+ sérum, hiebinek a cepice ZDARMA

Gl

o

KOMERCN{ SDELENI

INSPIRACE Z LEKARNY
NEJEN PRO MAMINKY

SNAZITE SE 0 MIMINKO?

STOP
vypadavani
vlasii! Diky
spojené sile
KONOPI

a KOFEINU

vrve

Pfi¢iny vypadavani vlasi
mohou byt riizné: Spatna
péce o pokozku hlavy
avlasy, dédicnost,
ale i hormonalni zmény
spojené s téhotenstvim.
Pokud vas trapi vypada-
vani i chcete predchazet
postupnému fidnuti
vlasii, je vhodné o vlasy
zadit pecovat kvalitnim
pripravkem.
Capillus Sampon s kofeinem
s unikdtnim slozenim je vyvinut
specidlné pro Setrné myti vla-
si a ucinné osetfovani
pokozky hlavy pfi pro-
blémech s nadmérnym
padanim vlasd. Sampon
obsahuje vysoky podil
kofeinu a zazvor, jez
stimuluji  prokrveni
pokozky. Dale ko-
nopny olej a kopfivu
pro zlepseni vyzivy

vlasové pokozky.
Pfi  dlouhodobém
pouzivani  Capillus

Samponu s kofeinem

F!g-::::i dochazi k omezeni
| Jempon nfzd’m,ernehoo vypa-
davani vlast, zlep-

STOP Suje se jejich vzhled

madmindma
padinl vEasd

i celkova kondice.




Kontaktni ¢ocky? Nova dimenze videni!

Nezkousejte naslepo

Kontaktnimi ¢ockami Ize dnes korigo-
vat v8echny vady zraku, dllezité je
vSak vyhledat kvalitniho specialistu —
kontaktologa. Ten vém béhem
takzvané 1. aplikace zméfi potfebné
parametry oka a odborné zhodnoti
stav vaseho oka a doporuci nejvhod-
nejsi Cocku. Rozhodné si nezkousejte
Cocky napoprvé objednat naslepo z
e-shopu bez konzultace s odborni-
kem - jejich dioptrické hodnoty se od
hodnot dioptrickych bryli lisi. Pfi prvni
aplikaci vas navic specialisté naudi,
jak s cockami spravné zachazet.
Velké riziko u kontaktnich cocek
spocivd v tom, ze nasledky noseni
nevhodnych cocek, vybranych bez
odborného dohledu, se neprojevi
hned - a pfitom mohou byt fatalni.
Existuje jesté jeden velmi padny
ddvod, pro¢ kontaktni ¢ocky

VERNOST SE VYPLATI!

Letni prazdniny sice jiz skoncily, to ale rozhodné neznamena
konec outdoorovym aktivitdm a dal$im zazitkiim. Naopak, k
tém sportovnim zacnou vic a vic pfibyvat i spolec¢enské uda-
losti. Oboji maji jedno spole¢né - pokud nosite bryle, mohou
vam pri téchto prilezitostech prekazet a zejména pfi sportov-
nich aktivitdch mlze byt jejich noSeni dokonce nebezpecné.
Tehdy je vhodné sahnout po kontaktnich ¢ockach: ty nikde
netlaci, netizi a ani neklouzou po nose.

vyzkouSet - nabizeji zcela jinou
dimenzi vidéni, které je pro uZivatele
mnohem pohodIngjsi. U  vétsiny
ocnich vad je zrakovy viem s ¢ockami
vyrazné kvalitngjsi nez s brylemi.
Siroké zorné pole neomezené
okrajem brylovych obrub umoziuje
lepsi a jistéjSi prostorovou orientaci.
Coc¢ky navic mlzete kombinovat s

U jednodennich c¢ocek
odpada udrzba

A jaké cCocky wvybrat? Novinkou
znacky SWITCH, kterou Ize sehnat
exkluzivné u FOKUS optik, jsou
SWITCH JOY 1 DAY - silikon-hydro-
gelové Cocky s UV filtrem, které jsou,
stejné jako cocky SWITCH Once,
urceny k jednodennimu noseni —
odpada tak nutnost o ¢oc¢ky ddkladné
pecCovat, coz ocenite nejen na dovo-
lené.

F@®KUS

OPTIK

Dle typu o¢ni vady je navic Ize sehnat
i ve verzi Toric a Multifocal.

Pokud jste zvykli na ¢ocCky s delSim
intervalem noseni, skvélou volbou
jsou ctrnactidenni SWITCH Evolve +
meési¢ni JOY. Stale oblibené jsou
Spickové cCocky SWITCH Premiere.
Uplnou novinkou jsou ¢o¢ky SWITCH
Kinetic, které bojuji s digitalni Gnavou,
zarudnutim a vysychanim oci. Poma-
haji zejména pfi praci na PC, v kance-
lafich a pfi pouzivani digitalnich
zafizeni.

Pokud pfemyslite o tom, Ze byste
kontaktni Cocky vyzkouSeli, zkuste
zajit tfeba pravé do FOKUS optik -
kromé& nejvetsi sité optik po celém
Cesku, kde na vés cekaji ochotni
specialisté, je pro vas pfipravena cela
fada nejrliznéjsich akcf.

Vice informaci najdete

na www.kontaktnicockyswitch.cz

Pri pravidelném nakupu kontaktnich cocek SWITCH
mate kazdé ctvrté baleni

ZDARMA!

Podminky a vice informaci na www.fokusoptik.cz

*Cena 330 K¢ je za baleni mésic¢nich kontaktnich ¢oc¢ek SWITCH Joy 3ks.
Cena je prepoctena na jedno baleni SWITCH Joy 3ks pfi vyuziti vérnostniho programu "Kazdé ctvrté baleni zdarma".
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Napiste svou bublinu

St
nevsiml, Ze jsem

PETR HROCH BINDER

,»On si fakt

houpaci?“

Facehook

DNES ZiTRA

PATEK

SOBOTA

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reagujte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

21/25°C 20/22°C 16/20 °C 16/20 °C

FOTO: 2x AP

Teplotni rekordy: °C (1869) 31,5°C(17

To je vrazda, napsala VI
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov muj?
Udalosti

Svét pod hlavou (1/10)
Stin kapradin

Neviditelni (1/13)
Komedialni serial (CR, 2014)
Columbo

Sladka, le¢ smrtici)
Pripady detektiva
Murdocha X

Nezvéstny

AZ-kviz

Magicky Spilberk

Na stopé

16.55
17.25
17.50
18.45
18.55
19.40
19.50

20.00
21.00
21.30
22.00
23.55
00.40

Kli¢

Novi sousedé

Preziji ledni medvédi?
Vecernicek

Kouzlo Afriky
Postrehy odjinud
Zpravy v ceském
znakovém jazyce
Kamera na cestach:
Podivuhodna Korea (1/2)
Na cesté po Tenerife
Trabantem z Indie

az domu: Trabantem
kolem svéta

McMafie (1, 2/8)

Serial (USA/VB, 2018)
Okupace (6/10)

Zafi. Serial (Nor., 2015)
Vlada (19)

16.00
17.00
17.25
18.25
19.30
20.20
21.35
22.30
23.25
00.20

01.15
01.55

Namofni vySetfovaci
sluzba XIV (24)
Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
Co na to Cesi

Ulice (3723)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Vyména manzelek XI
Malé lasky II
Smrtonosna zbran I (22)
Jesté jeden den

Beze stopy IV (11)

Krev za krev

Odlozené pripady (11)
Ofélie. Krimiserial (USA, 2003)
Odlozené pripady (12)
Namofrni vysetfovaci
sluzba XIV (23)

01.00

02.00
03.00

Odpoledni zpravy

Policie v akci

Prostieno!

Velké zpravy

Divosky

TOP STAR

Modry kéd (188)

Spatné zpravy. Serial (CR, 2019)
Show Jana Krause
Temny Kraj Il (1)

Spoutani 1/2.

Krimiserial (CR, 2019)

Hawaii 5-0 IX (3)

Kokon. Krimiserial (USA, 2018)
KomisaF Rex IV (12)
Posledni zapas

KomisaF Rex IV (13)
Doktor z hor:

Nové pribéhy XI (15)

Mixxxer Show

Klipy na prani
cko news

Ocko hity

Smash!

Ocko hity

Cinema news

Ocko hity

Ocko news

Moje desitka

Ocko hity

Klipy nonstop

Cinema news

Nové filmy v kinech

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko flirt

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor;
Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint — Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2019 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a $ifeni ¢asti nebo celku obsahu deniku METRO (véetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je clenem koncernu AGROFERT.
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BRETANSKY PREVADEC

[T .
UHLIKOVA

STOPA

Stalo se trendem hlidat si svou uhlikovou stopu. Je to néco
jako stopa ve snéhu, s tim rozdilem, Ze neni ve snéhu a s¢itd
objem sklenikovych plynt, jeZ vyprodukujete néjakou ¢innos-
ti. Je nabiledni, Ze chodit pésky je lepsi nez jezdit autem; nej-
vétsi zatéZ predstavuje 1étdni letadlem. Z Francie, kde Ziju, se
brzy vyddm na ndvStévu Prahy. Poletim letadlem, protoZe je
to zdaleka nejrychlejsi i nejlevné&jsi. Sestndctiletd Svédskd
aktivistka Greta Thunbergovd, kterd se na svétovy klimaticky
summit do New Yorku pfepravila pfes Atlantik na plachetni-

Chodit pésky je lepsi

nez jezdit autem.
Nejvétsi zatéz vsak
predstavuji letadla.

ci, je mym nedostiZnym
vzorem. JistéZe, doplavit
se do Prahy po mofi ne-
1ze. Navic pochybuji, Ze
by mi nékdo pjcil pla-
chetnici na soldrni po-
hon, jakou méla k dispozi-
ci Greta. Ne, nepatfim

k ,rozumnym lidem®,

ktefina zprdvy o rapidnim vymirdni ZivociSnych druhi reagu-
ji tvrzenim, Ze ZivociSnych druhi naopak neustdle ptibyva.
Jak to ale vytrhneme my dva s Gretou (v nasi dvojici - pfipous-
tim - predstavuji méné uvédomély prvek), kdyZ se navzdory
vzletnym prosloviim nejnezodpovédnéji chovaji vlddy i velké
firmy? Francouzsti reportéri zjistili, Ze se mistni tfidény od-
pad ocitd na divokych sklddkdch v Malajsii. Za jeho zpracovd-
ni plati stat soukromym firmdm, pro né je ale vynosnéjsi pre-
dat jej ddl a zaplatit za ,,recyklaci“ v zahranici. Odpad nako-
nec konci v halddch kdesi na Borneu. Ve spolecnosti, jejimiz
urcujicimi faktory jsou riist a maximalizace zisku, se svou
uhlikovou stopou nikoho nevytrhnu. www.martindanes.com

K1 vVadily by vam vicebarevné automobily?

Kristyna M. Buckova Tereza Snebergova Petr Novotny
Tak hlavné Dcera by byla Nevadilo,

Ze to jede, nadsena, kdybych moje déti jsou

ne? méla duhové auto. také barevné.

EROHODER: -
)

Zknsebn/!
\ia\o'lhko\

A. ziJ\Kovm

@mojemetro

,»Déti, konec odpocinku, zpatky do skoly! A zacneme pékné zostra
déjepisem — vi nékdo z vas, odkud pochazi plivodni ikonicka fotka,
kterou nasi chlapi z Prazskych sluzeb napodobuji?“ Tento popisek
najdete u nejnovéjsi fotky na Instagramu @prazske_sluzby. Také
znate pékny profil? Doporucte ho nasim ¢tenaram.

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz pro ostatni étenare deniku Metro.
Piste, kreslete, zpFijemnéte nékomu den. Vytvor vyfotte a sdilejte
na vasem Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v novinach!

Dopisy a vzkazy

Marsal Konév.
Vzdycky zalezi
na kontextu

Osobnosti oceniujeme
vzdy v néjakém kontextu.
V pfipadé marsdla Konéva
se toto ocenéni tykd jeho
role v druhé svétové vdl-
ce, podilu na pordzce na-
cismu a osvobozeni Pra-
hy, nikoli jeho podpory
intervence v srpnu 1968.
Tak je tomu u kazdé osob-
nosti — podobné ocenuje-
me Winstona Churchilla
za jeho podil na pordzce
Adolfa Hitlera, nikoli za
jeho (docasny) obdiv k dik-
tdtoru Mussolinimu a trva-
1y rasismus a kolonialistic-
kou politiku. To se tykd
v té ¢i oné mire kazdé vy-
znamné osobnosti, napfi-
klad velkého mistra slova
a zdroven antisemity Jaku-
ba Demla, bojovnika proti
iluzi o SSSR Fucika atd.
V soucasném déni kolem
sochy marsdla Konéva vi-
dim snahu urcité politic-
ké tendence, kterd md pre-
vahu v masmédiich, vcet-
né deniku Metro, pridat
k taZeni proti Andreji Ba-
bisovi a Milo$i Zemanovi
dalsi polozku.

VLASTIMIL HALA, PRAHA 6

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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PC Mironet 2019. Herni pohoda na doma

PC za rozumny peniz

Svacina.

Zacal novy Skolni rok a tisice
domdcnosti hledaji odpovéd
na jednu zdsadni otdzku.

Jak rychle a bezpracné pfi-
pravit chutné svaciny pro
vSechny své skolou povinné
potomky?

Odpovéd prindsi vyrobce
domadci elektroniky ETA.
Sendvicovac ETA Sorento md
na prvni pohled klasickou
konstrukci, kterd v sobé ale
skryvd radu modernich fese-
ni. Chléb nebo cokoliv, co
vam chutnd, se opékd mezi
dvéma vyménnymi deskami.
Soucdsti baleni jsou celkem
Ctyfi pary opékacich desek
s riznymi tvary.

Desky jsou navrzené tak,
aby i pfi rozdilném tvaru rov-

I'kdyZ v soucasnosti uz stavba
vlastniho PC neni Zddnd vel-
ka véda, stdle se jednd
o zdlouhavy, relativné ndroc-
ny a nudny proces, pri kte-
rém se mizZe vyskytnout neje-
den problém. Pravé kvili
tomu se fadé uZivatelt stdle
vyplati investovat do hoto-
vych, profesiondlné sestave-
nych a dtkladné otestova-
nych pocitacovych sestav. Ja-
kou sestavu tedy vybrat, po-
kud chcete jen brouzdat po
internetu, konzumovat filmy
i hudbu, pracovat s textem
a obcas si zahrdt néjakou ne-
ndro¢nou videohru?

Patrali jsme po sestavdch
s dobrym pomérem vykonu
a ceny s cenovkou do 15 tisic
korun. Nejlépe ndm ze srov-
ndni vysla pocitacovd sestava
internetového obchodu Miro-
netnazvand pfiznac¢né PC Mi-
ronet Domadci 2019. Jak uz
z ndzvu vyplyvd, tento poci-
tac je navrZen tak, aby nalezl
vyuziti predevsim doma.

Decentni ¢ernd skiin posky-
tuje pii minimdlnich rozmeé-
rech dostate¢né odhlu¢néni
i chlazeni. O vypocetni opera-
ce i graficky vykon se stard
moderni ¢tyfjddrovy procesor
AMD Ryzen 5 2400G. Integro-

Priprava chutného sendvice s ¢eskym vyrobkem

nomérné prendSely teplo
a opékaly tak rovnomeérné.
Diky odnimatelné konstruk-

CeS1 resi nev

Nova genova
terapie Huntingto-
novy choroby vstu-
puje v USA do
klinickych studii.

Pravé pred deseti lety, v 1été
2009, se ve vyzkumném Cen-
tru PIGMOD v Ustavu Zivocis-
né fyziologie a genetiky Aka-
demie véd CR v Libéchové na-
rodila prvni geneticky modifi-
kovand samice miniaturniho
prasete. Do jeji genetické in-
formace byl zaclenén mutova-
ny, tedy nesprdvné tvarovany
lidsky gen zptisobujici nevylé-
¢itelnou Huntingtonovu cho-
robu.

Na Adéle, jak byla prasnic-
ka pojmenovdna, a na jejim
potomstvu pak védci ovéfova-
li koncept nové genové tera-
pie. Ta nyni Gispé$né vstupuje
do faze klinickych studii.

Huntingtonova choroba je
dédicné neurodegenerativni

onemocnéni, které rodice
prendseji na polovinu svych
potomkd. Protein, ktery one-
mocnéni zplisobuje, byl po-
jmenovan huntingtin - podle
amerického 1ékafte, ktery cho-
robu v roce 1872 popsal.

,Miniprasata jsou jak pro
vyzkum, tak pro genovou te-
rapii vic nez prithodnd. V do-
spélosti jsou totiZ co do vdhy
i velikosti orgdni velmi po-
dobnd lidem,“ fikd Jan Mot-
lik, feditel Centra PIGMOD
(Pig Models of Diseases), kte-
ré na finanéné ndkladném
chovu geneticky modifikova-
nych libéchovskych minipra-
sat jiz deset let spolupracuje
s americkou nadaci CHDI
Foundation.

Na vyvoji nové metodiky
genové terapie Huntingtono-
vy choroby se spolu s Cen-
trem PIGMOD podili také za-
hrani¢ni firma uniQure. Spo-
lecné experimenty ceskych
a nizozemskych vyzkumni-
ki jednoznacné prokdzaly,
Ze jimi zvolend metoda 1écby
je bezpecna a efektivni. ,,Do

ci se navic snadno Ccisti, Ce-
muZ napomdhd také nepfi-
Inavy povrch.

[écCite

\ < ]
Pravy prirez je postizen Huntingtonovou nemoci.

mozku transgennich mini-
prasat vpravujeme virové
vektory, které dlouhodobé
snizuji hladinu mutovaného
huntingtinu,“ vysvétluje vé-
decky postup Jan Motlik. Na
findlnich experimentech,
které probihaly za prisné
kontrolovanych podminek,

vané grafické jidro Radeon
Vega 11 bez problému zvldd-
ne filmy i méné ndroc¢né hry.
Systém dopliuje 16 GB DDR4
RAM a 500GB jednotka SSD.
Mironet nechdva vybér ope-
ra¢niho systému na uzivateli.
Standardné se sestava doddvd
bez operac¢niho systému. V na-
bidce obchodu je také varian-
ta s operacnim systémem Win-
dows 10 Home. Mironet také
ve svém servisu nabizi sluzby
instalace a konfigurace systé-
mu na bdzi Linuxu.

Sestava PC Mironet Domd-
ci 2019 bez operacniho systé-
mu stoji 13 199 korun.

2x MIRONET

Sendvicova¢ ETA Sorento
mad prikon 900 W. Diky tomu
opece rychle klasicky toasto-

(/) MIRONET

Zapece témér cokoliv

1290-
E x 3
ETA Sorento

sendvitovat [ 900 W / nerez | 4 vymeénné desky
kontrolka sprauné teploty / protiskluzové nozky

www.mironet.cz

pecena

vy chleba, panini, wafle i jiné
pecivo. Kontrolka na po-
vrchu pfistroje vam ukdze,
kdy mtzete zacit opékat. Na
spodni strané sendvicovace
se nachdzi protiskluzové gu-
mové nozicky.

Pristroj 1ze ulozit horizon-
tdlné i vertikdlné. Je velmi
skladny a snadno pfenositel-
ny. Praktickd klapka sendvi-
¢ovac udrzi zavieny, i kdyz
vném budete opékat vétsi po-
krm. Se sendvicovacem ETA
Sorento zkratka muiZete snad-
no a rychle pfipravovat chut-
né svaciny svym détem tieba
kazdy den. V internetovém
obchodé Mironet poridite
kvalitni opékac ETA Sorento
jen za 1290 korun.

nou chorobu

&

b/

se podileli neurochirurgové
brnénské Nemocnice
u sv. Anny a prazské Nemoc-
nice Na Homolce.

Americky vlddni dfad na
kontrolu potravin a léciv,
US FDA (Food and Drug Admi-
nistration), metodiku genové
terapie nyni nejen schvalil,

PROFIMEDIA.CZ

ale udélil ji prioritu, kterd
umoznila zahdjeni prvni kli-
nické studie v druhé polovi-
né tohoto roku, zatim ve Spo-
jenych statech.

Nevylécitelnou Huntingto-
novou chorobou trpi v CR asi
1000 lidi, primérné postihu-
je sedm ze 100 tisic lidi.
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Nejv

Riziko obchodnich valek kvapem roste.

(D«

<

3x PROFIMEDIA.CZ

Séfové firem
oznacuji za nejveét-
$i hrozby zniceni
reputace znacky
pocitacovou
kriminalitu a eko-
nomicky pokles.

Leto$ni priizkum Global Risk
Landscape odhalil vyznamné
zmény v oblasti vihimdni ri-
zik, na které jsou spolecnosti
podle svych fediteli nejmé-
né pripraveny. Zatimco
v predchozich letech prevld-
daly obavy z technologic-
kych zmén, makroekonomic-
kého vyvoje ¢iregulaci, letos-
nimu Zebficku vévodi posko-
zeni reputace spolecnosti
a kyberkriminalita, jako hac-
kerstvi a vydéracské viry.
,»V poslednich mésicich casto
zminované ekonomické zpo-
maleni je aZ tfetim nejcastéji
zmifiovanym rizikem. Ridici
pracovnici si uvédomuji, Ze
existuji pfimé hrozby, které
mohou negativné ovlivnit je-

Ajtaci. Sportujl, cestuji,
vystupuji ze sve ulity

Casy téméf vyhradné intro-
vertnich pohublych mladiki
s brylemi a pobledlymi tvdre-
mi jsou ale ddvno pry¢. Obor
prochdzi transformaci a pri-
chdzeji do néj novi lidé, ktefi
se ptivodnim stereotypim na-
prosto vymykaji. Jak na tyto
zmeény reaguji firmy? A co si
0 ajtdcich mysli zbytek ndro-
da? Na tyto otdzky hledal odpo-
védi Cesky start-up Enehano
Solutions v prizkumu mezi
vice neZ 500 respondenty.

Podle priizkumu Enehano
Solutions si téméf 60 procent
lidi mysli, Ze v IT opravdu pra-
cuji pfedevsim muzi. A nut-
no fict, Ze v tomto stdle maji
pravdu. Pocet Zen v IT se sice
neustdle zvySuje, jejich podil
ve firmdch je vSak pofdd od-
hadovdn jen na zhruba
10 procent. Pfesto 1ze predpo-
klddat, Ze se toto tvrzeni brzy
mytem stane. Ukazuji to tie-
ba ¢isla z vysokych Skol, kde
na fakultdch a oborech zamé-
fenych na IT kaZdoroc¢né ros-
te podil piihldSek ze strany di-
vek. ,,Zapojeni Zen do dfive té-
méf vyhradné muZského IT
kolektivu se ndm jednoznac-
né osvédcilo a doporucil bych
ho i ostatnim firmdm, které
vdhaji,“ fikd Michal Peska
z Enehano Solutions.

Dal$im z béZnych stereoty-
pt je vztah IT profesiondli
ke sportu. Ctvrtina dotdza-
nych lidi je pfesvédcéena, Ze
se o sportovce nejednd. Po-
hyb a sport pfitom v posled-
nich letech zacinaji hrat v Zi-
voté ajtdkd vyznamnou kom-
penzacni roli. Néktefi z nich
sportuji prakticky kazdy den
a vypadaji spis jako profesio-
ndlni sportovci nez jako pro-
gramdtori. Volny c¢as a jeho
aktivni trdveni jsou pro né
stdle dilezitéjsi, coZ by méli
umét zohlednit i zaméstna-
vatelé.

Podobné to je i se zaclené-
nim ajtdkd do spole¢nosti, ko-

munikativnosti a obecné jed-
ndnim s lidmi. Tficet procent
lidi totiZ pfizndvd, Ze lidem
z IT nerozumi, pro 18 pro-
cent je spoluprdce s nimi pro-
blematicka a dalsi si mysli, Ze
ajtdci neumi jednat s lidmi.
Pravdou je, Ze to jsou rysy,
kterymi se c¢dst lidi pracuji-
cich v IT vyznacuje. Na druhé
strané celd fada z nich uZ ne-
chce jen sedét celé dny pono-
fend v nuldch a jednickdch
a kontakt s lidmi pfimo vyza-
duje. Proto je vhodné pro né
vytvdfet pozice na miru, ve
kterych se mohou v komuni-
kaci realizovat a zlepSovat.

Vyrazné preZitym mytem
v Ceské spolecnosti je, Ze by
se ajtici vyhybali cestovdni
a zméndm prostiedi. Podle
prizkumu si jen dvé procen-
ta Cechti mysli, Ze ajtdci nera-
di cestuji. Existuji sice ex-
trémni piipady lidi, ktefi Zili
v jednom meésté a prakticky
nikam nejezdili. Dnes fesi fir-
my ale spi§ opacny extrém,
kdy chtéji néktefi zaméstnan-
ci cestovat po celém svété,
ato nejen ve volném case, ale
také pracovné. ,I my mdme
hned nékolik kolegti, se kte-
rymi jsme se dohodli a pracu-
jipro nds za ocednem,“ dodd-
va PeSka. MET

jich fungovdni,” uvddi Lukds
Hendrych z mezindrodni po-
radenské spole¢nosti BDO.

Strach je z naruseni
ochrany osobnich udaja

Prazkum se zaméfil také
na nynéjsi pohled feditelt
na klicovd rizika v dlouhodo-
béjsim horizontu. Ti ocekd-
vaji, Ze v roce 2025 bude nej-
vétsi hrozbou naruSeni
ochrany osobnich udajd.
,Tato ochrana jde ruku
v ruce s kyberbezpecnosti,
kterou velkd ¢dst responden-
td povazZuje za jedno z nej-
vétsich rizik dneSni doby,“
upozoriiuje Hendrych. A do-
ddva: ,,Pro zabezpeceni citli-
vych dat je nutné investovat
nemalé financni prostredky
do podnikovych IT systémi.
Ukazuje se, Ze dostate¢né in-
vestice nejsou pravidlem ani
u nejvétsich globdlnich spo-
le¢nosti s miliardovymi obra-
ty. S tim souvisi také zjisté-
ni, kdy se takika ¢tvrtina fe-
diteld (24 procent) domniva,
Ze je prezkoumadni rizik spi-
Se nadbyte¢nou banalitou
arutinou.”

1 rizika podnikani

Vliv médii sili

Dal$imi riziky, z nichz
maji predni pfedstavitelé
spolecnosti do budoucna vel-
ké obavy, jsou brexit a ob-
chodni vdlky.

Jesté pfed 10 lety vénovalo
pozornost hrozbdm spoje-
nym s obchodnimi vdlkami
pouze jedno procento re-
spondentd, nicméné od
roku 2017 je ma ve svych
podnikovych zdznamech ri-
zik vice neZ pétina dotdza-
nych spole¢nosti.

»Brexit a obchodni vdlky
jsou typickymi piiklady, kde
je moZné pozorovat vliv me-
dializace téchto témat. Do-
konce 76 procent rediteld
pfiznavd, Ze jejich vnimdni
rizik je alespon zcdsti zaloZe-
no na piibézich z médii spi-
Se neZ na analytickém zhod-
noceni hrozeb,“ uzavird Hen-
drych z BDO s tim, Ze pfi ma-
povdni rizik jsou ta zfejma
casto ignorovana nebo zleh-
¢ovdna na ukor ndhodnych
a neocekdvanych uddlosti.
V prizkumu se takto vyjadfi-
lo 74 procent dotdza-
nych. MET

i

Potfebné mozky z vychodu

Kvuli nedostatku ceskych absolventt technickych obort
se tak musi firmy poohlizet po expertech ze zahranici.
Podle HR firmy Acamar se zaméruji predevsim na
pracovniky z Ruska, jelikoz ruské technické skoly
dlouhodobé plati za Spickové vzdélavaci instituce, které
produkuji odborniky se Sirokym vseobecnym prehledem
a touhou se realizovat v praxi. Cesti absolventi
technickych oboru sice dosahuji srovnatelné kvality vzdé-
lani a Sifky rozhledu, ¢asto jim ale chybi jak chut se reali-
zovat, tak i mékké dovednosti, jako napriklad uméni se
dohodnout nebo komunikacni a prodejni schopnosti. MET




www.metro.cz

| SPORT |

stfeda 4. zafi 2019

15

Japonce zdolali, zhyvaji Turci

Cesi po prvnim
postupu na MS

v samostatné
historii oslavili pre-
miérové vitézstvi.

Cesti basketbalisté na mis-
trovstvi svéta v Sanghaji pora-
zili Japonsko 89:76 a po tvod-
ni pordzce s favorizovanymi
Americany si pfipsali prvni
vyhru. ,,Posledni dobou méni-
me historii docela casto. To-
hle je dalsi zdpis. Jsme vSich-
ni velmi $tastni,“ fekl trenér
Ronen Ginzburg, ktery dove-

premiérove od roku 1982, jes-
té od dob Ceskoslovenska.
Prvni polocas byl prede-
v§im diky podafené druhé
c¢tvrtiné v rezii ceského
tymu. Po tvodnim déjstvi
bylo skére 18:18, ale ve dru-
hém si ndrodni tym zdsluhou
presné tiibodové stfelby vy-
pracoval az desetibodové ve-
deni. V polocasové pauze tak
ved] 45:40. Japonci se snazili
eliminovat TomdsSe Satoran-
ského. ,,Osobné mi zdpas otra-
vili, protoZe byli nepfijemni
v obrané,” fekl Satoransky.
Cesky tym, ktery na tivod MS
podlehl pétindsobnym Sam-
piontim Americantim 67:88,
pak kontroloval zdpas bez

Ceska Japonsko
republika

Nejvice bod CR: Bohatik
a Schilb 22, Satoransky 15,
Balvin a Pumprla 7

Zitra ¢ekd Cechy boj s Tur-
ky o postup mezi nejlepsi Sest-
ndctku. Zdpas zacne v 10.30
naseho casu a zivé jej vysild
CT Sport. Turci sehrdli s USA
vyrovnany duel, ale prohrdli

wdl i/ R
Satoransky (vpravo) k vyhre prispél 15 body. ¢sr - vicLav mupra

dl tym na svétovy Sampiondt problémii az do konce. 92:93 po prodlouZeni. siM

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178
Cestovani - nabidka intimni
Iln§'l i 800 222 210 E,MJ\“Europesrn,PDBox14,PvahaOS,HUOS,ted&,zlal!N'l'alerna,
d 18et, Tsms/SOKE, Tmin/90KE véDPH, max. d
v M",'.v LAST M I N UTE SLEVY ’ E(155:;||ismlt vjvayl;a.bz‘v‘wi. Ia;‘r‘:ulhileem.(az o
Erenags, KORFU '
Do koh’ Destinace dop.| noci/termin | kateg. | strava | cenaod 1
NEPATHIME! Studia Stefania - Acharavi | X 17/11/07.09.| S | BS | 6990 |
N Studia Claire - Acharavi X |707.09.] S BS | 7990 ik
Studia Lola - Ag. Georgios | X | 11 [ 07.09.| S BS | 6990 e -
Apt. Kapitan - Arrilas X |11]07.00. S | BS [12990 . b
Hotel Alkion - Sidari X | 7 [11.09.| *** | pL |11 990 [ h
Studia Lola - Ag. Georgios | X | 7 | 14.09.| S BS | 8990 " — ,
Hotel Athina - Ag, Stefanos | ) | 7 | 14.09.| *** | PL [12 990 * Chytily druhy dechajsou na-
Studia Lola - Ag. Georgios | %5 17/10[18.09.| S | BS | 8 990 ruzivéjsi, nez kdy pred tim. Na-
Studia Pelagia- Acharavi | X | 7 [18.09.| S | BS | 8990 pis si o jejich fotky SMS ve tvaru
Hotel Athina - Ag. Stefanos | X [7/10/ 18.09. | *** | PL |11 990 78ANN a text na 909 15 45
Hotel Alkion - Sidari X[ 7 [1809.[ *** [ PL [12 990 7 ==
Apt. Leonidas - Ag. Georgios | X | 10 | 18.09.| S BS | 8990
Hotel Athena - Ag. Georgios | ¢ | 10 | 18.09. | *** | PL |12 990
Hotel Alkyon - Ag. Georgios | X | 10 | 18.09. | *** | SAI |15 990
Studia Lola - Ag. Georgios | X% 21.09.| S BS | 8590
Hotel Athena - Ag. Georgios | X | 7 | 21.09.| *** | PL |12 990
Studia Lola - Ag. Georgios | X | 7 |25.09.| S BS | 8990
i/ . : Hotel Alkion - Sidari X |7 [2509.] *** | PL {12990 o
o ‘ LBANI = N T
I{ e t’ A B l [Hotel Klajdi Resort - Golem | X | 7 | 07.09. [ **** | PL |10 990 * Kotatko Julinka (23) ceka
anonyr zustava v bolce POZNAVACI ZAJEZDY [| 1o pinitke ochoci
. o v . . v . . T - e? i23. j mi
Nejlepsi stfelec minulého roéniku prvni fotbalové ligy ARMENIE - GRUZIE X% | 8 [0410.] *** | SN |32 890 909 ;069'"91'2?53 Zlfvo"?’ mi na
. N . o , . X | 4 [09.0420] *** | PL |19 990 9 nebo mi rovnou
Nikolaj Komliéenko nakonec zlistane v Mladé Boleslavi. ;E\I)Eﬁ;lkal%nNOVESLAVNOﬂ oo 139 450 napi SMS na ¢islo 909 15 50
O utocnika se uchazel hlavné CSKA Moskva, vedeni stre- L B e e 20 s kodem 27NZL a tvij text!
o L e o o ZAJEZDY 2020 - PRODEJ ZAHAJE ,
doceského celku se viak s Zadnym ze zajemcl nedohod- ZAJEZDY 202 ] )D AHAJEN
lo. Rusky kanonyr dal v minulém roéniku ligy rekordnich TYTO 2 MIOHG DALSICH NARIOEK NALEZNETE R
29 branek, v nové sezoné se zatim trefil pétkrat. CTK 55 - s YSvetlivy: - pocet vézdicek hotely, S - studio
- bez stravy, SN - snidané, PL- polopenze, SAI - soft all inclusive m

CK AGL travel
Jungmannova 6, Praha 1
www.AGLtravel.cz

INZERCE

AGL travel

Hledate provéreného

realitniho maklére?

Vyberte si toho nejlepsiho na
www.RealitakRoku.cz

ADOL
MONITOR

78N\ Hypoteéni
d banka

ZERATTE 51 CESTU DOMO

L.
CSOB Fojizfovna

@

NH CAR

JEDEME 5 VAMI T1Z 25 LET

Hlavni partnefi soutéZe Realitak roku:
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