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Vyzkouseli jsme novou aplikaci, ktera zhodnoti vas satnik. Dozvite se tfeba, jak moc vase
trika a Saty zatizily ovzdusi. Skore vam prozradi, zda jste lepSi ¢i horsi nez ostatni.  smawe
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NEWS |

Vzacnost

V Safari Parku Dvtir Krdlo-
vé nad Labem se pfimo ve
vybéhu pred zraky ndvstév-
nikd narodilo mlddé kritic-
ky ohrozeného bonga hor-
ského. Pro zoo jde o prvni
prirtstek této antilopy po
osmi letech. Vzdcnost udé-
losti umocnuje fakt, Ze mld-
dé md v rodokmenu zvifa-
ta, kterd pred pilstoletim
dovezl do Dvora Krdlové
vyznamny feditel zoo Josef
Végner. CTK

KRATCE

Psi vs. postaci
V Britdnii za rok o po-
zndni stoupl pocet psich
utoki na postiky. Mezi
lonskym 1. dubnem

a letoSnim 31. bfeznem
jich bylo 1916, coz je

0 14 procent vice nez ve
stejném obdobi pred
rokem. V primeéru se
ttokd ¢tyfnohych maz-
lickti na zaméstnance
posty odehraje témét
37 kazdy tyden.

Slovenské volby
Do zérijovych predcas-
nych parlamentnich vo-
leb na Slovensku se zare-
gistrovalo 24 stran

a hnuti a jedna tficlennd
koalice, jejiZ soucdsti je
také dosud nejsilnéjsi
parlamentni hnuti Oby-
osobnosti expremiéra
Igora Matovice. €TK

ZPOMALIT NECHTEJI

Vétsina Cechii nechce snizo-
vat povolenou rychlost aut
ve velkych méstech. Vic nez
polovina lidi nechce ani zpo-
platnit vjezd do centra Pra-
hy. Pro ten je naopak vétsi-
na Prazanu. Ukazuje to
priizkum, ktery spolecnost
Median vytvorila pro Radio-
zurnal. MET

Latka z lysohlavek
omuze s depresi

Dobrovolnici se pred
spanim ucili spolu
nesouvisejici dvojice
slov.

Terapie lidtkou z lysohldvek,
psilocybinem, nema podle ak-
tudlni studie Ndrodniho tsta-
vu duSevniho zdravi (NUDZ)
$patny vliv na pamét. Umoz-
ni to dalsi posuzovani bezpec-
nosti ldtky pro moznou lé¢bu
duSevnich onemocnéni, tre-
ba v pripadé deprese. Vysled-
ky zkoumdni 20 zdravych
dobrovolnikd jesté védci oveé-
fina vétsim poctu lidi.

Studii vedenou TomdSem
Palenickem nyni védci zvefej-
nili v casopise European
Neuropsychopharmacology.

Na vzorku dobrovolniki
zkoumali, zda a pfipadné do
jaké miry poddni psilocybinu
ovliviiyje takzvanou konsoli-
daci paméti, tedy zapsdni
nové naucenych vzpominek
do dlouhodobé paméti.

Pro zjiSténi efektu psilo-
cybinu na konsolidaci béhem
spanku vyuzili odbornici tak-
zvany Pair Associative Lear-
ning Test. ,,V praxi to zname-
nalo, Ze se dobrovolnici muse-
li pfed usnutim naudit spolu
nesouvisejici dvojice slov, tre-
ba mlyn - opice, stfedisko —
lev. Rdno jsme tato pdrova
spojeni otestovali znovu, aby-
chom zjistili, jak mohlo vy-
sledky ovlivnit poddni psilo-
cybinu. Vysledky ukazuji na
to, Ze psilocybin neovliviiuje
informace naucené pred seze-

nim ani informace naucené
po sezeni a ulozené do dlou-
hodobé paméti béhem prvni-
ho spdnku,“ uvedl Marek Ni-
koli¢ z NUDZ.

Nyni ve vyzkumu probihaji
dalsi studie, kterych se ticast-
ni pacienti s depresi. Mozné
je hldsit se do studie oznaco-
vané PSIKET, kterd zkoumd
ucinek psilocybinu a ketami-
nu pravé prilécbé rezistentni
deprese. Jejim cilem je najit
odpovédna to, jestli ma psilo-
cybin srovnatelny, nebo lepsi
a del$ilécebny ucinek nez ke-
tamin. Zdsadnim rozdilem
oproti bézné 1é¢bé antidepre-
sivy je fakt, Ze jak psilocybin,
tak ketamin ucinkuji praktic-
ky bezprostifedné, neni tedy
tieba dlouhého c¢ekdni na to,
nez se ucinek dostavi. CTK

INZERCE

Podil na nemovitosti miiZete prodat,
je to jednoduché

Nejvétsi komplikaci pti pro-
deji podilu na nemovitosti
byvalo predkupni pravo.
To bylo 1. 7. 2020 nove-

lou ob¢anského zakoniku
fakticky zruseno. I pres-

to mnozi majitelé podilt
netusi, Ze se svym majet-
kem mohou konec¢né volné
nakladat.

Jednou z pri¢in vzniku
podilového spoluvlastnictvi
je dédictvi. ,,Je to bohu-

Zel smutné, ale rozdéleni
nemovitosti z diivodu fesent
poziistalosti velmi casto do
rodin vndsi svdry, které nelze
uplné jednoduse prekonat“
fika Jan Masek ze spolec-
nosti Skayo Capital, ktera
se na vykupy podilii na
nemovitostech specializuje.
»Téch situaci, jak podilové
spoluvlastnictvi vznikne, je
ale celd fada. Jiz zmitiované
fesent poziistalosti, rozvod,
rozpad podnikdni.“

Mnoho majiteliét o moz-
nosti prodat podil na
nemovitosti bohuzel viibec
nevi. , Lidé maji majetek

a viibec netust, Ze jej mohou
prodat. My od nich podil
vykoupime, rychle a za
férovou cenu. Obratem tak
ziskaji penize, o kterych ani
netusili, Ze je mohou mit".

Se spolumajiteli
neni rec?

ll | i S kayo:mm

1409
Vykoupime vas podil
na nemovitosti
v Zavic, nez myslite

v Nemusite se uz dal dohadovat

v Diskrétné, nepotrebujete souhlas
spolumajitelt

«r skayocapital.cz
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Slavu graffiti roznesl newyorsky postak

Vétsi legalni plochu pro graffiti byste v Praze hledali tézko. Podél mod-
fanské ulice Mezi Vodami vede tramvajova trat a pravé na jeji zdi
vznikla vice jak kilometr dlouha plocha pro graffiti. To ma své pocatky
uz ve starovéku. Koreny moderniho graffiti byste nasli ale az v 60. le-
tech ve Filadelfii. Véhlasu se vSak dockalo pocatkem 70. let v New Yor-
ku. Legenda o vzniku soucasného graffiti odkazuje na jistého Demetri-
use. Postak s reckymi kofeny a prezdivkou Taki se zacal po New Yorku
podepisovat. Ke jménu dodal i Cislo 183, které odkazovalo k ulici, kde
bydlel. O jeho intenzivni ¢innosti reportovali v New York Times, a tim
se stal vzorem pro své nasledovniky v tvorbé podpis.

Modrans.

<y legal

e barevr

Tvoite uméni,
ne¢marejte po zdech

Legalni plochy vznikly proto, aby
se sprejefi méli kde realizovat.
Ukazku kvalitniho street artu na-
jdete po naskenovani QR kddu.
Graffiti je ale na fadé mist pro-
blém. Nehezké ¢maranice hyzdi
ulice i historické centrum. Radni-
ce se snazi s timto fenoménem
bojovat. Vandala ale ¢asto nechy-
ti pfi ¢inu. Mimochodem, nelegal-
ni graffity povazuje zékon za po-
$kozeni cizi véci, coz je trestny
¢in, za ktery mize dospélému
hrozit i rok vézeni, mladistvému
$est mésicl. TEXT A FOTO: MAH



RENTGENOVY SNIMEK,
KTERY OBLETEL CELY SVET:

e
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Stav dokumentovany béhem uro-
dynamického vysSetreni pred pouzi-
tim pripravku utésnujiciho mocovy
méchyr a vysledek 6 hodin po jeho
uziti. Svaly detruzoru mocového me-
chyre obnovily své normalni napéti,
svaly mocové trubice pevneé uzavira-
ji mocové cesty.

*Fotografie zvefejnéna se souhlasem vySetfované osoby

olikrat jste se citili zahanbené a bezmoc-
né, kdyZ vam nekontrolovatelny tinik moci

smocil spodni préadlo a vy jste v panice hle-
dali nejbliZsi toaletu, abyste tuto trapnou situaci
co nejrychleji skryli pfed ostatnimi? Jak moc vés
uZ nebavi bojovat s opakujicimi se zénéty mo-
cového méchyte, které zplisobuji neutiSitelnou
bolest, paleni, pichani a neustaly tlak na mocovy
meéchyi? Jak Casto musite béhem dne a noci odbi-
hat na toaletu, protoZe vas mocovy méchyt myl-
né upozoriuje, Ze je preplnén a vy potiebujete
mocit? STOP! Misto dalSich tlustych hygienic-
kych vloZek a brusinkovych ¢aji, nepohodInych
sedacich koupeli a vydavéni téZce vydélanych
penéz za neucinné prostredky, které prinaseji jen
docasnou tlevu - si urcité prectéte o prilomovém
uspéchu ceského védce, ktery pravé prevratil
svétovy trh s urologii vzhiiru nohama.

Blokator inkontinence, ktery vas
zbavi nocni miry v podobé tiniku
moci jiz béhem 1. dne

Prof. Lukas Svérak — ktery vy-
vinul pfevratny pripravek proti
uniku mo¢i, byl jiZ nominovan
na prestizni cenu New-Medic,
kterd se udéluje vynikajicim
védclim za nejvetsi
dispéchy v mediciné.
Pri otazkach na svij
objev neskryva hr-
dost: ,,Dva roky
vyzkumu a in-
tenzivni prace na
tomto pripravku
prinesly  velko-
lepy tspéch - a ja
jsem za néj velmi rad.
Vyvinul jsem prvni

INZERCE

NICi SAMOVOLNY UNIK MOCI VAS ZIVOT?
~1s]-]W.Xe }l NEUVERITELNY PRULOM V UROLOGII

Cesky védec vyvinul pFipravek,
ktery potlacuje inkontinenci moci
BEHEM 6 HODIN PO POUZITI!

Diky nému, BEZ OPERACE MOCOVE TRUBICE:

@ Zvitézite nad mocovou inkontinenci - stresovou, urgentni i smiSenou

® Zabranite samovolnému tiniku mo¢i

@ Zamezite castému moceni, paleni, bolesti a zanétu mocového méchyie

POSLEDNI VARKA 100 BALENi
K DOSTANi ZDARMA!
Zavolejte nyni na telefon: 296 183 119

piipravek proti inkontinenci a uniku moci s tak
silnym ucinkem, ktery jiZ na bunécné trovni
poméha stimulovat nervova vldkna zodpovédna
za fungovani svali panevniho dna a svalid mo-
Cového méchyte. Jiz po 6 hodinach obnovuje
normalni reflex vyprazdnovani mocového
méchyre, utésiiuje mocovou trubici, bloku-
je tnik modi, odstranuje bolest a paleni pri
mikci a bojuje s problémem castého moceni”.

299/300 0SOB
potvrzuje okamzity ucinek
prikopnického pfipravku proti

Kychdm, kaslu, sméju se, az mi
tecou slzy - a miij mocovy méchyr
neuvolni ani kapku. — Diana, 43 let

Prvni produkt, ktery mi pomohl
s ¢astym mocenim a hypertrofii
prostaty. — Hefman, 57 let

OkamZzité zamezeni nekontrolova-
nych tinikii moci - jsem nadsend.
— Ivona, 38 let

Vypordadate se s hyperaktivhim
mocovym méchyiem béhem 6 hodin

Klinické studie prokazaly, Ze inovativni pfi-
pravek na utésnéni mocového méchyte - kro-
mé toho, Ze brani nekontrolovanému tuniku
moci - md také pfiznivy vliv na ledviny a celé
mocové ustroji. Podporuje intimni zdravi tim,
Ze odstrafiuje potize s hypertrofii prostaty
u muzl a reguluje menstruacni cyklus u Zen.
Ucinné bojuje proti infekcim a zan&tim mo-
Cového méchyte a zabratuje jejich opakova-
ni. Obnovenim spravnych stahti mocCového
méchyfe zmirfiuje Casté moceni a potfebu na-
vstévovat toaletu kazdych 15 minut. AZ 99%
uzivateld uvadi, Ze jiz 5-6 hodin po uZiti p¥i-
pravku ustoupil nahly tlak na mocovy méchy¥
a druhy den se doba mezi navstévami toalety
prodlouZila v priméru o 75 minut.

Iy

PRIPRAVEK NA UTESNENi MOCOVEHO
MECHYRE PROF. SVERAKA
je doporucovan jako cislo 1
v boji proti inkontinenci.

4

Okamzité blokuje tnik mogi

Navraci 100% kontrolu nad mocovym
méchyfem

Odstranuje pocit neustalého stlacovani
mocové trubice

(+]
(+]
© Dokaze se vyporadat se zanétem

mocového méchyre a intimnimi
infekcemi

Zmirfiuje bolest, paleni,
pichani a nepfijemné pocity
pfi moceni

L+

Uz zadné intimni infekce -
a muzete znovu zit!
Netrapte se inkontinenci uZ ani o den déle.
Nyni — kdyZ se pfipravek profesora Svérdka
zaCal masové prodavat, odbornici odhaduji,
Ze pocCet osob hospitalizovanych kvtili potizim
s mocovym ustrojim by se mohl sniZit az o 50%.
I vy se miZete vyhnout invazivnim zdkroktm,
naslednym navstévam lékafe a nepiijemnym
rozhovortim - staci zvolit specializovany pfi-
pravek, ktery utésni mocovy méchyr béhem
6 hodin. A pokud tak ucinite nyni, mate Sanci
ziskat baleni zdarma - pravé nyni probiha akce
vyrobce na vraceni nakladi. Na rozdani ceka
az 100 pripravkii za 0 Kc.

Posledni chvile na vyuziti vraceni
nakladii a moznosti usetfit 3666 Kc!

ZISKEJTE INOVATIVNI PRIPRAVEK
NA UTESNENi MOCOVEHO

MECHYRE zA 0 KC
Prvnich 100 lidi ktefi zavlaji ~~
do 18.07.2023r,, obdrzi \—

100% NAHRADU VYROBCE!

= 296 183 119

# Po-pa 8:00 - 20:00 So: 8:00 - 16:00.
BéZzny mistni hovor bez dal$ich poplatku.



Gtery 4. Cervence 2023

==

Yo 4 4

Vds Sd

Diky nové aplikaci
mZete zjistit, jak
moc vas Satnik za-
neradil planetu a jak
si vede oproti ostat-
nim. Kalkulacku
vyzkouselo na vlast-
ni kGzi i Metro.

Zahranic¢ni strdnka ThredUP
prichdzi s origindlni kalkulac-
kou. Ta vypocitd uhlikovou
stopu moédy jednotlivého Sat-
niku. Za denik Metro jsem se
ji proto rozhodla vyzkouSet
na vlastni kidzi. Uhlikov4 sto-
pa je méritkem dopadu lid-
stva na Zivotni prostiedi a ze-
jména na klimatické zmény.
Aplikace se mé proto
nejdrive zeptala na deset otd-
zek ohledné udrzitelnych nd-
vykt. Na zdkladé odpovédi vy-
hodnotila, jak si v otdzce Zi-
votniho prostfedi vedu. Jde
napiiklad o dotazy, jak casto
nakupuji obleceni a jestli ho
vybirdm on-line, nebo v ka-

'//AL, ,’/ TR '\? a
7 / § ; ’

Aplikace po vypoctu uhlikové stopy nabidne nékolik rad, jak ji miZete zmensit. Jednim z tipQ je napfiklad nakupovani v obchodech
s oble¢enim z druhé ruky nebo opétovné noseni oblibenych kouskd.

Nova appka vi, jakou ma

mennych obchodech. Ddle
fesi, kolik kosd s pradlem vy-
peru za meésic, zda v teplé,
nebo studené vodé. Také je
zdsadni, kolik procent oblece-
ni tvoii kousky z druhé ruky,
a mimo jiné také hraje roli
to, jak s nenoSenym oblece-
nim nakldddm ddle — zda ho
vyhodim, nebo daruji néko-
mu dal$Simu.

Jedinou nevyhodou aplika-
ce je, Ze funguje pouze v ang-
lictiné. Doprovodné obrazky
ale naznacuji, kam dotazy
sméfuji, odpovédi proto
zvlddne vyplnit témér kazdy.

Kazdy by mél zacit u sebe

Po zodpovézeni vSech téchto
dotazti mi kalkulacka vyhod-
notila, o kolik procent si
vedu lépe neZ ostatni. V zdvé-
ru je moje uhlikovd stopa
0 57 procent nizsi nez ta ostat-
nich lidi. Aplikace mi zdro-
venl pro porovndni ukdzala,
Ze by jedno auto muselo ujet
764 mil, aby vyprodukovalo
stejné mnozstvi emisi, jakym
zatéZuje planetu mdaj Satnik.
Tvtirci aplikace chtéji kalku-
kackou lidi pfimét, aby v otdz-

ce zivotniho prostfedi kazdy
zacal u sebe.

Podle Janka ZeZuly, marke-
tingového feditele ceského
vyrobce tricek Cityzen, md
smysl premyslet nad tim,
jaké md lidské jedndni v tom-
to sméru dopad na prirodu.
»Velice sympatizuji s témi,
ktefi se snazi dopady snizo-
vat. Podobnou kalkulacku
pldnujeme zrealizovat i pro
naSe zdkazniky. Intenzivné
na tom pracujeme,” vysvétlil
Zezula. Jako dobry ndpad se
aplikace zdd i zakladateli fir-
my Vasky Vdclavu Stankovi.
»Je dilezité, aby mél zdkaz-
nik pfedstavu, jaky dopad na
Zivotni prosttedi vyroba dané-
ho produktu md. DileZité ale
je, aby se pomoci této kalku-
lacky nepodporoval greenwa-
shing,“ ikd Stanék. Greenwa-
shing znamend, Ze firmy 1Zi-
vé referuji o své ekologické
povésti.

Radéji sekace nez nové

Kalkula¢ka po vypoctu do-
konce nabizi nékolik rad, jak
1ze uhlikovou stopu zmensit.
Jednim z tipd je tfeba naku-

PROFIMEDIA

tnik uhlikovou stopu

DALSI APLIKACE

Uhlikova stopa je ukazatel,
ktery udava mnozstvi emisi
€02 vyprodukovanych béhem
jednotlivych aktivit. Existuji
také ceské webové stranky,
které dokazi uhlikovou stopu
vypocitat.

e Uhlikovastopa.cz - tato kal-
kulacka umozni odhadnout
osobni uhlikovou stopu spo-
jenou s bydlenim, dopravou
a spotiebou. UZivatel si vybe-
re, zda chce vypocitat uhliko-
vou stopu jednotlivce za rok,
uhlikovou stopu lidskych ¢in-
nosti, spolecenské akce
nebo eventu.

povani v obchodech s oblece-
nim z druhé ruky ¢i opétovné
noSeni oblibenych kouskd.
To miiZe pomoci sniZit uhli-
kovou stopu médy v primeé-
ru o 25 procent. Velkd veétsi-
na emisi totiz pochdzi z vyro-
by samotného obleceni.
Podle Petry Jackové z Lavrs
Market je kalkulacka dobrym

¢ Carbonfootprint.com - jed-
noduchy navod na vypocet
uhlikové stopy zdarma.
UzZivatel si zde mizZe nastavit
obdobi, za které chce stopu
vypocitat. Navic si vybere sek-
ci, kterd ho zajima nejvice.
Napriklad lety, auto, moto-
cykl, autobus, domacnost
apodobné.

¢ Greenometer.com — aplika-
ce kromé vypoctu také nabid-
ne mozna fesenti, jak stopu
snizit. V tom ji navic pomaha
uméla inteligence. Je tfeba
se zde zaregistrovat a je
zdarma na sedm dni.

podnétem pro ceské firmy
a odborniky. ,,Aplikace urcité
smysl md. Zaroven neni apl-
né od véci pfemyslet o tom,
zda to neni jedno z dal$ich té-
mat, nad kterym bychom se
méli pozastavit a promyslet
ho s odborniky, ktefi se zaji-
maji o slow fashion,” svéfila
se JaCkovd.  TEREZA SIMURDOVA



c-LHEHEL

' CHRIS NORMAN & BAND
- JAROMIR NOHAVICA
MIRAI * RICHARD MULLER
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STE _' CESKE SRDCE*COLD LICKS adali_ -
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JHostum naseho festivalu
rikame People of Love®

Nejvétsi festival elektronické
hudby v srdci Evropy — Beats
for Love 2023 otevie své brd-
ny jiz zitra. Chystd se opét vel-
ka ndvstévnost.

Fanousky tane¢ni hudby le-
tos Cekaji ¢tyfi dny plné vy-
stoupeni zahranic¢nich i ces-
kych dydzejti, umélct a per-
formerd, ktefi vystoupi na
osmndcti pédiich v aredlu
Dolnich Vitkovic.

Leto$ni ro¢nik slibuje histo-
ricky nejvétsi pocet headline-
rd a nejsilnéjsi sestavu umél-
¢l v historii.

Pfipravy jsou v plném prou-
du a marketingovy feditel
akce Matyd$ OZana, kterého
jsme kviili rozhovoru vytdhli
z porady, nevi, kam béhem
priprav skocit diive.

Na co byste letos navstévniky
nalakali?

Novinek a ldkadel je opravdu
mnoho. Kromé nejsilnéjsiho
line-upu v historii, kterému
vévodi hvézdy jako Tiésto,
Hardwell ¢i Deadmaus, se fa-
nousci mohou té§it na vice
hudebnich pédii, vymazlené;j-
§i aredl i doprovodny pro-
gram a vylepSené jsou i oba
nase kempy. Jeden z nich uz
je dokonce vyproddn.

Je v nékterych ohledech tézsi
délat festival v Ostravé nez
nékde na louce uprostied
Ceska? Napfiklad z pohledu
dopravy, kdy doporucujete
lidem vyuzit MHD...

M4a to urcité svd specifika
a slozitosti. Tou nejvétsi je,
Ze pfi umistovdni jednotli-
vych pédii a z6n se poradate-
1é musi soustfedit nejen na

By o smowe g
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Na festivalu letos zahraji Tiésto, Hardwell, Deadmaus, Blasterjaxx,
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Imanbek, James Hype, Nervo, Angerfist, Apashe Live a dalsi.

rozloZeni aredlu, které je na
rozdil od louky i letiSté
dané, ale také na to, aby co
nejméné rusil obyvatele més-
ta hudebni produkci. Snazi-
me se tyto faktory brdt co nej-
vice v potaz a kazdy rok toto
posouvat tak, aby byli spoko-
jeni pokud moZno vSichni.

Beats for Love uz si buduje
pomalu tradici, mate vypozo-
rovano, jaky typ navstévnika
na akci chodi?

Bézny navstévnik je fanou-
Sek tanecni hudby ve véku
osmndct az pétatficet let.
Chodi k ndm Zeny i muzi v po-
meéru padesat na padesdt, tak-

Ze v tomto ohledu to mdme
opravdu vyvdZené. Vyjimkou
nejsou ani ndvstévnici, kte-
rym je vice neZ Sedesdt, a mu-
sim podotknout, Ze jich kaz-
dym rokem pfibyvd, coZ pri-
spivd k riznorodosti festiva-
lu samotného.

Nechali jste nyni az do festi-
valu stavajici cenu vstupe-
nek. Jakou navstévnost
celkové ocekavate?

FESTIVALOVY

SERIAL

{ T
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L e

Minimalni vék pro vst

Ano, mame za sebou posled-
ni zdraZeni. Poté bude aZ
zdraZeni na misté. NavStév-
nost se tézko odhaduje, ale
s pokorou vyhliZime stejné
rekordni dcast jako v loin-
ském roce.

Vraci se letos festivaly po co-
vidu naplno do starych kole-
ji, co se tyce ucinkujicich, or-
ganizace i zajmu fanouskd?
Jaka je konkrétné vase
zkusenost?

Do starych koleji urcité ne, to
by asi ani neslo. Nejvétsi zmeé-
nou, respektive skokem, pro
organizdtory je navyseni cen,
a to nejen dodavateli ¢i pra-

INZERCE

VERNOSTNI

KARTY POD
PALCEM

www.mojeportmonka.cz

PRO ZISKANI
APLIKACE
NASKENUJTE
GR KOD

Auto-moto - poptavka

¢ Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen, ga-
razi vie do r 1990.

Tel. 734843403

Nemovitosti - nabidka

Se spolumajiteli
neni rec?

I

s 774 301 409

Vykoupime vas podil
za vic, nez myslite.
Nepotrebujete
souhlas spolumajiteld.

r skayocapital.cz

up na festival je 15 let. Na fotografii
je marketingovy reditel festivalu Matyas Ozana.

2x BEATS FOR LOVE

covnikd, ale hlavné i interpre-
td, kde jsou ty skoky opravdu
obrovské. Co se fanouSka
tyce, tak se zménil model nd-
kupu. FanouSci nakupuji
vstupenky pozdéji, neZ tomu
bylo pted covidem.

Lidé uz nejezdi na podobné
akce jen za muzikou, jaky na-
bizite doprovodny program?
Kazdy rok se jej snaZime vy-
lepSovat a i letos to nenti ji-
nak. Kromé klasiky jako stol-
ni fotbdlky nebo beerpong si
letos fanousci uziji Live ju-
kebox, kde bude hrat Zivd ka-
pela hudbu padesdtych a Se-
desdtych let, nebo novou ne-
jen hudebni konferenci Tal-
king Beats, kde se budou pro-
birat aktudIni témata jako du-
Sevni zdravi, vyvoj tanecni
hudby nebo to, jak se organi-
zuje akce.

Pro¢ by méli ¢tenari deniku
Metro vyrazit na vas festival?
Uziji si jej bez nadsdzky
opravdu vSichni, protoZe se
stalo nejednou, Ze k ndm zavi-
tali i fanousci rockandrollu
a odchdzeli nadSeni. Nejen
specifikum Dolnich Vitkovic,
ale i nezapomenutelnd atmo-
sféra jsou pro nds festival sig-
nifikantni a strhnou na misté
kazdého. My se téSime na
vSechny People of Love, jak fa-
nousky a ndvstévniky naseho
festivalu nazyvame!

FILP .
JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz
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Stripoff........... rabé §.

Party

Skoncila §kola, vS§echny mozné sportovni ligy a soutéze a samo-
zfejme i divadelni sezona. Nase seskupeni Ctyf legracnich umél-
cli, jez nese ndzev Partic¢ka, rovnéz prazdninuje, tfebaze sem
tam do zdri nékde vystoupime. Particka je o improvizaci, rych-
lych ¢i necekanych reakcich a predevs$im o zdbavé. V kazdém
predstaveni jsou jiné hry, ovSem jedna se opakuje a nesmi ni-
kdy chybét — Party. Tato hra spocivd v tom, Ze Richard Genzer
musi uhddnout, jaké véci, tkazy, nemoci, jevy, ..., prosté coko-
liv, pfredstavuji zbyvajici ti aktéfi, ktefi mu svym hereckym po-

jetim maji v hdddni pomoci. Ja si

, , ]é si sve své ,role“, které ndm vybiraji di-
»role®,

» s

které nam

vdci, po cely rok peclivé zapisuji
anyni vas s nimi sezndmim, abys-
vybiraji divaci,
po cely rok

te si pfedstavili, jak téZkou profe-
si nékdy mdm. Takze v loniském
roce jsem byl toto: Harvard, lo-
puch, ¢inskej balon, rajcata ve
xye . X s 2o slevé, Skrkavka, rybi karbanatek,
pecllve zapisujl. hornickej bidet, glchej anor,
ohnutd jehla od Siciho stroje, Slo-
venskd strela, Rychlé $ipy, menstruacni kaliSek, dusend mrkev,
babicciny zuby, vlecka hnoje, zemnici drdt, imbus ¢islo 7, lind
ves, hovno ve spacdku, slimdk, smetdcéek bez lopatky, mrdo-
kaz, kouzelnik z MoZnd pfijde i kouzelnik, golfovd jamka, noc-
nik, zvadld rtze, Igricek, autogramidda, turecky zachod, ztrace-
né klice, hiiSny tanec, ndvstévnické centrum, vyraZeny zub,
tepld voda, vojenské vyznamendni, nenafouknuty gaué¢, malo
vymackany citron, maturitni ples, jeZek v kleci, kindrvajicko,
smradlavd noha a hajzlbdba. A ted si vem- RS
te, Ze tohle vSechno Gena uhddl! Neuvéri-
telné!!!

JAKUB KOHAK
DUSENA MRKEV, MIMO JINE

LUSTENKA

1. opak ,vzniky“ 7. umysly

2. pfistroj k zvedani bremen 8. tvoreny zénou
3. maly zub 9. velmi Spatny ¢in
4. neprijemné pachy 10. rezerva (jidla)
5. z predni casti 11. zitfejsi den

6. byt zpévakem 12. ztlumit (radio)

1 2 3 4 5 6 9 10 11 12

Z\Z|\Z|\Z|\Z\|\Z2\Z2|\2|2|2|Z2|Z

~
©

Jaky pohled na Prahu méate nejradsi? A v které denni ¢i rocni dobé?
Poslete nam fotku skrz socialni sité s hashtagy #metrotag
#mojemetro, poslat ji mizete také prostfednictvim platformy

Hlida¢ na nasem webu. UZivatel @peter.cech.photography nas
oznacil u fotky zapadu slunce nad metropoli.

A#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!

To skoro vypada, Ze viada se chystd...

... a pretizené poité s dorucovanim.

Uvidime, jak dopadne jeji
pokus s prvnim balickem...

honza-smolik.com
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Utery 4. Cervence 2023

»Superman byl
bratranec.”

JAN KOPAL
FACEBOOK
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NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

24/28°C 23/27°C 24/28°C

FOTO: 2x AP

7,8 °C (1962)

36,1°C (19

-

T

20.00 Vecer lidi dobré vile -

it

Policie Modrava (5) Slunce, seno, jahody

20.15 Dobrodruzstvi 20.15 17.30 Smartmania
kriminalistiky (10/26) Velehrad 2023 Pretty Woman z Dlouhé Vsi. Filmova komedie (CR, 1983). Novinky ze svéta technologit
Prvni detektivni sbor. Krimi- PY. pfenos tradi¢niho benefic- Krimiserial (CR, 2013). Dva bez- Vite, Ze dojivost zavisi na kul- s Dominikem Vrsanskym
serial (CR/N/Fr., 1991). Hraji: niho koncertu. Na prostranstvi domovci najdou v kempu polo- tufe prostfedi? Student Simon .
P. Hanicinec, M. Stropnicky pred velehradskou bazilikou nahé télo mladické divky. Hraji: o tom musi presvédcit obyva- 17.35 Ocko hity
mimo jiné vystoupi P. Jand, S. Norisova, J. Satoransky tele Hostic — i mistni kravy. Klipy nonstop
21.05 Vypravéj M. Hriiza, S. Magusinov, J. Pa- Hraji: P. Kikincuk, H. Razickova, o
Akce Zet. Serial (CR, 2009-2013) vlica s Hradistanem a dalsi. Mo- 21.30 Kamenak (3) ). Labus. ReZie Z. Troska 18.30 FESTIVALOVE LETO:
deruji M. Augustova a J. Vaclavek Poradce. Komedialni serial (CR, Hip Hop Zije
21.59 Vysledky losovani Stast- 2019). Hraji: V. Vydra, J. Krampol ~ 21.50 7 padii Honzy Dédka - Report z festaku v Bratislavé
nych 10 a Euromiliony 21.15 Tetovany to nejlepsi z roku 2022 B
Komedie (Fr./It., 1968). 22,45 Namorni vysetfovaci To nejlepsi z talk show. Zaji- 18.35 Ocko hity
22.00 Lida Baarova Hraji: L. de Funés, J. Gabin sluzba XIX (10) mavi hosté a spousta zabavy Klipy nonstop
Zivotopisné drama (CR/SR, Krimiserial (USA, 2021-2022)
2016). Hraji: T. Pauhofova, 22.50 Hra o jablko 23.05 Ano, $éfe! 22.00 Naked Attraction Finland
K. Markovics, G. Burkhard Komedie (CR, 1976). Hraji: 23.40 Specialisté (157) Karel ma rybi restauraci v rybni- Finska verze nahé seznamky
D. Bldhova, J. Menzel, J. Kodet Bratr. Krimiserial (CR, 2022) karském mésté, ve Vodranech .
23.50 Balthazar IV 22.30 Ocko flirt
Krimiserial (Fr., 2021) 00.20 Pét stateénych (1/5) 00.45 Mentalista Ill (22, 23) 00.25 Policie v akci Proud klipCi se vzkazy divakd

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢élen IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

« Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2022 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $iFeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je clenem koncernu AGROFERT.
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Vyroci triumfu
tenistky Novotné

Souboje na slavném
Wimbledonu letos
zacinaji, pred
ctrtstoletim slavilo
také Cesko.

Prvni ¢eskou tenistkou, kterd
vyhrdla dvouhru ve Wimble-
donu, se 4. ¢ervence 1998 sta-
la Jana Novotnd, kdyZ porazi-
la Francouzku Nathalii Tauzi-
atovou za hodinu a pil ve
dvou setech 6:4 a 7:6. Po ni se
tohoto tspéchu podafilo do-
sdhnout az po tfindcti letech
Petfe Kvitové. Uz jako americ-
ké obcance se tuto soutéz po-
prvé podarilo vyhrdt Martiné
Navrdtilové v roce 1978. Vyni-
kajici deblistka Novotnd se
svého jediného grandslamo-
vého titulu ve dvouhfe docka-
la az na c¢tvrty pokus, pred-
tim se probojovala do findle
Australian Open a dvakrat do
findle Wimbledonu.

Tenistka Barbora Strycova
postoupila pfi svém
rozluckovém turné

do 2. kola.

Do Wimbledonu se Ceska
vrétila poprvé od triumfu
ve Ctyrhfe v roce 2019,
kdy se dostala také do
semifinale singlu. CTK

Brnénskd rodacka Novotnd
vyhrdla na okruhu WTA 24
turnajti ve dvouhte a 76 ve
Ctythie. V roce 1988 slavila
triumfve Fed Cupu. Vedle jed-
noho grandslamového vavii-
nu z dvouhry ziskala dal$ich
dvandct ve ¢tythte a Ctyti ve
smiSené ¢tyrhre. Byla bronzo-
vou olympijskou medailist-
kou z dvouhry v Atlanté
1996, kde pridala stfibro ve
¢tyfhie s Helenou Sukovou,
s kterou byly druhé i v Soulu

Jana Novotna pfed 25 lety MAFRA

v roce 1988. V roce 1997 vy-
hrdla také Turnaj mistryn. Ze-
mfela 19. listopadu 2017 na
ndsledky rakoviny vaje¢niku
ve véku 49 let.

Svét dojala v roce 1993 scé-
na, jak Novotnd pldcée na ra-
meni vévodkyné z Kentu po
ztraceném findlovém duelu
se Steffi Grafovou. Novotnd
tehdy vedla nad Némkou 4:1
a 40:15 ve tietim setu, kon-
covku ale psychicky nezvlad-
la a prohrdla. €TK

KRATCE

Mlady talent

Na mistrovstvi svéta fot-
balistek se podivd s ital-
skou reprezentacii Sest-
ndctiletd zdloZnice Giu-
lia Dragoniovd z Barcelo-
ny. Talentovand hracka
debutovala v ndrodnim
tymu v sobotnim pii-
pravném utkdni proti
Maroku, které skoncilo
bez branek, ve véku 16
let a 236 dni. Sestndctile-
tou hrdcku md v nomi-
naci také Svycarsko,
Iman Beneyova vsak tés-
né pred startem MS osla-
vi 17. narozeniny.

Dékoval za geny

Némecky golfista Bern-
hard Langer se stal nej-
star$im vitézem turnaje
veterdnského okruhu
PGA Tour Champions.
Ve véku 65 let, 10 mési-
cli a pét dni vyhrdl ma-
jor US Senior Open.
,Moji matce bude 4. srp-
na sto let, takZe bych
fekl, Ze mdm dobré
geny. Snad tu jeSté par
let vydrzim,“ fekl.  &rk

Data zdarma
0Z na mesic!

< 30 min. voldani

# 1 6B rychlych dat
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