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Kdyz pijdete po ulici
sami, tak bez rousky

Rozvolnovani. Od pondéli 10. kvétna budou moci kromé obchodu otevrit femesiné sluzby, lanovky nebo
cestovky. Testy. Ve firmach i cely cerven. Ockovani. Jeho tempo je pomalejsi, nez vlada slibovala swanvsas

o
&, » ° » » ° s » ° ° & ~ »
Velky navrat lidi do muzei. Rozestupy i prisna hygienicka opatreni
Po nékolika mésicich maji lidé od véerejska moznost individualné navstivit muzea. Souvisi to s rozvolnénim epidemickych opatfeni. Navstéva expozic
bude mozna za dodrzovani pfisnych hygienickych podminek, omezen bude také pocet navstévniki. Na snimku je Jizdarna Prazského hradu, ve které
zacala vystava Comenius 1592-1670 — Doba mezi rozumem a Silenstvim. Vice o vcera otevienych mistech v Praze na strané 3. CTK
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Legalni plochy.
Vypracuji seznam
a omezi smog

Vypracovat dokument, kde
budou sepsdny a vyjmenovd-
ny legdlni plakdtovaci plo-
chy, si nechd vedeni mésta.
Cilem je regulovat reklamu,
zamezit cernym vylepim
a omezit vizudlni smog. Do-
kument pro meésto vypracu-
je Institut pldnovani a rozvo-
je do konce letoSniho zafi.
LNutnou soucdsti tkolu je
i analyza soucasného stavu
tohoto segmentu reklamy,“
piSe se v materidlu.

Institut rovnéz vytipuje
konkrétni lokality v Prazské
pamadtkové rezervaci a pa-
mdtkovych zéndch, kde mo-
hou byt konkrétni typy re-
klamnich nosi¢d umistény.
Stanovena budou pravidla
pro umistovani také v ostat-
nich c¢dstech mésta. Kdo
bude sprdvcem reklamnich
ploch, zatim neni jasné.

Vzhledem ke sniZeni reklam-
nich ploch materidl predpo-
klddd zdraZeni téch, které
zlstanou. Mésto proto bude
hledat feSeni, které bude fi-
nancné dostupné pro neko-
merc¢ni, kulturni, spolecen-
ské tucely nebo sousedské
akce.

Postup mésta souvisi s bo-
jem proti takzvanému vizu-
dlnimu smogu, tedy zamore-
ni vefejného prostoru agre-
sivni reklamou. Odstranova-
ny jsou mimo jiné nelegdlni
reklamy a mésto se rovnéz
rozhodlo odstranit riksi, kte-
ré majitelé provozoven neo-
pravnéné vyuzivaji jako re-
klamni nosice. Vyddn byl
také manudl podoby vyklad-
nich skiini obchoda, ktery
musi dodrZovat vsichni nd-
jemci v méstskych nebyto-
vych prostordch. €rk
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Osobnosti na cestach
Na Ovocném trhu je umisténa putovni vystava fotografii,
ktera mapuje svétové unikatni popularné vzdélavaci
projekt Koreny osobnosti. K vidéni bude do 31. kvétna,
poté se premisti do Slaného.

BOTANICKA.CZ

INZERCE

Trpite plisiiovymi infekcemi kiiZze?

Jste diabetik a mate casté kozni mykoézy?

= Hledame pacienty ve véku 18 - 90 let, kteff trpi stfedni az
zévaznou plisiiovou infekci kiZe (trup, pod prsy, podbrisek,
tfisla, podpazi, meziprsti, atd.) a maji z&jem o lécbu.

=V ramci klinického vyzkumu nabizime 3-tydenni intenzivni
lokalni antimykotickou lécbu zdarma.

= Lécivé pripravky Vam budou poskytnuty ZDARMA,
prijdte si je vyzkouset.

Pro vice informaci a bezplatnou konzultaci nés prosim kontaktujte:
Telefon: 606 072 078
Adresa: Kozni ambulance, TéSnov 5, 110 00 Praha 1
(stanice metra Florenc)
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Odstartovala kampan Venku je bezpecné
Pod nenapadnym dohledem dospélych mohou déti pracovat s ostrymi nastroji, lézt na
stromy nebo se pohybovat kolem ohné. Postupné a umérné davkovani rizika je prospés-
né. To je hlavni poselstvi kampané Venku je bezpecné, kterou spustila Asociace lesnich
matefskych skol (ALMS). Podle predsedkyné ALMS Terezy Valkounové déti témito
zkusenostmi ziskavaji zruénost i sebedlivéru. Na snimku je prazska lesni $kolka Hvézdy

CTK

Lavka z Karlina
bude mit dozor

PFi opravé horni
casti Vaclavského
namésti budou vy-
pracovany projek-
ty tramvajové trati
avodni nadrze.

Magistrat vypiSe zakdzku na
zajiSténi technického dozoru
stavby Zelezobetonové lavky
pres Vltavu z HoleSovic do
Karlina. Vybrand firma zpra-
cuje i podklady pro vedeni
dlouhodobého hmotného

Zahajeni akci
k vyroci Ludmily

Praha 2 ve spoluprdci

s fimskokatolickou farnos-
ti kostela sv. Ludmily vce-
ra na nameésti Miru slav-
nostné zahdjila program,
ktery letos pfipomene
1100 let od mucednické
smrti prvni ¢eské svétice.
Ludmilu v Praze pfipome-
nou vystavy, koncert
nebo videomapping, tedy
promitdni na baziliku sv.

majetku. Ndklady budou ma-
ximdlné 7,95 milionu korun.
Rozhodl také o tom, Ze piiob-
nové horni ¢dsti Viclavského
ndmésti budou vypracovany
projekty tramvajové trati
a podzemni vodni nddrZe spo-
lecné, nikoliv oddélené.

Oba zdméry by nové mély
byt projektovdny spolecné,
nikoliv kazdy samostatné.
Projekt vytvoti dopravni pod-
nik za pomoci Prazské vodo-
hospodaiské spolecnosti.

Nadrz bude zachytdvat des-
tovou vodu, kterd ndsledné
bude vyuZita k zalévani zele-
né na namésti. Méla by také

Petra a Pavla na VySehra-
dé. Kromé toho se chystd
fada akci po celé zemi,
které organizuje spolek
Svatd Ludmila 1100 let.

Wi-fi ve vlacich

Cestujici v priméstskych
vlacich prazské integrova-
né dopravy se ve vozech
CityElephant dockaji pfi-
pojeni k internetu pro-
stiednictvim wi-fi, pfibu-
dou zdsuvky a upraveno
bude ovldddni dvefi. érk

pomoci zabrdnit pfetiZeni ka-
nalizace a vytopeni vestibulu
stanice metra A Mustek pfi
privalovych destich.

Zakdzku na samotnou stav-
bu lavky vypsal magistrdt
v dubnu a hotovd md byt do
konce roku 2022. V nyni
schvdleném tendru bude hle-
dat dozor nad stavbou.
Smlouvu s vybranou firmou
uzavie magistrdt na 30 mési-
ci. Pfesné ndklady vzejdou
z vysledku tendru, ale nemé-
ly by presdhnout zminénych
téméf osm miliond.

Spodni ¢dst ndmésti mésto
jiz rekonstruuje. €Tk

[ Gislo dne |

3080

Tolik vakcinacnich sad, ktery-
mi jsou lidem pii ockovani
aplikovany vakciny proti ne-
moci covidu-19, nakoupi
magistrat. Mésto je rozda
praktickym lékafim zapoje-
nym do systému ockovani
proti covidu. Ti budou ocko-
vat imobilni pacienty nad 80
let. Mésto zaroven fesi dodav-
ky samotnych vakcin pro léka-
fe, kterym doveze ockovaci
latky pro druhé ockovani.
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Je tu svétlo na konci tunelu.
ostupné oteviraji

I pamatky

Spolecnost Prague
City Tourism letos
pripravila pro
navstévniky hned
nékolik novinek.

Cesko se pomalu vraci do nor-
madlu a lidé opét mohou na-
vstivit nékteré prazské pa-
mdtky. ,,Po nekonecné dlou-
hych pandemickych meési-
cich je otevieni Petiinské roz-
hledny, zrcadlového bludisté
a Staroméstské radnice prv-
nim svétélkem na konci tune-
lu. NeZ ndm situace umozni
oteviit ndvStévnikim dalsi
objekty a instituce, miZeme
si alespon vSichni uZzit krdsné
vyhledy,” uvedla Hana TteSti-
kovd, radni hlavniho mésta

Prahy pro oblast kultury a ces-
tovniho ruchu.

Dalsi pamdtky se lidem
zpfistupni uz v pdtek. Turisté
budou moci navstivit obé
mostecké véZe na Karlové

Slunecni kralové

mosté, Svatomikuld$skou
meéstskou zvonici, Novomlyn-
skou voddrenskou vézZ a Pras-
nou branu.

Spolecnost Prague City Tou-
rism pro leto$ni rok pripravi-

la nékolik novinek. Jednou
z nich je napfiklad moZnost
zakoupit si vstupenku na Pet-
finskou rozhlednu on-line
a vyhnout se tak fronté. Za-
jemci se také mohou ztcast-

nit komentovanych prohli-
dek s privodci, které se nety-
kaji pouze rozhledny samot-
né, ale i celého petfinského
vrchu. Pfipraveny jsou i riiz-
né slevové akce.

Kromé véZi a rozhleden se
v metropoli otevirajiidalsiin-
stituce. Dnes prostory zpii-
stupni napiiklad Narodni mu-
zeum. Pfed jeho nadvstévou je
ale potfeba si prohlidku za-
mluvit na webu www.nm.cz.
Kapacita budovy i jednotli-
vych expozic je omezena. Na-
priklad vystava Slunecni krd-
lové je na vSechny kvétnové
vikendy vyprodand. Zdjemci
o prohlidku tak mohou vybi-
rat jen ze vSednich dnd.

Dnes se otevie pro verej-
nost také Narodni galerie. Zit-
ra bude uvedeno do provozu
i Ndrodni technické muze-
um. MAH

Stale on-line

Opatreni se pomalu rozvol-
nuji, proto se fada akci kona
uz i za ucasti lidi. Jsou ale
takové, které byly naplano-
vané v rezimu on-line. Mezi
né patfi i dnesni virtualni
vychazka Slavné a prazdné
vinohradské vily (Goout.cz)
¢i pfedstaveni takzvané
Jarovské tridy. Propojeni Ma-
lesické a Ceskobrodské ulice
bude CAMP prezentovat na
Facebooku. PR, PRAZDNE DOMY

INZERCE

N7

C.BECHSTEIN

Pianocentrum Praha

o ¢erna / bila / ¢ervena

 cervené provedeni k dostani
nyni pouze v C. Bechstein
Pianocentrum Praha!

Pianocentrum Praha

. +420702 120 059
&= praha@bechstein-europe.com
61 www.facebook.com/PianocentrumPraha

www.bechstein.com/centren/praha

AKCNi CENAM

CASIO
PX S1000
—17-850K¢—
14.990 K¢

DOPRAVA ZDARMA!
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Obii nadrz pod Smichovem
komphku]e i stavbu radialy

Na zacdtku ledna uplynuly tfi
roky od obnovy tizemniho ii-
zeni na stavbu Radlické radid-
ly, kterd md spojit Prazsky
okruh s Méstskym okruhem
a ulehdit pfetiZené dopravé
na jihozdpadnim mésté, na-
priklad v Plzenské ¢i Radlic-
ké ulici v Praze 5. Projektova-
ni dopravni tepny trvd jiz
osmndct let. Jeji stavbu, re-
spektive pfipravné prdce, ja-
kymi je napfiklad aktudlné
bézici tzemni rizeni, vSak
v minulosti komplikovaly
¢i komplikuji stovky ndmi-
tek od spolkd Prahy 5 i maji-
telt zdejSich pozemkd. De-
nik Metro si popovidal se zd-
stupcem jednoho z nich. Maji-
tel developerské spolecnosti
UDI Group Radek Mensik tvr-
di, Ze je ve hte jesté jedna ve-
fejnosti neprilis zndma pre-
kdzka. V podzemi Smichova
se totiZ nachdzi vodni nddrz,
jejiz existence miize porddné
omezit napfiklad i projekt
Smichov City pobliz Andéla.

O jakou nadrz se vlastné
jedna?

V podzemi Smichova je
vodni zdroj. Voda sem tdajné
natékd z okolnich kopcti. Pro
jeji vyuziti v 90. letech vznik-
lo vodni dilo, které ji shro-
mazduje v obfim podzem-
nim rezervodru. Ptvodné
meéla tato voda slouZit pro
tcely metra. V tuto chvili se
vyuzivd jen minimdlné. Do-
konce nikdo ani neprovéril,
kolik vody tam je. Nase spo-
le¢nost CWI Smichov (firma je
soucdsti skupiny UDI Group -
pozn. redakce) vlastni pozem-
ky, pod kterymi se ¢ast vodni-
ho dila nachdzi. Spolu s do-
pravnim podnikem ZzZiddme
vodoprdvni ufad Prahy 5
o provedeni cerpaci zkousky
a také stanoveni ochrannych
pdsem. Musi byt prece jasné,
jakd je vydatnost zdroje vody
a zda md smysl ho chrdnit
tak rozsdhlym zplisobem,
ktery omezi a prodrazi vystav-
bu v celém Sirokém okoli.

Jak chce mésto vodni
zdroj chranit?

Prestoze bylo vodni dilo za
vice neZ miliardu korun zko-
laudovano jiz v roce 1995,
meésto o vyhldSeni ochran-
nych pdsem nikdy nezddalo.
Nyni, po vice nez dvaceti le-
tech, prichdzi s argumentaci
ochrany vody proto, aby ndm
zamitlo zadost o vyjimku ze
stavebni uzdvéry. Vedeni rad-
nice si totiz uvédomilo, Ze
¢dst vodniho dila nevlastni.
O jimaci vrty, které jsou na
naSem pozemku, totiz vede-

Ochranné pasmo 2. stupné

me s dopravnim podnikem
soudni spor a jeho vysledek
nelze predjimat.

Co bude vyhlaseni ochran-
nych pasem znamenat pro
vasi stavbu?

Na malé casti naSeho po-
zemku md vzniknout
1. ochranné pdsmo. Na ném
se nesmi stavét viibec. Dale-
ko rozlehlejsi je nicméné
2. ochranné pdsmo, které za-
sahuje cely nds pozemek a ti-
sice dalSich smichovskych
parcel. Vném je omezen zpu-
sob zakldddni staveb tak, aby
zdklady budov nenarusily
Stérkové loze, kterym proté-
kd podzemni voda. Jen na na-

Sem projektu, ktery bude stat
celkové dvé miliardy korun,
se ochrana vodniho zdroje
projevi zvySenim ndkladd
o zhruba 100 miliond. S po-
dobnym prodrazenim musi
meésto pocitat napfiklad
u smichovského termindlu
nebo Radlické radidly. Pro
meésto by vyhldSeni ochran-
nych pdsem znamenalo ale
napriklad také povinnost vy-
meénit hloubkové kanaliza¢ni
systémy na velké c¢dsti Smi-
chova za nové dvoupldstové.

Co by bylo podle vas
nejlepsi feseni?

Primdrni je provést ¢erpaci
zkouSky a zjistit, jakou md

ARCHIV

OF 1, STUPNE NA ZAXLADE 2OZADRVKU DP
MAVRH DLE OPV, 410

E_ J POZENKY CHI
o

————— CRAVTACK PRIVADES PRO ZTCA RADLICKA

TITIIITIT RADUCKA RACIALA

vodni zdroj vydatnost, a zda
tedy potfebuje tak rozsdhlou
ochranu. Vodoprdvni tfad
Prahy 5 to ale bojkotuje. Tvr-
di, Ze dokud nebude vyjasné-
no vlastnictvi vodniho dila,
nemiiZe nic délat. To ale neni
pravda. Obé strany sporu
o vodni dilo, naSe spole¢nost
CWI Smichov i dopravni pod-
nik, totiz provedeni cerpa-
cich zkouSek a vyhldseni pd-
sem pozaduji spolecné.

Prospiva tahle patova
situace viibec nékomu?
Rada hlavniho mésta Prahy
ochranu vody nynifesijenna
nasich pozemcich. Situace se
jevi tak, Ze nds chtéji pfimét,

FEGIEIEEETLIR

Zdanlivé nulovy vyvoj kolem
dostavby Radlické radialy
zpUsobuji i dalsi projekty, kte-
ré se stavbou Uzce souviseji.

o Momentalné probihaji
napriklad projektové prace
na technické studii mimo-
droviiové kfizovatky Reporyj-
skd. Studie ma predevsim
za Ukol provéfit moznost
zakryti trasy radialy v oblasti
sidlisté Botanica a variantni
feSeni mimourovnovych kfi-
7ovatek Reporyjska u metra
Nové Butovice a mimourov-
nové kfiZzovatky Butovice.
Pfipadné zmény se pak
promitnou i do projektu
Radlické radialy.

Samotné Uzemni fizeni na
Radidlu naposled zablokova-
la ndmitka systémové podja-
tosti. Situace je proto také
podle zastupcd radnice
Prahy 5 na bodu mrazu.

Projekt nového Smichovské-
ho nadrazi, ktery by spor

o ochranné pasmo kolem
Vltavy mohl rovnéz ohrozit,
se ma naopak cile k svétu.
O tom, Ze se stavajici vlako-
vé a prilehlé autobusové
nadrazi proméni do roku
2026 na jeden velky Termi-
nal Smichov, svéddi napri-
klad neddvno schvélena
podoba budovy i jejiho
okoli.

Vyvoj obriho projektu
Smichov City developerské
firmy Sekyra Group zase
mohou mistni na vlastni

oi pozorovat na zastavce
Na Knizeci. Obfi jamu, z niz
maji vyrlist kanceldfské a by-
tové domy, mohou pozoro-
vat skrz plexisklo v ohrazeni.

abychom na mésto nebo do-
pravni podnik zadarmo pre-
vedli pozemky, pod kterymi
je vodni dilo, a teprve poté
zvazi, zda i naSemu projektu
dd vyjimku ze stavebni uzdveé-
ry. Tim, Ze mésto zdtivodnilo
zamitnuti vyjimky prdvé
ochranou vody, ale zabloko-
valo samo sobé velké projek-
ty v okoli. Pokud totiz kviili
ochrané vody nemiZeme sta-
vét my, nemtiZe ani mésto
stavét termindl, ktery bude
od naseho pozemku v podsta-
té pres ulici. V ohroZeni jsou
i dalsi stavby v 2. ochranném
pdsmu, jako je Radlickd radid-
la nebo nové sidlo Spravy Ze-
leznic. FILIP JAROSEVSKY
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Ockovani. Tempo lehce drhne

Od vcera se mohou na ockové-
ni pfednostné registrovat aka-
demicti pracovnici. Kédy ur-
¢ené pro né budou platné do
poloviny Cervna. Podle pred-
sedy Ceské konference rekto-
rd Petra Sklenicky je ale pro-
blém v tom, Ze jsou upfed-
nostnéni pouze pedagogové.
»Nékdo chtél pouzit hezké
slovo, pouZil akademicti pra-
covnici, ale neuvédomil si, Ze
to md specifické konotace.
Akademicti pracovnici jsou
pouze pedagogové, kdyZ to
zjednodu$im,“ poznamenal
Sklenicka. Do castého kon-
taktu s jinymi lidmi napfi-
klad z koleji vSak pfichdzeji
také jini pracovnici VS. Na zd-
kladnich a stiednich Skoldch
naproti tomu dostali vakcinu
inepedagogicti pracovnici.
Ockovdni zatim jde poma-
leji, neZ se planovalo. Exmi-

nistr zdravotnictvi Jan Blatny
prohlasoval, Ze v dubnu se do-
stane tempo vakcinace nad
sto tisic podanych ddvek den-
né. Dosavadnim maximem je
77 181 ddvek z posledniho
dubnového ctvrtka. V pracov-
ni dny obvykle dostalo nékte-
rou ddvku ockovdni kolem
60 tisic lidi, o vikendech ko-
lem 20 tisic.

ZlepSeni by mohlo nastat
po otevieni dalSich vétSich oc¢-
kovacich center. V nékterych
krajich vznikla napfiklad ve
sportovnich haldch, kultur-
nich sdlech ¢i na vystavistich,
kviili nedostatku vakcin vSak
nejsou plné vytiZzend. Mnoha
funguji pouze na zhruba polo-
vic¢ni kapacitu.

Obé ddvky vakciny dostalo
jiz pfes milion lidi, aspon prv-
ni ddvku necelych 2,2 milio-
nu zdjemcd. MET

Zalohované

Cesko se dal dr k

Na Slovensku
budou plastové
napojové obaly
od nasledujiciho
roku vykupovat.
Co kus, to dvanact
eurocentu. U nas
je zatim systém
vratnych lahvi

v nedohlednu.

Nezmackdte, neslisujete, vlo-
Zite do automatu. Za vrdce-
nou petku vdm pristroj vy-
tiskne potvrzeni, tim pak za-
platite u pokladny. Zptsob,
ktery zatim funguje v desitce
evropskych stdtd, dalsi se
k nému pfipoji. Cesko se kie-
Covité drzi bezplatného vyha-
zovdani do sbérnych kontejne-
rl, o némz tvrdi, Ze je nejdo-
konalejsi na svété. Pfitom né-
ktefi vyrobci se ndpojim
v plastovych vratnych oba-
lech nebrdni, néktefi je uz do-
konce maji.

Supervratny obal? Sud!
,Patndct procent nasi pro-
dukce mifi do vratnych oba-
14,“ 1ikd Jannis Samaras, maji-
tel Kofoly. Cdst populdrniho
ndpoje, ktery vznikl v Sedesd-
tych letech minulého stoleti
v Ceskoslovensku jako alter-
nativa zdpadnich colovych
ndpoji, se stdc¢i do menSich

sklenenych lahvi. ProtoZe se
kofola cepuje i v restaura-
cich, plni ji vyrobce také do
sudd. ,A sudy, to je v podsta-
té nekonecné vyuzivini jed-
noho obalu,” komentuje ko-
lobéh takového obalu Sama-
Tis.

Navrat na zkousku: zpét
slo skoro 80 procent

Pilotni projekt vratnych
PET lahvi na minerdlky spus-
tili pfesné pred rokem spolec¢-
né vyrobce Mattoni a on-line
distributor potravin Kosik.cz.
Ted zkuS$enosti vyhodnocuji.
Funguje to tak, Ze si zdkaznik
miiZe z nabidky vybrat ndpo-
je karlovarskych minerdlni-
ki ve vratném nebo nevrat-
ném obalu. To se tyka tfeba
i nové proddvanych minerd-
lek v plechovce, ty jsou vy-
hradné vratné. Pokud zdkaz-
nik koupi zdlohovanou lahev
a neslisuje ji, kuryr Kosiku ji
od ného pii daldi ndvstéve vy-
bere a na ucet pripiSe zpét tii
koruny za kus. , Témér osm-
desadt procent vSech zakoupe-
nych ndpojt od tohoto vyrob-
ce bylo prdvé ve vratnych lah-
vich,“ komentuje tispéSnost
projektu Tomds Jefdbek, ge-
nerdlni feditel Kosiku.

Aby $lo petku vracet, musi
byt jako vratnd nejen deklaro-
vand, ale i vyrobend. ProtoZe
nelze michat jiné druhy plas-
td nebo jejich barvy. ,Pro-
blém byl také v tom, Ze jsme
museli najit v Evropé zpraco-
vatele téchto pouZzitych lah-
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Statistiky sbérnych spolecnos-
ti vykazuji témér 70procentni
Jrecyklaci plastovych obald.
Doopravdy se ze zlutych kon-
tejnerd vyuzije pro nasled-
nou vyrobu novych véci odha-
dem jen tricet procent odloze-
nych lahvi a dal$ich obald.

4o

Do Zzlutych kontejnerd mifi
asi Ctyricet nejriznéjsich dru-
hu plastd, vétsina se na dalsi
recyklaci vyuZit neda.

vi, protoze v Cesku se tim za-
tim nikdo nezabyvd,“ popisu-
je ,porodni“ problémy Anto-
nio Pasquale, majitel Mattoni
1873.

V kotlich a na skladkach
Vyrobce minerdlek se pris-
ti rok dostane do zajimavé po-
zice. Zatimco u sousedli na
Slovensku se na zavedeni no-
vého systému Mattoni dokon-
ce podili - petky se budou vy-
birat bez ohledu na barvu,
tloustku materidlu ¢i vyrobce
- Cesko déld mrtvého brou-
ka. Ministerstvo Zzivotniho
prostiedi, Svaz mést a obci
a spolecnost EKO-KOM, ktera
zajistuje kontejnery po ce-

; { ]
Unlversu dopoledne dostalo ockovani pres 500 |.1d1 ¢TK

obaly od piti? Ne,
onte]neru

1ém Cesku, jsou vsak proti.
.Cesko md jeden z nejlépe
fungujicich systémi na tfidé-

ni obald,” argumentuje re-
sort Zivotniho prostfedi.

JenZe uZ neuvddi, Ze jen
¢dst petek se pouZzije ddl.
OvSem ne na opétovnou vyro-
bu ndpojovych obald, ale na
drt, ze které pak vznikaji na-
priklad fleecové bundy, pii-
padné slouZzi po dal$im zpra-
covdni alespon z¢dsti jako pa-
livo v cementdrndch. Jinak
mifi PET lahve na sklddky. Vy-
robci tak plni své ndpoje do
petek, které jsou vyrobeny
z novych surovin, a recyklace
obald se tak ndpojovych oba-
14 viibec netyka.

Az sedm tisic lidi denné

V hale 02 Universum v praz-
ské Libni vcera zacalo fungo-
vat velkokapacitni ockovaci
centrum. Vyhledové by mélo
byt schopné naockovat sedm
tisic lidi denné. Ustfedni vo-
jenska nemocnice, ktera zajis-
tuje provoz centra, v prvnich
dnech planuje podat vakcinu
dvéma tisicim zajemct.

o V Ceské metropoli je v provo-
zu vétsi ockovaci misto
ivKongresovém centru na
Viysehradé. Ockuje se také
v nemocnicich, ale nékteré
vakcinaci momentélné
omezuji. Napfiklad mo-
tolskd nemocnice uz presta-
la fungovat jako ockovaci
misto pro verejnost.

V Evropé za tfi koruny

V roce 2030 bude povinny
podil recyklatu v napojovych
plastovych obalech 30 %.

o Priimérna vyse zalohy za
aluminiovou plechovku ¢i
PET lahev je v Evropé kolem
tfi korun.

o Pred rokem 1989 byla
zaloha na lahev (pivo, vino,
mléko, nealko) 1 koruna.

o Pokud by se stanovila cena
lahve podle poméru ceny
piva desitky v roce 1980
(1,70 koruny) a zalohy na
lahev, mohla by ted zaloha
byt kolem Sesti az 10 korun.

Otoci se mozna i tricetkrat

I kdyZ pfi zpracovdni vrat-
nych petek vznikaji néjaké
ztrdty, do obéhu se pfi vyro-
bé novych vraci kolem osm-
desdati procent ptivodniho ma-
teridlu. ,Bez ztraty kvality se
podle naseho odhadu mohou
vratné plastové lahve otocit
v celém recykla¢nim cyklu az
desetkrdt,” rikd feditel Kosi-
ku Jefdbek.

Antonio Pasquale z Matto-
ni 1873 odhaduje kolobéh op-
vracet Vsechno a neposkoze-
né a také se zlepsi technolo-
gie. ,MuzZe to byt aZ tficet-
krdt, kdy bude lahev obihat,*
veri Pasquale. PAVEL HRABICA



Www.metro.cz

| DOMOV |

tery 4. kvétna 2021

Xy
Zlobi se

Ministr kultury Lubomir
Zaoralek (na snimku) kri-
tizuje navrh na uvolnova-
ni covidovych opatfeni

v kulture, ktery dostal od
ministerstva zdravotnic-
tvi. Oblast podle néj dis-
kriminuje proti ostatnim
odvétvim i tim, Ze vyzZa-
duje od divakt nakladnéj-
§i PCR testy. Séf zdravot-
nictvi Petr Arenberger
véfi v dohodu. MAFRA

[ islo dne |

1,2

Utad pro ochranu hospodar-
ské soutéze potrestal poku-
tou 1,2 milionu korun dcefi-
nou spolecnost méstyse
Nehvizdy za to, Ze rozdélila
zakazku na pristavbu skoly.

| Kratce |
Vyrazte na hrady

Ode dneSka mohou lidé
zacit navstévovat hrady
a zdmKky ve spraveé statu.
Ndrodni pamdtkovy
ustav prida k zahraddm
a parktim, které jsou ote-
vieny od 12. dubna, pfe-
devsim hradni aredly,
které si lidé mohou pro-
hliZet bez prtivodce.

Teploty nic moc

Kvéten bude teplotné
podpramérny, srizkoveé
primeérny. Nejchladnéj-
$i by mél byt tento ty-
den, naopak nejvyssi tep-
loty v Cesku ceka Cesky
hydrometeorologicky
ustav v pristim tydnu,
tedy od 10. kvétna. €rx

Vterinovy protest

Kuriézni zdsah si vcera
odpoledne pripsali stfe-
docesti zdchrandri, ktefi
vyjizdéli do Mladé Bole-
slavi. Ekologickd aktivist-
ka si tam pfilepila ruku
na silnici vtefinovym le-
pidlem a blokovala tak
jeden jizdni pruh v ulici
U Stadionu. ipNES.cz

Na stfedni Skoly se hlasi 84 tisic uchazecu

Ve stfednich skolach véera zacalo obdobi pfijimacich zkousek. Na ¢tyFleté obory se konal
prvni termin jednotnych pFijimacich testd, které ale letos kvili epidemii covidu-19 mohly
Skoly nahradit skolnimi pfijimacimi zkouskami. V pripadé, Ze skola nema previs zajemct,
mohla uchazece pFijmout i bez zkousek. Jednotné pfijimaci testy zUstaly povinné jen na
viceletych gymnaziich, kde budou zitra a ve ¢tvrtek. Kvili koronaviru uchazeci museli
pred zkouskou predlozit negativni test na covid-19, ne starsi nez sedm dni. Vyjimku maji
ockovani nebo ti, co prodélali onemocnéni v poslednich 90 dnech. P¥i zkouskach jsou
povinné rousky, Skoly musi zajistit dezinfekci a vétrani. Podle informaci Cermatu se letos
k jednotnym pfijimackam pfrihlasilo asi 84 tisic uchazecq, asi o 10 tisic min nez loni, kdy
byly tyto zkousky povinné. Snimek je z prazského gymnazia Nad Stolou. CTK

Cestovky, lanovky. V pondéli
mohou otevrit i dals:_,sluzby

Rozvoliovani pro-
t1koronav1rovych
opatreni v Cesku
pokracuje.

Nejenom malé prodejny, ale
i fada provozovatell sluzeb
otevie 10. kvétna. Informo-
val o tom po véerej$im jedna-
ni vlddy vicepremiér Karel
Havlicek. Kromé dosud uza-
vienych obchodti oteviou tie-
ba femeslné sluzby, ptijcov-
ny, soldria, zastavarny, lanov-
ky, tetovaci salony nebo po-
bocky cestovnich kanceldii

Cast rozvolnéni protikoronaviro-
vych opatreni v Cesku zacina
platit hned dnes.

a agentur. Rozvolnéni nebu-
de regiondlné omezené, ty-
kat se tak bude celého Ceska.

Na zacdtku prfistiho tydne
se také oteviou Skolky v pl-
ném rozsahu bez rousek a tes-
t a druhé stupné zdkladnich
Skol ¢i nizsi stupné vicele-
tych gymndzii v rota¢ni for-
mé v dalsich krajich - jisté je
to zatim v Usteckém, Olo-
mouckém, Jihomoravském
a Moravskoslezském. Kvuli
horsdi situaci s covidem vldda
az ve Ctvrtek zvadzi postup ve
Zlinském, JihocCeském kraji
a na Vysociné.

Uvolni se také podminky
praktické vyuky na vysokych

rus €i karantény. Na Twitteru
to oznamil ministr zahranici
Jakub Kulhanek.

o Lidé, ktefi maji alespon 14 dni
po druhé davce vakciny proti
covidu-19, se budou moci vra-
cet z ¢ervenych a oranzovych
zemi na takzvané mapé cesto-
vatele bez testi na koronavi-

o Podstoupit test na covid-19
pred vstupem na tzemi Ceska
je povinné uz jen pfi ndvratu
ze zemi spadajicich do tmavé
Cervené kategorie, tedy do
Uzemi s nejvyssi mirou rizika.

Skoldch. ,Kromé tiech kraja
s nejhors$im stavem epidemie
bude od 10. kvétna umozné-
na klinickd a praktickd vyuka
vCetné praxi studentti vSech
roc¢nikd vysokych skol,“ uve-
dl ministr Skolstvi Robert Pla-
ga. Zkousky, vCetné prijima-
cich, bude mozné konat s ro-
zestupem minimdlné 1,5 met-
ru, informoval ministr.

Jste na ulici sami? Mazete
odlozit ochranu st a nosu
Ministr zdravotnictvi Petr
Arenberger vCera ozndmil, ze
od 10. kvétna nebude nutné
za presné danych podminek
nosit rousky na vefejnosti.

Patfi do ni mensi ¢ast clen-
skych statl Evropské unie
a také vétsina tretich zemi,
mezi nimi Britanie.

e Pro ndvraty ze zemi s vysokym
a stfednim rizikem nakazy,
tedy cervené a oranzové kate-
gorie zemi, se test pred navra-
tem do CR aktualné vyZaduje

Prijdete-li na zastavku
tramvaje ¢i autobusu

a je tam vic lidi, tak si
rousku nasadite.

PETR ARENBERGER i
MINISTR ZDRAVOTNICTVI

pouze v pripadé, ze clovék
pouZije vefejnou dopravu.

o Ve strediscich volného casu
a zakladnich uméleckych sko-
lach se mohou ode dneska se-
tkavat vevnitf skupiny tfi déti,
venku maximalné dvaceti.

o Testovani ve firmach bude po-

,Nutné nosit ochranu dy-
chacich cest venku bude jen
tam, kde dochdzi na stejném
misté a ve stejny cas k pritom-
nosti alespon dvou osob vzda-
lenych od sebe méné nez dva
metry — nejedna-li se o cleny
domdcnosti,“ fekl Arenber-
ger. Pozdéji na Twitteru
upfesnil, Ze o tomto ndvrhu
rozhodne kabinet definitivné
ve Ctvrtek.

,Vyjimka z noSeni rouSek
¢i respirdtord bude platit na
nezbytné nutnou dobu pro
konzumaci potravin a ndpo-
jd mimo provozovny stravo-
vacich sluZeb,“ dodal ministr
zdravotnictvi. MET

Ode dneska lidé po ockovani nebudou muset mit test po navratu z cervenych a oranzovych zemi. Firmy budou testovat az do zacatku prazdnin

kracovat i cely cerven. Zamést-
nanci budou muset podstupo-
vat testy dal jednou tydné.
Povinné testovani pokracuje
ina Uradech, u neziskovych
organizaci a u zivnostnikd.

o Do lazni budou moci jako sa-
moplatci pfijizdét na zdravotni
pobyty také lidé po ockovani.
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Zhava novinka zatim vychazi

Némecti védci
propojili chytry
telefon s detekci
zanétu spojivek.

Specidlni aplikaci, kterd ze
snimki oc¢i dokdZe rozpo-
znat, zda jste nakazeni koro-
navirem, vyvinula mnichov-
skd spole¢nost Semic RF s po-
moci americkych kolegti.
Test netrvd déle nezZ tii mi-
nuty a podle vyvojara aktudl-
né vykazuje 95procentni
uspésnost. ,Aplikace Semic
EyeScan umi z fotografie roz-
poznat takzvany syndrom rd-
zového oka, tedy zdnét spoji-
vek. Ten je jednim z prizna-
kil nemoci covid-19,“ uvadéji
mnichovsti vyvojdri.
Namisto nekomfortniho
vytéru nosni sliznice tak po-
stac¢i v aplikaci vyfotit obé
oci, fotografie odeslat a vy-
¢kat na vyhodnoceni. ,, Vysle-
dek Ize ndsledné uloZit v po-
dobé QR kédu pfimo do
smartphonu testovaného ¢lo-
véka,“ priblizuje Wolfgang
Gruber, vykonny feditel Se-
mic RF. ,,Sprdvny odstin zdné-

Oktoberfest.
Pivari smutni

Pivni festival Oktoberfest se
letos stejné jako loni kvili
pandemii nemoci covid-19 ne-
uskutecni. Bavorsky premiér
Markus S6der navic doporu-
¢il zrusit také vSechny dalsi
festivaly v Bavorsku. ,Nebylo
to pro mé jednoduché roz-
hodnuti,“ fekl mnichovsky
primdtor Dieter Reiter. ,,Ale
slavnost md smysl jen tehdy,
pokud mohou prijit lidé
a kdyz je situace bezpecnd,*”
uvedl. To podle néj ale na pte-
lomu z4fi a fijna v Némecku
jesté platit nebude. Loni mis-
to zruSeného festivalu uspo-
fddaly ndhradni program
mnichovské hostince. €Tk

i

na velké penize.

PROFIMEDIA.CZ

tu doprovdzejictho nemoc co-
vid-19 se podafilo izolovat
z vice neZ dvou miliond riz-
nych odstint rdzové,“ dopl-
nuje.

Aplikace, kterou spolec-
nost otestovala na vice nez
70 tisicich lidi, v soucasnosti
zvlddne za jednu sekundu
zpracovat aZ milion fotogra-
fii. Jeji kapacitu 1ze podle Gru-
bera jeSté navysit. To zname-
nd, Ze tento alternativni zpG-
sob testovdni na covid by
mohl najit uplatnéni tfeba
na sportovnich zdpasech c¢i
koncertech.

Nyni aplikace Semic Eye-
Scan prochdzi bézZnym schva-
lovacim koleckem u americ-
kych aradt a Gruber véri, ze
do konce kvétna by ji mohla
spole¢nost v USA i nasadit. Ci-
lovou skupinou jsou vsak vy-
hradné spolec¢nosti a komerc-
ni uzivatelé. Tomu odpovidd
i mésicni poplatek: Semic RF
si hodld uctovat 480 eur, coZ
v prepoctu ¢ini bezmadla
12,5 tisice korun. Vyloucené
nicméné neni ani pozdéjsi
rozsifeni mezi jednotlivce,
o vysi poplatku se vSak v tom-
to pfipadé spolecnost nezmi-
nila. iDNES.cz

Dobreé zpravy. Ve
Vidni i Aténach

Koronavirova situace se zlep-
Suje po celé Evropé. Vybrali
jsme nejzajimavéjsi ,rozvol-
novaci“ novinky ve ctvefici
zemi.

Slovensko

Nové plati, Ze pfi cesté do
zaméstndni jiZz znacnd cdst
obyvatel nepotfebuje potvr-
zeni o negativnim vysledku
testu na koronavirus. Test je
nadale aZ na vyjimky potfeb-
ny pro lidi, ktefi navstivi raz-
né kulturni akce, jejichz ko-
ndni ve vétsiné okrest nové
povolil ufad hlavniho hygie-
nika. Napfiklad v interiérech
ale miZe pocet navstévnikid
dosdhnout maximdlné
150 lidi, nanejvys ovsem polo-
vinu kapacity provozu.

Recko

Lidé opét mohou usednout
na zahradky restauraci a ka-
vdren, ovSem musi dodrzovat
pomérné striktni pravidla.
Jednim z nich je zdkaz repro-
dukované hudby, aby se hos-
té vzdjemné dobfe slySeli
anemuseli se k sobé pfiblizo-

| Krtce |

Hrdi hosi konci

V Kanadé ukoncila
¢innost krajné pravicova
skupina Proud Boys —
Hrdi hosi. Jeji odnoZ pii-
sobi rovnéz ve Spojenych
statech, kde byla zaplete-

na do lednovych nepoko-
ja v sidle Kongresu.

Zatah na darknet

Némeckd policie a proku-
ratura uspésné zasahly
proti serveru Boystown,
jedné z nejvétsich platfo-

vat. Zdkaznici jsou ddle povin-
ni pouze sedét u stolt, které
by mély byt v bezpecné vzda-
lenosti od sebe. Obsluha se
musi jednou tydné samotesto-
vat a nosit rousky. Podniky
maji také nafizeno zavirat
pred jedendctou vecer, aby
mohl byt dodrzen zdkaz vy-
chdzeni.

Rakousko

Metropole Viden ukoncila
koronavirovou uzdvéru, kte-
rd platila od zac¢dtku dubna.
Otevfit mohou obchody a vy-
brané sluzby, restaurace zii-
stanou prozatim uzavieny.
Lockdown kondi také v pri-
lehlych Dolnich Rakousech,
zatimco Burgenland opatfeni
uvolnil jiz pfed tydnem.

Francie

V zemi kon¢i omezeni cest
mezi jednotlivymi regiony.
V druhé pili kvétna md nasle-
dovat otevieni kulturnich in-
stituci a obchodu. Zacdtkem
¢ervna prijdou na fadu vniti-
ni prostory restauraci a spor-
tovist. €Tk

rem s détskou pornografii
na svété. Méla statisice
¢lend a ptisobila na tak-
zvaném darknetu, neve-
fejné Casti internetu.

Skolkou povinné
jsou nevinné

Déti ve Skolkdch nejsou
prenaseci koronaviru,
naopak vychovatelé jsou
ndkaze vystaveni Castéji.
Vyplyva to z vysledki
studie univerzity v bavor-
ském Wiirzburgu. ¢érx

Neznala
kompromis

Védéli jste, Ze pfidomek
»Zelezna Lady“ prirkl
Margaret Thatcherové
(1925-2013) sovétsky list
Krasnaja zvezda? Faktem
je, Ze britska premiérka
byla nemilosrdné fizna
hned od nastupu dne

4. kvétna 1979. Velkou
Britanii, jez byla v 70. le-
tech ochromena vlnami
stavek a pozadavky odbo-
ra, postavila béhem

11 let v ifadu na nohy.
Cena za Uspéch byla bo-
lestiva. Tfi miliony neza-
méstnanych, uzavéry téz-
kého primyslu a masivni
privatizace stale budi
velké kontroverze.  HAL

| Cislo dne |

Velssky zpévak Tom Jones se
stal nejstarsim muzem, ktery
se kdy dostal na vrchol
britského zebricku alb.
Pozehnané 8olety hudebnik
dosahl rekordu s deskou
Surrounded By Time

a prekonal tak pfedchoziho
drzitele, amerického pisnicka-
fe Boba Dylana. Ten loni

na jare ve svych 79 letech
opanoval britskou hitparadu
s albem Rough And Rowdy
Ways.

/

Vitejte zpét

Po pul roce pobytu na Mezi-
narodni vesmirné stanici 1SS
se pomoci lodi Crew Dragon
Resilience spolecnosti Spa-
ceX vratila na Zemi ¢tyfélen-
na americko-japonska po-
sadka. Americti astronauti
Michael Hopkins, Victor
Glover (na snimku vlevo)

a Shannon Walkerova

a japonsky astronaut Soici
Noguci byli ucastniky histo-
ricky prvni plnohodnotné
mise vesmirného plavidla
vlastnéného soukromou spo-
lecnosti. Lod bezpecné pfri-
stala ve vodach Mexického
zalivu u bfeht USA, coz
doklada snimek vpravo. ap
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Pripomenou
devadesatky

K divokym porevo-
lucnim létam se
chysta film, doku-
ment i kniha. Po-
moci mizZou vzpo-
minky kohokoli.

Byla to doba plnd euforie a na-
déji, dekdda plnd zmén.
Padla stavidla, svoboda byla
vSude a jakékoli mantinely
byly tak daleko, Ze je mnozi
ani nezahlédli. Dovalili se Rol-
ling Stones, sovétskym tan-
kim zamadval z pdédia Frank
Zappa, do Prahy se vratil Ivan
Krdl, zpod byvalého Stalino-
va pomniku zacalo vysilat
prvni soukromé rddio.
Devadesdtd 1éta minulého
stoleti byla v historii nasi kul-
tury a zejména hudby natolik
mimofddnou a neopakovatel-
nou dobou, Ze si zaslouZzi da-
kladné zmapovdni. Z riz-

nych thld pohledu se feno-
ménu bude vénovat rozsdhly
projekt Devadesdtky, ktery
vznikd pod vedenim filmové-
ho producenta Petra Kozy. Ne-
jen pameétnici se mohou tésit
na celovecerni film reZiséra
Radima Spacka a scendristy
Lukase Csicselyho, Sestidilny
dokumentdrni televizni cyk-
lus Jakuba Skalického i kni-
hu hudebniho historika a pu-
blicisty Radka Diestlera.
Moznd, Ze prdvé vy madte
doma hmatatelnou vzpomin-
ku, kterd miiZe autorim De-
vadesdtek pomoci. Ti prosi
o pomoc s hleddnim archiv-
nich materidla z let 1990-99:
fotografie, plakdty, vstupen-
ky, programy, soukromé na-
hravky, audio i videozdzna-
my z koncertt ¢i party v klu-
bech i na festivalech, ¢asopi-
sy a dal$i pfedméty tohoto ob-
dobi. Tipy lze zaslat na
90ky@kozafilm.com. Vice in-
formaci najdete také na
www.devadesatky.com. MET

1l

Andé

'CENY ANDEL
© TN

Jubilejni tFicaty rocnik cen Ceské hudebni akademie — Andél Coca-Cola 2020 odvysila v so-
botu 29. kvétna od 21.20 program CT1. Pfedavanim provede Ewa Farna (na snimku vpra-
vo), zahraji tfeba Lenka Dusilova, Jaromir Nohavica, Tata Bojs (vlevo) nebo 7krat3 s Ryt-
musem. ,,Pro kazdé z deviti hudebnich vystoupeni vznika unikatni vytvarna vyprava, kte-
ra reflektuje soucasné trendy v audiovizualni tvorbé. V ramci Zivé odehranych videoklipt
jsme se rozhodli maximalné vyuzit potencialu scény, svételné a kamerové techniky,” pri-
blizuje Matyas Vorda, ktery stoji za kreativou a vizualem Cen Andél.

2x FRANTISEK ORTMANN

Star Wars. Oslavy bez Lucase

Fanousci oblibené sci-fi sagy
Hvézdné vdlky maji dneska
svlij den. Mezindrodni den
Star Wars, ktery pfipadd na
4. kvétna, se od roku 2011 sla-
vi kaZdorocné po celém svété.

Kviili pandemii koronaviru
probéhne ve vétSiné stdth

v poklidu. Ani v tuzemsku ne-
mizZeme ocekdvat, Ze se bu-
dou po Karlové mosté prochd-
zet zndmé okostymované po-
stavy, jako tomu bylo v pred-
chozich letech. A proc se sla-
vi dnes? FanouSci upravili kla-
sickou repliku z filmi , At té

provdzi Sila“, v anglickém ori-
gindle May the Force be with
you, a vytvorili z ni slovni
hiicku ,May the Fourth Be
With You“. Otec Hvézdnych
vilek, rezisér George Lucas,
ale akci nikdy vyrazné nesla-
vil ani nepodporoval. Jar

INZERCE

“RADIA IMPULS

MIROSLAV DONUTIL

20. 5. 120:00

PISNICKY MEHO ZIVOTA
6.5.2021 |20:00

Pisnicky svého Zivota predstavuji ceské hudebni hvézdy.
Marek Ztraceny a hity, které pro néj hodné znamenaiji.
Zivé z nadeho hudebniho klubu Doupé.

D(@)urt
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Pfehazejte pismena
a vyjdou vam slova.
Ta dopliite do
prazdného fadku

e
<
VX
>

pod pismeny.

<

Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech

Kde domov miij?

Udalosti

Branky, body, vtefiny

Strazmistr Topinka (1/13)

Cerni baroni (5/11]

Marta a Véra (7, 8/8)

Komici na jednicku

Kriminalista

AZ-kviz

Zajimavosti z regionti

Na stopé

Dobré rano

Méda s Terezou Vu
erné ovce

Udalosti v regionech

16.00

16.30
17.20
18.15

18.50
19.00
19.15
19.40
19.50

20.00

21.00
21.50
23.20
00.05
01.05

Kralovstvi divociny:
Bélokur horsky

Psi — Gizasna zvifeci rodina
Burgundsko, srdce Francie
Ceskem nejen za sportem
(2/8)

Vesnice Bohnice
Cyklotoulky

Cesty viry

Postrehy odjinud

Zpravy v ceském znako-
vém jazyce

Stealth: Neviditelna
letadla

Den vitézstvi v Evropé
Provinéni méstecko E
Grantchester 111 (5/6)
McMafie (8/8)

Stredni Evropa je svobodna

Napiste svou bublinu

»Nase vcelka
Maja na
pocatku maja.”

ZDENEK STEHNO
Facebook

CTVRTEK

11/15°C

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reagujte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

13/17°C 11/15°C 12/16 °C

. FOTO: 2x AP
Bio:

-0,3 °C (1864)

28,8 °C(1977)

Dr. House V (9)

15.55 15.55 Policie v akci 06.00 Ranni fresh
17.00 Odpoledni Televizni no- 16.55 Krimi zpravy 09.00 Zpatecka
viny, Sportovni noviny 17.15 LIKE HOUSE 10.00 Ocko hity
17.30 Co na to Cesi 17.50 Prostfeno! 13.30 Ocko trendy )
18.30 Ulice (4047) 18.55 HLAVNI ZPRAVY 14.30 FORMUIJ SE S MOTTLICI
19.30 Televizni noviny, Spor- 19.40 Krimi zpravy 14.35 Ocko trendy
tovni noviny, Pocasi 19.55 SHOWTIME 15.00 Mixxxer Live
20.20 Anatomie Zivota (17) 20.15 Sluneéna (102) 17.00 Ocko hity
Nalezenec. Serial (CR, 2021) Tajemstvi. Serial (CR, 2020) 17.30 Smartmania
21.30 Mise novy domov 21.35 7 padi Honzy Dédka 17.35 Ocko hity
22.40 Vikend 22,50 Rozpal to, séfe! 18.00 Top5
23.40 Dr. House V (8] 23.35 LIKE HOUSE 18.30 Ocko hity
00.30 Dr. House V (9 00.10 Policie v akci 19.00 Moje desitka
01.20 Castle na zabiti VIII (9) 01.05 Namo¥ni vySetfovaci 19.50 Ocko hity
02.00 Mise novy domov sluzba XIii (12) 21.00 CZ & SK
03.05 Co na to Cesi 02.00 Policie Hamburk (15) 22.00 Naked Attraction
03.45 Ordinace v riizové za- 03.00 Policie Hamburk (16) 22.30 Ocko flirt
hradé 2 (937) 04.00 Prostifeno! 1.00 Tattoo Fixers
04.45 Novashopping 05.35 Pohoda u krbu 130 Ocko flirt

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englise 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.Redakce: Petr Holecek — $éfredaktor;
Simon Merta — zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint — Praha
a Olomouc * Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuci zajistuje PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2021 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti
a $ifeni ¢asti nebo celku obsahu deniku METRO (véetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je clenem koncernu AGROFERT.
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Uz jako maly chlapec jsem pohybové vynikal. Bavily mé spor-
ty, béhdni a viibec hybdni se obecné. K tomu jsem mél hudeb-
ni sluch a smysl pro rytmus, takZe je logické, Ze moji mamin-
ku na okamzik napadlo, zZe bych byl vyborny baletdk.
Tatinek to samozfejmé okamZité zarazil, ba co vic, jako odve-
tu za takové mamincino pomySleni mé pfihldsil do boxerské-
ho oddilu TJ Praga, kam jsem rok a ptil dochdzel k legenddrni-
mu trenérovi Rudolfu Obidovi. Tak tedy skoncil mij osobni
,Billy Elliot“ pfibéh, ale jak se fikd, co se md stdt, stane se.
Rohovnik se ze mne nestal, tfebaZe trenér ve mné vidél gran-
di6ézni boxersky talent, ovSem baletni svét se mi pfed pdr dny
priblizZil takika na dosah. Tedy — abyste rozuméli — nebudu se
ve véku, kdy uZ Zadny baletni mistr ddvno netanci, pokouset
o novou kariéru! To se bdt

nemusite! Jde o to, Ze
ops o v rdmci natdceni filmu
N? d rt! li Jsmese , Ldska na Spickdch musi
nékolik sestav, které nase hereck4 skupina ab-
vypadaji zaroven
paradné i komicky.

solvovat nékolik tanec-
nich tréninkd, aby se poz-
déji na natdceni neztracel
cas s ndcvikem.

A tak jsem jiz dvakrdt se svymi hereckymi kolegy navstivil
Tap Academy, kde pod vedenim tanecniho lektora pronikdme
do tajti baletu, ladnych pohybi a estetiky. Nadrtili jsme se
nékolik sestav, které vypadaji zdroven parddné i komicky. Ja
jako filmaf samoziejmé vim, Ze naSe tancovani bude ve vysled-
ném filmu prostiihdno dal§imi zdbéry na divdky a jiné herce,

a Ze tam z toho neziistane skoro nic, ale i tak tu lopotu podstu-
puji a remcdm jen malilinkato. Uvédomuyji si totiZ, Ze mame
velké §tésti. MiZeme se protdhnout, zablbnout si a zaskota-
Cit... Kolikrdt se ndm to v Zivoté jeSté poStésti? A tak vdécné
navlékdm leginy, kotniky zatepluji pletenymi ndvleky a slibuji
si, Ze to padedé se, neZ mi bude pade, nau¢im na vybornou.

K1 Jak predchazite anavé?

Jaroslava Pitafova Vladimir Cekota Marcela Sochova
Spim pravidelné jako Houbarenim Kvalitnim spankem
miminko a sportuji v horach, ale zatim a poté vydatnou
jako dospélak. nerostou. ranni sprchou.

@mojemetro
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Vojta Vrtilek je student gymnazia a na srdci ma prima véc.
»Zajima mé volba lidi mezi tfemi projekty pro pomoc prirodé. Jde
o znalosti ohledné vysadby narodnich strom ¢i vystaveni naucné
stezky,“ pise Vojta. Pomuzete mu, kdyz vypisete a vyplnite odkaz
na strance www.menti.com/51c9wxue4q.

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste pfani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

Dopisy a vzkazy

Muj povzdech
nad modernim

Mozartem
V posledni dobé uvedlo
Ndrodni divadlo Praha na
CT Art dvé klasické opery
v novém, modernim na-
studovani. Divdci a poslu-
chadi, ktefi uvedené ope-
ry vidéli v minulosti, a mo-
hou tedy porovndvat,
mohli byt z této moderni
reZie zdéSeni. Hudba a vy-
borné pévecké vykony
byly jedinou zdchranou
inscenaci, které jinak byly
urdZkou autorti Giuseppa
Verdiho a Wolfganga
A. Mozarta. Jednoznac¢né
negativni hodnoceni hu-
debnich kritikt a komen-
tdre posluchact by mély
byt varovanim pro vedeni
Ndrodniho divadla, Ze ces-
ta k inovaci klasickych dél
vede k jejich znehodnoce-
ni. Opery, které jsou uva-
dény na svétovych scé-
ndch nékolik stoleti, si
takové ,moderni“ pojeti
nezaslouzi.

JIRI SOBISEK

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.
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Reseni sudoku
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Reseni lusténky

ALKAN

Ids mistr se na pozici viddniho

poradce dlouho neohfdl. ]

Preci jen je to jin syl prce,
jiné tempo, jind pravidia a priority...

KdyZ jsme se ho ptali,
jaké si z toho miiZeme vzit poucent,
dlouze se zamyslel....

....a pak ndm doporucil, abychom
dslednéji pouZivali tu alternatival
meditacnf polohu z podzimu.

]
honza-smolik.com
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irurzka: Méla jsem 1 stesti

MUDr. Olga Pokorn

ARCHIV 0. P.

Zeny v oboru chirurgie byly
jesSté pred 25 lety nejenom
u nds vyjimkou. Situace se ale
meéni a pocet Zen 1ékatek, kte-
ré se vénuji tomuto fyzicky
a casové ndrocnému oboru
vzristd. Jednou z téch, které
se prosadily v oboru, ktery by-
val dfive vyhradné doménou
muzi, je i chirurZka brnén-
ského Centra kardiovaskuldr-
ni a transplantac¢ni chirurgie
MUDr. Olga Pokornd.

Jaka byla vase prvni
transplantace a kolik
jste jich uz zvladla?

Svou prvni transplantaci
srdce jsem absolvovala pfed
Sesti lety, a pfijemcem byl
17lety kluk. Citila jsem se
skvéle. To je tézké popsat.

Y vizitka.

Je prvni Zenou, ktera u nas
transplantovala srdce.

o Olga Pokorna pochazi z lékar-
ské rodiny, tatinek byl chirurg,
matka pediatricka, o Ctyri roky
starsi bratr je rentgenolog.

Po ékarské fakulté nastoupila
na Il. chirurgickou kliniku ve
FN u sv. Anny v Brné, kde bé-
hem studia sbirala zkusenosti
a ucila se zaklady chirurgie.
Tam byla pfijata do pracovni-
ho poméru v roce 1995.

o Vroce 1996 se dostala na
dvoumésicni staz do Miami
Vaar Institute od Baptiste
Hospital na Floridé, kde
poprvé vidéla operaci srdce.
Ale v té dobé bylo nemyslitel-
né uvazovat o tom, Ze by jako
Zena takovy obor mohla
délat.

na lékarské fakulté. V Centru
kardiovaskularni a transplan-
tacni chirurgie zacala pracovat
v lednu 2005.

o Byla druhou Zenou v CR, kterd
zacala délat kardiochirurgi.

o Kardiochirurgii vyucuje i na
lékarské fakulté.

o Po narozeni déti se zacala
specializovat na cévni
chirurgii a zaroven ucila

o Je clenkou celostatni komise
pro vrozené srdecni vady
v dospélosti.

Sportujte. Ale neprepal

Hezké jarni pocasi 1dkd ven
a s nim pfibyvd i pohybu. Coz
je vybornd zprdva, protoze
sportovani venku je to nej-
lepsi, co pro své télo miizete
udélat.

Podle Svétové zdravotnic-
ké organizace bychom se
méli hybat zhruba pétkrat
tydné tficet minut. Pro zaca-
tek tato doba bohaté staci,
svaly si musi na pohyb zvyk-
nout. Za¢néte chiizi, ta je pro
télo nejprirozenéjsi. Pokud
se vam nepodafi ujit v rychlej-
$im tempu celych 30 minut
najednou, rozdélte si je do tii
desetiminutovych  blokl
a cas si hlidejte, vyhnete se
tak nepfijemnému dojezdu
bez energie.

Pokud ptijdete napfiklad,
na kolo nebo na in-line brus-
le, nezapomeiite i na piipra-
vu — protdhnout se, ztuhlé
svaly rozhybat a zahrdt. Po-
kud to neudéldte, miZete si
privodit svalové bolesti i pora-
néni kloubd. ,Strecink je di-
lezity, predevSim pokud za-
¢nete se sportem po dlouhé
zimé. Zejména tento rok je to
pfimo nutnost - byly celou
zimu zaviené posilovny,

a mnoho lidi tak sport zane-
dbdvalo. Na zdkladé toho
maji vice povolené svaly.
Pred sportem je dilezité se
zahtdt, napfiklad rychlou
chizi, protaZzenim vSech kon-
Cetin ¢i béhem na misté. Dob-
rou volbou je i Svihadlo. Po
sportu se pak nékolik minut
protahnéte,“  doporucuje
osobni trenér Radek Laci.

I kdyzZ sportujete, méli bys-
te myslet na to, Ze hrozba na-
kaZeni covidem je stdle vSude
kolem nds. A pfi pohybu je
moznost nakazit se moznd
jeSté o néco vyssi. Pti pohybu
se totiz z téla rychleji dostdva-
jivirové kapénky. Chrdnit by-
chom se méli nejen kvili vi-
ram a dal§im bacilim, ale
také kvili smogu ve méstech.

,Idedlni volbou jsou latko-
vé ndkréniky, ve kterych se
na rozdil od rousek 1épe dy-
chd, pfedevsim pii sportu. Je-
jich vyhodou je, Ze pokud no-
site pfi sportu bryle, mate-li
ndkrénik, nezamlzi se vdm.
Vybirejte takové materidly,
které jsou pratelné a jsou vy-
robeny z kombinace tc¢inné-
ho filtru a baktericidniho/vi-
rucidniho materidlu, ktery

likviduje vesSkeré bakterie pii
stietu s jeho povrchem,” fika
Miroslav Pigan z Cube pro-
tect.

Kromé ochrany st je dob-
ré zvolit i rukavice, protoze
Ppfi sportu sahdme na mnoho
povrchid, navic jsou idedlni

Transplantaci srdce povazuji
za nejkrdsnéjsi a nejmagictéj-
§i operaci vtbec. Prvni
transplantaci ledviny si uz ne-
pamatuji, bylo jich hodné.
Do hlavy se mi vryla zejména
trojtransplantace, tedy srdce,
jdtra a ledvina v jedné dobé.
Byli jsme druzi na svété, kte-
rym pacient pfezil. Pak si
také velmi dobfe pamatuji
transplantaci asi pétiletého
chlapecka. Prodélal spoustu
komplikaci, ale vSe zvlddl a j&
ho dnes potkdvdm na kontro-
l4ch. Jeho osud je velmi po-
hnuty a tento ptfibéh by sdm
vydal za romdn

Je tézké obstat v konku-
renci muzi chirurgti?

V roce 1995 bylo neobvyk-
1é, aby si zZena zvolila jako
obor chirurgii nebo dokonce
kardiochirurgii. Kazdy se na
meé tenkrdt dival jako na bi-
lou vrdnu. Pamatuji si, ze
kdyZ jsem jednou odebirala
jatra v IKEM, pfiSel se na mé
podivat jeden z jeho 1ékard.
Mdm spousty docela vtip-
nych historek, kdy tfeba je-
den z transplantac¢nich koor-
dindtord v Ostravé povazZoval
za odebirajiciho chirurga fidi-
Ce sanitky, protoZe ho prosté
nenapadlo, Ze by mohla pfi-
jet odebirat orgdny Zena.
Obecné musim pfiznat, Ze
jsem se sice snazila, ale méla

volbou napfiklad pfi cyklisti-
ce. Myslete také na dostatec-
ny pitny rezim.

ZvySend aktivita prispivd
k odvodnovdni organismu
a muzZe hrozit dehydratace.
Dtlezité je pit vicekrit po
menSich ddvkach. Vypijete-li

jsem i §tésti. Ted uz je to jiné.
Z vyuky vim, Ze je na fakulté
stdle vétSi zastoupeni Zen
a samozrejmeé zacinaji nastu-
povat na chirurgické obory.
Myslim, Ze to neni otdzka po-
hlavi, ale povahy. Skloubit to
s rodinou je samoziejmeé tro-
chu slozitéjsi, ale jde to.

Co je nejnarocnéjsi na této
praci?

Kazdd operace je ndrocnd.
Neni normadlni fezat do néko-
ho a mit z toho je$té dobry po-
cit. A fezat nékomu do srdce
je o to specifictéjsi. Ale dobry
pocit po kazdé dobfe provede-
né operaci je odmeénou.
Vidycky fikdm medikdm:
,Nékdo skdce paddkem, my
operujeme srdce.“ Je to tak,
jak fikd mdj primdi: ,,V kar-
diochirurgii nelze délat kom-
promisy.“ A ja s tim naprosto
souhlasim. Musime odvést co
nejlepsi praci v co nejkrat$im
case. Nelze mit srdce zastave-
né nekonecné dlouho.

Proc je tak malo zen
v tomto oboru?

Myslim, Ze ted uz zen bude
pfibyvat. Situace se poma-
lu méni a i sem zacéind proni-
kat Zensky element. Jen
bych jim radila nepfipravo-
vat se kvili tomuto oboru
o rodinu a déti. Zvlddnout se
to dd. KAMILA HUDECKOVA

‘e svoje tempo

najednou pul litru vody a pak
pujdete béhat, miZete si pfi-
vodit Zalude¢ni problémy. Po-
kud se chystdte na delsi fyzic-
kou aktivitu, miiZzete vodu vy-
meénit za izotonické ndpoje,
ty doplni télu minerdly
a energii. KAMILA HUDECKOVA

Qo3 milu kst |
Jarni pocasi a kvetouci pfiroda
preji vsiem venkovnim aktivi-
tam, coz u cyklistiky plati dvoj-
nasobné. Spolecnost Sazka pro-
vedla béhem dubna priizkum,
kterého se ucastnilo 1100 re-
spondentti z celé Ceské republi-
ky ve véku 18 az 65 let.

e Dle odpovédi tcastnikd
vyplyva, Ze celych 82 procent
dotdzanych se vénuje pravidel-
né jizdé na kole. Pouze Sest
procent pfitom vyuziva kolo
jako dopravni prostfedek do
prace, celych 82 procent re-
spondentt se vénuje cyklistice
ve volném Case a 12 procent
Cecht dokonce jezdi v obou
pfipadech, tedy na cesty
do zaméstnani i na projizdky
za relaxem.

o Z pohledu Zivota ve mésté
se mUZe zddt, Ze jsou v modé
hlavné designova kola, ovsem
jak ukazuji nejcastéjsi odpové-
di ucastnikd prizkumu, opak
je pravdou. Ve 46 procentech
pfipadl vlddne v popularité
horské kolo.

=3 =
Kam vyrazit na kole? arcuv

e ,Z4jem o kola kazdym rokem
roste, diky covidové situaci je
jesté vice akcelerovan, bohu-
Zel tato situace zpUsobila vy-
padky dodavek kol. Oviem ten-
to problém neni jen v Cesku,
ale je celosvétovy,” fika Martin
Kudrna ze spolecnosti Bikero.

o Asi nejvétsi prednosti jizdy na
kole je moznost prizpUsobit
vyjizdky rliznym potfebam, si-
tuacim i vykonnosti jednotliv-
cl. A kam vyrazit? ,Na nasem
portale Sport v okoli najdete
tipy na cyklistické trasy, infor-
mace o probihajicich zavo-
dech, naborech do klubd,

a také sportovni rady od od-
bornikd,” fika Tereza Vyhnal-
kova ze spolecnosti Sazka.




e TSK hl. m. Prahy a.s. hleda
zdatné seniory na pozici s¢ita-
ce automobilové dopravy na
obdobi kvéten - Cerven a zafi -
listopad, rozsah prace: Ut - CT,
DPC, hruba mzda 130 Ké/hod.

tel.: 257015202 (9-12 hod.).

e ANVITRADE s.r.o. (Kr¢) — pri-
jme skladnika, nutnd praxe s
VZV. Pracovni doba Po-Pa. V
pfipadé zadjmu volejte pana
Jana Hladika: 775325597.

* www.acre.cz pfijme pracov-
niky pro realizace zelenych
stfech. Dobry zdravotni stav,
préce ve vyékach. RP B nutny.
Zaucime, nastup ihned! Piste,
volejte

ME ZAMESTNANCE
NA POZICE:

RECEPCE
A OSTRAHA

pozadujeme invalidni
dachod-
od 100 Ké/hod.

e néborov\'l
0.000 K&,

HLEDA!

Mzda

Tel.: 800 888 440

(bezplatna linka)

| INZERCE |

¢ Pfijmeme zaméstnance na
brigddu na pozici Kustod do
muzei v rdmci Prahy. Pozad.
Cisty TR a zaklady AJ vyhodou.
Dobré fin. ohodnoceni.

Tel. 739545226

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce PROTIDROGOVEHO KOOR-
DINATORA - referenta krizové-
Oznameni o vyhlaseni vybéro-
vého Fizeni jsou zvefejnény na
webovych strankach
www.praha6.cz v rubrice Po-
tfebuji fesit - Volnd pracovni
mista nebo na
https://www.e-zamestna-
ni.cz/. Lhata pro doruéeni pFi-
hlasky s doklady: 17.05.2021 v
podatelné Uradu méstské ¢as-
ti Praha 6. Kontakt: pi Lindo-
va, DiS, tel. 220 189 765.

o MS Slunécko Prahas-Kosire,
Beniskové 988, hleda kuchaf-
ku/Fe do S). Staly pracovni po-
mér, nastup ihned. Kontakt:
775653449,
reditelka@msslunecko.cz

e Gymnazium v Praze 4 pri-
jme od zaFi 2021 ucitele infor-
matiky a vypocetni techniky.
Zivotopisy zasilejte na e-mail:
frydlova@gymnazium-opatov
.cz. Informace na tel. disle:
272941932.

pozic — pracovnik ostrahy, recepcni
nebo vratny

Nabizime: ® Mzdu 100 — 160 Ké/h

© moznost uplatnéni pro osoby OZP ¢ smény dle * ;
domluvy  moznost ziskat certifikat strazného

Volejte:773 786 199 Adresa: Pocernicka 96/272, Praha 10, 108 00 A;-_Es

Hledate praci?

Jste v invalidnim ddchodu nebo
osoba zdravotné znevyhodnéna?

U nas jste na tom spravném misté.

Sluzba v Praze na vratnici v klidném
a Cistém prostredi.

:lservice

Volejte zdarma 800 108 111

Nebo piste
naborpraha@preventa.cz

e Nypro hutni prodej pfijme
skladniky se skladem v Hosti-
vafi. Prac. doba Po-P4. Nast.
mzda 160 Ké/hod. Nastup
ihned. kocian.libor@nypro.cz,
731688636

e Hleddme brigddnika na
uklid skladu a fezani palivové-
ho dreva. Vhodné i pro ¢ilého
dachodce. Tel. : 775052496.

Byty - poptavka

POPTAVKA BYTU

koupim byt na horéch ¢i blizko hor
- Sumava, Krkonose, nebo Jizerky.
Na stavu nezélezi.
Dékuji za nabidky.
Tel: 773 117 381

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni

vady, dluhy nejsou pfekazkou.
V byté muizete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim

nevolat. Tel.: 601 522 292

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyridim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

e PENIZE IHNED za byty v Pra-
ze pro firmy z Evropské unie.
Tel: 602212121

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hleddm ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu, chalupu, stavebni
pozemek na horéch ¢i v dojezdové
vzdalenosti do hor. Krkonose,
Orlické, Jizerky, Sumava. Miize byt
iVysocina. Na stavu nezalezi, spise
na misté. Tel: 773 117 381

e Vykoupime Vas byt, dim,
chatu nebo pozemek za dob-
rou cenu. Uhradim exekudi,
dluhy na ndjmu, privatizaci
nebo jiné pohledavky. Zajis-
tim prodej nebo vyménu bytu
a RD. Volejte 776363636. Rad
poradim.

e Koupim nemovitost na in-
vestici. Byt, dim, pozemek.
Kontaktujte mé na disle
725263711 nebo mailem na:
likoova@gmail.com, za nabid-
ky predem dékuji.

Vérnostni karty

a kupony v mobilu

£ Download on the

[ ¢ App Store

GETITON

*® Google Play

-l

e PENIZE IHNED za nemovi-
tost v Praze pro firmy z Evrop-
ské unie. Tel: 602212121.

Nemovitosti - nabidka

JURIS REAL, Spol. s r.o.
nabizi piimy vykup,
zprostredkovani
prodeje, drazbu
nebo aukci.

A to za nejvyssi
moZnou trZni cenu.
Pred prodejem
vyresime pravni vady,
dluhy, exekuce.
Moznost okamzité
vyplaty zalohy.

717;306]102

¢ Vyplatime Vase dluhy, zasta-
vy, exekuce! Vykoupime Vasi
nemovitost! Penize vyplatime
ihned! V nemovitosti mGzete i
nadale bydlet! Tel: 731911992

e PRODAM CHALUPU se za-
hradou na Sumavé blizko Li-
penského jezera,

tel. 778800819

Starozitnosti

KNIHY! )
odkoupim velkou :
KNIZNI POZUSTALOST :
solidni ceny za Va3e knihy.
Tel: 603478873 |,

e L -

1
1
1
1
1
1
1
\

a1 000 000 «:

za STAROZITNOSTI
obrazy, nabytek,
hodiny, hodinky,
porcelan, bronz,

stiibro, Sperky, savle

a jiné zajimavosti

PORADIM

tel.: 603 505 686

Kancelaf tadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Prondjmy - poptavka

¢ Hledam dlouhodoby prona-
jem bytu pro 2 os. - mensi do
14 tis, vétsi do 18 tis. Potfebu-
ji: centrum do 30 minut, Cisto,
dobry stav. RK nevolat.
605845088

» HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel: 274784428

SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUPI IHNED ZA HOTOVE

odznaky, znamky a staré pohledni-
ce, staré gramofon. desky, veskeré staré
mince, kapesni, ndramkové hodinky,
i nejdouci, vsech znacek (i PRIM), sta-
rou izuterii, Cesky grandt, nabytek do
1.1975. Savle, bodaky a uniformy, rédia
a tranzistory, vanocni ozdoby, formic-
ky na vanocni cukrovi, betlémy, hous-
le a hudebni ndstroje. Kufry, textilie,
veskeré nadobi, Sici a psaci stroje, ob-
razy a grafika, lampy a lustry, hmozdite,
Zehlicky, konvice, lavory a umyvadla,
sklo a porceldn, parozi, fotoaparaty,
staré ndradi, malitské valecky, pfibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybarské potreby (pruty, navijaky,
podbéraky,). Papirové penize — v pod-
staté vie co pfijde pod ruku. Bereme
opravdu téméF vie.

Prijedeme radi kamkoliv
vCechichina Moravé.
Navstévy u Nas az po tel. domluvé.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.
Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

e Staroz. nabytek a velkou
KNIZNi POZUSTALOST koupim
za solidni cenu. Knihovnu,
kresla, stolek, lampu, zajim.
obraz aj. pro styl. ¢itarnu.

T: 603478873

Knihy a casopisy

pmmmmmmmEmmEmm—= ~
( KNIHY! ‘.
: odkoupim velkou :
! KNIZN{ POZUSTALOST 4
1 solidni ceny za Vase knihy.
\  Tel:603478873 )

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozlstalosti apod.

P¥ijedeme

(pro vice neZ 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

I’ w

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

Sluzby - nabidka

VYKLIZENI
- BYTU,SKLEPU A PUD

odvoz nepotiebného nabytku
SLEVA 20% heslo: "METRO”
Tell. 736 700820

metre

MOJE MESTO
MOJE METRO




Www.metro.cz
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K rivalovi?

Cerstvy fotbalovy ligovy
Sampion Slavia ma brzy zis-
kat novou posilu. A to zvuc-
nou. Do Slavie ma namire-
no spartansky zaloznik Srd-
jan Plavsi¢, jemuz v ¢ervnu
vyprsi smlouva. On sam
vsak presun na socialnich
sitich poprel. Je to mimo-
radné pikantni novinka uz
kvali tomu, Ze se zitra hra-
je znovu derby, tentokrat
o postup do poharového
finale. Jako prvni o chysta-
ném prestupu informoval
web iSport.cz. MAFRA

Latal v lété skonci

Trenér Radoslav Ldtal po
domluvé s vedenim klubu
skondi po sezoné u fotba-
listd Olomouce. V Sigmé
nebude pokracovat ani
jeho asistent Jifi Necek.
Podle klubového webu
Handci hledaji ndstupce.

Hokejisté na sever

Hokejovy brankdf Nick
Malik bude v pfisti sezoné
pusobit ve finském klubu
KooKoo Kouvola. Devate-
ndctilety gélman, ktery se
jiz dvakrat pfedstavil na
juniorském MS, podepsal
na severu Evropy roc¢ni
smlouvu s opci. Utocnik
Michael Spacek odchdzi

z mistrovského Ttince do
Frolundy. S tymem z Gote-
borgu podepsal dvouletou
smlouvu.

[ islo dne |

1000

Divacka kulisa béhem antuko-
vého grandslamu Roland
Garros by méla byt o dost vét-
$i nez loni v zafi. Tehdy do
arealu smélo 1000 fanouska
denné. Tisicovka lidi bude
moci nyni sledovat zapasy na
kazdém ze tfi hlavnich kurtd.

Burnsuv triumf

Golfista Sam Burns ovlddl
turnaj v Palm Harboru

a pripsal si prvni vitézstvi
na okruhu PGA v Kariéfe.
Ctytiadvacetilety Ameri-
¢an o tfi rany porazil kra-
jana Keegana Bradleyho.

Poboufili ministra

Britsky ministr sportu Ni-
gel Huddleston odsoudil
ndsilné protesty prizniv-
cti, kvili kterym byl odlo-
Zen nedéni zapas anglické
fotbalové ligy mezi Man-
chesterem United a Liver-
poolem. Novy termin za-
tim ozndmen nebyl. Utka-
ni se kviili opatfenim pro-
ti koronaviru mélo hrat
bez divdkd, ale pred stadi-
onem protestovalo proti
majiteli Joelu Glazerovi
zhruba deset tisic lidi. érx

Habhanec. Ma
sanci na Tokio

Skateboardista Maxim Haba-
nec md redlnou Sanci starto-
vat na olympijskych hrdch,
kde jeho sport bude mit pre-
miéru. Cesky zdvodnik zaboju-
je o tcast v Tokiu, kam se do-
stane 20 nejlepsich jezdcti
v kategorii street, ve dvou kva-
lifika¢nich zdvodech v USA
a Itdlii. Habanec je tficdty. €Tk

Tenis. Kvitova je
ui ve ctvrtfinale

Petra Kvitova

Tenistka Petra Kvitova se stala
prvni ¢tvrtfinalistkou antuko-
vého turnaje v Madridu. Troj-
ndsobnd Sampionka v osmifi-
ndle porazila Rusku Veroniku
Kudérmétovovou po setech
6:3,4:6 a 6:4. ,Jsem na sebe ve-
lice pysnd, kazdy set rozhodl
jeden brejk. Byl to skvély
zapas,” fekla Kvitova. €Tk

Na MS chtéji take

Vrana

Na zapasy Ceskych
hokejovych her
bude moct prijit do
02 areny tisic lidi.

Ceskd hokejova reprezentace
vstoupila v¢era v Praze do Ses-
tého tydne pfipravy na mis-
trovstvi svéta v LotySsku. Ve-
deni ndrodniho tymu ale uz
zajimaji dvé velké nadchdazeji-
ci akce. Pristi tyden se v hlav-
nim mésté konaji Ceské hoke-
jové hry, kde uz by se mél ro-
dit findlni tym pro Sampio-
ndt, ktery zacne 21. kvétna.
Zapasy posledniho turnaje
série Euro Hockey Tour bude
moct v O2 arené na zdkladé
vyjimky od ministerstva zdra-
votnictvi sledovat az tisic di-
vakil. Podminkou bude nega-
tivni PCR test, ktery nesmi
byt starsi 48 hodin. Turnaj se
kond od 12. do 15. kvétna.
,VSechny osoby v O2 arené
budou rozdéleny do tfi sku-
pin tak, aby nepftisly do vzi-
jemného kontaktu,” uvedl
manazer reprezentace Jan
Cerny. Jednu skupinu budou
tvofit hrddi a realizac¢ni tymy,
druhou skupinou budou do-
davatelé sluzeb, zdstupci poli-
cie, zdravotnici ¢i hasidi, tieti
novindfi nebo divdci.
FanouSci budou na tribu-
ndch sedét v rozestupech

Bude to pro nas tézké,
ale budeme se snazit,
aby vsichni hraci z NHL
dorazili co nejdrive.

PETR NEDVED, GENERALN MANAZER
CESKE HOKEJOVE REPREZENTACE

a minimdlné ob fadu. Cesky
tym se v O2 arené utkd uz
v tomto tydnu se Sloven-
skem, aktudlné ale neni roz-
hodnuto, zda pro divdky bu-
dou platit stejnd pravidla,
nebo se zdpasy uskutecni bez
jejich pritomnosti.

Trenér Filip Pe§dn uz poma-
lu nosi v hlavé varianty soupi-
sek pro mistrovstvi svéta. Ra-
dost mu miiZze délat fakt, Ze
o UCast na Sampiondté se zaji-
md aZ osm hrac¢d z NHL.

Start predbézné prislibili
obrdnci Filip Hronek z Detroi-
tu, Radim Simek ze San Jose
aLibor Hdjek z New York Ran-
gers a Utocnici Dominik Ku-
balik a David Kdmpf z Chica-
ga, Jakub Vrdna s Filipem Za-

¢i Kubalik

g Sici soupiska [

Trenéfi Ucastnikd letosniho
mistrovstvi svéta v LotySsku
mohou na turnajovou soupis-
ku zapsat celkem 28 misto
obvyklych 25 hraca.

o Zastoupeni jednotlivych po-
std je pfitom Cisté na nich,
nemusi brat nutné tfi golma-
ny. Dodatecné po zahdjeni
sampionatu se k tymu mlzZe
pridat Sest hracd. Kazdy tym
ma povolenych 16 ¢lend rea-
lizacniho tymu. MS se hraje
od 21. kvétna do 6. Cervna.

dinou z Detroitu a Filip Chy-
til z New York Rangers. Vedle
ato¢nika Jakuba Voracka
z Philadelphie, jenz se jiz dii-
ve z rodinnych divodt omlu-
vil, muZstvo neposili ani dal-
§i forvardi Pavel Zacha z New
Jersey, Tomd$ Hertl ze San
Jose ¢i brankdf Lukds Dostdl
z Anaheimu. Zacha a Hertl se
omluvili ze zdravotnich divo-
dd, Dostdla neuvolnil klub.
Posily z NHL se mohou teo-
reticky k tymu pfipojit aZ pri-
mo v Rize. Musi ale absolvo-
vat tydenni izolaci. Ta bude
v Loty$sku povinnd pro vSech-
ny, i proto reprezentace do
v sobotu 15. kvétna po konci
Ceskych hokejovych her. ¢tk

= - - =
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V Ostravé doufaji v pritomnost divaku
Za mésic zacne zapasy ve skupinach v Ostraveé turnaj Svétového okruhu v plaZzovém volej-
balu a organizatofi doufaji, Ze se do hledisté dostanou aspon v omezeném poctu i divaci.
J&T Banka Ostrava Open vyvrcholi 6. cervna a bude posledni ¢tyfhvézdickovou akci, kde
pujde ziskat body do olympijské kvalifikace. Do arealu v Dolnich Vitkovicich by méli uz vi-
ceméné s jistotou olympijské ucasti prijet Ondfej Perusic¢ s Davidem Schweinerem. Mezi
Zenami by nemél chybét nejlepsi c¢esky par Markéta Nausch Slukova s Barborou Herman-
novou (na snimku), které maji rovnéz blizko k postupu na olympiadu ze zebricku. CTK




Dodaji vam silu
Amazonek

AMAZFIT

Amazfit GTS 2

Chytré hodinky s méfenim tepu ze zapésti
Fitness funkce pro sledovani denni aktivity
Sledovani stresu, monitoring spanku
Vydrz az 7 dni, vodotésnost 5 ATM

A telka se bude
vznaset blahem

€ alzaergo’

AlzaErgo M305B
Convey kloubovy 37"-70"

Kloubovy drzék na televizi s nosnosti 50 kg
Systém uchyceni pro zorganizovani kabeld
Indikator sméru pro spravnou instalaci
Vhodny i na prohnutou televizi

Zahreje vas jako
psi kozisek

OHUSRHY

Husky Breaker 3 Classic

Outdoorovy stan pro 3 osoby s UV ochranou
Odolnost proti vétru, plast z kvalitniho materialu
Ventilace na vrcholku stanu, ukotveni pres o¢ka
Integrovana kapsa uvnitf, podlepené vy

/
/

/

(4399 |
3 2901’

obj.kea: XI300i16a

(290 |
6491'

oby.ksa: AEY0964

obj.ked: SPT14901smu
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Strnisté zmizi
jednim tahem

Gillette

(7049 |
7291'

obj.ked: HOLO59

GILLETTE Fusion 12 ks

Panské ndhradni hlavice s 5 bfity
Hladké holeni bez podrazdéni
Zvlh¢&ujici pasek zabranuje zarudnuti
Uprava i tézko dostupnych oblasti

Novy sestfih
pro vas travnik

FERRIDA GT 2325
Strunova sekacka s elektrickym pohonem
Vykon 250 W, drzak kabelu, pfidavna rukojet
Ochranny kryt, bezpeénostni pojistka spusténi
Idedlni na pozemky do 400 m?

(499 |
333"

obj.kes: FRDGT004

Pobézite jako
o zavod

WalkingPad

599, |

12 9901'

obi.kse: SPTNOI654

WalkingPad R1

Motorovy bézecky pés s rychlosti az 10 km/h
2 rezimy, nosnost az 110 kg, délkovy ovladac
Tichy chod, zébradli s drzakem na telefon
Dvé kolecka a madlo pro snadnou manipulaci

Vice na alza.cz/black-friday @ alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 4. 5. 2021 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktuélni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodavény pouze do vy&erpani zasob.



