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Hranou scénkou narozeni hudebniho génia si Litomysl pripomnéla 200. vyroci dne, kdy
ve mésté prisel na svét Bedrich Smetana. Celodenni méstské slavnosti s nazvem Vyvalte
sudy, narodil se nam Bedrisek oslavovaly skladatele koncertem, vystavou, videomappingem
(i sbératelskou eurobankovkou s nulovou hodnotou. Stala 80 korun, jeji cena poroste.
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AJT KONKURENCI.

POMUZE S ESEJI €1 S TiM, CO SI VZIT NA SEBE

Kalkulacka smrti vyuziva
fungovani systému ChatGPT. J
Co to vlastné je?

metre
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MZete mu klast otazky,
davat pokyny nebo prosté

s nim konverzovat. Pomoci
vam mazeis tim, co si
obléknout na sebe, ¢ise
sepsanim eseje na libovolné
téma nebo treba s e-mailem
pro firemni zékazniky.

e ChatGPT je pocitacovy
program, ktery umi ¢ist
a psat texty podobné jako
lidé.

Lze si ho predstavit jako vir-
tualniho spolecnika, se kte- e Onvam potom odpovida
rym mlZete komunikovat na zakladé toho, co se naucil
prostrednictvim psaného béhem tréninku na textech
textu. zinternetu. TES

Néktefi védci véfi, Ze pokud Al ziska schopnost pfestavovat sebe
samu vétsi rychlosti, mohlo by to vést k lidskému vyhynuti.
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Zahranicni studie
prisla na inovativni
pokrok, jak se
dozvédét, kdy
zemreme.

V soucasném digitdlnim své-
té se uméld inteligence (Al)
zaryvd ¢im ddl vice do kize
spolec¢nosti.

Védci z Danska a Ameriky
navic pfisli na zpisob, jak Al

vyuzit netradicnim zptso-
bem. Vyvinuli kalkulacku,
kterd by mohla lidem pfedpo-
vidat jejich smrt. Podle védca
dokdze vypocitat délku zivo-
ta muZe nebo Zeny tak, Ze du-
kladné prozkoumad jejich mi-
nulost.

,Pouzivime technologii
ChatGPT, abychom analyzo-
vali lidské Zivoty tim, Ze kaz-
dého clovéka predstavujeme
jako sled udalosti, které se
v jeho Zivoté dé&ji,“ rekl
pro denik New York Post

Sune Lehmann, hlavni autor
studie. ,VyuzZivame skutec-
nosti, Ze lidské zZivoty maji
v urcitém smyslu podobnost
s jazykem. Tak jako slova na-
sleduji za sebou ve vétdch,
iuddlosti v lidskych zivotech
ndsleduji po sobé,” dodal.

Data uz z roku 2008

Na zacdtku bylo potfeba na-
shromadzdit co nejvétsi mnoz-
stvi dat, aby s nimi mohla
Al poté naklddat. Védci proto
pouzili informace z let 2008

az 2015 o Sesti milionech lidi
z Dadanska. Soustfedili se
na skupinu lidi ve véku
35-65 let. V ttvahu brali kom-
pletni anamnézu, povolani,
prijem, pracovni dobu, misto
bydlis§té ¢i jejich rodinny
stav.

Autofi studie pouzili Al ke
zjiSténi, kdo bude pravdépo-
dobné zit alespon Ctyfi roky
po 1.1lednu 2016. Kdo do roku
2020 zemftel, se kalkulacka
trefila ve vice nez tfech ctvrti-
ndch pripadd.

INZERCE

Oslavte Krasu Erotického
Uméni na Erofestu 2024 ~

>>> Zbavte se zacpy! ZISKEJTE PRIPRAVEK ZDARMA <<<

0d zicpy a biicha nafouklého:

jako balon vam ulevi novys

rostlinny pripravek

24 hodin staci k tomu, abyste se diky tomuto piipravku osvobodili od chronické zacpy, bolesti a plynatosti

#Kvili zacpé

Védecky ovérené slozeni

Jiz 1 davka

- Vi 7 ! jsem otekl on
Vice Nez Jen Veletrh ltak jeisem | »Pipravek piisobi i pii obtiznych pfipadech sl
s 28} n e e porlll piipravkuv tabletach
si nemohl |zacpy. Ty, u kterych uz nepomahaji domaci proti zacpé
V srdci Evropy, v prostoréch PVA EXPO Praha, se il zapnout kal- Léky ani zmény jidelnicku. Mluvime o tézkych vam pomiize:
dne 8. a 9. biezna 2024 odehraje jiz osmy ro&nik hoty. Mél jsem bficho | Pfipadech, kdy mate stolici méné nez jednou | 'Sy it stieva
Erofestu. Tato vzrusujici akce slibuje oteviit dvefe jako balén, vratily se tyd!!e.'ltfl?ravekulevme ‘_’d 3_3CPY¢|° 24hodin | od kilogramii
do svéta erotického uméni, zabavy a osvéty, a je mi hemeroidy. Spatné | a pfinasi ilevu od bolesti bficha”. nahromadénych
uréena nejen pro jednotlivce, ale i pro pary, které potravin

hledaji zplsoby, jok obohatit svdj vztah a
prohloubit své porozuméni krdse erotického
umeéni.

Vstupenky
najdes zde:

Letosni roénik Erofestu se zaméfuje na pfilakdani nové cilové skupiny —
téch, ktefi se dosud s erotickym veletrhem neméli prilezitost setkat, a
ktefi moznd povazuji tuto tématiku za tabu. Chceme zddraznit, ze
erotika a sex jsou pfirozenou soucdsti lidského Zivota a Ze prozkou-
madvani a oslavovdni této sféry muize pfinést radost, pozndni a
obohaceni do nasich Zivotd.

Erofest 2024 nabidne bohaty program plny inspirativnich
prednasek, workshoptl, vystoupeni, prehlidek a pikantnich

vystoupeni. Kromé toho, $pi€kovi vyrobci erotickych pomucek,
designového spodniho pradla a mnoho dalsich vystavovateld

jsem spal, probou-
zel jsem se uprostied
noci a lapal po dechu.
Tragédie, neuvédomil
jsem si, Ze do tohoto
stavu mé miiZe piivést
zacpa. Uleva byla na
dosah ruky. Stacilo
jen nékolik tablet
probioaktivniho pfi-
pravku proti zacpé,
aby se traveni vratilo
do normalu.

Jiz po pruni ddvce jsem
shodil z&téZ. Doslova. Po

Vyzkumné Centrum pro Syndrom Drazdivého Tracniku

Pouze do 07.03.2024 si miiZete vyzvednout balicek

pro bioaktivni formule proti zacpé v hodnote 1226~ | ||

= Normalizovat proces

a frekvenci stolice

= \lytlacit prebytecné

plyny

= \lydechnout dlevou, bez

pocitu tihy nebo bolesti
v Zaludku

= SniZit riziko hemoroidu

az092 %

Jvsteye 3 . .
pFedstavi nejnovéjsi trendy a produkty. E;;'IZS::IeaVE ;Okagli?énvéﬂg | jenza 459! -
vés nuti premyilet, jéké ZBAVTE SE ZACPY A NADYMANI Zofie (74 et), Pardubice
mnozstvi odpadkii a ko- ZA 24 HODIN!
lik zbytki potravy je ve
stievech. Nedivim se, ze
tuto metodu chvali stéle

Vyzyvame viechny, kdo maji zdjem prozkoumat kréisu a rozmanitost
erotického uméni, aby se pfipojili k nédm na Erofestu 2024. Prijdte
objevit, ze erotika neni tabu, ale cestou k pozndni sebe sama a svého
partnera. At uz jste zkuseni znalci nebo jen zvédavi novdcci, Erofest

e e

Ve, co musite udélat, je rychle zavolat na islo:

555441 653

»Bolest biicha byla ne-
snesitelna. Méla jsem
pocit, ze prasknu. Pfipra-
vek mi pfinesl okamzZitou

nabizi néco pro kazdého vice odborniké” Po- P48 - 20 hod., So - Ne 9-18 hod. tilevu tam, kde selhavaly
q | (B&zny mistni hovor bez priplatki) domaci metody a léka-
www.Erot |ckyVe letrh.cz Patrik (47 let), Opava Akéni nabidka pro prunich 50 osob nebo do vyprodani zésob. renské prostredky".
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VESTIT UZ UMITAI AN

ZNEUZITi KALKULACKY

Autor dansko-americké studie
Sune Lehmann zduraznil, ze
kalkulacka byla vyskolena

na Cisté danskych datech.

o Kvdli tomu by pry mohla byt
méné presna pro jiné zemé.

o Dale také varoval pred
zneuzitim rdznymi
korporaty a zddraznil, Ze kal-
kulacka by neméla nikdy
najit cestu do rukou pojisto-

»Model nezohlednuje fakto-
1y, jako jsou stravovaci navy-
ky nebo kazdodenni fyzické
aktivity, které také mohou
ovliviovat pred¢asné amrti,“
priblizil Germans Savcisens,
hlavni autor studie a vyzkum-
nik na katedfe aplikované
matematiky a informatiky
Ddnské technické univerzity.

Specialni kody

Informace o lidech autofi stu-
die o umélé inteligenci predd-
vali skrze specidlni kédy. Kaz-
dému udaji pfifadili rtzné

ven. Stejné se vsak obava, ze
tyto spolecnosti néjaké po-
dobné nastroje vyuzivaji.

»Je jasné, ze nas model by
neméla vyuzivat zadna pojis-
tovaci spolecnost, nebot celd
myslenka pojisténi spociva

v tom, ze nikdo presné nevi,
kdo bude tim nestastnikem,
kterého postihne néjaka ne-
hoda ¢i smrt,“ dodal
Lehmann. TES

znacky, aby byly vSechny spe-
cificky kategorizovany. Napfi-
klad zlomenina pfedlokti je
oznacena jako S52, prdce
v trafice je kédovdna jako
IND4726 a poporodni krvdce-
ni je 072.

Lehmann podle svych slov
nechce u lidi vyvoldvat
strach. Kalkulacka proto mo-
mentdlné neni dostupnd Siro-
ké vefejnosti.

Pomdhd pouze védcim
zkoumat souvislosti mezi
tmrtnosti a pracovnimi pod-
minkami ¢i zdravotni histo-

- ' r
Generative models leam1a tecognize patterns and

ERALIONSTURS: 110 1 g ==
lar ta the training data but is not

e e t 75 <imil
Jse this knowledge to generis data tha
identicals .
The! types ol includirg Variational AULOENIDGELS
o e __ iressive moicls. VAES learn 3

(VAES) Generative Adversaflal
p(ohabu‘\slic model of the i
Lampling from his medel.

diseriminator what work ¥

| daa. Autoreqress

yeal >
prcbnbi\\w distribatio]

Generative ALl

OpenAl je neziskova organizace pro vyzkum umélé inteligence,

jejimz produktem je chatbot ChatGPT.

rii lidi. Kalkulacka se tak prav-
dépodobné nebude pouZivat
k informovani konkrétnich
jednotlivct.

Motivace k lepsimu Zivotu?
Podle odbornika na socidlni
sité a Al Vita Jandy ze spolec-
nosti ShortPro existence kal-
kulacky smrti vyvoldvd znac-
né etické, psychologické
a spolecenské otdzky.
»PlestoZe miiZe kalkulacka
motivovat ke zlepSeni Zivot-
niho stylu, existuje riziko
zneuZiti, zvySeni tuzkosti

2x PROFIMEDIA

mezi lidmi a prohloubeni so-
cidlnich rozdila. Je dtlezité
kriticky posoudit, jak probi-
hd sbér dat o daném clovéku,
jenz kalkulacku pouZije
- zda tam udaje vypliuje clo-
vék sdm podle svého ,uvdzZe-
ni’, ¢i systémy pracuji s kon-
krétnimi daty napiiklad od
vasich 1ékaft. Pokud tam do-
ty¢ny napiSe, Ze se stresuje,
v principu to nejsou vilbec
konkrétni data, na jejichz z4-
kladé by néco mélo predpovi-
dat amrti ¢i vibec zdravotni
stav,” konstatuje Janda.

“MYLI SE

JEDEN ZA VSECHNY

700

Za tolik lidi zaméstnanych
na plny tvazek je podle nej-
novéjsich testti schopen pra-
ci udélat jeden jediny Al pra-
covnik. Spokojenost zakaz-
nikd je Gdajné stejna jako
pfi jednani s lidskymi asis-
tenty. TES

Kalkulacka smrti jako koué

Podle Lehmanna se pfedpoveé-
di nepouzivaji k né¢jakym dal-
$im zdvérdm. ,,Smyslem je po-
chopit, co je moZné predvi-
dat a co uZ ne,“ uzaviel
pro denik New York Post. Zda
predpovéd kalkulacky doka-
Ze nékteré motivovat k lepsi-
mu Zivotnimu stylu, zistava
otdzkou. Podle Lehmanna se
spole¢nost muZe od této
nové vymozZenosti minimdl-
né priucit, jaké faktory ji pri-
padné mohou pomoci Zit
1épe. TEREZA SIMURDOVA

INZERCE

www.epet.cz

Posilame
vam tu lepsi
energii

Vyhodnou elektrinu i plyn si
sjednate jednoduse online. Vime,

jak usetrit, a pomuzeme s tim
I vdm na www.epet.cz/zlevnujeme.

elektFina jiz od

3 049 Kc¢*

za1 MWh .

=

*Cena bez DPH za dodavku elektfiny od epet (3 689,29 KE je cena s DPH za 1 MWh).

Zivot Zkuste nasi [=]
S Iepél_', chytrou
® | energii kalkulacku
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Dvojka Kodu 8 je
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Garret (vlevo) ma slabost pro dyrové kolace, Connor zase pro pachani dobrych skutka.

Za novinkou na
Netflixu stoji rezisér
a scenarista Jeff
Chan. Oba dily sci-fi
snimku jsou jeho
dilem, které se mu
povedlo vydupat

ze zemé hlavné
diky fanouskam.

Na streamovaci platformu
Netflix pfed pdr dny dorazila
oCekdvand sci-fi jednohubka
Koéd 8: Cast 2 (Code 8: Part II).
Pokracovani pét let starého
nizkorozpoctového bécka, je-
hoz podrobnéjsi déj vétSina
tehdejsich divdkd, véetné mé
osoby, uz ddvno vypustila
z hlav, dopadlo podle ocekd-
vani. A¢ méli tviirci k dispozi-
ci o néco velkorysejsi rozpo-
¢et neZz minule, v mnoha
ohledech je dvojka slabsi, uta-
hané;jsi a celkové trochu ne-
dotaZend. Nic na tom neméni
ani sympaticti bratranci Rob-
bie a Stephen Amellovi, ktefi
opét ztvarnili dvojici Gstfed-
nich uli¢nikd.

Prvni Kéd 8 vtrhl na Netflix
v roce 2019, a to coby nend-
padnd mald sci-fi blbtstka,
kterd si ovSem i diky pét let tr-
vajicimu pobytu na populdr-
ni streamovaci platformé zis-
kala slusnou, ehm, populari-
tu. Bylo tedy jen otdzkou

Casu, kdy hlavouni z Netflixu
vycleni z rozpoctu dostatec-
nou hromddku dolart na to,
aby se natocila dvojka.

Opét za levno, opét v Kana-
dé a v neposledni fadé opét
s bratranci Amellovymi
v hlavnich rolich. S témi se
nyni znovu muiZeme koukat
filmovym kukdtkem do bu-
doucnosti. V ni se ¢dst lidi
rodi se zvlastnimi schopnost-
mi a kvili zdkoniim jsou nu-
ceni zit téméf na okraji spo-
lecnosti. Jediny rozdil oproti
jednicce je v tom, Ze je nové
nahdnéji také roboticti psi vy-
baveni stiikackami naplnény-
mi drogami.

Nejdfiv kratas,

pak celovecerak

Za jednickou 1 dvojkou
Kédu 8 stojirezisér a scendris-
ta Jeff Chan. Jde o jeho dité,
které se mu povedlo vydupat
ze zemé hlavné diky fanous-
kiim. NeZ totiZ natocil v roce
2019 celovecerdk s ndzvem
Kéd 8, poslouzil mu o tfi roky
diive jako vdbnicka kratky
stejnojmenny desetiminuto-
vy snimek, ve kterém uz teh-
dy sehrali své role bratranci
Amellovi. V crowdfundingo-
vé kampani se ndsledné poda-
filo vybrat od fanouskd dilka
dva a ptl milionu dolard.
Diky tomu v roce 2019 vznikl
zminovany celovecerni titul.
Jen pro srovndni - odhaduje
se, ze rozpocet nyni uvedené-
ho pokracovdni vysSel Netflix

na patndct miliond. A jak di-
vdaci, ktefi vidéli oba tituly,
dobre védi, nejsou dolary na-
vic na dvojce prakticky viibec
vidét.

O éemto je?

Kdyz vySel prvni Kéd 8, plesa-
li hlavné fandové Stephena
Amella. Herec, ktery si svého
casu podmanil srdce mnoha
fandd a fanynek v komikso-
vém seridlu Arrow, totiZ ne-
mél do té doby, nepocitd-
me-li Zelvy ninja 2, kloudnou
filmovou roli. Prvni film se
odehrdval ve svété, kde maji
Ctyfi procenta lidi zvldStni
schopnosti. Funguje to ale po-
dobné jako tfeba v komikso-
vych X-Menech. Nejsou brani
jako hrdinové, spiSe pravé na-
opak. Vétsina z nich musi Zit
na hranici chudoby, v lepSim
pripadé délaji na stavbdch,
v hor$im z nich nékdo nedob-
rovolné odsdvd mizu, aby z ni
vyrobil drogy.

Neni proto divu, Ze kdyz
jednoho mnepfili§ krdasného
dne Connorovi (Robbie
Amell) rupnou nervy, md na-
jednou za zadkem robotické
zabijacké policajty. Connor
také spojuje sily s mistnim
gangsterem Garrettem (Ste-
phen Amell). A nejednou
toho zdhy lituje.

Dvojka jede viceméné
po stejnych kolejich. Opét je
ndm veétsSinu stopdZe serviro-
vand Kklasickd nahdnécka.
Connorovi, jenZz je po uddlos-

to utahanejs

/

1

STRAZCE
STREAMU

Vracime se do svéta, kde roboty vyzbrojena policie nahani lidi

s nadpfirozenymi schopnostmi.

tech z jedni¢ky propustén
z vézeni a snazi se Zit spordda-
ny zivot, do jeho pohodicky
hodi vidle dospivajici holci-
na, které sejmuli brdchu.
Connor musi opét spojit sily
se svym diivéjSim rivalem
Garrettem, a to i presto, Ze jej
na zacdtku druhého filmu po-
slal k Sipku.

Bécko jako femen

Kdo by od dvojky Kédu 8
cekal epické pokracovdni ob-
libené, ale nikterak brilantni
jednicky, bude zklamdn. Pfes-
né nevim, jak se to stalo, ale
tvirci zkrdtka divak@im napo-
druhé serviruji slabsi vyplach
jednicky. Nejde o vyloZené
$patny film, jenom vam, po-
dobné jako pokoutné odsaté
vzpominky mladické hrdin-
ky s placatym oblicejem, vy-

3x NETFLIX

vane déj brzy z hlavy. O nedu-
zich typu, Ze se porddné akce
dockdvame az ve tiicdté tieti
minuté, nemluvé.

Nejvice problém snimku
shrnuje ona kliSovitd frdze,
kterd vypaddva z st zminova-
né hlavni Zenské postavy
zhruba po hodiné stopdze pfi-
blizné stominutového filmu
- prohldsi, zZe uz nechce uti-
kat.

Ani ja nechci utikat
od smutné pravdy, a to Ze se
mi dvojka libila mnohem
méné, nez jsem cekal. Ko-
mentdre fandu velebicich do-
mnélé posunuti tviirct o né-
kolik levelti vySe a ddl mé pro-
to nuti pozveddvat oboci.

FILP
3 JAROSEVSKY
g\ | filipjarosevsky@metro.cz



KOMERCNI SDELENI

w4 kroky
e PRO BREZNOVOU POHODU

CHRANTE SVUlJ ZRAK silou boriivek

Podrazdéné, unavené a citlivé oci umi potrapit kazdého z nas. Nenechte si
proto pokazit vas bézny den a poridte si kvalitni ocni kapky s extraktem
z bortivek, které budou vas zrak doslova hyckat.

Proti svédéni, slzeni, fezani nebo paleni oci jsou nyni v Iékarnach k dostani
OCUTEIN SENSITIVE PLUS ocni kapky, které mirm’ podréidéni zpﬁsobené
hyaluronat sodny zajistujici lubrikacni a hydratacnl Ucinek a extrakt z bo-

rivek, ktery pomahd ulevit od pocitu unavenych o¢i a prispivé k udrzeni

dobrého zraku. Diky Setrnému slozeni je tento zdravotnicky prostredek
urcen i pro velmi citlivé oci. O¢ni kapky je mozné aplikovat pfimo na
kontaktni cocky.

Rychla uleva pro suché, podrazdéné a velmi citlivé oci.

(téte peclivé navod k poutiti a informace, které se vztahuji k bezpe¢nému pouzivani
zdravotnického prostredku.

na bolesti kloubu

Namahava prace, nespravné drzeni téla, ale i nevhodné zvole-
ny pohyb se na vasem kazdodennim fungovani negativné
podepisuji. Doprejte si zarucenou tlevu a regeneraci

avase télo jiz nebude déle stradat.

& -~ Uzivejte si Zivot bez starosti
i F .
. ety o své namozené klouby {
f v diky pfipravku Priessnitz® aklidAujici Vlme ]ak na ekzem,
4 4 PRIEASHITE Kloubni mazani De Luxe. krém I
' B M AZANT MAZ ANT lhned pfi prvni aplikaci po- pomuze konopl
xt:.{mn | i\[le;‘]L - ci’tl'te oll(amiltoy Ulevy, a to STOP ....,.513_ Zacervenala, svédiva a paliva pokozka po-
DELUXE | DE LUXE diky vyznamnému obsahu et ey e "™ tiebuje rychlou dlevu a regeneraci. Jestlize
b boswellie, kafru, rozmarynu touzite po dlouhodobé pomoci, svéite se do
a Transmitteru. Pravé ten —_____~ rukou Iékarniky ovéfeného pripravku.

znasobuje silu téchto latek
a prodluzuje jejich dcinnost.
Prijemny chladivy efekt pak
zajistuje piitomnost mento-
lu. K dosténi v |ékarnach.

Rychlé zmirnéni akutnich projev(i svédéni, paleni, pnuti a zarudnuti pokozky
pfindsi Exema zklidiujici krém. Jeho slozeni s konopnym olejem, bambuc-
kym méslem, kyselinou mlé¢nou a snizenym pH d¢inné ulevuje od ekzémi
a zabranuje jejich opétovnému névratu. Je tedy skvélym pomocnikem pfi
nutkavé potiebé pokozku skrabat. Zaroven ji vsak také hydratuje a posiluje.
Pouzivani krému je bez vedlejsich priznaki na rozdil od kortikoidd. K dostani
v lékarnach.

piirozend achrana bundk!
ve » b4
Prirozena obrana bunék
v Mate obavy z civilizacnich nemoci nebo ze selhani imunitniho systému?
Vime, jak se ucinné chranit!

* Vyzkousejte pfirodni amygdalin neboli vitamin B17, ziskavany jako extrakt
: hotkych merurikovych jader. Jeho optimalni mnoZzstvi v poméru 10:1 nalez-
therapy nete v doplriku stravy B17 therapy FORTE. Standardizované postupy vyroby
zajistuji nejen vysokou Gcinnost, ale také bezpe¢nost pfi uzivéni. Dali vyho-

dou je Setrnost k nasemu organizmu. Pripravek navic obsahuje silny antioxi-
therapy dant selen, ktery chrani buriky pred oxidativnim stresem, podporuje pfiroze-
L)

EXTRA SILNT EXTRAKT
hﬂdnnuﬂknuihu Jhcra
S rabalak

nou funkci imunitniho systému a ¢innosti titné Zlazy. Zadejte v Iékarné!
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Jde 0 zachranu, ¢i konec
demokratického mysleni?

Pokud vas stvou
politické diskuse,
na nékterych
socialnich sitich

se jim brzy vyhnete.

Spolecnost Meta prestane
svym uzivatelim doporuco-
vat politicky obsah. Pod jeji
z4aStitou jsou zndmé platfor-
my, jako je Instagram, Face-
book a nové profliknutd sit
Threads. Nové se uzivatelim
prestane doporucovat obsah,
ktery by se zabyval politicky-
mi tématy. Vyjimkou je pri-
pad, kdy uzivatel bude pfimo
takovy profil sledovat.

Cilem nového nastaveni
mad byt vétsi uzivatelsky kom-
fort, a to prdvé diky omezeni
aktivniho doporucovdani toho-
to obsahu. To jde ruku v ruce
s obecnou snahou spole¢nos-
ti distancovat se od zprdv
a politiky, pfedevsim v souvis-
losti s politickymi uddlostmi,
jako jsou prezidentské volby
v Americe.

Zména pfistupu

Vyjddfeni o zméné podmi-
nek sdilela i samotnd Meta.
,Chceme, aby naSe sité byly
skvélym zdzitkem pro kazdé-
ho. Pokud se rozhodnete sle-
dovat ucty, které zverejnuji
politicky obsah, nechceme se
dostat mezi vds a jejich pri-
spévky, ale také nechceme

|

e

d

Spolecnost Facebook se pfejmenovala na Metu. Nové jméno odkazuje na internetovy svét, ktery

spolecnost buduje.

proaktivné doporucovat poli-
ticky obsah z Gctt, které ne-
sledujete. RozSifujeme tedy
nds stdvajici pristup k tomu,
jak zachdzime s politickym
obsahem. Pokud si pfesto pre-
jete, aby vdm byly tyto prfi-
spévky doporucovdny, bude-
te mit mozZnost je zobrazit,”
vysvétluje spolecnost Meta
ve svém prohldSeni.

Podle odbornika na socidl-
ni sité Vita Jandy z agentury
ShortPro je rozhodnuti spo-
le¢nosti Meta motivovdno
pravdépodobné snahou o sni-
Zeni polarizace a §ifeni dezin-
formaci.

,Tento krok miiZe byt také
reakci na kritiku, Ze socidlni
sité pfispivaji k rozdélovdni
spolec¢nosti tim, Ze podporuji
vytvafeni takzvanych echo
komor, v nichZ uZivatelé vidi
pouze obsah, ktery reflektuje
jejich vlastni politické ndzo-

INZERCE

b

Tajemnik Magistratu mésta Brna
oznamuje vyhlaseni vybérového fizeni
na funkéni misto

urednika/urednice

v pracovnim pomeéru na dobu neurgitou

STAVEBNI TECHNIK

Odbor uzemniho planovani a stavebniho
fadu MMB
(VR 018/2024)

Termin pro podani prihlasky: 18. 3. 2024

Podminky zaslani pfihlasky

https://www.brno.cz/volna-mista-magistrat

ry,“ komentuje Janda. Jak
presné bude Meta vyhodnoco-
vat, co je politicky obsah,
neni jisté, aktudlni definice
je totiZ velmi Siroka. Tato no-
vinka bude zavedena v fddu
nékolika tydnt a bude se vzta-
hovat na vefejné tcty, kde al-
goritmy Mety doporucuji riz-
ny politicky obsah, jako jsou
prispévky ¢i reels (krdtkd vi-
dea — pozn. redakce).

Je to spravné, ci spatné?

Zda je regulace politického
obsahu spravny krok, zdlezi
podle Jandy na perspektiveé.
»Z pohledu snahy o snizeni
spolecenské polarizace a boje
proti dezinformacim mtze
byt tento krok povaZovan za
pozitivni. Na druhou stranu
muze byt také vnimdn jako
omezeni schopnosti lidi obje-
vovat a angazZovat se v politic-
kych debatdch, coz je dilezi-

Spolecnost Meta chce zacit
oznacovat material, ktery
vznikl pomoci umélé
inteligence (Al).

Snimky vytvorené pomoci
Al vyvolaly na internetu
zmatek uz nékolikrat.

To se v minulosti
potvrdilo treba v pripade,
kdyz se siril falesny
snimek ze zatykanf
byvalého amerického
prezidenta Donalda
Trumpa.

Meta se proto rozhodla,
Ze obrazky vytvorené po-
moci Al oznadi specialnim
Stitkem. UZivatelé by tak
na prvni pohled poznali,
co je vytvor Al. Zvladne
totiZ vytvorit i presvédciva
videa, zvukové zaznamy
nebo texty. TES

PROFIMEDIA

ty aspekt demokratické spo-
lecnosti,“ doddvd Janda.
Pokud jde o vliv na mladé
lidi, tento krok by mohl mit
podle n¢j smiSené dusledky.
,Na jedné strané by mohl po-
moci chrdnit mladé uZivatele
pred polarizujicim nebo Skod-
livym obsahem a dezinforma-
cemi. Na druhou stranu ome-
zeni pristupu k politickému
obsahu by mohlo také ztizit
jejich schopnost informovat
se o politickych otdzkdch,
coz je kli¢ové pro formovani
informovanych obcanti a bu-
doucich volic¢t,“ konstatuje

Suggested content
Interested
Not interestod
Specific words and pivises
Sensithe content
Plitical contont

Srooze supgested posts in foed
e ixaomatnd pvoetx | nad 822 30 dowgs

Janda. Dulezité bude, jak
presné Meta definuje politic-
ky obsah a jaké alternativni
zdroje informaci si mladi lidé
najdou.

Na rukou krev

Meta se politického obsahu
strani uz del$i dobu — napfi-
klad v roce 2022 tvorila politi-
ka na zdi lidi na Facebooku
jen tfi procenta vSeho obsa-
hu. Séf Instagramu Adam
Mosseri uz v minulosti uvedl,
Ze politicky obsah nestoji
za potiZe a negativitu, které
s nim souviseji.

Neddvno navic sendtofi
Spojenych stitd zpovidali
§éfy péti nejvétSich socidl-
nich siti kviili nedostate¢né
ochrané mladych uZivateld
a uzivatelek jejich aplikaci.
Mezi nimi byla i Meta. Jejimu
§éfovi Marku Zuckerbergovi
jeden ze sendtorti udajné
fekl, Ze i pfestoze to tak, stej-
né jako dalsi lidii siti, nemys-
lel, md na rukou krev. Ridi to-
tiz produkt, ktery zabiji lidi.

TEREZA
z SIMURDOVA
};/ tereza.simurdova@metro.cz

Political contant

Peticel cantart s Kooty 12 Sarmize goesmsre,
ol s, Pnat ) @ vy o
e

Nastaveni lze lehce zménit

Pokud byste chtéli, aby vdm spole¢nost Meta doporucova-
la politicky obsah zminujici napfiklad volby ¢i socidlni té-
mata, budete si moct takové omezeni vypnout v nastave-
ni svého tctu. Na fotografii vyse je vidét podrobny postup
pro aplikaci Instagram. Ten byste méli najit v nastaveni
uctu. Tato moznost bude nejprve zavedena na Instagra-

mu, pozdéji i na Facebooku.

TES



Hvézdarna
a planetarium
Brno

-

Program a vstupenky ~-

www.hvezdarna.cz.

et tigadsy
winw]el Jihemeravsky kraj Ly L e VESMIRU 3 mmn; iz i e

Hvézdarna a planetarium Brno je pfispévkovou crganizaci ziizenou statutarnim méstem Brnem,
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HMOTNE CESKO

“INEWS |

Tolik procent obéznich
obyvatel by mohla mit
Ceska republika v roce
2030. KPMG

Rikate, 7e

Lednicka vas

Chcete od doktora
slyset, ze uvidite
umirat své dité na
obezitu? Rodice si
riziko nepripoustéj.

O nedostatek pacientt se ne-
museji bat v Cesku kardiolo-
gové, odbornici na alkoholis-
mus, plicni specialisté a také
obezitologové. Pritom jejich
zaméfeni spolu tzce souvise-
ji. Nadmérné piti, pfejidani
a koufeni stoji nejcastéji
za tim, Ze se hmotnost konzu-
menta uvedenych ,radosti“
projevi na hmotnosti vyssi,
nez je zdravo.

Déti ,,opisuji“ rodice.
Nadmérné jsou celé rodiny
Na dnesni den pfipadd Svéto-
vy den obezity. V Cesku jej le-
tos ,,oslavi“ pétina muzi a té-
meéT stejny pocet Zen. Pokud
bychom k tomu pfifadili i ty,
ktefi se trdpi ,jen” s nadvd-
hou, byla by to takika polovi-
na muzské populace a tfetina
té Zenské.

,,Co je ovSem varujici, to je
témér raketovy vzestup obezi-
ty mezi détmi,“ pfipomina
Iva Madlkovd, psycholozka
a zakladatelka organizace
STOB, jejimiz kurzy zdravé-
ho hubnuti prosly za vice nez
tricet let existence desitky ti-
siclidi. Po celou dobu své pra-
xe se setkdvd s tim, Ze k rdstu
vdhy ditéte pTispivd nejvic do-

v o o

maéci prostfedi. Spatné nasta-
vené stravovaci a pohybové
ndvyky spolecné se snadno
dostupnym nekvalitnim jid-
lem jsou nejvétsi pifekdzkou
ve zvladdni kil navic. ,Nejvét-
$im kamenem urazu je to, Ze
rodice déti s obezitou jsou
vétsinou také ,nadmeérni’,
takze to nevidi jako problém.
Rodi¢ je pro potomka vzo-
rem, a kdyzZ nedéld nic sam
se sebou, tak to nedéld ani
dité,” konstatuje Mdlkov4.

Terapie upfimnosti podle
obezitologa funguje

Znamy détsky obezitolog Zlat-
ko Marinov dokdZe byt k tako-
vym rodictim, ktefi privedou
do ordinace ,pfehmotnélé-
ho* potomka, nékdy az tvrdé
otevieny. ,Rodi¢im fikam,

Z1je

Herec Petr Vydra zkousel s pomoci specialniho obleku, jak se Zije
obéznim lidem. ,,Hubeny“ oblek pro obézni vsak neexistuje.

H AL

MAFRA

Ze pokud problém nevytesi,
pokud se na jeho feSeni nebu-
de podilet celd rodiny,
pGjdou ditéti na pohfeb,“
fikd Marinov. Neuprosnd
predpovéd podle ného zabi-
rd. Participace dospélych, kte-
i jsou casto stejné vdhové
nadbytecni jako jejich dité, je
totizZ nezbytnd. ,, Neni v 1ékaft-
skych sildch vylécit, o co se
pacient nesnazi. Je to jejich
volba. O svém téle rozhoduje
kazdy sam,“ upozornuje dét-
sky obezitolog Marinov.

Za pét let o Sedesat procent
vic obéznich déti

U obezitologti se leckdy lidé
dusuji, ze blicek a knedlik
jsou pro né tabu. Ale sladké li-
monddy v jejich lednicce,
spiZ plna pytlikd s bonbony a

te zdrave?
prozradi

TLUSTE MILIARDY

Naklady spojené s obezitou
stoji nasi statni pokladnu té-
mér 40 miliard korun rocné.

Primé vydaje na lécbu
obezity v ordinacich a ne-
mocnicich se pohybuji
néco malo pres 13 miliard
korun za rok.

Ostatni finance jsou za lé¢-
bu chorob spojenych s vy-
sokou nadvahou. Poditaji

se sem ale i vydaje na inva-
lidni dlichody v navaznos-

ti na obezitu. PH

s tim spojend konzumace u
televizoru je usvédcuje o opa-
ku. Pokud tuhle praxi provo-
zuje celd rodina, neni divu,
Ze 1ékari biji na poplach. ,,Po-
dle poslednich dat z roku
2021 ze studie praktickych 1é-
kaiti pro déti a dorost Zije v
Cesku pfes 16 procent déti s
obezitou, nadvdhou pak trpi
bezmadla deset procent déti. V
roce 2016 se pfitom obezita
tykala jen desetiny déti,“ kon-
statuje nepfijemnd fakta Jan
Bozensky, predseda Sekce pe-
diatrické obezitologie Ceské
obezitologické spolecnosti.
Obezitu zaznamendvaji
détsti 1ékafi uz i u batolat.
Miize byt pfedcasné pri¢inou
cukrovky, vysokého krevni-
ho tlaku a nejriznéjsi kloub-
nich potizi. PAVEL HRABICA

INZERCE

Prechod k udrzitelné

energetice s Arpeg

6 duvodu pro¢ zvolit ARPEG

(o) Bez zaloh predem - Nepozadujeme zdlohy pfedem. Jsme zdrava firma
pusobici na trhu dlouhodobé.

9 Za nas hovofi spokojeni klienti - Nazory nasich klientt jsou prioritou.

Prohlédnéte si hodnoceni, af vite, jak pracujeme.

(e) Od roku 2018 na trhu - Co Iépe mlze vypovédét o nasi stabilité
a divéryhodnosti, nez nase historie.

@ ychla i I do mésice - Primérnd cekaci
doba na realizaci FVE je u nds 14 dnd.

Komponenty skladem - Mdme vlastni dlouhodobé nasmlouvané
e dodavatele a specidlni systém pro neustdle doplriovani

skladovych zasob.

Starame se o Vas i po montéazi - Jsme firma s historii, nezmizime po
° realizaci. Naopak, o nase klienty se stardme dlouhodobé. Zajisfujeme

zaruéni i pozdruéni servis.

www.arpeg.cz

@ +420 734 207 207

© info@arpeg.cz
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Kratka a Spatna. Tak hodnoti
sezonu provozovatelé skiarealu

Moderni technolo-
gie umoznily, Ze se
v Cesku lyzuje i tam,
kde by na to jesté
pred triceti lety ani
nepomysleli. Ale ani
to uz nepomaha.

Kvili pfedcasnému ndstupu
jara ukoncili do konce tinora
sezonu ve tfech ze Ctyt stfedo-
ceskych lyzatskych aredld, je
to o dva az tfi tydny dfive nez
obvykle.

Moninec se jesté drzi

V provozu zistdvd ziejmé
do 17. bfezna aredl Moninec
u Sedlce-Prc¢ice na Pribram-
sku, kde je aktudlné na sjez-
dovce kolem 50 aZ 80 centi-
metrd snéhu. Tam vyrdbéji
umély snih unikdtni techno-
logii, jsou vSak jedini u nds.
,UZ mésic nemrzlo a zdjem
lidi samoziejmé opadd,” uve-
dl reditel aredlu Moninec Ja-
roslav Krejci. Snéhu je podle
néj stdle dost. ,Pripadné si

slabsi mista dosnézime, ted

budou prazdniny okresti ko-
lem nds, tak chceme byt prfi-
praveni,“ dopliuje Krejci

V aredlu v Chotouni u Pra-
hy zacala sezona 9. prosince,
naposledy si lidé mohli zaly-
Zovat ve stfedu. ,,Mezirocné
budeme trzbami zhruba
0 25 procent niz,“ informoval
provozovatel aredlu Jan Né-
mecek. Chybély podle néj
mrazy, ndvstévnost pozname-
nal silné i brzky ndstup jarni-
ho pocasi. ,,V minusu neskon-
¢ime, ale budeme muset od-
dalit nékteré investice,” dodd-
va Némecek.

Jako nejhorsiv historii hod-
noti uplynulou sezonu na Si-
beni¢nim vrchu nedaleko
Mnichovic u Prahy. V tinoru

Maskarni
Punkva

Cervené bundy vyménili
prtvodci a privodkyné

v Punkevnich jeskynich

za ndpadité prevleky a nd-
vStévnikdm se ukdzali tfe-
ba jako pravéké lovkyné,
netopyfi nebo andélé.

O kostymové prohlidky ur-
¢ené zejména rodindm

s malymi détmi byl velky
zdjem. Vyprodalo se v§ech
600 vstupenek. €TK

se lyzovalo pouze v Casti ared-
lu, sezonu ukoncili 24. tino-
ra. Obvykle se lyZuje zhruba
do 10. bfezna.

V Beskydech ted' cekaji

na vyuctovani energii
VétSina provozovateld vlekt
v moravskoslezské ¢dsti Bes-
kyd ukoncila lyZafskou sezo-
nu. Neéktefi jeSté doufaji
v mozné ochlazeni, které by
znovu v horizontu tydne
umoznilo spusténi vlekda.
Vsichni se ale shoduji

na tom, Ze maji za sebou nej-
horsi zimu, kterou pamatuji.
Provozovatel stiediska v Bilé
na Frydecko-Mistecku Jaro-
slav Vrzgula odhaduje trzby
na bezmadla padesdt procent
oproti primérné zimé. Pri-
padné obavy md i z dvéru,
ktery si aredl vzal na moderni-
zaci, kdyzZ loni v Bilé zpro-
voznili novou vyhfivanou Ses-
timistnou lanovku.
,Kdybychom @vér neméli,
letoSni zima by vysla tak
na preziti,“ konstatuje Vrzgu-

la. Také sprdvce lanové drahy
stfediska Severka v Dolni
Lomné Marcel Bogocz horsi
zimu nepamatuje. ,Sezonu
jsme ukoncili v sobotu. Je to
Spatné. Za 28 let, co jsem
tady, néco takového nepama-
tuji,” svéril se sprdvce. Pri-
tom zima zacala slibné.
,V lednu nasnéZilo a mrzlo.
Pak ale uz jen prselo a bylo
teplo,“ tikd Bogocz. Dolni
Lomnd je podle ného letos
na dvaceti procentech trzeb
oproti normadlu.

INZERCE

%Nejsou pytle
jako pytlets

Vyrobené v Ceské republice ze sesbiranych
krycich félii pouZivanych pfi dopravé zbozi
do prodejen dm. Zajistuji vysokou pevnost
a odolnost proti protrZeni.

e

*| Moje dm-app
dm.cz

PYTEL NA DOPAD
MATEO) 0O
T

4&,;\1”

.-:*@sk‘ﬁfbﬂ\-‘l

ZATAHOVALL

MATEO
pytle na odpad
60 L, 10 ks

ll' K¢
4,79 K¢ za 1 ks
¥ DLOUHODOBA CENA

od 02.02.2024 47,90 K¢

dm
g

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

Stfedisko Ski Park Grun
ve Starych Hamrech na Fry-
decko-Mistecku také neni
v provozu. Na sjezdovce chy-
bi snih. V bfeznu md jesté pfi-
jet nékolik Skol na lyzarské
kurzy, v souc¢asnych podmin-
kdch budou ale spiSe turistic-
ké. Spravce aredlu Kemal Ru-
Sitovic proto jeSté nechce se-
zonu hodnotit: ,,Pokud by jes-
té dorazilo sto déti na lyzZe,
jeSté néco vydéldme. Vétsi-
nou koncime sezonu okolo
Velikonoc, kdy je na sjezdov-
ce jeSté ptil metru snéhu. Ve
vyhodnotime koncem bfez-
na, az dorazi faktury za ener-
gie.”

LyZovani v regionu vinic
LetosSni zimni sezonu hodno-
ti ve skiaredlech v Jihomorav-
ském kraji jako krdatkou
a Spatnou. Zdjem o lyzovdni
byl kviili teplému a deStivé-
mu pocasi zna¢nou ¢dst sezo-
ny maly. LyZovat se v ared-
lech na jihu Moravy zacalo
loni v prvni poloviné prosin-
ce, kdy napadl prvni pfirodni
snih a také zacalo mrznout.
Vét§ina aredldt byla od té
doby v provozu bez preruse-
ni, pomdhal technicky snih.
Potykaly se ale s teplym a des-
tivym pocasim.

Napfiklad v Olesnici na Bla-
nensku byli leto$ni sezonu
v provozu 80 dni, loniskd sezo-
na trvala 91 dni. Posledni ly-
Zatsky den odjeli minuly ty-
den v nedéli. ,UzZ to bylo
na hrané. Jesté bychom to asi
do ctvrtka zvlddli, ale ani ro-
dice uz nechtéli, aby se kurzy
déti v tydnu konaly,“ prozra-
zuje spolumajitelka oleSnic-
kého stfediska Petra Bartovd.
Také zdjem ze strany vetej-
nosti byl podle ni uzZ minimdl-
ni. Uplynulou sezonu hodno-
ti jako horsi nez minulou, do-
razilo podle ni o 20 az 30 pro-
cent lyzafi méné. €TK

Dalnice se pristi
rok zase prodrazi

Jesté za starou cenu 1500 ko-
run nakoupili 29. tinora maji-
telé osobnich aut do 3,5 tuny
rekordnich 219 tisic ddlnic-
nich zndmek. Od pdtku uz
museli vydat o osm set korun
vice. A dalsi zdrazovdni je
na dohled.

Cena ddlni¢ni zndmky by
se totiz méla znovu zvednout
od ledna pristiho roku. Rist
by méla podle vyvoje inflace.

V sobotnim pofadu Tyden
v politice Ceské televize to
fekl ministr dopravy Martin
Kupka. Pfesnou ¢dstku, o kte-
rou se zndmka zdraZzi, sdéli
ve druhé poloviné pfiStiho
roku. Pfesny vypocet chce mi-
nistr zvefejnit ve druhé polo-
viné letoSniho roku podle vy-
voje inflace. Podle Kupky by
se cena méla stanovovat
na celé stokoruny. €TK
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: Poméhej

se mnou.
Kristina
Kloubkova
moderétorka
_a heretka

K3 klokart
klokart

Pomozte ndm poméhat détem v nouzi. které si ve svém véku
prosly tim. co i casto ani my dospéli neumime predstavit.

I 2. 3.

Penézitym darem Prostfednictvim Koupi KlokArtu,
na sbirkovy Gcet QR kédu maody, ktera
3055103/0300 pomaha

KlokArt - Moda nemusi byt jen o nejnovéjsich trendech a vzhledu.
Mlze byt i cestou, jak pomahat. Projekt KlokArt je dikazem, Ze styl
a dobry skutek mohou jit ruku v ruce.

PFi koupi originalnich motivi od znamych osobnosti nekupujete jen
kvalitni modni kousek, ale investujete do osudU déti. Kazdé tricko,
kazda taska ¢ijiny doplnek z kolekei KlokArt v sobé nese pribéh ditéte,
kterému pomahate. A vite co? Pomahate hodné. Vzdy nejméné 50 %
z prodejni ceny mifi pfimo do Fondu ohroZenych déti, zfizovatele
14 zafizeni Kloké&nek, kde poskytujeme nahradni rodinnou péci pro
tyrané, zneuzivané nebo jinak zanedbavané déti.

KlokArt je vic nez méda. Je to pfibéh, ktery mizete nosit s hrdosti.
Vice na www.klokart.cz

' 3
28 s
e
&
Damska mikina Batoh Naramek Trickové Saty
Vlastina Svatkovd Sestry Geislerovy Bdra Poldkova Rudolf Havlik
990 K¢ 850 K¢ 400 K¢ 550 K¢
i ]
Unisex tricko Ledvinka Détské tricko
Eva Adamczykova Kaira Hrachovcova Jakub Kohak
590 K¢ 350 K¢ 350 K¢
Fond ohroZenych déti - charitativni spolek pomaha jiz
od roku 1990 tyranym, zneuzivanym, zanedbdvanym,
FOND ONESaENTen DETI opusténym ¢i jinak socialné znevyhodnénym détem.
Je zfizovatelem Klokanku, zafizeni pro déti vyzadujici
33LET okamzitou pomoc, kterych aktualné provozuje 14 po celé
CHRANIME CR. Od roku 2000 v nich pomohl jiz vice nez 12 041 détem
DETSTVI a aktualné méa v pécivice jak 200 déti. www.fod.cz
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Platy 2023.
Kdo je porazeny
a kdo se raduje

Jako pred covidem
se budeme mit zfejmé
az za dva roky.

Cesky statisticky tGfad (CSU) pfipravu-
je na zitfek nejnovéjsi data tykajici
se naSich vydélkd v poslednim ctvrt-
leti roku 2023. UZ predem lze ale Fici,
Ze nikoho nepfekvapi, pokud i odbor-
nici na ¢isla dojdou k zdvéru, Ze spo-
tfebitelské ceny rostly v lonském
roce rychleji, neZ se zaméstnanciim
zvySovaly piijmy.

Zaméstnavatelé sice pFridavali, ale uz
méné 5

Primeérnd mzda v Cesku loni ve ¢tvr-
tém ctvrtleti rostla pomaleji neZ spo-
trebitelské ceny, v redlném vyjadreni
se tak mzdy devdté Ctvrtleti za sebou
snizily. Shoduji se na tom mnozi ana-
lytici. Patec¢ni ddaje o struktufe
hrubého domadciho produktu (HDP)
naznacuji, Ze rist mezd ve Ctvrtém
Ctvrtleti bude bliZ prognéze Ceské nd-
rodni banky (CNB), kterd pocitala
s 6,2 procenta, neZ odhadu minister-
stva financi 8,2 procenta, uvedl hlav-
ni ekonom Ceské bankovni asociace
Jakub Seidler. ,Meziro¢ni riist obje-
mu mezd a plati zpomalil ve ¢tvr-
tém ctvrtleti 2023 na 6,5 procenta
po 7.4 procenta ve tfetim ctvrtleti
2023,“ uvedl Seidler.

,V zdvéru lonského roku mzdy
svizné nartstaly u ¢innosti v oblasti
nemovitosti, kde se mezirocné jedna-
lo o dvouciferné tempo. Pomérné
slu$né na tom ovSem byli i zamést-
nanci v informacnich a komunikac-
nich ¢innostech, penéZnictvi a pojis-
tovnictvi ¢i v primyslu, kde mzdovy
rast pfesdhl sedm procent. Zkratka
naopak pfisli hlavné pracovnici v ze-
meédélském sektoru, kde mzdy rostly
jen nepatrné. V primeéru za celou
ekonomiku pfedpokldddme, Ze no-
mindlni mzdovy rtist dosdhl tempa
6,6 procenta, coZz ovSem nestacilo
na pokryti inflace a redlné tak mzdy

A

JEN PRO TRETINU

43

Témeér tolik tisic korun dosahla

v poslednim ¢tvrtleti loriského
roku ¢eska primérna mzda. Pfesné
to bylo 42 685 korun. Nominalné
vzrostla 0 7,1 procenta, ale realné
klesla o 0,8 procenta. Obecné plati,
Ze dvé tretiny zaméstnancl na tako-
vou primérnou mzdu nedosah-
nou. Nejvyssi mzdy byly v Praze,

nejnizsi v Karlovarském kraji. ¢tk

mezirocné poklesly o 0,9 procenta,”
vypocitdvd data minulého obdobi
hlavni ekonom Cyrrusu Vit Hradil.

Brali jsme o jedenact realnych
procent méné

Za cely lonisky rok podle Seidlera no-
mindlni mzdy vzrostly o 7,5 procen-
ta, Hradil odhaduje 7,6 procenta. To
by vzhledem k primérné ro¢ni infla-
ci 10,7 procenta predstavovalo redl-
ny pokles mezd o 2,8 procenta. Redl-
né mzdy se tak sniZily druhy rok
vfadé, vroce 2022 poklesly o 7,5 pro-
centa. ,Za roky 2022 a 2023 se kupni
sila praimérné mzdy sniZila o pfibliz-
né 11 procent,” fikd analytik Komerc-
ni banky Martin Giirtler.

Letos by se mzdy podle analytikt
mély i v redlném vyjddfeni vrdtit
k riistu diky nizsi inflaci. ,, Pfetrvavaji-
ci nedostatek pracovnich sil, kom-
penzace piedchoziho hlubokého po-
klesu kupni sily domdcnosti a pfizni-
vd finan¢ni pozice podnikill prispéji
k udrZeni vyssiho ristu nomindlnich
mezd,” rikd Giirtler. Nomindlni riist
mezd odhaduje na 6,9 procenta, redl-
ny na 4,2 procenta. Na predpande-
mickou droven by se redlné mzdy
meély podle prognézy Komercni ban-
ky dostat azZ béhem roku 2026. €Tk

Analytici o¢ekavaji v letosnim roce dalsi tlak na zvySovani mezd. Lidé pozaduiji jejich

vyrovnani poté, co jim dva roky trvajici vysoka inflace ujedla z uspor.

MAFRA
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Kruta laska

Uz v nedéli bude mit
premiéru predstaveni
Prazského komorni-
ho baletu La Strada,
strhujici pfibéh o 1ds-
ce a krutosti z cirkuso-
vého prostredi podle
snimku Federica Felli-
niho. Celovecerni in-
scenaci pro soubor vy-
tvorili tane¢nik a cho-
reograf Jifi Bubenicek
a vytvarnice Nadina
Cojocaru. Predstaveni
probéhne v nedéli ve-
¢er v Divadle na Vino-
hradech. MET

Film o Zené, kterou rezisér
potkal pred pétadvaceti lety

Nic neni skutecné,
aipres to, co divak
na platné uvidi,
skutecné je.

Snimek Amerikdnka vyprdvi
sviij pribéh netradi¢nim styli-
zovanym jazykem, ktery pri-
pomind surrealisticky gejzir
plny barev, Zivota a snti.

Byt ve filmu neni jedind
realistickd scéna, intenzivni
pocit reality mysl divdka ani

na chvili neopusti. Nic neni
skutecné, a presto je uplné
vSechno, co na pldtné uvidi-
te, skutecné. Pribéh, postavy,
jizvy. VSechno je autentické.
Déti zde hraji opravdové po-
stavy opusténych déti, a jeli-
koZ jsou samy pfevdzné z dét-
skych domovti, syti pfibéhy
svych postav vlastnimi osu-
dy.

Amerikdnka je zdroven div-
ka, kterou reZisér snimku
Viktor Taus potkal v 90. le-
tech, kdy sdm zil na ulici jako

bezdomovec. ,Byli jsme sou-
Casti prvni generace obéti svo-
body. Lidé bez domova, to
byly tenkrat predevsim tisi-
covky déti, které vyristaly
samy, bez rodicd, v socialistic-
kych détskych domovech,
prozradil Taus.

O vice nez 25 let pozdéji
ozivuje filmové zpracovani
ddvné vzpominky jako mlha-
vé obrazy z hlubin fiSe fanta-
zie. Dospéld Zena se nofi
do spletitého labyrintu své
pameéti a pomalu sklddd vlast-

INZERCE

%Moje dm,

s tebou si
nakupy
uzivamoes

Stahnéte si nyni aplikaci
Moje dm, nechte se
inspirovat, objevujte
novinky a usnadnéte si

nakupovani.

£ Download on the GETITON
@& App Store ® Google Play

nyni stahnout

400 BODU

=100 KC SLEVA®

* Po prvnim staZen aplikace Moje dm, registraci a nasledném propojeni s vasi dm active beauty kartou
ziskate eKupon na 400 extra bod(i. eKupon Ize aktivovat a uplatnit mésic po stazeni aplikace. eKupon
Ize uplatnit pouze jednou. eKupon ze kombinovat s produktovymi kupony a eKupony, nelze kombinovat
s kupony, eKupony ¢i aktivitami na cely nakup. Sbirani a uplatnéni bod se nevztahuje na nakup darkovych
a predplacenych karet, vratné obaly, na pocate¢ni kojeneckou mlé¢nou wyZzivu dle zakona €. 40/1995 Sb.,
0 regulaci reklamy, a na potraviny pro zvlastni (ékar'ské Ucely dle narizeni Komise v prenesené pravomoci

(EV) €. 2016/128.

=] Moje dm-app
dm.cz

Praha femina?

Uz ve ctvrtek zacind vystava
s ndzvem Praha feministic-
kd. Mista, kde se psala histo-
rie. Potrvd do 12. dubna. Ex-
pozice unikdtnim zptisobem
predstavi mista spojend s his-
torii Zenského hnuti v Praze.

Objevi se zde i dosud ne-
publikované materidly z Ar-
chivu Elisky Krasnohorské,
napiiklad cenné fotoalbum
z jeji osobni pozistalosti.
Predstavena bude také digi-
tdlni mapa mist v centru Pra-
hy, kterd jsou spjata s femi-

nistickym hnutim. Vefej-
nost bude také sezndmena
s nové vzniklou on-line ency-
klopedii vyznamnych postav
Zenského hnuti, jako byla na-
ptiklad Eliska Krdsnohorska
nebo FrantiSka Plaminkovd.

Expozice se soustfedi na
pfelom 19. a 20. stoleti a ob-
dobi prvni republiky, ale ¢as-
tecné pokryvd i obdobi mo-
dernich déjin, vcetné ptiso-
beni predstavitelek Zenské-
ho hnuti za druhé svétové
valky. MET

Dvé sté

Litomysl si v sobotu pfipo-
mnéla 200 let od narozeni
skladatele Bedficha Smeta-
ny. Soucdsti slavnosti byla
ivystava v regiondlnim
muzeu, kterd odhalila, jak
vznikal ve mésté skladate-
lav kult, ktery vedl az k za-
loZeni hudebniho festiva-
lu. Smetana zil v letech
1824 a7 1884. V Litomysli
byl do svych sedmi let. Od
70. let 19. stoleti mistni na
Smetanu vice mysleli. ¢tk

dm
—

7DE JSEM CLOVEKEM
ZDE NAKUPU

=V

ni pribéh opusténé divky, kte-
1d, vyzbrojena fotografii otce
zlomnou nadéji, Ze se za nim
jednou vydd, prekondva vse,
co pred ni Zivot postavi.

Amerikdnku ve filmu ztvar-
nuji tfi herecky - Kldra Kitto,
Julie Soucovd a Pavla Bereto-
va, kterym bylo v dobé nata-
ceni 9, 17 a 38 let. Kldra a Ju-
lie staly pfed kamerou po-
prvé. ,Bylo to super, ale zdro-
venl to bylo néco, co jsem ne-
znala. Nejradsi bych si to
chtéla celé proZit znovu,
vSechny ty déti jsou ted moje
druhd rodina,” svéfila se Kld-
ra Kitto.

»2Amerikidnka mé ovlivnila
v mnoha smérech. Ty déti
z décdkd jsou pro meé velkou
inspiraci, obdivuju je. Pfi-
zndm se, Ze jsem pred natdce-
nim na né méla ten klasicky
stereotypni ndzor, ale ted je
prosté miluju. Naucilo mé to
neodsuzovat lidi na prvni po-
hled, protoze nikdy nevite,
co vSechno maji za sebou,”
dodala Julie Soucovd. Divadel-
ni zpracovdni Amerikdnky vi-
délo pres 110 tisic divdkda. Fil-
movad Amerikdnka pristupu-
je k identické ldtce zcela od-
liSné a v kinech se pfedstavi
30. kvétna. MET

K filmu byl loni uveden na scéné
Jatka78 trailer Snowflakes. MET
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Vybava

Kachna, tedy Citroén 2CV, je velice inspirativni auto. TudizZ
meé neprekvapilo, Ze se letos nasSe vyprava zdcastnila legendar-
niho zdvodu Dakar. Tedy nepfekvapilo mé, Ze to nékoho ldka-
lo - Ze to nakonec opravdu uskutecnily (jednalo se o Zenskou
posadku) a celou trasu v kategorii klasickych vozti zdolaly, je
véc jind a maji mtj velky obdiv! To musely zaZivat jeSté vétsi
dobrodruzZstvi nez ja s divocdky... Jakkoli svym zaloZenim ne-
jsem dobrodruh, v Kachné si tak pfipaddm. TudiZ vozim v kuf-
ru jiné véci, nez bézné lidé v autech vozivaji: vrtuli, spoustu
ndradi, hned dvé rezervy, olej,
, Nikdo startovaci kabely a ano, mdm
o, tam ilano. A také mdm v kufru
zmych
kamaradi

malou lopatku. Rikal jsem si tie-
z kapely v auté

ba na odhdzeni snéhu, vyhrabd-
ni zapadlého kola ¢i tak néco.

nic uzitecného

nemél.

Dlouho jsem ji vozil viceméné
zbytecné. AZ neddvno se stalo,
Ze chlapeckovi zapadl pod auto
zaparkované vedle nds balon.
Byl z toho smutny, béhali s ma-
minkou kolem vozu a snazili se mic vylovit. Marné. Vitézo-
slavné jsem tedy vytdhl lopatku a mic elegantné vypinkl...
OvSem tento tyden byla lopatka po mém dédeckovi, ktery s ni
snad jezdival trampovat, jeSté dileZitéjsi. Doddvka s aparatu-
rou nasi kapely se pfi manévrovani zabofila kouli do polni
cesty a nemohla se hnout. Byla to (lo)patova situace. Nikdo

z kamarddt z kapely v auté nic uZite¢ného nemél. Piekvapil
jsem je tedy lopatkou a diky ni se podarilo doddvku vyprostit.
Jisté, na Dakaru zaZivaly holky asi vetsi >
dobrodruzstvi, ale ani ja se tady ve Stfe-
doceském kraji s Kachnou nenudim!

MARDOSA
CLEN KAPELY TATA BOJS

LUSTENKA

1. stresni svod

2. pfirozeny vodni tok
3. samice berana

4. Ukaz po desti

1 2 3 4 5 6 7 8

) ) ) )

5. ochrana zbozi
6. zasklené otvory
7. ozehnuti (kniz.)
8. francovka

@mojemetro

PETRKLIC

Raduj se, Jarmilko,\ g2
| zima je pryc!
Vyndej uz ze skrin
kulaty mic, '
je Zluty jako ten
zvédavy petrklic.

Podobné jako se na této strance v pravidelném rytmu opakuji
jména nasich sloupkard, ma své misto v rubrice @mojemetro

i basnik Mirek Seifert. UzZ je tomu vice nez rok, kdy se rymy
naseho ¢tenare z Brna zacaly v Metru objevovat. Zluty ramecek
vyuziva hravé a my mu za to dékujeme.

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
ijako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!

P e o A

Hieel¢e dlety, wme-
ni'Y Stvordl jJsem
| Sochu veverky J




Rozhodnuto: spoleéna zachrana

ZCELA ZDARMA

Vitejte v programu: Obnova pohybového apardtu bez operace
ROZDAVAME ZDARMA 100 BALENI TOHOTO SKVELEHO PRIPRAVKU 2 V 1:

-+ Opravuje chrupavku jiz za 11 dni » Chrani kosti pred odienim

Zbavte se bolesti a ziskejte kondici na dalSich 30 let

Je to samoziejmost: za 11 dni ziskate zpét své ladné nohy, rovna zada,
pruzna kolena a hbité prsty. A miiZete to udélat bez ndkladi a bez
opusténi domova. V nasi zemi pravé odstartovala specidlni kampan
vénovana vSem, ktefi se potykaji s pokrocilou artrézou. V ramci
tohoto jedine¢ného programu je distribuovan pripravek s kli-
nicky ovéfenou uc¢innosti.
Chcete hodit hil do kouta? Nechcete jit pod skalpel? Za-
volejte si ihned o BALICEK ZDARMA a zbavte se svirdni,
pulzovéni a praskani v téle ze svého Zzivota tak, jak to déla
jiz 1,5 milionu Evropanu!

Ortopedicky hit s kolagenem nové generace!
Program ,,Obnova pohybového aparatu

bez chirurgického zakroku”

zaruduje 100 BALICKU ZDARMA!

Prilomova karama
pro vas prednost, pokud:

Lehkost a volnost pohybu.
Podivejte se, co ziskate uz po 11 dnech.

P L ZDARMA!
® Po cviceni citite vyzarujici bolest
v kolenou, loktech nebo kyclich. ® Vase koncetiny budou opét silné a pruzné.
® Rano je vase télo ztuhlé. e Budete chodit, vstavat ze zidle, skakat

a diepovat bez bolesti.

e Piestane vas to bolet v téle kvilli
zméné pocasi.

® Velmi rychle se unavite.

® Prochazite menopauzou
nebo andropauzou.

® Pijte hodné kavy nebo koly. e Hustota kosti se zvySi 0 20 %.

e Ve vaéi rodiné se vyskytuji o Zlepsuje flexibilitu kloubu 4krat.
pripady artritidy. e Znovu ziskate pruzné, lehké pohyby.

Chcete se pohybovat svizné jako pied 30 lety? ZVEME VAS!
Zavolejte si zdarma kura pro obnovu kloubti: 576 201 970
POZOR: poradi zadosti je dulezité.

Cislo 1 pro zdravé klouby - pro¢ je lepsi nez konkurence?

Svycarskd receptura vyuziva prvottidni kolagen. Pochazi z nejlepsich zdrojt a byl vyroben tak, aby se
co nejvice podobal ptirozenému kolagenu, ktery se nachazi v kloubech. Z tohoto dtivodu je dokona-
le vstiebatelny lidskym organismem. Na rozdil od vétsiny komeréné dostupnych produktt obsahuje
kura dostupnd v programu Obnova pohybového apardtu bez operace kolagen, ktery pasobi pfimo na
klouby. Nerozptyluje se pres bfisni dutinu a svaly, ale dostéva se az na 98,6 % do chrupavek a vazil.

Prof. Konrad Svérak Odbornik na ortopedii:
Svérak: Zde je nejucinnéjsi evropsky

kura na kloubni onemocnéni a revmatismus.
Mohu vam zaslat bali¢ek zdarma?

,V Ceské republice je nyni k dispozici baleni 100
volnych baleni pripravku, ktery okamzité ulevu-
je od bolesti a uvoliiuje klouby. Do nasi zemé se
dostal v rdmci mezinarodni spoluprace se $picko-
vym $vycarskym fyzioterapeutickym institutem.

Pokud chcete opét bez problému vstat ze zidle,
snadno vyjit schody nebo rychle a efektivné pre-
jit ulici, nemate k tomu lepsi prilezitost nez nyni.
Kolagen typu II, ktery je pouzit v tomto pfi-
pravku, je zakladni stavebni jednotkou kloubni
chrupavky. Dodé4 vasim kloubim vyjimeénou
pruznost, ulevi i od chronické bolesti a znatelné
snizi otoky jiz od 1. podani”

Az 98,6 % vstiebatelného kolagenu

= 4x silnéjsi klouby. Udélejte tento
krok pro Zivot bez bolesti. Zavolejte si
PRODUKT ZDARMA: 576 201 970

Jiz obdrzeli ZDARMA kiiru a zbavili se
ochromujicich bolesti, kontraktur a ztuhlosti.
Bude fungovat i pro vas! ¢

S timto vzorcem jsem se zbavil boles-

ti kotenti za 2 tydny. Nyni mdm silné
»  nohy. Na zahradé mohu na kolenou
‘mm pleckovat celé hodiny.

Désenka, 57 let, Kromériz

Svycarskd priprava mi dala to, co je
b& o samostatnost. Sama si nakupuji,

W sama jezdim autobusem a nemusim
si do néj hned sedat. Uplné jsem zapomnél, Ze
mdm doma hiil, protoZe mé po 12 letech konecné

prestala trdpit zdda.
Boleslav, 66 let, Tel¢

BALICEK PRIPRAVKU ZDARMA - VITEJTE!

OBNOVTE SVUJ POHYBOVY APARAT BEZ OPERACE, ZiSKEJTE ZPET
SVE ZDRAVI A VYHNETE SE INVALIDITE. STACIi POUHYCH 11 DNI!

Zadné zavazky. Nemusite posilat certifikaty ani rentgenové snimky.

576 201 970

PRVNICH 100 LIDI, KTERI SE OZVOU DO 18.03.2024, ZISKA 100% REFUNDACI.

Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. Bézné mistni spojeni bez priplatku.

Cena ucasti:

0 (slovy: NULA) K¢

UPOZORNENI: Rozhodujici je pofadi pFihlasek. Ne¢ekejte! Plati 1 baleni pfipravku na domacnost.
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Stiny v mlze (9/12)
243. Krimiseril (CR, 2021).
Hraji: P. Spalkova, J. Vyorélek,
J. Plesl, R. Razlova

ReportéFi CT

Plné hnizdo

v Jihoceském kraji 2
Jak se nenechat odradit

a z kluka odsouzeného do
specialni skoly ,vypéstovat*
Skolaka s asistentkou?

Slecna Marplova v
Detektivni serial (VB, 2010)

Grantchester VII (1/6)
Serial (VB, 2022)

I

20.00

21.35

23.50

01.30

Cerny lisak (2/3)
Cena za mir. Western (USA,
1993). Pribéh o muzich Divo-
kého zapadu, které rozdéluje
barva pleti, ale spojuje smysl
pro cest a spravedlnost. Hraji:
Ch. Reeve, T. Todd, R. M. Tru-
jillo, J. Baileyova.

Rezie S. H. Stern

Volba zbrani

Krimidrama (Fr., 1981). Hraji:
Y. Montand, C. Deneuveova,
G. Depardieu, G. Lanvin

Obvykli podezieli
Krimidrama (USA/N, 1995)

Jak pfemysli Boris Johnson

»Predstavuji
vam mij krasny
mysi kozisek.“
BOHUMILA TUSKOVA
Facehook

STREDA CTVRTEK

Napiste bublinu a reagujte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

9/13°C 6/10 °C 6/10°C 5/11°C

FOTO: 2x AP

20,5 °C (1998)

-15,4 °C (1785)

20.15

20.20 Specialisté (213) Zalez do spacaku (5) 19.00 Party ride
Smrt v nabidce. Krimiseril (CR, Komedialni serial (CR, 2024). Priprava na dnesni mejdan
2024). Hraji: M. Dejdar, J. Hana, Sara zarli na lvanovu exma-
Z. Kajnarova, M. Lambora Zelku Kamilu, ktera v kempu 20.00 Ocko hity
prevzala bar. Hraji: T. Klus, Klipy nonstop
21.25 Specialisté (204) P. Gajdogikov4, K. Leichtové
Vyro&i maturity. 22.00 Naked Attraction Poland
Krimiserial (CR, 2023) 21.35 Tatové na tahu (1) Nové premiérové dily polské
Komedialni serial (CR, 2018). verze nahé seznamky
22.35 Vikend Hraji: S. Benoni, A. Geislerova, a sexualni vychovy
Pribéhy stésti, proher a objevi K. Dobry, E. Josefikova
22,30 Virtualni svét TV
23.15 Kriminalka 22.45 Tloustici Vydejte se na cestu kolem
Las Vegas IV (19) Kdo vyhraje? svéta z pohodli vaseho
Oskliva slova. Krimiserial (USA, Mirek, nebo obezita? domova
2003). Hraji: W. L. Petersen, .
M. Helgenbergerova, G. Dourdan ~ 23.50 ReceptaF prima napadu 0.00 Ocko flirt
Proud klipti a sexy vzkazy
00.10 Kriminalka Miami (21,22) 00.40 Policie Hamburk V (26, 27) divakd Ocka

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holegek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

« Evidenéni &islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2024 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $ifeni ¢asti nebo
celku obsahu deniku METRO (véetné jejich pfekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakazano.
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Debakl outsidera

Ceské hizenkatky v kvalifi-
kaci ME prohrdly v Nizo-
zemsku vysoko 25:42.

K lep$imu vysledku outsi-
derovi nepomohlo ani de-
vét branek nejlepsi strelky-
né Charlotte Cholevové.

Nejle

Cesti atleti podobné
jako pred dvéma
lety v Bélehradé
skondili na halovém
MS bez medaile.

s

$im vyskart Stefela

Vy3kai Jan Stefela pfi premié-
fe na halovém mistrovstvi
svéta obsadil pdtou pricku.
Napoprvé prekonal 224 centi-
metrd, ale o Ctyfi centimetry
vySe ztroskotal. I tak se posta-
ral o nejlepsi cesky vysledek
na Sampiondtu v Glasgow.

»Spokojeny jsem i nejsem,
protoze ta medaile letos diky
tomu, Ze vétSina téch nejlep-
$ich vynechala, visela nizko,*
fekl Stefela.

O pricku hiife, tedy na Ses-
tém misté, skoncili ve findle
svych disciplin ¢tvrtkaf Ma-

A - 4

Verstappen vykrocil za obhajobou titulu

Nizozemsky jezdec Max Verstappen (na snimku) z Red Bullu vyhrdl tivodni Velkou cenu
Bahrajnu a vykrocil za obhajobou titulu v mistrovstvi svéta formule 1. Trojndsobny Sam-
pion porazil o vice nez 22 sekund tymového kolegu Sergia Péreze z Mexika a spolu s nim
zopakoval na okruhu v Sdchiru lonsky double. Treti byl Spanél Carlos Sainz z Ferrari. €tk

Plati se ,,vystupneé”

Stafeta aZ sedma

Cesky biatlonovy kvartet
Tereza Vobornikova,
Markéta Davidova, Michal
Krémar a Tomds Mikyska
dojel v poslednim zdvodé
biatlonového Svétového
pohdruv Oslu sedmy. €Tk

Ustecky fotbal zase prekvapil.
Zrusil vstupné, zavedl ,vy-
stupné®. Za zdpas se plati po-
dle spokojenosti. Dobrovol-
né. Novdtorsky a nevidany
model Viagem spustil béhem
patecni tfetiligové partie s Jab-
loncem B, kterd skoncila remi-
zou 1:1. ,Kvalita zdzitku na-
v$tévnika sportovniho utkdni

se sklddd ze dvou slozek. Jed-
na je vysledek a predvedena
hra. Druhd je troven sluZeb
na stadionu,“ vysvétluje Pre-
mysl Kubdn, $éf pfedstaven-
stva a majitel klubu. V praxi
byl vstup na zdpas zdarma. AZ
pri odchodu fanousci mohli,
ale nemuseli zaplatit. Bud ho-
tové, nebo prevodem. iDNES.cz

téj Krsek a tyckatka Amdlie
Svabikovd. Na Zenské ctvrtce
zérila Nizozemka Femke Bo-
lova, kterd dominantné zvité-
zila, a navic potfeti v kariéfe
prekonala halovy svétovy re-
kord. Ve findle v Glasgow pro-
tala cil v ¢ase 49,17. MET

Utoénik Jii Curney ze Spar-
ty vyhral potreti v kariére
produktivitu zakladni casti
florbalové superligy.

Ve 26 zapasech si pripsal
78 bodi za 37 branek

a 41 asistenci.

1

Tomas Soucek se v anglické
lize vitéznym gdlem

v 91. minuté podilel

na vitézstvi West Hamu

na hfisti Evertonu 3:1.

16

Eva Adamczykova skondila
v druhém snowboardcrossu
SP v Sierra Nevadé po padu
ve Ctvrtfinale, v poradi byla
klasifikovana nejhiif v sezo-
né - na 16. misté. CTK

INZERCE

Julie, co by
bylo kdyby...

Pes zabijak

MINAMATA

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské
namésti 1, Palac Koruna, Praha 1

Auto-moto - poptavka

e Poptavam jakykoliv traktor,
vlek za traktor, zemédélskou
techniku i nepojizdné, nekom-
pletni nebo jen doklady a dily,

FILM TYDNE
KAZDE UTERY

ob 20:15

JoJ CINEMA
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Na bedné

LyZzatka Ester Ledecka se
po dvou letech vrdtila na
stupné vitézi. Vcera skon-
cila tfeti v superobiim sla-
lomu na Svétovém pohdru
v Kvitfjellu a vybojovala
stupné vitézl poprvé od
ndvratu po zranéni kli¢ni
kosti. Olympijskd vitézka
v této discipliné z roku
2018 vylepsila v nékolikrat
preruseném a pak i pred-
casné ukonceném zdvodé
sobotni ¢tvrtou pricku. €Tk

oy
<<

LeBron James prekonal

v NBA jako prvni hrac hrani-
ci 40 tisic bodu. Historicky
nejlepsi strelec zamorské
basketbalové ligy dal

v zapase Los Angeles Lakers
proti Denveru 26 bodu.
Jeho rekord se zastavil na
Cisle 40 017, utkani vsak vy-
hrali Nuggets 124:114. ¢Tk

INZERCE

NA\K'Ai o]l

VYZVU .

Redmi105G
64 GB

PRO TELEFONY

SE CHODI KNAM

1,-

TARIF 10 GB PLUS S VYHODOU

Smart
Band 8 Active

V eShopu
vyhodnéji

1,-
@

Plati do 31. 3. 2024 pfi uzavieni Ugastnické smlouvy na tarif 10 GB Plus s vyhodou v eShopu nebo aplikaci
MUj T-Mobile na 2 roky a jejim dodrzeni. Zékladni cena telefonu je 4 799, K&, zékladni cena chytrého naramku je 549, K&.

Vice na www.t-mobile.cz/telefony

Oslabené Pardubice mocné dotahovaly

Plzenska Viktorka si
pojistila treti misto
prvoligové tabulky.

Fotbalisté Plzné zvitézili
ve 23. kole prvni ligy na hristi
oslabenych Pardubic 3:2. Do-
mdci uz od Sesté minuty hrdli
bez vylouc¢eného Denise Ha-
linského, pfesilovku vyuZili
na pfelomu polocasi Lukds
Kalvach a dvakrdt nejlepsi

stielec nejvyssi soutéZe Pavel
Sulc. Vychodocesi zdramati-
zovali utkdni zdsluhou Krys-
tofa Danka a vlastniho gélu
Kalvacha. Viktoria devét kol
za sebou neprohrdla, v po-
slednich ¢tyfech zdpasech
nejvyssi soutéZe zvitézila
a upevnila si tfeti misto v ta-
bulce. Zdpadocesi se tremi
body naladili na ctvrte¢ni
tvodni osmifindle Evropské
konferencni ligy na stadionu
Servette Zeneva.

Cervené karty padly také
v Jablonci a Karviné, kde
po tfech pordzkdch zvitézilo
Slovdcko 3:1. Stejnym vysled-
kem zdolala Mlada Boleslav
predposledni Ceské Budéjovi-
ce. Kromé zajimavych pfibé-
hti nakonec sobotni zdpasy 1a-
kaly také gblové, vidyt v péti
duelech jich padlo celkem de-
vatendct, tedy skoro Ctyfi
na zdpas. Ve dvou nedélnich
duelech uz tomu tak nebylo,
g6ld bylo méné — Teplice po-

razily doma Liberec 2:0, i v pd-
tém utkdni na jafe bodovali
a posunuli se pred soupefe
na sedmé misto tabulky, a ost-
ravsky Banik bere tfi body
za jednobrankovou vyhru
na trdvniku Zlina.

Tahdkem kola bylo bezpo-
chyby prazské derby. Sparta
se Slavii se potkaly podruhé
v tydnu, pohdrové ¢tvrtfindle
v Edenu zvladli lépe letenSti
(3:2 po prodlouZeni). Zapas se
hrdl na Letné od 18 hodin. siM

VYSLEDKY 23. KOLA

Jablonec-Hradec Kr. 1:1

Karvina-Slovacko 1:3
Mlada Boleslav

—Ceské Budéjovice 31
Olomouc-Bohemians  2:2
Pardubice—Plzen 2:3
Teplice-Liberec 2:0
Zlin—Ostrava 0:1
Sparta

-Slavia po uzavérce



