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Stéhovani od rodicu
brani vyssi ceny bytu

Mamahotely. Sedm z deseti mladych lidi zUstava v rodném hnizdé. Vlastni bydleni. Za jeho nedostupnost
mohou vysoké castky za metr Ctverecnii stale rostouci Urokové sazby ze strany Ceské narodni banky swava-

,,Oblecem je
velka nuda“

Europoslanec Jan Zahradil,
ktery chce obhajovat sviij
mandat v nadchdzejicich
volbach, odpovidd

v rozhovoru nejen na to,
kolik ¢asu trdvi v Bruselu,
ale i jak vychdzi se svymi
kolegy. sTRANA 6

V boji o titul
jde do tuhého

Komentdtor O2 TV Jan
Homolka glosuje zacdtek
nadstavbové ¢asti
fotbalové ligy. V ni se
rozhodne nejen o drziteli
titulu, ale také o tom, kdo
si zahraje pristi rok

v . v evropskych soutéZich
Hokejisté i realizacni tym klubu Ocelafi Trinec slavili zisk mistrovského titulu jizdou otevienym autobusem ulicemi mésta. ¢« a kdo sestoupi. sTRANA 14

Crazy days
sl sievy a2 o %
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Vyssi uroky preji
mamahotelum

Extrémni ceny
bytd brani mladym
lidem stéhovat

se od rodicu.

Shénéni ,startovaciho bytu®
se pro lidi mezi 26 az 36 lety,
ktefi by chtéli zalozit rodinu,
1i§ od predlistopadovych dob.
Zatimco tehdy kvili pomalé
vystavbé zarucovaly ziskdni
bytu pfedevsim zndmosti na
bytovém odboru radnice
nebo ,angaZovanost“, ted
jsou jedinym kritériem finan-
ce. A ty jsou pro znac¢nou cdst
mladé generace Casto zcela
nedosazitelné. ,V Praze se za
poslednich patndct let posta-
vilo jen osmdesdt tisic no-
vych bytd, coz absolutné ne-
staci poptdvce,“ fikd makro-
ekonomicky analytik Michal
Skofepa. ,Dalsim divodem
vysokych cen bytti je i nedo-
statek obecniho ndjemniho
bydleni,“ doddva Skofepa. Od
roku 1995 klesl pocet bytd,
které maji ve spravé radnice,
ze 36 na 13 procent veskeré-
ho bytového fondu.

K nedostupnosti finan¢né
prijatelného bydleni prispiva-
ji jak vysoké ceny za metr
¢tverecni, tak stdle rostouci

Dalsi zdrazovani

2

Na tolik procent zvysila vcera
CNB drokové sazby. Zdrazeni
urokd navysi domacnostem
pujcky na bydleni, firmam
zase prinesou drazsi Gvéry na
investice a provoz. Zakladni
sazba je na nejvyssi hodnoté
za poslednich deset let.

trokové sazby ze strany Ces-
ké ndrodni banky. Ty se po
vcerejSku opét pohnuly smeé-
rem vzhiru.

Posunou ziejmé turoky hy-
poték poskytované komercni-
mi bankami na tfi procenta.
Hypotec¢ni banky se snazi na
rostouci ceny a urokové saz-
by reagovat riizné. Napriklad

Odhady mladych lidi Zijicich
v ,mamahotelech” u rodi¢d se
znacné lisi. Podle NMS Market
Research to je az 70 procent.

V Praze vzrostly ceny bytu za pét let az o polovinu

Ceskd spofitelna zavedla
nové specidlni hypotéku pro
ty, ktefi si chtéji pofidit své
prvni bydleni. Omezenim
neni vékova hranice, pouze
fakt, Ze klient Zddnou dalsi
nemovitost nevlastni.
»Pfedpokldddme ale, Ze vét-
§ina Zadatel® stejné nevyuzi-
je maximdlni vysi ptjcky, ta
je pét miliont korun,“ podo-
tykd Radek \]achulka, mana-
Zer bydleni Ceské spofitelny.
Priimérnd vySe hypotéky se
v Cesku pohybuje kolem
dvou miliond korun. VySsi
¢astky jsou totiz, i s ohledem
na zvySujici se iroky, mimo
mozZnosti Zadateld. Pro vice
nez pétinu mladych lidi mezi
26 az 36 lety je podle agentu-
ry Ipsos hlavnim problémem
vySe ro¢niho prijmu, ktery
banky pii Zddosti o hypotéku
pozZaduji. PAVEL HRABICA

v priméru od péti do deseti
tisic korun mésicné. Jedna se
asi o Ctvrtinu jejich pravidelné-

ho pfijmu.

o Ve vlastni nemovitosti zije
podle agentury Ipsos jenom
tfetina z mladych Cechd.

o Za bydleni vydaji mladi lidé

o V hlavnim mésté vyskocila
cena za metr Ctverecni bytu
za poslednich pét let o pade-
sat procent a blizi se k 80 tisi-
clim korun v prdmeéru.

Konec farmaru
v Krkonosich

Uz i na hordch skoncila
zima a tieba v Krkonosich
zacind stfihdni ovci.

S touto ¢innosti, kterd
neni jen turistickou atrak-
ci, ale predevsim nezbyt-
nosti, zacal spolu se svy-
mi pomocniky farmadr Jin-
drich Kohout v Javofim
dole nad Peci pod Snéz-
kou. Podle Kohouta je hos-
podafeni v KrkonoSich
rok od roku obtizné;jsi.
Zvysuji se ndklady na pro-
voz, ten jen tfetinou po-
kryje ubytovdni v mistni
boudé. Bez dotaci by to ne-

Slo, ale pfibyvd papirova-
ni. ,Dotace vzhledem ke
stoupajici hodnoté koru-
ny klesly, prestdva to byt
rentabilni,“ fikd Kohout.
Pfipustil, Ze s hospodafe-
nim skondi. érx

Levnejsi byty
Projekt startovacich bytid
v Pardubicich stdle pfita-
huje zdjemce. Dal$i mladé
rodiny ziskaly od radnice
za zvyhodnénych podmi-
nek k prondjmu meéstské
byty. Celkem jich magis-
trat takto udal uz sto. Od
projektu si politici slibuji
ndrast poctu stalych oby-
vatel. iDNES.cz

INZERCE

SOUTﬁi PRO CTENARE DENIKU METRO
VYHRAIJTE

S NAMI VSTUPENKY NA FILM LASKA NA DRUHY POHLED!

SOUTEZNI OTAZKA
Kdo je rezisérem filmu?
a) James Cameron b) Michael Mann c) Hugo Gélin

Instrukce k soutéi:

Své odpoveédi zasilejte do dnesni
pllnoci na adresu vyhraj@metro.cz
ve tvaru JMENO, PRIMENI, ADRESA,
TELEFON, SPRAVNA ODPOVED

(A, B, nebo C), do predmétu e-mailu
uvedte ,Laska na druhy pohled”.

Tii vyherci se spravnou odpovédi
ziskaji dvé vstupenky na film

Laska na druhy pohled. Viyherci
budou kontaktovani e-mailem

do 3 pracovnich dnd. Vice informaci
o pravidlech soutéZe a vyzvednuti
cen najdete na www.metro.cz

metre

MOJE MESTO, MOJE METRO

laska na
druhy pohled

V KINECH OD 2. KVETNA

Komedie o tom,
Ze dvakrat sbalit stejnou holku neni zadna sranda.

SOUTﬁi PRO CTENARE DENIKU METRO
VYHRAITE

S NAMI VSTUPENKY NA ANIMAL TECH!

SOUTEZNI OTAZKA
Které plemeno patii mezi masny skot?
a) limousine b) jersey c) holstynsky skot

Instrukce k soutézi:

Své odpovédi zasilejte do dnesni
pllnodi na adresu vyhraj@metro.cz
ve tvaru JMENO, PRIIMENI, ADRESA,
TELEFON, SPRAVNA ODPOVED

(A, B, nebo C), do predmétu e-mailu
uvedte ANIMAL TECH! Pét vyhercl
se spravnou odpovédi vyhrava

2 vstupenky na ANIMAL TECH!
Viyherci budou kontaktovani
e-mailem do 3 pracovnich dn(. Vice
informaci o pravidlech soutéze
avyzvednuti cen najdete na
www.metro.cz

metre

MOJE MESTO, MOJE METRO




PRESNE PODLE MEHO GUSTA.

\'4

EDKVIEKY

NASE REDKVICKY ROSTOU NA CESKYCH FARMACH.
BRZY RANO JE FARMARI SKLIDi ABEZ MEZISKLADU
VEZOU ROVNOU DO 0BCHODU. PROTO JSOU

CERSTVE JAKO PRAVE UTRZENE. A MY JSME Uz
-7 LET VASIMI EXPERTY NA CERSTVOST.

" i

Redkvicky
g svazek, 1 ks
Ceska republika
drive 9,90

WWW.BILLA.CZ
Nabidka plati od Gtery 30. 4. do Utery 7. 5. 20
b .5.2019
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,,Prosim ministry,
mluvte za sto dni*

Premiér Babis
tlumil vyroky
Benesové ohledné
zmeén na uradech.

Ndvrh, ktery by znamenal ko-
nec Lenky Braddcové jako
prazské vrchni stdtni zdstup-
kyné a Iva IStvana jako olo-
mouckého vrchniho stdtniho
zdstupce, neni podle premié-
ra a $éfa ANO Andreje Babise
,na stole“. Rekl, Ze novd mi-
nistryné spravedlnosti Marie
BeneSovd s nim tento ndpad
neprobirala, a doporudil ji
medidlni zdrZenlivost. Babis
tak mirnil jeji slova o tom, zZe
by rdda zestihlila soustavu
statnich zastupitelstvi a sou-
dd a nevyloucila konec Brad4-
¢ové a IStvana. Babis ale také
tekl, Ze v delSim casovém ho-
rizontu se dd o zeStihlovdni
struktury stdtnich zastupitel-
stvi mluvit. ,,Z dlouhodobého
hlediska ano. O tom se mluvi

dlouho, ale to neni ted na sto-
le. Urcité to se mnou neprobi-
rala,” fekl v€era Babis.

Novd ministryné spravedl-
nosti Benesova v pondélnim
rozhovoru pro Lidové noviny
fekla, Ze chce, aby véci pod je-
jim vedenim nabraly spdd.
Chtéla by soudy ctyt stupnd,
mezi které patii okresni, kraj-
ské, vrchni a nejvyssi, zeSti-
hlit. Jsou podle ni na malé
Cesko prilis. ,,Kdybychom pfi-
stoupili na tfistupniovou sou-
stavu, vrchni stdtni zastupi-
telstvi by Sla ze hry. Muselo
by to byt jednotné a s tim by
se zruSily i vrchni soudy,”
uvedla v pondéli.

Proti jmenovdni Marie Be-
nesové ministryni se konaly
v Praze a dalSich méstech de-
monstrace. Nékolik tisic de-
monstrantd a politickd opozi-
ce totiz poukazuje na to, ze
se Babi$ snazi ovlivnit svou
kauzu tykajici se 50miliono-
vé dotace pro Capi hnizdo ve
sviij prospéch. To premiér
dlouhodobé oznacuje za ne-

smysl a kauzu na objedndv-
ku, kterd md vyustit v jeho ko-
nec v politice.

Na protesty v Praze i dal-
$ich méstech BeneSova reago-
vala v rozhovoru pro Lidové
noviny s klidem. ,Protesty
jsou symptom doby. Mdme
demokracii, takze lidé protes-
tovat mohou, ale abych na to
reagovala tak, zZe do funkce
nepijdu, to mé Spatné znaji.
Opak je pravdou. Rozhodné
jsem se nepolekala,” popsala.

Stejné doporuceni jako pro
BeneSovou md premiér Babis
i pro dals$i nové ministry. Do-
poruceni medidlni zdrZenli-
vosti, tedy aby ted pokud
mozno nic moc nerikali, ma
pro $éfa dopravy Vladimira
Kremlika i primyslu a obcho-
du Karla Havli¢ka. ,,Doporu-
¢il jsem vSem novym minist-
rim, aby méli medidlni klid.
Atjdou do prdce, sedi v kance-
1411, obezndmi se s minister-
stvem —a za sto dni at se vyja-
dfuji,“ uvedl véera predseda
vlady. iDNES.cza MET

Pirati. Pritvrdi

,Dopravni stavby budou pod
lepSim dohledem,“ slibil do-
pravni expert za Pirdty On-
dfej Polansky v potadu Tfi Im-
pulsy na télo. Mluvil o feSeni
dopravnich problémi v Pra-
ze. Co magistrat pod vede-
nim pirdtského primdtora
Hriba pro zlepSeni Spatné do-
pravni situace déld? ,Ja si
myslim, Ze téch pdr mésicd,
co v Praze ta koalice funguje,
je jesté malo na to hodnotit
vysledky jeji prace,“ uvedl Po-

lansky. ,Pristi tyden predsta-
vime novelu zdkona o zaddva-
ni vefejnych zakdzek. Pfibu-
de novd povinnost vést sta-
vebni denik elektronicky.“
Podle Polanského to bude vel-
kd vyhoda - stdt bude moci
na ddlku kontrolovat, co se
na stavbdch déje, a zmizi
moznost dopisovat do staveb-
nich denikd tdaje zpétné.

Porad Tri Impulsy na télo po-
slouchejte kaZdy vSedni den
v 8.20 na Radiu Impuls. MET

Ochranime

S heslem ,,Cesko ochrani-
me. Tvrdé a nekompromis-
né“ jde do kvétnovych
voleb do Evropského par-
lamentu hnuti ANO. Téma-
ty kampané jsou bezpec-
nost, zivotni prostredi

a sucho ¢i dvoji kvalita
potravin. Premiér Andrej
Babis na brifink prisel

v kiltovce s napisem Sil-
né Cesko. Hnuti ANO chce
akceschopnou Evropu. Na-
razi tak na neschopnost
zvladnout migracni krizi.
Podle Babise by se EU
méla vratit ke svému
pUvodnimu poslani. marra

INZERCE

Veiejna nabidka investice pro obcany:
Dluhopisy e-Finance

* Investice od 30 000 K¢, urok je vyplacen rocné
* 4,5% rocni urok u tfiletych dluhopisti
* 5,6% ro¢ni trok u sedmiletych dluhopisti

Kone¢né podminky a prospekt dluhopisti schvaleny Ceskou narodni bankou naleznete na www.e-finance.eu.

sl e et

4 AR
S

| Dluhopisy je mozné objednat na www.e-finance.eu nebo telefonicky na tel.: 515 555 555

e-Finance

eFi Hotel

Apartmany v centru Brna

Bratislavska 52, Brno

Tel. 515 555 500
www.efihotel.cz

e-Finance, a.s. | 18 let zkusenosti s investicemi do nemovitosti | www.e-finance.eu

88 apartman(i o vyméfe 25 az 140 m?
Uzaviené parkovisté pro 70 automobili
Kongresovy sal az pro 100 osob

Restaurace

Wellness, fitness a bazén
Hotelové taxi do centra Brna zdarma

Cena jiz od 1 112 K¢/noc pro dvé osoby, pii objednani ubytovani na www.efihotel.cz pouzijte slevovy kdd: metro4
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Batman slavi 80, jaky bude,
aZ piijde za dva roky do CR?

Jeden z nejikonic-
téjsich komikso-
vych hrdinu
Batman debutoval
na pultech
novinovych stanki
v kvétnu roku 1939.

Je tomu neuvéfitelnych osm-
desdt let, co se v americkych
obchidcich s komiksy, a v né-
kolika mistnich trafikdch, po-
prvé ukdzal Batman. Jeden
z vibec nejzndméjsich hrdi-
ni, jaci se na strdnkdch komik-
sovych sesitd kdy objevili. Teh-
dy se jeSté nazyval Bat-Man,
jeho typické vozidlo — batmo-
bil - postrddalo netradi¢ni tva-
1y i palebnou silu a jeho pseu-
donymy jako temny rytif ¢i
nejlepsi detektiv na svété se
mély mezi fanousky teprve
uchytit.

Postavé, kterd se od té doby

dockala nespoctu komikso-
vych, kniznich, filmovych i se-
ridlovych zpracovdni, vdechla
v kvétnu roku 1939 Zivot dvoji-
ce autord tvofend Bobem Ka-
nem a Billem Fingerem. Stalo
se tak pod hlavickou jednoho
z nejvétSich komiksovych vy-
davatelstvi v historii — Detecti-
ve comics neboli DC. Spole¢né
s 0 néco ,starSim“ Superma-
nem pak poslouzili komikso-
vému zZdnru jako jeden ze zd-
kladnich kament takzvaného
zlatého véku. UZ v prvnich né-
kolika cislech se objevila mys-
lenka, Ze Batman své protivni-
ky nikdy nezabiji, a to jako vii-
bec prvni hrdina v historii ko-
miksu. Toto pravidlo vsak,
k nevelké radosti vétSiny fa-
nouskd, opakované porusuji
filmovi tvuarci, ktefi dobro-
druZstvi netopyiiho muZe pfe-
vadéji na velké pldtno.

Pravé dalsi filmové zpraco-
vdni jeho dobrodruzstvi je
nyni predmétem vdsnivych
diskusi. Studio Warner Bros

Hrdinu ve filmu Batman zaéina hral Christian Bale. warner 5

pred ¢asem ozndmilo, Ze chys-
td novy film s oblibenym su-
perhrdinou. Snimek nazvany
jednoduSe The Batman md do
Ceskych kin prijit 25. ervna
2021. V titulni roli se vsak jiz
neobjevi herec Ben Affleck,
ktery si postavu zahrdl ve
snimcich jako Batman versus
Superman: Usvit spravedInos-
ti, SebevraZedny oddil ¢i Liga
spravedlnosti. Novy pribéh se
ma totiZ po finan¢nim neudspé-
chu posledniho filmu radéji za-

mé&fit na mladou verzi hrdiny
a jeho prerod v legenddrniho
bojovnika za spravedlnost
v netopyfim kostymu.

O predstaviteli titulni role
tviirci, v Cele s reZisérem snim-
ku Mattem Reevesem, jenZ na-
tocil snimky jako Cloverfield
(Monstrum) nebo posledni dva
dily Planety opic, zaryté mlci.
V kulodrech se v minulosti ho-
vorfilo napfiklad o hercich
jako Armie Hammer, Jake
Gyllenhaal ¢i Jon Hamm. ReZi-

sér Reeves ale, zre]me v ndsle-
dujicich tydnech, jméno odha-
li. Spekuluje se, Ze ptijde o né-
jakou neokoukanou tvar. Za-
méfit by se podle svych slov
chtél spise na detektivni poje-
ti. Ve filmu se také idajné obje-
vi nékolik dosud na filmovém
pldtné nevidénych ,batmanov-
skych* padouchi.

At uZ zndte netopyiiho
muZe ze strdnek komikso-
vych knih jeho tuzemského
nakladatelstvi BB/art, ¢i Crew,
civilni trilogie reZiséra Chris-
tophera Nolana, nebo vis
s détmi rozesmadl ve snimku
LEGO® Batman, nelze mu
upfit jeho ikonicnost. Kdo je
Batman (a jak zhruba vypadd),
vdm v soucasnosti zvlddnou
popsat jak malé déti, tak ba-
bicky z vesnicek. Ackoli je mu
teprve osmdesdt, do diichodu
se Batman zatim nechystd.
A spolecné se svym hrdin-
skym kolegou Supermanem
mad dobre nakroceno k nesmr-
telnosti. FILIP JAROSEVSKY

INZERCE

Do hry se mo-
hou
jen
z CR a sedm z nich se bude
v pétek zarucené radovat z vy-
hry. Zkusite to i vy?

zapojit
sazejici

Ministerstvo financi varuje: Ucasti na hazardni hfe miize vzniknout zvislost! 18+

KAM BYSTE Sl ZALETELI JAKO MILIARDARI?

V Evropé je spousta krasnych mist, treba
Rim, Pa¥Fiz nebo Barcelona. Chtéli byste
je poznat v miliardarském stylu?

Diky Eurojackpotu mUzete. Hra-
jeme v ném totiz o prodlouzeny
vikend se soukromym letadlem,
kterym muizete vyrazit do kte-
. rékoli evropské destinace. Staci
| vsadit plny tiket na 3. kvétna.
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Muj bruselsky Satnik je nejvic
plny ,,afednickych monteérek*

Denik Metro oslovil pred eu-
rovolbami (24. a 25. kvétna)
sedm europoslankyn a euro-
poslanct, ktefi reprezentuji
sedm politickych stran a hnu-
ti — dvé Zeny a pét muzi. Kaz-
dy z nich dostal jedendct stej-
nych otdzek. Dnes odpovidd
Jan Zahradil, europoslanec za
ODS.

Co jste nasel v kancelari
po svém predchidci?

Jd jsem tu kancelaf zdédil
sdm po sobé, protoze jsem
byl znovuzvolen. Takze zZad-
né neprijemné prekvapeni
tam na mé necekalo.

Jak dlouho jste se ucil ces-
tu do své kancelare?

Kdyz jsem se do Evropské-
ho parlamentu dostal aplné
poprvé, coz bylo pred patndc-
ti lety, tak mi to néjaky cas za-
bralo. Zejména v Bruselu,
kde jsou chodby delsi a slozi-
téjsi, a neustdlé stéhovani
kanceldfi z jednoho patra do
druhého tomu na piehlednos-
ti neptiddvalo. Ve Strasburku
je orientace o néco jednodus-
§i, ale to neni dtvod pro to,
abychom kazdomési¢ni sté-
hovani do Strasburku nechté-
li zrusit.

Co délate, kdyz se v Bruse-
lu nudite?

Kdyz se nudim pfi jedndni
pléna, tak si ho pustim na ob-
razovce v kanceldfi v pfimém
pfenosu a mohu pfi tom tfe-
ba vytizovat poStu, psat proje-

vy nebo se vénovat Cetbé néja-
kych parlamentnich materid-
1d. Poslanci nejsou povinni se-
dét v plendrni mistnosti od
rdna do vecera, obrazovka
v kanceldfi je nékdy velmi
uzite¢nd. Samoziejmé i néja-
kd kultura se v Bruselu dd na-
jit, i kdyZ musim pfiznat, Ze
pokud jde tfeba o nabidku
koncertd, nesnese Brusel
srovndni s Prahou, a to
presto, Ze je to ,hlavni més-
to“ Evropské unie.

Co je ve vasem brusel-
ském Satniku?

V mé skfini se nachdzi né-
kolik souprav takzvanych
ufednickych montérek, coz
je oblek nebo kombinace
saka s kalhotami. Takhle tu
zpravidla chodi obleceni
vsichni, néjaké extravagance
opravdu nenajdete. Vlastné
je to docela velkd nuda.

Nejvétsi trapas, pripadné
jiny zazitek?

Zrovna neddvno pii vecer-
nim zaseddni se projedndva-
la jedna smlouva EU s Vietna-
mem o vyvozu dieva. Mél ji
uvadét jeden ze clent Evrop-
ské komise. Sdhl do tasky, vy-
tahl si projev, ktery byl urcen
k Giplné jinému tématu, a za-
cal ho cist. Teprve asi po mi-
nuté si uvédomil, Ze mluvi
k tplné jinému bodu. Omlu-
vil se, strcil projev zpét do tas-
ky a dalsi minutu v ni hledal
ten spravny projev. To uz se
smdl cely sdl.

Jan Zahradil je europoslancem od roku 2004.

EUROVOLBY 2019
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Jak snasite odlouceni od
rodiny a domova?

Je to asi stejné, jako kdyz
nékdo pracuje v nadndrodni
spolec¢nosti. Od pondéli do
pdtku je v zahranidci a na vi-
kend se vraci domd. Ja to dé-
ldm také tak. Rodina se
mnou do Bruselu nejezdi,
a kdyz si to spocitdm na cas
strdveny tady a doma, tak to
vychdzi zhruba piil na pil.

Pomahali vam ,,mazaci“
v prvnich tydnech v EP?

J4 jsem mél tu vyhodu, Ze
uz od roku 1998 jsem do Bru-
selu jezdil jako spolupiedse-
da Stdlé parlamentni delega-
ce mezi Ceskym a evropskym
parlamentem, takze jsem si
jesté pred svym prvnim zvole-

nim stacil to prostfedi da-
kladné ,,obsldpnout”.
Vas nejvétsi uspéch?
Jednozna¢nym tuspéchem
je to, co se tu dosud nikomu
z novych clenskych zemi ne-
podafilo. Vydupali jsme
z bodu nula poslaneckou sku-
pinu, kterd je tfeti nejsilnéjsi
v Evropském parlamentu.
Soucasné jsme zalozili i celo-
evropskou politickou stranu,
a hodné jsme pfispéli k celko-
vé zméné atmosféry a politi-
ky v EU. Je to dtikaz toho, Ze
existuje rostouci poptdvka
po realisti¢téjsim zplisobu ev-
ropské integrace.

Kdo a za co vam nejvic vy-
nadal a nadava?

Casto se kolem né&jakého
ndvrhu smérnice rozpouta
vlna nesouhlasu, potom ndm

v mailovych schrankich pfi-
stdvaji doslova tisice prefabri-
kovanych mailt se stejnym
textem, pouze podpisy se lisi.
Bylo tomu tak pfi projedndva-
ni smlouvy ACTA (ochrana du-
Sevniho vlastnictvi — pozn. redak-
ce), anyni se néco podobného
déje okolo smérnice o autor-
skych prdavech na digitdlnim
trhu. I kdyz je to nékdy emo-
tivni, bereme tyto ndzory
vazné, protoze vyjadruji oba-
vy z nékterych ne uplné do-
myslenych opatfeni.

Sli by ¢esti europoslanci
spolecné tfeba na pivo do
hospody?

Mdme dvandctkrat do roka
spolecné pracovni snidané,
kde se pokousime najit spo-
le¢ny zdjem. Ale to, Ze jsme
Cesi, jeSté neznamend, Ze se
spolu musime nutné kamard-
dit i mimo pracovni dobu.
Prdtele si pfece vybirdte po-
dle jinych kritérii, nez je na-
rodnost. Kdyz jde ale o ceské
zdjmy, Casto se dokdZeme do-
hodnout.

Kdybyste musel mit na
svém auté SPZ na pfani, co
byste si na ni nechal ve-
psat?

Nikdy jsem o nécem tako-
vém ani na okamzik nepfe-
myslel, ale kdyz uz bych mu-
sel, tak by to bylo jednoznac-
né ECR 20009. Je to jméno nasi
frakce, na kterou jsem oprav-
du hrdy, a rok jejiho zaloze-
ni. PAVEL HRABICA

INZERCE

Cesta za zazitky
zacina s aplikaci
Viakem na vylet

=]
[=]E

£ stahnout v
& App Store

Inspirujte se na www.cd.cz/vlakemnavylet
nebo si rovnou stahnéte aplikaci.

NYNINA
® Google Play

Névitéva na svalls
Paolyxany z Pernitejna

(@l) Ceské drahy

Narodni dopravce




Www.metro.cz

| SVET

patek 3. kvétna 2019

o7

Chce se setkat s Kiméni

Japonsky premiér Sinzé Abe je pFipraven setkat se se se-
verokorejskym viidcem Kim Cong-unem s cilem navazat
diplomatické vztahy mezi obéma zemémi. Pro schiizku si
nestanovuje zadné predbézné podminky. Japonsko patfi-
lo doposud k zemim, které zastavaji tvrdy postoj vici se-
verokorejskému diktatorskému rezimu. Premiér Abe ale
v posledni dobé rétoriku vici KLDR zmirnil. AP

Zelenského Zena
ziskala levné hyt

Nemovitost

na anektovaném
Krymu manzelé
udajné nevyuzili.

ManzZelka nové zvoleného
ukrajinského prezidenta Ole-
na Zelenskd koupila luxusni
apartmdn od oligarchy
Oleksandra Burjaka za polovi-
nu trzni ceny. Herec Volody-

Odstoupil kvdli
vrahovi

Kypersky ministr sprave-
dlnosti Jonas Nikolau se
vcera vzdal funkce kviili
pochybenim v pfipadu sé-
riového vraha, ktery zabil
sedm cizinek a déti.

myr Zelenskyj zvitézil
21. dubna v prezidentskych
volbach. Pfi kampani se pre-
zentoval jako nékdo, kdo sto-
ji vné zdmozné elity, kterd
prevlddad ukrajinské politice.

Neobvykle vyhodna koupé
nemovitosti v luxusnim kom-
plexu na Krymu za pfiblizné
3,8 milionu korun se manzel-
ce zvoleného prezidenta po-
daftila v roce 2013, tedy rok
pred ruskou anexi. Burjak
nyni celi podezfeni, Ze tune-

Kniha se stala
bestsellerem

Zprava zvldStniho vySetfo-
vatele Roberta Muellera

o Donaldu Trumpovi, Rus-
ku a prezidentské kampa-
ni se v USA zaradila mezi
nejproddvanéjsi. Béhem

loval jim spoluvlastnénou
banku Brokbiznésbank. Po-
dle volebni komise se oligar-
cha také podilel na Zelenské-
ho prezidentské kampani.
Zastupci Zelenského koupi
za nizsi cenu odmitli. ,Nemo-
vitost byla koupena za trzni
cenu. Na Ukrajiné pak byly za-
placeny veskeré dané a po-
platky. Kviali nezdkonné
anexi Krymu Ruskem rodina
Zelenskych nemovitost ni-
kdy neuzivala,” uvedli. €Tk

minulého tydne se proda-
lo na 42 tisic vytiskd,
¢imz prekonala vSechna
dila literatury faktu. Ame-
ricané na ni byli po masiv-
nim pokryti Muellerova
vySetfovdni tak zvédavi,
Ze ji kupuji bez ohledu na
to, Ze je na webu dostup-
nd zdarma. €Tk

INZERCE

Dieselovy vz muze
ohrozovat zdravi posadky

Pokud jezdite naftovym autem, nepodcenujte jeho technicky stav!
Méreni ceskych védci prokazala, ze vz s poSkozenym emisnim systémem
vpousti do kabiny rakovinotvorné latky.

yzkum odbornika CVUT a CZU

prokazal, ze vz s odstrané-
nou filtra¢ni vloZzkou DPF vypousti
v bézném provozu do kabiny karci-
nogenni mikro¢astice. Simulovany
byly bézné situace, jako je naseda-
ni ditéte, ¢i vyjezd z podzemnich.
Pfimo v kabiné vozu s vymonto-
vanou vlozkou DPF byly namére-
ny koncentrace pevnych ¢astic az
420x vyssi, nez se nachazi hned
u vyfuku vozu s funkénim DPF,
znecisténi v Urovni hlavy ditéte
v sedacce dosdhlo az 2,1 milionu
¢astic v jednom cm?® vzduchu. Zvy-
Send koncentrace pevnych ¢astic
se v interiéru vozu navic drzi jesté
nékolik dalsich minut. Castice jsou
tak malé, Zze pronikaji do interiéru
vozu i pres filtr klimatizace a dver-
ni tésnéni. Mikroskopické castice
vyznamné ohrozuji lidské zdravi,
jelikoZ nejsou zachyceny v hornich
dychacich cestach, ale dostanou se
az do plicnich sklipkd a odtud pfimo

do krevniho obéhu, pronikaji takeé
podél ¢ichového nervu do mozku.

0 nefunkénosti DPF vaseho
vozu pfitom nemusite vibec vé-
dét. Zejména v pfipadé, pokud jste
auto kupovali jako ojeté v bazaru.
Dosluhujici filtr totiz mohl predtim
nékdo odstranit. Pro¢? DPF jsou
velice sofistikovand zafizeni ob-
sahujici platinu @ mohou byt velmi
draheé (i pfes 100 000 Kc¢). Nekteré
automobilky umi diky optimalizaci
vyrabniho procesu nabidnout kva-
litni znackové DPF za prijatelné
ceny. Napfiklad pro Skodovky jako
Octavia Il, Roomster, Yeti, Fabia
Il, Rapid, ¢i Superb II koupite pfi-
mo v autorizovanem servisu DPF
za necelych 13 000 Ke.

Pokud mate pochybnosti ane-
bo ma vase auto zakoureny vyfuk,
nechte si stav DPF radéji zkontro-
lovat. Nejlépe ve znackovém servi-
su pomoci modernich diagnostic-
kych pristroj.

S
Méreni probihala na Spickové vyba-
venim pracovisti Technické fakulty
czu.

i\ I
Pfimo v kabiné vozu byly naméreny

vysoké koncentrace karcinogennich
pevnych cdstic.

Méreni prokdzala, Ze viz s odstrané-
nou vlozkou DPF vypousti karcino-
genni cdstice pfimo do kabiny.

Z DPF testovaciho vozu byla odstra-
néna vostinovd keramickd vlozka
s drahymi kovy.

Montdz DPF je komplexni kon s ra-
dou krokd. Aby filtr bezvadné fun-
goval musi byt provedena precizné,
nejlépe v autorizovaném servisu.

Cena 12 900 K¢ v¢. DPH se vztahuje na SKODA Economy Vyménné DPF a plati pfi odevzdani originalniho DPF k ekologické recyklaci.
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Ucitelé sméji na Floridé

)4

nosit do Skoly zbrané

Ve Skolach slouzil
policista nebo
ozbrojeny strazce.

Z4akonoddrci na americké Flo-
ridé schvdlili ndvrh nové nor-
my, kterd je reakci na lonské
krveproliti ve stfedni Skole
ve floridském Parklandu. UGi-
telé v tomto americkém stdté
budou moci nosit do tfid

a uceben zbrané, aby mohli
zakrocit v pfipadé hromadné
strelby. Ocekdvd se, Ze repub-
likdnsky guvernér Ron De-
Santis zdkon podepiSe
a umozni tak uciteldm zacle-
nénym do dobrovolnického
programu stdt se ochradnci po-
fddku na Skoldch.

Loni v tunoru zastfelil
v Parklandu mladik vyzbroje-
ny poloautomatickou pus-
kou sedmndct lidi a stejny po-
cet dalSich zranil. Spojené std-

ty poté zaplavila vlna maso-
vych protestd, piinichZ vétsi-
nou mladi lidé pozadovali
omezeni ¢i aplny zdkaz pro-
deje Gito¢nych zbrani.

Prezident Donald Trump
s mocnou lobbistickou Ndrod-
ni asociaci drZitelt zbrani na-
proti tomu pfisli s ndvrhem,
aby se ucitelé ve Skoldch vy-
zbrojili. To odptirci zbrani kri-
tizovali s odivodnénim, Ze
vice zbrani bude plodit vice
ndsili.

Florida nejprve prtijala zd-
kon, podle néhoz musi byt
v kazdé Skole nejméné jeden
policista ¢i ozbrojeny strdzce.
Nékteré floridské Skoly se
poté zafadily do programu,
v jehoz rdmci se ucitelé mo-
hou po nékolikadennim vy-
cviku stiat dobrovolniky dohli-
Zejicimi na bezpecnost stu-
dentd. Zdkon jim vSak az do-
sud nepovoloval nosit zbrané
pfimo do tfid, coz se nyni
meéni. éTK a MET

Cyklon se blizi

k pobrezi

Indické arady se roz-
hodly v priitbéhu vcerej-
Ska preventivné evakuo-
vat 800 tisic lidi zijicich
na vychodnim pobfezi
zemeé kvili bliZici se bou-
fi Fani. Meteorologové
predpovidaji, ze zivel
udefi na pevninu dnes

v indickém stdté Urisa.
Skoly a univerzity tam
byly kvili boufi uzavie-
ny. Urady jiz ve stiedu
nafidily rybaram, aby se
vratili na pevninu. Pferu-
Seny byly prdce ve dvou
velkych pristavech. érk

Ruch v ulicich na par minut ztichl. Izraelci vzpomnéli obéti holokaustu

V lIzraeli se véera stejné jako kazdy rok na dvé minuty zcela zastavil Zivot. Obyvatelé si pfipomnéli Sest milion( obéti holokaustu. Za zvuku sirén zdstali
na svych mistech stat chodci, v pfeplnénych ulicich zastavily autobusy a rovnéz auta na silnicich zabrzdila a jejich Fidici vedle nich postali se sklonénou
hlavou. V Izraeli patfi den pfipominky holokaustu k nejsmutnéjsim v roce. Kavarny a zabavni podniky zGstavaji zavieny a rozhlasové a televizni stanice
vysilaji rozhovory, pofady a dokumenty s tematikou druhé svétové valky a vrazdéni Zidd. Izraelské vlajky jsou spustény na pil Zerdi. Vzpominkova cere-
monie spojena s kladenim véncti se nasledné uskutecnila v pamatniku Jad vasem. Zucastnili se ji izraelsti politici a ti, ktefi pfezili holokaust. Dalsi podob-
né akce se odehraji ve skolach, komunitnich centrech ¢i na vojenskych zakladnach. BEhem pietniho obfadu v parlamentu se tradicné predcitaji jména
obéti. Kantorovo stfedisko pfi univerzité v Tel Avivu ve stfedu uvedlo, ze nasilnych tGtok proti Zidim loni pFibylo a pocet Zid(i zabitych pfi antisemitsky
motivovanych trestnych ¢inech byl nejvyssi za desitky let. 2x AP

FlixBus. Koupi
firmu Eurolines

Némeckd prepravni spolec-
nost FlixBus se dohodla s fran-
couzskou firmou Transdev
na koupi provozovatele ddl-
kové autobusové prepravy Eu-
rolines a vnitrostatniho fran-
couzského pfepravce isilines.

Spole¢nost rozsifuje sit ddl-
kové autobusové piepravy.
Jedndni zacala 4. biezna a po-
dle vcerejsiho prohldseni
skoncila 30. dubna. FlixBus

podle dohody ziskd veSkeré
aktivity Eurolines ve lfrancii,
Nizozemsku, Belgii, Spanél-
sku a také v Cesku.

»,Chceme nabizet zelenou
a dostupnou mobilitu cesto-
vatelim po celém svété. Inte-
grace dopravnich siti Euroli-
nes a isilines umoznuji nds
dalsi evropsky rozvoj,“ uvedl
zakladatel a generdlni feditel
FlixBusu Jochen Engert. €Tk

Shiraji odpadky. U Everestu

Tfi tuny odpadki uz posbiral
na Mount Everestu zvlastni
tym, ktery nejvyssi horu své-
ta Cisti na prikaz nepdlské v1d-
dy od poloviny dubna.

Hora, jeZ byvd oznacovana
za nejvySe polozenou skldd-
ku na svété, je poseta tunami
odpadkli nashromdzdénych
za roky komerc¢niho horole-
zectvi.

Mezi odpadky, které ¢trndc-
ti¢lenny tym posbiral, jsou
plechovky, lahve, plasty i vy-
fazené horolezecké vybave-
ni. Od 90. let minulého stole-

ti, kdy zacaly komer¢ni expe-
dice, je 8848 metri vysoky vr-
chol hojné navstévovdn.

Horolezci vsak po sobé za-
nechdvaji tfeba fluorescen-
¢ni stany, prdzdné kanystry
i exkrementy.

Uklidovd kampat, kterd za-
cala 14. dubna, je napldnovi-
na na pétactyficet dni. Pokra-
¢ovat bude také v nadchdzeji-
cich sezondch. Ukolem tymu
je nyni posbirat deset tun od-
padkd. Uklidova ceta musi vy-
1ézt dokonce aZ do ctvrtého
vySkového tdbora, ktery se

nachdzi v nadmoiské vysce
7950 metrd.

Znecisténi odpadky neni
pro velehoru jedinou hroz-
bou. Védci v tomto tydnu va-
rovali, Ze na jeji vzhled ma do-
pad rovnéz globdlni oteplova-
ni. Ledovec Khumbu na nepdl-
ské strané zfejmé zanikne do
deseti let.

Téni ledovct také odhaluje
vice odpadkd, a dokonce téla
zahynulych horolezcd, uved-
la na svém webu némeckd
rozhlasovd a televizni stanice
Deutsche Welle. ¢tk
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Na gril hazime nejcast
aspech slavi i syry a omacky

Cesi si priplati i za re-
gionalni produkty.

Venku teplo, je ¢as na setka-
vani se pfi grilovackdch s pra-
teli na chatdch, chalupdch ¢i
na balkoné. Zhruba tfetina
lidi ,hodi“ na gril kufeci
maso, o néco méné stravnikl
si pochutnd na veprovém. Ne-
zapominaji ani na tradi¢ni
Spekdcky, jeZ stdle patii mezi
tfi nejoblibenéj$i suroviny.
»Grilované pokrmy si zpestii
riznymi steakovymi omacka-
mi, naklddanymi okurkami,
cibulkou ¢i si k masu pridaji
kukufici. Rozhodné nezapo-
minaji ani na tradi¢ni ke-
¢up,” fekla Markéta Sukdold-
kovd, junior product ma-
nager spolecnosti Vitana.

V poslednich letech stoupd
obliba opékdni masa na ote-
vienych ohnistich, pficemz
vétSina lidi griluje na vlastni
zahradé nebo terase. Své mis-

to dobyvaji i vefejna grilovis-
té, vyuZziva je vice nez nez de-
set procent lidi.

Kromé pfipravenych do-
chucovacich smési lidé radi
doddvaji Smak svym vytvo-
ram také bylinkami, tfeba ty-
midnem nebo rozmarynem.
I pfes vys$i cenu roste obliba
regiondlnich produktti. MET

Nejen maso

Do grilovani se pfenasii trend
vegetarianstvi a veganstvi.

o Griluji se ryby, zelenina ¢i
syry. Téch snédi domacnosti
zhruba 0,8 kilogramu za rok.

Jesté vic stavnaté

Stale popularnéjsi se stava
i metoda Upravy, nejen masa,
s nazvem sous-vide.

o Jedna se o kucharskou meto-
du pfipravy ve vakuu, pfi niz
se vyuziva vzduchotésny obal
ve vodni [dzni s fizenou teplo-
tou. Takto vakuované maso se
posiruje po rtizné dlouhou
dobu. Vétsinou jde o nékolik
hodin - nékdy az 72 - pfi
presné vypocitané teploté, kte-
ra je nizsi nez bod varu. Nejcas-
téji pri teploté v rozmezi

55-60 °C. Zachova se tak pfiro-
zena chut, stava a textura.

o Hlavni vyhody sous-vide je
uchovani plivodnich vlastnos-
ti potravin — neméni se
vzhled, barva, viiné ani obsah
Zivin. Dalsim benefitem je
snadné planovani, suroviny to-
tiz mGzete mit predem pfipra-
vené k dalsi Upravé. A k nemé-
né podstatnym plustim patfi
Uspora na suroving, protoze
takto pripravené maso ma jen
minimalni vahovy Ubytek.

éji maso,

PROFIMEDIA.!

INZERCE

= Jidlo je
- VS 4 ) 4
- | E ‘ l
A grilovani je jeden velky zar, zapalte se
s nami pro kazdodenni kvalitu. At uz jde
| omaso, ryby nebo tfeba pecené
brambory - v Kauflandu vés ceka
nepfeberny vybér na vas gril. A cena?

. ZUstava vzdy nizka.
Vice na kaufland.cz/jidlo

Kaufland

Pro lepsi tyden.
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DNES ZITRA
Min. 10 Min. 7
Max. 14 Max. 11

Stupeii zatéZe pro dnesek: hio 1

Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: -0,4 °C/28,3 °C
Roky vyskytu: 1850/2001

NEDELE PONDELI
~\ l‘ ~\ ,‘
£ 25

Min. 7 Min. 8

Max. 11 Max. 12

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

PETR HROCH BINDER
Facebook

»Zleva
dobry!“

FOTO: 2x AP

&= Cnova
12:30 Sama doma 13:00 Uték na Papuu-Novou 12:00 Poledni Televizni noviny,
14:00 Na stopé Guineu Sportovni noviny, Pocasi
14:25 Reportéfi CT 13:55 1944: Spojenecké 12:30 Krok za krokem VI (7)
15:10 Cestomanie bombardovani Le Havru 12:50 Ordinace v rizové
15:40 Pribéhy slavnych... 14:50 Hitlerovy déti zahradé 2 (444)

Karel Kachyna 15:45 Zrezivéla krasa 14:05 Mentalista V (21)
16:35 Polopaté 16:10 Novy Zéland (4/5) 15:00 Mentalista V (22)
17:30 AZ-kviz 16:55 Rodopska magie (3/3) 15:55 Kriminalka Miami IX (5)
Soutéz pro kazdého 17:25 Rezavy rdj (1/4) 17:00 Odpoledni Televizni
18:00 Udalosti v regionech 18:15 Krajinou vina (2/10) noviny, Sportovni noviny
18:25 Kde domov muij? 18:45 Veclernicek 17:35 Co na to Cesi
18:55 Udalosti za okamzik 18:50 Mysleni vody 18:25 Ulice (3670)
a pocasi 19:20 Magické hory Serial (CR, 2019)
19:00 Udalosti 19:40 Postiehy odjinud 19:30 Televizni noviny,
19:50 Branky, body, vteriny 19:50 Zpravy ve znakovém jazyce Sportovni noviny, Pocasi

12:15
12:30

13:25

14:25

16:35
16:50
17:50
18:55
19:40
19:55

Poledni zpravy

Policie Hamburk IV (7)
Krimiserial (N, 2009)
Doktor z hor:

Nové pribéhy VI (6)
Bez budoucnosti 2/2.
Serial (N, 2012-2013)
Komisaf Rex II (8, 9)
Krimiserial (N/Rak., 1994)
Odpoledni zpravy
Policie v akci
Prostfeno!

Velké zpravy

Divosky

TOP STAR

12:15
12:45
13:15
1335
13:45
14:15
14:40

15:35
15:55
16:00
17:00
18:10
18:20
20:05

PRIMA COOL

Futurama I1l (6)
Simpsonovi XXIX (10)
Simpsonovi XXIX (11)
COOLfeed

Simpsonovi XXIX (12)
Simpsonovi XXIX (13)
Teorie velkého tresku IX
2,3)

Futurama 1l (7)
COOLfeed

Americky chopper (5)
Top Gear XXII
COOlLfeed

Simpsonovi XXIX (14-17)
Uplné debilni zpravy
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Britské kralovské
letectvo posilil
moderni stihaci
jednoplosnik v roce
1937. Slo o letoun:
a) Gloster Gladiator
b) Supermarine
Spitfire

c) Hawker Hurricane

Cesky skifaf Ondrej
Synek ziskal medaile
na tfech olympiadach.
Bronz byl z roku:

a) 2008
b) 2012 S
c) 2016 i
he
V tomto mésté na ~
3 dpati Rychlebskych
hor najdete zdmek g
Jansky vrch.Reé¢jeo: N
a) Jeseniku 5
b) Javorniku -
) Zlatych Horach =
'S
-3
Jedingym americkym =
ll. prezidentem, kteryna N
svaij urad v historii z
USA rezignoval, byl: 2
a) Lyndon Johnson =
b) Gerald Ford g
¢) Richard Nixon S
o
2
Soucasnou budovu e
5 videnské opery na °
Ringstrasse otevrela ~$
opera Don Giovanni. S
Bylo to v roce: ‘g
a) 1769 &
b) 1869 2
c) 1969 5

06:00
09:00
10:00
12:00
12:05
13:00
13:05
14:00
14:05
14:30
14:45
15:00
15:05
15:30
15:35

Ranni fresh
Zpétecka

Ocko hity

Ocko news

Ocko hity

Vécné mlada s Terez
Otko hity

Ocko news

Ocko trendy

Top 3 Ocko Chart
Ocko trendy
Ocko news

Ocko hity
Smash!

Ocko trendy

. 20:00 Tajemstvi staré
bambitky
Pohadka (CR, 2011).
Kamera T. Kresta. Hraji:
T. Klus, K. Janovicova,
O. Vetchy, M. Vladyka,
J. Labus, T. Kostkova,
1. Censky, P. Stépanek

21:25 13. komnata Jifiho
Klema
21:55 Vsechnoparty

22:49 Vysledky losovani

20:00 Zazraéna planeta:
2Zvifata s kamerami (3/3)
Prirodovédci spoji své sily
s konstruktéry, aby mohli
pripevnit kamery na téla
Zivocicht a sledovat jesté
peclivéji jejich svét.

Ve tretim dile budou v hle-

dacku manty obrovské
u Azorskych ostrovd,
medvédi hnédi v Turecku

a hlidaci psi ovcich stad ve

Francii

- 20:20 Jak se zbavit
nevésty
Romantickd komedie
(CR, 2016). Cukrarka Eva
ma problém. Vedle jejiho
byvalého manzela Honzy,
s nimZ se nedavno rozved|a,
se objevila jina Zena,
kterou si Honza chce vzit.
Eva viak Honzu stale miluje
a je presvédcena, Ze se k ni
Honza vrati. Chce to jen
malickost — zbavit se

Stastnych 10
22:50 Hercule Poirot
Detektivka (VB, 1989)

20:55 Velka a krasna
21:50 Letecké katastrofy:

20:15 Mame radi Cesko
Zdbavni porad Mdme

radi Cesko se vraci! Opét
provéri nejen znalosti
divaku, ale predevsim
védomosti ceskych celebrit.
Co véechno védi o Ceské
republice? To se dozvite

v zabavni show, kterou vas
provede Libor Boucek

20:15 Valka mozki
Sci-fi thriller (USA, 2016).
Hraji: J. Uberuagaova,

L. Goss, J. Mack,

S. Boothova, S. Hanks

a dalsi. Rezie Ch. Sesma

23:40 Kriminalista

00:40 AZ-kviz 22:35
01:05 Objektiv 23:30
01:35 Bananové rybicky
02:00 Zahrada je hra 01:10
02:25 Dobré rano 02:05
04:55 Hobby nasi doby

Osudové zpozdéni
Pfibéh sluzebnice Il (2/13)
Nahy mezi viky

Valecné drama (N, 2015)
Nedej se

Krasy evropského
pobiezi

nevésty. Hraji: L. Vlasakova,
D. Matasek, J. Svandova,
A. KeresteSovd, M. Bystron,
J. Strykova, J. Plesl a dalsi

23:55

Blazniva dovolena
Dobrodruznd komedie
(USA, 2015)

Mentalista V (21, 22)
Kriminalka Miami IX (5)

22:05

00:05
01:45

01:00

02:00

03:00
04:00

22:00 Zabit Gunthera

Akéni komedie

(USA, 2017)

Komisaf Rex Il (8)
Krimiserial (N/Rak., 1994)
Komisaf Rex Il (9)
Krimiserial (N/Rak., 1994)
Doktor z hor:

Nové pribéhy VI (6)
Serial (N, 2012-2013)
Prostfeno!

Policie v akci

22:10 Zabijacka hora

Sci-fi thriller (USA, 2011).

Hraji: E. Vaugierova,
A. Douglas a dalsi

23:55 Americky chopper (5)

Seridl (USA, 2000-2004)

00:55 Vikingové IV (1)
Dobrodruzny seridl
(Irs./Kan., 2015)

16:00 Mixxxer Extra
Specilni vydani Mixxxéru
z Obejvéku

17:00 Ocko news
Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Novinky
Nové klipy pékné
pohromadé
Muser chart
To nejlepsi z TikTok
a Ceského internetu
18:05 Ocko trendy

Aktualni klipy
19:00 Ocko news

17:05

18:00

01:55 12 opicll (2)

Sci-fi serial (USA, 2016)

02:55 Vikingové IV (1)

Dobrodruzny seril
(Irs./Kan., 2015)

03:55 12 opicll (2)

Sci-fi serial (USA, 2016)

19:05

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

20:00 Ocko hity

21:00
22:00

CZ & SK
Party ride

01:00 Ocko flirt



INZERCE

JABLKA HRUSKY o

Konecné slavné kere se ,sloupem ovoce”. §¥4
Pycha zahrad v Buckinghamském palaci,
70 cm za Gzasnou cenu.

) i N&[lbl’dka
<. 2a zavddéci ceny:
Jiz od mén¢ ney

) i b ‘

[} > v (

e 5 KC <
vidélijste

1 na illlel'llgll!_

S
aina hSD UE

Kilo zralého ovoce s chuti Shirejte u vas (Lerasa, balkén

predchoziholétana dosah ruky o1y a4 zahradka) veskeré (~weaniore
pro blaho déti a rodica ) & malé zahradky
Budete sbirat velké zralé ovoce ze stejného kmene po cely tOto ovoce po cely rOk @ balkony
rok bez namahy. @ terasy

Nase kefe se sloupem tfesni ,,Chrupka”
(Prunus avium) plodi sladké tfesné

s intenzivni chuti ¢ervenych tfesni

a nesrovnatelnou lahodnosti.

Tyto kefe se sloupem ovoce byly nejdtive vyslechtény zahradnikem [
pracujicim pro anglickou kréalovskou rodinu, aby pobavily kralovnu g
ajeji déti. Bylo potieba dalsich 20 let na to, aby Agronomicky institut
ve Spojeném kréalovstvi udélal z tohoto stromu se sloupem ovoce |§¥
kef, ktery se bude snadno péstovat, bude odolny a bude nabizet __
neuvétitelnou arodu spousty ovoce z jednoho kmene. Ano, opravdu
budete moci sklizet skute¢né sloupy ovoce velmi rychle a ...po cely
rok.

Nase kefe se sloupem hrusek ,,Konference”
(Pyrus communis) plodi Stavnaté a sladké
ovoce se zlutozelenou slupkou, ktera se
méni na cervenou a ziskava pti zrani
neuvétitelnou viini.

Stavnaté ovoce s chuti piredchoziho léta

Tyto agronomické studie také umoznily ziskat ovoce s chuti
predchoziho 1éta; hezky kiupavé, $tavnaté, sladké a vonavé. Ale
nejazasnéjsi bude vidét hlavy vasich sousedii a blizkych, kdyz uvidi
tyto kete navasich balkonech, terasach nebo i zahradkach, které budou
plodit takové mnozstvi hezky zabarveného ovoce na jednom kmeni.
Neni sebemensich pochyb o tom, ze vaSe déti nebo vnuci naplni uz DOZIVOTNI ZARUKA
od nejutlejstho véku kosiky ovocem. To vam uréité pipomene krdsné | Na tyto kefe je prirozené poskytovana dozivotni zaruka.
vzpominky na trhani pfimo ze stromi kombinujicich sladkost a viini. | Pokud byste nebyli z jakéhokoliv ditvodu spokojeni, tak
bude stacit, kdyz ndm vase kefe zaslete zpét. Po pfijeti
a bez ohledu na stav va$ich kefi vdm vratime Castku,

K tomu, abyste mohli vlastnit a péstovat tyto ovocné kefe, | kterou jste za né zaplatili, a to postovni poukdzkou na vase
nepotiebujete z4dné znalosti. Kromé toho, Ze jsou velmi levné, tak \ jméno. Mate na to roky. Takze neriskujete Zddné penize.
plodi ovoce, které je 100% bio a které miiZete ochutnat nebo nékomu
R O R U ES ISR PR T DS R=X Kupon na prevzeti ovocnych ker, aniz bychom riskovali jedinou korunu.
mohu Fici je, Ze neni potieba z4dné udrzovani. Samozrejmé, ze mizete ¥ . . p—
regulovat vysku vaseho 70 centimetrového kefe jeho pravidelnym 1 Odeslat na: HOME PACK SHOPPING, s.r.0., | Zde jsou mé kontakini ddaje:

Kef se sloupem jablek ,,Idared” (Malus
domestica) plodi kiupava, $tavnatd, sladka
a velmi voniavé jablka.

VSem na dosah ovoce 100% BIO

stithanim (1 metr, 1.5 metru, 2 metry... rozhodnuti je na vas). 1 P.0.BOX 4, 755 08 Vsetin. Jméno
. PP oy . . 1 D ANO, chci ziskat mé ovocné kefe.
Jak je mozné, Ze vam muiZeme nabidnout tak iZzasnou cenu | d i sbirat chutné hutf Pfijmeni
(méné nez 145 K&), kdy se stejné keke prodavaji 0 Budu moci sbirat chutne ovoce s chuti
’ pfedchoziho léta po cely rok. Adresa

1
1
ahradnictvich nebo na internetu az za 690 K¢ za kus! !
Ve Iv‘ N 1 n, Vn Vm ,rrfv v Z.Z 9 o “ , ,u . 10 Pokud se nedostavi spokojenost, tak vdm mohu ¢
Odpovéd je jednoducha. Jiz pred téméf 3 lety jsme méli velky tispéch 1 kdykoliv kefe vratit a po prevzeti mi vrétite PS
s témito keii se sloupy ovoce, na kterjch je mozné sbirat spoustu ; penize poitovni poukzkou na mé jméno. Mésto
ovoce z jednoho kmene. Ale nase mala produkce ndm neumoznila | Q 73d4m vas o zaslani: bodor
uspokojit vSechny pozadavky, a proto jsme rychle prerusili nasi' o e e PR WY odpis
10 3 kef (tfeden, hrusen, jablon) 2096K¢
1

reklamni kampan. Posileni touto zkuSenosti jsme pred vice nez 2

---------------------X-------

PV PPN ~ - il*
lety (¢as potfebny k tomu, aby nase kefe se sloupem ovoce dozraly ! za specialni ZayadeCI ceny 250Ke] § Exmail
na anglickém venkové a mohly vam plodit ovoce hned po zasazeni) 1 |0 6 keft za specialni zavadéci cenu 41864¢ | | Telefon*
zadali velmi velkou objednavku nagemu zahradnictvi. Ziskali jsme ; = (2tfe$né, 2 hrusné, 2 jablong) 990 KE| | Neperime
pochopitelné bezkonkurenéni kupni cenu a to je ta Gispora, z niz ted | 'Q 9 kef(i za specialni zavadéci cenu B2764C | (0.
budete naplno/téi}i:[ i vy.,K tétvcf ol?ravdu ﬁigsné cené né}m sa}mozfejmé I | (3tfe3nd, 3 hruiné, 3 jablond) 1290 K¢ 1
dopomohl také nés systém primého prodeje bez prostiednika. E NéKlady na postovné a balné 150Ke| ¢

Neztracejte ani vtefinu ' TOTAL

Doba péstovani je od ffjna do kvétna. TakZe neztracejte ¢as, kupte | Ted neposilam z4dné penize, za objednévku zaplatim
si je uz dnes, abyste mohli zacit sklizet plody co mozna nejrychleji | pfi pfevzeti mé zasilky pfimo na posté nebo postakovi
nékolik mésicti od zahéjeni péstovani. pri dorucent.
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A PROVODCE VNITRNi TRANSFORMAC

VELKY
MANIPULATOR

Pravé ted a tady existuje ve vaSem Zivoté Velky manipuldtor.
Tak mocny a tajemny, Ze o ném ani nevite, a pfesto ho poslou-
chdte na slovo. Chcete védét, kdo to je? BéZte k nejbliz§imu zr-
cadlu a podivejte se. To je on. Velky manipuldtor vaseho Zivo-
ta. Tak schopny, Ze vas umi cely Zivot pfesvédcovat, Ze nejste
dost dobfi. Ze vdm potdd néco chybi k tomu, abyste mohli byt
milovani, tispésni nebo §tastni. Ze se musite jesté hodné sna-

Zit, aby vds méli lidé rddi a pfija-

1i vds. Ze se musite jesté hodné
. 12 snazit, abyste se na sebe mohli
Jak vidite, v
nepotrebujete

s klidnym svédomim podivat
nepritele, zvladate si

a fict si - jsem fakt tZasny
a skvély clovék. Abyste se sebou
ublizovat sami.

mohli byt spokojeni, protoze
prece pies vSechny vase nedo-
statky to neni mozné! Jak vidite,
nepotiebujete nepritele, zvldddte si ubliZovat sami. Manipulu-
jete sebou svymi negativnimi, kritickymi a odsuzujicimi mys-
lenkami, kterym véfite, Ze jsou pravda. Dobrovolné se ve
svych hlavdch poniZujete a podkopdvdte vlastni sebevédomi.
Dobrovolné sami sebe srdZite na kolena tim, jak o sobé pie-
myslite a jak se k sobé chovdte. Manipulujete sami sebou vSe-
mi témi mentdlnimi programy typu ,,jesté nejsem dost...“,
které vds posléze fidi i omezuji. Které si dokolecka opakujete
jako mantru. Nemdm pravdu? A pies to vSechno... co kdybych
vam fekl, Ze jste iplné O. K.? Ze jste vlastné svym zplisobem
perfektni? Jste. Jste O. K. Jste tiplné v porddku. Uz ted jste
dost. Nikdy jste nebyli mdlo. A nikdy nebudete. Tak to prosté
na svété chodi. Stadi to jen pfijmout. Pak skonci manipulace.
Pak zacne svoboda. Pak za¢ne Zivot.

Reseni sudoku

vodniho péla.

a nejim moc vecer.

Kniha je pritel
S ismévem na rtech jsem
si precetla, Ze Cesky Cte-
ndf precte roéné 12 knih.
To by po mne osobné bylo
smutné, na mésic potfebu-
ji takovych deset... Stano-
vit primeér je kazdopddné
nesmirné tézké. Zndm clo-
véka, ktery téch 12 nepre-
Cetl za cely Zivot, mam
zndmé diichodkyné, které
v diichodu uz nectou,
snad jen néjaké ty casopi-
sy. A taky clovéka, co md
plnou knihovnu vyznam-
nych dél, ale neznd témér
Zadné. A jako vasnivou Cte-
ndiku mé boli u srdce, co
¢tou studenti. Zdk zdklad-
ni sice umi vyjmenovat
vSechny postavy Harryho
Pottera nebo dinosaury,
ale nevi, kdo je Sipkova
RiZenka nebo chytrd hord-
kyné. A takovy student se
vyznd ve hvézdnych vdl-
kach, hltd thrillery plné
krve, ale mnohé vyznam-
né osoby nasich déjin jsou
pro ného velkou neznd-
mou. A z toho vyplyvd, Ze
si pak viibec neumi udélat
vlastni ndzor na to, co
bylo. Péknd kniha je pro
mne pritelkyné, na kte-
rou si najdu vZdycky vol-
ny ¢as. A nenahradi ji ani
audiokniha, ani film.

A. GEBAUEROVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Jak se udrzujete ve formé? Béhate? Cvicite?

5(6(9|2(3|8|4|7|1

1/4(2|9|7|6|8|3|5

8|/7(38|5|1|4]|6|9|2

7/2|8|1|9(8|5(6|4

4|1|6|7|(8|5|9(2|3

g|3|5|6(4|2|1(8|7
2|8|7|4|6|1]|3|5|9 . Erik Petr I\{Iid]?l
6[s[1]3|2[s]7[als] NIRRT, Shdn 1m0, Pregevtim beham:
3|9/418|5|712|11|86 tydné mam tréninky chodim hodné pésky chystam se na

Prazsky maraton.
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#METROTAG

Tohle je misto na vzkaz pro dalSiho ctenare téchto novin. Piste,
kreslete, zpiijemnéte nékomu den. Vytvor mizete vyfotit a sdilet
na Instagramu, tagujte #METROTAG. Otiskneme ho v deniku Metro!

INZERCE

HOROSKORP. ...«

HOROSKOP 2019

* POZNEJ SVOU BUDOUCNOST TED HNED!
PIS SMS VE TVARU 32ZLP A TEXT NA
904 30 55 NEBO VOLEJ NA 306 70 30 35

3| Beran 21/3-20/4 VEL 23/9-23/10
Alespon v zaméstnani zapo- ™| Vzdy plati, Ze nadéje umi-
menete na starosti vsedni- : ré posledni! Nepropadate

ho dne. NaloZite si na bedra tolik tkold, skepsi kvili tomu, Ze se vdm néco ne-
aby vam nezbyl ¢as na premysleni. podatii na prvni pokus, a zkousite to dal.

Byk 21/4-21/5
Hospodafeni s penézi je
vasi doménou. Mate ¢ich na

i
 ASTROLOZKA HELGA

Dafi se vam plnit plany
nadfizenych do posledniho
vyhodné transakce a pfesné vite, co si detailu, takze mate polovinu Uspéchu

muzete dovolit a co uz bohuzel ne.

P Blizenci 22/5-21/6

" Nadfizenému vytiete zrak Zatimco v préci vam sebe-
= a ukdzete mu, Ze si na vas jistota slusi, v oblasti penéz

Jen tak s néc¢im nepfijde. Momentalné byste méli byt opatrnéjsi. Je radno po-

jde o souboj dvou eg —a vy vyhravéte. radit se o vétsich investicich.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Nesouhlasné postoje nad- Vikend vyhlizite s nadéji
fizenych i klient(i vés vycer- v srdci. Potiebujete si odpo-

pavaji. Mnohdy mate chut hodit flintu ¢inout a porozhlédnout se po pracov-
do Zita, ale nakonec se i tak ovladnete. nim trhu. Dal3i kroky nepodnikejte!

v kapse. Nemohou ted'na vas nic najit!

Vodnai  21/1—20/2

. Varianta vlastniho podnika- & Merkurova podpora zptiso-
— . . ’ . .

ni neni takové sci-fi, jak to bi, Ze jsou vase myslenky
v minulém mésici vypadalo. Zacindte naprosto genidlni. Do 7. kvétna si na-
planujte dllezita jednani a pohovory.

svym schopnostem vice a vice véfit.

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
Také s pracovnim okolim Hledate zpisob, jak pfijit
F .| musite mit velkou trpéli- ¥ k vétsim penéziim. Véite

vost. Nazory jistého kolegy ¢i klienta tomu, Zze bez prace se z izkych nedosta-
vam pfijdou spi$ k placi nez smichu. nete. §tésténa ma ted oblibence jinde.

OSUDOVA LASKAI L&

?g) Kdy pfijde ten pravy?
). | PiSte SMS vetvaru |
99TLC a datum narozen; | I &
‘na ¢islo 904 30 46 Karty védil

Tuto sluzbu poskytuje: E.M. A Europe s.ro., PO. Box 14, Praha 05, 110 05, lechmcky zajlstuje Malerna
1sms/55KE vé. DPH, 1min/70KE vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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USetrite tisice. Pojisténim elektroniky

Zasah vy$si moci byva ve spo-
jeni s elektronikou potfddné
neprijemny. Pokud vdm tie-
ba telefon vyklouzne z ruky
a upadne na tvrdy povrch
nebo kdyz si kldvesnici u no-
tebooku nechténé prolijete
ndpojem, zatizeni v takovém
pripadé vétSinou neni pomo-
ci. Z tohoto diivodu je mozné
u nékterych prodejcti elektro-
niky sjednat pfi ndkupu spe-
cidlni pripojisténi. Pokud se
vam pak na pojiSténém pro-
duktu feknéme rozbije dis-
plej, coz je jedno z nejcastéj-
Sich poskozeni, pojisténi
vam pri opravé muze uSetfit

Dobre

Novy samsung hra-
je barvami a umi.

Uz davno neni realitou, Ze by
perfektné vybaveny mobilni
telefon musel byt jen Cerny,
nebo bily. Dnes uz telefon
i bez pridaného krytu muze
mit od vyroby vasi oblibenou
barvu. Staci sprdvné vybirat.
Napriklad novy Samsung
Galaxy S10e miiZete mit kro-
mé Cerné a bilé barvy také
v zelené nebo zdrivé Zluté.
Pfitom se nejednd o zddné
,orezdvdatko“. Pismeno ,e“
v ndzvu telefonu je zkratka
pro ,essential“ (nezbytny).
S10e ale obsahuje mnohem
vice nez jen to nezbytné. Tele-
fon md stejny vykonny chip-
set jako zbytek rodiny S10.
S ,éckem* tedy dostanete sil-
ny a zdroven usporny proce-

itisice korun. Pojistné uddlos-
ti s vdmi ale ve vétSiné pripa-
dt fesi pojisStovna, a vyfizeni

pripadu tak obvykle trvd pfi-
1is dlouho. Zdroven zde exis-
tuje velké riziko, Ze pojistov-

na vas ndrok neuznd. Mno-
hem lepsi feSeni mnabizi
e-shop Mironet. Pokud si
v tomto internetovém obcho-
du priplatite za pojisténi pro-
duktu, ndsledné pojistné uda-
losti pak na rozdil od konku-
rence feSite pfimo s e-sho-
pem. Mironet se dle statistik
snazi vychdzet zdkaznikim
vstfic a uzndva naprostou vét-
§inu pfipadt. Primérnd doba
vyfizeni se pohybuje okolo
jednoho tydne. Mironet klien-
tim nejdfive uhradi ndklady
na opravu, teprve poté vyfizu-
je danou zdleZitost na vlastni
riziko s pojistovnou.

Mironet md také vlastni,
dobfe zdsobované servisni
stfedisko, ve kterém je scho-
pen vétSinu poskozeni rychle
opravit. Upadl vim telefon
do vody a nyni nefunguje?
Ukradl vdm nékdo notebook
ze zamknutého auta? Spadl
vdm telefon a praskl mu dis-
plej? Takové a mnohé dalsi
problémy pojiSténi Mirone-
tu fesi.

Pojisténi se obvykle sjednd-
va na mobilni telefony a note-
booky. V Mironetu je 1ze ale
sjednat téméf na cokoli. Pojis-
ténou tedy miZete mit tfeba
i tiskdrnu nebo pocitac.

vybavena stylovka

Novy Samsung Galaxy S10e

sor s taktem az 2,7 GHz16 GB
rychlé opera¢ni paméti RAM.

Pro uzivatelskda data je
v ,écku” pripraveno 128 GB
s moznosti roz§ifeni paméto-

2x MIRONET

vymi kartami microSD. Sam-
sung dal v pfipadé dvojitého
fotoapardtu S10e pfednost ob-
jektivu ,,rybi oko® pred tele-
objektivem. ,E¢ko“ produku-

je velmi kvalitni fotografie
a Jeste kvalitnéjsi videa. Vydr-
Zi je tento telefon také vyso-
ko nad primeérem.

Télo Samsungu Galaxy
S10e m4d certifikaci IP68, je
tedy odolné viidi prachu a zce-
la vodotésné. Uchvatny AMO-
LED displej s uhlopfickou
5,8" kryje odolné sklo Gorilla
Glass 5. Pfimo v displeji S10e
je zabudovand miniaturni sel-
fie kamerka. Jednim z mdla
kompromisti oproti Samsung
Galaxy S10 a S10+ je u S10e
absence CteCky integrované
v displeji. Ctecka otiskd prsti
se pfesunula na bok telefonu.
Technologicky toto TfeSeni
neni prili§ zajimavé, funguje
ale téméf bezchybné. Sam-
sung Galaxy S10e je zkrdtka
nestdrnouci stylovka pro kaz-
dou situaci. V e-shopu Miro-
net mtze byt tento telefon
vas uz za 15 429 korun.

Fortuna. Titul pro Slavii,

sestupu se nevyhne

Roman Kovarik

FORTUNA

Zitra zacind napinavé findle
FORTUNA:LIGY, polozili
jsme tfi otdzky sportovnimu
expertovi Fortuny.

Zméni pét nadstavbovych kol
néco na poradi boje o titul?
Bookmakefi i sdzkari maji
celkem jasno, obé skupiny jas-
né favorizuji Slavii, na jeji cel-
kové vitézstvi mifi 85 procent
tiketd. Na druhou v poradi, PI-
zen, je vypsdn uz hodné vyso-
ky kurz (9:1). Zajimavy bude
spis boj o tfeti pricku, Sparta
je po vymeéneé trenéra malo Ci-
telnd. Na tivod md ale doma
Banik, do sestavy se vraci Kan-
ga a sobotni zdpas by mohla
zvladdnout (kurz 1,5).

Kdo postoupi dal
ve skupme o Evropu"
Celkem jasnymi favority
na postup jsou Mladd Bole-
slav (kurz 1,45) a Olomouc
(kurz 1,5). Sigma méla vybor-
né jaro, podle zisku bodt pat-
fila vibec k nejlepSim
tymuam. Zlin se naopak trd-
pil a v tydnu odvolal kouce
Pivarnika. Olomouc by moh-
la vyhrdt uz prvni utkdni na
padé soupete (kurz 2,95).
Rovnéz Teplice koncily zd-
kladni ¢ast v krizi, kdyz ¢tyti-
krdt po sobé nevyhrdly, Mla-
dd Boleslav md ve svém stie-
du suverénné nejlepsiho
stielce FORTUNA:LIGY Niko-
laje Komlicenka (24 branek).

Dukla

Jak dopadne skupina
o zachranu?

Sestup Dukly vypada jako
nevyhnutelny, muZstvu cely
rok nefungovala obrana ani
utok, tym je dole psychicky
a jen tézko se chyti. V pdtek
navic hraje s Bohemkou, klub
z VrSovic nabral v zdvéru ligy
solidni fazonu. Zajimavéjsi to
bude s bardzi, Karvind md
pod koucem Strakou skvélou
formu a predposledni pricku
prenechd Piibrami, kterd pod
Nddvornikem ustoupila od
svého ofenzivniho pojeti hry,
pritom potfebuje vitézit.

_ Ministerstvo financi varuje:
Ucasti na hazardni hte miiZe
vzniknout zdvislost.

() MIRONET

COMPUTERS

nova generace
plna inovaci

SAMSUNG Galaxy S10e 128GB
osmijadrovy procesor s frekvenci az 2,73 GHz
ultrazvukovd Etecka otiskd prsti v displeji

www.mironet.cz

Téma. Mozek
jako vesmir

Neurochirurg Vladimir Be-
race mozku. ,,V mozku se vse
rodi a rozhoduje. To mozek
rozhodne, jakym jsme Clové-
kem, jestli mdme dobré srd-
ce, nebo ne, do koho se zami-
lujeme. Dvacet procent obé-
hu jde do mozku, byt vdzi jen
neceld dvé procenta vdhy ce-
1ého organismu. A ke sprdv-
né funkci mu staci cukr,” tvr-
di profesor Benes. Proc se ze
vSech nemoci boji nejvic mrt-
vice? A jak clovék pozna Ze
se blizi? Ctéte v novém vyda-
ni tydeniku Téma. MET

® Jak poznat, 2e
se bli£l mrivice \‘

® Lz0 vypnout
vmozku culorovku?

5 Prof. Benes,
¥ neurochirurg

.
ARCHIV

v )
Nové ¢islo asopisu

INZERCE

Nemovitosti - nabidka
LIRS REAL
pr———————————————————————§

r e a l

e 8 & a t e

realitni a advokdtni
kanceldr, vykoupi vasi
nemovitost za hotové.
Zprostredkujeme i prodej
s moznosti vyplaceni
zdlohy. V souvislosti
s prodejem nemovitosti
vyplatime z viastnich
zdroju dluhy i exekuce.

VOLEJTE ZDARMA

800722:33(8¢
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Ministerstvo financi varuje:
Ucasti na hazardni hie mize vzniknout zavislost!

| FORTUNA:LIGA |

patek 3. kvétna 2019

14

Tydny pravdy,
jdeme do finale!

Komentator
02TV Sport

Jan Homolka
glosuje premiéro-
vé kolo nadstavby
Fortuna ligy.

Pokud by se hrdlo podle sta-
rych not, Slavia by uz kiepci-
las pohdrem. JenZe je tady fi-
ndle Fortuna ligy a stdle ve
hfe vSechno mozné. I tak ale
je Slavia jasnym favoritem.
Hraje se v§ak na pét zapasd,
navic se o titul i zdchranu
potkaji pfimi konkurenti.
A ¢tyTi body mezi Slavii a Plz-
ni ddvaji tusit velkou bitvu.

Zacne se hned zhurta. Sla-
via jede do Liberce. MoZnd
by, trenér Jindfich TrpiSov-
sky, mnoho byvalych libe-
reckych v seSivaném dresu
a do toho udajny zdjem
o brankdfe Filipa Nguyena
ze strany lidra tabulky.
A mdme v paméti, jak to ten-
hle capdk zaviel v Edenu
a oloupil Slavii o dva body.
Pfipoc¢téme malé hfisté, sou-
bojovy zdpas na tézZkém teré-
nu, ktery se bude podobat
tomu ve Zliné.

Slavii chybi hrotik. S od-
stupem casu uZ asi vSichni
chdpeme, proc¢ chtéla vysa-
zet néjakych 80 miliont Plz-
ni za Michaela Krmencika.
S Olomouci to bylo zase
o tom, Ze se natrdpila na gol.
Pritom tam byt uklizec, né-
kdo, kdo ma ¢uch zabijika,
bylo by vymalovdno za de-
set minut. Pokud chce byt
Slavia konkurenceschopnd
v Evropé, musi se poohléd-

Jan Hom;)lka

ARCHIV

nout po nékom, kdo nasdzi
20 kusti z vdpna. Ndtlakovy
fotbal plny centrii se pfimo
nabizi pro doklepavace s vy-
nikajicim vybérem mista
,raulovského® typu.

Plzen hraje s Jabloncem.
Tézky zdpas. Ale jinak uz to
ve finisi nebude. Plzenl dokd-
zala, Ze umi zahrdt velké zd-
pasy, hlavné doma. Vzdyt
doma m4d skvostnou bilanci.
Potopila v Doosan Arené Sla-
vii i Spartu. Pokud by zvldd-
la zdpas proti Jablonci, moh-
la by Slavii dostat pod tlak.
Body lezi na zemi a druhé
kolo nadstavby svede pravé
aspiranty na titul proti sobé.
Za tyden uz budeme, co se
tyka titulu, moudfejsi. Néco
mi fikd, Ze Slavia bude mit
rozhodujici ndskok a bude
se moci koncentrovat i na fi-
ndle pohdru proti Ostraveé.

Spasitel Franz! Zajimavou
nabidku nabidne i skupina
o udrZeni. Karvina tfikrdt vy-
hrdla a pldchla Dukle a bude
se snaZzit jeSté se vyvléci
Z boje v bardzi. Troufdm si
tvrdit, Ze Praha ztrati jeden
klub. Dukla je na paddka ce-
lou sezonu. Nevyrazné, ne-
vyrovnané vykony, hrozny
start, zranéni i nevhodné do-
pliiovani kddru. Neni tiniku.

Plan 1. kola nadstavby

Skupina o titul
sobota 4. 5.
17.30 Sparta—Ostrava
20.00 Liberec-Slavia

nedéle 5. 5.
18.00 Plzen-Jablonec

Skupina o Evropu
patek 3. 5. (semifinale)
18.00 Teplice-ML.Boleslav

18.00 Zlin—Olomouc
Skupina o zachranu
patek 3. 5.

18.00 Dukla—Bohemians

nedéle 5. 5.
15.30 Slovacko—Pribram
15.30 Opava—Karvina

O vikendu budu komento-
vat klasiku. Spartu proti Ba-
niku. UZ potfeti v sezoné.
Vzdy se na porovndni téchto
klubl téSim. I kdyZ Sparta
hraje zase tuzku a bez Boika
Dockala je prosté polovi¢ni.

Ale vse zakryje smutnd nd-
lada po smurti Josefa Surala.
Je to hrozné. Takovych nd-
hod a pochybeni, fetézec
uddlosti - a je po vSem. Koli-
krdt ho ¢lovék musel natfit
ve vysildni, kdyZ mu to ne-
§lo, nebo naopak prokficet
jeho gol. A ted je konec. Koli-
krdt si feknete, kdyZ vdm né-
kdo fikd ,Co si tam zase
mlel?“, jestli na tom oprav-
du tolik zdlezi. Rikdm, co vi-
dim, a nikomu nenadrzuju
ani nikoho nepomlouvim.
Stejné to bylo i u Surala. Jak
rdd bych ho zase o vikendu
mohl natfit, Ze zahodil tfi tu-
tovky, ted uz to musi zvlad-
nout kolegové nahofte...

FORTUNA



Www.metro.cz

| SPORT |

patek 3. kvétna 2019

15

Dvé Cesky
v semifinale

Tenistka Karolina Mucho-
va (na snimku) se v Praze
poprvé probojovala do
semifinale turnaje WTA.
Ve ctvrtfinale J&T Banka
Prague Open zvitézila nad
Ruskou Natalii Vichljance-
vovou 6:3, 6:4. Antukovy
turnaj ve Stromovce ma
dvé domaci semifinalistky.
Druhou je Barbora Stryco-
va, ktera v ceském duelu
vyradila hladce Katefinu
Siniakovou 6:1, 6:2. CTK

Hejnova mezi
diskarskou elitou

Turnov opét piivitd diskai-
skou elitu, 28. kvétna se
na Memoridlu Ludvika
Danika predstavi i lonsky
vitéz, Jamajcan Fedrick
Dacres. Domdcimi hvézda-
mi 20. ro¢niku atletické-
ho mitinku budou pfekdz-
karka Zuzana Hejnova ¢i
dalkat Radek Juska, jedna
se také o startu Pavla
Masldka. Rozpocet mitin-
ku je 1,3 milionu korun.

Bez problému

Ceské beachvolejbalistky
Barbora Hermannova

a Markéta Nausch Sluko-
va postoupily na turnaji
Svétového okruhu v Kuala
Lumpuru do ¢tvrtfindle.
Druhy pdr svétového Zeb-
ficku zatim v Malajsii bez
problém1 plni roli nasaze-
nych jednicek a bojim

o dalsi medaile se priblizil
vitézstvim 21:16, 21:16
nad mladym ruskym pd-
rem Marija Bocarovovd,
Maria Voroninovd. érk

Pohreb bude v Brne, Spartané
ucti Suralovu pamatku dresy

Obfad se uskutec-
ni v nedéli od
13.30 a bude pri-
stupny verejnosti.

Posledni rozloucenti s fotbalis-
tou Josefem Suralem, ktery
v pondéli zahynul po autone-
hodé v Turecku, se uskutec¢ni
v nedéli v brnénském krema-
toriu. ,Obfad bude pfistupny
vefejnosti, prosime vsak o re-
spektovdni soukromi rodiny
a nejblizsich, ktefi budou
v mistnosti,“ uvedla Sparta,
za kterou 28lety utoénik
v Ceské lize nastupoval napo-

sledy a letos v lednu z Letné
prestoupil do Alanyasporu.

Minutou ticha ucti hrdco-
vu pamdtku pred sobotnim
domdcim utkdnim se Slavii
iLiberec, kde ofenzivni fotba-
lista ziskal v roce 2012 sviij je-
diny ligovy titul.

Dvacetindsobny cesky re-
prezentant zemiel v pondéli
v nemocnici poté, co mini-
bus, kterym s dal§imi Sesti
spoluhréci z Alanyasporu ces-
toval ze zdpasu na hristi
Kayserisporu, sjel ze silnice
a prevritil se na bok. Sural vy-
padl z vozu a utrpél mnoha-
cetnd zranéni. Nehodu udaj-
né zavinil fidi¢, ktery usnul
za volantem. €TK

Dresy se Suralovou jmenovkou pijdou do drazby

Fotbalisté prazské Sparty ucti

v zitfejSim Gvodnim utkani nad-

stavby prvni ligy proti Ostravé
pamatku reprezentanta a své-
ho byvalého kapitana Josefa
Surala specialnimi dresy.

o Ve specidlnich dresech

Prazané absolvuji predzapaso-
vy ceremonial véetné minuty
ticha, utkani pak odehraji ve
vlastnich sadach.

o Zakladni jedendctka spartanl
vejde na travnik v dresech
se Suralovou jmenovkou
a Cislem 23, které fotbalista
nosil, nez v zimé odesel
z Letné do Alanyasporu.
Na prsou budou mit ndpis
Nezapomeneme misto v této
sezoné tradicni vyrocni
Cislovky 125.

Po zdpase cely tym 11 dresu
s ¢islem 23 podepise, specialni
edice pdjde do drazby.

Jeji vytézek bude vénovan
Suralové roding. Dvacetin-
sobny reprezentant po sobé
zanechal manZelku a dvé
dcery, jedné je pét let a druhé
teprve tfi mésice.

&—

Josef Sural v roce 2015 ¢k

\ ' . “hi

° P ° 4 °
Naolejovany vlajkonos zasedne do kajaku
Sebevédomy olympionik z Tongy si vybral tfeti rizny sport, v némz by se rad predstavil
na olympijskych hrach. Pfed tfemi lety v Riu i loni v mrazivém Pchjongéchangu vzbudil
Pita Taufatofua pozornost hlavné tim, Ze jako vlajkonos Sel na slavnostni ceremonial jen
v tradi¢ni sukni ta’ovala a potfeny olejem. Po taekwondu a protrpéném béhu na lyzich
si zvolil pro dalsi olympijsky start, tentokrat za rok v Tokiu, rychlostni kajak. Pokud se
v Tokiu skutecné v lodi predstavi, stane se prvnim sportovcem v moderni ére, ktery se
na tfech olympiadach za sebou zlcastni tfi rznych sportd.

AP

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-péd 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Prace - nabidka

e Ceskomoravska  reklamni
agentura Kompakt spol. s r.o.
hledd obchodni zastupce po
celé CR pro prodej inzertnich
ploch ve svych tiskovych pro-
duktech.Prace v misté bydlis-
té, nadstandardni provize
25-27,5% z obratu (obvykly vy-
délek 40 — 80 tis. K&/mésic),
sluzebni auto a dalsi benefity.
Vyzadujeme  samostatnost,
zodpovédnost a spolehlivost.
Zivotopisy zasilejte na e-mail:
manager@kompakt-cr.cz
nebo volejte na tel:
325613594.

¢ Hotel DAP na Praze 6 pfijme
vyuceného zkuseného kucha-
fe pro studenou kuchyni. Pri-
mérny plat po zkusebni dobé
27 tis. + benefity. Kontakt:
721867893

Starozitnosti

e Koupim stary dievény i dy-
hovany nabytek, nabytek z
chrom. trubek, obrazy, hodi-
ny, Savle, i celé pozlstalosti,
777886860,

nabétek.kuri@seznam.cz

e LOGARITMICKE PRAVITKO
koupim. Tel: 777225281

EM.A.Europesto, POBox 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
0d 18let, 1sms/50K¢, Tmin/80K¢ vé DPH, max. délka hovoru
15 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

* BOKOVKY jen pro Tebe! Dis-
krétnost zarucena! Pis SMS ve
tvaru 13RPA a text na 909 15 50

« Tteba jsi ve stejném vagonu
jako jé a taky myslis na sex. Ozvi
se mi, a pofadné si uzijem! Ma-
ruska(53), Nové Butovice. Tésim
se! Brnkni mi na 909 80 50 40
nebo posli SMS na 909 15 45
s kodem 63DPS a tvaj text!



Akce "Velke sazeni"” od
3. do 5. kvétna 2019:

e Prineste si truhliky nebo si kupte nové
» Nakupte si rostliny podle svych piedstav
e My vam poskytneme zeminu a

hned na misté rostliny zasadime ,

-

e Ry

»

Muskat vzpfimeny (Pelargonium zonale)

Vzpfimena odr(ida. Rlzné odridy s barevné zasazenym okem,
napf. Cerveny muskat se svétlym prostredkem nebo bily s velkym
r(zovym okem. Stanovi$té slunné. @ kvétinace cca 12 cm.

Vyhrazujeme si pravo na opravu chyb a zmény cen.
8000/19 plati od 3. 5. do 12. 5. 2019 nebo do vyprodéni zésob.

5 s. od/ks

Minipetinie (Calibrachoa)

Krasné odr(idy v zafivych barvach. S kontrastnim
okem. Stanovisté slunné/polostin. @ kvétinace
cca 13 cm. (bez kvétinace)

NE
@IE3 XX

Petinie ,Amore" (Petunia)

Polopfevisla. Stanovisté slunné. Vhodna do zahon,
na balkon a do zavésnych kvétinacl. @ kvétinace
cca 12 cm.




