PRAHA ﬂ denikmetro

ltery 3. bfezna 2026 / €. 43 Svobo dn é kniha

Cesky anarchokapitalisticky
autor a pfedndSejici Martin Urza
se dle svych slov celoZivotné
vénuje tématu svobody.

A uz dvacet let na ni stavi
kariéru. Jeho v pofadi druhd
kniha, kterd se svobodou coby
tématem také zabyva, v aktudlni
crowdfundingové kampani
nasbirala Sestindsobek ptivodné
nastavené cdstky. STRANA 4
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Bitva barev ™
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Forma graduje

Ctvrtkaika Lurdes ,Lu“ Gloria
Manuel ziskala tfeti titul

z ndrodniho halového
mistrovstvi v fadé. Na trati
200 metrd navic ¢asem

23,17 prekonala rekord
Sampiondtu. Jeji forma po
osmimésicni zdravotni pauze
graduje a sméfuje k halovému
atletickému mistrovstvi svéta
v polské Toruni. STRANA 12

DODACI LHUTA 2-3 dny
SITE PROTI HMYZU
MARKYZY A VESKERE OPRAVY
Nabizime 50% slevu
z ceny montaze

ARUKA 5 LET
tel.: 728 863 21
ZALUZIE SUCHY
www.zaluzie-suchy.cz
INZERCE

V nepalském Kathmandu propuklo vcera veseli vyplnéné barvami a vodou. Mistnii turisté

oslavovali jarni hinduisticky svatek Holi, zvany téz svatek barev.

INZERCE

Ie.t Kombinovana spotieba 4,9-6,2 /100 km; emise CO, 110-139 g/km (WLTP).
zaruka znackova pétileta zaruka se sklada z dvouleté vyrobni zaruky a dale tileté smiuvni zaruky Opel. o P



Schody v Kunratickém
lese jsou fascinujici.

0 jejich historii a o fadé
zajimavosti pojednava
clanek na metro.cz.
Navstivite jej nactenim
QR kédu nize.

Vikend
snézenek
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Prtthonickd botanicka za-
hrada vénuje tento vikend
predjarnim cibulovindm,

predevsim snéZenkdm.

Sbirka botanické zahrady
je soucdsti sité Narodnich
sbirek Unie botanickych

zahrad CR a je nejveétsi

v Cesku. Vystavni stan se
nachdzi v tésné blizkosti
turniketu botanické zahra-
dy na konci ulice Dobfejo-

vickd v Prihonicich.
U turniketu je deset
parkovacich mist.

MET

Ctenar Metra odhalil

PozUstatky schod( v Kunratickém lese jsou patrné i po bezmala

devadesati letech.

V srdci Kunratického
lesa chatraji podivu-
hodné schody, které
vedou ,odnikud
nikam“. Pfred bezma-
la sto lety bylo vse
jinak.

Petr Humpolecky je dlouhole-
ty kunraticky usedlik, jenz
neodolal, oslovil redakci Met-
ra a prispél novymi poznatky
k Gnorovém c¢lanku (viz QR
kéd) o zdevastovaném les-
nim schodisti. To najdete
v Kunratdku zhruba piil kilo-
metru od Restaurace U krdle
Vdclava IV. smérem k prame-
nu Viclavka. Vystavény byly
v 30. letech minulého stoleti.

,Musim potvrdit, Ze schody
skutecné plisobi velmi zdhad-
né a pro nékoho az strasidel-
né. Neni to ale tak, Ze by ved-

METRO

ly odnikud nikam, Ze by ne-
meély jasny cil, jak v4s clanek
naznacuje,“ predesild Hum-
polecky, jenz také spravuje
web prazskepovidky.cz

Ctyfi lesni tepny

zrychlily honce

Za odhalenim tcelu schodi
uprostfed Kunratického lesa
se musime podivat do mist-
nich letopisd a také do map
z 18.a 19. stoleti.

»V Kunratickém lese tehdy
nebyly stavajici klikaté stez-
ky a silnice. Prochdzely jim
pouze ctyfi Siroké a vzdjem-
né kolmé cesty,” ozfejmuje
Humpolecky s tim, Ze vznik-
ly na pocdtku 18. stoleti
a slouzily zdejsi Slechté jed-
nak jako neobvykly krajindr-
sky prvek, ale predevsim pro
oblibené parforsni hony,
zrychlené pfesuny honct,
usnadnéni jejich orientace
v rozlehlém lese a také jako
stielecké osy.
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mstvi Kunrataku
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Historicka mapa s jasné zfetelnymi , dalnicemi“ v Kunratickém lese.

Byly ¢tyfi, s viceméné kolmym kFizenim.

0d Hornich Roztyl

k Dolnomlynskému rybniku
Ty Ctyfi cesty nicméné viibec
nerespektovaly sloZity terén
Kunratického lesa. ,Nevedly
po serpentindch, po skal-
nich hiebenech, po vrstevni-
cich nebo podél potoki, jak
to tam mdme provedeno
dnes. Pro co nejlepsi splnéni
vySe uvedenych loveckych
ucelt vedly nekompromisné
stovky metr( stdle rovné od
jednoho konce lesa az ke
konci protilehlému, a to bez
ohledu na tamni kopce, rok-
le, potoky a jiné prekdzky,“
fikd kunraticky patriot. Do-
pliuje, Ze jedna z téch vza-
jemné kolmych cest sméfo-
vala pres hluboké udoli, kte-
rym protékd potok Vdclav-
ka. ,Zacinala na severu
u dnesniho fotbalového hris-
té v Hornich Roztylech a kon-
¢ila na jihu u srdzu nad
Dolnomlynskym rybnikem
v Kunraticich,” upfesnuje.

Prvni den

Jedno z nejnavstévovanéjSich
mist v Praze md nového $éfa.
Prazskou zoologickou zahra-
du vede poprvé ve stoleté his-
torii Zena, Lenka Poliakova.
Nastupuje po rezignaci Miro-
slava Bobka, ktery odstoupil
kviili cetnym obvinénim z bos-
singu svych podrizenych.
Manddt ma na Sest let. Jeji vy-
bér doporucila komise a na-
sledné ji schvdlila rada mésta.
Poliakovd v zoo pracovala v le-
tech 2011 az 2013, méla na
starosti projekty na ochranu
zvirat ve volné prirodé.

Do zoo priSla jako feditel-
ka poprvé vcera. ,,UZ jsem
stihla setkdni s vedoucimi za-

MAPY.CZ

,Ta cesta se tam ostatné
v celé své délce nachdzi do-
dnes, akordt m4 jiz vétSinou
podobu pouze izké pésinky,
vede nékdejsim znacné za-
rostlym prisekem, a musi-
me se proto dobte divat, aby-
chom ji nasli.”

Desetina celkové trasy
Faktem je, Ze severni svah
nad Vdclavkou je hodné str-
my, a tak v dobé, kdy se tam
jiZ neprohdnéli lovci a les uz
slouzil spise k vefejnym pro-
chdzkdm, byly na tomto nej-
hiife schiidném misté severo-
jizni cesty postaveny schody.
Staly se jeji integrdlni soucds-
ti a byly priblizné desetinou
jeji celkové trasy.

Schody tedy mély jasny
acel a cil. Jak se 1ikd, jejich ci-
lem byla cesta samotnd.
V tomto konkrétnim ptipadé
kilometr dlouhd cesta napric
celym malebnym Kunratic-
kym lesem. DAVID HALATKA

V ﬁfu

CTK

Lenka Poliakova

meéstnanci, odpoledne si pro-
jdu zahradu a neformdlné se
potkdm s dal$imi zaméstnan-
ci,“ popsala sviij prvni den.
Mezi jeji plany patii lepsi
komunikace se zaméstnanci
nebo dokonceni pavilonu
Arktida. iDNES.cz
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VYVOLAVACI
CENA
1088 500,-

Opakovana drazba pozemku v obci Kostelec nad
Cernymi lesy, okres Praha-vychod

Jedna se 0 opakovanou drazbu nemovité véci, a to pozemku parc.¢.
2580/1 - ovocny sad, 0 vymére 4.152 m? v k.U. a obci Kostelec nad
Cernymi lesy, okres Praha-vychod, ktery je situovan v okrajové,
zastavéné Gasti mésta Kostelec nad Cernymi lesy. Pozemek je
situovan ve sklonitém terénu s pristupem po zpevnéné, verejné
komunikaci, a dale pres pozemky ve vlastnictvi jiného subjektu
(pfistup po pravni strance zaji§tén vécnym bremenem chlze
a jizdy). Ve méstd Kostelec nad Cernymi lesy se nachdzeji tyto
IS: elektro, hloubkova kanalizace a obecni vodovod. Dle platného
lizemniho pldnu mésta je pozemek zahrnut z Casti o vymére cca
970 m? v plochach zmén jako ,BM — plochy smiSené obytné
bydleni méstské individudlni“ a z ¢asti o vymére cca 3.182 m? ve
stabilizovanych plochach jako ,,PZ - plochy zemédeélské*.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 10. 3. 2026

VYVOLAVACI
CENA
24 000,-

Drazba podilu id. 1/18 na pozemku v obci
Postupice, okres BeneSov

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/18
na pozemku parc.C. 1940 - ostatni plocha, o vyméfe 627 m?,
v k.U. a obci Postupice, okres BeneSov. Pozemek se nachazi
v jihozdpadni zastavéné Césti obce Postupice. Jednd se 0 pozemek
nepravidelného tvaru vyuzivany jako dvir. Pozemek je ohraniceny
zdénymi stavbami a draténym oplocenim. Na travnatém pozemku
se nachdzeji zpevnéné plochy. V dobé ocefiovani byl rovinny
pozemek neudrZovany a vyuzivany.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 18. 3. 2026

DRAZBA MOVITYCH VECi

Dovolujeme si Vas pozvat na drazbu movitych véci, ktera se
uskuteéni dne 23. 3. 2026 od 10:00 hod. v exekuénim
skladu na adrese Prlimyslovy aredl SLUNA s.r.0., Lobodice
223, 751 01 Lobodice. Obhlidka véci je moznd od 9:00
hod. Pfedmétem drazby bude vice nez 250 movitych véci,
zejména televize, notebooky, herni konzole, motorové
pily, kiovinofezy, hobby nafadi, hudebni néstroje a dalsi.
Predmétem drazby bude rovnéz pét motocykld.

VYVOLAVACI
CENA
860 000,-

DraZba podilu id. 1/2 na RD se zahradou v obci
Povrly, okres Usti nad Labem

Jedna se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/2 na
samostatné stojicim, podsklepeném, pfizemnim RD s podkrovim.
Konstrukce budovy je zdénd a jeji stavebnétechnicky stav je
odpovidajici zanedbané Udrzbé. Krov je drevény. Stfecha budovy
sedlova s krytinou ze Sablon. Okna domu jsou plastovd. Fasada
budovy neni zateplend. Z IS je nemovité véc napojena na piipojku
elektfiny, vodovodu, kanalizace, plynovodu. Na pozemku parc.c.
323 0 vyméte 289 m? se nachdzi stavba RD ¢.p. 81. Na pozemku
parc.¢. 324 o vymére 32 m? se nachazi stavba gardz ¢.e. 381. Na
stavebni pozemky navazuje pozemek parc.¢. 325, ktery je vedeny
jako zahrada o celkové ploSe 554 m? VySe uvedené pozemky
spolu tvofi jeden funkéni celek. Pozemky jsou oploceng, rovinaté,
travnaté, udrzované.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu

www.drazby-exekutori.cz dne 11. 3. 2026

VYVOLAVACI
CENA

i 7 768 000,-

Drazba RD s garazi a zahradou v obci Liné, okres
Plzen-sever

Jednd se o drazbu samostatné stojiciho, patrového, Castecné
podsklepeného RD s pidnim prostorem. Konstrukce budovy je
zdéna a jeji stavebnétechnicky stav je odpovidajici velmi dobré
lidrzbé. Strecha budovy je mansardové s krytinou z taSek. Okna
domu jsou drevénd s parapety. Vchodové dvere domu jsou drevéné
prosklené. Fasada domu je zateplend. Na dim navazuje zdéna
gardz s automatickymi vjezdovymi vraty. K domu patfi oplocena
zahrada, na které stoji tfi vedlejsi zdéné stavby (nejsou zapsané ani
zakreslené v KN). Oploceni je dievéné se zdénymi sloupky a zdénou
podezdivkou. Z IS je nemovita véc napojena na piipojku elektfiny,
vodovodu, kanalizace a plynovodu. Pfipojky nebylo mozZné ovéfit.
Informace byly prevzaty z vefejného délkového pFistupu CUZK.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 19. 3. 2026

DraZba podilu id. 1/2 na zemédélskych pozemcich
v obci Klenéi pod Cerchovem, okres Domazlice,
vyvolavaci cena 590 000,-

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 1/2 na
pozemcich parc.¢. 3576 - orna ptda, parc.c. 4020 - orna piida,
parc.¢. 4043 - ornd plida, parc.¢. 4046 - vodni plocha a parc.¢. 4047
- orna plida, o celkové vymére 19.159 m?, vée v k.(. a obci Klenci
pod Cerchovem. Pozemky se nachézeji cca 200 az 400 m severné
a cca 650 m vychodné od okraje zastavéné ¢ésti méstyse Klenci
pod Cerchovem. Jedné se o soubor nesousedicich zemédélskych
pozemki nepravidelnych tvard.

Drazba se kona prostrednictvim draZzebniho portéalu
www.drazby-exekutori.cz dne 26. 3. 2026

DRAZBY NEMOVITOSTI

Mgr. Marcel Kubis, Exekutorsky Urad Sumperk

VYVOLAVACI
CENA
674 000,-

Drazba podilu id. 2/3 na RD v obci Dolni
Poustevna, okres Décin

Jednd se o drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti id. 2/3 na
samostatné stojicim, patrovém bytovém domé s volnym pldnim
prostorem. Konstrukce budovy je zdénd a jeji stavebnétechnicky
stav je odpovidajici Spatné (drzbé. Fasdda domu neni zateplena,
nese zndmky opotfebeni a opadava. Dim je Castecné podsklepeny.
Stfecha budovy je polovalbova s krytinou z osinkocementové Sablony.
Stafi budovy je cca 200 aZ 250 let. K domu patii zahrada. Dim je
ve Spatném stavu, urceny ke kompletni rekonstrukci a modernizaci.
Pristup k nemovité véci je po mistni zpevnéné komunikaci. Z IS je
nemovita véc napojena na pripojku elektfiny a vodovodu. Pripojka
plynovodu je v ulici.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 12. 3. 2026

VYVOLAVACI
CENA
2 260 000,-

Drazba RD se zahradou v obci Dfinov, okres
Mélnik

Jednd se o drazbu samostatné stojiciho, nepodsklepeného,
pfizemniho RD s pldou. Konstrukce budovy je zdénd a jeji
stavebnétechnicky stav je odpovidajici zanedbané (drzbé. Krov
je drevény. Stfecha budovy sedlova s krytinou z taSek. Okna
domu jsou plastovd. Fasada budovy neni zateplend. K domu patfi
zahrada. Z IS je nemovitd véc napojena na pripojku elektfiny,
vodovodu, kanalizace. Na pozemku je studna. Pfipojky nebylo
mozné oveérit. Stavba rodinného domu €.p. 99 se nachézi na
pozemku parc.¢. St. 99 o vyméfe 319 m2. Na stavebni pozemek
navazuje pozemek parc.C. 694/1 - zahrada o celkové ploSe
430 m? VlySe uvedené pozemky spolu tvofi jeden funkéni celek.
Pozemky jsou oplocené, rovinaté, travnaté, udrzované. Na
pozemku se ddle nachazi zdéna kolna.

Drazba se kona prostfednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 1. 4. 2026

Opakovana drazba podilu id. 1/2 na pozemku
v obci Helvikovice, okres Usti nad Orlici,
vyvolavaci cena 762 400,-

Jedna se 0 opakovanou drazbu spoluvlastnického podilu o velikosti
id. 1/2 na pozemku parc.¢. 4733 - trvaly travni porost, 0 vymére
6.093 m2, v k.i. a obci Helvikovice, okres Usti nad Orlici, ktery
se nachazi na zapadnim okraji zastavéné Césti obce. Jednd se
o travnaty pozemek nepravidelného tvaru. Pozemek je na severni
strané ohraniceny korytem MIlynského potoka a na jizni strané
zpevnénou cestou. Na pozemku se nachdzi trvaly travni porost.
Pfipojky IS jsou v dosahu. Pfipojky nebylo mozné ovéfit. V izemnim
plénu je pozemek vedeny jako plocha zmén na plochu obéanského
vybaveni — télovychovna a sportovni zafizeni.

Drazba se kona prostrednictvim drazebniho portalu
www.drazby-exekutori.cz dne 14. 4. 2026

Veskeré podrobné informace k jednotlivym drazbam (véetné znaleckého posudku, fotodokumentace a drazebni vyhlasky) Ize nalézt na vySe uvedenych

draZebnich portalech, kdy pro vyhledani pouzijte nazev drazby.
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MARTIN URZA

Anarchokapitalisticky
autor, lektor a ucitel v se-
befizené skole Jezek bez
klece spolu se svou stu-
dentkou tvori projekt
Svobodny pfistav, vede
cesky a slovensky Insti-
tut Ludwiga von Misese
(jehoz je spoluzakladate-
lem), ptisobi v predsed-
nictvu Svoboda uceni

a spolupracuje s fadou li-
bertarianskych iniciativ.

¢ Rodak z Plzné vystudo-
valinformatiku na
Matematicko-fyzikalni
fakulté Univerzity Kar-
lovy a drive se Zivil vy-
vojem softwaru. V sou-
¢asnosti ho naplno zivi
tvorba ve Svobodném
pristavu. JAR

Urza obcas vefejné porusuje
vybrané zakony.

,Dobri

Svoboda pro néj neni
politicky slogan ani aka-
demickd disciplina. Je to ce-
lozivotni téma. Cesky
anarchokapitalisticky autor
a pfedndSejici Martin Urza se
svobodé coby tématu dle
svych slov vénuje od détstvi.
A uZ témér dvacet let na ni
stavi svou tvorbu.

Autor prvni ceské knihy
o takzvaném anarchokapita-
lismu publikoval vice nez ti-
sic libertaridnskych textt
a o principech neagrese,
spontdnniho fddu ¢i (ne)po-
sluSnosti mluvi nejen na
predndskach a ve videich, ale
iv kazdodennim Zivoté.

Jeho v poradi druhd kniha,
kterd se zabyvad takzvanym
anarchoagorismem, md am-
bice navdzat na ispéch té prv-
ni. O tom, Ze by se to mohlo
povést, svéddi i fakt, Ze se na
ni v rdmci béZici crowdfun-
dingové kampané podafilo
k dnesku vybrat ¢dstku presa-
hujici ¢tvrt druhého milionu.
Jde o zhruba Sestindsobek pti-
vodné nastavené minimdlni
¢astky. Urza si pfitom na kni-
hu nendrokuje zZddnd autor-
skd prava.

Jaky je rozdil mezi anarchoka-
pitalismem a anarchoagoris-
mem?

Anarchokapitalismus je mys-
lenkovy smér zaloZeny na
svobodé, vlastnickych pra-
vech, dobrovolnosti, decent-
ralizaci a demonopolizaci;
jeho cilem je bezstdtni volno-
trzni anarchistickd spolec-
nost. Anarchoagorismus je
zpusob, jak zvySovat miru
svobody jednotlivcd (a tim
i celé spolecnosti) pomoci
prostiedkt dostupnych kaz-
dému z nds ted a tady; nespo-
1éhd na politiku, nybrz na vy-
tvdfeni paralelnich (idedlné
nehierarchickych) struktur
zvysujicich nezdvislost svych
¢lenti na statu.

Jaké jsou hlavni principy

anarchoagorismu, které by si
podle vas mél étenar osvojit?
Nemyslim si, ze by lidé néco
,méli“ délat. Je na kazdém,
pro co se rozhodne —a moznd
i tohle je jeden z principd.
Rekl bych, Ze anarchoagoris-
mus hodné souvisi s neposlus-
nosti, ne se slepym vzdorem
proti vSem a vSemu, nybrz
s bytim sdm sebou. Déldm-li
automaticky opak vseho, co
po mné nékdo chce, jsem
vlastné také poslusny, proto-
Ze zZiju podle néj, ne podle
sebe. Anarchoagoristé se spi-

»Nosim v hlavé koncept asi ¢tyf dalSich knih, nicméné netusim, kolik

z nich stihnu dokon¢it,“ Fika Martin Urza.

Se ptaji, co je z jejich pohledu
(ne)sprdvné, nez co je (ne)le-
gdlni.

Podtitul knihy zni: Dob¥i

lidé neposlouchaji $patné
zakony. To si ma kupfrikladu
¢tenar deniku Metro vylozit
jak?

Ta véta vyjadiuje presvédce-
ni, Ze jedinci jednajici tak,
jak povazuji za sprdvné, zda-
leka nenapdchaji tolik Skod
jako poslusni lidé, ktefi ,,jen
délaji svou prdci“. Ostatné
i komunismus nebo nacis-
mus by byly jen neSkodné
sny, kdyby nebylo miliont
lidi ndsledujicich spiSe rozka-
zy viudcd neZz vlastni svédo-
mi. Nyni sice nastésti nezije-
me v takovych podminkdch
jako vétSina lidi po vétSinu
dvacdtého stoleti, ¢i drfive,
nicméné ty problémy jsou po-
f4d aktudlni. Cim vic budou
lidé odevzdavat odpovédnost
za své Zivoty svym vlddcim,
tim spiS se znovu ocitneme
v ngjaké totalité — patrné ne
komunistické ¢i nacistické,
protoze ty uz se zdiskredito-
valy. Totalita nevznikd z ex-
tremismu, jak se mnozi do-
mnivaji. Komunismus ani na-
cismus ve své dobé také neby-
ly vnimdny jako extrémy.
Rodi se naopak z mainstrea-
movych ideologii v kombina-
ci s posilovdnim stdtni moci,
Casto i z veskrze dobrych
umysla.

A anarchoagoristé, pokud

se jim tak Fika, si toto tedy
uvédomuji?

Presné tak. A proto nedivéru-
jicentralizaci moci, nybrz na-

2x ARCHIV M. U.

opak jeji decentralizaci. Véri-
me, Ze je tieba zacit od sebe,
takZe sami vytvdiime paralel-
ni struktury, v nichZ mirumi-
lovné Zijeme tak, jak ndm sa-
motnym ddva smysl. Nepotte-
bujeme vlddce ani nikoho ji-
ného, kdo by ndm fikal, jak
mdme Zit. Pfichdzime na to
sami ve vzdjemném respektu
k sobé i okoli — nikomu nds
zplsob Zivota nevnucujeme.

Kniha se tedy dle vasich slov
zaméruje na praktické kroky
k vétsi osobni svobodé. Mohl
byste uvést konkrétni prikla-
dy, jak je aplikovat v béZném
zZivoté?

V knize uvddim i nékolik
praktickych a relativné uni-
verzdlnich kroku ke svobodé
a nezdvislosti. Témi mohou
byt napriklad zajiSténi se na
stdfi, kryptopenize, Sifrova-
nd komunikace nebo respek-
tujici pristup k détem. Ten po-
vazuji za asi nejdualeZitéjsi.
Dtivody vysvétluji hned v né-
kolika kapitoldch. Kniha
vSak nemd byt kucharkou ¢i
ndvodem k pouZiti na Zivot.
Na to je svét pochopitelné pti-
1i§ komplexni.

Co byste ekl lidem, ktefi se
obavaji, Ze bez statu a auto-
rit by spole¢nost nemohla
fungovat?

Myslim, Ze vase obavy dokd-
Zu pochopit. Také jsem je mi-
val. Dvacet let vytrvalého stu-
dia této problematiky mé ale
dovedlo spise k obavdm
z toho, kam sméfuje spolec-
nost pod vedenim stdtu a au-
torit. Své zdvéry pisu do knih
a dalSich textli, pfedndsim

rzuji

lidé Spatneé
zakony nedod

i 11

o nich, natd¢im videa... Mate
moznost si je precist ¢i po-
slechnout a sami se rozhod-
nout, ¢emu budete vérit.
Mohu se samoziejmé mylit,
a proto je ddlezité mi slepé
neveérit, ale vytvorit si vlastni
ndzor -idedlné az poté, co do-
opravdy pochopite mdj po-
stoj, jakkoliv absurdné se
mitZe na prvni pohled jevit.

Vase kampan se béhem
ctrnacti hodin dostala na cil
potiebny k zaplaceni mini-
malniho nakladu. Ted'jej
mnohonasobné presahuje.
Jaky vyznam ma pro vas
komunita, ktera podporuje
vase projekty?

Ceska libertaridnskd a (kryp-
to) anarchistickd komunita je
jednou z nejsilnéjsich a nej-
aktivngjSich na svété. Navic
neustdle roste a porddd spous-
tu akci, casto i celosvétové-
ho, nebo alespon celoevrop-
ského vyznamu. Nejsme vsak
jen provozovatelé sebetize-
nych $kol, organizdtofi konfe-
renci ¢i vyndlezci hardwaro-
vych penéZenek ¢i bitcoino-
vych mining poold (sdruZeni
téZarii kryptomeén, pozn. redak-
ce). V prvni fadé jsme skupina
1lidi, ktefi doopravdy Ziji to,
cemu Veri.

V knize zdiiraziujete, Ze
zména zacina uvniti clovéka.
Co tim mate konkrétné

na mysli?

Lidé jsou hodné zaméreni na
vnéjsi svét, zatimco, nékdy
i zcela, ignoruji ten vnitfni.
Jsme k tomu vedeni uz ve Sko-
lach -ty do nds husti informa-
ce o geografii, d&jindch, jazy-
cich, matematice... Ne Ze by
to nebylo dilezité, ale opomi-
ji pfitom, jak se citime, jak
sami nahliZime na svét, co se
odehrdvd uvnitf nds, jak pra-
cujeme s vlastnimi emocemi,
jaké vztahy vytvafime... Vy-
sledkem je pak snaha lidi mé-
nit svét pomoci vnéjsich vli-
vl - tvori legislativu, planuji
vyvoj spolecnosti, ale zapomi-
naji pritom sami na sebe. Sku-
te¢nd zména zacind ve vlast-
nim Zivoté, coZ je samoziej-
mé ndro¢né€jsi nez fikat ostat-
nim, jak maji zZit. Chceme-li
néceho dosdhnout, za nejda-
lezitgjsi povazuji zacit délat,
vyzkouset si to, prozivat —
a tak muiZeme byt inspiraci
ipro ostatni. Vyhoda je, Ze po-
kud se spleteme, doplatime
na to tak akordt sami. Na-
opak za chyby politikii nesou
ndsledky vSichni. A odpovéd-
nost nikdo. FILIP JAROSEVSKY
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Pomoc Cechum z vale¢né
zony. Leti také specialy

Moc valceni najed-
nou. Po Ukrajiné

se stfili na Blizkém
vychodé. Cechil tam
jsou tisice.

Jesté o vikendu se Zddné mi-
morddné lety pro naSlince,
ktefi uvdzli ve vdlecné oblas-
ti, nepldnovaly. Ale situace se
rychle zménila. Po zaseddni
Bezpecnostni rady stdtu oznd-
mil predseda vlddy Andrej
Babis, Ze stdt vysle pro ceské
obcany v oblasti letadla.

V Cesku posilime bezpeénost
Ceskd republika vysle jeden
svijj armddni airbus do egypt-
ského Sarm a$-Sajchu a jeden
do jorddnského Ammadnu. Pfi-
vezou domi ceské obcany,
pfipadné volné misto nabid-
ne Cesko dal$im zemim. Ce-
chy z Omdnu zatim bude eva-
kuovat leteckd spolecnost

Zasah iranské stiely ve mésté
Sardza ve SAE AP

Smartwings. Pokud bude po-
tfeba, mohl by se tam pro dal-
§i 1idi vrdtit armddni airbus,
ktery nejprve zamifi do Egyp-
ta, uvedl ministr zahranic-
nich véci Petr Macinka.
Cesko také kvili situaci na
Blizkém vychodé pfijme bez-
pecnostni opatfeni. Nepokld-
dd ale za vhodné presné sdélo-
vat, o jakd ptjde. Premiér
zminil jen posileni bezpec-
nosti v ulicich prostfednic-
tvim vét§iho mnoZstvi poli-
cejnich hlidek. Nejsou nicmé-
né indicie o aktudlni hrozbé

pro Ceskou republiku, uvedl
Babi$ novindiim.

Okamura je proti

S titokem na Irdn nesouhlasi
predseda Snémovny a $éf
SPD Tomio Okamura. Utok
Spojenych stati americkych
a Izraele na frdn podle ného
zvySuje riziko destabilizace
a ndsili nejen na Blizkém vy-
chodé a zvySuje riziko maso-
vé migrace do Evropy a ener-
getické krize. ,Oslabuje a po-
ruSuje mezindrodni rdd a je
v rozporu s Chartou OSN,“
fekl Okamura.

Nejrtiznéjsi opatieni priji-
maji také mobilni operdtofi,
ktefi zdarma aktivovali svym
zdkaznik@im roaming a data
v krizové oblasti. Na vdlku na
Blizkém vychodé reagovaly
i pojistovny. Napfiklad Uniqa
prodlouzila platnost krdtko-
dobych pojistek tém, ktefi
kvili zruSenym letim museli
nepldnované setrvat v Kritic-
kém regionu. CTKaPH

DROZD

Systém, o kterém se nyni
hodné mluvi. Jde o moz-
nost, jak se spojit s domo-
vem a cerpat informace.

Projekt Dobrovolné regis-
trace ob¢and Ceské repub-
liky pri cestach do zahrani-
¢i (DROZD) umoziuje
Ucinné poskytovat aktual-
ni upozornénik cestam

a pobytu.

Formuldr pro registraci
ma Ctyfi ¢asti: informace
o cestovateli, Udaje o po-
bytu v zahranidi, informa-
ce o spolucestujicich

a kontaktni osobu v CR.

Poskytnuté informace
slouzi ministerstvu zahra-
nicnich véci k rozesilani
hromadnych e-maill

a SMS registrovanym. PH

BIODERMA ATODERM SPRCHOVY OLEJ 1 |
669 KC (100 ml = 66,90 k&)

VICHY LIFTACTIV COLLAGEN SPECIALIST 16
BONDING SERUM 30 ml

4249 Ké 999 K¢

(100 ml=4163,33 K¢/ s kartou BENU PLUS = 3330 K¢)

SKINEFFECT CISTICi PENA NA OBLICEJ 150 ml

279 K& 249 K¢

(100 ml = 186 K¢ / s kartou BENU PLUS = 166 K¢)

DALSi AKCNi NABIDKY
Z DERMOKATALOGU

Kosmetické pripravky. Tato produktova nabidka plati od 1. 3. 2026 do 31. 3. 2026 nebo do vyprodani zasob, a to v kamennych lékarnach BENU s danym vystavenim.

V ostatnich kamennych ékarndch BENU je zbozi z této produktové nabidky k dostani pouze na objednavku. Informujte se ve své kamenné lékarné BENU o dostupnosti

a bézné cené zbozi z této produktové nabidky. Tato produktova nabidka v kamennych lékarnach BENU plati pouze pro ¢leny programu BENU PLUS a vyuzit ji lze pouze

po piedlozeni aktivni karty BENU PLUS pfi nakupu. Pfipadné zmény a tiskové chyby jsou vyhrazeny. ‘Pfi ndkupu 3 libovolnych nezlevnénych kosmetickych pfipravki znacky
BIODERMA ziskéte nejlevnéjsi z nich pouze za 0,05 K¢.

Vybirame pro vAs
z Dermokatalogu

Akce
BIODERMA

ATODERM

HUILE DE DOUCHE

e 1883 Bkt & s

A i 43 i

Hulie: lyancize refdipicanta
noisante

AR - Hytimation J4h
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CeSi nasli v Etiopii

zcela noveho savce

Pro laiky nepostieh-
nutelné. Pro védce
je to, jako kdyz po-
tkaji neznamy vyvo-
jovy druh cloveéka.

Védci objevili v etiopskych
horidch novy druh nendpad-
ného hmyzozravého savce,
ktery vdzi jen dva az tfi gra-
my. Patfi mezi bélozubky,
coz je podceled rejskovitych.
Pod ndzvem Crocidura stan-
leyi novy druh popsal mezind-
rodni tym vedeny védci
z Ustavu biologie obratlovct
Akademie véd Ceské republi-
ky (AV CR).

Akademici policili past,
porovnali genetiku
Bélozubka pochazi z Etiop-
ské vysociny, coZ je tizemi
s rozmanitou faunou a mno-
ha druhy savci, které se ni-
kde jinde nevyskytuji. Objev
se podaril diky pouziti spe-
cidlniho typu pasti a ndsled-
né kombinaci morfologické
analyzy s genetickymi daty.
»,NaSe studie ukazuje, Ze
i u relativné dobfe zndmych
skupin, jako jsou savci, stdle
existuje skrytd druhovd diver-
zita, zejména v biologicky bo-
hatych, ale nedostate¢né pro-
zkoumanych regionech,“ uve-
dl Josef Bryja, feditel Ijstayu
biologie obratlovcii AV CR
a spoluautor studie. Podilel
se na terénnim vyzkumu
imolekuldrnich analyzdch.

INZERCE

J r JURIS REAL

VYKUP
NEMOVITOSTi

OkamZita vyplata zalohy!

Volejte zdarma

800 22 33 88

yid

'

Védci objevili v etiopskych horach novy druh hmyzozravého savce,

ktery vazi jen dva az tfi gramy. Patfi mezi bélozubky.

Objev md vyznam nejen
pro systematiku, védni obor
zabyvajici se popisem a tfidé-
nim organismd, ale také pro
ochranu piirody. Nové popsa-
né druhy casto obyvaji velmi
omezend izemi a mohou byt
ohroZeny zménou klimatu ¢i
ztrdtou prirozeného prostie-
di dfive, nez si jejich existen-
ce lidstvo vS§imne.

Chranme si biodiverzitu,
vybizeji védci po objevu
»,Kazdy nové popsany druh je
pripominkou toho, kolik bio-
diverzity jesSté nezndme a jak
snadno o ni miizeme prijit,
pokud ji nezacneme systema-
ticky chrdnit,” fikd Yonas Me-
heretu, etiopsky spoluautor
studie, ktery nyni pisobi na
univerzité v Umea ve Svéd-
sku.

V Tisé do
kanystri

Kdyz zaduni déla, mifi lidé
pro zdsoby. Naposledy
jsme hromadné k ¢erpa-
cim stanicicm mifili na za-
catku vdlky na Ukrajiné.

V Tisé na Ustecku vyrazili
tankovat do nddrzi a ka-
nystra i nyni. Pravdépo-
dobné reagovali na zpravy,
Ze lodni doprava v Hor-
muzském prilivu v oblasti
vdle¢ného konfliktu na
Blizkém vychodé se po so-
botnich americko-izrael-
skych tiderech na fran

z velké cdsti zastavila.

V béZném provozu tudy to-
tiz prochdzi zhruba pétina
celosvétovych doddvek
ropy. V pfipadé eskalace
totizZ hrozi zdrazeni barelu
ropy nad sto dolard. PH

AV CR

Nové popsany druh je po-
jmenovany na pocest zoologa
Billa Stanleyho z prirodovéd-
ného muzea v Chicagu, jenz
zasvétil zivot studiu afric-
kych savcid. V roce 2015 bé-
hem terénniho vyzkumu v Si-
mienskych hordch poprvé od-
chytil drobného rejskovitého
savce, o kterém se domnival,
Ze by mohlo jit o dosud ne-
zndmy druh. Tragicky vSak
zemiel krdtce po zahdjeni ex-
pedice a definitivniho potvr-
zeni svého objevu se nedozil.

Jeho kolegové ndsledné
v terénnich vyzkumech po-
kracovali, analyzovali nové
i star$i muzejni etiopsky ma-
teridl a s vyuzitim modernich
metod potvrdili, Ze jde o ne-
popsany druh. O deset let poz-
déji se pak oficidlné dostal do
védecké klasifikace. €TK

KRATCE

Nové pamatky
na jihu Cech

Ndrodni pamdtkovy ustav
predstavil pét jihoceskych
objektti, které se ve druhé
poloviné lonského roku
dostaly na seznam kultur-
nich nemovitych pamadtek.
Patii mezi né budova zd-
kladni skoly v Netolicich,
vodojem v Tfeboni, kaple
v Ratibofci, venkovskd
usedlost ve Vacovicich

a soubor poutni kaple
Panny Marie Pomocné

a kiizové cesty v Rozmitd-

le na Sumaveé. iDNES.cz
Zlenivéli?
Ceskd ndrodni banka

(CNB) loni zadrZela 1 682
padélanych a pozméné-
nych bankovek a minci.

roku 2020, loni jich bylo
odhalenych 2 358. VétSinu
odhalenych padélkt tvori-
ly bankovky zahrani¢nich
mén. U korun odhalila
CNB 429 padélanych ban-
kovek a 208 padélanych
minci. Z ceskych banko-
vek se nejcastéji padélaly
dvoutisicikoruny, kterych
loni CNB zadrZela 102,

a tisicikoruny, kterych
bylo sto.

PoSkozeny
partyzan

Nezndmy vandal poskodil
v Liberci hanlivym ndpi-
sem pamétni lavicku pfipo-
minajici romského party-
zdna Josefa Serinka, kterd
stoji u pietniho mista Déti,
které nepoznaly svét. Pa-
madtnik se stal ter¢em van-
dalti opakované. €TK

Zadluzujeme se
hlavné na bydleni

Dluhy domdcnosti v Cesku
u bank se v lednu mezimésic-
né zvysily o zhruba 13,8 mi-
liardy na 2,596 bilionu ko-
run. Objem uvér pro nefi-
nancni podniky stoupl o 14,5
miliardy na 1,520 bilionu ko-
run. Vyplyvd to z predbéz-
nych ddaji Ceské ndrodni
banky. V meziro¢nim srovnd-
niu domadcnosti dluhy vzrost-
ly 0 207,5 miliardy a u firem
o priblizné 78 miliard korun.
Dluhy domadcnosti u bank se
trvale zvySuji uz od dnora

2016. Vyjimkou byl duben
2022, kdy se mezimésicné sni-
zily, coz byl podle centrdlni
banky dtisledek odebrdni
bankovni licence ceské po-
bocce ruské banky Sberbank.
Z dluht domdcnosti vétSinu
tvofi avéry na bydleni. V led-
nu hypotéky a dalsi avéry na
bydleni pfedstavovaly 77 pro-
cent celkovych dluhid Cces-
kych domdcnosti. Jejich ob-
jem se v lednu mezimésicné
zvysil 0 0,6 procenta na 1,998
miliardy korun. €TK

SPITFIRE SLAVI

90

Tolik let uplynulo od prvni-
ho vzletu slavného stihaci-
ho letounu Spitfire. Proto-
typ odstartoval 5. brezna
1936. Stihacku Supermarine
Spitfire mnozi povazuji za
nejkrasnéjsi letadlo vSech
dob. V roce 1940 ochranily
spitfiry Britanii pfed némec-
kymi nalety. Po valce slouzi-
ly napfiklad v Izraeli.  pu
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= | Uspéch Viiskotu alespori
na chvili umlcel ,kecaly”

S nadsazkou se da
rict, Ze zatimco se

v on-line svéteé resily
vyhazovy, divaci sli
do kina.

Internet si rdd myslivd, Ze
fidi Hollywood. Stac¢i hash-
tag, par rozhoicenych diskuz-
nich vldken a studio md i se
svymi pldnovanymi projekty
radéji balit kufry. JenZe pak
prijde vikend, oteviou se po-
kladny kin a realita da
on-line barikdddm studenou
sprchu. A pfesné to se nyni
stalo v pripadé uvedeni horo-
ru Viiskot 7, ktery mél ptivod-
né vypadat malicko jinak.

Vyhazov a digitalni poprava

Pvodné se zvazovalo, Ze se
hlavni hrdinka predchoziho
dilu hororové série Sam Car-
penter (Melissa Barrera) posu-
ne temnéj$im smérem. Az

| 4 v

Maska Ghostface ~ FORUM FILM CZ
tak moc, Ze se meéla stdt
Gstfednim zabijakem vybave-
nym ikonickou protdhlou bi-
lou maskou, takzvanym
Ghostfacem. Studio ale herec-
ku béhem pfiprav na sedmic-
ku na hodinu propustilo. Sta-
lo se tak kvtili tomu, Ze se na
sitich vyjadfovala k situaci na
Blizkém vychodé. Vyjadfova-
ni nepohodlnych ¢i kontro-
verznich politickych ndzora
se v Hollywoodu tradi¢né
trestd vyhazovem a digitdlni

popravou. Timto rozhodnu-
tim si ovS§em producenti naru-
§ili nejen slibné rozvinutou
dé&jovou linku, ale také zptiso-
bili nejen mezi fandy, ale
i mezi ,internetovymi keca-
ly“ obecné hotové zeméttese-
ni. Ndsledny odchod jiného,
jesté daleko slavnéjsiho jmé-
na - herecky Jenny Ortegy —
uspéch dalsiho dilu také pfi-
li$ nezarucoval.

Hitovka — hejtrim navzdory

I pfes vSechno zminéné se
nyni ukazuje, Ze je vétSiné
fandd série zdkulisni pnuti
celkem jedno. Naopak zjevné
slySeli na ndvrat ptvodni
hlavni hrdinky v poddni
Neve Campbell a tviirce Kevi-
na Williamsona za kameru.
Dorazili totiZ do kin v obrov-
skych zdstupech. ,Velko-
rysych 64 miliont dolarti otvi-
raku Zene sedmy Viiskot
z unaveného neinspirativni-
ho sequelu, jak o ném mluvi
kritika, do pozice obfi hitov-

ky, jakkoliv asi o tyden pozdé-
ji poleti strmé dolt. Celosvé-
tové si ale staronovd sdga, co
letos slavi tficitku, fekla o 97
miliont, coz je i pfi paddcich
o ndslednych vikendech cis-
lo, které by mélo v souctech
hravé prekonat minimdlné
Sesty dil,“ komentuje trzby
Vdclav Rybdf, redaktor webu
moviezone.cz.

Internet versus realita

Secteno, podtrZeno, zatimco
internetové diskuze, hash-
tagy a komentdfe kiici o mo-
rdlce, vyhazovech a zradé fa-
nouskovské zdkladny, skutec-
ni divdci maji jednodussi ma-
tematiku. Chodi do kina, pla-
ti za listky a hledaji trochu té
nostalgie, nechtéji si nechat
ujit velky filmovy trhdk nebo
nechtéji prijit o to, jak na
platné Ghostface zase néko-
mu vrazi ndz pod Zebra. Da
se to brat i jako tiché vitéz-
stvi marketingu nad virtudl-
nibublinou.  FILIP JAROSEVSKY

SVETIVAS
RYZi HOKE

ALSHON Y 02 MERE.
QUESOVICICH.
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[ reklamy si davaji pauzu. KitKat
zve Prazany na lov pauzy s odménou

Prazskeé ulice v téchto dnech narusuje drobna
reklamni anomalie. Na vybranych reklamnich
stojanech zmizely slogany i barevné vizualy

- nahradil je jen cernobily vzor,

jako by si samotna plocha rekla o pauzu.

KitKat tuto situaci vtipné vyu-
Zivd a zve kolemjdouct, aby pfi
cesté méstem zpomalili, zved-
li o¢i od telefonu a nasli sto-
jan, ktery si ,pauzu” pravé
doptavd. Prvnich sto, kdo
stojan objevi, si odnese
mega KitKat balicek.

Na prvni pohled mtize
reklamni stojan ptisobit
nedokoncené - zistd-

vd prdzdny a zobrazuje

jen Cernobily vzor, kte-

ry vznikd, kdyZ na ném
zrovna neni napldnovand
reklama. Prdvé v tom spociva
vtip celé aktivity: KitKat tuto
,redlnou pauzu“ stojand vyu-
Zivd a zve kolemjdouci, aby ji
pfi cesté méstem objevili. Staci
pfi chtizi z prdce, na zastdvce
nebo u metra vic vinimat okoli
- a ,reklamni pauza“ se mize
objevit klidné za rohem.

Tato aktivita pfipomind jednu
jednoduchou véc: pauza nemusi
byt velkd uddlost. Nékdy se sta-
¢i jen zastavit, rozhlédnout se
a ddt si pauzu.

Vydejte se na lov pauzy i vy
Ukol je jednoduchy. Dejte si
pauzu, vyjdéte ven a najdéte
nejbliz§ireklamni stojan, ktery
si zrovna ddvd pauzu. Na strdn-
ce adsonbreak.cz naskenujte
stojan pomoci kamery na tele-
fonu. Po GspéSném pokusu za-
date své telefonni ¢islo. Po jeho
ovéfeni SMS kdédem si ispéSné
odemknete Sanci vyhrdt
1 ze 100 limitovanych
mega KitKat balic¢kda.
Ty kromé KitKat sva-
¢inek obsahuji i za-
pisnik s propiskou,
ponozky, spacdk
a karetni hru, aby
byla pauza jesté
o néco lepsi.
Vyherci si bu-
dou moci vyhru
vyzvednout osob-
né na jednom ze
dvou mist v Praze -
v obchodé Nestlé Cesko
v Modfanech (Praha 4)
nebo na recepci WPP Cam-
pusu na adrese Bubenskd 1
(Praha 7). Na vyzvednuti je cas
do 31. bfezna 2026.
Zastavte se, dejte si pauzu,
a kdyz uz ji mate, zkuste ji
objevit v ulicich kolem sebe.

Co pridat na nocni stolek?

wemgolty

Veronika Tondrova:

Kameny vécnych 2

Ayanna se vraci do svéta, kde
pravidla piSe tma. Tentokrdt
celi obéma princim podsveé-
ti, ktefi ji chtéji vyuZit pro
své vlastni cile — a zatimco Li-
lith stdle ¢ihd ve stinech,
Ayanna musi vyzvednout ké-
men Casineb z Altaru dfiv,
neZ padne do nesprdavnych ru-
kou. Jediny problém: jeji kd-
men miluje chaos. Druhy dil
poodkryva tajemstvi vzniku
kament, historii podsvéti
i zdkulisi Lilithina pldnu. Kli-
¢ovym prvkem zlstdva
i Marwolaeth z prvniho dilu.
Pointa, 499 K¢

Kolektiv autordi:

Milan Cortina 2026
Oficidlni publikace Ceského
olympijského vyboru je po-
ctou ¢eskym sportovcim na
zimnich olympijskych hrach
v Mildné a Cortiné 2026. Kni-
ha pfindsi snimky od pred-
nich ¢eskych fotografi, strhu-
jici ptibéhy usili véetné rados-
ti z Ceskych aspéchi a dalsi
nezapomenutelné okamziky
vitézstvi i proher. Predstavu-
je nejenom ceské reprezen-
tanty a sport, ale i atmosféru
v déjisti her XXV. zimni olym-
piddy. Souddsti je kompletni
prrehled vysledki Cechil.
Universum, 499 K¢

LINY.
R.Dl

LENGSEMIM A NETINNDSTI
K LEPSiMu RoDIEovsTYS

Tom Hodgkinson:

Liny rodi¢

Reedice kultovni populdr-
né-naucné knihy o vychové
a rodicovstvi. Také mdte po-
cit, Ze jste se stali otroky
svych déti? Z prehnané zani-
ceného rodicovstvi vak vede
cesta ven. Existuje jednodu-
ché reSeni, které vas Zivot uci-
ni snaz$im a finanéné méné
ndroénym, Zivot vaSich déti
ucini radostnéjSim a navic
vam pomtzZe vychovat déti
$tastné a sobéstacné. Toto Te-
Seni autor knihy nazyvd ,liné
rodicovstvi“ a jeho mantra
zni: ,Nechte je byt.”

Jota, 348 K¢

i)
\

JiFi Hubicka:

Vrazdy na malém mésté
Mladd adeptka kriminalisti-
ky Dana Krdlickova nastupu-
je na své prvni misto a ocita
se rovnyma nohama pii-
mo ve vySetfovdni zdhadné
vrazdy. Jes$té netusi, Ze na ni
cekaji dalSi zapeklité pripa-
dy a Ze se v pribéhu casu vy-
pracuje na zkuSenou kapitan-
ku a S§éfku vySetfovaciho
tymu. To vSe miiZeme sledo-
vat ve Ctyfech detektiv-
nich povidkdch, které na-
Sly sviij predobraz v piibé-
zich vysilanych v Ceském roz-
hlase.

Cosmopolis, 349 K¢

0 d

Haruki Mural(arﬁh
Hon naguci "' oA

Haruki Murakami:

Hon na ovci

Anonymni vypravéc a hlavni
hrdina romdnu Zije poklidné
v Tokiu a spoluvlastni malou
reklamni agenturu. Zivot mu
pomalu miji pod rukama
a on toho od néj uz ani moc
necekd. Staci vsak, aby jejich
firma otiskla v reklamnim le-
tdku nevinnou fotografii kra-
jinky s ovcemi a hrdina se oci-
td na nechténé inicia¢ni pou-
ti kamsi do ,srdce temnoty“
soucasného Japonska, zaple-
teny do slozité sité intrik, bi-
zarnosti a temné historie, kte-
rd ovliviiuje i jeho dobu.

Odeon, 499 K¢ MET
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Pekarina

Jako slovutny moderdtor a pritvodce nejriznéjsimi vecery jsem
toho ve svém Zivoté vidél a zazil, jak by ekl mdj slovensky kole-
ga Gabo Zelenay, néurekom! (prehrsel, velmi mnoho — pozn. redakce)
Vyhlasoval jsem nejlepsiho zednického ucné, pravidelné mode-
ruji Stfedoceské Dozinky, spolumoderoval jsem Zlatou hokejku
nebo Krdle bilé stopy, byvam konferenciérem vSemoZznych ple-
sti, o téch maturitnich se snad ani nemusim zmifovat. Dokonce
jsem jednou vedl setkdni sdruZeni prddelen a Cistiren, ovSem
ples pekar?!? Ten se mi dlouho vyhybal... AZ minulou sobotu
padla i tato nedostiZznd meta! Byl
, , Take isem jsem angazovan na ples Pekafstvi
ve » a cukrdrstvi Sdzava v Lanskrouné.
prltomne Sdl uz pfi vstupu vonél vanilkou

seznamil se a marcipdnem, na kazdém stolec-
P ku byl dort a houska obloZend

svym sng'm, k'qv rohlikem, v $atné na mé cekaly in-

bYCh chtel zazit didnky s pusinkami. Vecer jsem

zvlddl bravurné, vzpominal jsem
na své pisobeni na brigddé v pe-
karné, kdy jsem kradl rohliky,
nebo jsem Cetl pasdZe z knihy Pekaf Jan Marhoul. Také jsem pri-
tomné sezndmil se svym snem, kdy bych chtél zazit dortovou
vdalku, podobnou té, jaka se kdysi natdcela do némych film!

A kde jinde by se mi to mohlo splnit nez na plese cukrdi?! Co
vdm mdm povidat, zasmadli se, ale Gplné naklonéni tomu nebyli.
Tak jsem aspon pana majitele Jirku Kollerta pozddal, zda by mi
vyrobil zvldstni rohatej chlebik, ktery jsem kdysi koupil v NY

a byl neskute¢nej. Rekl mi, Ze to promysh a prltom mi sveéril
mantru, kterou mu kdy51 Ppfi uceni predal
jeho mistr: ,,Chleba musi bejt tak dobrej,
Ze ho saldm zkazi.“ Amen.

dortovou valku.

JAKUB KOHAK
ROHATE]

LUSTENKA

Dopliite do obrazce vSechna slova.
Tajenka je v oznacenych polickach.

3-KIU, RIO
4 - KURA, SNEK, O O
VYT O ¢

5 — ABORT, AERKO, OOOOO@

ESAUL, UKOSY

SERN%JKZ,%TOAMALE, ON0000060
UKLONA O O O
7-ABECEDA - (OO0 OO0
TapLNG O Q) Q)

Jsou to ctyri roky, co denik Metro splnil sen. Pani Jaroslava se na
chvili opét chtéla stat ridickou tramvaji, jez v Praze fidila v letech
1965 az 1984. | kdyz uz nema nohy. | kdyz v kabiné ¢tyricet let

nesedéla. | kdyz je to vlastné nemozné. Ve spolupraci s dopravnim
podnikem a Tramvajemi v Ceské republice jsme to dokazali.

A#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!

Bomby padaj v [ranu, v lzraeli,

Tak ui to zacalo.

v Bahrajnu, v §jrii, v Kataru,...

... v Saudskeé Arabii, v Jorddnsku,
¥ Kuvajtu i v Abd Dhabi.

honza-smolik.cz




metre

SUDOKU: DALSi NAJDETE NA WWW.SUDOK

10 ttery 3. bfezna 2026

3|9

2

8

76

4

w

w

M

»

©

w

0

R

=

»

(e

NEY

o0

O W N

=

©

(o)

(o0

({e IR 7L )

w

20.10

21.00

22.15

Inspektorka

Candice Renoirova V

Po ¢em Zena touzi — ¢ast 1.
Krimiserial (Fr., 2016). Hraji:
C. Boisova, R. Lenglet, A. Mar-
hyar, N. Boutefeuova

Cetnické humoresky (9/39)
Svatba. Krimiserial (CR, 2000).
Hraji: T. Topfer, I. Trojan,

P. Kostka, P. Doucek

Venkovsky ucitel

Drama (CR/Fr./N, 2008). Hraji:
P. Litka, Z. BydZovsks, L. Sedivy,
M. Daniel. ReZie B. Slama

Pluk mizera (3/6)
Valecny serial (VB, 2022)

20.00

20.45

21.45

22.30

23.20

00.10

Stanley Tucci
a viechny chuté Italie Il
Ligurie

Kuba & Aljaska
Frontova linie o¢ima dvou
mladych ukrajinskych divek

Letecké katastrofy
Prosta chyba

Jindfich VIIIl. a muzi
kolem néj (1/3)

Hannibal: Rimské tazeni
Dobrodruzstvi védy

a techniky
Beton

»Smich je
nas nejvétsi
doping.”
HONZA KUKLA KUKLINEK
Facehook

ZITRA CTVRTEK

Napiste bublinu a reaguijte na
sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro

10/14°C 10/14°C 11/15°C

FOTO: 2x AP

-21,2 °C(1929)

Bratfi a sestry (40) Best of CAMILA CABELLO

20.15 Polabi (47) 19.00
Rodinny serial (CR, 2025). Rodinny serial (CR, 2026).
Hraji: D. Matasek, V. Zilkova, Roman prived| ddlezitou svéd- 20.00 Soundtracky
J. Svandova, Z. Zlatohlavkova kyni — Agatinu kamaradku Kamilu. Top hity z filmd a serialt
Alespon si to vsichni Beranovi ..
21.40 Survivor mysli. Hraji: J. Matouskova, 21.00 KOTAK LIVE
Cesko & Slovensko V A. Rasilov, V. Vydra, M. Etzler Late night talk show
Na nékteré soutéZici zacina do-
léhat stesk po domové a kaz- 21.35 7 padi Honzy Dédka 21.30 Hot hity
dym dnem je tézsi udrzet hlavu Legendarni talk show Zhavé klipy
nad vodou s inspirativnimi hosty
22.00 NAKED ATTRACTION
23.00 Na Vasi strané 22.40 7 padiu Honzy Dédka NEMECKO
Porad zaméreny na pomoc di- Némecka verze nahé
vaktim pFi Feen jejich prob- 23.55 Ano, $éfe! seznamky
léma Jsme tu proto, abyste
v hospodach nejedli blafy! 22.35 Ocko flirt
23.40 Kriminalka Proud klipCi a sexy vzkazy
Las Vegas XV (19) 01.00 Policie v akci divakd Ocka

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
zastupce $éfredaktora - Simon Merta. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢élen IF ABC. Inzerce: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, 225 065 120. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc

« Evidenéni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811. Distribuce: PNS, a. s. Vychazi denné v pracovnich dnech. © MAFRA, a. s., 2026 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $iFeni ¢4sti nebo
celku obsahu deniku METRO (vcetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzéno.



Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
dodavku). Platim ihned.
Tel.: 603328155.

Starozitnosti

STAROZITNIK
KOUPI:

Obrazy, knihy, grafiku,
Sperky, sklo, porcelan,
mince a bankovky,
hodinky, sosky.

Tel.: 702 401 621

v klidném a ¢istém prostiedi

SLUZBA %
NA VRATNICI

Zaméstndni na HPP zejména
pro invalidni diichodce a osoby
se zdravotnim znevyhodn&nim. _ g
Vase zdravotni omezeni o
u nds neni prekdZkou!

Az 300 000 K¢
za starozitnosti!

+ Nabytek, obrazy, lustry.

VOLEJTE ZDARMA

+ Stfibro (pribory, tacy,
P 2 nabor@abasco.cz

svicny, tabatérky,
pudrenky atd.).
+ Hodiny, hodinky,
porcelan, sklo, Savle
a jiné zajimavosti.

[ INZERCE |

Prijmeme zaméstnance na pozice:

RECEPCE A OSTRAHA

(klidné vratnice, obchody nedélame)

* mzda az 160,- Ké/hod
* naborovy bonus az 10.000,- K¢

PORADIM.
Tel.: 603 505 686

o KOUPIM OBRAZY- krajinky,
portréty atd. v jakémkoli sta-
vu a jiné starozitnosti.
Kontakt: email:
manvel4@seznam.cz,

Tel.: 721235964

* moznost vyplaty denné

Pohovory jsou kazdy pracovni den 8,00 - 12,00 hodin.
Ocelarska 1272/21, Praha 9 (metro Ceskomoravska).

VHODNE | PRO INVALIDNi DUCHODCE!

800 888 440 (bezplatna linka, neni treba volat — prijd'te).

RATELSKY KABINET

MICHELSKA 18, Praha 4
RADI VYKOUPIME:

VESKERE HODINKY VCETNE PRIM, TEZ NEFUNKCNI, I DILY A HODINARSKE POZUSTALOSTI,
MINCE, 0DZNAKY, POHLEDNICE, MILITARIE, ZNAMKY, KNIHY A CASOPISY, VYZNAMENANI,
BANKOVKY, HRACKY GRAMODESKY, NABYTEK DO R. 1970, RADIA, LAMPY A LUSTRY, UHLAKY,
SKLO A PORCELAN, VANOCNi 0ZDOBY A BETLEMY | PAPIROVE, MAPY, ANGLICAKY, OBRAZY
A GRAFIKY, STARE NADOBI A NARADI, VZDUCHOVKY A CTYRLISTKY, ATP.

v o v

DROBNE STRiBRO (PRIVESKY, NAUSNICE, PRSTYNKY,
BROZE ATP.). TAKE STOLNi STRIBRO A BANKOVKY.

VYKUP KNIH!!
AZ2 000 KCZA KAZDYCH 10 KNIH, KTERE OD VAS VYKOUPIME.

Cenné knihy ohodnotime zvlaste. Vykoupime také pohlednice a mapy.

ga b

SB

vee

Pijedeme kamkoliv v Cechach i na Moravé.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.

NAVSTEVY PO TELEFONICKE DOHODE 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, Palac Koruna, Praha 1,

Dpo-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

POD QAMFEMI 444!1

PRAHAI9
704 657.974

DARUJTE
KREVNI
PLAZMU

Ziskejte
finanéni ndhradu

1000.-

za kazdy
odbér

DARCOVSKE CENTRUM

&% METROA &
HRADCANSKA

Milady Horéakové 116/109
Tel.: 733 474 770

L 4
1] [da
by Kedrion p|05m0

*dle § 32 odst. 2 zakona &. 373/2011 Sb.

unicaplasma.cz

Prace - nabidka

o Uklidova firma pfijme ihned
zajemce s INVALIDNIM DU-
CHODEM na pozici koordina-
tor zakazek / administrativa.
KanceldF Vaclavské namésti.
703031405.

e Na brigddu pfijmeme pra-
covniky ostrahy, mozno i du-
chodce na denni i nocni smé-
ny. Pozadujeme castecnou
znalost PC, jedna se o objekty
prevazné v Praze.

Volat jen Po - P4 od 07:00 do
12:00 hod. Tel.: 602281773

¢ Rada Méstské casti Praha 6
vyhlasuje konkurzni fizeni na
vedouci pracovni misto fedite-
le/feditelky ZS a MS E. Destin-
nové, Praha 6, namésti Svobo-
dy 3. Podminky zvefejnény na
www.prahab.cz — Ufedni des-
ka. Nabidky je tfeba dorudit
Ufadu MC Praha 6 nejpozdéji
do 08.04.2026.

¢ Bezpecnostni agentura hle-
da pro zakazky v Praze pracov-
niky. Nabizime jednoduchou,
stabilni praci na HPP pro OZP,
nebo DPP pfi ostraze objektu.
Volejte 604889979

e Uklid kanceldfi a bytovych
dom( — Praha. Prace vhodna
pro invalidni dlichodce. Caso-
vé flexibilni. Mzda az
16.0007K¢. Tel.: 733114052.

¢ Roznos letakd. Prace proin-
validni dGchodce. Casové flexi-
bilni. Mzda 5600 K¢.

Tel: 737182111

e Osetfovatelsky domov Pra-
ha 3 hleda kuchafe/kuchaiku
na HPP. Smény kratky/dlouh%/
tyden, vyuceny v oboru, 40

tydné. Dobry plat, os. pFipla-
tek, odmény, benefity. Zajem-
ci piste na e-mail:
gabriel@domovpraha3.cz,
nebo volejte: 770171536, na-
stup mozny ihned.

e Firma STOCK provoz Praha
10 hleda technika/ fidice CIS-
TERNOVEHO VOZIDLA s vydél-
kem od 45-50.000 K¢ + benefi-
ty. Napln: Obsluha a udrzba
cisternového vozidla. PoZadav-
ky: Ridi¢sky prikaz sk.C,E
vyhodou+ADR, profesni pri-
kaz, platné skoleni fidica a psy-
chotesty. Nabizime: Smlouva
na neurdito, naborovy pfispé-
vek , stravenky, sick days, od-
mény, prispévek na pojisténi,
po zapracovani zvyseni mzdy.
Tel.739005248, nastup mozny
ihned.

e Telefonni  konzultant -
25-50 tis./més., vyplata tyd-
né.Bez praxe, zaucime. Kance-
lare Vy: socanel Omezeny po-
cet mist! Volejte 725024332.
Nastup ihned

Nemovitosti - poptavka

Byty - poptavka

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté muzete déle bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelare prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

Knihy a ¢asopisy

/ 2\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime &

2000,- K¢
za kazdou
bananovou
krabici knih,

které od Vas
koupime.

Bibliofilie
a cenné
knihy
ocenime
kazdou
zvlast.

Telefon:

(773735939,

KOUPIM
CHATU

Hleddm ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Pfedem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911 070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY

koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horéch,
Civ dojezdové vzdalenosti do hor.
Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Maze byt i Vysocina.
Na stavu nezélezi, spise na misté.
Tel.: 773 117 381

e Specialista na vymény, pro-
dej a pronajem bytd,RD. Sluz-

by notéfe na nase naklady, 25
let na trhu, volejte 777060126
ZOOM REALITY

uYKUp
I(lglﬂ

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozustalosti apod.

Prijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

Cela CR

tel. 604 1144 66
e-mail: arco@antikvariaty.cz
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Lu upaluje
do Toruné

Ceska ctvrtkarska
hvézda se po zrané-
ni vratila na ovaly

v naramném stylu.

Lurdes ,Lu“ Gloria Manuel
o vikendu ziskala tfeti titul
z ndrodniho halového mis-
trovstvi v fadé. Na trati
200 metrd navic casem
23,17 piekonala rekord Sam-
piondtu. Ze by ale podlehla
uspokojeni? Nikoli. Po vyko-
nu v Ostravé dala najevo ne-
spokojenost. ,Udélala jsem
dost chyb. Na chvili jsem za-
brzdila, pak =zas pridala,
a takhle se dvoustovka Gplné
béhat nemd,* li¢ila po zdvodé.

Nicméné v tymu sympatic-
ké Lu vlddne spokojenost,
tim spiS, Ze pred prvnim star-
tem sezony pfitom jistotou
aplné neoplyval. Na domd-
cim Czech Indoor Gala si ale
po osmimésicni pauze hned

Lu ma otce Angolana, matka je
Ruska. Narodila se v Cesku. MAFRA

pripsala osobni rekord na
dvoustovce. Jen pét dni nato
v Métich posunula maxi-
mum o dalSich devét setin.
Casem 23,06 se stala tieti nej-
rychlejsi CeSkou historie na
této trati.

Nyni Lu vyhliZi halové mis-
trovstvi svéta v polské To-
runi, kde bude bojovat jak na
trati 200 metrt, tak na ,,¢tvrt-
ce®, své hlavni distanci, na
niz se jiz kvalifikovala
osmym nejrychlej$im casem
sezony. HAL a iDNES.cz

PROFIMEDIA

Polsky hrdina s bronzem

V 80. letech patfil k nejleps$im fotbalistim Evropy a mno-
zi fanousci ho dodnes povazuji za nejlepsiho hrace polské
kopané vSech dob. Zbigniew Boniek, ktery oslavi 3. brez-
na 70. narozeniny, zazdfil v roce 1982 na svétovém Sampi-
ondtu ve Spanélsku, kde Poldci skondili tfeti. Poté piestou-
pil z Widzewu LodZ do Juventusu Turin a hrdli za AS Rim.
Po konci hrac¢ské kariéry se dal na trenérskou drdhu - pt-
sobil v Itdlii, v roce 2002 vedl krdtce i polskou reprezenta-
ciavletech 2012 az 2021 byl $éfem Polského fotbalového
svazu a poté byl ¢tyti roky viceprezidentem UEFA. CTK

Valka a fotbal

Fotbalovy zdpas Finalissima

Zeni. Katarskd fotbalovd aso-
ciace do odvoldni pozastavi-
la vSechny soutézZe.

rica Brignoneova sezonu.
Télo uz nespolupracuje,
ozndmila v prohldSeni ital-

ru, o emzZ uvazuje, zatim
nesdélila.

nové maximum. K elitni de-
sitce se priblizil po turnaji

v Dubaji, na némz se dostal
do c¢tvrtfindle. Predtim hrdl

ského svazu. Dd si pauzu

a bude s nohou pokracovat
v rehabilitaci. Ve Svétovém
pohdru zbyvd sjezdarkdm
devét zavodi. Zda pétatiice-
tiletd Italka ukondi i karié-

mezi mistry Evropy Spanély
a jihoamerickymi Sampiony
Argentinci, napldnovany na
27. bfezna do katarského
Lusailuy, je kviili konfliktu
na Blizkém vychodé v ohro-

Je na maximu

Dvacetilety tenista Jakub
Mensik si polepsil ve svéto-
vém Zebricku o dalsi misto.
Je dvandcty, coZ je jeho

Mensik semifindle v Dauhd,
kviili zranéni odstoupil
pred osmifindle z Austra-
lian Open a ziskal titul

v Aucklandu. €TK

Pozlaceny konec

Po vdZném zranéni a dvou
zlatech na olympijskych
hrdch ukoncila lyZzatka Fede-
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