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Nejveétsi denik v CR

2017: vyssi duchody
i slevy pro rodice

Prehled zmeén. Poroste minimalni mzda, pojistné i dlichody. Tatinkové. Danové zvyhodnéni na dité bude
vyssi, muzi navic dostanou moznost vyuzit po narozeni potomka davku otcovské poporodni péce smana:
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Cely svét oslavﬂ prichod roku 2017, Turecko se stalo tercem fitoku

Ohnostroje v poslednich hodinach ozafily nebe nad dominantami mést mnoha zemi: od Sydney pfes Moskvu, Londyn, Pafiz, Rio de Janeiro az po New
York svét postupné vital prichod roku 2017. Oslavy, které na fadé mist provazela zprisnéna bezpecnostni opatfeni v obavach z teroristickych utoka, byly
prevazné poklidné s trag1ckou vypmkou Istanbulu. PFi no¢nim stfeleckém Gtoku na diskotéku Reina v nejvétsim tureckém mésté prislo o Zivot 39 lidi

a desitky dalsich utrpély zranéni. Vice o nestésti ctéte na strané 5. Do centra Prahy pfislo konec starého a zacatek nového roku oslavit nékolik tisic lidi,
vétsinou cizinc. Jinak se slavilo hlavné na soukromych akcich a také na nékterych netradi¢nich. K tém patfila také party v Zenevském jezere. AP
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Bomba. Polak
byl nepficetny

Polsky cestujici, ktery byl
v pdtek po vyhriizce bombou
v letadle leticim do VarSavy
zadrZzen v Cesku, je podle
znalce nepricetny. Letadlo
Boeing 737-800 polskych ae-
rolinii Enter Air se 160 pasa-
Zéry na palubé nouzové pfi-
stdlo v Praze v patek zhruba
ve 20:50. Tuzemskd policie

jiz dfive vyloucila teroristic-
ky motiv c¢inu, zadrZeny
osmasedesdtilety muz tvrdil,
Ze vyslySel Boha. Muz je nyni
v psychiatrické 1écebné a dal-
$1 zkoumadni jeho stavu roz-
hodnou, zda bude zastaveno
trestni stihdni. Celd véc bude
pravdépodobné preddna
do Polska. €Tk
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Vatikan mu asi nevyjde
Byvaly feditel hradniho protokolu Jindfich Forejt dnes
skon¢i na ministerstvu zahranici. S4m podal zadost
o ukonceni sluzebniho poméru, uvedl resort. Jiz pfed tim
podle médii vratil bezpecnostni provérku na stupen taj-
né, bez niz se nemaze stat velvyslancem Ceska ve Vatika-
nu. Zacatkem prosince média upozornila na existenci
videa, na kterém je udajné Forejt zachycen pfi uzivani
drog. Autenticnost zabérl se nepodafrilo ovéfrit.
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Silvestr. Volani

uz nefréi

Cesi si béhem leto3nich oslav
prichodu nového roku volali
méné, pocet hovort meziroc-
né klesl zhruba o 17 procent
na46,5 milionu. Snizil se i po-
cet odeslanych SMS zprav,
celkoveé témér o desetinu.
Naopak az o pétinu se zvy-
§il pocet zaslanych multime-
didlnich zprdv (MMS), vice
nez o polovinu vzrostl objem
prenesenych dat, predevsim

jako diiv

diky vyuziti sité LTE. Vyplyva
to z informaci, které véera po-
skytli mobilni operatofi.

»Silvestr v nasi siti opét pri-
nesl nizsi pocet hovorti a tex-
tovych zprdv a vyznamny nd-
rist datového provozu. Po-
c¢et uskutecnénych hovort
klesl 0 18,2 procenta na zhru-
ba 19,7 milionu,“ uvedla
mluvéi T-Mobile Martina
Kemrovd. €Tk

Co nas ceka?
Rok 2017 prinasi
fadu novinek

Vice ddlnic, Cesi si finanéné
polepsi a ve skolnich bufe-
tech uz déti nekoupi nezdra-
vé potraviny. Zacinajici rok
bude plny zmén.

Mzdy

Od ledna ¢ini minimdlni
meési¢ni mzda 11 000 korun,
minimdlni hodinovd mzda
vzrostla z 58,70 korun na rov-
nych 66 korun. Zdroven plati
jedna sazba minimdlni mzdy
a nejnizsich drovni zarucené
mzdy pro vSechny zameéstnan-
ce. ZvySeni minimdlni mzdy
md vliv také na vysi slevy na
dani za umisténi ditéte v pfed-
Skolnim zafizeni, kterou je
mozno uplatnit pravé ve vysi
maximdlné minimdlni mzdy
za rok.

Spofeni na diichod

Spofeni na dichod je nové
danové vyhodnéjsi nez do-
sud. Od 1. ledna se totiZ zvySu-
ji danové vyhody pro prispév-
ky, které silidé posilaji do tak-
zvaného ttetiho pilife (byvalé-
ho penzijniho pfipojiSténi).
Od danového zdkladu pijde
odecitat azZ dvojndsobek sou-
¢asného stavu. Zménu ale vyu-
Ziji jen ti, ktefi si do penzijni
spolecnosti posilaji vyrazné
nadpriamérné piispévky - vice
jak dva tisice korun mésic¢né.
Takovych lidi je podle statisti-
ky Asociace penzijnich spolec¢-
nosti CR jen zhruba 2,5 pro-
centa z asi 4,5 milionu, ktefi
si na diichod spofi.

Vyssi dichody

Ty, kdo uz v dtichodu jsou,
c¢ekd nejvyraznéjsi zmeéna
hned v lednu, kdy jim dorazi
meésicni penze po takzvané va-
lorizaci. Jde o vy$si valorizaci,
nez na jakou by dtichodci
méli ndrok podle automatic-
kého zvySovdni ze zdkona.
Vldda vyuzila moznosti, kte-
rou si vroce 2016 sama prosa-
dila, aby mohla dichody zvy-
Sovat vice neZ jen o inflaci
a tfetinu rastu redlnych
mezd. Misto zhruba dvou set
korun tak dtichodci v primeé-
ru dostanou jesté o sto korun
vice. Primérny dtichod vzros-
te o 309 korun - ze soucas-
nych 11 441 na 11 750 korun.

Otcovska poporodni péce
Novopeceni tatinkové do-
stanou moznost vyuZit po na-
rozeni potomka ddvku tzv. ot-
covské poporodni péce. Ta
bude fungovat tak, Ze z nemo-

cenského pojisténi bude otec
ditéte po jeden tyden dostd-
vat 70 procent vymeérovaciho
zdkladu svého vydélku. Na-
stup bude mozny v obdobi Ses-
ti tydnt ode dne narozeni di-
téte a tydenni otcovské volno
nebude mozné prerusit. Nova
ddvka by mohla zacit platit ke
konci roku 2017.

Slevy na dité

Od ledna se také zvySuje da-
novd sleva na druhé a tfeti
dité. Na druhé dité sleva
stoupla o 200 korun mésicné
a na tfeti a kazdé dalsi dité
0 300 korun mési¢né. Nova
pravidla dostane také rodicov-
sky prispévek, ptijde ho cer-
pat rychleji a jednoduseji.

Ridici

Od vcera je nové osvoboze-
no hned nékolik asekd ddlnic
ze zpoplatnéni. Uz loni bylo
ze zpoplatnéni vyjmuto 45
km tseki, kde se ddlnice kii-
Zi se silnici prvni tfidy. Od le-
toSniho roku se nové nemusi
platit na jedendcti tisecich dal-
nic v délce vice nez 100 km.
»,Jde o obchvaty mést nebo
Gseky, pres které vedou silni-
ce prvnich tfid,“ upfesnuje
Robert Vacek z Autoklubu
CR. Ministerstvo tak chce ule-
vit dopravni situaci v jednotli-
vych méstech a zabrdnit
tomu, aby se Tidi¢i ddlnici vy-
hybali a jezdili skrze mésto
po silnicich nizsich tfid. Kon-
krétni tseky najdete v boxu.

Rada lidi by také letos ne-
meéla zapomenout vymeénit fi-
dic¢sky priikaz. Letos totiz kon-
¢i platnost osmi set tisic
z nich.

Skolaci

Rada zmén ¢ekd letos i Ces-
ké Skolstvi. Od ledna napfi-
klad plati takzvand pamlsko-
va vyhldSka. Ta zakazuje ne-
zdravé potraviny ve Skolnich
bufetech a automatech. Vy-
hldska md vSak radu kritika.
Dokonce proti ni vznikla peti-
ce, kterd kritizuje to, Ze kvili
prili§ pfisnym parametrim
vyhldSka omezi i fadu béz-
nych potravin a povede k ruse-
ni $kolnich bufetd. Minister-
stvo Skolstvi povazuje hodno-
ceni dopadti vyhldsky za pred-
casné.

Zména Cekd letos i devdta-
ky. Na jafe se poprvé plosné
uskutecni jednotné prijimaci
zkouSky na stfedni Skoly.
Vsichni uchazeci o studium

maturitnich obord budou mu-
set napsat testy z matematiky
a Ceského jazyka. Vysledek
zkousky musi tvofit alespon
60 procent celkového hodno-
ceni uchazece, na sportov-
nich gymndziich 40 procent.
Letos v zafi bude poprvé po-
vinny posledni rok predskol-
niho vzdéldvdni. Nemusi se
odehravat jen v mateiské sko-
le, kterou jiz nyni navstévuje
drtivd vétSina pétiletych déti,
ale také doma.

Vice 0 zméndch ve Skoldch ctéte
také na ndsledujici strané.

Oznaceni potravin

Nyni maji Cesi 1épe poznat,
kterd potravina je skutecné
Ceskd. Jasnéjsi a prisnéjsi pra-
vidla pro oznacovdni potravi-
ny zavddi novela zdkona o po-
travindch. ,Diky novele uz ne-
budou moci obchodnici jako
¢eskou potravinu oznacdit co-
koliv, tfeba to, co se u nds jen
zabali. Nastavili jsme jasna
pravidla, aby to, co je uvadeé-
no jako ceské, bylo skutecné
vyrobeno v Ceské republice
az mistnich surovin,“ ik mi-
nistr zemédélstvi Marian Ju-
recka. Kdo nakoupi potraviny
oznacené ceskou vlajkou,
mél by mit jistotu, Ze jde
o produkt, ktery byl v Cesku
nejen vyrobeny, ale zdroven
pochdzi z mistnich surovin.
Stoprocentné to ale bude pla-
tit jen v pfipadé jednoslozko-
vych ¢i nezpracovanych pro-
duktd, tedy napfiklad u mlé-
ka, masa, vina, ovoce a zeleni-
ny. U viceslozkovych produk-
tl se pak staci vejit do limitu
75 procent. MAREK HYR

Dalnice bez poplatki

Kde nemusite mit znamku?

o Navjezdu do Prahy od dalni-
ce D7 po ulici K Barrandovu
a vjezdy do Prahy pro obyva-
tele sousednich obdi, tedy
Useky na délnicich D6, D7,
D10 aD11.

Obchvaty Berouna a Kralova
Dvoru na D5. Bez poplatku
bude také usek dlouhy

22 km na dalnici D5 kolem
Plzné a 20 km dlouhy tsek

u Usti nad Labem na dalnici
D8, kterou provazi silnice
I/13. Stejné vyjimky se docka-
jii useky u Olomouce na dal-
nici D35, kde nebude zpo-
platnén Usek az k silnici I/55,
a pétikilometrovy Usek na
D46 kolem Prostéjova.
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Mezi novinkami
jsouijednotné
prijimacky na
stredni skoly
nebo povinny po-
sledni rok mater-
ské skoly.

Rok 2017 ptfinese do $kol
fadu novinek. Na jafe se po-
prvé plosné uskutecni jednot-
né pfijimaci zkousky na ma-
turitni obory stfednich Skol.
0Od zafi bude povinny posled-
ni ro¢nik pfedSkolniho vzdé-
lavdni. Od ledna se bude mu-
set na zdkladnich $koldch
a pro nizsi ro¢niky viceletych
gymndzii proddvat ve Skol-
nich bufetech jen zdravy sor-
timent.

VSichni uchazeci o studi-
um maturitnich obord bu-
dou muset napsat testy z ma-
tematiky a ceského jazyka,
které pfipravi a vyhodnoti
Centrum pro zjiStovani vy-
sledkt vzdélavani (CERMAT).
Vysledek zkousky musi tvofit
alesponl 60 procent celkové-
ho hodnoceni uchazece, na
sportovnich gymndziich 40
procent. Nebude ale Zddnd
centrdlné stanovend mini-
mdlni hranice ziskanych
bodt nezbytnd pro pfijeti.

V zafi bude poprvé povin-
ny posledni rok pfredskolni-
ho vzdéldvani. Nemusi se ode-
hravat jen v matefské Skole,
kterou jiZ nyni navstévuje dr-

Novy rok ve skol
prinese mnoho zmeén

Zmény se dotknou vsech trovni skolniho vzdélavani.

tivd vétsina pétiletych déti,
ale také doma. Rodice ale bu-
dou muset dité do matefské
Skoly zapsat a nahldsit, Ze ho
chtéji vzdéldvat doma.
Pozdéji neZ dosud se bu-
dou konat zdpisy déti do 1.
ro¢niku zdkladnich $kol. Z ob-
dobi o 15. ledna do 15. inora
se presouvaji na cely mésic
duben. Konkrétni termin ur-
Cuje feditel Skoly. Ze Skol-
nich bufett a automatd pro
Zaky ve v€ku povinné Skolni

dochdzky vlednu museji zmi-
zet nezdravé potraviny a nd-
poje. Vyhldska s parametry
pro povoleny sortiment se
stala tercem kritiky, protozZe
podle potravindid i nékte-
rych feditelt §kol poZzadavky
nespliuje vétSina béznych
potravin. Rada bufetG pry
bude muset ukoncit svou ¢in-
nost, protoZe nebudou mit co
proddvat. Ministerstva Skol-
stvi i zdravotnictvi vyhldSku
upravovat nepldnuji. Provo-

Brno. Radnice vybuduje
dalsi mista ve skolach

Ve Skolkdch v brnénskych
méstskych Cdstech Slatina
a Zebétin vznikne diky rekon-
strukcim 75 novych mist. Ve
Slatiné se za Sest miliond ko-
run roz§ifi zafizeni na Pfemys-
lové namésti. V Zebétiné za
11,5 milionu upravi budovu
staré Skolky, kde bude 50 no-
vych mist. ,Kromé toho pokra-
Cuje za vice neZ 60 miliont
stavba zcela nové Skolky na
sidliSti Kamechy, kterd nabid-
ne 168 mist,” fekl primatoriv
ndméstek Richard Mrdzek.

Ve Slatiné na Premyslové
ndmésti je dosavadni kapaci-
ta nedostacujici. ,Nyni je

k dispozici jedna tfida pro 25
déti. Od nového Skolniho
roku pfibude tfida druhd a ka-
pacita se zdvojndsobi. Zlepsi
se tak obcanskd vybavenost
v této oblasti,” uvedl Mrdzek.
Price by mély byt hotové
v Cervenci tohoto roku.

V roce 2017 maji skoncit
i prdce na rekonstrukci MS
Zabka v Zebétiné. ,Pfedmé-
tem investice je rekonstrukce
stdvajici budovy, kterou nyni
docasné vyuzivd zdkladni
uméleckd $kola. Rekonstruk-
ci vznikne detasované praco-
visté k MS Zabka na ulici
Drdy. Roz$ifi to kapacitu

o dalsich 50 mist. Skolka
bude mit vlastni vydejnu stra-
vy,“ informoval Mrdzek. Do-
dal, Ze investice zahrnuje
oploceni $kolni zahrady a dvo-
ra, herni prvky a piskovisté
ivybudovdni nového podélné-
ho parkovani.

Kromé toho se buduje na
Kamechdch novd Skolka za
vice neZ 60 miliond korun.
Bude v ni Sest tfid se 168 mis-
ty. Nové zafizeni vyZadovali
rodice, sidlisté se totiZ rozsifu-
je a stdvajici Skolka nestaci.
Meésto novou budovu navrhlo
tak, aby se mohla v budoucnu
vyuZzit na zdkladni Skolu. €Tk

PROFIMEDIA.CZ

zovatelim obcerstveni ale
zpoddtku za jeji poruseni ne-
budou uklddat tresty, ale po-
skytnou jim metodickou po-
moc.

Zména letos Cekd také ma-
turanty. Slohové prace z Ces-
kého jazyka se po tfech le-
tech, kdy je zndmkovali ucite-
1é na Skoldch, budou znovu
hodnotit centrdlné. O tom se
v minulosti bouflivé debato-
valo, kdyZ i néktefi premianti
neuspéli, protoZe podle hod-

stvi

notitel nedodrZeli zadany
slohovy tutvar. Ministerstvo
ndvrat k centrdlnimu hodno-
ceni odtivodnilo mensi objek-
tivitou soucasného hodnoce-
ni. Méla se také sjednotit pra-
xe s hodnocenim pisemnych
praci z cizich jazykd, které je
centrdlni neustdle.

Snémovna a ndsledné pii-
padné Sendt a prezident se
budou zabyvat dvéma pldny,
které pfipravilo ministerstvo
Skolstvi. Reforma financovd-
ni $kol by méla zménit sou-
casny systém rozdélovdni pe-
néz podle poctu Zikd na fi-
nancovani podle oducenych
hodin. Mély by také zmizet
rozdily ve financovani obdob-
nych $kol v riznych krajich.
Platit by méla v roce 2018.

Projedndvat se bude také
ndvrh kariérniho rddu ucite-
1d. Dvouleté adaptacni obdo-
bi pro nové ucitele, ktefi bu-
dou mit podporu uvddéjiciho
ucitele, byl mélo byt spusté-
no od z4afi. Atestaci pro tfeti
stupenl bude mozZné ziskat
nejdfive v roce 2021.

Na jaro ministryné skolstvi
Katefina Valachovd pldnuje
vyjedndvdni o rastu ucitel-
skych platt v dalSich letech
a obecné zvySovdni objemu
penéz na vzdéldavani. Chtéla
by, aby se ucitelské platy do
roku 2020 zvySily na 130 pro-
cent primérné mzdy v Ces-
ku, tedy asi 40 tisic korun. Na
sport bude misto Sesti mili-
ard napldnovanych na rok
2017 Zaddat minimdlné 7,5 mi-
liardy korun. €Tk
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Predsevzeti ma byt konkretni,

rika sportovni psyolg

Sportovni psycholog Vdclav
Petras 1ikd, Ze by silidé neme-
li ddvat nesplnitelné cile. Se
svym vyzkumem, zaméfe-
nym na prehodnoceni nékte-
rych tradi¢nich smérd uvazo-
véani ve sportovni psychologii,
zvitézil v Mezindrodni souté-
Zi studentskych psychologic-
kych praci.

Jaké chyby lidé pFi davani
si predsevzeti délaji?

KdyZz ztstanu u sportov-
né-psychologické oblasti, cas-
to se setkdvdm s tim, Ze si
sportovec dd predsevzeti zlep-
§it svou psychiku. Zac¢ne pak
najednou pracovat na obrov-
ském mnozZstvi rtiznych oblas-
ti - chce se naucit vice zvladat
tlak, poddvat konzistentné&;jsi
vykony, 1épe se béhem vyko-
nu soustfedit, byt lepsim lid-
rem svého tymu, byt priboj-
néjsi... VSechny tyto kroky
jsou sprdvné a podstatné, ale
kdyzZ je bude sportovec chtit
udélat najednou, nebudou od-

vedeny kvalitné. Je mnohem
efektivnéjsi, vybrat si vidy
jednu ¢i dvé oblasti, na které
se primdrné chceme zaméfit,
a na nich efektivné zapraco-
vat.

Takze je lepsi zamérit
se na malé cile?

Aby byly cile uzitecné a mo-
tivovaly nds k prdci a snaze,
musi byt konkrétni, dosazitel-
né a zaméfené na proces. Je
nutné, aby slouzily jako jasny
ndvod k akci a nenechdvaly
prostor pro spekulace. Pokud
jsem napriklad fotbalista, kte-
ry chce byt gélové produktiv-
néjsi, predsevzeti chci ddt
v pristim roce dvakrdt vice
g61d je prili§ obecné a zaméte-
né na cil, nikoli na proces.
Mnohem uzitecnéjsi je pred-
sevzeti ¢tyfikrdt tydné pijdu
na dvacet minut trénovat za-
koncovdni na pldcek za do-
mem, coZ je proces, ktery by
nakonec mél vést k vice vstte-
lenym gbliim, ale zdroven jde

0 jasny plan akce, ktery Je
konkrétni a casové omezeny.

Na vasem blogu pisete
také o predsevzeti. Jako
prvni bod mate: Zvyknu si
na nezvyk. Zkuste to pro-
sim rozvést.

Jednim z nejcastéjsSich pro-
blémt, které ve své praxi
fesim, je vykonnostni nekon-
zistence. Sportovec poddva vy-
borné vykony na tréninku,
ale v zdpase je to o tiroven hor-
§i. V zdpase je totiz pod vét-
$im tlakem, v méné zndmém
prostiedi, v netradi¢nich pod-
minkdch. Takovyto sportovec
za mnou casto prijde a chce,
abych mu pomohl byt béhem
zdpasu zcela klidny, stejné
jako je na tréninku. Tak to ale
nefunguje. Lze samozfejmé
vyrazné zmirnit projevy ner-
vozity ¢i pracovat na zklidné-
ni sportovce pfed zdpasem,
ale nikdy se nemftize dostat
do tak bezstarostného rozpo-
lozeni, na které je zvykly z tré-

Je nutné, aby cile slou-
zily jako jasny navod
k akci a nenechavaly
prostor pro spekulace.

SPORTOVNI PSYCHOLOG
VACLAV PETRAS

ninku. Proto je potfeba zvyk-
nout si na nezvyk. Naucit se
zvlddat tlak tim, Ze pod tla-
kem budu trénovat. Je to
méné pohodlnd cesta, kterd
je vsak naprosto typickd pro
fadu legenddrnich sportovcd,
ktefi dosdhli ve svém sportu
na samotny vrchol.

Proc jste se dal na drahu
sportovniho psychologa?
Od malicka jsem se sportu ak-
tivné vénoval, jsem ze sportov-
ni rodiny, sport je néco, co mé
vZdy provdzelo. Je to svét, které-
mu rozumim, a dokdZzu se zcela
szit s clovékem, ktery chce v
tomto svété uspét. Kdyz jsem si
pak na gymndziu musel pri-
znat, Ze nebudu vrcholovy spor-
tovec, hledal jsem jinou cestu a
tou se pro mé stala psycholo-
gie. VZdy jsem byl jeden z téch,
ktefi poddvaji své nejlepsi vyko-
ny v tézkych zdpasech, coz je
v podstaté pfesné to, co se sna-
Zim naucit své klienty skrze
sportovni psychologii.

Davate si letos néjaké
predsevzeti?

Prihldsit se na svilj prvni
Sipkaisky turnaj. V posled-
nich letech u vymysleni no-
vych ¢ldnkd a videi pravidel-
né hdzim Sipky, tak mé zaji-
m4d, jak na tom budu v porov-
ndni s jinymi Sipkafi. Mman

Novorocnl navstéva zv1rat

Navstévnici brnénské zoo si véera uzili komentované krmeni zvifat.

Na novoroc¢nim pridélu si pochutnali lachtani, lamy, Simpanzi, Selmicky,
surikaty ¢i opicky kosmani. Do zoo pfislo béhem brzkého dopoledne Sest
desitek lidi. Dvojice lachtan( si pochutnala na makrelach a sledich, pfimo

z rukou déti si dobroty braly lamy.

CTK -IGOR ZEHL

556. Milostivy rok 2016

Pfi dopravnich nehoddch zemfelo
loni v Cesku 556 lidi, coz je nejniz$i po-
Cet umrti za vice neZ pét desitek let.
Meziroc¢né je to o 104 mrtvych méné.
,V prosinci bylo mrtvych 52, coZ bylo
o pét méné nez v prosinci 2015, fekl
$éf dopravni policie Tomds Lerch. Defi-
nitivni statistiku a detailni analyzu
podle né€j policie zvefejni na tiskové
konferenci v pdtek. Pokud se ¢isla za
lonisky rok po ovéfeni potvrdi, bude to

nejméné obéti dopravnich nehod od
roku 1961, kdy policie zavedla ucele-
nou statistiku. Pfed minulym rokem
zahynulo nejméné lidi na silnicich
v roce 2013, a to 583. Pfedloni bylo ze-
mfelych pfi nehoddch 660. Nejtragic-
t&jsimi mésici lonského roku byly cer-
venec, srpen a fijen. BEhem kazdého
z nich zemfelo vic nez 60 lidi. Nejtra-
gictéj$im dnem roku 2016 bylo pondé-
1i 15. srpna, kdy zemfelo osm lidi. €Tk

Na novy rok zdrave' -

Nadsenci na mnoha mistech v Karlovarském kraji zahajili rok 2017 béhem
nebo turistickym vySlapem. Na 260 bézci se seslo na tradi¢nim novoroc-
nim béhu v Lokti, jehoz 32. ro¢nik zahajili slavnostnim vystfelem loketsti
ostrostrelci. BéZelo se ale napfiklad také z karlovarského Doubi na Svatos-
ské skaly, kolem jezera Medard nebo v Josefové na Sokolovsku. CTK
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Ackoliv byli varovani,
utoku nezabramll

Neunenegghdlne-
prezilo strelbu

v Istanbulu. DalSich
69 je zranénych.

Na navstévniky noc¢niho klu-
bu Reina v tureckém Istanbu-
lu zautocil nezndmy pacha-
tel. Mezi obétmi jsou kromé
Turkd obcané Saudské Ard-
bie, Maroka, Libanonu, Li-
bye, Belgie a Izraele.

Majitel klubu Mehmet
Kocarslan uvedl, Ze na disko-
téce byla v poslednim tydnu
zvySena bezpecnostni opatte-
ni, protoZe americti zpravo-
dajci varovali pfed moznym
utokem. ,A podivejte se, jak
to dopadlo,” fekl.

Zatim neni jasné, zda na
klub zautodil jen jeden stfe-
lec, nebo jich bylo vic. Zatim-
co istanbulsky guvernér
Vasip $ahin po utoku hovoril
o jednom muzi, ktery mél

Darek. 0d migrantu

Dvojice migrant(, otec a syn zddajici
o azyl v Némecku, chtéla poslat dar
Angele Merkelové, postacka v obci
Naunheim ale zavolala policii. Na
misto dorazilo devét strdZcli zdkona
vcetné psa vycviceného na hleddni vy-
busnin. Ukdzalo se ale, Ze balicek ob-
sahuje pouze podomdcku vyrobenou
sosku, kterd md symbolizovat sound-

lezitost s Némeckem.

Sanitky prevaze

s sebou automatickou pusku,
svédci popisuji, Ze v klubu
atodili dva stielci.

Pachatel pfed svym uté-
kem zanechal na misté ¢inu
zbran. Uvedl to vCera turecky
premiér Binali Yildirim. Od-
mitl rovnéz diivéjsi spekula-
ce, Ze utocnik mél na sobé

Pozornost ted némecké kancléfce
predd v poloviné ledna jeji spolustra-
nice Julia Klécknerovd. Ta se dfive
v ndzorech na feSeni migracni krize
od Merkelové distancovala.

Klocknerovd fekla, Ze md pochope-
ni pro opatrnost aradd. ,Povazuji ale
také za dojemné, Ze uprchlici chtéli
prosté podékovat,” dodala s tim, Ze
v této dobé jde o diileZité gesto. €TK

CTK/AP

kostym Santa Clause. Podle
premiéra zacinaji turecké
ufady postupné odhalovat di-
kazy souvisejici s utokem
v noc¢nim klubu, nicméné sta-
le neni jasné, kdo je za néj
zodpovédny. ,,Objevuji se ur-
Cité detaily, arady se ale snazi
dospét ke konkrétnimu vy-

sledku,“ dodal premiér Yildi-
rim. ,,Policejni a bezpecnost-
ni predstavitelé zvefejni
nové informace z vySetfova-
ni, jakmile je budou mit k dis-
pozici,“ dodal.

Ceské ministerstvo zahra-
nici proto dtirazné doporucu-
je vyhnout se istanbulské
¢tvrti Ortakoy, kde policie po
utoc¢nikovi intenzivné patra.

Populdrni diskotéku Reina
bézné navstévuji stovky lidi,
v nocinanedéli v ni podle od-
hadd slavilo pfichod nového
roku az 600 lidi. Klub se na-
chdzi na vychodni strané
Bosporu a je oblibeny mezi tu-
risty i mistnimi mladymi lid-
mi, zejména sekuldrné smys-
lejici elitou.

Turecky prezident Recep
Tayyip Erdogan v prohldSeni
slibil, Ze neustane v boji proti
vSem formdm terorismu.
»Jako ndrod si zachovdme
chladnou hlavu (...) a témto
Spinavym hrdm nikdy neu-
stoupime,“ uvedl. iDNES, ETK

4 v u
Vypoved
O préci priSel dirigent
jednoho italského or-
chestru, jenZ béhem
predstaveni pro déti ten-
to tyden svym mladym
divakdim prozradil, Ze
Babbo Natale, mistni ob-

doba Jeziska, neexistuje.

Dvé Cesky

Nezndmy fidic srazil

v Oldhamu v severoza-
padni Anglii na silvestra
dvé divky pivodem

z Ceska. Dvandctiletd ze-
mfela, jedendctiletd je
ve vazném stavu. Ridic¢

z mista nehody ujel, poli-
cie po ném pdtrd.

Dlouha atrakce

Jednadvacet lidi museli
hasici v jizni Kalifornii
zachranovat z vysky 40
metrd poté, co se atrak-
ce Nebeskd kabina v za-
bavnim parku poroucha-
la. Néktefi strdvili na
atrakci pfes sedm hodin.
Nakonec slanovali po
jednom. iDNESETK

INZERCE

KAZDA
KORUNA
POMAHA

Sbirku mlzete podporit prispévkem do kasicek
koledniku ¢i zaslanim daru na ucet

Trikralovy koncert v nedéli 8. ledna 2017
od 18 hodin odvysila v pfimém pienosu CT

__mr DMS KOLEDA na ¢islo 87 777

Cena jedné DMS je 30 K¢, Charita CR
z kazdé DMS obdrzi 28,50 K¢.

N V2
mn
Charita

Ceska republika

www.trikralovasbirka.cz

0 =

- ) =. Cesky rozhlas
Ceska televize

HLAVNI MEDIALNI PARTNER

66008822/0800, Vs 777.

HLAVNI PARTNER
CHARITY CR

- PR

[ 4 » »
Netradicni oslavy novéeho roku
Kaskadérsky potapéc Simone Carabella skakal vcera do feky Tibery
z mostu Cavou v Rimé, kde takto netradi¢né oslavuji pfichod nového

SNADACE

CESKE SPORITELNY

GENERALNI PARTNER
CHARITY CR

roku pravidelné. MASSIMO PERCOSSI/CTK/AP

MEDIALNI PARTNER
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Narodni divadlo o

Vv o o

Zije moO

e

dni

show spojenou s baletem

Na jevisti Nové
scény bude v pa-
tek k vidéni pred-
staveni Ballet & Fa-
shion s modely od
designérky Heleny
Fejkové.

Soubor Baletu Narodniho di-
vadla se spojil s odévni desig-
nérkou Helou Fejkovou a spo-
le¢né dali dohromady unikat-
ni projekt. Ale divici budou
moci médni show Ballet & Fa-
shion vidét na jevisti Nové
scény Ndrodniho divadla pou-
ze dvakrdt. Pfedstaveni pro-
béhnou tento pdtek od 17
a 20 hodin.

Ballet & Fashion je dilezi-
tym momentem v dlouhodo-
bé spoluprdci umeéleckého
$éfa Baletu Ndrodniho diva-
dla Petra Zusky a odévni
designérky Heleny Fejkové.
Hudbou i tancem se pokusi
pribliZit inspira¢ni zdroje vy-
branych kolekci z obdobi po-
slednich dvaceti let jeji tvor-
by. Divdci se mohou tésit
nejen na choreografii a reZii

Unikatni show uvede Narodni divadlo ve dvou reprizach tento patek.

Zuzany Simdkové, ale také na
tviiréi vklad Petra Zusky véno-
vany odkazu Egona Schiele-
ho za hudebniho doprovodu
Kristiny Mihdlové & The

£

v kalifornské Pasadené.

~
Zemrel otec Mulcahy
Ve véku 84 let zemrel v sobotu americky herec William
Christopher, divakiim znamy pfedevsim jako chapavy
vojensky duchovni, otec Francis Mulcahy z oblibeného
televizniho serialu MASH. Christopher, kterému pred 18
mésici lékafi zjistili rakovinu plic, zemrel ve svém domé

PROFIMEDIA.CZ

Gang a predevs$im na tanec¢ni-
ky Baletu Narodniho divadla.
Nenechte si ujit nezapomenu-
telny zdZitek z tance, hudby
amody!

111 mist.

Prodejna $tradlt i policejni
muzeum, kubistickd stfiSka
nad barokni sochou Jana Ne-
pomuckého i cyklostezka
mezi panelovymi domy, expo-
zice v byvalych nacistickych
mucirndch stejné jako hospo-
dauprostred zahradkaiské ko-
lonie patfi mezi mista, kterou
metropoli reprezentuji v no-
vém a neobvyklém kniZnim
pravodci. Pod ndzvem 111
mist v Praze, kterd musite vi-
dét vySel v nakladatelstvi Pase-
ka a soucasné v némciné u na-

Zelenkuv navrat

ReZisér Petr Zelenka se
vraci do Jihoceského diva-
dla. Na podzim chce

s mistnim souborem na-
studovat novou hru. ,,Jes-
té se rozhoduyji, jestli
néco napisu, ale je moz-
né, Ze zvolim néjakou cizi
véc. Kdybych néco napsal,
bylo by to néco jako man-
Zelské, partnerské etudy
a dialogy, takové komor-
ni,“ uvedl reZisér, jenz je
drzitelem Ceskych Ivii za

PAVEL HAJNY

»Tvirci pribéh Heleny Fej-
kové je prikladem vytrvalosti
a vzdoru, pokory a ldsky. Pri-
béh, v némz promlouvd pa-
mét mistrd a misi se s citlivos-

ti ndvrharky s cilem uskutec-
nit vlastni vizi svéta... Uvédo-
muje si, Ze i ty sebekrdsnéjsi
Saty jsou prdzdné, pokud nej-
sou oZiveny a noSeny skutec-
nou osobnosti,” fikd historic-
ka médy a publicistka Jana
Midchalova o nasi predni méd-
ni ndvrhdarce.

A pravé diky myslence oZi-
vit Saty osobnostmi a rozpo-
hybovat je tancem se zrodila
spoluprdce Heleny Fejkové
a uméleckého $éfa Petra Zus-
ky spole¢né s pfednimi sélis-
ty Baletu Ndrodniho divadla.
Od prvniho spolecného pro-
jektu v roce 2006 v Cernin-
ském paldci, pfes La Défense
v Pafizi, v ¢inském Pekingu
nebo kyperské Nicosii se
uskutecnila fada prehlidek,
ve kterych tanecnici Baletu
Nérodniho divadla hraji neod-
myslitelnou roli.

,,Vazim si jejich profesiona-
lity a obdivuji jejich kreativi-
tu. Satim vdechnou dusi
a odhali daldi varianty pre-
zentovaného modelu. Divdci
Casto sleduji nec¢ekané — tfe-
ba pribéh ddmského pldsté!”
fikd k tomuto unikdtnimu
spojeni sama Helena Fejko-
va. METRO

Projdéte se Prahou

kladatelstvi Emons. Na jafe
pribude vydani v anglictiné.
Podle LukdSe RiZicky z Pase-
ky kniha poukazuje na mista
opomijend béZnymi turistic-
kymi privodci a Casto i rodily-
mi Prazany a pfedstavuje més-
to v co nejvétsi riznorodosti
a pestrosti. ,Jde o iplné jinou
pragensii a iplné jiny typ pri-
vodce. KaZzdému mistu vénuje
jednu stranu a fotografii, text
autorti Maté&je Cerného a Ma-
rie Pefinové se nebrdni nad-
sdzce a humoru. Zdroven je

filmy Knoflikdfi, Rok ddb-
la nebo Karamazovi.
Slusny clovek

O tom, jak neobycejny
muze byt zivot starého Ze-
leznicdre, vyprdvi inscena-
ce prazského Svandova di-
vadla Slusny c¢lovék. Na
motivy novely Obycejny
Zivot spisovatele Karla
Capka ji napsala a zreZiro-
vala Martina Krdtkd. Pre-

miéru md 4. inora v sute-
rénnim Studiu.

psany ucelené, aby kazdé mis-
to mélo i sviij piibéh. A tak je
napfiklad tip na Branicky
most (pfezdivany most Inteli-
gence) stylizovdn jako pohdd-
ka,“ uvedl

Jedna strana je vénovdna
¢eskym chlebickiim, socidlni-
mu podniku Pragulic nebo ces-
tovni agentufe Corrupt Tour,
kterd zdjemce provdzi po mis-
tech spojenych s lobbisty,
predrazenymi  zakdzkami
a ztracenymi miliony ze stdtni
pokladny. €Tk

Na Jezerce
s Hitlerem

Prvni novinkou roku 2017
bude v prazském Divadle
Na Jezerce adaptace hry
stejnojmenné knihy Timu-
ra Vermese s ndzvem UZ
je tady zas!, jehoz tstfed-
nim hrdinou je oziveny
Adolf Hitler. Divadlo ji
uvede v C¢eské premiéie
16. bfezna, den po 78. vy-
roci okupace Ceskosloven-
ska hitlerovskym voj-
skem. éTk
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Min. -2
Max. 2

Min. -2
Max. 2

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 2
Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: 13,4 °C
Rok vyskytu: 1921

CTa

12:20

12:30
13:40

14:45
16:20
17:30
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Predpovéd pocasi, Spor-
tovni zpravy, Udalosti
v regionech plus
Strach mé velké odi
O princezné, ktera
rackovala

Ptak Ohnivak
Tajemstvi Lesni zemé
AZ-kviz

Udalosti v regionech
Kde domov maj?
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

STREDA

CTVRTEK
(W3
<

PN

Min. 0
Max. 4

*

Min. -3
Max. 1

Napiste svou bublinu

Fies

- »Tensilvestrovsky
ohrostroj jsem si
piedstavoval jinak.“

VLADIMIR CEKOTA

Facebook

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

[

% A
Napada

| PN

™ <
vtipny popisek?

13:05 Ceskoslovensky filmovy 12:30 Dva a pul chlapa X (15)
tydenik 1967 (1128/2379) 12:55 Krok za krokem VI (1)
13:20 Po stopach amazonskych 13:15 Ordinace v rizové
13:50 Zivot pod horskym zahradé (61)
velikanem 14:15 Mentalista Il (2)
14:45 Gigant: HitlerCv |étajici obr 15:10 Mentalista Il (3)
15:35 Neznama valka (1/5) 16:00 Namorni vySetrovaci
16:30 S kuchafem kolem svéta - sluzba VI (24)
special 17:00 Odpoledni Televizni novi-
18:05 Postrehy Karla Kyncla ny, Sportovni noviny
18:15 Cestomanie 17:25 Dva a pul chlapa X (16)
18:45 Vecernicek 17:45 Co na to Cesi
18:55 Bata - rodina, ktera 18:35 Ulice (3156)
chtéla obout cely svét 19:30 Televizni noviny, Sportov-
19:50 Zpravy ve znakovém jazyce ni noviny, Pocasi

12:20
12:30

13:45
14:45

15:40
16:45
17:00
17:50
18:55
19:25
19:40
19:55

Poledni zpravy

Siska VI (12)
Krimiserial (N, 2005)
Komisar Rex (6)
Krimiserial (N, 1993)
Castle na zabiti (7)
Krimiserial (USA, 2009)
Hadej, kdo jsem!
Odpoledni zpravy
Soudni sifn
Prostfeno!

Zpravy FTV Prima
Krimi zpravy
Divacké zpravy

TOP STAR

PRIMA COOL

12:35
13:35
14:00
15:15
15:45
16:15

16:40

17:35
18:35
19:25

Top Gear XVIII
Simpsonovi XlIl (22)
Simpsonovi XIV (1-3)
Applikace

Re-play

Futurama (5)

Uték z Planety robotl.
Animovany serial
(USA, 1999)

Hvézdna brana Il (3)
Ve vézeni. Seridl
(USA, 1998)

Top Gear XVIII
Simpsonovi XIV (4, 5)
Simpsonovi XIV (6, 7)

1

4

Prvni, historiky
dolozeny panovnik,
ktery vladnul na
dnesnim ceském

uzemi,

se jmenoval:

a) Samo
b) Mnata
c) Marobud

Za zakladatele
renesan¢niho
maliFstvi byva
povazovan italsky
umélec z 15. stoleti:
a) Cimabue

b) Caravaggio

¢) Masaccio

At

N
Zrejmé nejhustéji :r
zabydlené mésto o
vychodni Afriky m
najdete ve statu Kena. ¢
Jmenuje se: N
a) Mogadiso ht
b) Kinshasa R
c) Nairobi o

)):é
Vejmutovka, ~
Douglasova, @
pyrenejska, himaldjska 2
¢i Montezumova jsou: o
a) Jabloné £
b) Jedle 5
c) Borovice e

E
Rozvod po italsku 3
nebo Véera, dnes aQ
a zitra jsou filmy B
italského herce, ktery -2
zemrel v PaFizi: 3
a) Franco Nero 5
b) Lino Ventura &
¢) Marcello e
Mastroianni S

06:00

09:00

10:00

Ranni fresh

Vstavani s muzikou

UZit Rakousko

Jak si uzit rakouskeé Alpy?
S Ockem, Egem a mode-
ratorem MatYESem
Ocko hity

Hity, které musis slyset...
a hlavné vidét!

Nejvétsi hity z ceskych

a svétovych hitparad

i nejsledovanéjsi
hudebni videoklipy

z YouTube

TOP 100 2016

20:00 Svét pod hlavou
(1/120)

Mysteridzni krimiserial
(CR, 2017). Elitni policista
porusi zdkon. Pak uz nikdy
nic nebude jako driv.
Minulost si té vzdycky
najde. Hraji: I. Trojan,

V. Neuzil, J. Bardos,

V. Kopta, J. Budar a dalsi

20:00 Alzbéta Il. - 90 let
v 90 minutach

Zivot a doba nejdéle vlad-
nouci britské panovnice
prostfednictvim dosud
nezverejnénych archivnich
zabérd, o¢ima jejich nej-
blizsich i o¢ima filmového
Stabu, ktery ji smél natacet
i v soukromfi

21:00

Trpaslik (1/6)
Komedialni serial

21:35

Sherlock IV (1/3)
Ign'miseria't (VB, 2016)

20:20 Rivalové
Biograficky film (N/VB,
2013). Drzy mlady Anglican
James Hunt, ktery proziva
velké nervové vypéti pred
kazdym zavodem, a na-
opak chladny Rakusan Niki
Lauda, presny technicky
génius, spolu souperi
nejen v profesnim, ale

i v osobnim Zivoté. Hraji:
D. Briihl, C. Hemsworth,

A. M. Laraova, O. Wildeova

. 20:15 Manzelska lest
Thriller (Kan., 2014). Jed-
noho dne objevi manzelé
pred dvefmi domu mladou
divku, kterd tvrdi, Ze je
otcova dcera z doby stred-
ni skoly. Ubytuiji ji u sebe,
a kdyz testy DNA potvrdi
jeji totoznost, pfijmou ji za
soucast rodiny. Kratkodoba
idyla se ale brzy zméni ve
chvile hrdzy. Hraji: ). Beal-
sova, K. McNamarova,

(CR, 2017)
Vysledky losovani
Stastnych 10

Cerni baroni
Komedie (CR, 1992)
Kriminalista
AZ-kviz

Bolkoviny
Bananové rybicky
Dobré rano

21:39
21:40

23:25
00:25
00:50
01:45
02:15

23:10
01:15
02:10
02:35

02:50
03:20

Cinska ctvrt

Krimifilm (USA, 1974)
Oligarchové, uméni

& dolary!

Jen si tak trochu
prihnout

V zajeti zelezné opony
Stopy, fakta, tajemstvi
Hranice dokofan - Roz-
mowki polsko-czeskie

22:25

23:15

00:05
00:50
01:30
04:55

Stalker (10)

Krimiserial (USA, 2014)
Zakon a poradek: Utvar
pro zvlastni obéti XVI
()

Mentalista 11l (2)
Mentalista Il (3)

Dva a pul chlapa X (16)
Novashopping

D.

Neal a dalsi

21:55
23:05

01:05
01:55

Ano, $éfe!

Mortdecai: Grandiozni
pripad

Komedie (VB/USA, 2015)
Soudni sin

Rosamunde Pilcherova:
Cornwallska romance
Romanticky film (N, 2006)

20:15 Grimm V (5)
Fantasy serial (USA, 2015).
Hraji: D. Giuntoli, R. Horns-
by, S. W. Mitchel a dalsi

21:15

21:40

22:05

22:55

00:05

00:55

01:45

02:30
02:55

Teorie velkého tresku
VII (19)

Sitcom (USA, 2014)
Teorie velkého tresku
VIl (20)

Sitcom (USA, 2014)
Vikingové (6)
Dobrodruzny serial
(Irs./Kan., 2013)

Mistr popravéi (6)
Historicky serial (USA,
2015)

Grimm V (5)

Fantasy seridl (USA, 2015)
Tyran Il (1)
Vikingové (6)
Applikace

Tyran Il (1)

- 17:00 O¢ko hity
Klipy nonstop

18:00

18:05

19:05

20:00
21:00

22:00

UZit Rakousko

Jak si uzit rakouské Alpy?
S Ockem, Egem a mode-
ratorem MatYESem
Ocko hity

Klipy nonstop

Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko flirt

Proud klip(i se vzkazy
divakd Ocka. Cheete se
seznamit? Nebo jen najit
nové pratele? Zkuste
Ocko flirt. Poslete zpravu
vsem, kdo se pravé divaji
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| Sloupek
CARLA
MIZZAU

ARGENTINKA Z1JiCi V PRAZE

SVET V ROCE
2017

Minuly rok byl plny otfesti. Klicovd otdzka tak pfimo na pocat-
ku letoska zni, jestli rok 2017 bude podobny, stejné pocitové
fatalisticky. Umrti svétové zndmych, vdZenych osobnosti,
prirodni katastrofy po celém svété, vdlky, které uz pro
obycejného Evropana nejsou tak vzddlené, jako dfive, znepo-
kojujici masové migrace, atentdty na mistech, kterd jsme do-

sud povaZovali za bezpecnd,

vzestup ultranacionalismu,
. v v politickd zklamdni a volby
Zdase,zesvet g neprilis stastnymi vysledky.
nefu ngu1e spravne Zdd se, Ze svét nefunguje sprav-
I naé né a neplni nase ocekdvani.
a p ep,ln] n,ase Otdzky, které bychom si dnes
ocekavani. méli polozit, jsou: jakou zodpo-
védnost za soucasny stav nese
kazdy z nds, a zda vesSkerd naSe o¢ekdvdani a tuzby jsou pfino-
sem pro spolecnost.
K tomu bych poznamenala dvé véci: zaprvé historie se stdle
opakuje, clovék uz zaZil obdobi se stejnymi nebo horsimi po-
city adivu, strachu a roz¢arovani.
Z dé&jin bychom se méli poucit. Zadruhé, dosud jsem zminila
jen negativni stranky uplynulych uddlosti, ve skutecnosti
zemé, jako je Ceskd republika, funguji i pres své nevyhnutel-
né nedostatky a chyby v systému velmi dobfte.
Dobré na kritickych chvilich je, Ze nds nuti uvaZovat o tom,
co se okolo nds déje, a o tom, jakou roli hrajeme a chceme
hrdt ve spolecnosti.
Pfeju vSem Stastny rok 2017, jak ve skutecnosti bude vypadat,
zdlezi na kazdém z nds.

Reseni sudoku

Narod prezil!

Na Stédry den se v poled-
ne uzavrely super a hyper-
markety na predlouhé

dva a pil dne. Mnozi se
citili omezeni ve svém
pravu zbésile nakupovat.
Néktefi zaméstnanci se ra-
dovali z moZnosti mit svd-
tec¢ni Kklid, jini litovali uslé-
ho vydélku. Nadndrodni
obchodni fetézce Zelely
jen uslého zisku. Top ma-
nazefi si prece svatky vy-
chutnaji vzdy, oni za pul-
tem nestoji! Stdle se ujistu-
jeme, Ze patiime do zdpad-
ni Evropy. V Némecku,
Rakousku i fadé dalsich
zemi by bylo absolutné ne-
myslitelné, aby obchody
mély o Vdnocich otevre-
no. Ovsem kdyzZ se na ten-
to ddvno zavedeny obycej
pristoupi i u nds, uz najed-
nou zase tak moc evropsti
nejsme. Zd4 se, Ze vétSina
lidi pfezila uzavieni ob-
chodi bez vaznéjsi ijmy
na zdravi, néktefi dokon-
ce zamiftili do pfirody.

A snad si i nékdo uvédo-
mil, Ze Vanoce nejsou jen
obdobim konzumace vse-
ho mozZného a shdnéni
darkd pod heslem ,,¢im
vice, tim 1épe“. Jsou

i casem, ktery chceme

v pohodé stravit se svymi
blizkymi.

RITA STECKLEROVA, BRNO

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Jak jste oslavili Silvestra a pfichod nového roku?
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FATALISTICKY

(Ze sloupky Carly Mizzau
na této strané)

Nekriticky presvédceny
v neodvratny osud
vylucujici svobodnou vali
i nahodilost

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZiCH SLOV

»Tlacili a vytrvali,
presné ve stylu
United.“

USAIN BOLT
JAMAJSKY SPRINTER

Vitézny obrat fotbalista
Manchesteru United v utkani
proti Middlesbrough nadchnul
jejich slavného fanouska tolik,
Ze zavolal béhem pozapasového
programu do klubové televize.

INZERCE

ZAMILUJE SE DO'VAS?

Ve spolecném horoskopu vyctu,

‘ Zavolejte mina 90670 30'35'nebo
napiste SMS na'cislo 904 30 55
s kodem 98MDE a sviij dotaz!

\| Beran 21/3-20/4 2 ~] Vahy 23/9-23/10
Na svou praci mate byt py$ni L | Vase myslenky se toci okolo
24 a méla by vas naplfiovat. To = =W upIné néceho jiného, nez je

je idedlIni stav, kterého neni snadné do- préce, a je to na vasem vykonu znat. Ne-
sahnout. Nevzdavejte to vak. tahejte osobni véci do prace.

Byk 21/4-21/5 s
& Stve vas, 7e posledni dobou Kolegové vas roz¢ili svym
délate spoustu prescasi? nezajmem o pracovni povin-

M to ale i svou pozitivni stranku, vypla- nosti. M&jte véak pochopeni! Cerstvé po
ta bude odpovidat vasi praci. svatcich se jesté nerozkoukali.
Blizenci 22/5—21/6
. Vposledni dobé je na vrcho- | Pokud budete v praci spo-
= lu vaseho zebfitku hodnot lupracovat s kolegy, zjistite,
préce. Je to jisté chvalyhodné, ale neza- Zze je viechno mnohem jednodussi. Ne-
nedbavejte vasi rodinu a blizké. brarite se proto tymové podpore!

\| r/' Kozoroh 22/12-20/1

Pofad si jen stézujete, jak je K\‘ Nevéite lidem, ktefi vam ma-

i Zivot nespravedlivy a zly, ale zou med okolo pusy. Je dost

nenapadlo vas, Ze pfi¢inu byste méli mozné, Ze od vas jen potfebuji néco zis-
hledat nejdfive u sebe. kat. Zachovejte proto odstup.

Ly o Vodnai  21/1—20/2

Vase prace véas dusevné jas Dnes budete v préci exce-
B nesmirné vycerpava. Potie- [ lovat. Na rozdil od kolegt,

bujete si najit zplsob, jak se vyrovnat ktefi jsou jesté myslenkami pod stro-
s psychicky narocnym zaméstnanim.

meckem, vy méte odhodlani a elan.

EN Panna 23/8-22/9 | Ryby 21/2-20/3
i Jste soucasti kolektivu, ﬁ Milostné pohledy, které vy-
L a i kdyz jste spise samotafi, silate smérem ke kolegovi,

méli byste se pfizplsobit. Uleh¢ivam to nezlstaly bez povsimnuti. Avsak roz-
komunikaci, a tak i praci. myslete si, zda chcete riskovat.

VESTBA gupoucnosT:

Co vas Cekd v roce 2017?
Piste SMS Ve tvart 65THF' a svil dotazna'd

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A. Europe .0., P.O. Box 14, F'raha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/55K¢ vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Hura do pisku. Na uvod
se jede jen 39 kilometru

Do letosni Rallye
Dakar by dnes

v Asuncionu mélo
vyrazit 24 ceskych
zastupcQ.

Pfed startem 39. ro¢niku mo-
toristické soutéZe bojovali
jezdci Martin Prokop a Mar-
tin Macik mladsi s horecka-
mi. ,,Bylo mi dost blbé. V noci
na sobotu jsem viibec nespal,
mél jsem vysokou horecku
a zvazoval jsem, Ze ani nebu-
du jezdit. Mdm ale dva dny na
to, abych se vykuryroval.
Budu jen lezet v posteli a sna-
Zit se z toho dostat,” uvedl
Prokop, jenz pfesto nakonec
absolvoval testovaci jizdy se
svym novym vozem Ford Rap-
tor. ,Dva mésice jsem makal,
citil jsem se skvéle, silné jako
Zekon. Pak prijedu sem a sko-
1i mé blbd klimatizace v hote-
1u,“ zlobil se Prokop, jenz byl
ptred rokem pfi své dakarské
premiéfe Ctrndcty.

Podobné na tom byl i Ma-
cik, ktery se predstavi v kate-
gorii kamiond. Kviili nemoci
priSel o oslavu Silvestra s ty-

V§é!cﬁ__nyﬁlré§e_né tymy uz

mem. ,Véfim, Ze v pondéli
budu pfipraven na start a vy-
razime do boje,“ ekl Macik,
jenz radsi opustil bivak a 1é¢il
se v ustrani hotelu.

Vsechny tymy absolvovaly
v zdavéru roku 2016 findlni ad-

» L L4 »
Jagr zari a lame rekordy
Hokejovy utocnik Jaromir Jagr z Floridy se v historickém
poradi nahravac NHL vyrovnal na patém misté Paulu
Coffeymu. CtyFiactyricetilety kladensky odchovanec, kte-
ry pfi vyhfe na ledé Dallasu 3:1 zaznamenal gél a asisten-
ci, si polepsil na 1135 asistenci z 1667 zapast. Na ¢tvrté-
ho Raye Bourquea ztraci Jagr 34 prihravek. Na druhém
misté produktivity NHL ma Jagr na konté 1891 bod.
Pfed nim je jen nedostizny Wayne Gretzky (2857 bodi).
V poradi stfelci ma ¢eska hokejova megahvézda na dru-
hého Gordieho Howea manko 45 goéla.

AP

ministrativni a technické pre-
jimky. Dnes ¢ekd zdvodniky
uvodni etapa, ve které absol-
vuji 39 méfenych kilometri.

,Uplny zacatek, predstavo-
vdni na rampé a podobné
véci, jsou jesté volnéjsi. To si

clovék uziva. Pak je ale hned
potfeba se maximdlné sou-
stfedit a snaZit, protoZe je po-
tfeba udrzet se v pofadi vpre-
du a neztratit na zacdtku,”
fekl cesky motocyklista Mi-

lan Engel. ¢TK

Ve druhé desitce

Skokan na lyZich Roman
Koudelka skon¢il v dru-
hém zdvodé Turné ¢ty
mustkd v Garmisch-Par-
tenkirchenu sedmndcty
a vyrovnal sviij nejlepsi
vysledek v sezoné. Turné
pokracuje ve stfedu tfe-
tim dilem v Innsbrucku.

Prohra s USA

Cesti tenisté zahdjili
Hopmanitiv pohdr pordz-
kou. Lucie Hradeckd, nd-
hradnice za zranénou Pe-
tru Kvitovou, s Adamem
Pavldskem vcera v aus-
tralském Perthu prohra-
li prvni utkdni ve skupi-
né B s americkou dvojici
Coco Vandewegheova

a Jack Sock 0:3 na zdpa-
sy. Dnes Je cekaji domd-
ci obhdjci trofeje a ve
¢tvrtek pak Spanélsko.

Proti favoritovi
Cesti hokejisté se ve
¢tvrtfindle play-off MS
hraca do 20 let utkaji

v noci na zitrek od 2.00
stfedoevropského casu
s domadci Kanadou.
Dobre si uvédomuji, jak
silny protivnik se jim po-
stavi do cesty. S favori-
tem Sampiondtu v pfi-
pravé pfed MS prohrdli
vysoko 0:8 a 0:5. €Tk

Kancelat fadkové inzerce: Vaclavské ndmésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

crnu,uu,
‘o o3 , TIP TYDNE

NEPATRIME! LETO 2017 - FIRST MINUTE SLEVY
ZAJEZDY SENIOR - Cestovm pojlstem ZDARMA
destinace dop.| dny yt. |strava|  cena
KORFU SENIOR X |11|14.6.2017 s BS | 9990
KORFU SENIOR % |11|14.6.2017 | **+ | P |13 800
MALTA SENIOR X | 8 |24.6.2017 | ***+ | S |15 600
ZAJEZDY SE SLEVOU FIRST MINUTE
KORFU X% |11|14.6.2017| S | BS (10 231
MADEIRA X | 8 10.7.2017| ** | S (13167
MALTA X | 8 (10.6.2017 | **** | S5 |16 140
JIZNf ALBANIE X |12|16.9.2017 | *** 16 551

ZIMA 2017
RAKOUSKO & |5 |422017 | *** | p | 8230
RAKOUSKO &@| 4 (822017 | *** | p | 6330
RAKOUSKO MR 5 | 4.2.2017 | *** | P |11 495
RAKOUSKO M 4 | 8.2.2017 | *** | P | 9490
JEDTE JINAM NEZ KAZDY
- pocet hvézdicek hotelu, S - studio

Vysvétlivky: *
BS - bez stravy, S - snidané, P- polopenze

AL

AGL travel

CK AGL travel

Jungmannova 6, Praha 1

www.AGLtravel.cz

[intimni _________|
= 800 222210

AKTUALNI NABIDKA

EM.A. Europess.r.o, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
2ajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/50K¢ vé DPH;
1min/90K¢ vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

o NEZBEDNE LOLITKY! Ocho¢
si mladou holku (18+). Posli
SMS ve tvaru 86KUN a text na
909 15 50

* To co doma nemds, najdes u
mé! Zajemctim poslu fotky. Iva
55.T:909 90 99 25 nebo mi na-
pis SMS na 909 15 40 s kédem
32LDT a tvyj text!

e Manzel je nedika, ale vim, ze
TY mi to udélas dobre! Jen ob-
casny, tajny zaleticek! Alice 45.

Volej 909 801 801 kod BES61
-
Fuly
=
)
LN

e Svéf se do mych $ikovnych
ruci¢ek a zapomenes na kaz-
dodenni starosti! Jsem zkusend,
DISKRETNI A PRIPRAVENA pro TEBE!
Jana 59. Vyto¢ 909 80 50 40
nebo mi napis SMS na 909 15 45
s kédem 69TEF a tv(j text!



Maly télem,
velky vykonem

KRUPS

Krups KP1205CS

NESCAFE Dolce Gusto Mini Me
Espressovac s profesionalnim tlakem 15 bar
Nastaveni mnozstvi vody v §alku

Pfiprava teplych i studenych napojl
Automatické zastaveni pfivodu vody

Suché viasy
béhem chvilky

RowenTa

Rowenta Expertise Infini
Pro lonic CV8730
lonizaéni fén na vlasy

2 rychlosti, 3 teplotni stupné

2 koncentratory vzduchu 6/8 mm
Difuzér, studeny vzduch, pfikon 220 W

Maximalni
odolnost

lamart
La?m&‘—‘—*“t‘

Lamart Sada nadobi
Stockage LTSSSET6
Sada 6 kust kvalitniho nadobf
Prvotfidni odolna nerezova ocel
Pro viechny plotny véetné indukce
Sklopna drzadla, Ize myt v myéce

8 %

Darek
~ knikupu

1799~
999 'a

obj. ked: ROWFV003

obj. kéd: LAMO02n

VYPRODEJ

az -200 %

Bezstarostné
a rychlé zehleni

PHILIPS

1 999 r

obj. kéd: EAD2059p

Philips GC4910/10 Azur
Parni zehli¢ka, pfikon 2 400 W
Staly vystup pary 45 g/min
Systém Drip Stop, funkce Calc Clean
Automatické bezpeénostni vypnuti

Jedineé¢na
podivana

Dérek
k nakupu

SAMSUNG

49" Samsung UE49K5102
LED televize, thlopficka 123 cm
FullHD 1 920 x 1 080

2x HDMI, reproduktory
Prehravani soubor z USB

obj. kod: WR18503

Ticha
jako myska

logitech

Logitech Wireless Mouse
M330 Silent Plus

Velmi ticha bezdratova mys
Perfektné padne do dlané
Silné pfipojeni a dlouhy dosah
Zivotnost baterie a2 24 mésicd

(10997
799 r

obj. kod: MG100i19f

Vyprodej na @ alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volejte 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 2. 1. 2017 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. AktuéIni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Dérky jsou dodavény pouze do vyéerpani zasob.



