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Uz zadne ,,skleniky*!
Praha kroti restaurace

Predzahradky. Jejich podobu budou v hlavnim mésté urcovat nova pravidla. Volny priichod. Stoly nesméji
komplikovat zivot chodclm. Jiny vzhled. Zahradky uz nebudou vypadat jako kompaktni,,domky” smaxa-

Vystava vV Hradc1. Ne]ruzne151 napodobemny od kopu po zamérna falza

V Galerii moderniho uméni v Hradci Kralové zacala vystava nazvana Original? Uméni napodobit uméni. Az do konce tinora pfistiho roku ma vefejnost
moznost seznamit se s fenoménem padelku, falz a kopii od prvni poloviny 20. stoleti do soucasnosti. Vystava je metodicky rozdélena do Sesti hlavnich
Casti, a to podle zvolené techniky, postupu ¢i zpusobu vytvarem falz. Jednotlivé oddily jsou zastoupeny soubory obraz(, kreseb, grafickych listti nebo
plastik, ale i fotografiemi, konceptualnimi dily a novymi médii. Vice informaci najdete na www.galeriehk.cz. CTK
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Zadné stény z igelitu
a masivni nabytek

Praha predstavila
novy manual. M3

zkrotit ,pfehnané“
zahradky.

Zibor musf mit Géelny tvar a adekvatni
rozmiry, Pokud je pfedzahradka umisténa na
chodniky, musi byt zachovén volny priichozi
profil bez prekazek v 3ifi minimalné 180 cm.
hhmdka se neumistuje do mist s vy3i|

o pohybu a ned ného
prostoru na chodniku.

ni zahradka nesmi utvéfet vizudlni

Samostatné domky se sténa-
mi z plexiskla ¢i igelitu. Ply-
nové vedeni upevnéné na
masivni markyzy. Nabytek
jako z alpské salase. Svitici re-
klamy. I tak dosud vypadaly
restaurac¢ni zahradky v cen-
tru. Od pfisti sezony by tomu
vSak mélo byt jinak. Ndmés-
tek primdtora Adam Sche-
inherr véera pfedstavil Ma-
nudl pro kultivovanou Pra-
hu/Restaurac¢ni zahrddky -
ilustrovany ndvod, jak maji
predzahrddky v historickém
centru vypadat. ,Je prijemné
sedét na Cerstvém vzduchu,
popijet kdvu a pozorovat ruch
okolniho mésta. Zdroven se
nesmi zapominat na to, Ze uli-
ce a ndmésti jsou predevsim
mistem pro pohyb a setkdvani
lidi. Proto je potfeba hledat
rovnovdhu,“ okomentoval ma-
nudl Scheinherr.

sch nrithlodoch

prekizku ve vy yeh pr

Restauraéni zahradka nesmi branit vstupu
do objektu & ho nevhodné zakryvat.

Vhodné je umisténi restauraénich zahradek
v mistech, kde ulléni éara ustupuje a dochédzl
tak k rozsiteni vefejného prostoru.

v Fnich zahrideal yeh pil
fasadé nesmi byt prekrogena hrana domu,
nedojde-li k dohodé s majitelem sousedni
nemovitosti.

Pravidla provedeni zahradek v

Nékteré predzahrddky se
v pribéhu let proménily spi-
Se v samostatné domky se
stfechou, podlahou, sténami,

» °
Opraski
Pravé dnes zacina deseti-
denni vystava ve Ville
Pellé Kabel Capeg & Horo-
ri s TGM autora Opraska
sceski historije. Vystava
s podtitulem Divna vysta-
va do divné doby ma na
musce bliZici se volby,
patecniky i pfedvolebni
hovory Tomase Garrigua
Masaryka s Karlem
Capkem. MET

OPRASKI SCESKI HISTORJE

pamatkové chranénych tzemich Prahy

vytapénim a osvétlenim. Ma-
nudl proto stanovuje zdvazna
pravidla, jak by mély restau-
racni zahrddky vypadat. Pra-

vidla budou pevnou soucdsti
ndjemnich smluv, které
s méstem provozovatelé pred-
zahrddek uzaviraji. MET

Minimalné 1,8 metru

Praha loni predstavila Ma-
nual pro kultivovanou Prahu,
ktery shrnuje a ilustruje pravi-
dla pro reklamni oznacovani
obchodu a dalsich provozo-
ven v centru mésta. Ten byl
nyni rozsifen o téma restau-
racnich zahradek.

o ,Zjistovali jsme, jaka pravi-
dla plati v zahranicnich met-
ropolich srovnatelnych s Pra-
hou. Na zakladé toho jsme
tfeba rozsifili minimalni pra-
chozi sifku, kterd musi na
chodniku zlstat zachovana
—skoro viude je to alespon
2 metry ¢i 1,8 metru, zatim-
o u nas zakon garantuje
jen 15 metru. Protojsmeji
vysvétluje Kr1styna Drapalo-
va, autorka Manualu pro
kultivovanou Prahu.

Manual se zabyva i ohraze-
nim zahradek. , To nesmi
mit podobu pevné kompakt-
ni zabrany (deska, sklo). Ma-
ximalni vyska ohrazeni je
100 centimetrd,” stoji napfi-
klad v manualu. Ten je umis-
tén na kultivovana.praha.eu.
Priklady dobré praxe nebo
nejriznéjsi prohfesky v ob-
lasti vizualniho smogu jsou
prezentovany také na
Instagramu kanalu
Kultivovana Praha.

Premiéra. Expedice Lenka

,Hranice mezi zdravim a ne-
moci je tenkd, a proto vznik-
la naSe expedice Lenka. Je tie-
ba pomoct, coz my nenechd-
me bejt, proto jedeme, jede-
me, jedeme lejt,”“ zpivad Pokac
v titulni pisni ve filmu Expe-
dice Lenka. Ten vypravi o piv-
nich dobrodruzich a cestova-
telich z projektu Beer with
Travel, ktefi se vydali na cha-
ritativni cestu po vychodni
Evropé.

Dvojice Honza Samla a V14-
da Marousek jsou dva kama-
radi, ktefi miluji vlaky, cesto-
vani a pivo. Spolecné uz proje-
li pres padesdt zemi svéta
a o zdzitcich z cest pisi blog
i knihy a pravidelné délaji
také cestovatelsky stand-up.

Expedici Lenka podnikli ve
staré felicii na podporu dese-
tileté Lenky trpici tézkou for-
mou autismu. Dokument ma
premiéru v Rock Café v N4&-

rodni ulici v pondéli 18. fijna.
»Cely vecCer vénujeme nasi
Lence a kompletni vytézek
z akce poputuje na transpa-
rentni ucet projektu Lenka
v TiSi divd,” vzkazuji kluci
z Beer with Travel.

Snimek obsahuje i zajima-
vy soundtrack. Kromé Pokdce
zazni napfiklad i skladby od
umeélct, jako jsou Ben Cristo-
vao, Kapitdn Demo, Anna K.
¢i Klara Vytiskova. Man
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STOVKY PRODEJCU

POD SIRYM NEBEM A BEZPECNE

ZAHRADA, ELEKTRO, NARADI, SPORT, NABYTEK, AUTO-MOTO,

STAROZITNOSTI, NOVE | POUZITE ZBOZI ...
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MAFIANI
VYLEZAJI

ZE STOKY

Klukim jde o vSechno. O vSechny jejich
kSefty, malé domu, zakazky

pro kdmose, vladni limuziny

a luxusni vecere. V pozadi si porcuji nasi
republiku a védi, ze Slachta je

ten jediny, co se jich neboji. Co proti

nim puUjde za kaZdou cenu. Tak jak to

uz jednou udélal. Proto si zadali vyrobu
kompromitujicich materialt. Proto se
spolé&ili. Uplné vSichni. Mafiani, co vylezli
ze STOKY.

Podsveéti, kterému Sel po krku.

A samoziejmé politici. ANO, €SSD, ODS,
SPD. VSichni do jednoho

s jedinym cilem a jasnym zadanim.
Zlikvidovat Slachtu.

Nedovolte jim to. Volte PFisahu.

Roberta Slachty

HLAs
.PRO
PR ISA Hy
SHLAS
PROT)
MAFy

Zadavatel a zpracovatel:
Prisaha - obéanské hnuti




propagacni sdéleni

DLUHOPISY E-FINANCE PROPERTY

DLUHOPISY PRO OBCANY A FIRMY

+ Investice od 30 000 K¢ + Osobni i on-line objednavka
+ Rocni urok 4,5 % u ttiletych a 5,6 % u sedmiletych dluhopisii
+ Urok vyplaceny jednou roéné + Moinost piedéasného splaceni

L T r Sy ST

ROCNI
UROK

Multifunk¢ni budova, Brno Zamek Racice, prestavba Obchodni galerie, Jihlava Bytovy diim, Brno-Chrlice

Koncern e-Finance, a.s. v soucasnosti spravuje investice do nemovitosti v hodnoté piesahuijici 1 miliardu korun. Investicni strategii e-Finance je investovat prostredky
ziskané z dluhopisti do nakupu a vystavby rezidencnich a komer¢nich nemovitosti v atraktivnich lokalitach Ceské republiky. Portfolio investic najdete na www.e-finance.eu.

INVESTUJEME DO NEMOVITOSTI JIZ 20 LET

Objednani dluhopisii: www.e-finance.eu nebo @ +420 515 555 555

Kone¢né podminky a prospekt dluhopisti schvaleny CNB naleznete na www.e-finance.cz/dluhopisy-informace.

Ceska narodni banka schvaluje prospekt dluhopisového programu pouze z hlediska toho, 7e spliiuje normy tykajici se tiplnosti, srozumitelnosti a soudrznosti, které uklada
nafizeni (EU) 2017/1129. Toto schvaleni by se nemélo chapat jako potvrzeni kvality cennych papirt, které jsou predmétem tohoto prospektu. Investoii by méli provést své
vlastni posouzeni vhodnosti investovani do téchto cennych papirt.

]
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LUXUSNI UBYTOVANI S WELLNESS V BRNE

NOVY EFI SPA HOTEL**** SUPERIOR S WELLNESS, RESTAURACI A PIVOVAREM
+420 515 557 500 - www.efispahotel.cz - recepce@efispahotel.cz

Novy EFlI SPA Hotel**** Superior
v Brné otevieny v roce 2021 se nacha-
zi v krasné zrekonstruované budové
v tésné blizkosti centra mésta na
nam. 28. fijna 23.

Ceka na Vas 35 luxusnich, stylové zaFi-
zenych pokojl ve vysokém standardu
i DeLuxe Svatebni apartma. Wellness
centrum poskytuje jedine¢nou atmo-
sféru pro zaslouzenou relaxaci.

Pobyty se snidani a vecefi - Parkovaniv arealu - Dobijeci stanice na elektromobily - Pivovar a restaurace v objektu
Finskd sauna o plose 36 m? . Vifivka pro 6 osob - Hyperbarickd komora OXYLIFE - Odpocivarna v tfipodlazni vézZi¢ce
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ZOOALBUM Ve fraku

Dva nové pfirtistky mohou v nejbliz-
§ich dnech pozorovat ndvstévnici ve
skupiné tucndkd Humboldtovych
v Zoo Praha. Jejich rodice, samec Ku-
licka a samice Snéhurka, je prozatim
zahfivaji v nofe, béhem pdr dnd ale
jiZz za¢nou podle chovatelil mlddata
hnizdo sama opoustét. Mlddata za-
tim velmi dobfe prospivaji a zkuSeni
rodice se o svd mlddata peclivé stara-
ji. V Zoo Praha jde v pofadi jiZ o 160.
a 161. odchované mlddeé.

Metallica. Revival
zahraje v sobotu
v Riegrovych sadech

KdyZ kapela Metallica koncertovala
vroce 2019 v Praze, setkala se se cle-
ny revivalové kapely Metallica revi-
val Beroun. Verze skladeb c¢eského re-
vivalu slavné hudebniky natolik oslo-
vily, Ze se ¢lenové Metallicy rozhodli
podepsat pod propagacni predméty
tuzemského souboru. Jak znéji nej-
vétsi hity Metallicy v poddni ceského
souboru, si mohou poslechnout i fa-
nousci v Praze. Metallica revival Be-
roun vystoupi v sobotu v parku Rie-
grovy sady. MET

- Oliver
=~ Le Que
W Zoo Praha

MUZEUM

Ndrodni zemédélské muzeum
ve spoluprdci se Zemédelskym
svazem CR dnes pfipravilo spe-
cidlni program, ktery provede
ndvstévniky jednotlivymi ze-
meédélskymi obory a predstavi
zemeédélstvi a jeho podoby

v dobdch minulych i v aktudlni
soucasnosti. Vstup na program
Zemédélského dne, ktery se
odehraje na dvofe muzea, je
zdarma. Vstupné do muzea
plati podle béZzného ceniku. MeT

Ulice nejsou
popelnice

Prazské sluzby prosi
Prazany, aby se odpadu
zbavovali odpovédné.

Asi to zndte. Kviili plné popelnici né-
kdo Svihnul pytel s odpadem vedle
kontejneru. Nehezkd koule pak leZi
na ulici i par dni. Popeldfi totiZ nema-
ji v popisu prdce uklizet nepoiddek
v okoli ¢ernych popelnic. ,Ukolem
posddky popeldfského vozu je svézt
odpad z nddob a kontejnerti vdaném
rajonu. Na likvidaci nepofddku ko-
lem popelnic nemaji z logistickych
diivodil ¢as ani prostor. Za porddek
v okoli stanoviSté je zodpovédny

spravce nebo majitel daného objek-
tu. To jsou nejcastéji sdruZeni vlastni-
ki jednotek a bytova druzstva,” zdd-
raznuje Radim Mana, mluvci Praz-
skych sluZzeb. Ty nyni pfisSly s novou
kampani, kterd na nepofddek v uli-
cich upozornuje.

,V poslednich mésicich se zejmé-
na na sidliStich navic stdva, Ze kvili
$patné zaparkovanym vozim nemo-
hou popeldii projet. Posddka pro-
blém nahldsi na dispecink. Jeho pra-
covnici se pak na misto snazi v nej-
bliz§im moZném terminu vyslat opa-
kovany svoz. Pfesto to miZe zpiso-
bit diskomfort uzivateldm popelni-
ce. Prosime PraZany, aby pii parkova-
ni pfemysleli nad zachovdnim pri-
jezdnosti,“ doddvd Mana. MET

Z DUVODU REKONSTRUKCE
MAME V PRODEJINE KOSICKA

TOTALNI
VYPRODEJ

N
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- 30-507

NA (FLU SORTIE NT

SLEVA PLATi POUZE V PRODEJNE KOSICKA 27
OD 20. 9. DO VYPRODANI ZASOB

MALOOBCHOD | VELKOOBCHOD | E-SHOP

LATKY

MraZ
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Cesi se s Polaky zatim
nemohou dohodnout

Valecna sekera
neni kvuli dolu
Turow zatim
zakopana.

Pfi jedndnich mezi Ceskem
a Polskem o hnédouhelném
dolu Turéw u spole¢nych hra-
nic obou statd je vétSina véci
dojednand, ale ztstalo néko-
lik spornych bodu. ,Nékteré
jsou problematické pro Pola-
ky, jiné pro Cechy,* fekl libe-
recky hejtman Martin Ptta.
Cilem vcerejSiho jedndni
bylo podle néj dosdhnout
kompromisu a ndvrh predlo-
zit premiérim. Do uzdvérky
tohoto vyddni deniku Metro
nebyl z jedndni zndmy vysle-
dek.

Pfed budovou ministerstva
zivotniho prostiedi v praz-
skych Vrsovicich se vcera od-
poledne seslo nékolik demon-
strant(i z organizace Green-

peace. Ekologické organizace
zpochybnuji vili Polska ridit
se chystanou dohodou.
Greenpeace a advokati ze spo-
le¢nosti Frank Bold povazuji
soucasnd vyjedndvdni za ne-
transparentni.

Dtl Turéw u Cesko-polské
hranice podle Ceska mimo
jiné ohrozuje zdsoby pitné
vody pro obyvatele nedale-
kych obci Libereckého kraje.
Polskd strana navzdory kvét-
novému piedbéZnému roz-
hodnuti Soudniho dvora Ev-
ropské unie téZbu pferusit od-
mitd s odvoldnim na energe-
tickou bezpecnost zemé. Ces-
ky ministr zivotniho prostte-
di Richard Brabec po jedndni
s polskym protéjskem Micha-
lem Kurtykou v Praze v noci
na vcéerejSek uvedl, ze se
shodli na dalSich otdzkach.
Podle Brabce se nyni podrob-
né jedna o technickych opat-
fenich pro zmirnéni dasled-
ki tézby, jako jsou filtracni
sténa a zemni val. €Tk

Jaka je dohoda? Neustupuje Cesko Polakiim?

Podle organizace Greenpeace
Polsko pohrda rozhodnutim
soudu a odmita platit sankce
za pokracujici ilegalni tézbu.
Neni zaruka, Ze by Polsko do-
stalo svym zavazkim.

e ,| proto, ze o poruseni Ces-
ko-polské smlouvy by mél
podle drivéjsich vyjadreni
opét rozhodovat Soudni dvir
EU, jehoZ autoritu Polsko
v soucasnosti okazale ignoru-
je,“ uvedla organizace.

Pravnicka spolecnosti Frank

Bold Kristina Sabova zddrazni-

la, Ze pfed uzavfenim dohody
musi Polsko Cesku ukazat, 7e
pro néj zakony platia Ze je
schopné ceské Uzemi od téz-
by skute¢né ochranit. Na pod-
minky, které se Ceska strana
snazi vyjednat, plati informac-
ni embargo, a neni tak jasné,
zda nejsou prilis mékké ¢i zda

z nich Ceska strana Polsku
neustupuje, upozornila.

o DUl Turéw u cesko-polské
hranice podle Ceska mimo
jiné ohroZuje zasoby pitné
vody v ceskych obcich. Polska
strana navzdory kvétnovému
predbéznému rozhodnuti
Soudniho dvora Evropské
unie tézbu prerusit odmita,
protoZe takovy krok by mél
podle ni negativni dopady
na energetickou bezpecnost
zeme.

Polsko ma za neuposlechnuti
predchoziho soudniho prika-
zu k preruseni tézby v dole
Turdw platit pokutu pal milio-
nu eur denné (asi 12,7 milio-
nu korun), sankce uvalil Soud-
ni dvlr Evropské unie 20. zaf.
Ato do doby, dokud svou ¢in-
nost v dole nezastavi. Polsko
jesté pokutu platit nezacalo.

Ve spltale

Zpévacka Hana Zagoro-
va, ktera bojuje s postco-
vidovym syndromem,
skonc¢ila v noci na stredu
v nemocnici. Na zadost
policie k ni dom prijeli

zachranafi.  PROFIMEDIA.CZ

INZERCE

7. —10. 10. 2021
“FEMEDELEC

52. narodni vystava zemeédélstvi,
zahradkarstvi a potravinarstvi

2
N2
NoZe

www.vil.cz
oteviraci doba:
9-17 hod.
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MINISTERSTVO ZEMEDELSTVI

Akce je poradana
pod zastitou ministra zemaddlstvi

. ‘\g_\\o 'rs”,og
7> £33%3
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NAS CHOV
25. vystava hospodarskych zvirat
a chovatelskych potreb

VYSTAVISTE LYSA NAD LABEM

Masarykova 1727, 289 22 Lysa nad Labem, e-mail: vli@vll.cz
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Babis dostal pokutu.
Premiér se odvola

Cernosicky méstsky tifad ulozil premié-
rovi Andreji Babisovi pokutu 250 tisic
korun za prestupek proti zdkonu o stie-
tu zajml za to, Ze ovlddd média. Babis
podd odvoldni ke stfedoceskému kraj-
skému ufadu. Podle premiéra je roz-
hodnuti nezdkonné a porusuje jeho za-
kladni prdva. Pod cernoSicky tifad spa-
daji Prithonice, kde premiér Zije. Ten
fesi Babistiv tidajny prestupek kvili
vlastnictvi medidlnich spole¢nosti, kte-
ré patii pod koncern Agrofert. Babis
narceni z porusovani zdkona odmitd.
Tvrdi, Ze vloZenim Agrofertu do svéfen-
skych fondd ztratil vliv na holding i na
vSechny spolecnosti do né€j zac¢lenéné.

Cizinci budou moci
v Cesku ridit traktory

Traktory budou moci od ledna fidit i dr-
zitelé fidi¢ského opravnéni C. Zacne
platit novela zdkona o provozu na po-
zemnich komunikacich, kterou v tom-
to tydnu podepsal prezident MiloS Ze-
man. Usnadni se tim zaméstndvani ci-
zinct, ktefi oprdvnéni C drzia v je-
jichz zemich neni traktorovd kategorie
T uplatiiovdna. ,,Cely proces trval néko-
lik let. Oslovovali jsme poslance i odpo-
védné ministry, aby pomohli odstranit
nesoulad, Ze zahrani¢ni pracovnici mo-
hou v nasi republice fidit autobus, ale
nemohou na silnici vyjet s traktorem,“
uvedl predseda Zemédélského svazu
CR Martin Pycha. V CR je podle néj v ze-
meédélstvi traktoristti nedostatek. érx

Hry pro déti.
V centru Prahy

V Cesku chybi vice nez 20 ti-
sic mist ve Skolkdch, coz je
zhruba tolik, kolik obyvatel
md Kutnd Hora. Podle odbor-
nikd chybi koncepce financo-
vani a vystavby vzdélavacich
zafizeni, coZ komplikuje vy-
stavbu novych méstskych
¢tvrti a vznik cenové dostup-
nych bytd. To bylo tématem
vcerejSiho Summitu architek-
tury a rozvoje, ktery se konal
v Praze. Na nedostatek Sko-
lek dnes upozorni happe-
ning, ktery se uskutecni na
prazském Malostranském na-
meésti. Lidé budou moci vy-
uzit sluzeb jednordzové ,Zele-
né skolky“. Akce nabidne hry
uprostfed pamdtkové rezer-
vace. MET

[ Gislo e |
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V zafi letos zemfelo na ces-
kych silnicich podle predbéz-
nych tdaju policie 37 lidi, coz
je o jednoho vice nez loni.
Celkovy pocet obéti doprav-
nich nehod v Cesku od zaéat-
ku roku je ale nizsi nez loni
za stejnou dobu. Mezirocné
klesl o 15 na 341 mrtvych.
Rekl to feditel dopravni poli-
cie Jifi Zly. Poklesly i pocty ne-
hod a zranénych.
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U Svandii se
hraje 140 let

Smichovska scéna je treti
nejstarsi divadlo v Praze.

Pravé dnes slavi Svandovo divadlo 140
let. Bylo to ve dvofe hostince U Libuse.
Premiéry opery Hubicka se tehdy zu-
Castnil i Bedfich Smetana. Misto na
tehde;jsi Kinského tiidé vybral princi-
pdl Pavel Svanda ze Semcic, podporo-
vany svou Zenou EliSkou PeSkovou,
hereckou, autorkou dramatizaci a pre-
kladatelkou.

Po otevieni zlaté kaplicky v listopa-
du 1883 byl odliv publika tak prudky,
Ze se jim vyplatilo hrit jen o nedélich
ave svdtek. V roce 1891 Svanda ndhle
zemfel a do cela divadla se postavila
Peskovd, kterd v témzZe roce oteviela
novou Arénu na Smichové.

Vroce 1900 se Svandovo divadlo do-
Ckalo prvni zdsadni prestavby, kterou
provedl Svandtv syn Karel. Ten jej uz
v té dobé oteviel modernim vliviim a
na repertodr zaradil hry Jaroslava Hil-
berta, Viktora Dyka ¢i Frdni Srdmka.
Od roku 1908 neslo divadlo ndzev In-
timni a pozdéji ménilo jména podle
svych ndjemcd. K tém patfil i Vlasta
Burian. Hned po druhé svétové vdlce
vydal Zdenék Nejedly, tehdejs$i minis-
tr Skolstvi a osvéty, vynos o zruSeni
moznosti divadelniho podnikdni. Na-
stupuje nové vedeni, herecky soubor

a vznikd i nové divadlo - Realistické.
V roce 1949 stdt domy, jeZ patfily do
té doby rodiné Svandovych, vyvlast-
nil. Aktu idajné pfihliZzel i sdm Nejed-
1y, jemuz bylo divadlo v roce 1953 pfi-
psano k 75. narozenindm a dlouho
pak neslo i jeho jméno.

Uvolnéni v 60. letech pfineslo lepsi
casy i divadelniktim, ktefi svobodnéj-
§i pomeéry aktivné spoluvytvareli.
Ochrannou ruku nad kolegy drzeli fe-
ditelé Karel Palous, Zdenék Buchval-
dek i Jifi Fréhar. DilezZity podil na
smeérovdni divadla méli v 80. letech
dramaturgové Michal Ldznovsky
a Vlasta Gallerova.

Uvolnéni pomért ohlaSovalo povo-
leni hry Karla Steigerwalda Dobové
tance v roce 1987 a poté uvedeni scé-
nické koldZe Res publica, jejiZz prvni
dil mél premiéru v fijnu roku 1988.

Na pocatku 90. let bylo divadlo pod
vedenim feditele Karla KfiZe zrekon-
struovdno a poté otevieno pod nd-
zvem Labyrint. V té dobé vznikla také
komorni, studiovd scéna. V roce 1998
byla ¢innost divadla pferusena kvtili
zdméru divadlo rekonstruovat, herec-
ky soubor byl feditelem Richardem
Krausem rozpustén. Ve vybérovém ii-
zeni uspél v roce 1999 Daniel Hrbek.
Znovuotevieni po rekonstrukci se
uskutecnilo v roce 2002. Tehdy se
také divadlo vrdtilo ke svému piivod-
nimu ndzvu Svandovo divadlo. MET

&
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Prazsti hasi€i maji novou zbrojnici
V prazskych HoleSovicich byla oteviena nova hasi¢ska zbrojnice. Slouzit
na ni bude 26 hasica. Sidlit zde budou také hasicti potapéci a odjizdét od-
sud budou hasi¢i na zasahy mimo hlavni mésto. Do plného provozu bude

zbrojnice postupné uvedena v listopadu letosniho roku. CTK

| Kratce |
Asie u Vltavy

V sobotu se na Smichovské
ndplavce uskutec¢ni prehlidka exo-
tickych chuti a viini Asie. BEhem
Asia Street food festivalu budou

v nabidce jidla jak z kuchyné ja-
ponské, tak indonéské, indické
nebo tfeba thajské.

Lanna se otevira

Pamdtkové chrdnénou vilu Lanna
mohli lidé obdivovat jen zvenku,
jeji interiéry se oteviraly jen vyji-
mecné. To se nyni zméni pfi raz-
nych akcich. V pripadé vétSich
skupin je mozné si prohlidku
také objednat. MET

V PRAZE CHCI

BEZPECNE,

NE ZAVRENE!
[

Neustalé uzavirky a vSudypritomné

vykopy nas Prazany opravdu netési.
Zavirani dulezitych dopravnich tepen
vede k naristu dopravy, hluku a emisi
v rezidenénich oblastech, a to chci
zménit. Bezpedi a komfort obyvatel

je na prvnim misteé.

 p—
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Osmnact kav denné? Jsou lide,
jez takove mnozstvi nezabhije

Prazské kavarny
Louvre, Slavia,
Arco, brnénsky Sa-
voy nebo Placzek,
karlovarsky Ele-
fant, ostravska
Elektra. Presto nej-
vic vonavého napo-
je vypiji CeSi doma
a v praci.

Na dneSek pfipadd Svétovy
den kdvy. Cim pro nds je?

Kdva jako zivotabudi¢. Sou-
¢ast snidanového ritudlu. Se-
tkdni s kolegy v praci. Pracov-
ni schiizka v kavarné. Pochut-
ndni pti osobni pfrestdvce v za-
méstndni. Takhle odpovidaji
Cesina otdzku, z jakého diivo-
du kdvu piji. Mira spotfeby se
ale lisi. Jsou lidé, ktefi konzu-
muji dva az tfi Sdlky denné,
posledni si ddvaji po obédé
nebo v ¢asnéjsSim odpoledni
a k veceru s kdvou uz kondi.
Jini jsou jejimi doslova pra-
tokovymi spotfebiteli. ,Ne-
mdm problém vypit denné
s kolegy patndct i osmndct
kdv,“ pfizndva Lumir Franti-
§dk ze spolecnosti JDE, kterd

INZERCE

SBERATELSKY KABINET

MICHELSKA 18, Praha 4

RADI VYKOUPIME:

VESKERE HODINKY VCETNE PRIM, TEZ NEFUNKCNI, I DILY
A HODINARSKE POZUSTALOSTI, MINCE, ODZNAKY, POHLEDNICE,
MILITARIE, ZNAMKY, KNIHY A CASOPISY, VYZNAMENANI, BANKOVKY,
HRACKY GRAMODESKY, NABYTEK DO R. 1970, RADIA, LAMPY

A LUSTRY, UHLAKY, SKLO A PORCELAN, VANOCNI 0ZDOBY
ABETLEMY | PAPIROVE, MAPY,
ANGLICAKY, OBRAZY A GRAFIKY,
STARE NADOBI A NARADI,
VZDUCHOVKY A CTYRLISTKY, ATP.

Piijedeme kamkoliv v Cechach i na Moravé.
Likvidujeme téZ celé poziistalosti.

NAVSTEVY PO TELEFONICKE DOHODE 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

DUCHODOVA RENTA Z NEMOVITOSTI

v~ Zustali jste sami ve velkém byté ¢i domé?

v Nezvladate hradit mésiéni naklady na bydleni a jiné?
v" Potfebujete penize na nec¢ekanou zivotni udalost?

v’ Chcete sii v seniorském véku zaéit uzivat Zivota?

Odkoupime Vai nemovitost, zfidime Vam v ni vécné bfemeno dozivotniho uZivani a vy budete ve Vasi nemovitosti dale bydlet
do konce Zivota. Pripadné Vam pomuzeme sehnat jiné bydleni podle Vasich predstav treba v blizkosti Vasi rodiny nebo s lepsi
dostupnosti k lékafi apod. K tomu se dohodneme na vysi pravidelnych mésicnich splatek, které Vam budeme vyplacet k dichodu.

OVERENA, SPOLEHLIVA A PROFESIONALNI KANCELAR
VAS ODBORNIK NAVYKUP NEMOVITOSTI

GE

STAV

realitni kancel&¥

Kava a dortik

MAFRA

se zabyvd prodejem kdvy i do-
davkami kdvovarti.

Milujeme instantni vani,
turek neni mrtvy produkt

Ale ani jeho vysoce nadpri-
meérnd spotieba nemd vliv na
to, Ze v celkovém piti kdvy za-
ostdvd Cesko za vétSinou sveé-
ta. Na hlavu u nds pripada
2,2 kilogramu za rok, zatim-
co svétovi rekordmani z Fin-
ska vykazuji na osobu dva-
ndct kilo tohoto aromatické-
ho ndpoje rocné (dalsi
podrobnosti v boxu). Tajem-
stvi toho, proc jsou Severané
tak ndruzivymi pijaky tohoto
ndpoje, tkvi zfejmeé v tom, Ze
kdysi se tu kdva proddvala vy-
hradné v 1ékdrndch a Finové
i dalsi severské ndrody ji kro-
me Zivotabudicstvi priklddali
i1écivé vlastnosti.

Epocha nevabného restau-
racniho turka je uz sice za

ndmi, vétSina kavdren nabizi
kavu na odpovidajici drovni,
ale i tak ji pijeme nejcastéji
doma a v instantni podobé.
Na druhé pozici stdle figuruje
Ceskd varianta turecké kavy,
az na tfetim misté si doprava-
me kdvu z kdvovaru a na
bramborovém stupinku je
kdva z kapsle.

V praci nam jen bézna
kava uz davno nestaci
Kdva v pracovni kuchyrice,
to uz je v soucasnosti samo-
zfejmost a kazdy ji povazuje
za prirozeny firemni benefit.
,Neni vyjimkou, Ze zamést-
nanci ocekdvaji na pracovisti
kdvu na trovni té z kavarny,“
pripomind Franti§dk. Plati to
i pro domdci prostredi. Kviili
pandemii a lonskym lockdow-
ntm se vyrazné zvysil prodej
domdcich kdvovari a rozhod-
né jsme neutrdceli penize za
levné pristroje. Plnoautoma-
tickych i kapslovych stroji se
hlavné pres e-shopy prodalo
o desitky procent vic nez
v roce 2019. Tfeba prodej ba-
lené zrnkové kavy a kdvo-
vych kapsli Sel co do mnoz-
stvi meziro¢né nahoru o 38,
respektive 25 procent. PH

Labuznické ovoce

Plodu se fika kavova tresen.

o Nejvétsim producentem je
Brazilie (asi tretina). Na
druhém misté je Vietnam.

o Nejvic kdvy se vypije
na severu Evropy. Ve Finsku,
Svédsku, na Islandu,
v Dansku, v Nizozemsku
a ve Svédsku. Spotfeba se tu
pohybuje od 8,2 kilogramu
do 12 kilogram0 na hlavu
za rok.

Kdyz kafe, tak doma

1

I kdyZz nejsme kavarensky
zaostalou zemi, pouhé nece-
lé jedno procento zkonzumo-
vané kavy v Cesku se proda

a vypije pravé v kavarnach.
Prekvapivé cislo ukazuje, ze
nejvice si tento napoj vychut-
navame doma (vice nez 67
procent). Zhruba 29 procent
pak vypijeme v praci.

ENA

EXPO PRAHA
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Covid v Cesku zase zrychluje

Boj s koronavirem
pokracuje. Stoupa
pocet hospitalizo-
vanych.

Co délat, kdyZ mdm piiznaky
covidu-19? Kvili prekotnym
nafizenim vlddy v dobé obfi
vlny Sifeni Spolecnost vse-
obecného 1ékafstvi CLS JEP
vydala soubor rad, které pa-
cientim usnadni orientaci
v systému zdravotni péce.
»,Budeme je aktualizovat dle
momentdlIni situace a pacien-
ti je najdou stdle na stejném
misté,” doddvd praktickd 1é-
katka Ludmila Bezdickova.

Zdrazeni

Banky nebudou na vcerejsi
rozhodnuti Ceské ndrodni
banky o razantnim zvySeni
urokovych sazeb reagovat
okamzitym zdraZenim avéra
¢irtstem uroceni vkladd. Né-
které menS$i banky ale jiz
ozndmily, Ze k vy$$imu tiroce-

Lékari piehledné zpracovali
také informace o casto disku-
tovanych neZddoucich adin-
cich vakcin proti novému
koronaviru.

Lékafi vyvraci famy

,O reakcich po ockovdni
koluje ve spole¢nosti fada
fadm, proto jsme pfipravili
prehled téch béznych, kte-
rych neni tfeba se obdvat,
andvod, jak si s nimi poradit
doma. Zdroven ale upozornu-
jeme i na reakce zdvaznéjsi,
aby nasi pacienti védéli, jak
se projevuji a co v takovém
pripadé délat,“ popisuje 1é-
karka Bezdickovd.

Zdjemci na webu najdou
také nabidku ockovdni nékte-

hypotek.

ni vkladd brzy pfistoupi. Vy-
plyvd to z ankety mezi tuzem-
skymi penéznimi tstavy. Ban-
kovni rada CNB vcera zvysila
0 0,75 procentniho bodu na
1,5 procenta zdkladni uroko-
vou sazbu, od niZ se odviji
aroceni komercnich avérd.

rych ordinaci praktickych 1é-
kard, ktefi ockuji proti covi-
du-19 a neregistrované pa-
cienty a vakciny maji aktudl-
né k dispozici. Vice zdjemci
najdou na www.svl.czfinfor-
mace-pro-pacienty.

PFiznaky covidu

Lékarti doporucuji v pfipa-
dé podezieni sledovat ztiZe-
né dychdni - pocit nedostat-
ku vzduchu, zadychdvdni se
pfi minimdlni ndmaze, chiizi
¢i mluveni, promodrdvdni
rtd a obliceje, bolesti na hru-
di, zmatenost nebo porucha
védomi.

U vybranych pacientd do-
porucuji prakticti 1ékafi do-
mdci monitoraci saturace (na-

Nebude hned, tvrdi

Naposledy bankovni rada
zvysila zdkladni sazbu jed-
nim krokem o vice nez 0,5
procentniho bodu v roce
1997. Dlivodem riistu sazeb
je podle ekonomti predevsim
rostouci inflace, kterd v srp-
nu prekonala Ctyfi procenta.

V Cesku denni pocty potvrze-
nych pfipadu koronaviru dal

rostou, ve stfedu laboratore

odhalily 732 nakazenych, coz
je nejvice od 19. kvétna.

o Stoupd také pocet hospitalizo-
vanych s onemocnénim co-
vid-19. Ve stfedu vyzadovalo
nemocnicni péci 237 nakaze-
nych, 0 20 vic neZ v Utery
a0 63 vic nez pred tydnem.
Vic lidi s covidem lezelo v ne-

Stoupa pocet hospitalizovanych

mocnicich naposledy
9. Cervna.

o Denni pocty pozitivnich testd
zacaly rast s koncem prazd-
nin, nad 500 se dostaly v polo-
viné zafi, nad 600 pak toto
pondéli. Primérna tydenni
incidence covidu v Cesku ke
vcerejsku vzrostla z 31 na 33
potvrzenych pfipadd na 100
tisic obyvatel. Je to o Ctyfi pfi-
pady vice nez o tyden dfiv.

syceni) krve kyslikem pomo-
ci takzvaného pulzniho oxy-
metru. Je to jednoduchy pii-
stroj pfipinajici se na prst,

Do konce roku by podle eko-
nomt mohla zdkladni Groko-
va sazba stoupnout aZ na dvé
procenta. ,Bankovni rada rea-
guje na ndrust cenovych tla-
ki v Ceské ekonomice. Roz-
jezd inflace predstavuje pro
ekonomiku riziko: jde o ne-

ktery lze zakoupit napf. v pro-
dejné zdravotnickych po-
tieb, néktefi 1ékari jej pacien-
tim zaptjcuji. METS €TK

banky

rovnovahu, jeZ by vedla k roz-
kolisdni cenovych i dal§ich
oCekdvdni v ekonomice
a v kone¢ném dtisledku by
vedla ke zpomaleni hospoddi-
ského rtstu,“ uvedl hlavni
ekonom Generali Invest-
ments CEE Radomir Jd¢. €Tk

INZERCE

Dalkoveé vytapéni je jedinou cestou,
jak splnit klimaticky plan v Praze

Klimaticky plan ma dat Prazaniim zaruku,

ze budou dychat cisty vzduch a Praha bude
zdravym mistem pro zivot. Jak jej do roku
2030 splnit? Velkou roli bude hrat, jak budeme
vytapét své domacnosti.

Praha ma to Stésti, Ze je na-
pojena na systém centralniho
zasobovani teplem, znamé
také jako dalkové vytdpéni.
Sit tepen zasobujicich hlavni
meésto teplem je zcela unikat-
ni a patii k nejvétsim a nej-
vyznamnéjsim teplarenskym
dildm v Evropé. Jeho soucas-
ti je vice nez 700 kilometr(
tepelnych siti, 34 kilometrd
dlouhy externi tepelny na-
pajec a hlavné zdroje tepla
umisténé mimo hlavni mésto
a bytovou zastavbu. Pro Pra-
hu to znamena cisty vzduch
a stovky komind, které nikdy
nemusely byt postaveny.

EKOLOGICKE ZDROJE

Systém centralniho zasobo-
vani teplem totiz umozniuje
vyrabét teplo centralné ve
vzdalenych ekologizovanych
zdrojich a snizovat tak emisni
z4téz ve mésté. Pro Prazany
dalkové teplo znamena také
komfort a bezidrzbovost.

Pro vedeni mésta pak jediny
rozumny zplsob, jak splnit
klimaticky plan. Odpojovani
a destrukce dalkového tep-
la bude znamenat zhorseni
ovzdusi v Praze a zavislost na
plynu. Zatimco uchovani toho-
to unikatniho systému povede
k prechodu na cisté zdroje.

Jiz dnes se v Praze vyuziva
teplo vzniklé zpracovanim
nerecyklovatelného odpadu,
ktery by jinak skoncil na sklad-
kach. Rocné se timto zpiso-
bem zpracuje 31 tisic vagon(
komunalniho odpadu z celé
Prahy a vznikne tak teplo pro
20 tisic domacnosti a nékolik
primyslovych areald.

Energeticky a ekologicky
Ize vyuzivat také kaly a niz-
kopotencialni teplo je mozné
ziskavat i z ¢istiren odpadnich
vod. Pokud si vsak systém
centralniho zasobovani znici-
me, nebude mozné tuto eko-
logickou energii v budoucnu
vyuZit a distribuovat po Praze.

Pro Prazany znamena dalkové teplo cisty
vzduch, komfort a beztidrzbovost.

NOVE KOMINY VE MESTE?

V poslednich meésicich se
objevily zpravy o zfizovani
novych lokalnich plynovych
kotelen a kogeneracnich jed-
notek. Jde o ojedinélé projek-
ty, nebo budouci trend? Co
by to znamenalo pro kvalitu
ovzdusi v Praze? Je tfeba si
uvédomit, Zze nahrazenim sité

centralniho zdsobovani tep-
lem a vybudovanim novych
domovnich nebo blokovych
kotelen by doslo k vyraznému
zhorseni kvality ovzdusi ve
velké ¢asti metropole! Preve-
deno do cisel by uvnitf hlavni-
ho mésta bylo rocné vyprodu-
kovano az 207 tun emisi oxid{
dusiku. DalSim problémem by

byly spaliny, které nizké komi-
ny domovnich kotelen nedo-
kdzou dostatecné rozptylit.
Vysledkem by tak bylo vyraz-
né zhorseni kvality ovzdusi na
velké asti Prahy a nesplnéni
klimatického planu Prahy.

BUDME OSTRAZITI
Je urcité dobré sledovat kro-
ky zastupcl méstskych casti,
protoze kazdy odpojeny diim,
kazda ¢tvrt znamend poma-
lou destrukci jedné z nejroz-
sahlejSich a nejcennéjsich
tepelnych soustav v Evropé.
A soucasné narlGst poctu
lokalnich kotelen, které bu-
dou vypoustét emise pfimo
v obytnych ctvrtich Prahy.
Zvlasté nebezpecné a zcela
v rozporu s klimatickym pla-
nem je nahrazovani dalkové-
ho tepla vyhradné spalovanim
plynu. Plyn je fosilni palivo
stejné jako uhli a z dlouhodo-
bého pohledu je tento zpilisob
vytapéni uvnitf mést neudrzi-
telny. Méstskym castem, které
se rozhodnou pro takovou ces-
tu, hrozi, Ze jejich stamiliono-
vé investice budou zmareny
a za deset let budou nuceny
hledat novou cestu a znovu
investovat obrovské castky do
novych technologii.
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., BeZ v;’réitek ze zrady levice
jezdim na ly21ch a jim Fizek.“

Cekaji nds dalsi snémovni vol-
by. Denik Metro poslal sedmi
lidram politickych stran,
hnuti a koalic témér Ctyii de-
sitky otdzek. Z jejich odpové-
di muZete, ale ani nemusite
vybrat své favority do sné-
movnich voleb. Dotazy jsme
polozili tém, jejichz strana
nebo hnuti byly zvoleny do
soucasné Poslanecké snémov-
ny ¢i se letos umistovaly
v predvolebnich prizku-
mech na mistech, kterd by
stacila ke zvoleni.

Jako druhy odpovida Jan
Hamadcek, predseda CSSD,
ministr vnitra a mistopfed-
seda vlady.

1. Vyska, vaha, vék? Jste
s tim spokojen?

S vyskou jsem spokojen,
s vdhou uZ jsem spokojenéj-
§i, néco jsem shodil. A s vé-
kem nic nenadélam.

2. Kolik hodin denné spite?
Spat pfed volbami se
nesmi!

3. Jste vudéi typ?

Jsem, a pii zaji§téni rouSek
a respirdtorti nebo pfi fizeni
Ustfedniho krizového $tibu
jsem to dokdzal.

4. Mate kamarada od
détstvi dodnes?

Jisté, dokonce je to prdvé
Robin, kdo mé pfivedl do
politiky.

5. Byl jste Sprt, nebo
nevzorny zak?

Ucil jsem se dobfe, ale
Krhounek jsem nebyl.

6. Pamatujete si cislo
vlastniho telefonu?

Jasné Ze ano. Mdm ho dlou-
ho a jsem asi posledni genera-
ce, kterd cisla vytacela, a cas-
to uzivand si prosté pamatuji.

7. Kolik mate kravat?

Hodné. To nespocitdm. Je
to za dvacet let pfirozend sou-
Cast zivota, bez kravaty se po-
litik neobejde.

8. Jste dochvilny?

Snazim se byt vSude nacas,
ostatné ono to mnohdy ani
jinak nejde, kdyz madte pra-
covni den rozpldnovany na
minuty.

9. Kdy jste naposledy

napsal dopis psany rukou?
Dopis si nevzpomenu, ale

pohled naposled letos o dovo-

lené.

10. Jakou nejvyssi horu

jste zdolal?

Byl jsem nejvySe 3687 met-
1 nad mofem v Coloradu na
Independence Pass.

11. Vidél jste nékdy néja-
ky film od Zderika Trosky?

Jeho prvni pohddky a trilo-
gii Slunce, seno... pak uz se
Pprizndm, Ze asi nic.

12. Kolik jste v Zivoté
zasadil stromu?

Urcité pdr ano, ale pocet
vdm nefeknu.

13. Pisete si (nebo jste si
nékdy psal) denik?

VOLBY 2021

Nepisu, ted zpétné toho li-
tuji, protoze zvlast posledni
dva roky by stdly za to.

14. Kolika jazyky se
domluvite?

Anglicky, Spanélsky, né-
mecky, francouzsky, rusky
a polsky.

15. Kolik ro¢né prectete
knih?

Nizké desitky, méné nez
bych si prdl.

16. Sportujete nebo
sportoval jste aktivné?

Kvtli pracovnim povinnos-
tem obcas kolo nebo spis roto-
ped a chodim na prochdzku
se psem, jestli se to pocitd.

17. Které domaci prace
zvladnete?

Uklidit, vyluxovat, néco
opravit nebo uvarit. Abych
fekl pravdu, ve skute¢nosti
toho doma moc neudéldm...

18. Umite hrat na néjaky
hudebni nastroj?
Neumim.

19. Cetl jste Babicku od
Bozeny Némcové nebo
néco od Aloise Jiraska?
Babicku, Staré povésti Ces-
ké a urcité jsem neutekl ani
nécemu dal$imu, kazdopddné
mdm rdd F. L. Véka, skvély se-
ridl s Radkem Brzobohatym.

20. Jakou manualni ¢innos-
ti byste se chtél zivit
a zvladl byste ji, kdybyste
nepusobil v politice?
Uzivil jsem se ve fabrice,
manudlni prace se nebojim.
Mdm tctu ke vSem, ktefi se
zivi rukama. Kazdd poctiva
préce si zaslouzi respekt a ne-
sndsim pohrdavé recio ,lopa-
tdch“ od lidi, ktefi mnohdy
Sikovnym délnikdm ¢i feme-
slnikim nesahaji ani po kot-

niky.

vvve

karambol v Zivoté?
Zlomenina levé ruky.

22, Kolik penéz by vam
stacilo na preziti jednoho
mésice?

Clovék musi vzdy vyjit
Z toho, co vydéla.

23. Zvladl byste bez
pomoci vyplnit bezchybné
danové priznani?

Zvladam, ale uzndvam, Ze
by to mohlo byt jednodussi.

24. Jaké obleceni je levico-
vé a jaké pravicové?

Na to je expert pan prezi-
dent Klaus. Nemdm pocit, Ze
bych byl levicovéjsi v dzi-
ndch nez ve smokingu. Bez
vycitek ze zrady levice jez-
dim na lyzich a jim vepfovy
fizek.

25. Cim vas pratelé
nebo kolegové bezpecné
vytoci?

Kdyz nedodrzi slovo, pro-
Svihnou termin nebo néco
vcas neudélaji a nefeknou mi
to. Nikomu hlavu neutrhnu,
ale chci problémy feSit hned
a mam rad oteviené jedndni.

26. Koho jste volil pri
svych prvnich volbach
po roce 1989?

Socidlni demokracii a ne-
hodldm to ménit.

27. S kym z politickych
konkurentu si tykate?

Ve vSech strandch je né-
kdo, s kym si tykam, po toli-
ka letech ve Snémovné to ani
jinak nejde. Dokonce i s To-
miem Okamurou.

28. Nejvétsi politické vitéz-
stvi a nejvétsi prohra?

Z posledni doby k vitézstvi
pocitdm zvladnuti prvni viny
covidu, ndkup rousek a také
prosazeni levicového pro-
gramu v koalici s pravicovym
ANO, tfeba zruSeni karen¢ni
doby. A prohra? Druhd vlna
covidu, kdy jsem nepfe-
svédcil premiéra o nutnosti
zavést véas razantni opatfeni.

29. Je politika
afrodiziakum?

To bych netekl, ale urcité
je pro nékteré povahy ndvy-
kova. Nabuzuje a je tfeba hod-
né Gsili udrZet se nohama na
zemi.

STRELBA OD BOKU ANEB
€O JE MI BLIZSi. DESET
OTAZEK VE STYLU BUD,
ANEBO

1. Kniha, nebo film?
Kniha, cokoli od Jifiho
Kovarika.

2. DZiny, nebo tesil?
Dziny.

3. Oholit, nebo strnisté?
Oholit.

4. Jaro, léto, podzim, nebo
zima?
Léto

5. Karty, nebo Sachy?
Sachy.

6. Pivo, nebo vino?
Vino.

7. Maso, nebo bezmasa
strava?
Maso.

8. Hypermarket, nebo
maly obchod?
Maly obchod.

9. Noviny na papiru, nebo
nainternetu?
Ted uz na internetu.

10. U¢il byste radéji mate-
matiku, ¢i déjepis?
Déjepis.

PAVEL
HRABICA
~ pavel.hrabica@metro.cz



Dojemny pribéh
ucitelky hudby,
vyborné pianistky:
Zacala jsem prichdzet
o sluch! Myslela
jsem, ze se uz nikdy
nevrdtim k hudbé.
Marie (52 let)

INZERCE

Co zptisobilo, ze

ISKALA SLUCH ZA 48 h
Znovu useda za piano?

Zastavila pokracujici ubytek sluchu. Navic zlepsila schopnost slySet do takové miry, Ze dnes slySi nejdrobnéjsi zvuk dokonce
2x hlasitéji a jasnéji nez pred pouzivanim inovativniho pristroje. Marie je jednim ze 162 900 lidi v Evropé, ktefi diky inteligentnimu
regeneratoru sluchu zlepsili kvalitu svého sluchu, posilili ho, zbavili se usnich Sumu a potlacili nedoslychavost za méné nez 7 dni.

udba uz 26 let davd mé-
mu Zivotu smysl. Hraju
9 na piano, skladam, sou-

téZim a Zivim se uCenim v hudebni
Skole. KdyZ se mi sluch zacal zhor-
Sovat, byla jsem na dné. Nejdfiv
jsem stale huf slySela tiché zvuky,
pak jsem méla potiZe s tim, co mi
kdo tika, a hudebni kariéra se ocitla
ve velkém ohroZeni. Odbornici kr-
Cili rameny a béznad naslouchatka
pomahala jen na chvili — po néko-
lika hodinach jsem musela sahnout
po dal$im, silnéjSim a jeSté vétSim
»spuntu“ do ucha. Nedoslychavost
se zhorSovala, nevédéla jsem, jest-
li se to zastavi. Ze dne na den jsem
ztratila smysl Zivota. Nevim, jak by
dnes mij Zivot vypadal, kdyby mi
znamy laryngolog nedoporucil ten-
hle skvély inovativni systém, kte-
ry zlepSuje sluch. Malicky pfistroj,
ktery svoji ucinnosti vSechno pre-
konal — béhem 2 dni mi vrétil sil-
ny, vyrazny sluch,” vzpomind Ma-
rie a neskryva dojeti, kdyZ vypravi

P

PRUKOPNICKE
NASLOUCHATKO
je v Cesku!

Zlepsuje kvalitu sluchu na 4 drovnich:

O Posiluje funkci selektivniho
sluchu (lepsi vnimani jednéch
zvuki na pozadi jinych)

(2) Zosttuje lidskou fe¢ - véetné
Septani a hlasti za zady

(3) Regeneruje sluchovy nerv
a zlepSuje predavani zvuki
do mozkové kry

(4) Odstrariuje komplikace,
usni Sumy, piskani, huceni
a praskani v usich.

Efekty patrné uz od

1. pouziti.

o inovativni technologii, kteréa zcela
zastavila jeji ubytek sluchu za sot-
va 48 hodin.

Vysledky jsou patrné uz po
nekolika pouzitich inovativniho
regeneratoru sluchu:

e Ptaci zpét, Sumeéni vétru, sanitka
projizdéjici za oknem a jiné zvuky
z okoli uslysite hlasitéji a vyraznéji
az087%.

e Zbavite se Suméni v usich,
tporného svistu, piskani
a huceni v usich.

e Budete se volné bavit
s mnoha lidmi najednou,

napf. u svatecniho stolu -
hlasy budou izolované.

e Vyrazné posilite sluch
a zlepsite jeho kvalitu.

2x silnejsi bez

jakychkoli komplikaci

,,Jesté pred nékolika mésici jsem byla
vydéSena a naprosto presvédcend,
Ze brzy prijdu o sluch. Dnes slySim
hlasitéji, vyraznéji a 1épe nez kdykoli
predtim. Mam dojem, Ze ani v mladi
jsem neslySela okoli tak ,,ostfe”, neu-
meéla jsem tak dobie odliSovat zvuky,
jenomzZe tehdy jsem nevédéla, Ze se
da slyset jinak, lépe. Tomu pristroji
vdécim za dokonaly sluch, navrat
k normélnimu Zivotu a dalSi ceny
v hudebnich soutéZich.“ U Marie by-
lo poskozeni sluchu uz v pokrocilém
stddiu — ani odbornici netusi, jestli
by néjaky tradicni pristroj mél Sanci
vyrazné zlepsit jeji schopnost slySet.
Ale prikopnicky regenerator sluchu —
s ohledem na jeho inteligentni pdso-
beni aZ na 4 drovnich zérovenl — do-
kazal abytek opravit a ptisobit témér
stejné jako implantdt uSniho také
v Cesku pro soukromé pouZiti.

Ziskejte plny a cisty rozsah
zvuk - je to snadné

Laryngologové z Nového Zélandu
vyuzili patentované algoritmy a nejno-
véjsi technologie, aby vytvorili dosud
nevidany aktivator, ktery méni zvuk
na elektrické impulsy a vede je rovnou

. VY SE TAKE MUZETE VYHNOUT HLUCHOTE
- sahnéte po BEZPLATNEM PRISTROJI!

o Diskrétni a zcela v uchu neviditelny
@")} e Lehky a jednoduchy na ovladani
° e PohodIny - netlaci a nesvira
0Odolny a vykonny — mizete ho pouzivat 24 hodin denné

o

49z 50

Spolehlivy sluch - je to
mozné i po 60. roku Zivota

Od prvniho nasazeni
tohoto naslouchdtka se
nestacim divit, jak moc
se muj sluch zlepsil. Jiné
|| pristroje mi nikdy nepo-
3 skytly takovy efekt zostre-
ni kazdeho , jednotlivého zvuku. Uzasné.

Radka, 62 let, Svitavy

vySetrenych osob potvrdilo, Ze piisobeni inovativniho
sluchového pristroje prekrocilo jejich ocekavani.

9 Konec s neustalym:

)
" Muzes to zopakovat?"

Prestal jsem se kazde-
ho ptdt, co rekl pred
chvili, a nemusim se
stydét ani odecitat ze
rtii.  Slysim vSechno
velmi jasné. Komfort
Zivota s tak silnym sluchem je ne-

popsatelny.  Marek, 53 let, Nymburk

do sluchového ustroji. Neni podstatné,
kolik vam je, ani jak pokrocilé je vase
poskozeni sluchu — vyzkumy dokazu-
ji, Ze inovativni pfistroj v kazdém pri-
padeé vraci maximalni schopnost slySet
za méné nez 7 dni.

Prvni takto inteligentni
systém vraceni sluchu

wInteligentni mikroprocesor zlikvi-
duje usni Sumy, posili sluch a zajisti,
Ze zaCnete vSechno slySet hlasitéji
a snadno oddélite hlasy v davu.
Uslysite vyrazné kazdé slovo, i vy-
slovené Septem nebo po telefonu,
a bez jakychkoli komplikaci zacnete
komunikovat s blizkymi a kaZzdym
clovékem ve vaSem okoli,“ potvr-

zuje Oliver Jang, laryngolog, ktery

. 4

y ZDARMA PRODUKT

Nedej se podzimni aure! Postarej se o svoje zdravi a zdravi svych blizkych uz ted!

Prvnich 100 lidi ktefi zavlaji do 15.10.2021
obdrzi 100% NAHRADU VYROBCE!

zavolejte! 352 579 506

kazdy den s pomoci nového pfi-
stroje zachrariuje sluch stovek lidi
v Klinice perfektniho sluchu.

Absolutni HIT - acinny i pri
pokrocilé hluchote

Skute¢nost, Ze inovativni pfistroj zlep-
Suje sluch dokonce 2nasobné a navic
bleskové regeneruje sluchovy nerv,
znamena, Ze kazdy, bez ohledu na du-
vod zhorSeni sluchu, mtize ziskat vy-
nikajici kvalitu sluchu bez jakychkoli
Sumi a komplikaci uZ po 1. pouZziti.

Zlepsete sviij sluch uz za 48 hodin
jako Marie — a vratte se k normal-
nimu Zivotu

Jen ted muzZete inovativni pristroj
ziskat ZADARMO!

A\
Zavolejte: po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00. BéZné mistni spojeni bez pnplatku
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Mont Blang, ktery je nejvyssi
horou na tizemi Evropské
unie, se za posledni ctyri roky
zmensil zhruba o metr.
Skupina zeméméricu

v poloviné zafi naméfila vys-
ku 4807,81 metru nad mo-
fem. Udaj se méni, protoze
na vrcholu hory se nachazi
trvala snéhova pokryvka, jejiz
rozméry zalezi na srazkach,
vétru a dalSich meteorologic-
kych podminkach.

4 ° &4
VSe nejlepsi
Sting, jeden z kralu evrop-
ského popu, pusobi na hu-
debni scéné od konce
70. let, kdy zazaril se skupi-
nou The Police. Tento brit-
sky zpévak, baskytarista
a skladatel, vlastnim jmé-
nem Gordon Matthew
Sumner, se hlasi k jogin-
stvi a je vegetarian. S choti
Trudie ma ¢tyfi déti. Tvar-
ce megahita Fields of
Gold, Shape of my Heart
¢i Roxanne zitra oslavi
sedmdesatiny. CTK

| Krtce
Pozor na Cipy

Sklon dtivétrovat konspi-
racnim teoriim md na
Slovensku vice nez péti-
na lidi. Kazdy desdty oby-
vatel véri tomu, Ze ocko-
vani proti onemocnéni
covid-19, v némz Sloven-
sko zaostdva za EU, slou-
Zi k ¢ipovdni lidi. Alter-
nativni realité véri casté-
jilidé s nizsim vzdéla-
nim, z malych obci a ne-
zameéstnani.

Poustni Expo osvézi CeSi

Svétovou expozici
premiérove hosti
arabska zemeé.

Dnesni slavnostni zahdjeni
vystavy Expo 2020 v Dubaji
zacind v 18.30 naSeho casu.
Zapocne slavnostnim oh-
nostrojem, po némz se ote-
viou brdny expozic dcastni-
ki z vice nezZ 180 zemi.

Podle dubajského vlddce
Sejka Mohammeda bin Rashi-
da Al Maktouma je v dnes-
nim silné propojeném svété
klicovd vize pokroku, proto
budou tfemi ustfednimi té-
maty Expa udrzZitelnost, mo-
bilita a pfileZitosti. Kazdé z té-
mat bude mit vlastni pavilon.

Design pavilonu udrZitel-
nosti vytvofilo britské archi-
tektonické studio Grimshaw,
koncepci pavilonu mobility
navrhlo britské studio Foster
+ Partners a pod podobou pa-
vilonu prileZitosti je podepsa-
na Spanélsko-kuvajtskd firma
Agi Architects. Autorem pro-
jektu pavilonu pofadatelské

zemé, ktery ma tvar leticiho
sokola, je slavny Spanélsky ar-
chitekt Santiago Calatrava.
Vystavni plocha ¢itd 438 hek-
tart (Vdclavské ndmésti md
4 hektary — pozn. redakce).
Organizdtofi  ocekdvaji
25 miliontt ndvStévnikda,
a z toho az 70 procent ze za-
hranici, tak jak ptivodné pla-
novali pfed propuknutim ce-
losvétové pandemie covi-
du-19. Optimismus vyvérd
z toho, Ze Spojené arabské
emirdty, kde se Dubaj nachd-
zi, maji nejvyssi proockova-

CZECHEXPO

nost proti covidu na svété,
alespon jednu davku vakciny
md pies 92 procent obyvatel.

I pro cestovatele z Ceska
plati, Ze plné postaci certifi-
kat o dokoncené vakcinaci ¢i
negativni vysledek testu na
koronavirus. PCR test ne-
bude smét byt star$i neZ
72 hodin.

Cena jednodenniho vstup-
ného prijde na 26 dolard, coz
je 564 korun. Prehlidka, kte-
rd byla kvili pandemii posu-
nuta o rok, potrva aZ do bfez-
na 2022. HALa€TK

Praha nabidne solarni systém, 3D tisk ¢i virtualni realitu

Cesko se na Expu predstavi

v z6né udrzitelnost, rozpocet
¢ini 350 miliond korun, narod-
ni den probéhne 21. bfezna.

Treti druh 3D tisku predvede
technologii firmy 1Q Structu-
res, kterd umi vytvaret struktu-
ry na Urovni nanovlaken.

o Jadrem narodni expozice
bude systém Solar Air Water
Earth Resource (S.A.W.E.R.),
ktery za vyuziti soldrni ener-
gie vyrabi ze vzduchu vodu.
Na vyvoji systému se podilely
Univerzitni centrum energetic-
ky efektivnich budov a Fakulta
strojni Ceského vysokého uce-
ni technického v Praze. Podle
generalniho komisare Ucasti
CR na vystavé Jifiho Frantiska
Potuznika projevuji o systém
zdjem i subjekty mimo Spoje-
né arabské emiraty, tfeba z Ri-
jadu nebo Malajsie.

Firma Prdsa Research predsta-
vi novou generaci svych 3D tis-
kéren, soucasti expozice bude
také robotické rameno Vyso-
kého uceni technického

v Brné, které vyuziva pro 3D
tisk pisek a degradovatelny
bioplast z odpadnich tukd.

o Statniagentura CzechTourism
predstavi Cesko pomoci vir-
tudlni reality, expozice s na-
zvem Ceska terapeuticka kraji-
na bude od 1. do 22. fijna prv-
ni expozici v Ceském pavilo-
nu. Navstévnici vystavy se
budou moci po nasazeni spe-
cidlnich bryli ocitnout na mo-
ravské vinici nebo na skalach
v Ceském raji. Dne 5. fijna se
uskutecni CzechTourism Day,
ktery bude zahrnovat i lazen-
sky workshop nebo $kolu Ce-
povani plzenského piva.

o Cesky pavilon navaze také na
tradici ceského skla v moderni
podobé. Napriklad ve vstupni
galerii bude designova instala-
ce Zlaty dést, slozend ze 300
svételné pulzujicich lian. Sou-
Casti bude také nejvétsi leste-
na sklenéna socha Vlastimila
Beranka.

INZERCE

Portmonka

PREMIUM
KUPOOOOOON

1 Kilo
mandli
k nakupu

PRO ZiSKANI
KUPONU
S STAHNETE
APLIKACI

VICE INFORMACI O PREMIOVYCH KUPONECH NAJDETE WWW.ELKUPON.CZ

-
Vidite tam podobu?

Plysovi medvidci na pamatku éry kanclérky Angely Mer-
kelové jsou vyprodani. Ru¢né usiti a ,,ucesani“ medvidci
maji tlapky slozené pred bfichem do typického ,,merkelov-
ského kosoctverce”, coz je poza, jez se stala symbolem
klidu, s nimz kanclérka vedla svoji zemi i ve vypjatych
situacich. Jeden méda prisel na 180 eur, 4590 korun. ¢tk
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KONEC PICHANI V KOLENOU 0 200 % vic kloubniho maziva po 1. davce

BEZPLATNY PROSTREDEK <

POMUZE KLOUBUM ZA 14 DNi

BOJUJTE S KLOUBNIi ARTROZOU

Diky bezplatné ke se uz 159 500 Cechiim zmirnily bolesti a ztuhlost kloub{

Pruzkumy potvrzuji: abyste tispesne bojovali s degenerativhimi zmenami v kloubech a zlepsili
svou pohyblivost, staci jen par dni. Novy prostredek obnovuje kloubni chrupavku, zmirnuje

revmatizmu a zpomaluje degenerativni zmeny.

felomova metoda prof.
P Hopkinsona je prvni

tak profesiondlni, rych-
la pomoc pro pretizené klouby.
85 % lidi prvni efekty ptisobeni
zaznamena uZ po 24 hodinach
a 9 z 10 dotazovanych hlasi vy-
znamné zlepSeni pohyblivosti po
sotva 7 dnech kury. Jak je to moz-
né? Odbornik vysvétluje:

Davérujte
prirodnim
metodam

Prof. Luis Hopkinson,
autor inovativni metody pro potirani
degenerativnich zmén v kloubech

Uz 1 aplikace zvysuje produk-
ci kloubniho mazu a ,,proma-
zdava“ klouby. KdyZ se kosti
o sebe prestanou tfit, drobnd
posSkozeni kloubni chrupav-
ky se zacnou hojit a praskdni
a ztuhlost zacne ustupovat bé-
hem nékolika dni.

Ziskejte volnost
pohybu

Inovativni metoda si ziskala
obrovskou oblibu na kongresu
Nova Medica ve Stockholmu,
kde byla dolozena vysoka tcin-
nost kury jak u lidi s projevy
revmatizmu, po urazech, tak
u lidi, jejichZz klouby jsou preti-
Zené, nebo u nich doslo k pfiro-
zené degeneraci v pribéhu Casu.
V kazdém pripadé Hopkinsontiv

prostfedek bleskové prospiva
kloubni chrupavce, intenzivné
ji vyzZivuje, posiluje svaly a také
podporuje produkci télesného
kolagenu, ¢imZz omezuje tieni
mezi kostmi.

Bolest v kolenou
ustoupila
po 1. aplikaci!

Méla jsem po-
tize s choze- |4
nim, a dokonce
s udrZenim hrnku
v ruce. Uvolrio-
vali mi blokddy,
pouzivala jsem masti — nic
moc nepomdhalo. Tento pro-
stredek mé doslova postavil
na nohy. UZ po 10 dnech
kiry jsem $la na prvni dlou-
hou prochdzku — jako zno-
vuzrozend. Po pdr dnech se
mi zlepsilo i zdpésti. Jsem

Send!
nadsend! ;o0 P, 65 let, Dubi

KROKY k plné
pohyblivosti

Jak to funguje?

1. Zmirneni bolesti, za-
netlivych stavi a otoki

2. Regenerace
kloubni chrupav-
ky - hojeni
ubytki a sterbin
3. Stimulace
organismu k zvyseni
produkce kloubniho
maziva

Klouby Vas nemuseji
omezovat

Systematické pouZivdni nové-
ho prostfedku regeneruje tkan
chrupavky o témér 95% a diky
tomu je moZné, Ze vyrazné zpo-
mali degenerativni zmény. Ob-
noveni vlastni mazaci tekutiny
vede k tomu, Ze klouby zno-
vu ziskaji tlumici schopnosti
a pohyby budou plynulé a kom-
fortni. Efekty kdry se kumuluji
kazdym dnem a zarucuji:

5 BLESKOVYCH
VYSLEDKU

Zmirneni bolesti kolen,
kycli a patere

@

@ Vetsi produkce kolagenu

@ Posileni kloub

Zmirneni ,loupani"
v kloubech po 7 dnech

Zlepseni pohyblivosti
jako pred lety

©

-

Neodkladejte to -
ziskejte bezplatny
pristup ke kure

Odbornici potvrzuji, Ze ino-
vativni ktra je absolutni jed-
nicka v procesu regenerace
pohybového apardtu, Kkosti
a kloubti. Pravé proto uz po
prvni aplikaci pocitite vyraz-
nou tlevu a typické ,praska-
ni“ v kolenou ustupuje uZ po
7-10 dnech kury.

LIMITOVANY POCET

REFUNDOVANYCH
BALENi!

|

1 Refundacniho programu
1 na prostredek vyuzilo uz
I vic nez 150 tisic lidi, kte-
' rym se diky kure ulevilo od
: kloubnich projevi a ziskali
,  dFivéjsi pohyblivost za

I méné nez 10 dni.

Nedej se podzimni aure! Postarej se o svoje zdravi
a zdravi svych blizkych uz ted”

ZDARMA PRODUKT

Prvnich 100 lidi ktefi zavlaji do 15.10.2021
obdrzi 100% nahradu vyrobce!

o 304 978 923

Po-pa 8:00 - 20:00 sob: 8:00 - 16:00.

Bézné mistni spojen bez priplatku
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Film Zprava o hrdinském

clnu mirl

Uték zidovskych
véziu z Osvet|m1
zfilmoval rezisér
Peter Bebjak.

Celovecerni snimek Zprdva
o obdivuhodném c¢inu dvou
Zidovskych mladika Alfréda
Wetzlera a Rudolfa Vrby, kte-
i utekli z Osvétimi a dokdza-
li presvédcit svét o hriizném
fungovani koncentrac¢niho td-
bora, vstupuje 14. fijna do dis-
tribuce. Slovensko-Cesko-né-
mecky koprodukéni film
mifi do kin a v rdmci $kol-
nich projekci i za studenty.
Ve spoluprdci s Pamdtni-
kem ticha a u pfileZitosti
80. vyroci zahdjeni deportaci
Zidt z ceskych zemi probéh-
nou v nékolika kinech v re-
publice také specidlni projek-
ce a debaty pro vefejnost, mo-
derované feditelem pamdtni-
ku Pavlem Stinglem s dal$imi
hosty vcetné Petera Bebjaka.
Prvni vefejnd projekce
s diskusi probéhne uz 5. fijna
v brnénském kiné Art od

e £

Herci Noel Czuczor a Peter Ondrejlcka ve filmu

17.30 hodin, reZisér Bebjak
se zucastni 7. fijna projekce
v prazském kiné Pilotl od
18.30 hodin, dalsi hosté bu-
dou 8. fijna na promitdni
v kiné VarSava v Liberci od
17 nebo 13. fijna od 19 hodin
v teplickém kiné Kvéten. List-
ky na tyto projekce jsou uz
v prodeji jednotlivych kin.
Akce pfipomenou i datum
16. fijna, kdy pred 80 lety
opustil Prahu prvni tisicihla-
vy Zidovsky transport sméiu-
jiciz nddrazi Bubny do LodZe.

EVOLUTION FILMS

RezZisér Bebjak svym fil-
mem vyzdvihuje skute¢ny hr-
dinsky ¢in dvou mladikd, kte-
11 se vydavaji z koncentracni-
ho tdbora pfes hory a neprd-
telské hhdky na cestu do rod-
né zemé, na tizemi Ceskoslo-
venska. Jejich cilem vsak
neni jen uték samotny, ale
pfedevsim sepsdni a preddni
zprdvy o osvétimském pekle.
Nakonec tak jde o zdkladni
dokument holocaustu, kte-
rym pfesvédcili svét, aby
uveéril.

do km 1 skol

»Autofi scéndfe a reZisér
Bebjak se rozhodli zpracovat
unikdtni pifibéh jako posel-
stvi pfedev$im mladé genera-
ci. Pfedpremiéry s besedami
a Skolni distribuci mtzeme
vyuzit k priizkumu obecného
ndzoru na vnimdni odkazu
holocaustu. Zndme legendy
o nevsimavosti politik a sle-
poté k varovdni ocitych svéd-
ki, kterym se zdravy rozum
civilizovaného ¢lovéka brani
uvérit. I to byl osud zpravy
Vrby a Wetzlera a osvobozeni
Osvétimi,* ¥ikd Stingl.

Bebjak se ve snimku Zprd-
va pokusil na platno pienést
silné emoce spojené s obrov-
skou tryzni, ale i odvahou
a lidskosti. Divdk tak s vézni
spoluproZije ,normdlni“ den
v koncentra¢nim tdbofe,
skryvdni se pfed hlidkami ¢i
doslova nekonecény a imorny
ndstup vSech véznd z bardku
9 v mrazivém pocasi, kdyZ se
zjisti, Ze dva z nich chybi.

Hlavni role ve filmu ztvdr-
nili Noel Czuczor a Peter On-
drejicka ze Slovenska, v dalsi
vétsi roli divdci uvidi i ceské-
ho herce Jana Nedbala. pur

2. 10.

Zitra probéhne v Kongreso-
vém centru HumbookFest.
Akce je zamérena na ctenare
young adult literatury.

giaoheni

Osobnosti ceské kulturni
scény se zapojily do vy-
zvy #SbohemSoudruzi ini-
ciované spolkem Deko-
munizace. Cilem zucast-
nénych je motivovat ob-
cany k tomu, aby sli 8. ¢i
9. fijna volit s védomim,
Ze na kazdém hlasu zale-
Zi. Jediné tak je podle
nich Sance dostat komu-
nisty z Parlamentu CR.
Vyzvu je mozné také pod-
pofit koupi tricka. ArcHIV

Nové knihy. Kralovrazda, Rebelka i Mia

Pro podzimni pliskanice ¢i ve-
Cery, kdy uz je venku brzy
tma, je dobré mit doma néja-
kou knihu. Tipy na nékolik
aktudlnich vdm nabizime.

Mia a svét, Lucie Madlova
a Barbora Nesvadbova

Na pulty knihkupectvi pra-
vé zamifila unikdtni kniha
pro déti s ndzvem Mia a svét.
Poutavy pribéh déti provdzi
soucasnym svétem, takovym,
jakym je, a udi je, aby mély
rady planetu a premyslely
o0 jeji budoucnosti. K lepSimu
pochopeni ne uplné lehkych
a vzdy veselych témat slouzi
zdafilé vypravné ilustrace Re-
ndty Fuc¢ikové, Evy BartoSové
a Zuzany Mulickové. Knihu
vydal Albatros a odbornym
garantem je Asociace spole-
censké odpovédnosti.

R Rarkars Meseattnh

Vanocni Tradinaf — od
Dusicek po Hromnice,
Martina Viktorie Kopecka
a Martina Boledovicova
Kniha zdjemce provede
zimnim ¢asem klidu pfirody
od poslednich podzimnich
posviceni pfes advent a pfi-
pravy na Vianoce, Stédry den,
vdnoéni svdtky a pfrelom
roku az do masopustu. Kniha
pomiiZe porozumét tradic-
nim zvykidm, které mize kdo-
koli zaclenit do oslav s rodi-
nou, pidteli i sousedy. Ukazu-
je také, jak vyuzit klidu pfiro-
dy, jeZ nabizi temné dny
a dlouhé noci na konci roku,
pro sviij osobni cas, jak tvorit
dalsi pldny a radovat se z pri-
chodu nového roku a svétla.
Nechybi ani rdzné recepty.
Kniha vyjde koncem fijna
u nakladatelstvi Smart Press.

Hranice lasky, Dita Pepe

Fotograficko-literdrni dilo
mezindrodné uzndvané ces-
ké fotografky Dity Pepe zkou-
md ve tfindcti kapitoldch hra-
nice ldsky, trauma jako moti-
vaci k tvorbé a fotografii coby
terapii. Pepe v chystané publi-
kaci, kterd je zdroven kreativ-
ni ¢asti jejiho doktordtu na
Univerzité Tomadse Bati ve Zli-
né, kombinuje umélecky pri-
stup a védecky vyzkum. Na
publikaci  spolupracovala
s fadou védeckych a umélec-
kych osobnosti, ale i s lidmi,
ktefi téma analyzovali z osob-
ni perspektivy a zkuSenosti.
Cilem knihy je podnitit jiné
premysleni, vhimdni a prozi-
vani 1dsky. Vznik publikace
Dity Pepe je je§té dva dny
mozné podporit v crowdfun-
dingové kampani.

Kralovrazda na Krivoklaté,
Vlastimil Vondruska
Pfemysl Otakar II. slavi pat-
ndcté vyroci korunovace ces-
kym krdlem. Jeho manZzelka
Kunhuta mu spolu s nékolika
prednimi velmoZzi uchysta
jako prekvapeni okdzalou
oslavu na Ktivokldté, kam se
sjedou nejen jeho vérni stou-
penci, ale také fada zahranic-
nich spojencti. Mezi hosty je
i Oldfich z Chlumu se svym
pomocnikem panoSem Otou.
Jednim z vrcholti slavnosti je
rytifsky turnaj, jehoZ se ticast-
ni vSichni rytifi a také cesky
krdl. A prdvé timto turnajem
zacind fada krutych vrazd,
které musi Oldfich z Chlumu
co nejrychleji objasnit, proto-
Ze jde o osud Ceské krdlovské
koruny. Kniha vychdzi v na-
kladatelstvi MOBA.

VLASTIMIL VONDRUSKA

! Kralovrazda
§ na Kifivoklaté

B i lidd Kraloistns Geskelvo

Outsider — Rebelka, ktera
si plni své sny, Anna Thu
Nguyenova

Kniha Outsider, naniZ s An-
nou Thu Nguyenovou spolu-
pracoval novindf Ondrej No-
votny, nabizi jedinecny osob-
ni pfibéh mladé svétoobcan-
ky, kterd se narodila v Cesku
vietnamskym rodi¢tim a roz-
hodla se prorazit za velkou
louzi. A také upfimny pohled
na vietnamskou mentalitu,
kterd ji vyrazné ovlivnila ve
Spatném i dobrém a kterou,
jakoZto ¢lenka druhé genera-
ce, uz dokdze vnimat kritic-
ky. Vysvétluje typické znaky
chovdni Vietnamci i jejich
pohled na souziti s Cechy,
¢im7Z leckterym ctendiGim
dost mozZnd otevfe oci. Kniha
o nevsedni rebelce vysla u Al-
batros Media. MET
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Téma. Spiknuti v hlavé

O malokteré nemoci maji
lidé tak zkreslené predsta-
vy jako o schizofrenii. Pri-
tom touhle psychickou
nemoci trpi ve spolecnosti
sto tisic lidi, cozZ je relativ-
né vysoké zastoupeni v po-
pulaci. ,,Vzplanuti choroby
charakterizuji zejména blu-
dy a sluchové halucinace.
V pripadé sluchovych halu-
cinaci nemocni lidé slysi
hlasy napfiklad hanlivé
komentujici jejich jednani.
Nebezpeéné mohou byt
hlasy prikazujici,“ tvrdi psy-
chiatr a primar Psychiatric-
ké nemocnici Bohnice
MUDr. Jifi Svarc. Schizofre-
nie se podle néj objevuje
nejcastéji okolo dvaceti let
a podobné jako u jinych
dusevnich chorob se nety-
ka jen pacienta. ,, Trpi tim
rodina. Zejména pokud jde
o schizofrenii, kdy nemoc-
ny nevi, Ze je nemocny,

a mysli si, Ze je to spiknuti
proti nému.” Jaké jsou nej-
castéjsi myty o schizofre-
nii? Co je pricinou

nemoci a je lécitelna?

Vice ctéte v novém vydani
tydeniku Téma.

. 1 Jakl st.: Kaskadér

. @ Zena herce Hanuse:
.. a Havliiv bodyguard "4

Proc pecuije o seniory

Schizofreniitrpi pres
100 tisic Cechil}

Peklo v mozku

Psychiatfi MUDT. Svarc a prof. Hoschl
o vetrelcich v nasi hlavé

(/) MIRONET

XIAOMI MI

ELECTRIC SCOOTER ESSENTIAL
Il Elektro kolobézka

1250 W

11 5200 mAh (187 Wh)

6.790,-

KOSMAS

TIP NA DOBRE
CTENI

MRAZIK
S PENDREKEM

V RUCE
PROC JE SOUCASNE
RUSKO TAKOVE A PROC
NEMUZE BYT JINE

ALEXANDR
MITROFANOQOV

Alexandr Mitrofanav ve své nové
knize popisuje jevy typické pro
soucasnou ruskou spale€nast

a politickou sféru a doklada

je na neddvnych udalostech.
Vysvétluje, proc je prakticky
nemozné, aby v Rusku fungovala
demokracie, z jakého divodu

v této zemi dochazi k policejnim
represim nebo odkud prameni
expanzivni ruska mentalita.

Brazdit ulicemi nikdy nebylo snadn

Alexandr
MitrofanoV
Mrazik

s pendrekem
Vv ruce

PRrind b i i Ml S
et Pl kgt freb

VSechny své teze opird o redlna
fakta z minulosti. Pfi analyze
stavu nyngjSiho statu se tak
autor vraci predevsim k sovétské
éfe, v niZ ma soucasné Rusko
kofeny. Kromé konkrétnich
udalosti ¢erpa i z knih ¢i filmd,
zvyjadreni odbornikdi a v neposledni
fadé z vlastnich zkuSenosti,
jeZ nashiral za 22 let Zivota

v Sovétském svazu.

www.kosmas.cz

8jSi

Tak klikni hned na Mironet.cz N
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SLEVOVE

KUPONY
NAJDETE

13. 10.

ZENA A ZIVOT

18. 10.

ONA DNES

l 9. l o.
PORTMONKA

21. 10.
MAGAZIN
DNES+TV

Plat'te kartou
Mastercard v mobilu.
Rychle, bezpeéné,
bezkontaktné.

GENERALNI
PARTNER

mastercard.

CHARITATIVNI
PARTNER

@
@

NADACE
TEREZY MAXOVE
DETEM

PORADATEL
Nakupy g\
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Pfehazejte pismena
a vyjdou vam slova.
Ta dopliite do
prazdného fadku

0 pod pismeny.

LA

Nk

18.00
18.25
19.00
19.56
20.10
21.10
21.40
22.30
23.25
00.25
00.55
01.25

Polopaté

AZ-kviz

Vyhrazeno pro porady

politickych stran, politic-
ych hnuti a koalici kan-

didujicich ve volbach do

Poslanecké snémovny 2021

Udalosti v regionech

Kde domov mu;j?

Udalosti

Branky, body, vtefiny

Osada (5/13,

Vsechnoparty

Profesionalové

Kriminalista 11l

AZ-kviz

Toulava kamera

Objektiv

15.50
16.15
17.35

Guty - Kostel po nasimu
Jesté nekonéime
Krasné zivé pamatky
/16)
pionaz v divociné (2/4
Co Cech, to chovatel Il (5/8)
Heydrich — koneéné
feseni (5/44)
Postrehy odjinud
Zpravy v eském znako-
vém jazyce
Lovec hlav
Zvonik u Matky Bozi
Desatero h¥ichu 11 (1/6)
Popravéi z Katyné
Modra zéna dlouhové-
kosti (1/4)
Historie.cs
Pred pulnoci

18.05
19.00
19.10

19.40
19.50

20.00
21.45
23.45
00.30
01.25

02.15
03.10

Napiste svou bublinu

16/20 °C

15.55
17.00

17.30
18.25
19.30

20.20
21.30
00.40
01.35
02.15
03.00
03.50

04.55

~——

»Plaveme pry¢.
Metru dosly
vtipné obrazky.“

18/22°C

1,2°C(1939)

Kriminalka Miami (2)
Odpoledni Televizni no-
viny, Sportovni noviny
Na lovu

Ulice (4120)

Televizni noviny, Spor-
tovni noviny, Pocasi
Policie Modrava (16)
Nespoutany Django
Kriminalka Miami (1)
Zlaty padak. Serial (USA, 2002)
Kriminalka Miami (2)
Obojek smrti.

Serial (USA, 2002)
Odlozené pripady V (2)
Krok za krokem IV
Gympl s (rJuéenim ome-
zenym (15)
Novashopping

NEDELE PONDEL{

18/22°C 16/20 °C

25,1 °C (1956)

16.50 Policie v akci

17.50 Prostfeno!

18.55 HLAVNI ZPRAVY

19.40 Krimi zpravy

19.55 SHOWTIME

20.15 Cesko Slovensko ma
talent .

22.00 Mame radi Cesko

23.40 Ano, $éfe!

00.55 Policie v akci

01.55 Komisaf Rex VII (4)
CtyFnohy svédek. Krimiserial
(N/Rak., 2002)

02.55 Jake a Tlustoch I (11)
Snézeni. Krimiserial (USA,
1987-1992)

03.55 Policie Hamburk Vi (5)
Cizi dité. Krimiserial (N, 2014)

05.30 Pohoda u krbu

NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
Napiste bublinu a reagujte na
sloupek na: www.facebook.com/

denikmetro

06.00
09.00
10.00
14.30
14.50
15.00
16.30
16.40
17.00

18.59

19.00
19.50
21.00
22.00
1.00

FOTO: 2x AP

Ranni fresh
Zpatecka

cko hity
Top 3 Kitkat chart

Nebud' dievak, dej si
élak

Moje desitka
Ocko hity
EZ & SKd
arty ride
Ocko flirt
Proud klipti se vzkazy divaka
Ocka
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TEREZIE
TOMANKOVA

MODERATORKA PARTIE NA PRIME

Za tyden uz budete moci jit rozhodnout o tom, jak budeme
Zit dalsi ¢tyti roky. Za tyden jsou volby do Poslanecké snémov-
ny, vyberete si poslance. A budouci vlddu.
Kampan je mimorddné dlouhd a také ostra. V televizi,
v on-line debatdch, na Twitteru politici pomalu sundali ruka-
vice, ddlnice lemuji jejich tvate a Viktor Orban pfijel do Usti.
Ale v prazkumech vefejného minéni se stdle ukazuje, Ze vic
nez tficet procent voli¢d nevi. Jsou to takzvani nerozhodnuti
—a o ty ted strany vice ¢i méné agresivné usiluji.
Kdo je ulovi, miiZe sestavovat vlddu. A i prazkumnici predvo-
lebnich ndlad pfizndvaji, Ze nevidi vSe. V nabidce jsou nové
strany a oni nevédi ze zkuSenosti minulych voleb, jak se je-
jich pfiznivci chovaji. Bude to mozZnd velké pfekvapeni.
Jeden takovy nejnové;si

prizkum ndlad volic¢i
. sps s vam pfineseme opét v Par-
Na Twitteru po!'lltllclI tii. A protoZe je posledni
pomalu sundali nedéle pred volbami, oko-
rukavice, dalnice
lemuji jejich tvare.

mentuji ho matadofi nasi
politické scény — byvaly
premiér a byvali ministfi.
Co si mysli Petr Necas,
Miroslav Kalousek, Cyril Svoboda a Jan Kavan o po¢indni
svych byvalych stran? Jak se bude po téchto volbach sestavo-
vat vldda? Jak hodnoti kampan? Kdo si v ni vede dobfe?
Aktivnich politikd, ktefi vase hlasy chtéji, si pak miiZete uzit
na Primé a CNN Prima News vecer. Nabidneme vdm posledni
predvolebni ,,superdebatu®.

Ve studiu budou divdci a ¢tyti lidfi politickych stran a koalic,
které jsou v prizkumech vepiedu. Abecedné: Andrej Babis,
Ivan Bartos, Petr Fiala a Tomio Okamura. Ptit se budu nejen
ja, ale také pravé divdci ve studiu. A opét miiZete také hlaso-
vat a rozhodnout, ktery z panti pfedsedi vds svymi argumen-
ty nejvic presvédcil. Pfeji vdm snadnou a dobrou volbu.

[l vas nazor na kauzu kolem dolu Turéw?

T

.~

-

Jaroslava Pitafova
Polsko — dalsi zemé,
ktera mé Cesko za
podradny stat.

Katefina Knizkova
Mince ma dvé strany.
Jim zase jde o energii

a pracovni mista.

Alena Kralova
Jak to, ze nechapou,
Ze nechceme
prijit o vodu?

@mojemetro

»Blurry nights, blurry lights can lead to night birds,” uvadi nas
novy prispévatel @theeyeofbrian. ,Z rozmazanych noci a svétel se
rodi nocni ptaci,“ zni velmi volny preklad z anglictiny. My ty
poetické, ze mzitek vykreslené nocni ptaky vidime. A vy?

#prague #nightphotography #lowshutterspeed #notdrunk

#METROTAG

Tohle je misto na vas vzkaz! Do Zlutého ramecku napiste prani, vyzvu,
basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte s hashtagem
#METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat i jako zpravu pres
Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz. Vas vytvor dame do novin!

LEFTEINU
ZDRAZILL!

Dopisy a vzkazy

Koho do cela
V Ceské spolecnosti je
dost lidi naprosto bez roz-
hledu a schopnosti nor-
mdlné uvaZovat. Predstav-
me si, Ze by jimi zvoleny-
mi osobami byl fizen stit.
Pripomnélo by to dobu
diktatury proletaridtu.
Tehdy jsme tu méli kddry
— délnické feditele, soud-
ce rychlokvasky, ndsledky
nese spolecnost dodnes.

J. VLACH

Neni tu hnojnik!
Nevim, kde vSude ve svété
byla pani Novdkova z Pra-
hy 5, aby mohla ve ¢tvrtec-
nim dopise tvrdit, Ze ,,Pra-
ha je tak zanedband, $pi-
navd, Ze to snad ani neni
nikde na svété“. Neni
tomu tak, Praha neni ani
hnojnik, ani plisen. Jinak
by mne zajimalo, kolikrat
pani Novdkovd napomenu-
la spoluobcana, ktery tre-
ba odhodil odpadek mimo
odpadkovy kos? Je-li Pra-
hou zhnusena, jisté to
déld mnohokrdt za den.
Nebo je jen trapnym
kverulantem?

LADISLAV SAFRANEK, PRAHA 4

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku
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Reseni lusténky

KOMIN

EONECKNE
Doslo | NA
VENTY!




e Zajistime VYMENU vasi ne-
movitosti, rozdil ceny doplati-
me, vybrat si mGzete i z nasich
nemovitosti, které vlastnime.
774335509.

o KNIHY! Koupim knihy novéj-
$i i starSi + starozitny a retro
nabytek do stylové citarny -
kresla, Zidle, stolky, lampy, ob-
razy, knihovny aj.
T.603478873

1 KNIHY! )
odkoupim velkou
! KNIZNf POZUSTALOST
1 solidni ceny za Vase knihy.
\  Tel:603 478 873

1
]
1
]
1
]
]
l

¢ Koupim hodiny a obrazy v ja-
kémkoliv stavu. Jsem sbératel,
ne prekupnik. Slusné jednani.
Platim hotové.

Tel. 602654613,
alex.kratochvil@volny.cz

e Sbirdm, koupim, zaplatim -
staré sklo, nabytek, porcelan,
hracky, mince, bankovky, od-
znaky, S$perky, bizu, sochy,
van. ozdoby, obrazy atd.
T.732691777

¢ Mongolské, cinské, japon-
ské, turecké, perské starozit-
nosti i evropské historické
zbrané - koupim.

M:776 35 88 65

Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hleddm ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Predem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIiM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu, chalupu, stavebni
pozemek na horéch ¢i v dojezdové
vzdalenosti do hor. Krkonose,
Orlické, Jizerky, Sumava. Méize byt
iVysocina. Na stavu nezalezi, spise
na misté. Tel: 773 117 381

¢ Koupim byt nebo dim v Pra-
ze, zaplatim pozadovanou
cenu a necham bydlet nebo
dozit. VSe na dohodé
777603019.

SLAVIA

SPRARTA

¥ Tipsport

Byty - poptavka

KOUPIiM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou piekazkou.
V byté mizete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelafe prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

POPTAVKA BYTU

koupim byt na horach ¢i blizko hor
- Sumava, Krkonose, nebo Jizerky.
Na stavu nezélezi.
Dékuji za nabidky.
Tel: 773 117 381

e |[hned koupim a zaplatim
Vas byt v OV, DV. Starsi osoby
nechdm v byté na doziti bez
najmu. Slusné jednani, dluhy
vyfesim, zaloha. J. Jurdova
725805115

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, ddm okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyFidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

IR Yl
real estate
JURIS REAL, Spol. s r.0.
nabizi primy vykup,
zprostredkovani
prodeje, drazbu
nebo aukci.

A to za nejvyssi
moZznou trZni cenu.
Pred prodejem
vyresime pravni vady,
dluhy, exekuce.
MozZnost okamzité
vyplaty zalohy.

(Volejtelzdarma
80012233188

www.prodejtojinak.cz

ODAT.

.l:.,

| INZERCE |

¢ BA pfijme pracovniky ostra-
hy a recepéni pro P 4 - Branik,
P 5 - Kosife. Vhodné pro ID na
HPP nebo DPP. Zkraceny prac.
uvazek mozny.

Kontakt 731279325.

e Centra pfijme Udrzbare s vy-
hlaskou 50. Nastup mozny
ihned. Lokalita Praha 6, prace
Po - Pa. Volejte 724872341

e 75 a MSv Praze 6, nam. Svo-
body 2 pfijme ucitele/ku s
aprobaci Aj/Nj na cely uvazek.
Nastup od 1. 12. 2021. Zivoto-
pisy zasilejte na email:
jana.pocova@zs-ns2.cz

¢ Velkoobchod potravin Read
s.r.o. v Praze 9 pfijme: na HPP
pracovnika do skladu s praxi fi-
zeni dodavek a Fidi¢skym
opravnénim sk.B

volejte 602 388 762.

e Pfijmu pracovniky ostrahy
pro sklad. halu v Chrastanech
(tfi zastavky busem od metra
Zli¢in) na DPP, vhodné i pro
OZP. Tel.: 777077608 v dobé
9-17hod.

¢ Pfijmeme nocniho vratného
do krytych garazi v Bohnicich
v Praze 8. Vytapéna, vybavena
vratnice v budové, 8 smén od
17 do 7 hodin a 1 vikend v mé-
sici -9 500 K¢ - na ZL. Info. tel.:
283852829, 777255267,
602123958 nebo na adrese:
Lodzska 807, Praha 8

Koleje a menzy UK hledaji

pro své provozy v Praze
INLTIN
ERVIRK

HPP, provoz po-pa.
Nastup mozn;l; ihned.

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Firma Huhtamaki se sidlem
v Praze na Hloubétiné pfijme
na pozici: Strojni mechanik,
provadi udrzbu tiskovych stro-
ja a stroja dokoncovaci vyro-
by ve sménném provozu (ran-
ni, odpoledni, 1x za mésic po-
hotovost). Nabizime Vam HPP
30 000 — 40 000 K&/mésic. Za-
vodni stravovani ZDARMA. Zi-
votopisy zasilejte na email
bohumil.uzdar@huhtamaki.c
om +420 602 354 658

¢ Hledame skladnika do skla-
du na HPP, platné opravnéni
na VZV, disty TR. Plat 26-34
tis./mési¢né. Tel. : 775052496.

¢ Prijmeme pracovnika na re-
cepci, ostrahu pro pracovisté
na Praze 1. Vhodné pro di-
chodce. Tel. 774265603

¢ Firma Huhtamaki se sidlem
v Praze na Hloubétiné pfijme
na pozici: Operator dokonco-
vaci vyroby, obsluhuje dokon-
Covaci stroje ve sménném pro-
vozu — fezacky, laminovaci a
lepici stroje. Manipuluje s vy-
robnim materidlem. Nabizime
Vam HPP 33 000 — 40 000
Ké/mésic. Zavodni stravovani
ZDARMA. Zivotopisy zasilejte
na email
tomas.kratochvil@huhtamaki
.com +420 777 140 884

a‘j HLEDAME VHODNE
KANDIDATY NA POZICI
Bezpecnostni pracovnik
- Hotel 02 Aréna
Bezpe&nostni pracovnik
- Ostraha parkovisté
Predpoklady pro uzavieni
vpracovnl’ho poméru:
Cisty TR, praxe v oboru
Telefon: +420 724 793 669
Zivotopisy zasilejte:

ivana.slavikova@cz.g4s.com

Informace na tel. 605 220 090
nebo email
martin.jindra@kam.cuni.cz

wellpack ¥

_ POLEPOVANi _
A STITKOVANI HRACEK

Sklad Jazlovice

hod.
Vyplata po tydnu
svoz z Opatova zdarma
Smény PO-PA 06-14/14-22/22-06
Smény v tydnu |ze volit

MZDA 130K¢ ¢

e Firma Huhtamaki se sidlem
v Praze na Hloubétiné pfijme
na pozici: Elektromechanik,
provadi udrzbu tiskovych stro-
jG a stroji dokoncovaci vyro-
by ve sménném provozu (ran-
ni, odpoledni, 1x za mésic po-
hotovost). Nabizime Vam HPP
35 000 — 45 000 K¢/mésic. Za-
vodni stravovani ZDARMA. Zi-
votopisy zasilejte na email
bohumil.uzdar@huhtamaki.c
om +420 602 354 658

e Ucitele/ku Ma-Fy pro 2. st.
Z8 (plny Gvazek) s nastupem
ihned a $kolniho psychologa
(uvazek 0,5) s nastupem fFijen
2021 hleda do svého tymu Z5
a MS v Praze 8-Dablicich (v do-
sahu Metro C-Ladvi). Nabidky
s Zivotopisem zasilejte:
reditel@skoladablice.cz.
T.601214821,
www.skoladablice.cz

¢ KOMWAG pfijme obsl. sbér-
ného dvora (Opatov, Perucka)
HPP 17000-19890 + pfisp na
dov., 13., 14. plat, strav. Pe-
rucka 10, Praha 2. Vol. zdarma
800566924

¢ KOMWAG pfijme zavozni-
ky, 1000/den, DPP — vyplata
1x tydné, HPP 18-23.000 + 13,
14 plat, strav. pausal, pfisp. na

dovolenou aj. Vol. zdarma
800566924
Koleje a menzy UK
hledaji do provozu v Praze
POMOCNE KUCHARKY
KUCHAR
HPP, provoz po-pa.

Nastup po domluveé,

Koleje a menzy UK hledaji
pro své provozy v Praze

SEFKUCHARE
ISEFKUCHA

HPP, jednosménny provoz po-pa.
Néstup mozny ihned.

Vice informaci na tel.. 773 964 536
nebo email:
miroslav.votruba@kam.cuni.cz

Stante se darcem
krevni plazmy

700 Ke* 1400 Ke* 18200 K¢ *
za‘\’sazdy ) nasicne ™ 73 rok

- PomiiZete zachranit lidské Zivoty
- Mate pravidelnou kontrolu
zdravotniho stavu
- Obcerstvi zdarma a zajimavé darky
Metro Hradcanska
*dle §32 ods. 2 zdkona ¢. 373/2011 Sh.

1} M Q www.unicaplasma.cz

Tel.: 733 474770

plasma

Info na tel: 773 964 536, email:
miroslav.votruba@kam.cuni.cz

Cerpaci stanice TOMEGAS
Cerny Most - Praha 9
pfijme:
OBSLUHU NA HPP

17 000 - 18 000 K¢/mésic
pouze pro zajemce
sinval. dichodem/ZPS
Tel.: p. Dubsky 727 871 595

Cerpaci stanice
TOMEGAS
Plzenska ul., Praha 5

Pfijme obsluhu na HPP

22.000-25.000 K¢/mésic
pouze pro zajemce

s invalid. dtiichodem / ZPS
tel:: 727 871 595

\IIJ.'.ITECH DYK

ADAM MISIK+«KAPITAN DEMOD

JIRi BURIAN ~SAX

LEGENDY ACS, SOUTEZE, SOT ZDHHMFI_,
CHOREO, RUDY S T-SHIRT GUNEM

ac :I|:I:u

¢ KOMWAG pfijme prac. na
uklid ulic, DPP —vyplata 1x tyd-
né, HPP 17000-20700 + 13., 14.
plat, strav. pausal, pfisp. na do-
vol. aj. Vol. zdarma
800566924

¢ Prijmeme skladniky/ce i bez
praxe na sklady v Praze. Vie
zaucime. Denni smény, pFispé-
vek na stravu, moznost ubyto-
vani. Nastup ihned.

Tel.: 776001640.

¢ Prijmeme Ucetni pro Zaklad-
ni $kolu Dédina. Néstup dle
dohody. Zivotopisy a nabidky
posilejte na email:
dundera@zsdedina.cz

e Bezpecnosti agentura hleda
do svych fad spolehlivé kole-
gy vhodné i pro OZP na objek-
ty v Praze. Mozny HPP, vydé-
lek 25000 K¢ ¢istého, moznost
tydenni mzdy, vyplaceni ndbo-
rového pfispévku 5 000 K¢ a
ziskani dalSich benefitd za rad-
ny vykon sluzby. Pro vice infor-
maci informaci

volejte: 731974056.

Prace - poptavka

o 7S v Praze 10 — HostivaFi pfi-
jme asistenta pedagoga a vyu-
cenou kucharku do SJ.

Tel. 274016523, 603436284,
e-mail: reditel@hornomep.cz

Knihy a casopisy

’

1 KNIHY!
: odkoupim velkou
! KNIZNI POZUSTALOST |
i solidn ceny za VaSe knihy. |
L Tel:603 478 873 )

Sparta.cz

NEDELE 3. 10. 2021
START:17:00

- UTKANI: 18:00

PRIJIT VCAS. VYHRAT.

FORTUHAILIGA
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Pamatne derby. Prestrelka,

tvrdost i 50 t

V nedéli se na Let-
né stretnou Sparta
se Slavii potristé.

Jubilejni derby pfinese zdvér
10. kola Fortuna ligy. Zavzpo-
minejte ale spolu s ndmi na
nejpamdtnéjsi duely rivald.

Odvolany gol

O fevnivosti prazskych ,,S“
se hovofi uz od prvniho vza-
jemného souboje. Psal se 29.
brezen roku 1896, kdyZ na Ci-
sai'ské louce dala Sparta jedi-
ny gol zdpasu. Rozhoddi Josef
Rossler Ofovsky branku
uznal, jenZe podle tehdejsich
pravidel ji museli po zdvérec-
ném hvizdu schvdlit oba kapi-
tdni. A sldvistickd strana se
postavila proti. Neobeslo se
to bez hadky, le¢ utkani skon-
¢ilo remizou. Pikantni je, Ze
dlouhd 1éta pak mély kluby
stadiony na Letné vedle sebe.

Pét vyronu kotniku

Pfesné pred osmdesati lety
se oba tymy stfetly ve findle
prestizniho Stfedoevropské-
ho pohdru a byla to pofddnd
fezba. V utkdni bylo zazname-
ndno padesdt fauld. Lékari fe-
§ili mimo jiné pét vyrona kot-
niku, ale i zlomenou nohu.
Kvili ni sldvisté podali trest-
niozndmenti, ale pak ho stdh-
1li. Sparta zdpas vyhrdla 3:1,
spor ale urovnala aZ dohoda
o smiru o rok pozdéji.

Natfiskany Strahov

Na nejvétsi stadion v zemi
dorazilo na derby v roce 1965
rekordnich padesat tisic divd-
k. Do hledisté dojel i slavis-
ticky priznivec Pacdk, které-
ho ze SmrZovky privezl na
trakafi za devét dni spartan
Pavlicek. Ten totiZ prohrdl
sdzku, nebot tvrdil, zZe Cerve-
nobili nepostoupi do prvni
ligy. Se§ivany novdcek favori-
ta zaskodil a Sparta nakonec
zachranila aspon remizu 2:2.

Pamatné derby z roku 2001, které skoncilo 4:4.

Dominance Sparty

V 80. letech byl tym z Letné
zcela suverénni. Ukdzal to tie-
baiv derby v roce 1988, kdy
vyhrdl jasné 5:0. Paradoxni
ale je, Ze vSechny gdly padly
az v posledni ptilhodiné. Ak-
tudlni bilance naopak vyzni-
vd pro Slavii. Z poslednich ¢tr-
ndcti derby ani jednou nepro-
hrdla. Na Letné tiikrdt za se-
bou zvitézila 3:0.

Znak je zpét
Ceska hokejova reprezen-
tace nastoupi na olympij-
skych hrach v Pekingu
opét v dresech se statnim
znakem na hrudi. Podle
pravidel totiz nemuze
pouzit ty s velkym lvem,
které ma na dresech na
mistrovstvi svéta ¢i turna-
jich Euro Hockey Tour. Bila
i cervena varianta se z vel-
ké casti shoduji s dresy

z olympijskych her v roce
2018. CSLH

Pyrotechnika.
Trest dostaly
hned tii tymy

Disciplindrni komise Ligové
fotbalové asociace (LFA) udéli-
la tfem prvoligovym klubtim
pokuty ve vysi nad 100 tisic
korun za masivni nebo opa-
kujici se pouziti pyrotechni-
ky. Banik Ostrava musi zapla-
tit 125 tisic, Slovdcko o pét ti-
sic méné a novdcek nejvyssi
soutéZe Hradec Krdlové
115 tisic. Banik dostal vyso-
kou pokutu proto, Ze jeho fa-
nousci pfi zdpase v Olomouci
odpadlili hned 100 kust zakd-
zané pyrotechniky. Discipli-
ndrka navic zohlednila, Ze
$lo jiZ o nékolikdty prohfe-
Sek priznivca slezského klu-
bu v této sezoné. €Tk

Muchova. Kondi,
musi se dolécit

Tenistka Karolina Muchova
ukoncila leto$ni sezonu. Se-
mifinalistka Australian Open
potiebuje dolécit btisni sval,
s kterym ma opakované pro-
blémy. ManaZer Sestadvacdté
hrdcky svéta Tomds Petera to
uvedl pro portdl iDNES.cz.
Pétadvacetiletd Muchovd si
natrhla bfisni sval cestou do
semifindle inorového grand-
slamu v Melbourne.

Lécila se dva mésice a te-
prve pred antukovym Roland
Garros zacala pofddné podd-
vat. Dobfre se citila aZ na tra-
vé ve Wimbledonu a hned
v Londyné dosla do ¢tvrtfind-

le. Bfisni sval se ozval znovu
v Cincinnati a na US Open
také kvili tomu vypadla
hned v 1. kole. ,Nechceme se
v tom potdcet i v dal$im roce.
Pfedevsim se potfebuje dolé-
¢it. Kdja skoro polovinu sezo-
ny nehrdla. Tohle se na jeji
trovni nesmi opakovat,” fekl
Tomds Petera.

Karolina Muchovd proto ne-
poletina velky turnaj okruhu
WTA do Indian Wells a nebu-
de ani k dispozici kapitdnovi
Petru Pdlovi pro piipadnou
nominaci do ¢eského tymu
v boji o Pohdr Billie Jean Kin-
gové v Praze. €Tk

MAFRA

Osm golu

UzZ je to 20 let, ale mnozi fa-
nousci na tento zdpas vzpomi-
naji dosud. Na Letné padlo
v pfestielce osm branek (4:4),
nejvice v Ceské lize. Hattric-
kem se blyskl sldvista Pavel
Kuka. V zdvéru vyrovnal jeho
spoluhrd¢ Tomds$ Kuchaf.
lovka géld dvandct. V roce
1943 vyhrdla Slavia 8:4.

| Krétce |
Cesi resi ockovani

Séf olympijské mise Mar-
tin Doktor véfi, Ze poten-
cidlni cesti ucastnici zim-
nich olympijskych her
2022 v Pekingu méli do-
statek Casu se nechat na-
ockovat proti koronavi-
ru. Presny prehled o pro-
ockovanosti ceskych
sportovct zatim Cesky

olympijsky vybor nemd.

Jméno legendy

Jedna ze zatdcek Masary-
kova okruhu ponese od
vikendu jméno motocy-
klové legendy Bohumila
Stasi. Po dvacetindsob-
ném mistru republiky
bude pojmenovdna u pii-
lezitosti padesdtiletého
vyroci jeho druhého mis-
ta v zdvodé mistrovstvi
svéta v Brné.

Pokuta

Fotbalisté a realiza¢ni
tym Karviné dostali od
vedeni klubu kvili $pat-
nému vstupu do sezony
pokuty, jejichz vysi Sle-
zané nechtéli zverejnit.
Svéfenci trenéra Jozefa
Webera jako jedini

v tomto ligovém ro¢niku
jesté nevyhrali a uzavira-
jitabulku. érk

isic fanousku

Jak si vedli v poharech

Sparty v Evropské lize porazi-
la Glasgow Rangers, Slavia

v Evropské konferencni lize
prohrala v Rotterdamu

s Feyenoordem 1:2.

o O vitézstvi Sparty rozhodl
v 29. minuté obrance David
Hancko. Za Slavii alespon
snizoval Tomas Holes. Fotba-
listé Jablonce prohrali
0:1v Alkmaaru.

Nedvédova trefa v zavéru

V dubnu roku 1995 vedla
Slavia ligu o pét bodd pied
Spartou. Derby se hrdlo v Ede-
nu a hosté do néj necekané
nasadili Jozefa Chovance, kte-
ry uz pil roku aktivné ne-
hrdl. Dlouho Zddny gol nepa-
dl, rozhodnuti ptislo v 90. mi-
nuté, kdy se do Sibenice trefil
spartan Pavel Nedvéd. Leten-
$ti pak dodli k titulu. pur

Fotbalovy trenér Dusan
Uhrin starsi prevzal hlav-
ni cenu Ceského klubu
fair play za celozivotni
postoj. Zvlastni cenu za
pomoc v dobé koronavi-
rové pandemie obdrzela
atletka Katefina Safran-
kova a diplom za férovy
¢in kladensky hokejista
Jaromir Jagr. CTK

[ Gislo dne |

76

Fotbalista Vladimir Darida se
pred utkanim proti Walesu
oficialné rozlouci s repre-
zentacni kariérou. Darida
odehral za narodni A-tym

76 zapasu.



