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Letni, nebo zimni?
Cas rozdéluje Evropu

Konec. Evropske zemeé se dohodly na kondi stridani dvou casu, ale nemohou se shodnout, ktery zrusit.
Rekové. Jako jedini si dal chtgji prefizovat hodinky. Zmatek. Problemy se daji cekat na seleznici smaws

Vyhazov pro
Robinsona

Italsky Robinson, 79lety
Mauro Morandi, Zije
odloucené na ostroveé
Budelli mezi Sardinii

a Korsikou uz bezmdla
tiicet let. Ufady ho chtéji
vystéhovat. STRANA 7

Jméno po
4 . p
Sampionech
Mohou rodice, fotbalovi
fandové, pojmenovat syna
Griezmann Mbappé na
pocest mistra svéta
Antoina Griezmanna

= T V— T P P f A a Kyliana Mbappého? To
Charitativni akce Movember kondi. Vcera si své knirky dali hromadné oholit zaméstnan ultni nemocnice Plzen. W  ted resi ve Francii. sTRANA 17
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Hranice. Problemy
na care s Némeckem

Némecko tdajné pohrozilo
uzavienim hranic s Polskem
a Ceskou republikou, a to
kvili volnému pfistupu
z téchto zemi, ktery zvySuje
kriminalitu. Starostka mésta
Vejprty leZiciho pfimo na hra-
nici v§ak md odlisné informa-
ce. ,Mdm tu Cest se setkdvat
i s némeckymi policisty. Mi-
nuly tyden jsme meéli Ces-
ko-némecké jedndni a hovofti-
lo se o tom, Ze naSe oblast ma
nejnizsi kriminalitu. I Némci
si libovali, Ze ubylo kradezi,
anepadlo ani slovo o zvySené
kriminalité,“ fekla starostka
Jitka Gavdunovd na Radiu Im-
puls. Pokud by se Némecko

skutecné rozhodlo hranice
uzavrit, znamenalo by to vel-
ky dopravni kolaps. ,Mésta
Vejprty a Biarenstein jsou od
sebe oddélena jen potokem.
Takze hrani¢ni pfechod je
vlastné ulice. Jisté si dovede-
te predstavit, jaké by vznika-
ly kolony.“ Gavdunovd si ale
pfece jen postézovala. Vadi
ji, Ze Némci do Vejprt vyvaze-
ji odpad. Jejimu tfadu se né-
kolikrdt podarilo hiiSniky vy-
pdtrat. ,Bohuzel se to strasné
slozité dokazuje,“ dodala pro
Radio Impuls.

Porad Tti Impulsy na télo po-
slouchejte kazdy vsSedni den
v 8.20 na Rddiu Impuls. MET

Téma. Kdy mozku
vladne opice

Jak a proc vznikd vztek a kdy
nds ovlddd? MiZeme zvldd-
nout emoce a agresivitu? Po-
dobnymi otdzka-
mi se zabyvd in-
struktor sebeobra-
ny na prazské Poli-
cejni akademii
Jan Kadlec, ktery
pro tuzemské cCte-
ndre prelozil a svy-
mi zkuSenostmi
doplnil  knihu
Americana Rory- F,
ho Millera Komu-

nikace v konflik-

[ Ceské Robinsonk
e Pétlet v divediné

tu. Unikdtni systém pracuje
s prehistorickymi trovnémi
mozku ovlddanymi pudy
a emocemi. V ja-
kych situacich se
znds podle Kadle-
ce pomyslné sta-
ne jeStér a kdy na-
Semu mozku
vlddne opice?
A proc je politika
z principu pravé
opici zdleZitost?
Ctéte vnovém vy-
ddni tydeniku
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Potficaté

V Jihlavé soutézili zaci
vice nez tficeti strednich
kol a uéilist z Ceské re-
publiky, Némecka a Slo-
venska ve 30. ro¢niku sou-
téze Mlady médni tvarce.
Hodnotili je profesionalo-
vé ocenovani na mezina-
rodnim poli. Soutéz mla-
dym lidem nabizi nejen zis-
kani zkusenosti a prezen-
taci vlastniho umu na ve-
fejnosti, ale i budouci pra-
covni prilezitosti. 3x CTK

Dcera Babhise
miiZe byt stihana

Policii se stale
nedari vyslechnout
premiérova syna.

Dcera premiéra z prvniho
manZelstvi Adriana Bobeko-
va muZe byt podle serveru Se-
znam Zprdvy ddl stihdna
v kauze Capi hnizdo. Soudni
znalec podle néj pfedal poli-
cii vysledky zkoumdni zdra-
votniho stavu Bobekové,
podle kterych jejimu stihdni
nic nebrdni. Premiér Andrej
Babis drive fekl, Ze jeho dce-
ra trpi bipoldrni poruchou.
V kauze Cerpdni téméf pa-
desdtimilionové dotace na
farmu Capi hnizdo u Olbra-
movic byli obvinéni premiér

a $éf ANO Babis, jeho manzel-
ka Monika, Svagr Martin He-
rodes i dvé dospélé Babisovy
déti z prvniho manzelstvi —
Adriana Bobekovd a Andrej
Babi$ mladsi.

Policii se stdle nedafi vy-
slechnout premiérova syna,
jehoz slova pro Seznam pred
par dny eskalovala politickou
krizi. Prohlasil totiz, Ze jeho
otec ho chtél uklidit, a tak
byl nedobrovolné na Krymu.

»Miij otec chtél, abych zmi-
zel. Kviili stihani Capiho hniz-
da,” fekl doslova Babi$§ mlad-
§i. Premiér na to reagoval, zZe
jeho syn, za nimzZ se reportéfi
vypravili do Svycarska, trpi
schizofrenii, Ze byl na Krymu
dobrovolné a nikdo ho ne-
skryval. RadioZurndlu se ve
spoluprdci s rddiem Svobod-

nd Evropa podaftilo na Ukraji-
né vypdtrat udajnou pritelky-
ni premiérova syna Andreje
Babise mladsiho, se kterou se
sezndmil na Krymu. iDNES.cz

Pritelkyné Babise ml.

Reportéri vypatrali
pritelkyni BabiSe mladsiho.

o Tricetiletd Jelizaveta ma
podle serveru iRozhlas.cz
jednopokojovy byt v primys-
lovém mésté Krivoj Rog na
vychodé Ukrajiny. Cim se
Jelizaveta Zivi, neni jasné.

o Od lonského podzimu se
na fotkach s ni objevuje
i Babis mladsi. Letos v zaf
ke spolecné fotce Jelizaveta
napsala, Ze jsou uz rok par.

6.1. - 15.1.2019
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tféidani casu bude asi
rezwat jesté dlouho

Se zavedenim jed-
notného casu v EU
bude fuska. Staty
se neshodnou,
ktery si nechat.

O tom, Ze by mélo skoncit stii-
dani casti, rozhodla v anketé
vyhldsené Evropskou komisi
(EK) letos v 1été jen slabd nad-
polovicni vétsina z 4,6 milio-
nu hlasujicich lidi a firem. EK
i pfesto tvrdi, Ze jarni a pod-
zimni pfrefizovdni hodino-
vych rucic¢ek skondi. Jen se
nevi kdy. Ukazuje se totiz, Ze
Clenské stdty Evropské unie
nemaji jasno, ktery ze dvou
casti by zavedly. Mohlo by to-
tiz dojit k tomu, Ze sousedi
v jednom casovém pdsmu by
méli hodinky nafizené rizné.

TéZkou hlavu maji z nejas-
nosti predevsim dopravci.
»Doufdme, Ze k takové situa-
ci nedojde, aby stdty ve stfed-
ni Evropé, kde operujeme, ne-
meély stejny cas,” reagoval na
dotaz denik Metro mluvci
Ceskych drah Radek Joklik.
Predstavovalo by to podle
ného ndklady na novy soft-
ware i daldi ndklady na ne-
ustdlé informovdni cestuji-
cich. ,Bylo by absurdni, kdy-
by se napriklad béhem jizdy
jednoho spoje pfes tii stdty
tiikrdt ménil cas,“ komentu-
je situaci Ale§ Ondrij, mluvci
RegioJetu. ,Znamenalo by to
komplikovanéj$i orientaci
pro cestujici, ktefi by z cast
odjezdt a ptijezdt sloZité zjis-
tovali, jakd bude celkovd jizd-
ni doba spoje,“ vysvétluje
Ale$ Ondrj. ReSeni takové si-
tuace by podle ného bylo stej-

Zruseni letniho Easu

bych neuvital, ja mam
rosté rad dlouhe
etni vecery. Jiny

divod v tom neni.

MIROSLAV KALOUSEK, POLITIK

Servilita vuéi Hitlerovi

1940

Rok, kdy Spanélsky diktator
Francisco Franco zaved|

v zemi stejny cas, jako byl

v Berliné. Duvod? Aby si
mohl s Adolfem Hitlerem
telefonovat ve stejnou dobu.

né, jako kdyz dnes spoje jezdi
na Ukrajinu, do Rumunska
nebo do Velké Britdnie. Pro
cestujici by to znamenalo, Ze
na ddlkovych vlakovych a au-
tobusovych jizdenkdch z jed-
né zemé do druhé by méli
uvadéné casy podobné, jako
to je na letenkdch.

,V civilnim letectvi se totiz
pouzivd univerzdlni cas
(UTC), ktery prakticky odpovi-
dd casu greenwichskému,”
vysvétluje Tomds VI4cil, fedi-
tel provozu termindld Letisté
Praha. Je to pravé kviili prele-
tu casovych pdsem. Proto se
letecké spolecnosti a letisté
domlouvaji na jednom uni-

Zmatky v ¢asech prozivala Evro-
pa uz v sedmdesatych letech
minulého stoleti. Ani tehdy ne-
byla jednotna.

o Od konce 40. az do 70. let
platil v evropskych statech
jednotny zimni ¢as.

o Kvlli Usporam energii po
velké ropné krizi v roce 1973
se zacaly hodiny ménit
v rtznych zemich Evropy.

o Jako prvni zaved|a letni Cas
Francie. Jednotné mél byt
zaveden v roce 1978, ale kvl

Letni ¢as byl poprvé zaveden v roce 1916 ve Svédsku

protestlim zaméstnaneckych
svazll v Rakousku a Némecku
bylo sjednoceni casti
odlozeno.

o Socialistické staty zavadély
letni ¢as na konci 70. let. Pold-
ci napfiklad uz od roku 1977.

o Tehdejsi zapadni Némecko
mélo letni ¢as dokonce pozdé-
jinez my a NDR. Spolkova
republika pfistoupila na letni
a zimni stridani ¢asu v roce
1980 kvali zapadnim souse-
ddm, i proto, aby nebyl jiny
¢as v zapadnich sektorech
rozdéleného Berlina.

Rusové chtéli zimu

2014

Rok, kdy byl v Rusku definitiv-
ne uzakonen celorocni a ,véc-
ny“ zimni ¢as. Rusko zrusilo
stfidani v roce 2011, zavedlo
letni ¢as. To se lidem nelibilo
a vynutili si zménu.

verzdlnim case. ,,Pro cestujici
se ale UTC cas nepublikuje
a prepocitdvd na lokdlni,“ do-
dava VI4cil a 1ikd, Ze lokdIni
Cas pristdni je na letence
ivinformacnich systémech.
JeSté na sklonku tohoto
1éta se zddlo, Ze pfechod na
jednotny c¢as nebude pro-
blém a naposledy si prefidi-
me rucicky hodinek pristi
jaro, maximdlné na podzim.
Rakousko, které nyni predse-
da Evropské unii, v§ak pozZa-
duje vice ¢asu a presun konec-
ného rozhodnuti az na rok
2021. Problém je i v tom, jaky
cas jednotlivé stdty preferuji.
Naptiklad Ddnsko a Finsko

Rozhodovalo uhli

1979

V tomto roce zavedlo letni
a zimni ¢as Ceskoslovensko.
Mohla za to energeticka
krize z pfedchazejici zimy.
Cilem bylo Setfit uhli na
vyrobu elektfiny a tepla.

by daly prednost klasickému
zimnimu casu.

Pokud by se ve stdtech zave-
dl cas, ktery nejvice vyhovuje
jejim obyvatelim, mohl by
byt problém. Napiiklad Cesi
se podle ankety Evropské ko-
mise kloni spiSe k tomu zim-
nimu, zato Slovdci, Poldci
a Némuci si vybrali letni. Ten
by chtély také jizni stdty sta-
rého kontinentu. Hlavu si po-
stavili Rekové. Libi se jim std-
vajici systém. V 1été letni,
v zimé zimni cas.

) |PAVEL
L™ |HRABICA
pavel.hrabica@metro.cz

Rozvod byl
promysleny

Hokejovych souboju sehral
tisice, ale ani dohromady
se mozZna nerovnaji tomu,
o co bojuje ted. Tomas Ple-
kanec pro véerejsi Maga-
zin DNES promluvil o drs-
ném rozvodu s Lucii Von-
drackovou, se kterou ma
dva syny. , Ted vidim, jak
bylo vsechno promyslené
a pripravené. A ja to celou
dobu nevédél,” rekl v roz-
hovoru. Hokejista je pre-
svédceny, Ze jeho manzel-
ka rozchod dlouho chysta-
la. ,,Doufam, ze rozum vy-
hraje nad penézi. Nechci,
aby si kluci jednou cetli né-
jakou dalsi $pinu o svych
rodicich. Nechci je ode-
hnat od jejich mamy. Vim,
Ze ji potfebuji, a nemuize
to byt bud'ja, nebo ona.
Hledam kompromisy,“ tvr-
di znamy hokejista. MAFRA
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Doplnék stravy Acutil
zddejte ve vasi lékdrné -
napfiklad i jako ddrek
pro vase blizké.

Ey

ACUTIL OBSAHUJE

ANGELINI

Pamét a koncentrace - Doplnék stravy

VYVAZENY POMER LATEK

Angelini Pharma Ceskd republika s.r.o., Pdtefni 7, 635 00 Brno, www.angelini.cz
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Vyrazime z domu i na Vanoce.
Do wellness, na hory ¢i k mori

Cesi si uzivaji na
cestach podzim,
advent i obdobi
svatka.

Prosinec byvd ve méstech
mrazivy, ale Casto bez snéhu.
Cim ddl vice lidi se tedy Vyda—
vd na hory, a to klidné i pfes
Vdnoce. VétSinou si pobyt
zpiijemnuji kromé lyZovdni
indvstévou ve wellness.
»,Vdnocni pobyty se vidy
snazime pripravit tak, aby si
nasi hosté opravdu odpocinu-
li, nemuseli se o nic starat
a jen siuzivali volné chvile se
svymi blizkymi,“ k4 Tomds
Blabla, generdlni reditel Re-
sortu Valachy Velké Karlovi-
ce a doddva, Ze klientela va-
nocnich pobytd je velmi rtiz-
norodd. ,Jde o rodiny s dét-
mi, mladé bezdétné pary i se-
niory. Tim, co je spojuje, je
touha nenechat se stresovat

predvdnocnim shonem a pfi-
pravami,” pfiddvd Blabla.

V mistnich hotelech Lanter-
na a Horal budou navic na-
chystany i doprovodné pro-
gramy. ,,Pro hosty mdme pfi-
praveny v den pred Stedrym
dnem program zameéfeny na
mistni valasské tradice s moz-
nosti vyzkouset si rdznd re-
mesla - brouseni skla, vyfeza-
vani ze dfeva ¢i zdobeni per-
nickd. Pro velky tispéch zopa-
kujeme i zpivdni koled nebo
projiid’ky v konském povo-
zu,* doplnule Tomds Blabla.

Nékomu je ale v Cesku pfi-
1i$ zima, a tak si chce uzit ne-
tradi¢ni Vdnoce v teplych kra-
jich. ,Mnoho Cechd se roz-
hodlo stravit letoSni svatky
v teplych krajich pod palma-
mi. Nejzaddanéjsi destinace to-
hoto obdobi a béhem Vdnoc
jsou Spojené arabské emird-
ty, Omadn, Katar a Kapverdské
ostrovy,“ nabizi nevSedni fe-
Seni mluvci CK Fischer Jan
Bezdék.

Slysko, obchodni manazer 13-
zeniského komplexu SPA
Aphrodite v Rajeckych Tepli-
cich. Podle néj poCet ndvstév-
nikd z Ceska trvale stoupd
a letos uz dosdhl tfetiny
vSech ndvstévniki komple-
xu,

Rada z nds ale vyrdzi také
za raznymi aktivnimi viken-
dy. Pomérné teply podzim 13-
kal Cechy na hory i za pozna-
vacimi zdjezdy. Napfiklad
podle feditelky Slevomatu
Marie Havlickové na tomto
portdlu vzrostl pocet proda-
nych zdjezdl v téchto katego-
riich oproti lonisku o dvacet
procent.

»S klesajicimi teplotami se

V)'lhld z bézek na Beskyd ]

Velkd cestovatelskd vlna
propukla uz v minulych tyd-
nech. Podle Asociace cestov-
nich kanceldfi vycestovalo
v fijnu a listopadu deset pro-
cent Cechti do okolnich stéd-
td. Pfedevsim na Slovensko,

INZERCE
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Sanatorium Dr. Petédk — [azefisky dm nabizi

SUPERTYDEN s polopenzi a 30 Ié€¢ebnymi procedurami

Lécebny program:

- 1 x konzultace s odbornym lékafem

- 3 x slatinny zébal lokalni
- 3 x slatinnd koupel celkova
- 3 X mineralni perli¢kova koupel

~_-5xplynové injekce do oblasti velkych kloubii &i psteFe
““Zxsolna  jeskyné s muzikoterapif

hobllgejové ‘masiz
-2 x klasickd fhasaz €4 caster:na .
- 2 x reflexni massz &istend -

__= 1 x barikovani

- 2 x lymfatickd massZ pristrojovéa

-1x osetrenl pletl galvamckou.zahllckou

Lazeriské sanatorium Dr. Petdk, Frantiskovy Lézné,
Tel: 354 508 100, hotelpetak@email.cz

www.sanatoriumpetak.cz
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do Madarska a také Rakous-
ka. ,Trend, ktery jsme v po-
slednich letech zaznamenali,
vypovidd o tom, Ze navstévni-
ci voli krat$i pobyty na tfi az
CtyTidny, zato se vraceji néko-
likrat do roka, popisuje Petr

vybér zdkaznikll orientuje
predevsim k wellness-poby-
tim. Diky dobré ekonomické
situaci je patrné, ze vikendy
si chtéji Cesi hlavné uzit. Pro-
to vyrdzeji na vylety ci viken-
dové pobyty opakované a ne-
vdhaji za né priplatit,” vSima
si HavliCkovd. PAVEL URBAN

Nahity sportovni mésic.

Florbal, parkur i biatlon

Sportuchtivi fanousci si uziji béhem
prosince zZné. At uz u televiznich obra-
zovek, nebo pfimo na sportovistich.
Tti velké akce se totiZ konaji na ces-
kém tzemi.

VSe odstartuje uZz zitra florbalové
mistrovstvi svéta v Praze. Cesky tym
chce pfed domdcim publikem ziskat
medaili. Po jeho findle v nedéli 9. pro-
since se do O2 areny pfesunou koné.
0d 13. do 16. prosince se tu totiz kona
parkurové Global Champions Prague
Playoffs i s ticasti tymu Prague Lions,
ve kterém jsou také Cesi Ales Opatr-
ny a Anna Kellnerova. ,,Z pohledu par-
kurového skdkdni se jednd o akci zce-
la unikdtni, Zddnou podobnou jsme
v rdmci tohoto sportu v Ceské republi-
ce dosud nehostili,“ ikd $éf organi-
zac¢niho vyboru Jan Andrlik. Sportov-
ni zné se presunou do Nového Mésta
na Moravé, kde se od 17. do 22. prosin-
ce pojedou zdvody Svétového pohdru
v biatlonu. Tento seridl startuje v ne-
déli ve slovinské Pokljuce.

Na zminéné akce se tési také sdzka-
fi. ,Reprezentacni akce v populdr-
nich sportech maji vidy potencidl
oslovit i takzvané svdtecni sdzkafe,
ktefi jinak kurzové sdzKky az tak nevy-
hleddvaji, ale na svij ndrodni tym
nebo oblibeného sportovce si vsadi.
Pokud navic sportovni uddlost probi-
hd v Cesku, je tento efekt jesté silnéj-
§1,“ fikd pro Metro mluvéi sazkové
Kkanceldfe Fortuna Petr Srain.

Ten také zminuje dtlezité aspekty
pro florbalové MS i SP biatlonistt.

Biatlonistka Veronika Vitkova marra

Sportovec roku

21. 12.

\') patek 21. prosmce vecer se uskutec-
ni vyhlaseni jubilejniho 60. rocniku
ankety Sportovec roku. Nejvétsi favo-
ritkou je Ester Ledecka, ktera na olym-
piadé v Pchjongéchangu ziskala zlato
v alpském lyZovani i snowboardingu.

,Florbal uz radu let patii mezi maso-
vé sporty s Sirokou zdkladnou, ¢eské
zdpasy se budou hrdt pfed naplnénou
halou v pfimém prenosu Ceské televi-
ze, mdame medailové ambice, pii této
konstelaci se Sampiondt v Praze nepo-
chybné stane historicky nejsdzenéj-
$im florbalovym turnajem,” uvddi
Srain a doddva: ,,.Svétovy pohdr v No-
vém mésté bude platit za jeden z vr-
chold biatlonové sezony. Urcité je zd-
sadni, jak se bude daftit ¢eskym repre-
zentantim.“ PUR
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Gruzie ma prezidentku,

narodila se ve

Rozhodlo az druhé
kolo voleb. Prvni
Zena v této roli

se funkce ujme

16. prosince.

Sestasedesétiletd Salome Zu-
rabiSviliovd vyhrdla ve dru-
hém kole gruzinskych prezi-
dentskych voleb ziskem
59,52 procenta hlasti.
Narodila se gruzinskym po-
litickym emigrantim, ktefi
pred rudym terorem v roce
1921 odesli do Francie. Tam
také ziskala vzdélani na
prestiznich Skoldch. Poté se
v roce 1974 dostala na drdhu
diplomatky. Pasobila v Rimé,

Reggae. Stalo
2

se kulturnim

b4 ° &
dédictvim
Hudebni styl reggae byl za-
psdan na seznam svétového
kulturniho dédictvi UNESCO.
Je typicky tanec¢nim houpa-
vym rytmem i politickou an-
gazovanosti. Vznikl v 60. le-
tech 20. stoleti na Jamajce
ajeho krdlem se stal Bob Mar-
ley. Jeho hudba ve své dobé
objala cely svét. Jméno mu
dala pisen skupiny Toots and
the Maytals s ndzvem Do the
Reggay z roku 1968. €TK

iova, gruzinska hlava statu

v OSN, Bruselu i Washingto-
nu. Rodnou zemi svych rodi-
¢l navstivila poprvé v roce

1986. V roce 2003 byla jmeno-

vdna francouzskou velvyslan-
kyni v Gruzii. Krdtce nato,

Francii

v bfeznu pristiho roku, ji pre-
zident Michail Saakasvili jme-
noval gruzinskou ministryni
zahranici.

Tou byla do roku 2005 a za
pfispéni francouzského prezi-
denta Jacquesa Chiraka ziska-
la gruzinské obcanstvi. Zaro-
ven byla uvolnéna z francouz-
skych diplomatickych slu-
Zeb. Jeji prichod do vlddy vy-
volal spory, nebot ji vytykali
$patnou znalost gruzinStiny
a neznalost rustiny. V politi-
ce se udrZela do roku 2010.
O dva roky pozdéji ji zemfel
manzel, gruzinsky novindf
Janri Kashia.

Do letoSnich prezident-
skych voleb Zurabisviliovad
$la jako nezavisld kandiddtka
s podporou vlddni strany Gru-
zinsky sen. §Ka €TK

Kon¢i. Séf elitni jednotky

Peter Hrasko, $éf elitni jed-
notky slovenské policie
(NAKA), v zdvéru roku ve
funkci skon¢i. Rozhlasové sta-
nici Expres to fekl slovensky
policejni prezident Milan Lu-
¢ansky a policie to také potvr-
dila na socialn{ siti.

Hra$ko celil kritice za po-
stup pfi vySetfovdni anonym-
niho trestniho ozndmeni na
organizdtory dfivéjSich mo-
hutnych protivladnich pro-
testt, kviili kterému bylo pro-
ti nému zahdjeno disciplindr-
ni fizeni. NAKA organizdtory

demonstraci vyslychala a za-
dala od nich vypisy ze soukro-
mych uctd kvili ozndment,
Ze tito lidé pripravovali pre-
vrat a Ze je plati americky fi-
nancnik George Soros.

Zminované demonstrace
zacaly po tnorové vrazdé no-
vindfe Jdna Kuciaka a jeho
partnerky. Vrazda v zemi vy-
volala politickou krizi, jez vy-
Gstila v demisi premiéra Ro-
berta Fica. Kdyz se o vysetio-
vani obcanskych aktivist za-
Cala zajimat média, policie vy-
slechy prerusila.

Policejni prezident postup
policie pri vySetfovdni organi-
zdtord protestli nejprve bra-
nil, pozdéji po analyze pfipa-
du ale informoval o pochybe-
nich NAKA v pfipadu. Ano-
nymni ozndmeni na zdstupce
iniciativy Za slusné Sloven-
sko podle dostupnych infor-
maci obdrzel pfimo Hrasko.
Toho média oznacuji za bliz-
kého byvalému vedeni poli-
cie i exministrovi vnitra Ro-
bertu Kalindkovi, jenZ po
vrazdé Kuciaka skoncil ve
funkci ministra. €Tk

Zpravy kratce

Deutsche Bank
kontrolovali
kriminalisté

Sest pobocek nejvétsi né-
mecké banky Deutsche
Bank ve Frankfurtu nad
Mohanem a okoli v¢era
prohleddvalo na 170 ¢le-
na krimindlni policie,
prokuratury a danové in-
spekce. Hledali dikazy

o prani $pinavych penéz.
VySetfovatelé zkoumaji
¢innost dvou zaméstnan-
cti banky, ktefi idajné
pomdhali klientim za-
klddat firmy v danovych
rdjich za Gcelem prani
Spinavych penéz.

Kyjev si stézuje
na blokadu

Kreml vcera poprel ukra-
jinskd obvinéni z bloka-
dy azovskych pristavii
a yjistil, Ze Kercsky pra-
liv je otevien plavbé,
a to i ukrajinskym lo-
dim. Mluv¢i ruského pre-
zidenta nicméné dodal,
Ze obcas kvili Spatnému
pocasi miiZe Kercésky pri-
stav, ktery praliv spravu-
je, plavbu regulovat. Na-
péti mezi Ukrajinou
a Ruskem stoupd od ne-
délniho incidentu u Ker¢-
ského prilivu, kde rusti
pohranicnici ostfelovali
a zadrzeli tfi lodé ukra-
jinského vojenského nd-
moinictva i s posddka-
mi. Pfi tomto prvnim oz-
brojeném stfetu Rusové
zranili tfi Ukrajince. Né-
kolik jich bylo jiZ posta-
veno pred soud. éTk

INZERCE

Jak pecovat o kiZi

Pro¢ mi nepomahaji hydrata¢ni krémy?
Prof. Dr. Abels:

Protoze obvykle poskytnou velmi suché
kuzi jen kratkodobou ulevu. Pokud je kozni
bariéra opravdu poskozend, vétsinou ne-

sta¢i pouze hydratace dodévana zvendi.

A jak je moiné piiciny suché kize resit?
Prof. Dr. Abels: Jednoduse — dodénim ky-
seliny linolové. Uz pied 80 lety Dr. Wolff
pfisel na to, jak kyselinu linolovou zapraco-
vat do krému nebo télového mléka. Farmaceuticka technologie
téchto ptipravki je velmi slozitd, protoze Gi¢innd litka se musi do-
stat do téch ¢asti pokozky, kde je potieba.

Prof. Dr. Abels,
vyzkum Dr. Wolff

Co délat s neprijemné suchou kazi?

Na otazky odpovida Prof. Dr. Abels,
vedouci vyzkumného tymu Linola.

Pro¢ je kyselina linolova tolik du-

lezita?

Prof. Dr. Abels: Kyselina linolova vy-
tviti spoje mezi koznimi bunkami
v hornich vrstvach pokozky. Jako
malta mezi cihlami. Pokud se tyto
ycihly” od sebe oddéluji, naptiklad ¢a-
stym mytim nebo v dusledku vrozené
suchosti kiize, pak nage pokozka ztréci
velké mnozstvi vlhkosti. Kaze je su-

chd a svédi.

Muze se pokozka sama zahojit?

Lotion

Kaidodenni péte

o suchoy pekadion
Kaddodennd starostiivost

© suchil pakofku

inaieve phirodnihe pivadu |
Creil pokadk plod vysutentn |
Obnavuje ochrannot kofni
mariéry 3 navracl pokades |
aracenou vihkost 1
Medicinghi péde o pokedka |

200 ml |

DR-WOLFF |
p——

Prof. Dr. Abels: Bohuzel ne. T¢lo
nedokdze samo vytvaret kyselinu li-

nolovou, piestoze ji kuze, nd$ ne-

jvétsi orgdn, tolik potiebuje.

Swysakym obsaham kyseling |

v

Ihkosti !.

Poskozend kozni bariéra
nedostatkem kyseliny lino-
lové. Pokozka ztrdci
vlhkost a je suchd.

Linola Lotion, vase
Cislo jedna pro péci
0 suchou pokoZku.
Zddejte v lékdrnach.
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Slzy prvni damy u stromku

Americky prezident Donald Trump vcera spole¢né s man-
zelkou Melanii a détmi rozsvitil v parku Ellipse u Bilého

domu Narodni vanocni strom. Tradi¢ni zahajeni Vanoc se
na travniku pred Bilym domem odehrava kazdorocné od
roku 1923. Prvni damu udalost dojala k slzam. AP

Zpravy kratce

Vysetruji praktiky
Amazonu

Némecky afad pro ochra-
nu hospodarské soutéze
zahdjil vySetfovani ame-
rického internetového
prodejce Amazon. Zjistu-
je, zda spolec¢nost nezne-
uzivd svého postaveni
na trhu na dkor jinych
maloobchodnik, ktefi
vyuzivaji jeji webové
strdnky k prodeji svého
zboZi. éTk

Chtéji ho vyhodit
z ostrova, kde zije

Chtél do Pacifiku,
ale ztroskotal

u italského
ostrova. Na ném
bydli skoro 30 let.

Italsky robinson, devétasedm-
desdtilety Mauro Morandi,
Zije odloucené na ostrové Bu-
delli mezi italskou Sardinii
a francouzskou Korsikou.
Pfed dvéma lety byl ,,jeho* os-
trov, ktery proslavila RtZova
pldz, zac¢lenén do ndrodniho
parku souostrovi Maddalena
a ufady si preji, aby muZ mis-
to upustil. Morandi tvrdi, Ze
jen tak neodejde. Byvaly uci-
tel té€locviku se v roce 1989 vy-

Dva slavni. Boeing
méli jen pro sebe

Americky raper Kanye West
ajeho Zena Kim Kardashiano-
vd na socidlnich sitich sklidili
kritiku za cestovdni soukro-
mym letounem Boeing 747.
Kardashianova se podle ame-
rickych médii na Instagramu
pochlubila videem, které dvo-
jici zachycuje pfi nastupovd-
ni do prdzdného letadla, kte-
ré jinak pojme az 660 cestuji-
cich.

Slavny pdr ho vSak mél
prakticky cely pro sebe. Kro-
mé loZnic ¢i mnoha prdzd-
nych sedadel bylo vidét
i osobni trenérku Kardashia-
nové. Nékteii uZivatelé socidl-
nich siti vystielek kritizovali
kviili marnotratnosti a Skodli-
vosti pro Zivotni prostfedi. Te-
levizni hvézdicka neuvedla,
kam méli namifeno, ale oba
byli v Tokiu. €Tk

pravil do jizniho Pacifiku na
katamaranu. Ten se mu vsak
rozbil pobliz Budelli. Ostrov
se trosecnikovi natolik zali-
bil, Ze uz ho nikdy neopustil,
a Casem si vyslouZzil prezdiv-
ku italsky robinson. Po dlou-
hou dobu byla jeho pritom-
nost tolerovdna a on byl pova-
Zovan za neoficidlniho sprav-
ce ostrova.

Neddvno ufady ozndmily,
Ze jeho pfibytek zboii a na
jeho misté vystavi ekologic-
kou observatof, z niZz budou
sprdvci ndrodniho parku do-
hliZet na turisty. Morandi by
mél své utocisté vyklidit do
ledna.

Ostrov byl dfive v soukro-
mych rukou. Soucédsti zminé-
ného narodniho parku se stal
v roce 2016, coZ zmarilo plan

jednoho novozélandského
podnikatele vybudovat zde
prdzdninovy resort. Sardin-
skd komise pro cestovni ruch
misto popisuje jako jeden
z nejblystivéjsich skvosti sou-
ostrovi Maddalena.

Morandi, ktery pochdzi ze
severoitalské Modeny, chce
proti nafizeni aradd bojovat
a hdji se tim, Ze jeho pfitom-
nost ostrov chrdni. Brdni vy-
letnik@im, aby si odvdzeli
vzdcny razovy pisek a aby kot-
vili a koupali se tam, kde je to
zakdzdno.

S podobnym nafizenim se
potykal uZ loni. Petici, aby
mohl na ostrové ztistat, teh-
dy podepsalo 18 tisic lidi. Po
letech, kterd tam strdvil, si ne-
dovede predstavit, Ze by Zil
nékde jinde. €Tk aMET

Schvaleno

Némecky parlament véera
schvalil usneseni na podpo-
ru globalniho paktu OSN

o migraci. Usneseni navrze-
né vladnimi stranami
CDU/CSU a SPD vyjadfuje
pfesvédceni, ze pakt by
mél napomoci mezinarod-
ni spolupraci a fizeni mi-
grace. Zaroven zdlraznu-
je, Ze je nezavazny. V nepo-
sledni fadé pozaduje spra-
vedlivéjsi rozdéleni uprchli-
ku. Na snimku je kanclérka
Angela Merkelova pfi dis-
kusi s poslanci. AP

INZERCE

cqua bank

Splnte si sva vanocni prani

| RPSN jiz od 5,9 %, zcela bez poplatku

| schvdleni online do 3 minut

| predcasné splaceni zdarma a bez podminek

& 4

Spocitejte si vasi pUjcku na www.equabank.cz
nebo navstivte nékterou z 45 pobocek

Vy3e pujcky 80 000 KE na 48 mésicu pii mésicni spldtce 1868 K&, pevnd Urokovd sazba 5,7 % p. a., B E
poplatky 0 KE a RPSN 5,9 %. Celkovd Castka splatnd spotfebitelem 89 664 KE. Neni v tom zadny hdcek. E N
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Kapela Cocotte Minute: Dame
lidem to nejlepsi, co v nas je

Cocotte Minute patfi ke $pic-
ce Ceské crossoverové scény.
Jiz 18. a 19. prosince v praz-
ském Paldci Akropolis zakon-
¢i Ved mé Tour 2018 dvéma
specidlnimi vdno¢nimi kon-
certy. Nejen o nich se pro de-
nik Metro rozpovidal Czen-
dal, kytarista kapely.

Vas posledni pfedvanoéni
koncert jsem vidél. Co no-
vého mé ceka letos?

Hlavné v nds bude zajima-
vy. Ddme lidem to nejlepsi,
covnas je-15 let zkuSenosti,
tisicovku koncertti, Zivot,
energii. Chystdme to zajima-
vy i vizudlné. Vzdy se snazi-
me obklopovat se nejlepSimi
lidmi v oboru. Franta Pechd-
cek, nesmirné Sikovnej kluk
na projekce a videomapping,
a Ondra Bylok, jeden z nejlep-
§ich osvétlovacti u nds, dosta-
li jasnej a pfisné tajnej ukol.
Udélat z toho naprosto tizas-
nou intergalaktickou show.
Tak se nechte pfekvapit.

Hrajete jiz vice nez pat-
nact let. Na vasi novou des-
ku s ndzvem Ved mé jsou
véak mimoradné ohlasy.

V ¢em jsou jiné nez za vasi
dosavadni kariéru?

To uz je patndct let, jo? To
je sileny, kdyz to takhle fek-
nes. Za¢indm si pripadat jako
katdci! (skupina Katapult -
pozn. redakce) No tak v tom pii-
padé je to nejspis tim, Ze se
z nds staly legendy. Véfim, ze
je to tim, Ze lidi poznali, Ze
na sobé pofdd pracujeme.
Ono by bylo vlastné docela
smutné, kdyby vSechno to
asili nemélo vzestupnou ten-
denci. Funguje to parddné,
lidi ndm to neskutecné vraci.
Na turné jsme méli dva vypro-
dany koncerty v Brné, vypro-
dali jsme Opavu, Plzen uz sko-
ro taky, ¢ekaji nds dva koncer-
ty v Praze v Akropoli, pfi-
¢emz prvni uz je celej vypro-
danej a druhej vic nez z pil-
ky plnej. Jsme za to neskutec-
né moc radi.

Ve vasem novém klipu
sehrava roli stredovéké
krémy hrad Toénik. Se stie-
dovékem si nepohravate
poprvé...

To jsou hezkd témata,
a hlavné to jsou témata stdle
aktudlni - Cest, hrdost. I kdyz
jste tfeba zolddci, vdlecnici,
loupeZznici, stejné musite mit
jistd pravidla vnitfni cti, bez
nich nefunguje Zidnej sys-
tém. Ani mezi lidmi v bézny
spolec¢nosti, ani v kapele. Mé
navic stfedovék vzdycky ba-
vil svou syrovou atmosférou,
jsem trochu melancholik,
takZe sever, mlhy, havrani.

Svou novou desku jste
nataceli bez jakychkoli
pauz. Je to z nedostatku
casu, nebo to byl hec?

Bez pauz jsme nahrdvali tu
minulou, videodesku Ritudl.
Ved mé je studiovka, takze
nahrand béZnou formou.
Nebo jak mysli§ bez pauz?
Ale kdyz mluvis o case, toho

INZERCE
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Novinka nejcCtenéjsiho
francouzskeého autora

Zédejte u svého knihkupce nebo se slevou 20 % na www.kniha.cz
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Cocotte Minute — Czendal, Zeller a David Vrestal

je samoziejmé vsSeobecné
madlo pauzy nepauzy. Vsichni
normadlné pracujeme. Jd jsem
kupfikladu $§éfkomentdto-
rem sportovnich televizi
Sportl a Sport2. TakzZe jez-
dim komentovat hokej, fot-
bal a stardm se o chod redak-
ce. Je to pro nékoho moznd
trochu zvldstni kombinace,
ale kdyz to vezme$ kolem
a kolem, ma to k sobé dost
blizko Odmala hraju hokej,
odmala hraju na kytaru a kla-
vir. Po konzervatofi jsem Sel
studovat novinarinu
- a takhle se to prosté potka-
lo. A ve findle je oboje svym
zpusobem umélecka ¢innost.
Hraje$ publiku, komentujes
taky publiku, akordt ho nevi-
diS jako pfi hudebnim kon-
certé.

Vase texty se nékdy nebo-
ji byt trochu drsnéjsi. Dali
jste si uz nékdy mezi se-
bou v kapele, jak se Fika,
»po hubé“? A jaky je vlast-
né vas recept na idealné
fungujici hudebni skupi-
nu? Jestli takovy je.

Méli jsme obdobi, kdy jsme
se prali jen tak z legrace, byl
to takovy sport. Ale kolikrat
na nds lidi z ostatnich kapel
nevéricné koukali, jak se ku-
tdlime v kravaté z backstage
po koncerté na festiku. Zazili
jsme toho spolu s Martinem
(Zeller, zpévdk kapely — pozn. re-
dakce) za ty roky opravdu hod-
né. My dva jsme v podstaté ro-
dina. Mdme systém, kterej
funguje, naprosto se respek-
tujeme, ale respekt je posta-

Zaiil

JAN NOZICKA

venej na tom, Ze jeden o dru-
hym vime, Ze to, co déld, déla
Spickové. Jen tak se dd dtivéra
vybudovat. Tento respekt
pak pfertista do lidsky rovi-
ny, coz u nds funguje skvéle.
Jsme kamarddi, ktefi dokd-
Zou spolupracovat absolutné
profesiondlné, coz je cenny.
Za ty roky z kapely hodné lidi
muselo pry¢, protoZe se tfeba
nebyli schopni z jakychkoli
diivodti zaclenit do systému,
ale zdroven prisli zase jiny
lidi, ktefi funguji skvéle. To
je asina knihu?

Vice najdete na

WWW.METRO.CZ

Spéje vas hudebni vyvoj
jako kapely spise ke klid-
néjsimu tempu, jako to
nékdy byva u jinych ka-
pel? Pustite napriklad
jesté fanynky do satny
pro podpis?

Takhle o tom nepfemys-
lim. PiSu muziku, kterd ze
mé vychdzi — nefeknu si, ted
musim napsat baladu, nebo
stfedoproudou véc, protoZe
uz na to mdm prece vék. Psal
jsem klidny véci pfed patndc-
ti lety stejné jako ted pisu di-
voky véci. Sélo v jedny z nej-
novéjsich skladeb s ndzvem
Zapal jsem naptiklad nahrdl
zbésile televiznim ovlada-
¢em. No fakt!

FILP .
"’ |JAROSEVSKY
o filip.jarosevsky@metro.cz

v
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Kdyz jsou fotky jako obrazy.
Pravoslav Flak vystavuje

| z fotografii vzni-
kaji krasné kolaze
plné fantazie, pre-
svédcte se na nové
vystavé v Praze.

V galerii Ochranné organiza-
ce autorské na Ndrodni tfidé
41 v Praze zacind v utery
4. prosince vystava fotografic-
kych koldzi Pravoslava Flaka.
Potrva do 28. tinora 2019, na-
vstivit ji mtZete po telefon-
nické domluvé na Ccisle
224 934 406. Zivot a dilo dlou-
holetého kameramana a foto-

Bigheat. Chysta
se festival
velkych legend

TéSte se v pfedvdnocnim case
na velkou bigbeatovou akci
Koncert legend. Ve Velkém
sdle prazské Lucerny se v rdm-
ci obnoveného festivalu Ces-
koslovensky  Beat-Festival
predstavi v nedéli 16. prosin-
ce od 17 hodin rizné hudeb-
ni projekty. Lahtidkou bude
Zejména obnovend bratislav-
skd skupina The Buttons
s Dodo Suhajdou. Peter Lipa
v Lucerné oslavi své 75. naro-
zeniny za doprovodu Blues
Bandu LuboSe Andrsta, ktery
letos slavi svou sedmdesdtku.
Ddle vystoupi legenda ceské-
ho rock and rollu Pavel Sedld-
¢ek a Cadillac, brnénska sku-
pina Progres 2 sestavend z le-
gend brnénské beatové scé-
ny: Pavel Vané, Zdenék Klu-
ka, Roman Dragoun, Pavel
Pelc a Milo§ Mordvek. Benja-
minkem je Tichd dohoda, ale
i ta brazdi beatové vlny vice
nez tficet let. Novinkou bu-
dou slovensti The Gang a Ka-
rol Komenda Group. Hop

Peter Lipa

ARCHIV

grafa, ktery v dubnu piiStiho
roku oslavi 65. narozeniny,
pritom stoji za to pfipome-
nout podrobnéji.

Nejen muz za ¢ockami ka-
mer a fotdkd, ale také vytvar-
nik Pravoslav Flak pochdzi
zumélecké rodiny, coZ se cha-
rakteristicky projevuje také
v jeho tvorbé. Matka byla ma-
litka, otec filmaf. Pravoslav
prijal od kazdého svij dil,
aby pak vrozeny talent rozvi-
nul na prazské FAMU, pod vli-
vem uzndvaného pedagoga
profesora Jdna Smoka a slav-
nych kameramand, k nimz
patfil tfeba Jaroslav Kucera.
Praveé Smok, Kucera i celé pro-
stredi FAMU podporovali vza-

jemné spojeni kamery a foto-
grafie.

KaZdodennim chlebem se
mu stala kamera, jeho prdce
se vyznacovala vZdy vysokou
profesionalitou, které dodd-
val umélecky charakter, jak

mu to jen vizualita zpracovd-
vaného tématu umoznovala.
Pfirozené nejstastnéjsi byl
pii natdceni vytvarné reality,
kterd spojenim s jeho mis-
trovskou kamerou vedla k vy-
tvofeni umélecky mimofad-
né puasobivého filmatského
dila. Bylo tomu tak tfeba u do-
kumentu o architektufe slav-
ného barokniho stavitele
Jana BlaZeje Santiniho Sig-
num circuli.

Béhem pracovné i casové
ndroc¢né filmaiské profese si
Pravoslav vZdy naSel cas také
pro fotografickou tvorbu. Po
cely Zivot se drZel vlastniho
charakteristického stylu, kte-
ry vystihuje slovni spojeni

INZERCE

Rozbalte si darek
a budte neomezen®

v tvodu: fotograf-vytvarnik.
Ve své tvorbé tak navdzal na
prdci matky malitky, aniZ by
vsak pfevzal jeji maliisky slo-
hotvorny postup. Navdzal pre-
devsim jak vytvarné, tak véc-
né na filozofii jejich vice ¢i
méné abstrahujicich kompo-
zic z4tisi.

Dobré uméni se vzdy ubird
jednou ze dvou cest. Bud sle-
duje dech doby a vytvarné vy-
vojové trendy, nebo zvoli do-
bové nezdvislou formu a zaby-
va se zdkladnimi lidskymi po-
city. Pravoslav zvolil druhou
Z cest a ve vytvarné puisobi-
vych kompozicich ndm pred-
kladd pohled na véci, jeZ pod-
nécuji nase mysleni o hodno-
tach Zivota. Tondlné k tomu
vyuzivd jak pestrou barev-
nost, kterd je charakteristic-
kd pro malife, tak jemné ladé-
nou monochromati¢nost,
s niZ umi mistrovsky zachd-
zet fotografie.

S fotografickou tvorbou
Pravoslava Flaka se vefejnost
seznamuje na jeho castych vy-
stavich v galeriich a mu-
zeich. Jeho prdce také mize-
me vidét na skupinovych pre-
zentacich kameramanské
asociace, které byvaji pravi-
delné instalovdny v Praze.
Nyni bude Flak vystavovat ve
svébytné interni galerii
Ochranné organizace autor-
ské na Ndrodni tfidé v Praze.
Ta touto formou prezentuje
dilo svych ¢lend, nebot tak
souCasné dobfe propaguje
vlastni ¢innost. TOMAS FASSATI

Pavolv Flak -

Vdovy. Intenzivni thriller

V¢cera mél premiéru novy ame-
ricky film Vdovy reZiséra Ste-
va McQueena. Je to piibéh
Zen, které nemaji témeéf nic
spole¢ného. S vyjimkou mrt-
vych manzeld a velkych dlu-
hi, které jim zanechali ze své
nezdafené trestné cinnosti.
A tak musi hodné pfitvrdit
abojovat za své preziti. Za tim-

to velmi intenzivnim thrille-
rem stoji vedle oscarového re-
Ziséra i spisovatelka Gillian
Flynn, autorka bestselleru Zmi-
zeld.

Dnesni Chicago, mésto $pi-
navé brutdlnimi zlociny a pro-
rostlé korupci. Ctyfi ozbrojeni
zlocinci jsou policii nemilosrd-
né odpraveni pfi pokusu o lou-

pez hodné velkého baliku pe-
néz. Skoro nic po nich neziista-
ne, jen jejich vdovy, kterym za-
nechaji hrozivé dluhy u hodné
nepiijemnych véfiteld. A prd-
vé tyto dluhy, vztek a zdrmu-
tek ndhle osamélé Zeny spoji
dohromady. Pochopi, Ze kdyz
potdhnou za jeden provaz, do-
kdZou vSechno. Proméni se ve

velmi schopnou ddernou jed-
notku rozhodnutou vzit své
osudy do vlastnich rukou.

Pfedlohou k filmu Vdovy je
stejnojmenny populdrni brit-
sky televizni seridl — v hlav-
nich rolich se predstavuji Vio-
la Davis, Michelle Rodriguez,
Elizabeth Debicki a Cynthia
Erivo. MET
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Napiste svou bublinu

6

1

2

César je francouzské

filmové ocenéni, které

udéluje Filmova
uméleckd akademie
od roku:

a) 1976

b) 1956

c) 1936

Myslim, tedy jsem —to

je preklad latinského

réeni Cogito ergo sum,

&~

»Fakt
ti jsem

2 6«

vérna.

6

51

PETR HROCH BINDER
Facehook

DNES ZITRA NEDELE PONDELI
(W3

- -
Min. -3 Min. -1 Min. 1 Min. 5
Max. 1 Max. 3 Max. 5 Max. 9

Stupeii zatéZe pro dnesek: hio 2
Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: -10,5 °C/ 15,9 °C
Roky vyskytu: 1827/1885

14:00
14:25
15:10
15:40

16:35
17:30
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50
20:00

Na stopé

Reportéfi CT
Cestomanie

Pribéhy slavnych...
Cestmir Randa
Polopaté

AZ-kviz

Udalosti v regionech
Kde domov mdj?
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny
StarDance IX...
kolem dokola

12:30
13:00
13:15
14:10

15:10
15:40
16:30
17:00
17:25

17:50

Chcete mé?

GEN — Galerie elity naroda
Hitlerovi sampioni (2/2)
Nejvyznamnéjsi operace
2. svétové valky (1)
Polosero —

Souboj téla s dusi
Pribéh Zivota (3/6)
Sousedé

Présvihy prvni republiky
(7/8)

Bozi dar — pfibéhy
Ceskych potravin (4/8)
Basketbal:
Cesko—Francie

12:00

12:25
12:45

14:05
15:00
15:55
17:00

17:30
18:25

19:30

FOTO:2x AP

n Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

Napada vés vtipny popisek?

12:10
12:20

PRIMA COOL

12:05
12:35
13:05
13:30
13:40

Futurama 11 (8)
Simpsonovi (12)
Simpsonovi (13)
COOlLfeed
Simpsonovi Il (1)

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem (21)
Ordinace v rlizové
zahradé 2 (344)

Poledni zpravy

Jake a Tlustoch Ill (25)
Danny

Doktor z hor:

Nové pribéhy VIII (6)

13:20

Dr. House V (7) 14:20 Navrat komisare 14:10 Simpsonovi Il (2)

Dr. House V (8) Rexe Xl (11) 14:40 Teorie velkého tresku (9)
Kriminalka Miami IV 15:25 Navrat komisare 15:10 Teorie

Odpoledni Televizni Rexe XIll (12) velkého tfesku (10)
noviny, Sportovni noviny 16:35 Odpoledni zpravy 15:35 Futurama Il (9)

Co na to Cesi 16:50 Policie v akdi 16:00 Spinava prace IV (12)
Ulice (3570) 17:50 Prostfeno! 17:00 Top Gear Il

Serial (CR, 2018) 18:55 Velké zpravy 18:15 Simpsonovi Il (3, 4)
Televizni noviny, 19:40 Divosky 19:10 Simpsonovi Il (5, 6)
Sportovni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR 20:05 COOLfeed

5

které patfi ke jménu
filozofa:

a) Tomas Akvinsky
b) J. J. Rousseau

c) René Descartes

CtyFi vrazdy stadi,
drahousku. Rec je
o Ceské filmové
komedii Oldficha
Lipského z roku:
a) 1960

b) 1970

c) 1980

1-a, 2-C, 3-b, 4-¢, 5-a.

Oznaceni nasténné
malby zhotovené na
vlhké omitce vychazi
zvyznamu ,na
Cerstvo:

a) lazura

b) sgrafito

c) freska

?Re!

1Zu

di dnesniho kv

&

Némecky barokni
skladatel a varhanik
Johann Pachelbel se
narodil roku 1653 v:
a) Norimberku

b) Koliné nad Rynem

c) Hamburku

06:00
09:00
10:00
11:00
11:10
12:00
12:05
13:00
14:00
14:05
14:30
14:45
15:00
15:05
15:30

Ranni fresh
Zpétecka
Otko hity
Fit&Beauty
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Ocko trendy
Ocko news
Ocko trendy

Ocko trendy
Ocko news
Ocko hity
Smash!

avné odpov

Znate spr.

Top 3 Chupa Chups Chart

- 20:05 Prvni republika Il
(13/13)
Dramaticky serial
(CR, 2018). Docka se
Magdalena Vladimira?
Rozhodne se Irena zustat
s Andrlem, nebo s Hansem?

21:05 13. komnata Jana

Vodianského

20:00 Posledni cisaf
Zivotni osudy posledniho
cinského cisafe ve
vypravné historické fresce,
ocenéné deviti Oscary.
Drama (It./Cina, 1987).
Hraji: J. Lone, J. Chenova,
P. O Toole, Y. Ruocheng,
D. Dun, M. Hanova,

W. J. Meiova a dalsi.

- 20:20 Probudim se véera
Komedie (CR, 2012). V&cné
svobodny profesor cestiny
si po dalsim nedspésném
vztahu a trpkém rozchodu
uvédomi, Ze jediné dévce,
které opravdu miloval, byla
jeho spoluzacka na stfedni
Skole — Eliska. Hraji:

J. Madl, E. Josefikova,
F. BlaZek, V. Preiss,

21:34 Vysledky losovani Rezie B. Bertolucci
Stastnych 10

21:35 Viechnoparty 22:45 Cerveny trpaslik XI (3/6)

22:30 Hercule Poirot X 23:15 Cerveny trpaslik XI (4/6)

00:05 Pfipady detektiva 23:45 Boj o tézkou vodu (2/3)
Murdocha VIl 01:20 Kosmopolitni

00:50 AZ-kviz New York (1/2)

01:20 Bananové rybicky 02:15 Kvarteto

01:55 Mala farma 02:40 Klima méni Cesko (3/4)

02:25 Dobré rano 03:05 Pred pilnoci

04:55 Hobby nasi doby 03:30 Zijeme s virou

05:20 Svatecni slovo publicistky 04:00 Caj pro tietiho
Daniely Briihové 04:30 Folklorika

M. Taborsky, S. Skopal,
L. Krbova, P. Nérozny
a dalsi. Rezie M. Smidmajer

22:50 Tajny agent Jack T.
Akéni thriller (USA, 1997)
Dr. House V (7)

Dr. House V (8)
Kriminalka Miami IV
Co na to Cesi

Ordinace v riizové
zahradé 2 (344)

00:55
01:50
02:35
03:20
04:00

20:15 Ja, Kajinek

Stravil polovinu Zivota ve
vézeni, kradl, riskoval

a rval se. Miloval zbrané

a zeny. Nyni je vice nez
rok na svobodé po prezi-
dentské amnestii. Sledujte
jeho pribéh i postoje lidi

z jeho okoli. Posudte sami,
zda Jifi Kajinek na svobodé
obstal

20:15 Flynn Carsen 3:
Jidasav kalich
Dobrodruzny film

(USA, 2008). Hraji: N. Wyle
B. Davison, S. Katicova

a dalsi. Rezie J. Frakes

22:15

00:15

21:40 96 hodin: Zuctovani
Thriller (USA/Fr., 2014)
Navrat komisafe Rexe
Xl (11)

Krimiserial (It., 2011)
Navrat komisare Rexe
XN (12)

Krimiserial (It., 2011)
Doktor z hor:

Nové pribéhy VIII (6)
03:00 Prostfeno!

23:50

00:55

02:00

01:15
02:05

03:05

04:00

04:55

Legie

Akéni horor

(USA, 2010)

Spinava prace IV (12)
12 opic Ill (9)

Sci-fi serial (USA, 2017)
Vsemocny (20)
Krimiserial (USA, 2015)
Namof#ni vysetfovaci
sluzba L. A. VIII (10)
Krimiserial (USA, 2016)
Vsemocny (20)
Krimiserial (USA, 2015)
Namof#ni vysetfovaci
sluzba L. A. VIII (11)
Krimiserial (USA, 2016)

15:35 Ocko trendy
Aktudlni klipy

17:00

17:05

18:00

18:10

19:00

19:05

20:00
22:00
01:00

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Novinky

Nové klipy pékné
pohromadé

Muser chart

To nejlepsi z TikTok

a ceského internetu
Ocko trendy

Aktudlni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Party ride

Ocko flirt
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Aktudiné je pouze 2 308 339 aut
kryto havarijnim pojisténim z cel-
kem 8 076 580 vozidel, u kterych
je sjednané povinné ruceni. MiiZe
to byt zpiisobeno i tim, Ze se v této
oblasti pojisténi objevuje fada mytii.
Na otdzky ohledné havarijniho po-
jisténi odpovidd Lucie Zulavskd,
pmvméka a odbornice na nezZivotni
pojisténi v Ceské asociaci pojistoven.

Je pravda, Ze se havarijni pojisténi
vyplati pouze na novd vozidla?

To je jedna z mylnych predstav,
které panup kolem havarijniho
pojisténi. Z analyzy Ceské kan-
celdre pojistitelti vyplyvd, Ze pri-
mérnd Skoda havarijniho pojisténi
u 10 let starych vozidel je vys$$i nez
u nejnoveéjsich vozidel. Tento vy-
sledek odrdzi skutecnost, Ze vét-
§inu $kod pfedstavuji ty ndklady
na opravu vozidla, kde je oprava
po technické i ekonomické strdn-
ce moznd a nejednd se tak o totdl-
ni Skody, pii kterych je vyplacend
aktudlni hodnota vozidla pfi ne-
moznosti jeho opravy po nehodé.
Rozhodné se vyplati havarijni
pojisténi mit pro pfipad vandali-
smu na auté, odcizeni auta, proti
Zivelnim pohromdm, které zptso-
bi na auté Skodu nebo napftiklad
na poskozeni ¢elniho skla.

Kolik pojistovny priimérné vyplati
z havarijniho pojisténi?
Primérnd Skoda vyplacend z hava-

Pro vSechny ne

rijniho pojiSténi dosahuje témér
28 000 korun. Jsou ale situace, kdy
jde o mnohondsobné vyssi castky.
Napriklad v pripadé krddezi nebo
Skod zptisobenych Zivly se Skody
vySplhaji i na statisice korun.

Na co vSechno se dd jesté pripojistit?
V rdmci havarijniho pojisténi je
mozné ddle pripojistit celni sklo,

HAVARIIN]
POJISTENI

SE VYPLATI

pridat irazové pojisténi, rozsife-
né asistencni sluzby, zapijceni
ndhradniho vozidla, pojisténi
spolujezdci, prdvni ochranu nebo
napfiklad pojisténi zavazadel.

V éem nejcastéji lidé chybuji, kdyzZ si
sjedndvaji havarijni pojisténi?

Rada lidi bohuZel stdle mylné
doufd v to, Ze z povinného ruceni

I PRO STARSI VOZY

pokryji pripadné i $kody na vlast-
nim vozidle. Pokud se ale na silni-
ci stfetnete se zvéii, budete obéti
vandalismu nebo vdm kaminek
od projizdéjiciho vozu rozbije cel-
ni sklo, budete si muset tyto Skody
zaplatit ze svého. Pri sjedndvdni
pojisténi je dalezité zvdzit rozsah
pojisténi a poskytnutych sluzZeb.

Metro archiv

Prumérné pojistné

u havarijniho pojisténi

(pramérné pojistné

na jedno pojisténé vozidlo
tykajici se rizika havarie -
hlavni riziko):

2008 ..

20009 ..

» . 0 b4 ’
Vyvoj prumerne ceny
0 ’ (XD &' 4 »
havarijniho pojisténi
B R R ot . 2008 ....
(primérné pojistné na jednu
smlouvu havarijniho
pojisténi - tou miZe byt
pojisténo vice vozidel)
muZe zahrnovat pojistné
nejen na ,hlavni® riziko,
ale i na dalsi rizika, ktera se
mohou kryt (Zivel, kradez,
vandalismus, pfedni skla aj.):

Autem na dovolenou?

,Cast&ji nez k dopravnim ne-
hodam volaji ¢esti fidi¢i v za-
hranic¢i nasi asistencni sluzbu
kvali poruse svého vozidla,
a to az ve dvou tfetinach pfipa-
dd,” vysvétluje Milos Velisek,
feditel Useku pojisténi vozidel
Ceské podnikatelské pojistov-
ny (CPP). Zakladni balik asis-
tenénich sluzeb ziska u CPP
zdarma k povinnému rucéeni
¢i havarijnimu pojisténi kazdy
klient. ,Pro ty fidice, ktefi oceni
jistotu a bezpeci na cestach,
jsme aktualné pfipravili nejSir-
§i variantu asistencnich sluzeb
Autem Bez Starosti,“ doplfiuje
VeliSek. Zahrnuje napfiklad
odtah vozidla ze zahranici
do vzdalenosti 2500 kilome-
trd - 1250km tam a 1250km
zpatky, zapUjceni a pristave-

hody,

které byly nahody

2 957105105 www.koop.cz

ni nahradniho vozidla v CR
i v zahrani¢i az na osm dni,
Uhradu nebo opravu posko-
zené pneumatiky (v pfipadé
nutnosti Uhradu i druhé pneu-
matiky) do limitu 4 000 korun
za jednu pneumatiku v CR
a mnoho dalSiho.

Kdyz si novinku stihnete
sjednat do konce roku, mate
navic slevu 600 korun.

&5
Kooperativa
VIENNA INSURANCE GROUP

Pro Zivot jaky je
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NE]CASTE]I VYSO

Byt neustdle dostupny a on-line  je fe-
nomén dnesni doby. OvSem vyuzivdni
mobilniho telefonu béhem jizdy autem
je castym diivodem nepozornosti pri
Fizeni a ndsledné i nehod.

Velkd ¢dst fidi¢d zdkaz pouzivdni
mobilnich zafizeni béhem jizdy
zcela ignoruje. Podle prizkumu
spole¢nosti STEM/MARK se tele-
fondtu v auté vzdd pouze neceld
tfetina vysokoSkolsky vzdélanych
ridi¢d, zbytek jich béZzné telefonu-
je. Bouraji pak pétkrat Castéji nez
Tidici bez maturity. Vétsi sklon k po-
uzivdni mobilu za volantem maji
také tidici s vy$Simi ptijmy, kteri
si z auta délaji pojizdnou kanceldr
a svoje chovdni omlouvaji tim, Ze se
jednd o neodkladné pracovni zdlezZi-
tosti. ,Data priizkumu potvrdila Cisla
pojistoven, kterd ukazuji, Ze nehodu
kviili mobilu za volantem zpiisobi
kazdé 1038. vozidlo Fizené fidicem se
zdkladnim vzdélanim. U fidicii vyso-
koskolsky vzdélanych je to ale uz kazdé
208. auto,” upozornuje Jan Matou-
Sek, vykonny reditel Ceské asociace
pojistoven, a dodava: ,Riziko neho-
dy je tedy u vysokoskoldkii s mobilem
v ruce za volantem témér pétkrdt vys-

§i. Zddny pracovni e-mail ani hovor
by vSak nemél dostat prednost pred
bezpecim tidice a jeho okoli.“

Nepozornost pfi fizeni, kterd je
mnohokrat zpﬁsobena pravé mo-

bilem, je viibec nejcastéjsi pfi¢inou
nehod, nebot fidi¢, jehoz pozornost

UNIQA SAFELINE:
NEJVYSSI BEZPECNOSTNI
KOMFORT A SLEVA PRO
SVATECNI RIDICE

Uz fadu let mohou motoristé k pojisténi auta UNIQA
dostat také telematickou asistenci SafeLine, kterd
predstavuje aktualné nejvyspélejsi aktivni servis pro
jakykoli druh nouze na silnici. Kromé toho pocita
SafeLine pojistné podle ujetych kilometri a druha
pouzivanych komunikaci. Sluzbu vyuzivaji desetitisice
zakaznikia UNIQA pojistovny. Kazdorocné pozadaji
0 pomoc ve stovkach pripadit.

je rozptylena telefonickym hovo-
rem, htfe vnimd zrakové i akustic-
ké vjemy. SniZena je i jeho men-
tdlni a fyzicka kapacita pro feSeni
dopravnich situaci. ,Nepozornost
za volantem, kterd miiZe byt spojena
i s prejetim do protisméru, je jednou

| N
ene VSGChﬂH

{OSKOLACI

z nejcastéjsich pricin nehod. Mnoho
idicii ale pordd nevnimd, jaké riziko
manipulace s telefonem predstavuje,
a mysli si, Ze odepsat na zprdvu nebo
vyFidit hovor zvlddnou. To je velky
omyl, protoZe nikdy nevime, kdy se si-
tuace na vozovce zméni, vstoupi do ni
naptiklad chodec nebo vozidlo pred
ndmi ndhle zpomali,“ Tikd Tomds
Nefold, povéieny vedouci oddéle-
ni Besip Ministerstva dopravy CR.
Otdzka telefonovdni za volantem je
také vyrazné spojena s nastavenim
sankci za takovéto chovdni. ,Pokuta
za drZeni mobilniho telefonu je v Ces-
ké republice nastavena pomeérné niz-
ko. Zatimco u nds se za tento prestu-
pek plati v prikaznim ¥izeni na misté
do 1000 K¢, na Slovensku to miiZe byt
v prepoctu édstka aZ 3000K¢. V Nizo-
zemsku a Velké Britdnii se pak pokuta
miiie vy§plhat aZk Sesti tisia'lm korun,
udélen navic i zdkaz fizeni na dva mé-
sice. Je ale otdzka, jak vysokd by po-
kuta a souvisejici opatieni musely byt,
aby ridice primély ke zmeéné ndvykii,“
komentuje aktudlni situaci feditel
sluzby dopravni policie Policejniho
prezidia CR plk. Tomds Lerch.
Metro archiv

Cidi Ay

Vedou
k Cili.

Pojisténi vozidel

Asistence SafeLine hlidd nepretrzité vozidlo i posddku diky telematice. V p¥ipadé nehody
registruje centrala diky narazovému ¢idlu kolizi a ihned se zapoji do feseni - telefonicky
dohodne s fidi¢em potfebné kroky, a pokud se ho nedafi kontaktovat, pole na presné urcené
misto zdchranné slozky hned.

auta byl v obrovském stresu a nebyl schopen situaci adekvatné fesit. Telefonaty z aswtence,
ktera registrovala naraz vozidla automaticky, nezvedal, pouze opakované mackal nouzové
tla¢itko na palubni desce. Asistence poslala na misto radéji hned zéchrannou sluzbu, kterd
neprodlené zahdjila resuscitaci téZce zranéného motorkare. Bez v¢asného zasahu by byl jeho
zivot vazné ohrozen.

UNIQA SafeLine — prvni autopojisténi,
Pii odcizeni dokaze UNIQA SafeLine ztraceny viiz lokalizovat a ve spolupraci s policii ho které umi zachrénit Zivot.
vrati majiteli. V leto$nim roce byly dohledany zatim ¢tyfi vozy, loni a predloni shodné $est aut,

a 0 rok dfive dokonce ¢trndct. Nalezend auta se dostala zpét ke svym vlastnikim. B zachrana pfi nehodé

V ptipadé defektu nebo nevolnosti na silnici Ize stiskem nouzového tlacitka na palubni desce ® nepfetrZity dohled nad vozidlem
pfivolat na misto potfebnou pomoc. Nejcastéji potiebovali motoristé odtah nepojizdného B platba pojistného podle ujetych km
vozu, asi ve tfetiné ptipadi se podatilo zavadu opravit na misté. Loni zasahovali technici uz -

PR o slevy za maximalni zabezpeceni
vice nez ve stu ptipadech.

Kromé toho motorista s asistenci SafeLine u$etfi na povinném ruceni
i na havarijnim pojisténi az 25 %, pokud najede méné nez 20.000 km
ro¢né (ndjezd na dalnicich se zapocitdvé jen z poloviny).

)
Myslete U_S\IkQA

Q

UNIQA

Pro vyuziti UNIQA SafeLine sta¢i do vozidla instalovat palubni

jednotku. Jeji odbornou instalaci provede zdarma autorizovany servis. www.uniga.cz
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1224, ¢isi.o K ZAPAMATOVANT
PRO PRIPAD NEHODY A PORUCHY AUTA

Vite, jak postupovat pti nehodé? Co
kdyZ si nemiiZete pii nehodé vybavit,
u které pojistovny jste pojistént, a vii-
bec si nejste jisti, koho mdte zavolat
kviili odtahu auta? Autonehoda je
bez diskuse neptijemny zdZitek, a to
iv pripadé, kdyZ u ni nejsou Zddni zra-
néni. I kdyZ se nemusi volat zdchran-
ka a esit zranény spolucestujici nebo
fidic, nebo kdyZ zdchranka se zraneé-
nymi odjede, zbyvd na misté v lepsim
pripadé nabourané auto, v horsim
pripadé nepojizdny vrak. V tu chvili
fidic zacne fesit otdzky ohledné odta-
Zeni auta, které miiZe v tu chvili mimo
jiné prekdZet provozu. A v zelené karté
najde cislo 1224.

Linka pomoci fidi¢tim 1224 je provo-
zovand Ceskou kanceldfi pojistitel
uz skoro ctyti roky, od té doby po-
mohla uz statisicim Ceskych fidict.
Jen za posledni rok 2017 na linku
zavolalo v nouzi pfi nehodé 167 253
ridicd, aktudlné jich vold primérné
za den 528. Nejcastéji tomu bylo le-
tos v srpnu, kdy na lince probéhlo
témeér dvacet tisic hovord.

Pokud zavoldte na Cislo 1224, bu-

dete v priméru za 6 vtefin spojeni
s operdtorem. Nahldsite ndzev pojis-
tovny, u které je dané auto pojisté-
no. Pokud to nebudete védét, ope-
rdtor tuto informaci vyhledd podle
SPZ vaSeho auta. Poté vds pfepoji
na smluvni asisten¢ni spole¢nost
vasi pojisStovny, kterd na misto ne-
hody okamZzité vySle viiz a zafidi
opravu nebo odtaZeni auta do ser-
visu. A to vSe v rozsahu sjednaném
v povinném ruceni ¢i havarijnim
pojisténi.

PomiiZe nejenom pri nehodé,

ale i pfi porusSe auta

Linku pomoci fidi¢tim 1224 miiZete
volat kdykoli, nezdleZi na tom, zda
vam auto nejede z divodu nehody,
¢i poruchy. Povinné ruceni ¢i ha-
varijni pojisténi obvykle obsahuje
urcity balik asistencnich sluzeb, kte-
ré fidicim v nesndzich pomohou.
Ridi¢ se po identifikaci své pojistné
smlouvy na lince dozvi, na co md
ndrok v ramci pojiSténi zdarma, pfi-
padné je mu za vyhodnéjSich pod-
minek nabidnuta pomoc nad rdimec
sluzeb zahrnutych v pojisténi. Podle
typu poruchy asistenéni spole¢nost

zdvadu vytesi na misté nebo zajisti
odtah.

12 mésici vroce, 24 hodin denné
Cislo 1224 je dostupné nonstop, 12
mésict vroce, 24 hodin denné. Cislo
si diky tomu snadno zapamatujete,
ale v pripadé potfeby ho naleznete
pravé i na zelené karté pojisténého
vozidla, na Evropském zdznamu
o dopravni nehodé nebo na webech
pojistoven.

Bezplatna sluzba

Vlastni sluzba Linky pomoci fidi-
¢im je zdarma. Za voldni zaplatite
pouze vasemu telefonnimu operd-
torovi podle jeho platného ceniku,
pri¢emZ samotnd doba trvdni hovo-
ru je obvykle velmi kratkd. Naproti
tomu zavoldnim na linku 1224 zis-
kdvdte asistencni sluzby v hodnoté
az nékolika tisic korun.

S ¢im linka 1224 nepomfiZe

Linka 1224 je urCena pouze pro
pripad nehody ¢i poruchy v Ceské
republice. Pokud budete potiebovat
asistenci v zahranici, je nutné volat
na telefonni ¢islo uvedené pro tyto

Ucely na zelené karté. Prostrednic-
tvim ¢isla 1224 je moZné se dovolat
jen na pfisluSnou asisten¢ni spo-
le¢nost pojistovny, kterd poskytne
pomoc s opravou ¢i odtahem nepo-
jizdného vozidla. V ptipadé, Ze bu-
dete chtit nahldsit Skodni uddlost
pojistovné nebo ziskat informace
0 pojisténi, je nutné kontaktovat
pfimo infolinku vasi pojiStovny.

Metro archiv

Vvyzvou je i jeden zachranény Zivot

Kooperativa je diky své Nadaci
velmi aktivni v podpofe projektil
v neziskove sfére, ktera prevazné
pomaha lidem v nouzi.

Martin Laur, Feditele Prdvniho tiseku

Noveé se chce zamérit také na pro-
jekty souvisejici s bezpecnosti
silnicniho provozu. Proto jsme
se zeptali Martina Laura, feditele
Pravniho useku, na strategii, s ja-
kou do tohoto segmentu Koope-
rativa prichézi.

Spojeni pojistovna — bezpecnost
silnicniho provozu se piimo

nabizi. Kooperativa je dvojkou
na trhu pojisténi motorovych vo-
zidel a kaZdoro¢né feSime okolo
200 tisic $kod na silnicich. Mdme
tedy spoustu informaci o pfici-
néch nehod, od kterych se mize-
me odrazit. Nezajimavé neni ani
financni hledisko. Kazda dcelné
vynaloZend koruna na prevenci
muZe nasledné usetiit nékolik ko-
run vyplacenych na pojistném pl-
néni. O lidském zdravi a zachra-
nénych Zivotech ani nemluvé.

Kooperativa v minulosti pri-
pravila napriklad varovné hlas-
ky pred nebezpetnymi Zelez-
nicnimi prejezdy v navigacich
Garmin. Jakym smérem chcete
jit tentokrat?

Tentokrat bychom se na oblast
silniéniho provozu chtéli po-
divat komplexnéji. Vytipovali
jsme si nejohroZenéjsi skupiny
a naSe projekty se zaméfi zejmé-
na na n¢. Napiiklad jsme zjistili,
7e za poslednich 10 let se témér
zdvojndsobil podil seniorli t€z-
ce zranénych nebo usmrcenych

pii dopravnich nehoddch. Za-
timco v roce 2008 tento podil
¢inil 26 %, v roce 2017 tvorili
seniofi v této skupiné obéti do-
pravnich nehod jiz 46% podil.
Proto jsme se rozhodli podpofrit
projekt SENIOR BEZ NEHOD,
v ramci kterého probéhne v ob-
dobi od zari 2018 do prosince
2019 témétf 300 interaktivnich
predstaveni pro seniory po celé
Ceské republice. Formou diva-
delnich scének, odborného vy-
kladu a videoprojekce budeme
seniory upozorfiovat na nejvetsi
rizika provozu. Ocekdvame cel-
kovou névstévnost okolo 18 tisic
seniord.

Kdyz mluvite o rizikovych sku-
pindch mezi Fidici, pojistovny
nejcastéji upozornuji na mladé
fidife s minimalnimi zkusSe-
nostmi. Zameérite se i na né?
Ani na mladsi tcastniky silni¢ni-
ho provozu samoziejmé nezapo-
mindme. A rovnou se je snazime
do téchto programii i zapojit. Pri-
pravili jsme projekt MOJE VIZE
0, ktery je urceny pro studenty
V8. V ramci svych semestralnich
¢iro¢nikovych praci mohou zpra-
covat témata souvisejicimi s do-
pravou, prevenci a bezpecnosti
a tyto prace pak prihlasit do sou-
téZe. Nejlepsi projekty vybereme
piisti rok v Cervnu a pomiZeme
studenttim je zrealizovat.

Pocitate do budoucna jen s té-
mito projekty nebo pripravuje-
te i dalsi?

Jak jsem jiz fikal, chceme se
na problematiku bezpecnosti
silni¢niho provozu podivat kom-
plexné. Nasim cilem je pfipravit
preventivni programy pro nej-
ohrozenéjsi skupiny ucastnik
silni¢niho provozu, tedy po se-
niorech a mladych lidech i na-
priklad pro cyklisty nebo déti.
Tato témata budou zastfeSena

- g

jednou expertni platformou,
fikame ji Platforma Vize 0,
do které se zapoji fada dalSich
partnerti, ktef{ stejné¢ jako my
chtéji pozitivné ovliviiovat bez-
pecnost na silnicich. Pokud se
ndm podaii zabranit nékterym
zbyte¢nym nehoddm, budeme
spokojeni. A velkou vyzvou je
samoziejmé i snizit pocet usmr-
cenych na ceskych silnicich.
Kazdy zachranény Zivot pro nas
bude tspéch.
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JAK OCHRANIT AUTO I PENEZEK:

Letosni rok na silnicich nepatii k tém
nejlepsim. PFibylo dopravnich nehod
a nahoru se vySplhaly také celkové
ndklady na Skodu. Na co si maji fi-
dici dat pozor, aby piedesli nehodé
a statisicovym vydajiim?

Prezout potfebuji i svatecni ridici
Kdyz silnice za¢nou klouzat, za-
¢ne vic zdleZet na technickém
stavu vozu i zkuSenostech Tidice.
Na zimni pneumatiky by proto
méli pfezout co nejdfiv vSichni,
kdo se chystaji v nejbliz§ich mési-
cich nasilnice. ,,Dvojndsob to plati pro
svdtecni fidice, tieba seniory, ktefi chtéji
jen o Vdnocich zajet na ndvstévu k pri-
buznym,“ vypocitavd Jurij Kostas,
obchodni feditel Europ Assistance.

Pripravte auto v¢as na zimu

Jakmile zacnou prvni mrazy, vypla-
ti se pred cestou pravidelnd kont-
rola autobaterie a doplnéni nemrz-
nouci smési do ostfikovact. Vétsi
roli hraje v chladném pocasi také
kvalita paliva — nafta s aditivy totiz
zamrzd pomaleji. ,Ridici by v zimé
neméli automaticky sahat po nejlevnéjsi
nafté. Pravé potize se zamrznutim pali-
va pat¥i mezi nejcastéjsi problémy, které
v zimé Fidiciim pomdhdme Fesit,“ po-
tvrzuje Kosta$ z Europ Assistance.

»Lidové recepty” nefunguji

Dalsi problémy podle néj mohou
vznikat tim, Ze se lidé pokousSeji
uvést auto do provozuschopného

o 3
O europ

assistance

- You live we care

SR
L " =g

stavu a sahaji po ,zarucenych recep-
tech” od zndmych nebo z internetu.
Typické je to u zamrzlého celniho
skla. ,,KaZdorocné se najde pdr lidi, kte-
i se ndmrazu pokousi odstranit stéraci
anebo horkou vodou. Misto toho, aby se
zbavili ledu, ale skonci s poSkozenym
nebo prasklym sklem,“ varuje Kostas.

Pozor na pondélky

a extrémné mrazivd rdna

Z dlouhodobych dat Europ Assi-
stance vyplyvd, Ze nejrizikovéjsi
dny jsou na silnicich mrazivé pon-
délky. Rada lidi totiZz po vikendu
zamifi do prdce, aniz by predtim
zkontrolovala stav auta. Pokud na-
vic béhem noci teplota poklesla az
k hranici -20 stupnti Celsia, mtZou
zamrzat i dieselové motory. Tako-

A 4

vych dnti neni béhem sezony mno-
ho, Europ Assistance jich ocekdva
asi 15. Nikdo ale nevi dopfedu, kdy
prijdou.

Zkontrolujte povinné ruceni
Podle dat dopravni policie vystou-
pala celkovd Skoda za dopravni
nehody do konce leto$niho zdii
na vic nez 360 miliond korun. Asi-
stencni sluzba Europ Assistance
odhaduje, Ze béhem leto$ni zimy
pomtiZe az 35 000 fidi¢im v nou-
zi a za cely rok 2018 za né zaplati
sluzby v hodnoté pfesahujici 200
miliond korun. ,Obecny trend je, Ze
se lidé v ramci povinného ruceni castéji
zajimaji o asistencni sluzby. Je to logické,
pokud maji platit vic, chteji samoziejmé
lepsi sluzby,“ uzavird Kostas.

global

assistance
JEDEME VZDY S VAMI

IT konzultace

ktefi se ocitnou v nouzi

GLOBAL ASISTANCE a.s.
asistuje v oblastech:

Domadci asistence — 24 hodin denné
7 dni v tydnu: zadmecnik, elektrikéF, topendf,

Motoristicka asistence — 24 hodin denné
7 dni v tydnu: komplexni sluzby pro viechny,

Tel.: +4201220

- 24 hodin denné 7 dni v tydnu:
pravni poradenstvi v $iroké fadé oblasti

nebo +420 266 799 779

Prdavni asistence

rychla asistenéni pomoc
ve viech statech svéta

GLOBAL ASISTANCE a.s.

~ JEDEME VZDY S VAMI“

OTAZKY
PRO...

Odtah nepojizdného auta, pfivoldni lé-
kate k nemocnym turistiim na dovolené
v zahranici Ci zajisténi femesinika p¥i
prasklém vodovodnim potrubi a jiné
havdrii v domdcnosti — takové jsou nej-
Castéjsi situace, kdy pomdhaji asistencni
spolecnosti. Deset let piisobeni na Ces-
kém trhu letos slavi Ceskd asociace asi-
stencnich spolecnosti (CAAS) sdruzujici
CtyFi nejvyznamnéjsi poskytovatele téch-
to sluZeb v CR (Europ Assistance, Global
Assistance, Allianz Worldwide Partners

a Euro-Center Prague).

Polozili jsme
nékolik otdzek
prezidentovi
CAAS, Petru
Boldovi.

Co je podle vds nej-

veétsi piinos vasi asociace, ktery miiZe
vhimat vefejnost?

Pro vefejnost je patrné nejviditelné;jsi
projekt Linky pomoci fidicim. Linka
1224 pomdhd ceskym motoristiim jiZ
od roku 2015. Obsluhuji ji zkuSeni
zameéstnanci tfi call center smluv-
nich asistencnich spole¢nosti, které
jsou nasimi ¢leny. Motorista zavolad
na 1224, kde ho operdtor obratem
spoji s asistencni spolecnosti jeho
pojistovny, u niZ ma sjednanou asis-
tenci bud'v rdmci povinného ruceni,
¢i havarijniho pojisténi. Nepopiratel-
ny prinos md Linka pomoci fidicim
na bezpecnost a plynulost silniéniho
provozu, pro ktery je rychlé odstra-
novdni prekdzek ze silnic zdsadni.
Dalsim projektem, za kterym vyznamné
stoji CAAS, je Nehodové centrum pojis-
toven. O co jde a jaky je jeho rozdil proti
Lince pomoci fidiciim?

Nehodové centrum pojistoven (NCP)
vzniklo jeSté ptred Linkou pomoci
ridicim. Tehdy se ukdzalo, Ze poli-
cista, ktery je pfivolany k dopravni
nehodé¢, kde tidi¢ neni schopny za-
jistit odtah nepojizdného vozidla,
nedisponuje kontakty na odtahovou
sluzbu, kterd by rychle zpriijezdnila
vozovku, Na tento problém jsme spo-
lecné s Ceskou kanceldfi pojistiteld
zareagovali zfizenim neverejného
telefonniho disla pro Policii CR, kde
si policista pfivold odtahové vozidlo.
Asisten¢ni zdsahy pfivolané pies NCP
maji nejvyssi prioritu a upfednostiu-
je se v€asnost a kvalita zdsahu.
Nicméné asistence dnes nezahrnuje pou-
ze pomoc motoristiim, v jakych oblas-
tech se jesté mohou lidé s CAAS setkat?
Pasobime jako most mezi jednotlivy-
mi asistencnimi spole¢nostmi. Jednim
z takovych projektd je spoluprdce
vSech clenskych asisten¢nich spolec-
nosti pfi feSeni Skod velkého rozsahu.
Pokud naptiklad dojde k nehodé au-
tobusu s ceskymi obcany v zahranici,
ktefi jsou pojisténi u rdznych pojisto-
ven, jsou Clenské spolecnosti asociace
schopny koordinované postupovat.
Nedochdzi tak ke zbytecnym duplici-
tdm v komunikaci. Je zvolen koordi-
ndtor asisten¢ni pomoci a konzulové
a zastupitelské arady se v dané zemi
mohou obrdtit na jednotné ¢islo, kde

je jim sdélen I__
=

Ceska
asaciace
asistenénich
spolednosti

postup vyte-
Seni této kri-
Zové situace.
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| Sloupek
TEREZE
TOMANKOVA

MODERATORKA PARTIE NA PRIME

NAROCNY
ROK

VdzZeni a mili ¢tendri, dnes si dovolim byt trochu osobni. Je to
miij posledni sloupek v tomto roce. Rok 2018 byl pro ¢eskou po-
litiku zajimavy. Mohli jste rozhodovat v nékolika volbdch, jak
chcete smérovat svd mésta a obce, Sendt, vybrali jsme hlavu std-
tu. Prezidentské volby byly vyhrocené, rozdélily spolecnost,
mnohdy celé rodiny. Dopady jsou stdle citit. Az do 1éta se skla-
dala vldda, kterd by ziskala dtivéru vami volené Snémovny, byli
jsme svédky dohadovdni, slibova-
m ni, ndzorovych obratti, osobnich
oL es  # ivécnych hddek. Adventni cas je
§l‘IbUJI \@m; , na Primé ale i casem odpocinku
Ze pro vas nadale od politiky, svdrt a diskusi na
A vdznd témata. UZijte si své oblibe-
bu.qeme,zvat né pohddky. Nedéjlni partie bude
Zajimave hOSty- zpatky hned po Novém roce a jd
se na vds budu tésit. Se zvédavos-
ti, co novy rok 2019 prinese. KaZdou nedéli vim pfineseme na
Primé ¢dst politického déni, stripky uplynulych dnt. Slibuji
vdm, Ze pro vds naddle budeme zvdt zajimavé hosty, ktefi maji
co Tict, a ja se jich budu dtsledné ptat. Partii pro vds od z4fi
noveé vysildme i na Facebooku naseho zpravodajstvi. Mnoho
z vas siuz na to zvyklo a také casto reagujete, za coz jsem rada.
On-line a na Facebooku také zpoviddm zajimavé hosty v pora-
du Ndzory bez cenzury. Bude pokracovat i pristi rok, porad rea-
guje na aktudlni uddlosti, zveme hosty ze zajimavymi ndzory
nebo se proti sobé konfrontuji lidé s rozdilnymi pohledy na
svét ¢i konkrétni problém. On-line pofad ma tu vyhodu, Ze se
mohou zapojovat i divdci, coz ¢asto délaji, ptaji se a diskutuji.
Diky za to. Vasi pfizné si vSichni vdzime. Preji vdm klidné a ra-
dostné Vinoce. A at je ten novy rok dobry.

Sto tisic ctenara
V minulém tydnu jsem
byla opét demonstrovat,
nelibi se mi, Ze vitézi 1zi
a vulgarity politikt. Dost
dlouho jsem si fikala, Ze
nemad cenu si zaplevelovat
mysl nécim, co stejné ne-
mohu ovlivnit, ale premié-
rovo nikdy mé zvedlo ze
zidle. Za pdr dni poté mi
pristdl na mail ¢ldnek,
kde popisuje sugestivné ja-
kysi Filip Fuchs, Ze byl
tdajné naverbovdn jako
demonstrant pohlednou
div¢inou, kterd mu slibila
privydélek 2500 korun,
kdyzZ se zacastni. Tak se
pry zacastnil, provoldval
doporucend hesla a na
zavér obdrzel onu sumu
plus, svéte, div se, pry od-
zndcek Sorose. Dovedu si
predstavit, Ze lidé, ktefi
na demonstracich nikdy
nebyli, tohle vezmou
jako skutec¢nost. Pokud
vim, tak demonstraci fi-
nancovali jen a jen drobni
prispévatelé a vse je na
transparentnim uc¢tu na
internetu. Jenze uvedeny
¢lanek md na netu sto ti-
sic Ctendit, ddle se $ifi
a netroufdm si odhadovat,
kolik ¢tendfti md tato kar-
dindlni lez ve skutecnosti.
MARIE KASALOVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

IEI=TY Omezuje vas zima v béznych aktivitach?
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Komiks. 5. prosince od 19.00 hrajeme pro dospélé divaky S+H ,,Ve dvou se to lépe...“

VTIP TYDNE
S DOBRYM
KORCEM

Pacient: ,Pane doktore,
tak jak dopadly moje
testy? Jaké jsou vysledky?
Umiram nedockavosti.”
»No tak nedockavosti
uplné ne...“

»Zemé, i kdyz lezi
blizko Ruska, maji
pravo na vlastni
rozvoj.“

ANGELA MERKELOVA
NEMECKA KANCLERKA
Prezident Putin nese zodpovéd-
nost za to, Ze se zhorsila situace
v Keréském pralivu mezi Cernym
a Azovskym morem.

Vtip Vlasty Korce
poslouchejte kazdé vsedni
rano v 8.50 na Radiu Impuls.

INZERCE

Opustil vas? \ N
Karty feknou jak dal!

Piste SMS ve tvaru 91RUF
a svuj problém na Cislo 904 30 46

F )] Beran 21/3-20/4 Vahy 23/9-23/10
Kamaradi vdm mohou ote- Jste vyfecni, proto vam se-
Ned viit dvefe k oddechu, ale %W znamovéni nedéld zadné

také lasce! Nechte se zldkat na rande problémy. Flirtujete, bavite se a nesta-
s osobou, kterou se vam snazi dohodit. vite si Zadné starosvétské hranice.
Snadno se sblizite s osobou,

Byk 21/4-21/5
Sance k nalezeni velké lasky
jsou stale vysoké. Vénujte se kterd je vam uz dlouho mila.

aktivitam, jez vas opravdu bavi, pak po- Nikdy by vés ale nenapadlo, ze mezi

znate ¢lovéka ze stejného tésta. vami preskoci milostna jiskra.

Blizenci 22/5-21/6
Zatim nemate vlastni po- Uvitali byste vétsi citovou

- - tomky? Potom zacnete s dra- ! boufi, na druhé strané bud-

hou polovickou diskutovat na zminéné te radi, ze misto italské domacnosti

téma. Dokazali byste si to predstavit. prozivéte vlidny stereotypni program.

Pokud jste zatim bezdétni,

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Flirtovéniaroménky na jed-
zac¢nete milacka nenapadné nu noc nejsou pied viken-

otukavat, jak je na tom s myslenkou na dem nijak vyjimec¢né. Ani nepoditite
zalozeni rodiny. Je idedIni doba. s tim, Zze by mohly mit delsiho trvani.

[ ] Vodnai  21/1-20/2

Zurotite rafinovanost pfi se- ﬁ Ve vztahu si cenite vérnosti.

znamovani i v letitém vzta- V uplynulych tydnech jste

hu. Pfesné vite, jaké vlastnosti na sobé se viibec nebranili flirtovéni, ted' hleda-
potrhnout, abyste néjak uspéli. te osobu, na niz je spolehnuti!

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
y Rozumoveé si vysvétlite i ty Novy vztah sice hledate vel-
[ | situace, kde ostatni znameni mi intenzivné, ale zakladate

zvérokruhu ztraci trpélivost. Osvédcise ho spiSe na povrchnostech. Neni divu,
to predevsim v manzelstvi. Ze nevypada moc perspektivné.

X ks * - "
GIGANTICKY USPECH!
Mé karty vam dobre poradi,
jak ho dosahnete!
_ Zavolejte,mi na 906 70 30 35
L‘ nebo piste SMS na cislo 904 30 55
‘kartéfka-‘Nij ol s kodem'89END a sviij

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zaji$tuje Materna,
1sms/55K¢ vé. DPH, 1min/70KE vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Vanocni tip z lekarny:
dermokosmetika Skincode

Pletova kosmetika
bez konzervantu,
parabenu a barviv
nabizi feSeni pro
mladoui zralou
plet —a navic je
zcela veganska!

At uz vds trapi mastnd pokoz-
ka, trpite na suchou plet,
nebo jste pravé objevila prvni
vrasky, v lékarnach BENU,
kde je Skincode exkluzivné
k dostdni, najdete tu nejlepsi
péci ovéfenou samotnymi 1é-
kdrniky.

11

skincode

switzerl

EXCLUSIVE

CELLULAR ANTI-AGING CREAM
CREME CELLULAIRE ANTI-AGE

Omlazujici krém

Svycafi jsou zndmi svou
peclivosti a presnosti, a to pla-
ti i v oblasti péce o plet. Z3-
kladnim principem Skincode
je dokonald znalost kiiZe a re-
spektovdni jejiho genetické-
ho kédu. Znacka pracuje se
sofistikovanou smési prirod-
nich extraktd (komplex alp-
skych bylin), biotechnologic-
kymi pfisadami urcenymi
pro zdravotnictvi a opird se
o nejmodernéjsi technologie
a postupy. Produkty Skinco-
de se déli do dvou zdkladnich
fad - Essentials a Exclusive.
Rada Essentials je urcena ze-
jména tém, ktefi zacinaji po-
zorovat prvni vrasky, maji su-
chou plet nebo je naopak tra-
pi mastnd pokoZka ¢i sklony
k akné. Rada Exclusive je ur-
Cena pro zralou plet a zahrnu-
je péci orientovanou na revo-
lucni oSetfeni pleti.

Rada Skincode Essentials

Vsechny produkty fady Es-
sentials obsahuji CM-glukan,
ktery zlepSuje vlastni obran-
né mechanismy pleti a chrd-
ni ji proti oxida¢nimu stresu
vyvolanému UVA a UVB zdfe-
nim.

Zakladatel znacky Skinco-
de objevil CM-glukan béhem
pasobeni na popdleninové
jednotce intenzivni péce, kde

Fortuna. Cesi si jdou na
mistrovstvi pro medalll'

O vikendu za¢ind v Praze MS
ve florbale, polozili jsme tfi
otdzKky sportovnimu expertovi
Fortuny Romanu Kovatikovi.

Kdo je favoritem nadcha-
zejiciho Sampionatu?

Florbal je stdle trochu speci-
ficky sport, kde je pomeérné
azkd $picka. Mistrovstvi svéta
doposud vyhrdly jen severské
celky Svédska a Finska, teore-
tickou $anci na vitézstvi maji
jeSté Svycafi a rovnéZ domdci
celek. Jasnym favoritem podle
bookmakerti Fortuny jsou kaz-
dopddné Svédové, stejné tak
reprezentac1 »Ire Kronor*
V&ii i sdzkafi, na zlato Svédii
mifi 85 procent tikett.

Ziskaji Cesi medaili?
Ndrodni tym letos trénuje
finsky expert Petri Kettunen,
ktery dokdzal vyhrdt MS s Fin-
skem v roce 2016, takového
trenéra Cesi nikdy neméli.
K tomu je potieba pricist vy-
hodu domdciho prostiedi, za-

Roman Kovarik

FORTUNA

plnénd O2 arena bude pro
hrdce povolenym dopingem.
Bronz je tak urcité v sildch
Ceského ndrodniho celku.

Na co si lze u Fortuny vsa-
dit p¥i MS ve florbale?

Kromé kurzt na zdpasy je
mozné si vsadit na pocty bra-
nek v utkdni, o kolik branek
vyhraji favorité, u zdpasi Ces-
kého tymu budou v nabidce
istfelci. Florbalovd utkdni bu-
dou rovnéz v nabidce sdzek
live, takZe si na né 1ze vsadit
i v prabéhu zdpasu, cozZ je
hodné populdrni zdleZitost,
zejména kdyzZ 1ze fadu utka-
ni sledovat v televizi.

zjistil, Ze ldtka perfektné pi-
sobi pti lécbé popdlenin a dét-
ského ekzému. Zacal se o ni
bliZe zajimat a zakompono-
val ji do sloZeni produktt.
Diky tomu vyvinul péci, kte-

skmche

Smtieiea

SENTIA

Your Essential
Revitalization Duo

3G

frf?a

2_-—_.—;‘._&\%;} ;‘l )

o
Revitalizacni set

rd pomdhd k odolné&;jsi pokoz-
ce, jeZ se dokdZe lépe chrdnit
pred agresivnimi vlivy okolni-
ho prostredi.

Nase tipy:

24h revitalizacni krém

Tento bohaty, sametové
hladky zvlh¢ujici krém je idedl-
ni pro plet, kterd jiz vykazuje
zndmky stdrnuti. Stimuluje
proces obnovy bunék a posilu-
je pfirozenou obranyschop-
nost pleti.

Jeho zpeviujici a vrasky re-
dukujici vlastnosti z néj déla-

ji idedlniho pomocnika pro
kazZdodenni pouZiti.

Darkova kazeta

Skvélym tipem na vdnoc¢ni
ddrek je ddrkovd kazeta s 24h
revitaliza¢nim krémem a Re-
vitaliza¢nim o¢nim krémem.

Rada Skincode Exclusive

Rada Exclusive je vyvinuta
specidlné pro ty, ktefi maji
sklon k suché a dehydratova-
né pleti s patrnymi zndmka-
mi stdrnutiibez nich. Je urce-
na zejména pro Zeny s nor-
mdlni, smiSenou, suchou
nebo velmi suchou pokoz-
kou. PomuZe jim vylepsit
zdravi, vitalitu a celkovy
vzhled pokozky.

Klicovou slozkou produktii
této rady je aktivni regenerac-
ni komplex na obnovu bunék
druhé generace. Sklddd se
z peptidového komplexu a bi-
ologicky aktivniho kolagenu,
ktery zlepSuje strukturu ple-
ti. Pfind$i novy rozmér hydra-
tace a vyznamné vyhlazeni
mimickych i dlouhodobgj-
Sich vrdsek.

Nas tip:
Omlazujici
vraskam
Omlazujici sérum nasazuje
do boje komplex ldtek, které
redukuji vrdsky, vyhlazuji po-

sérum proti

kozku a prispivaji k jeji rege-
neraci.

Sérum zdroven omlazuje
plet na bunéc¢né urovni, tak-
Ze jde opravdu do hloubky.
Navic obsahuje fotoreflekto-
1y, diky nimz je vase plet oka-
mZité rozjasnénd.

Proti vraskam 3x ARCHIV

Darky pro celou rodinu. Na
Polabskych vanocmch tr21ch

Vdno¢ni trhy v Lysé nad La-
bem se tradi¢né konaji od pat-
ku do nedéle v tydennim in-
tervalu.

Jiz prvni vikend od 30. listo-
padu do 2. prosince miiZete
nakoupit nadilku pro vase ra-
tolesti, kterym ji nadéli Miku-
148 s jeho druZinou andéld
a Certi. Vice nezZ dvé stovky
prodejcti na kazdém ze tif ter-
mint nabidnou vdnoc¢ni ddr-
ky od potravin a lahtidek
pres knihy, porceldn a hrac-
ky aZ po zlaté Sperky ¢i luxus-
ni koZené zboZi. Mezi nejobli-
benéjsi ddrky patii vdnocni
ozdoby. Ve valné vétSiné je
zboZi od prvovyrobct, tedy
za velmi pfiznivé ceny. Po ce-
lou dobu je pfipraven trh
umeéleckych femesel a dilnic-
ky pro déti, hraci koutky, skd-
kaci hrad a kolotoc.

Druhou sobotu, 8. prosin-
ce, Vystoup1 herecka Béra Sté-
pdnovd. Na dalsi dny jsou pri-

Vanocni trhy v Lysé nad Labem

praveny hudebni, tanecni
a sportovni vystoupeni dét-
skych soubord, ochutndvky
nebo hraci plochy pro déti.

VSe vyvrcholi v sobotu
15. prosince, pii findle souté-
Ze ,Vypecené cukrovdni®
s Pavlinou Filipovskou. Vyher-
ce nejlepsiho cukrovi se
muZe t&Sit na vikendovy po-
byt pro dva v Laznich Po-
débrady. Od 16 hodin probéh-
ne vanocni koncert Petry Cer-
nocké.

Tradicni trhy v Lysé

Otevreno je kazdy den od
9 do 17 hodin, vstup na va-
nocni trhy je zdarma.

o Mikuladsské trhy probéhnou
od 2 . do 4. prosince.

o Stfibrné trhy se konaji od
9. do 11. prosince.

o Zlaté trhy budou od 16. do
18. prosince.
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Jjmeéno?
Griezmann

) <
Mbappe

N
Obé , krestni jména*“ pfi reprezentacnim tréninku

Rodice dali synovi
originalni jméno.
Urady nejsou
nadsené.

Na francouzskou justici se ob-
ratil matri¢ni Gfednik s po-
chybnostmi o tom, zda syn ro-
dicd, kteri jsou fotbalovymi
fanous$ky, miiZe nést kiestni
jména Griezmann Mbappé
na pocest dvou mistrd svéta
z letoSniho roku - Antoina
Griezmanna z madridského

Atlétika a Kyliana Mbappého
z parizského PSG. PiSe o tom
francouzsky tisk.

Chlapec se narodil tento
meésic ve stfedni Francii. Mat-
ri¢ni Gfednik ale usoudil, Ze
kfestni jméno sloZené z pri-
jmeni dvou ttoc¢nika ndrod-
niho tymu by mohlo byt pro-
ti z4jmam ditéte, a pozadal
prokurdtora republiky o po-
sudek.

Bude-li vysoky stdtni ufed-
nik stejného ndzoru, mize
soud pro rodinné zdleZitosti
ndsledné kfestni jméno dité-
te zménit nebo zrusit. €TK

 Zprivy ratce |

Pod Silhavym
jsou vyse

Cesti fotbalisté si v no-
vém vyddni svétového
Zebricku FIFA polepsili
o Sest mist a posunuli se
na 42. pricku. Pro vybér
trenéra Jaroslava Silhavé-
ho to znamend nejlepsi
umisténi od loniského
srpna, kdy ndrodnimu
tymu patrila 40. pozice.

Bude chybét. Za
tri roky poprvé

Reprezentacni obrdnce
Jan Koldf md poranénou
nohu a poprvé za vice
nez tfi roky v angazmd
v Chabarovsku bude
Amuru chybét. Byvaly
pardubicky hokejista
hraje za Chabarovsk od
sezony 2015/16, od té
doby odehrdl bez pauzy
v Kontinentdlni lize
vSech 205 zdpasti.

Panenka ma
kulatiny

V nedéli oslavi 70. naro-
zeniny fotbalovd legen-
da Antonin Panenka, kte-
1y je stdle po svété slav-
néjsi nez vétsina soucas-
nych reprezentantt.

A to predevsim kvili
dloubdku z ME v Bélehra-
du 1976. €1k

Hned tak se nevrati

Spanélsky veteran Pau Gasol (vlevo) ma Ginavovou zlome-
ninu nohy a jeho absence v sestavé San Antonia se vyraz-
né protahne. Osmatficetilety trojnasobny mistr Evropy

a dvojnasobny Sampion NBA s Los Angeles Lakers prozi-
va nejhorsi sezonu v zamofi. Od zranéni chybél basketba-
listdim Spurs uz jedenact zapast. Zkuseny pivot nehraje
od 7. listopadu. Zranéni se plivodné nezdalo vazné, ale
dalsi vysetreni odhalilo zlomeninu a basketbalista opét

dostal na pravou nohu ortézu.
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vanec, ktery rychlou otockou srovnal.

Hertl se trefil, ale na body to nestacilo

Utoénik Tomas Hertl (na snimku) se v NHL zapsal po osmi zapasech mezi stielce, sestym
goélem v sezoné vsak neodvratil prohru hokejistt San Jose 3:5 v Torontu. Hertlova chvile
pFisla v 11. minuté v presilovce. Utoénik Kevin Labanc chtél z pravého kruhu pfenést hru
na druhou stranu na najizdéjiciho Logana Couturea, ale jeho pfihravku teci ztlumil doma-
ci obrance Travis Dermott, cehoz pohotové vyuzil pred brankou ¢ihajici slavisticky odcho-

AP

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Koupim lovecké trofeje-zvé-

Fe zijici v CRi v zahr., shozy, pa-

rozi, parohy, par(izky, rohy, vy-

robky z parozi (lustry), obrazy

s vycp. ptacky. 603480866
Prace - nabidka

o Chcete byt soucasti ceské vy-
davatelské firmy s 25letou tra-
dici? Prijdte rozsiFit nas Gspés-
ny tym a prodavejte inzertni
plochy v nami vydavanych tis-
kovych produktech. Nabizime
nadstandardni provize 25 —
27,5% z obratu (obvykly vydé-
lek 40 — 80 tis. K¢ mésicné),
praci v misté bydlisté, sluzeb-
ni auto a dalsi benefity.Zivoto-
pisy zasilejte na e-mail:

nebo volejte na tel.:
325 613 594.

Byty - nabidka

e Prodam krasny byt 3+1 u
metra Budéjovickd Praha 4.
Blizsi info na tel. 603440566.
Jsem vlastnik bytu, RK nevolej-
te!

manager@kompakt-cr.cz |

EM.A.Europe sro, PO Box 14, Praha 05, 110 05, tech. zaj. Materna,
0d 18let, 1sms/50K¢, Tmin/90K¢ vé DPH, max. délka hovoru
15 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

¢ Vysoké podpatky, kozené
korzety a hodné zhavé zazitky!
NOVINKA. Sexy holky v kazi!
Napi$ SMS ve tvaru 80BNA
atext na 909 15 50

w l[’u 1w

A !
* Jsem Tina, 23 let. Rozesla
jsem se s pfitelem. Na vztah ted
nemam. Sex mi ale chybi. Zavolej
mi na 909 90 99 25 nebo mi rov-
nou napis SMS na ¢islo 909 15 40
s kddem 53PLJ a tvij text!
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Neideléi podzim
v ligové h_l_stom

V minulosti byla
zimni pauzaivice
nez tri mésice.

Leto$ni podzimni ¢dst Fortu-
na ligy skonc¢i 17. prosince
zdpasem Jablonce se Slavii,
pouhy tyden pied Stédrym
dnem. Tak pozdé ligovy fot-
bal v kalenddfi nikdy nebyl.

V aktudlni sezoné se ale
musi za podzim stihnout
odehrdt rekordnich 19 kol,
protoZe na jatfe se nekonci
po 30. kole jako obvykle, ale
ndsledovat bude nadstavba.
Zimni pauza se tak smrskne
na necelych osm tydnti, pou-
ze do 8. tinora.

Tento krok kritizoval pro
Metro pfed startem sezony
byvaly ligovy ttoc¢nik Petr
Svancara. ,Hrdt v prosinci
je Silené a predpokladdm,
Ze se to odrazi v ndvstévnos-
ti. To by musel byt opravdu
atraktivni zdpas, aby prisli
fanousci ve vétsim poctu
ivzimé,* fekl Svancara.

Podobny nazor uvedl uz
letos na jafe byvaly hrac
Dukly a reprezentace Ladi-

DVD a muzeum

Film o Slavii s ndzvem
Spolu jsme silnéjsi vy-
chdzina DVD a od zitra
bude k dispozici ve sld-
vistickém fanshopu za
190 korun. Od zitika
také bude pro verejnost
naplno otevieno dvoupa-
trové muzeum klubu.

%y
Duel z prosmce 2017MAFRA

slav Vizek. ,Fotbal se hraje
pro divdka, ale kdyzZ je mi-
nus deset, tak nepfijde.
Podle mé je dtilezitéjsi hrat
na dobrych terénech a pred
sluSnou ndvstévou,“ uvedl
Vizek pro Ceskou televizi.
Napriklad loni se hral po-
sledni podzimni duel nejvys-
$i soutéze 3. prosince. Po
16 kolech méla Plzenl neuvé-
fitelnych 46 bodt, kdyz ani
jednou neprohrdla a pouze
jednou remizovala. Také to
jinakonec dovedlo k titulu.
Hned v prvni sezoné sa-
mostatné ceské ligy koncil
podzim 14. kolem 28. listo-
padu. Dva zdpasy se dohra-
valy dokonce az v bfeznu.

Vanocni darky

Az do Stédrého dne bude
denné od 9 do 21 hodin
otevren fanshop Slovanu
Liberec také v Obchod-
nim centru Nisa. Do po-
dobnych prostor se mo-
hou vydat také fanouSci
Zlina. Lze se potkat s hra-
¢i Sevcd v multikiné Gol-

V ném zacalo i jaro. V sezo-
né 2006/2007 se koncilo
4. prosince a tehdy se stihlo
odehrdt 17 kol. Na start jara
se Cekalo pres tii mésice.

Je pravda, Ze prosincové
terminy pro nékteré kluby
v minulych letech zajimavé
byly. V tomto mésici se totiz
pravidelné hraji posledni zd-
pasy zdkladnich skupin
Ligy mistrd a Evropské ligy.
A hradi se tak po skonceni li-
gového podzimu museli
udrzovat v kondici. Letos
bude na 12. prosince spolé-
hat Plzen, ktera pfivitd AS
Rim v Lize mistri a bude
doufat v udrZeni tfetiho mis-
ta, jeZ jim zajisti jarni tcast
v Evropské lize. Slavii ceka
v Edenu Petrohrad jesté
o den pozdéji.

Napriklad v anglické Pre-
mier League Ziddnd zimni
prestdvka neni. Naopak v zd-
pasech kolem Vanoc lidé be-
rou stadiony ttokem. V né-
mecké bundeslize se letos
bude hrdt jeSté 23. prosince,
ale pak je necely mésic zim-
ni prestdvka. Den pred Stéd-
rym dnem se bude hrit i ve
Spanélsku, kde si poté odpo-
¢inou dva tydny. Pur

den Apple Cinema od

9. do 11. prosince, vZdy
od 15 do 19 hodin. K dis-
pozici budou také suve-
nyry z fanshopu. Spolu

s otevienim stdnku v OC
Olympia Teplice, ktery
bude od zitfka do

23. prosince pfipraven
pro fanousky, miri do
prodeje i kalendar klubu
na rok 2019. MET

FORTUNA
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Plzen se hude snazit

udrzet v zavésu. Hosti
rozporuplnou Sigmu

Komentator stani-
ce 02TV Sport Jan
Homolka glosuje
17. kolo fotbalové
Fortuna ligy.

Tak ndm Plzen zase ukdzala,
v ¢em je silnd. Jakmile md vel-
ky zdpas, povétsinou to zvlad-
ne. Rikal to trenér Vrba pred
promrzlym vecerem v Luzni-
kdch. A hrdci tomu prosté
véri a vypada to, Ze zase pte-
¢kaji zimu v pohdrové Evro-
pé. JenZe nesmi zapadnout,
Ze nds vzhledem k novému
systému ligy cekaji jeSté tfi
kola na domadci scénég, a tam
musi jit euforie z vyloupeni
Moskvy stranou.

A to proto, Ze Slavia se na-
dechla k trhdku. Po dvou
ztradtadch hocht z Plzné je roz-
dil mezi kandiddty na titul uz
¢tyfi body. Navic herné Plzen
v lize tdpe. Zub casu je ne-
uprosny a zkrdtka bez pii-
spévki utocnika se to dlouho-
dobé musi projevit. Vite, kdy
dal naposledy , hrotdk“ Plzné
g061? Asi pfed mésicem a v lize
na konci srpna. I tak bez Kr-
mencika a s tuze neproduk-
tivnimi Chorym a Reznickem
néjak mistr proplouvd. Nyni
zajizdi do Olomouce. Tam je
skvadra, které prosté nerozu-
mim. Ztrdci rozjeté zdpasy,
dostane ¢tyrku od Bolky, ale
néco mi fikd, Ze v Plzni neni
bez Sance. Vzdyt v Doosan
Arené kradla i Pfibram, navic
Plzeniané maji v hlavdch i no-
hdch emocné i fyzicky ndroc-
nou moskevskou misi. V Olo-
mouci by udélali nejlépe, kdy-
by se nedivali na tabulku. Ale

Jan Homolka

ARCHIV

ono to jaksi nejde, strasik se-
stupu ¢i pfi nejmensim potd-
ceni se ve skupiné o preziti je
bliZe, nez si kdokoli ze Sigmy
muze jen predstavit.

OvSem pak tady mdme
Spartu. Odmysleme ztrdtu de-
viti bodd a vSe okolo. Ale ty
posledni dva vykony? Co to
meélo bejt? Slavite 125 let
a predvedete nekoukatelnou
a bezemoc¢ni kopanou. Jasné,
kdyby Stanciu dal penaltu,
feklo by se — body jsou body.
Ale jak Sparta vysvétli, zZe
doma za stavu 0:0 neni schop-
na ni¢im soupefe v zavéru do-
stat pod tlak a zaskocit? To je
asi vétsi zklamdni nez néjaké
body. Ze tomu prosté chybi
»Stavicka“.

A madlem Sparta vypadla
také z pohdru v Opavé, kterd
Setfila opory. UZ jen to, Ze si
novdacek dovoli nenasadit Sro-
ma, Zavadila, Kayambu,
Kuzmanovice do mace proti
Sparté, leccos ukazuje. Jsem
moc zvédav, jakym projevem

Program 17. kola

Patek 30. 11. od 18.00
Teplice-Liberec
Sobota 1. 12. od 15.00

Mlada Boleslav
—Karvina

Slovacko—Sparta
Nedéle 2. 12. od 15.00
Bohemians—Dukla
Pfibram—Ostrava

Nedéle 2. 12. od 17.00

Plzen—-Olomouc

Pondéli 3. 12. od 17.00

Jablonec-Zlin

Pondéli 3. 12. od 18.00

Opava-Slavia

se Sparta bude prezentovat
na Slovdcku. A zase se bavi-
me o tom, Ze Sparta tam Ctyfi
roky nevyhrdla! Navic domad-
ci s novym koucem a demoli-
ci Baniku v zddech. Spartu
prosté nikdo Setfit nebude,
ale ona je ta, kterd md urco-
vat trendy a s ndstrahami si
poradit. Jedendctka, kterd na-
stoupila za Opavu, je dal§im
dikazem, Ze pfehnany re-
spekt pred velkoklubem z Let-
né nemd uz prakticky nikdo.

V pondéli si vyjedu pravé
do Opavy. Na utulny stadio-
nek, kde se hraje vSem $pat-
né. Ndstrahy specifického
prostfedi provéri aktudlné
jasné nejlepsi tym ligy, praz-
skou Slavii. Ta bude taky po
pohdrovém vyjezdu a neceka
ji nic snadného. Nahecovany
tym, ktery md srdce na pra-
vém misté, by mohl uvazovat
o né&jakém zisku, kdyz pred-
vede sviij strop. Takovy, jako
v 15. kole proti ostravskému
Baniku.




PRISTIi STANICE: kb.cz 800 521521 BEHOM

EMOJIS

... Q «E: ‘\\ j C
0 | ¢
8
W+
0—0—0\ & g2 e (S =B
A ’.e
=% () & ! >
A A @ Q( T0P TOP TOP ."“'}"’
o =
IE S o B I 4
\."\ o= A O
A . o
i EEDO¢ ’/éé
vzt \|
L <> @ E’L h ': : 4 m
20 £ i i \.-O-olc = 82;_)
o g o= ARTE wd i N, /
&’ I o =e
oo . a8 an. Likie < De
,@/‘ ” D HDHD Sk \‘ ‘ &;”‘,
AvA OO+ 4= D S¢
N, S @i
@\, @ @ @ (] (
L2 2 o A AhA

¥ LIMITOVANA EDICE KARET JEN U KB

MOJE KARTA

Emojis prosté umi vSechno! Prejmenovat ndzvy
stanic i vylepsit vasi platebni kartu. Tak si vyberte
origindlni design s motivy téchto filmovych hrdind
na www.mojekarta.cz
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