L

Revoluéni ¢ Palladium ¢ Arkady Pankrac o "
Metropole Zli¢in « Centrum Cerny Most 1 .
Premium
WWW.iISTYLE.cz Reseller




& WATCH

SERIES 3

Revolucni ¢ Palladium ¢ Arkady Pankrac
Metropole Zli¢in « Centrum Cerny Most
WWW.iISTYLE.cz

D

iSTYLE

¢

Premium
Reseller



7Z VIZKA FOTBALISTY
VIZEK POSLANEC?

VOLBY. PRONIKNOUT DO SNEMOVNY SE SNAZi | SPORTOVC sroaes

s vs

Patek, 29. zaFi 2017

€. 183, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Michal

Nejvetsi denik v CR

Autoskoly obchazeu
zakon. Sidi trénink

Pruni jizda. Studenti autoskol musi nejdfiv na trenazér nebo uzaviené cvicisté. Praxe. Mnoho firem je ale
Zene hned do provozu a to mUze byt nebezpecné. Drsné zazitky. Ctenafi vzpominaji na svoje jizdy swaas

-v » » '—'.'-‘:'-~ - oA
= Z plzenskeého do plaského pivovaru. Pres 1100 motorek uzavrelo sezonu
=——_| Motorkafi se vcera v Plzni symbolicky rozloucili s letosni sezonou. Na tradicni svatovaclavskou jizdu po kraji se vypravilo z nadvofi plzenského pivovaru
== pres 1100 motocykll nejrliznéjsich znacek, styli, barev, stai i kubatur. ,Na rozlouceni se sezonou, které probéhlo uz posestnacté, se kazdorocné sjizdéji
=——=-| do Plzné motorkafi z celych Cech,“ fekl jeden z pofadatelti akce Oldfich Vainer z plzeriského klubu Moto Pell-Mell. Velké motorkarské jizdy se v Plzni
===~ konaji dvakrat do roka — 1. kvétna a 28. zaFi. Pfi majovém zahajeni sezony se letos sjelo na pivovarské nadvofi rekordnich 1800 motocykld. MAFRA
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Darcii krve v Cesku ubyva.
nerady pousti na odbéry

Firmy

Tetovani uz pro
transfuzi neni pro-
blém, fika primar.

V Cesku podle spolku Zdravi -
Zivot chybi asi sto tisic ddrcid
krve. Loni navic ddrcdi ubylo
o celd tfi procenta, letos to md
byt o dalSich pét procent. Re-
gistr darcli stdrne a mladi se
do transfuznich stanic neze-
nou. Dtvodd, proc¢ lidé chodi
madlo darovat krev, je ale vice.

Problém napiiklad je, Ze fir-
my nerady pousti své zameést-
nance na odbéry. S darova-
nim krve je totiZ casto spoje-
ny i den volna. Podle prezi-
denta Cerveného kifZe Mar-
ka Jukla je neochota zamést-
navateld nékoho na den uvol-
nit pochopitelnd. ,,Dosud to-
tiZ neni zaméstnavateli kom-
penzovdna ndhrada mzdy,
kterou musi ze zdkona darci
poskytnout,“ vysvétluje Jukl.

Senat letos schvalil novelu
zakona o danich z pfijmd, ktera
umozni darctim krve snizit si od
Nového roku danovy zaklad.

o Podle predlohy si bezuplatni
darci budou moci snizit dafo-
vy zaklad za jeden odbér krve
aZ 0 3000 korun misto nynéj-
$ich 2000 korun. Financné to
v zasadé znamend potencialni
finan¢ni vyhodu ve vysi 450
korun namisto 300 korun.

Darci krve se dockaji vyssiho dafnového zvyhodnéni

Tuto ¢astku vsak dérce nedo-
stava hotové za odbér, ale
mUZe si o ni sniZit pfi vyucto-
vani dan z prijmu za uplynuly
rok.

o ,Zvyseni castky ma byt symbo-
lickym vyjadfenim toho, Ze
stat na darce mysli, nemd jit
o motivaci k tomu, aby se
nékdo darcem stal,” fika prezi-
dent Ceského Cerveného kfize

Marek Jukl.

Podobny ndzor ma i pri-
mdf transfuzniho oddéleni
prazské Thomayerovy nemoc-
nice Petr Turek. ,Pomohlo
by, kdyby zaméstnavatel na-
priklad mohl o vyplacené nd-
hrady mezd snizit nékterou
z plateb stdtu, napiiklad od-
vody zdravotniho pojisténi,“
fikd Turek.

Séf transfuzniho oddéleni
md také vyhrady k nékterym
kritériim, kterd ¢lovék musi

splnit, aby mohl darovat
krev. Napriiklad pokud si né-
kdo nechd udélat tetovani ¢i
piercing, tak by krev mél da-
rovat nejprve za pul roku.
Toto pravidlo je vSak podle
Turka zastaralé. ,Tetovani ¢i
piercing se uZ davno neprova-
di v ptistavnich krémadch, ale
v salonech s vysokym hygie-
nickym standardem,“ fikd
priméf. Prezident Cerveného
kiize vSak zistdva opatrny.

INZERCE

Z knihy Déti pisi Bohu, Karmelitanské nakladatelstvi.

»Pokud jde o piercing ¢i teto-
vaz, kdy dochdzi k poruseni
integrity kiize mimo zdravot-
nické zarizeni, pak je vyfaze-
nina dobu pil roku zcela od@-
vodnéno,“ fikd Jukl.

V ¢em jsou vSak Jukl i Tu-
rek za jedno, je ndzor, Ze
u ddrcovstvi krve pokulhdva
propagace. Nové ddrce si shd-
néji vétSinou jen transfuzni
zafizeni a Cesky Cerveny
ktiz. Obcas se pfipoji néjaky
spolek. Momentdlné bézi na-
ptriklad kampan Smrt nema
Sanci, kdyZ budeme ddrci. Ta
mad vSak na Facebooku jen
zhruba 130 sledujicich.

Za darovéani plazmy lidé do-
stdvaji takzvanou ,finan¢ni
ndhradu“ - tedy penize na
ruku. U darovdni krve $éf
transfuzniho oddéleni praz-
ské Thomayerovy nemocnice
finan¢ni odménu nedoporu-
cuje. ,Kvili penézim jsou
lidé schopni zapfit rizikové
faktory,” vysvétluje své stano-
visko Turek. MAREK HYR

[ Jak to vidimja |
Neboli to

KdyZ jsem byl mladsi,
tak jsem se zdrdhal jit
darovat krev. Bdl jsem
se, Ze to boli, a fikal
jsem si, Ze je to zbytec-
né. Ale nakonec jsem se
odhodlal. Vzdyt mtj tdta
byl darovat snad uz sto-
krit. Dokonce i mij
mladsi braska jezdi do
transfuzni stanice... Va-
Zeni ¢tendfi, povim vdm
tajemstvi: Ddvat krev ne-
boli a neni to zbytecné!

MAREK HYR
REDAKTOR
DENIKU METRO

K
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» A4 ® [+ ] ® [ v
Novy Hrebejkuv film je v kiné
Do kin véera vstoupil druhy dil trilogie Jana Hrebejka a Petra Jarchovské-
ho Zahradnictvi s podtitulem Dezertér. Prvni ¢ast Rodinny pfitel prilaka-
la do biografti 115 tisic divakd, posledni ¢ast, nazvana Napadnik, se
v kinech objevi 16. listopadu. Trilogie casové predchazi filmu Pelisky.
Na pozadi nejdramatictéjsich obdobi minulého stoleti vypravi o tfech
rodinach: leteckého radiotelegrafisty, majitele kadefnického salonu
a majitele zahradnictvi. Jarchovsky se pfi psani scénare inspiroval vypra-
vénim z vlastniho rodinného kruhu. Na snimku je herec Jifi Machacek
pfi stfedecni premiére v Praze.

CTK
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Uberem se bude ve cCtvrtek
zabyvat skupina expertu

Spor taxikara

s Uberem probere
expertni skupina
na Ufadu vlady.

Problémy sluzby Uber se
bude pristi tyden ve étvrtek
zabyvat ve Strakové akade-
mii expertni skupina pod ve-
denim vlddniho zmocnénce
pro digitdlni agendu Ondfeje
Malého. Ucastnici schiizky
maji podle mluvéiho vlady
Martina Ayrera pfipravit nd-
vrh mozZnych feSeni sporti
a domluvit se na zapojeni do-
téenych ministerstev.
Ndméstek prazské primd-
torky a prazsky lidr CSSD pro
snémovni volby Petr Dolinek
na socidlnich sitich uvedl, Ze
hodld navrhnout nahrazeni
taxametr( chytrymi aplikace-
mi. Soucasné budou muset fi-
dici Uberu dodrZovat podmin-
ky jako taxikdri, dodal. Jednd-

ni na Ufadu vlddy se budou
Gcastnit zdstupci minister-
stev, hlavniho mésta a také
Brna.

,Jedndni by se méli zucast-
nit zdstupci ministerstva pra-
myslu a obchodu, minister-
stva financi, ministerstva do-
pravy, hlavniho mésta Prahy
a statutdrniho mésta Brna,
které v minulosti podobny
problém se spole¢nosti Uber
rovnéz fesilo,“ uvedl Ayrer
v tiskové zpravé.

,ZruSime taxametry, na-
hradime je chytrymi aplikace-
mi, které umozni on-line kon-
trolu, a bude po problému. Ri-
dic¢i Uberu budou muset dodr-
Zovat podminky jako taxikd-
Ti,“ popsal Dolinek na Face-
booku své feSeni sporti, které
v poslednich tydnech vyvr-
cholily potyc¢kami u letiSté
v Praze-Ruzyni. SdruZeni Ces-
kych taxikdfG obvinuje fidi-
¢e Uber z nekalé konkurence.
Minuly tyden taxikdfi na ru-
zyniském letiSti protestovali

dvakrat. Pfi vétsi z obou akci
v pondéli 18. z4ii se podle po-
licie se§lo zhruba 70 taxika-
. Vadi jim zejména to, Ze za
Uber a podobné sluzby jezdi
ridi¢i bez taxikdfské konce-
se, nemaji auta evidovand
jako vozidla taxisluzby a ne-
maji taxametry.

V Praze v soucasnosti ptiso-
bi podle odhadt zhruba 5000
fidic¢a taxi. Sluzba Uber je al-
ternativou taxi. Lidé si pfes
aplikaci v mobilnim telefonu
mohou zavolat fidice, ktery
je odveze na pozadovanou ad-
resu. Klient pak zaplati za cas
strdveny na cesté a ujeté kilo-
metry.

Ridi¢i spole¢nosti jezdi
bud pro spolecnost, nebo
jako Zivnostnici ve vlastnim
auté. Partnerskych fidica je
v Praze podle firmy kolem
2000.

Uber tvrdi, Ze neni taxisluz-
ba, ale Ze nabizi spolujizdu
v rdmci takzvané sdilené eko-
nomiky. €Tk

STOP UBER [

ILLEGAL
TRANSPORT

(] # ° » - é‘ o 7 -;“o--- e
Stovky lidi vyrazily na zavod. Zdolavali vitavske jezy pod Prahou
Zdolat tfi vitavské jezy bylo ukolem uéastnikl tradi¢niho zavodu, ktery véera poradali vodni skauti v Praze. Na start se dostavilo vice nez 1200 posadek,
z nichz témér dvé stovky soutézily. Skauti zavodili v nékolika kategoriich odstupriovanych podle véku zavodniku. Ostatni vodaci si mohli vybrat jestli

plavbu napfi¢ Prahou absolvuji na ¢as, nebo pouze rekreacné. ,,Celkovy pocet lodi na startu je 1272, zavodnich posadek bylo 193, cozZ je nejvice v historii

zavodu,“ uvedla mluvéi ¢eskych junakl Barbora Trojak po skonéeni zavodu. Pocet tGcastnikd se zvySuje kazdym rokem.

2x CTK

Parni vlak. Vydejte se na vylet na Krivoklat

Zitra vypravi Ceské drdhy
parni vlak tazeny lokomoti-
vou 556.0506 Stokr na Kfivo-
klat, kde se kond tfiadvacaty
roénik rytifskych slavnosti
Krivokldni.

Ndvstévnici se miiZou tésit

na Sermifské souboje, rytit-
sky priivod a dobovy jar-
mark. Parni vlak bude odjiz-
détv 9.13 hodin z prazského
nddrazi Praha-Branik a zasta-
vi ve VrSovicich, na Smicho-
vé a v Berouné. Na Kfivokldt

prijede v 11.14. Odtud bude
vlak pokracovat ddl az do
LuZné u Rakovnika.
Odpoledne se po stejné tra-
se vrati zpét do Prahy. Z Luz-
né bude odjizdét ve 14.35,
z Ktivokldtu v 15.19 a ptijezd

zpét do Prahy-Branika je na-
pldnovan na 17.27. Soucdsti
programu na hradé budou
Sermifské souboje, turnajo-
va kldni a také velkolepy ry-
titsky prtivod. Nebude chy-
bét dobovd hudba, divadelni

predstaveni nebo historické
trzisté.

NdvStévnici uvidi také
koné a dravce, ktefi si zahra-
1i ve slavnych filmech. Jejich
vycvik bude doplnén pouta-
vym vykladem. HoP
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Pri vyoravani
brambor prisel
chlapec o nohu
Jedendctilety hoch pii vy-
ordvani brambor zfejmeé
zakopl mezi traktorem

a strojem, pravdépodobné
se mu kalhoty namotaly
do hridel. Pfi tom priSel

o nohu. Nestésti se stalo
vcera dopoledne v Jablon-
ném nad Orlici na Orlicko-
tstecku. Zranéného chlap-
ce ze stroje vyprostili za
pomoci ru¢niho naradi
hasici. étx

Nova lanovka
na Miseckach

LyZate na Hornich Misec-
kdch bude od leto$ni zim-
ni sezony poprvé v histo-

. . \
Miloslav Stingl

rii vozit ctyfsedackovd la-
nova drdha. Rozsifuje se
i sjezdovka Machytka.

Cestovatelska
legenda ve Varech

V zdpadoceském mésté
zaslibeném filmim se
chystd jiz padesdty rocnik
cestovatelského festivalu
Tourfilm, a to od 5. do 6.
fijna. Letos tam pfijede
legenddrni cestovatel,
etnograf a spisovatel
Miloslav Stingl, ale také
dalsi osobnosti. Tieba
herec Jan Révai, ktery
cestoval se svym kolegou
Pavlem LiSkou, ddle Vojta
Kotek, o svych zdzitcich
bude mluvit také dalsi
zndmy cestovatel Jifi
Kolbaba nebo jeskynar
Marek Audy. iDNES.cz

INZERCE

Hleddme OZP
(zdravotn& znevyhodnéni spoluob&ané)
pracovniky na pozici

STRAZNY

MoZnost HPP i DPP.
Misto vykonu Plzefi.

Nastup moiny ihned!!!

0dména 3.000 K& (po uplynuti zkuSebni doby)
¢i 1.500 K& za doporucenti
nového pracovnika a splnéni zkuSebni doby

Volejte na tel: +420 773 100 110

Autoskoly. Prvni
jizdy mimo zako

5

Rada uchazecl o fidicak se na trenazér nikdy nedostane.

Volant drzi poprvé
az pri jizdeé za plneé-
ho provozu. Nékte-
ré skoly maji trena-
Zéry jen papirove.

Neni nic divného, Ze uplné
prvni metry za volantem ab-
solvuji Zaci rovnou na ulici
v hustém provozu, pfipadné
na vefejném parkovisti. Ne
vSichni majitelé autoskol do-
drzuji zdkon. Autoskola musi
nejdiiv poslat zdky bud na
trenazér, nebo na uzaviené
autocvicisté, jehoz paramet-
ry urcuje zdkon o autosko-
lach. JenZe nékde posadi no-
vdcka za volant hned do vozu
a hurd na silnici. I kdyz trena-

»Je to médni a nékdy o to
zZadaji samotni studenti,”
fikd David Wyrwol z prazské
autoSkoly Wyrwolovd. Podle
néj trenazér poklddaji za zdr-
zZovani. Pokud autoskola je-
jich pfdni vyhovi, porusuje
pochopitelné zdkon. Zaklad-
ni ,kvrdlani“ radici pdkou

Zazitky ¢tenart deniku Metro
z prvnich jizd v autoskole.

o Celestyna Skrbkova: Trenazér
ani nevim, jak vypada. Rov-
nou jsem se ucila na néjakém
parkovisti, odkud jsem odcha-

ni zkusenost za volantem
vlbec. S instruktorem jsme
spis kecali, nez bych se skutec-
né néco naucila. Ridit vlastné
dodnes poradné neumim,
ikdyz ridicak mam.

zela v slzach. To byla moje prv-

o Tereza Polomikova: V polovi-

Zaci chtéji vynechat
trenazér, protoze
jejich kamaradi to

v jiné autoskole

taky zvladli bez né;j.
DAVID WYRWOL, UCITEL AUTOSKOLY

a prvni jizda ve stylu ptisko-
kem vpred se pak odehrdva
za bézného provozu, coz je
pochopitelné nebezpecné
ipro ostatni. Pfedseda Asocia-
ce autoskol CR Ondrej Hordz-
ny vi, Ze nékteré z priblizné
dvou tisic autoskol trenazéry
nom papirove.

,<Domnivaji se, Ze na tom
uSetfi. Nacvicovat fazeni
a rozjezdy rovnou ve voze, to

Drsné zazitky. Ruka na stehné, slzy v ocich, za volantem pod vlivem alkoholu

né vycviku mi instruktor Leo-
nid zacal pfi jizdé pravidelné
pokladat ruku na stehno.

Kdyz jsem se konecné odhod-
lala ohradit, zrusil mi posled-
nich pét jizd a délal problémy
s pfihlasenim na zkousky.

o Iveta Noskova Jenikova:
Sinstruktorem jsme jezdili
k nému na chatu na panaka.
Papiry jsem udélala pod
vlivem alkoholu.

o Lucie Zelezna: Zadny trena-
Zér, rovnou mini parkovisté

MAFRA

ale také stoji penize, auto se
dost opotfebovavd,“ dopliu-
je Hordzny. Trénovat prvni
rozjezdy a couvdni mezi auty
nékde na parkovisti u hyper-
marketu je podle ného vyslo-
veny hazard.

Jak autoskola pii Zddosti
o registraci zakon obejde? Da-
vid Wyrwol tikd, Ze tam, kde
Gfady nekontroluji disledné,
snadno: ,.Skolu mdte ve més-
kde na venkové, kam nikdo
nejezdi. Zdkonu jste ale ucini-
li zadost,” tvrdi. Dal§im pro-
blémem je, Ze novy trenazér
stoji ¢tvrt milionu. ,,Mzete
pouzivat stary typ vyrobeny
jeSté v osmdesdtych letech,
zdkon to neurcuje,” fikd Da-
vid Wyrwol. ,Ty moderni
umoziuji, Ze jimi nahradite
vice hodin praktické jizdy,“
podotykd Wyrwol.

Lepsi je umoznit uchaze-
¢tim o fidicdk neomezené cvi-
¢it na trenazéru zdarma, do-
kud se vSe nenauci nanecisto.
,Snazime se, aby S§li vSichni
zdjemci na prvni ostrou jizdu
pokud mozno stejné pfipra-
veni,“ doddvd ucitel autoSko-
ly. PAVEL HRABICA

plné aut a instruktor necha-
pal, ¢eho se bojim. Po par
neuspésnych zkouskach
jsem zmeénila autoskolu.

o Andrea Maskova: Délala jsem
jizdy bez trenazéru na budéjo-
vickém vystavisti. Jezdila jsem
mezi odpadky. Zrovna tam
koncily Slavnosti piva.

o Nela Richterova: Zadny
trenazér, parkovisté, kde
jsem jela dvé kolecka dokola
a pak rovnou na silnici.
Instruktor celou autoskolu
na mé i dalsi kricel.




»Firma se hezky rozjizdi,
ale v cem budu jezdit ja?"

A co tieba

novy Golf Variant

jiz za 4 700 K¢ mesicné
se zarukou na 5 let

a bohatou vybavou?

Pri koupi nového vozu pada mnoho otazek.
My na né mame jednu odpoved:

EDITION

Ve specialni nabidce Maraton Edition ted mGzete mit novy Golf Variant
a dalsi modely voz( Volkswagen za mimoradné vyhodnych podminek,
mj. i s cenovym zvyhodnénim 75 800 K¢ a s balickem nadstandardni Volkswagen
vybavy. Zeptejte se u nejblizsiho prodejce vozii Volkswagen. Financial Services

ore Uvér. Leasing. Pojiténi. Mobilita. VOlkswagen
www.maratonedition.cz

Vzorovy priklad uvéru na model VW Golf Variant 1.0 TSI v cené 532 900 K¢, splatka predem 266 450 K¢ (50 %), vySe Uvéru 266 450 K¢, poplatky za uzavieni a vedeni smlouvy 0 K¢,
celkové platby za ivér 304 455 K¢, celkové platby za Gvér ve. pojisténi 382 815 K¢, RPSN vE. pojisténi 12,557 %, délka uvéru 60 mésicl, posledni nerovhomérna splatka 106 580 K¢,
mésicni splatka uvéru 3 298 K¢, mésicni splatka tvéru ve. pojisténi 4 604 K¢, trokova sazba p. a. 3,99 %. Pojisténi obsahuje znackové Volkswagen pojisténi s nadstandardnim krytim
(5% spolutcast) a povinné ruceni s uznanim bonust za bezeskodni pribéh dosavadnich pojisténi (60 mésict). Tato indikativni nabidka neni nabidkou ve smyslu § 1732 zdkona
¢. 89/2012 Sb., ob¢anského zakoniku, a jejim pfijetim nevznika mezi spole¢nosti SkoFIN s.r.0. a druhou stranou zavazkovy vztah. Kombinovana spotfeba a emise CO; modelu Golf
Variant: 4,0-7,3 1/100 km, 103-166 g/km. Vyobrazeni vozu je ilustrativni a model miZe obsahovat prvky pfiplatkové vybavy.
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Rozlouceni s ]anem Triskou

Posledni rozlouce-
ni s hercem Janem
Triskou, ktery po-
catkem tydne tra-
gicky zemrel, bude
za tyden v Narod-
nim divadle.

Na piazzeté u Ndrodniho diva-
dla v Praze je uz nyni pietni
misto, kde je mozné zapalit
svicku. Historicka budova di-
vadla bude 6. fijna oteviena
0d 9.30 pro kvétinové dary ve-
fejnosti. Program potrva
zhruba hodinu. Ve foyer diva-
dla bude kondolencni kniha.
Posledniho rozlouceni se zu-
Castni osobnosti vefejného Zi-
vota.

Na jevisti Ndrodniho diva-
dla Triska zacinal, angaZovan
byl uz za studii. V poloviné
60. let z pro mnohé prestizni
scény odeSel do tehdy progre-
sivniho Divadla za branou.

Triska se jiZ za svého Zivota
stal nejen hereckou legen-
dou a ikonou nejméné jedné
generace Cechd, diky svym
spolecenskym postojiim a od-
poru k totalité také velkym
mordlnim vzorem.

Jan Ttiska, ktery Zil po emi-
graci v roce 1977 v zadmofi,
prijel neddavno do Prahy kvtili
natdcéeni nového filmu Jifiho
Mddla Na stfeSe. Zacit se
meélo v téchto dnech, v sobo-
tu vSak herec spadl z Karlova
mostu do Vltavy a na nasled-
ky tézkého zranéni v pondéli
zemfel. Policie se pfikldni
k tomu, ze Triska spadl do

Zaujalo me, ake ma
charisma, jak je roze-
vlaty, az drzy zté
Ameriky, jak ma
Uplné jinou energii.
JAN SVERAK, REZISER

vody nes$tastnou ndhodou.
Tfiska patfil k nejtalentova-
néjSim hercim generace
60. let, po emigraci v 70. le-
tech se prosadil i v Hollywoo-
du. Zatimco ve filmu mu cas-
to patfily komedidlni role, na
jevistich upoutdval silou své-
ho prozitku, emocionalitou
a citem pro slovo a jazyk.
Komentdre po jeho umrti
mimo jiné pripominaly jeho
charismaticky hlas a smysl
pro cestinu, kterou si ucho-

0 Vanoc1ch zpét na Bertramce

Karel Gott se vcera ztcastnil velké autogramiady ke své vystavé Gott, My Life, ktera se
kona na lodi na prazské naplavce. Prozradil, jak se to ma s rekonstrukci domu. Zpévak
pfesné nevi, kdy by se mél s rodinou stéhovat zpét. Podle stavbafi to pry bude urcité do
Vanoc. ,,Myslim, Ze uz mifime do posledni faze. Je viak potreba zase vsechny véci navozit
zpatky a dat je na své misto, mozna néco prikraslit, vylepsit a naopak néceho se zbavit,“
fekl Gott. Mistr vystoupi pfisti stredu v Pardubicich a tyden poté ve Vitkovicich.

MAFRA

val v cisté a krasné podobe
ibéhem zivota v USA. Podle ji-
nych Jan Tfiska dokdzal hrat
jen pohledem a vyjddfit jim
to, k ¢emu jini herci potrebu-
ji celé télo. Ve svém druhém
domové ve Spojenych std-
tech natocil 44 film. Po revo-
luci v listopadu 1989 se do
Ceska vracel na natdceni i di-
vadelni jevisté. Posledni fil-
movou roli ztvdrnil ve snim-
ku Jana Svérdka Po strnisti
bos.

I kdyzZ uz bylo Triskovi 80,
mél podle Jana Svérdka stdle
velkou energii, pracovitost
a zatatost. Navic i velikou se-
bekdzen. ,,Byl na sebe pfisny,
i pfi natdceni kazdy den bé-
hal, protoZe chtél poddvat
150procentni vykon. Chtél
byt dokonaly,“ vysvétlil rezi-
sér. €TK

Cena masla.
»,je mimo realitu,
fika Jurecka

Dal$im hostem Rddia Impuls
byl ministr zemédélstvi Mari-
an Jurecka. Mluvil o hodné
diskutovaném tématu - cené
mdsla. Podle néj je zdrazovd-
ni dasledkem mnoha fakto-
ri. Mezi nimi je i zvySovani
marzi obchodnikd, ale také
spekulace na trhu.
,Napfiklad Cina vyrazné
zvysila poptdvku po mléc-
nych produktech, mezirocné
zhruba o 16 procent. Dva nej-
vét§si vyrobci, Austrilie
a Novy Zéland, maji zdroven
uréity mezirocni pokles.
A kdyzZ se k tomu pridd také
preference spottebiteld, kte-
i prechdzeji od rostlinnych
tukd k ZivociSnym, najednou

Zpravy kratce

Krkonose lakaly.
Vcera tam prlsly
tisice turistl

Slunecéné pocasi prildkalo
o véerejSim stdtni svatku
do Krkonos tisice turista.
Velky ndpor zazivala
lanovka na nejvyssi
ceskou horu Snézku,
turisté si museli vystdt
zhruba hodinovou frontu.
Od fijna pojede vétsina
lanovek v KrkonoSich

v omezeném provozu.
Lanovka na Snézku vSak
pojede denné az do

30. fijna, pak do 8. prosin-
ce bude v provozu jen

o vikendech.

tady mdme roztocenou spird-
lu velice rychle se zvySujici
poptdvky, kterd zaroven tdh-
ne i zvySovani ceny. To, mys-
lim, uZ neodpovidd realité
trhu. Kdyz se podivdm tfeba
na situaci v roce 2004, tak teh-
dy bylo mléko od zemédélcii
vykupovdno za stejnou cenu
jako dnes a tehdy ctvrtka
madsla stdla zhruba néjakych
25 korun,*“ fekl Jurecka a do-
dal, Ze ministerstvo financi
mad podle néj ndstroje, ktery-
mi mize prozkoumat, jestli
jsou marze obchodnikt pfi-
meéfené.

Rubriku TFi Impulsy na télo po-
slouchejte kazdy wvSedni den
v 8.20 hod na Rddiu Impuls. MET

Prazska zoo
slavila 86 let.
Popral ji i Klus
Prazska zoologicka zahra-
da v Troji vCera oslavila
86. vyroci od svého otevre-
ni. Prvni ndvstévnici
prosli branou tehdy jesté
rozestavéného aredlu 28.
zari 1931. Soucdsti oslav
byly kitiny mladat lachta-
na a zubra. Kmotry malé
samicky zubra byli herci
Vdclav Kopta a Veronika
Freimanovd. Lachtaniho
samecka pokiti zpévak
Tomds Klus s dcerou
Josefinou. éTx
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Hra o triny se dostane

do Prahy. Jako hudba

Vv prazske 02 are-
né zazni hudba

z Uspésného seria-
lu Hra o trany. Pri-
veze ji sam jeji tvar-
ce Ramin Djawadi.

Seridl z produkce spole¢nos-
ti HBO Hra o trliny vdlcuje
svét. A jeho ceSti fanousci se
nyni mohou radovat. V kvét-
nu rozezni hudba ze seridlu
02 arenu v Praze.

Skladbami ze vSech sedmi
sérii provede divdky autor
hudby a skladatel Ramin Dja-
wadi, ktery stoji i za hudbou
z dalSiho slavného seridlu
z produkce HBO Westworld
nebo z filmu Souboj titdnt.

,Evropské turné navazuje
na leto$ni Sndru koncertt
v USA a Kanadé,“ tekl Petr
Novdk z porddajici agentury
Live Nation.

Fantasy seridl Hra o trany
vznikl na motivy zatim nedo-
koncené série romdnd ame-
rického spisovatele George
Raymonda Richarda Martina
nazvané Pisenl ledu a ohné.
Déj se odehrdvd v mytické
Ti§i Zdpadozemi, kde 1léta
a zimy trvaji celé roky.

,Predstavenim Hra o triiny
Live Concert Experience diva-
kim na zacdtku leto$niho
roku se mi splnil sen, ktery
pochdzi z myslenky staré tfi
roky,“ svéfil se Djawadi. ,,Pro-
dukce pfivedla do Zivota svét
Zapadozemi skute¢né uhran-
¢ivym zptisobem a jsem nad-
Seny, Ze mdm prileZitost sdi-
let tuto zkuSenost s fanousky

nejen v Severni Americe, ale
také poprvé za mofem, v Ev-
ropé,“ dodal autor.

Podle Jeffa Peterse ze spo-
le¢nosti HBO zhlédnou divd-
ci v Evropé aktualizovanou
verzi predstaveni. Na letos-
nich koncertech zaujalo diva-
ky pfedevs$im pédium rozdeé-
lené na nékolik ¢dsti pojme-
novanych podle lokaci ze se-
ridlu.

Cést orchestru a sboru tak
vystupovala na scéné s na-
zvem Zimohrad, dalsi hrala
na jevisti Krdlovo pristavisté.
Jde o sidla dvou vyznamnych
rodd, které mezi sebou v seri-
dlu soupefi.

Kromé Prahy se skladatel
s orchestrem a sborem pfed-
stavi také v Berliné, PariZi,
Londyné ¢i Dublinu. Vstupen-
ky na prazské predstaveni
16. kvétna budou v prodeji
za 1690 az 2490 korun.

Sedmd série sdgy Hra o tri-
ny se zacala vysilat v 1été, do-
sdhla rekordni sledovanosti
a dostala nejvice americ-
kych cen Emmy v historii.
Seridl béhem poslednich let
ziskal pfiznivé recenze za
herecké vykony i pfibéh, ale
i kritiku za velkou miru ndsi-
1i a erotickych scén.

02 arena nepredstavi fil-
movou hudbu poprvé. Letos
v tnoru v ni Plzeniskd filhar-
monie doprovodila druhou
cast filmové trilogie Pan prs-
tent: Dvé vézZe. Prvni dil Pdn
prstenii: Spolecenstvo prste-
nu doprovadzeny orchestrem
meél v O2 arené premiéru
loni 18. ¢ervna. Na tfeti dil
trilogie pak mohou divici
vyrazit letos druhého prosin-
ce. HOP,CTK

INZERCE

Kultovni serial

Hra o triiny (v anglickém ori-
ginale Game of Thrones) je
anglicko-americky fantasy
dramaticky serial kabelové
televize HBO. Jeho tvlirci jsou
David Benioff a D. B. Weiss.
Predlohou je populérni, do-
sud nedokoncena fantasy
saga Pisen ledu a ohné spiso-
vatele George R. R. Martina,
ktery se na serialu rovnéz po-
dili. Serial se jmenuje podle
prvni knihy v sérii.

o Serial se nataci v Titanic Stu-
dios v Belfastu, dale pak po
celém Severnim Irsku,

v Chorvatsku, na Islandu,
na Malté, v Maroku, ve Spa-
nélsku, ve Skotsku a v USA.

Serial mél celosvétovou pre-
miéru dne 17. dubna 2011,
kdy byl vysilan v USA na ka-
nalu HBO. Nejnovéjsi

7. série, kterd obsahuje
sedm dild, se vysila na HBO
od 16. Cervence 2017.

Déj seridlu se odehravé na
fiktivnich kontinentech Zapa-
dozemi a Essos a je sloZen

z nékolika zapletek s mnoha
hlavnimi postavami.

Seridl za svou existenci prila-
kal nejvice divakd v historii
HBO a ma velmi Sirokou di-
vackou zakladnu.

ZDROJ: WIKIPEDIA

CHCETE ZLEVNIT SVOJE PUJCKY?

v Pujcku na refinancovani drahych avéri ziskate levnéji nez ve vasi bance.
« Penize mate do dvou dnu od schvaleni a nemusite nikam chodit, staci vam internet.
v Vypliite nezavaznou poptavku na www.zonky.cz a zjistéte, kolik usetfite.

www.zonky.cz 800 459 460

ky.cz

Lidé pujcili lidem uz vice nez jednu miliardu korun. Levnéji a s klidem. Poskytovatelem uvéru je Zonky s. 1. o.
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Posledni
hezke dny

Teplé pocasi
konci. Pristi tyden
bude podzimni.

Konec pracovniho tydne sli-
buje podle meteorologl po-
sledni jasné azZ polojasné dny.
O vikendu se postupné bude
zatahovat a prijdou pfehan-
ky. Chmurné;jsi a studené po-
casi pak bude pokracovat
i v pristim tydnu. V pondéli
by mélo prset na vétSiné dize-
mi Ceska.

Dnes pfedpovéd ukazuje
polojasno, na zdpadé Cech
pfi zvétSené oblac¢nosti ojedi-
néle prehdnky. Rdno a dopo-
ledne bude misty zataZeno
nizkou obla¢nosti nebo
mlhy. Vecer meteorologové
predpovidaji postupné ubyva-
ni oblac¢nosti, nejvyssi teplo-
ty 17 az 21 stupné a slaby, po-
stupné mirny jihovychodni
az jizni vitr.

Zitra pak podle predpovédi
bude vétsinou polojasno, ale
béhem dne v Cechdch oblac-
nosti zacne pribyvat a na za-
padé se ¢ekaji ojedinélé pre-
hdnky. Rdino md byt misty za-
taZzeno nizkou oblac¢nosti
teploty klesnou na 9 az 5 stup-
Nd. iDNES.cz

Jak bude?

V nedéli by mélo byt oblacno
az zatazeno, v Cechach misty
dést nebo prehanky. Na Mo-
ravé a ve Slezsku polojasno
a rano ojedinéle mlhy.

o Denni teploty budou mezi
15 az 19 stupni.

o Podobné pocasi by mélo byt
v pondéli. Pak se zacne ka-
zit. V tydnu bude oblacno az
zatazZeno. Pfijdou prehanky.
Denni teploty vystoupaji
k 11 aZ 16 stupntim.

Zpravy kratce

Na brnénské
skole vybuchla

tlakova lahev

Ve vnitrobloku Masary-
kovy univerzity v Brné
vybuchla vcera v oprava-
renském auté tlakova la-
hev, vybuch si vyzadal
dva zranéné. Skoda pfe-
sdhne milion korun. Pfi-
¢inu vybuchu odbornici
zjistuji.

Déti chtéji vice
pomahat jako
dobrovolnici

Mezi détmi a mladymi
lidmi v Cesku v posled-
nich letech roste zdjem
o dobrovolnictvi. Do pro-
jektu pro déti a mladez,
ktery je md podpofrit

v dobrovolném pomadha-
ni, se loni pfihldsilo
zhruba tfikrdt vice za-
jemcti neZ v roce 2012.
Zatimco pfed péti lety
jich bylo 10 922, v loni
pomdhalo 30 021 déti

a mladych. S udaji prisla
Ceskd rada déti a mldde-
Ze, kterd dobrovolnické
projekty organizuje. €Tk

F/ | "/
Svaty Vaclav

Tisice lidi véera dorazily
na Narodni svatovaclav-
skou pout do Staré Bolesla-
vi, kde mél byt podle le-
gend zavrazdén knize Vac-
lav. Mezi nimi byli soucas-
ni i byvali politici, tfeba
Vaclav Klaus, Miroslav Ka-
lousek s Karlem Schwar-
zenbergem nebo kandidat
na prezidenta Jifi Drahos.
Odkaz svétce a patrona
zemé si pripomnély davy
poutniku na Marianském
namésti pfi tradi¢ni poutni
msi. Svaty Vaclav byl za-
vrazdén svymi odpurci,
mezi néz patfil i jeho bratr
Boleslav I. Za vécného vlad-
ce ¢eské zemé byl prohla-
sen uZ ve 12. stoleti, svato-
vaclavsky kult rozsiril po
Evropé Karel IV. Za druhé
svétové valky byl zneuzit
nacisty, komunisticky re-
Zim zase vydaval Vaclava
za slabocha. Statnim svat-
kem je 28. zafi od roku
2000, v kalendafi je to Den
Ceské statnosti. 4x CTK

\

4 i\ s Mo, .. .
» wveeo

Panovnik prijel do Ostravy
Rej, jenz by mél navstévnikdm pfiblizit dobu svatého
Vaclava, patrona ceské zemé a symbolu ceské statnosti,
se véera jako uz tradi¢né konal v Ostravé. Své stanky
rozbalili Femeslnici, ktefi ukazali, jak se kdysi vyrabélo
nadobi, ale také laskominy ¢i latky. PFedvedli také, jak
pracovali kovari nebo fezbari.

MAFRA

Volbv. Do politiky
chtéji i sportovci

Z obecné zndmych lidi se sna-
Zi proniknout v fijnovych vol-
bdch do Snémovny zejména
sportovci. O hlasy volici se
budou uchdzet naptiklad by-
vali hokejovi reprezentanti
Milan Hnilicka a Pavel Rich-
ter a fotbalisté Tomds Skuhra-
vy, Jan Berger, Horst Siegl
a Ladislav Vizek. Volebni kla-
ni bude navic pomyslnym
soubojem dvou byvalych
uspésnych skokanti na lyzich
Pavla Ploce a Jakuba Jandy.
Dvojndsobny olympijsky me-
dailista Ploc obhajuje posla-
necky manddit v Libereckém
kraji za CSSD. Mladsi Janda,

Na kandidatce ODS je
boxer, ctyfnasobny cesky
mistr Pavel Sour.

 Na trojndsobného mistra své-
ta a zlatého olympijského me-
dailistu z japonského Nagana,
byvalého hokejového branka-
fe Milana Hnilicku zase vsadi-
lo hnuti ANO. Za Délnickou
stranu socialni spravedlnosti
kandiduje olympijsky vitéz ve
vzpirdni Oto Zaremba. Zarem-
ba uz dfiv neuspél ve volbach
do Sendtu ani do Evropského
parlamentu. Vedle osobnosti
ze svéta sportu se o mista

Kdo dalsi ze znamych tvafi se hrne do politiky?

jenz jako prvni Cech vyhral
Svétovy pohdr, se pokusi zis-
kat jej v dresu ODS v Morav-
skoslezském kraji. Richter,
Skuhravy - zndmy z dob pftiso-
beni v italské lize pod pre-
zdivkou Bomber, Berger, Sie-
gl a Vizek kandiduji za usku-
peni Sportovci. Na listindch
Sportovcd jsou rovnéz byvaly
trenér fotbalové reprezenta-
ce DuSan Uhrin, byvaly fotba-
lovy reprezentant Radek Dru-
14k, trenér bézkyné na lyZich
Katefiny Neumannové Stani-
slav Frithauf nebo nékde;jsi
profesiondlni boxer Rostislav
Osicka. €Tk

v dolni komore uchdzeji tfeba
filmova dokumentaristka Olga
Sommerova (LES, za TOP 09)
a herec a dabér Jifi Hromada
(Zeleni), jenz také vedl Herec-
kou asociaci a celostatni orga-
nizace Ceského gay a lesbické-
ho hnuti.

Spolecnost proti developer-
ské vystavbe v Prokopském
Udoli vyslala do boje o kresla
v Parlamentu mimo jiné foto-
grafku Saru Saudkovou.

Do Snémovny se snazi dostat
také hudebnik, malif a spiso-
vatel Frantisek Ringo Cech
za Stranu prav obcand.
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Bude Marlly blzu

Zakladatel legen-
darmho panského
casopisu Playboy
Hugh Hefner ve
stfredu zemrel. Bylo
mu 91 let.

Hugh Hefner se stal diky Play-
boyi multimiliondfem a vy-
tvoril obchodni impérium za-
hrnujici kasina a no¢ni klu-
by, v nichZ hosty vitaly divky
v typickych kostymech se za-
jecimi ousky.

,Otec prozil vyjimecny
a ohromujici Zivot medidlni-
ho a kulturniho prikopnika,
ktery byl viid¢im hlasem jed-
noho z nejvyznamnéjsich so-
cidlnich a kulturnich hnuti
nasi doby hdjiciho svobodu
projevu, obcanskd prdva a se-
xudlni svobodu,“ uvedl Hef-
nerdiv syn Cooper, ktery ptiso-
bi v Playboyi jako kreativni
Séf.

Casopis pomohl v 50. le-
tech minulého stoleti zahdjit
sexudlni revoluci a prfispél
k tomu, Ze se nahota stala re-

Hefner s modelkami v Cannes v roce 1959

spektovanou soucdsti main-
streamovych médii. Feminist-
ky a dalsi kritici nicméné Hef-
nera obvinovali, Ze Zeny de-
graduje na pouhé sexudlni ob-
jekty nebo Ze je ve své luxus-
ni vile Playboy Mansion vyuZi-
va de facto k prostituci.

Své vnady v casopise vysta-
vily na odiv mimo jiné herec-
ka Marilyn Monroe, zpévacka
Madonna ¢i modelka Cindy
Crawfordovd. Hefner ale Play-

boy nepovaZoval za vyhradné
eroticky Casopis. Psali do néj
literdti jako Kurt Vonnegut,
Vladimir Nabokov ¢i Joyce Ca-
rol Oatesova. Zndmé osobnos-
ti jako John Lennon, Fidel
Castro nebo cernossky du-
chovni Martin Luther King
poskytly casopisu exkluzivni
rozhovory.

Hefner byl tfikrdt Zenaty.
PfestoZze pldnovanou tfeti
svatbu jeho pfitelkyné a nyni

Hefner se ,,zajickem”

jednatficetiletd vdova Crystal
Harrisovd v ¢ervnu 2011 na
posledni chvili zrusSila, pdr si
nakonec fekl ano v posled-
nich hodindch roku 2012.

Jesté za svého Zivota vyslo-
vil Hefner pfani byt po smrti
nablizku slavné Marilyn
Monroe. Proto si také koupil
na losangeleském hibitové,
kde je legenddrni herecka po-
chovdna, volny hrob hned
vedle jejiho. €Tk, MET

[ Zprivy kritce

Cina podpofi
sankce proti
KLDR

Cinské ministerstvo ob-
chodu v¢era ozndmilo,
Ze v souladu s novymi
sankcemi Rady bezpec-
nosti OSN bude uzavte-
na vétsina severokorej-
skych firem piisobicich
v Ciné. Opatfeni se tykd
také spolec¢nych ¢in-
sko-severokorejskych
podnika.

Sebevrah zabil
afghanskeé
policisty

Nejméné 12 ¢lenti
afghdnskych bezpecnost-
nich sil bylo zabito pfi
ttoku Talibanu na poli-
cejni tstfedi v provincii
Kandahdr. SebevraZedny
atentdtnik z fad bojovni-
ki Talibanu napadl

v ukradeném americ-
kém obrnéném vozidle
Humvee ve stfedu vecer
sidlo policie v oblasti ne-
daleko pakistdnské hra-
nice a odpdlil se. éTk
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The Finest Toy Shop in the World

BERAD SE
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Na Tlmes Square pomahall
Hnuti Kolo pro preziti uspofadalo na newyorském namés-
ti Times Square beneficni akci pro boj s rakovinou. Zu-
castnil se ji i hokejovy brankar tymu New York Rangers
(vpfedu vlevo).

AP

Némci. Dési je vydérac

Nezndmy vydérac hrozi otrd-
venim potravin v némeckych
obchodech, pokud nedostane
miliony eur. V obchodech v ji-
honémeckém Friedrichshafe-
nu se uz minuly tyden néko-
lik otrdvenych produktt
s détskou vyzZivou naslo. Poli-
cie, kterd po pachateli patra,
to vCera uvedla v jihonémec-
ké Kostnici a vyzvala vefej-
nost ke zvySené opatrnosti.
Server listu Bild uvedl, Ze
vyhriizka pfisla uz v sobotu
16. zari firmdm, které proda-
vaji i potraviny, Slo tfeba
o spolecnosti Aldi, Lidl,
Rossmann ¢i DM. Vydérac
podle Bildu pozaduje deset
miliond eur (261 miliont K¢).

Nova krysa. Méri pil metru

Védctim se na Salamouno-
vych ostrovech v Tichém oce-
dnu podafilo objevit novy
druh velké krysy. Hlodavec je
téméf plil metru dlouhy, vazi
az jeden kilogram a m4d dlou-
hy, holy a Supinaty ocas, in-
formoval americky casopis
Nature. Podle védct je hloda-
vec ale zfejmé na pokraji vy-
hynuti.

Skupina badateli po obrov-
ském hlodavci pdtrala v Ti-

Smrt nemusi byt
vzdy tragicka, sou-
dé podle rumun-
ského hrbitova,
kde mrtvi vypravi
pribéhy ze zivota.

Vesely hibitov ve vesnici
Sapanta na severozdpadé Ru-
munska se vyznacuje vice
nez tisicovkou vyfezdvanych
pravoslavnych kiizi s barvity-
mi epitafy a naivnimi kresba-
mi. V malé obci se udrzi mdlo
tajemstvi, a tak se vSechny
vady zZivych po smrti premé-
ni ve hibitovni uméni. Tento
vécny pristup, okofenény Cer-
nym humorem, vyrustd z tra-
di¢ni vesnické kultury v regi-
onu a pfitahuje ndvstévniky.
Navzdory odlehlosti se vesnic-
ka se stala jednou z turistic-
kych atrakci v zemi.

,Hibitov neni pouhy hibi-
tov. Lidé si tu uvédomuji, ze
je to misto, kde se miiZete
smadt sami sobé,“ mini dvaaSe-
desdtilety fezbaf Dumitru
Pop Tincu, ktery zhotovil
mnoho zdejSich kiiza.

,Slychdval jsem o tom
v détstvi. Rodice mi vypravéli

chomofti nékolik let, o jeho
existenci jim vypravéli mist-
ni obyvatelé. Nyni se jim po-
daftilo na ostrové Vangunu vy-
chodné od Papuy-Nové Gui-
neje zkoumat jeden exem-
plar, ktery vSak uhynul krat-
ce po objeveni. Podlehl zrané-
ni, které utrpél pfi pddu z kd-
ceného stromu.

Podle zoologt jde o prvni
nové objeveny druh hlodavce
za poslednich 80 let. Obii kry-

o veselém hfbitovu. Vidy
jsem chtél sem prijet a vidét
to, ale povedlo se mi to az
ted,“ uvedl tfiasedesdtilety
Gerhard Schuster, ktery se na-
rodil v Rumunsku, ale Zije
vnémeckém Kemptenu.

Jedna z kreseb zachycuje
mladého muze a viiz metra,
ktery ho prejel. Epitaf pravi:
»Tolik jsem miloval Zivot, od-
jel jsem do zdpadni Evropy.
PatiZzské metro moznd bylo
moje prokleti. Hazardoval
jsem a zemfel v Sestndcti le-
tech v roce 2001.“ Nékteré
kiize pfipominaji moderni
kdzdni o mordlce. Tteba epi-
taf fidice kamionu varuje
pred ustvanim se praci. ,,Dfel
jsem se, abych zbohatl
a vSechny predstihl. Pral
bych si, aby se lidé zastavili
a precetli si na mém kfizi, co
se stalo: mdj kamion se pfe-
vrdtil a rozmackal mé. Ze-
miel jsem v Barceloné ve
42 letech.” S ndpadem vyryt
epitafy a jednoduché kresbic-
ky na kfize priSel v roce 1935
mistni fezbai Stan Ioan Pa-
tras. Do své smrti v roce 1977
zhotovil na 700 kiizd. Ten na
jeho hrobé hldsd, zZe byl tvir-
cem veselého hibitova. Kfize
stojiv prepoctu od 11 do 28 ti-
sic korun. €TK, MET

sa dostala latinsky ndzev Uro-
mys vika. Druhové jméno od-
kazuje na pojmenovdni zvife-
te v mistnim jazyce.

Pravé podle mistnich oby-
vatel se krysa zivi mimo jiné
kokosovymi ofechy, do kte-
rych dokdze mocnym chru-
pem vyhlodat diry. Zvire, kte-
ré Zije v korundch stromf, to-
tiz kvili rychlému odlesnova-
ni pfichdzi o své prirozené zi-
votni prostiedi. €TK

Policie informovala o zd-
znamu z bezpecnostnich ka-
mer v jednom z obchodd, kte-
ry podle ni nejspiS ukazuje
podezielého. Muzi, ktery po-
hrozil otravou dvaceti druhti
potravin v obchodech po ce-
1ém Némecku i v zahranici,
je podle policie kolem 50 let,
je sportovni postavy a stfedni-
ho vzristu.

Na pfipadu nyni pracuje
zvl4stni vySetfovaci tym, kte-
ry md 220 clend. Po vydéraci
se rozjelo patrdni i v zahrani-
¢i. Zatim je do néj zapojena
predevsim policie ve Svycar-
sku a Rakousku, tedy dvojici
zemi, které leZi nedaleko
Friedrichshafenu.

Zpravy kratce

Polsky pumpar
se stal hrdinou

Hrdinou dne se v Polsku
stal pracovnik benzinové
pumpy z méstecka
Wschowa na zdpadé
zemé. Muz si pfi pfepade-
ni ostentativné cetl novi-
ny a naprosto ignoroval
lupicovy Zddosti o vyddni
penéz. Ten se nakonec

Nahrobky hyfi barvai vypréji pribéhy zem

Policie némecké obc¢any vy-
zvala, aby pfi ndkupu potra-
vin kontrolovali, jestli s nimi
nebylo manipulovdno. Dosud
otrdvené produkty se podarti-
lo odhalit i diky tomu, Ze na
né vydérac sim upozornil.

V zajiSténé détské vyzivé
odbornici zjistili etylengly-
kol, v primyslu zndmy jako
fridex, ktery se pfiddva napti-
klad do nemrznoucich chladi-
cich kapalin pro auta. Je to je-
dovata tekutina sladké chuti,
bez barvy a zdpachu, kterd je
uz v malych ddvkdch zdravi
nebezpecnd. PTi poziti se pri-
znaky otravy projevuji nejpr-
ve zvracenim, nakonec mo-
hou selhat ledviny. €Tk

znechucené otocil a ode-
Sel s nepofizenou. Pum-
pat hned po jeho odcho-
du ohldsil pfepadeni poli-
cii. Ta dokdzala podeztelé-
ho zakrdtko dopadnout,
ato1is jeho nezletilou spo-
lecnici, kterd utekla z po-
lepsovny Ctyfiatficetilety
muz se podle policie bé-
hem vyslechu pfiznal. Za
prepadeni mu hrozi az

12 let za mfiZemi. €Tk

Nahro e
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Katalansko ce hlhsovat 0 saostatnosti

Nedélni ocekavané referendum o nezavislosti Katalanska ma odpovédét na otazku, zda
si obyvatelé sedmimilionové autonomni oblasti preji byt samostatnou zemi. V Madridu
¢i v Barceloné ale sotva nékdo zna odpovéd na zasadnéjsi otazku: zda se hlasovani, které
se intenzivné snazi pfekazit Spanélské urady, viibec uskuteéni. Katalanska separatisticka
vlada se chysta referendum usporfadat navzdory hrozbam policejnich zasaht a trestniho
stihani predstavitel( samospravy. AP

Trump chce snizit

Letisté. Zavreli ho
kvuli referendu

LetiSté v severoirdckém Irbi-
lu dnes vecer prerusi vSechny
mezindrodni lety. Tento krok
nafidila centrdlni vldda v Bag-
dddu kvili kondni referenda,
v némZ Kurdové v pondéli
hlasovali o nezdvislosti svého
tzemi. Problémy ale miZe
mit severni Irdk i s vyvozem
ropy. Turecko v€era ozndmi-
lo, Ze o vyvozu ropy z Irdku
bude jednat vyhradné s vld-
dou v Bagdddu. Premiéra Abé-
diho o tom v telefonickém
rozhovoru ujistil turecky pre-
miér Binali Yildirim. Ropa se
téZi na severu Irdku a potru-
bim vyvdzi pfes Turecko. Tu-
recky prezident Recep Tayyip
Erdogan tésné po referendu
pohrozil, Ze Ankara mftzZe
tyto trasy uzaviit a Kurdy vy-
hladovét.

Nékteré letecké spolecnos-
ti uz ve stfedu ozndmily, Ze
se pokynu centrdlni irdcké
spravy podrobi a lety do Irbi-
lu zastavi. Dalsi ale trvaly na
tom, Ze provoz zachovaji, do-
kud bude otevien vzduSny
prostor nad Irbilem. Patfila
k nim i spole¢nost Qatar

je i toto letisté. Turecko vy-
zvalo své obcany, aby severni
Irdk opustili dfive, nezZ letovy
zdkaz zacne platit. Turecko
dnes zastavi lety do Irbiluido
Sulajmdnije a tykat se to
bude spolecnosti Turkish Air-
lines, Pegasus a Atlas Global.
Na letiSti v Irbilu ¢ekd na
odbaveni nékolik set lidi, kte-
i chtéji vyuzit poslednich
spojt. Podle agentury AP jsou
to hlavné cizinci, ktefi ne-
chtéji v Irdku uvdznout. Tur-
kovi Muratovu Mutlarovi na-
ridil jeho zaméstnavatel v Ird-
ku, aby se vrdtil zpét do Tu-
recka. Zda se do prace vrdti,
netusi. ,To bude zdleZet na si-
tuaci. Jestli lety obnovi, vrati-
me se a zacneme zZnovu praco-
vat,“ fekl. Uzavieni letist
v Kurdistdnu bude mit za-
sadni disledky, nebot
v oblasti pracuje mno-
ho cizinc. Mnozi <
maji ale viza vy- ©
dand jen kurd- \é\’
skymi tfa-
dy. €Tk

dané firmam

Americky prezi-
dent navrhl
danovou reformu.

Nejvétsi danovou reformu za
tficet let vcera predstavil
americky prezident Donald
Trump. Pldn, ktery by snizil
zdanéni podnikd, ale ceka
v Kongresu velka bitva s de-
mokraty, jednotnd neni ani
Trumpova vlastni strana.
Plan je skoupy na podrobnos-
ti, jak nahradit vypadek pfi-
jmt, aniZ by zdsadné nestou-
pl rozpoctovy deficit. Podle
Trumpa reforma pfinese tle-
vu americké stiedni tfidé. Fe-
derdlnimu zdanéni by podlé-
hala jen men§i ¢dst prijm ty-
pické stfedostavovské rodi-
ny. Pro jednotlivce by se
sedm danovych sazeb slouci-
lo do tfi: 12, 25 a 35 procent.

Zdanéni firemnich ziskd
md podle ndvrhu klesnout na
20 procent ze soucasnych
35 procent, pficemz ptivodni
Trumpiv ndvrh byl jesté
o pét procent nizsi. V porov-
ndni se svétovym standar-
dem spolec¢nosti v USA plati
dané vysoké a sniZeni poZadu-
jiuZ roky. Pravdou vsak je, Ze
diky legislativnim mezerdm
a danovym zvyhodnénim
mnoho z nich plati mno-
hem méné nez definova-
nou sazbu.

Prezident Trump

Prezident Donald Trump
na demokratické zdkonoddr-
ce apeluje, aby plan podpofi-
li, pfestoZe ndvrh s nimi kon-
zultovan nebyl. Demokraté
poukazuji na to, Ze navrhova-
nd opatfeni by vyustila v nd-
rist schodku federdlniho roz-
poctu a spiSe nez stiedni tii-
dé by prinesla danové ulevy
bohatym Ameri¢anim. Podle

ndzoru analytikd by se obrov- QQ o b‘ o §
ské sniZeni dani promitlo jak “9 ‘ "9\ o g
v ristu rozpoctového defi- 0 % 5
citu, tak zadluZeni, po- A 4 3
kud by hospoddisky Q ]
rist nebyl tak vyso- é $
ky, jak republika- =
ni planuji. l

Trump ]
fekl, ze 4(:{'0 ‘
bohati * i
Ame- oo\,s" “‘::2 {

N \(\Q‘g‘/ o

ricané by z navrhované dano-
vé reformy neprofitovali a Ze
o sniZeni zdanéni firem na 20
procent s republikdny disku-
tovat nebude.

Republikdni ani Bily ddm
nepfedlozili Zddny propocet,
o kolik by sniZeni dani rozpo-
Cet pripravilo. Neziskovd or-
ganizace Tax Foundation
pred casem odhadla, Ze stdt-
ni pokladna by v pristich de-
seti letech pfiSla o 5,9 bilio-
nu dolard (131 bilioni ko-
run). Republikdni zdd-
raziuji, Ze danovy
zdkon je zastaraly
a naléhavé po-
tfebuje za-
sadni tipra-
vu. €TK N

bezplatna linka

www.faircredit.cz

Airways, kterd ale véera oznd-
mila, Ze od 29. zafi do 1. fijna
lety do severniho Irdku poza-
stavi na zddost irdckého ufa-
du pro civilni letectvi. Po-
Zadavek Bagdddu se ne-

tykd jenom Irbilu,

ale také letisté

v Sulajméniji. 0
Rozhodnuti “$
Qatar O

Airways ®,

zahr- o \
nu-

IHNED
V HoToVoSTI
\ PoHobLl
poMoVA
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Legendarni punkova kapela Visaci zamek oslavi 35 let
existence ve stejném sloZeni. Oslavy skupina zahaji mezi-
narodnim turné s punkovou formaci Pellethead. Skupina
z anglického Middlesbourghu se ztcastni i tradi¢niho vy-
rocniho koncertu v prazské Lucerné, tentokrat 16. listopa-
du. Druhou ¢ast turné od 24. 11. odjedou Visaéi se Zavi-
Sem. Koncertni sezonu zakon¢i dvé vyrocni vystoupeni
2.12.vBrné a 9. 12. v Ceskych Budéjovicich.

stejné sestavé

ARCHIV

Vegefest. PHjdte zkusit
speciality na VySehrad

Oslava pestrych vegetaridn-
skych chuti, ukdzky zivého va-
feni, predndSky o udrzitel-
ném zivotnim stylu, inspirace
a bohaty program pro déti
i dospélé. To vSe pfinese sed-
my rocnik Vegefestu, ktery
probéhne o vikendu ve
Starém purkrabstvi na Vyse-
hradé: v sobotu od 11 do 21 ho-

Na den do prirody

Zitra porddaji Ski&Bike
Spic¢dk a Chrdnénd krajin-
nd oblast Sumava Den

s CHKO Sumava. Akce se
kond od 9.30 do 16 hodin.
Po lonské premiére zamé-
fené na zdejsi ptactvo se
letos turisté dozvédi zaji-
ve zdejsi prirodé. Ptjde
ale o zvirata, jeZ se tady
bézné na prochdzkdch ne-
potkdvaji — hlavné o rysy,
bobry nebo jeleny. Ve
stdnku CHKO na Spic¢dku
budou k vidéni ukazky
metod jejich sledovdni.

din a v nedéli od 10 do 18 ho-
din. Hlavnim pilifem festiva-
lu je gastronomickd nabidka
vegetaridnskych, veganskych
i vitaridnskych pokrmd, jez
se vét§inou pripravuji pfimo
na misté. Vdoprovodném pro-
gramu probéhnou koncerty,
zpivani, bubnovdni, cviceni ¢i
pohybové workshopy. MET

Koncert hlasu

Zitra od 19 hodin se kona
v prazské La Fabrice Pra-
gue A Cappella Festival.
Ukdze se zde sila a rozma-
nitost lidského hlasu.

Klavir v Londyné

Ceské muzeum hudby za-
pijcilo do Victoria and Al-
bert Museum Mozarttv
kladivkovy klavir z 18. sto-
leti. Predmét, ktery je k vi-
déni v expozici Narodniho
muzea, si mtZou prohléd-
nout ndvstévnici londyn-
ského muzea od zitra. MeT

Kujan. Dokazal za Sest
dni zdolat 360 kilometrii

Zdolal svou osobni vyzvu. Za
Sest dni ubéhl trasu od prame-
ne Vltavy k prameni Labe, cel-
kem tedy skoro 360 kilomet-
i, a to pouze s vécmi, co mél
s sebou v sedmikilovém bato-
hu a s pitim, a jidlem, které po
cesté ,ulovil“. René Kujan tak
podpofil charitativni projekt
To daaas, ktery byl prdvé na

osobnich vyzvdch postaven.
Do projektu Ceské asociace pa-
raplegikd se mohl zapojit kaz-
dy a podpofit Startovaci a pod-
porované bydleni pro vozicka-
fe. Diky ddrctim se podafilo vy-
brat ¢astku 314 204 korun. Tu
do vyse 300 000 korun zdvoj-
ndsobil generdlni partner pro-
jektu, skupina CSOB. MET

Oslava hudby
a tance v Lucerneée

V pondéli 2. Fijna
oslavi big band
Original Vintage
Orchestra v Lucer-
na Music Baru své
prvni narozeniny
velkym koncertem.

Swing, punk, rock, pop i funk.
Pro tenhle soubor neni pro-
blém zddny zdnr. Mezi nejob-
libenéjsi hity kapely totiZ pat-
i naptiklad swingovd verze
Pohody od Kabdtd, Praza-
ki@im, tém je tu hej od Prazské-
ho vybéru nebo pisen V bl-
bym véku od Xindla X.

A Ze se chystd v pondéli
néco velkého, prozrazuje ka-
pelnik orchestru Petr Kroutil:
»,Mdm velkou radost z naSich
vzdcnych hosti a Silené se té-
$im na potrddnou swingo-pun-
kovou party. Jsem taky zveé-
dav, jak se budou libit nase
nové pisné.“ Vzacnymi hosty
v Lucerna Music Baru budou
Kate Matl a frontman kapely
Chinaski Michal Maldtny.

,Katku mdam moc rad, je
krdsnd a skvéle zpivd. Je bez-

Kapelnik Petr Kroutil (¢tvrty zleva)

Akce v Music Baru

vadny, Ze je ochotnd s ndmi
acinkovat,” tési se Kroutil na
budouci spoluprdaci. Aby si fa-
nousci pfisli na své, uslysi od
Kate i novy swingovy cover
od Christiny Aguilery.

Pro Maldtného i publikum
si Kroutil ptipravil swingovy
cover, kterym bude jeho
vlastni pisen Kazdé rdno. ,Na
Michala Maldtného se zase té-
$im pro to, Ze lidi viibec nece-
kaji, Ze by mohl zpivat i jiny
styl a Zanr. A on to pravé skvé-
le ovlddd,“ doddvd k dalSimu
hostovi Kroutil. PAVEL URBAN

RICHARD HORAK

Big Band Original Vintage Or-
chestra vystoupi v pondéli od
20 hodin v tradi¢nim klubu.

o Narozeninovou party bude
moderovat rezisér Jiri Vejdé-
lek, ktery do Lucerna Music
Baru prijede rovnou z nata-
Ceni filmu Tatova volha.

o Hosty budou Kate Matl a Mi-
chal Malatny. Vstupenky
jsou k dispozici za 380 ko-
run na www.musicbar.cz.

Kouzelnici The Illusionists opét v Praze

Vyprodali Sest nejvétsich hal na svété. Ted The Illusionists — Live From Broadway vyrazi
na evropské turné, v ramci kterého se na zacatku pristiho roku vrati do Prahy. Od 11. do
14. ledna vystoupi v Kongresovém centru. Sedm reprezentant( svétové kouzelnické elity
navstévnikiim pfedvede dechberouci show plnou dokonalych a ¢asto i nebezpecnych tri-
ku a iluzi popirajicich fyzikalni zakony. Nejslavnéjsi eskapologista Andrew Basso, ktery je
oznacovan za nastupce Harryho Houdiniho, kouzelnik desetileti Luis De Matos, Leonardo
Bruno ze slavné kouzelnické rodiny, manipulator Yu Ho-Jin, James More z Britain's Got
Talent, ktery sdm vyprodava haly v Britanii, Enzo — L'insaisissable, ktery ucaroval publiku
ve francouzské obdobé této talentové show, a nejslavné;jsi Zenska iluzionistka Josephine
Lee jsou kazdy mistr svého oboru. Vstupenky jsou v prodeji v siti Ticketportal.cz.

ARCHIV
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Téma. Genetické

potraviny na taliri

Specidlni bandn mtiZe nahra-
dit o¢kovdni, ryZe zase vyfesit
problémy s o¢ima. Védci v ge-
neticky upravenych potravi-
ndch vidi t¢innou zbran proti
nemocem, ti ostatni dilo ddb-
lovo. ,Kazdy z nds sni denné
spoustu dédi¢né informace ji-
nych organisma. Z jablka,
mrkve, masa, polykdme viry
a bakterie. Na to je na$ travici
trakt zafizen. Dédi¢nd infor-
mace se takto nepfendsi,”
mini profesor Jaroslav Petr
z Vyzkumného tGstavu Zivocis-
né vyroby. Jak poznat genetic-
Ky upravenou potravinu?

Ctéte v novém vyddni Téma. MET

Zpravy kratce

Nahradni terminy

Vzhledem k tragické uda-
losti v rodiné ¢lena kapely
Mirai bylo turné se skupi-
nou Poetika pfesunuto na
brezen 2018. Vstupenky
na vSech sedm mist ztistd-
vaji v platnosti.
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Vystava u Polivky

Do Divadla Bolka Polivky
v Brné se po 22 letech vra-
ci zndmd brnénskd malii-
ka Miroslava Oberreitero-
va. Vystava Tichd krajina
ozdobi foyer divadla od
pondéli 2. fijna. MET

Svetovy den srdce
upozorni na rizika

Nemoci srdce jsou
u nas stale nejcas-
tejsi pricinou umrti.

Den Zivotné dileZitého orgd-
nu, ktery je zodpovédny za
pumpovdani krve po celém na-
Sem téle, se slavi po celém
svété pravé dnes.

Tento den sjednocuje lidi
v boji proti kardiovaskuldr-
nim onemocnénim a inspiru-
je k pordddni mezindrodnich
akci na podporu zdravého Zi-
votniho stylu. Tento rok je
hlavni mySlenkou sdilet
mezi sebou informace, ja-
kym zptsobem lze srdce udr-
Zovat zdravé, a inspirovat tak
miliony dalSich lidi po svété.

Ackoli neni péce o srdce ni-
¢im slozZitym, ¢isla tykajici se
onemocnéni srdce jsou stdle
alarmujici. Podle zjisténi Své-
tové federace srdce jsou one-
mocnéni srdce a mrtvice hlav-

Osmi nasim klientim
jsme loni uhradili
transplantaci srdce.
Celkové naklady cinily
13,2 milionu korun.

HANA KADECKOVA, ZDRAVOTNI
POJISTOVNA MINISTERSTVA VNITRA CR

nimi pfi¢inami dmrti na ce-
1ém svété. KaZdoroc¢né zabiji
v priméru kolem 17 miliond
lidi. Pfejiddni, nedostatek po-
hybu, nezdravé stravovdni,
vysoky krevni tlak a vysokd
hladina cholesterolu jsou fak-
tory, které mohou za mnohd
srdecni onemocnéni.

Na co si dat pozor

Srdce je citlivé na Zivotni styl.

o Roli hraji zejména faktory
jako vyZiva a stravovaci navy-
ky, pohyb a sport, psychicky
stres a nadmeérné fyzické za-
tizeni, konzumace drog,
alkoholu a kourent.

o Mnoho lidi podcenuje pravi-
delné prohlidky u ékare a ne-
tusi, Ze jiz néjakym onemoc-
nénim, které vede ke kardio-
vaskularnim chorobam, trpi.
Castym problémem byva vy-
soky krevni tlak, ktery se fadi
mezi civilizacni onemocnéni.

Nejcastéjsimi onemocnéni-
mi srdce jsou infarkt myokar-
du, ischemickd choroba sr-
decni, cévni mozkové priho-
dy ¢i vysoky tlak. Od roku
1990 se podafrilo sniZit pfed-
casnou umrtnost na tyto pfi-
¢iny, takZe je u nds o 60 pro-
cent méné piipadd. MET

INZERCE

Naceva. Dnes v Praze
pokiti novou desku

Po roce prichdzi zpévacka a herecka
Monika Naceva se svym devdtym stu-
diovym albem Prtivan v hlavé, které
vychdzina labelu Ajlavmjuzik. Na des-
ce se opét podilela bdsnifka Sylva
Fischerovd a DJ Five. Uplné poprvé si
Naceva vyzkouSela spoluprdci se slo-
venskym beatmakerem Valérem
Smutkem alias Tentato.

Kfest alba probéhne dnes v zahra-
ddch kl4stera sv. Anezky Ceské v ram-
ci programu Ndrodni galerie v Praze
AneZka LIVE!. Kmotrem desky, jejiZ
obal vytvoril umélec Josef Bolf, je kun-
sthistorik a spisovatel Otto M. Urban.

Koncert Nacevy uvede vystoupeni

cesko-polského elektronického pro-
jektu Ba:zel. Vstupenky lze zakoupit
v pfedprodeji GoOut za 150 korun.

Vyraznd Ceskd zpévacka a herecka
Monika Naceva se do povédomi ceské
vefejnosti dostala hned svym debuto-
vym albem MoZnosti tu sou... z roku
1994, kterému dominuje hit Udrzuj
svou lednicku plnou podle bdsné Jd-
chyma Topola. Dlouhodobé spolupra-
cuje s kytaristou Michalem Pavlickem
¢i Justinem Lavashem. Jako herecka
zacinala v 90. letech v autorskych diva-
dlech Sklep a Ha-divadlo, v soucasnos-
ti vystupuje se souborem Vosto5 a di-
vadlem Minor. Hop

Parni vlak. Vydejte se
na Krivoklat stylové

Zitra vypravi Ceské drahy parni vlak
taZeny lokomotivou 556.0506 Stokr
na Krivokldt, kde se kond 23. ro¢nik
rytifskych slavnosti Kfivokldni.

Ndvstévnici se miZou tésit na Ser-
mifské souboje, rytifsky privod a do-
bovy jarmark.

Parni vlak bude odjiZdét v 9.13 z nd-
drazi Praha-Branik a zastavi ve Vrsovi-
cich, na Smichové a v Berouné. Na Kfi-
voklat prijede v 11.14. Odtud bude
vlak pokracovat ddl aZ do LuZné u Ra-
kovnika. Odpoledne se po stejné tra-

se vrati zpét do Prahy. Z Luzné bude
odjizdét ve 14.35, z Kfivokldtuv 15.19
a ptijezd zpét do Prahy-Branika je na-
pldnovdn na 17.27.

Soucdsti programu na hradé budou
Sermifské souboje, turnajovd klani
a také velkolepy rytifsky priivod. Ne-
bude chybét dobova hudba, divadelni
predstaveni nebo historické trzisté.
N4vstévnici uvidi také koné a dravce,
ktefi si zahrdli ve slavnych filmech. Je-
jich vycvik bude doplnén poutavym
vykladem. HOP
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Bolesti a ztuhlost zad,
které mi nicili zivot,

zmizely tak rychle, zZe jsme
zrusSili mou operaci zad.

Otevieny dopis pana Jana Navratila adresovan
vSem muZim a Zenam, jejichZ problémy

se zady jim nici Zivot.

Abych fekl pravdu, se zady jsem mél problémy vzdy. Ale nikdy to nebylo tak vazné. |
Kdyz jsem se mezi 30. a 40. rokem véku nemohl hybat, tak jsem zasel k fyzioterapeutovi &
a v8e se spravilo. Za mé problémy se zady nemize piimo jen ma prace programatora,

ale je také pravda, ze jsem pfi praci Spatné sedél.

UZ jsem nemohl
délat viibec nic

Vse zacalo, kdyz mi tdhlo na 55.
Fyzioterapeut uz nestacil a ja jsem
zacal uzivat 1éky proti zanétim.
Trvalo to 3 nebo 4 roky. Zvykl jsem
si je brat potad, az mne jednoho dne
zacal bolet zaludek a zacal jsem
mit vazné problémy se zazivanim.
Lékar mne pozadal, abych ptestal
brat Iéky proti zanétim a ta bolest
byla pochopitelné nesnesitelna.
A aniz bych mu to fekl, zacal jsem
zase brat léky az do dne, kdyz uz
byly i léky proti zanétim takika
neudinné. Navic mi to vadilo,
protoze jsem mél odejit v 63 letech
do pred¢asného diichodu a byl jsem
rozhodnuty vratit se ke sportu,
kterého jsem pied vice nez 20 lety
nechal. Ve stavu, ve kterém jsem
byl, uz jsem nemohl snit, uz jsem
nemohl délat viibec nic.

Objednal jsem se na operaci
Rozhodl jsem se tedy vzit osud
do svych rukou a Sel jsem
k odbornému lékaii na zada
s rentgenem. Jakmile mne prohlédl,
vyikl verdikt: ,,Pane Navratile, vase
ploténky jsou znicené a n€které ani
nejsou na svém misté. Vase obratle
se dotykaji a zptisobuji nesnesitelné
bolesti. Je pravdépodobné, Ze tyto
obratle tlaci na sedaci nerv. Mohu
vam dokonce potvrdit, ze léky
proti zanétim uz pro vas nejsou
vhodnym feSenim. Je potieba to
vSechno uvolnit a hlavné povolit
a ve vaSem pfipadé¢ vam pomuze
jen operace.” Vite, jak je to dnes.
Na operaci jsem mohl jit az za
12 tydnd. Tehdy jsem jesté nevedél,
ze ten dlouhy cas cekani mi
umozni vyhnout se velmi riskantni
a bolestivé operaci.

Kliknuti na googlu mne zachranilo
Kdyz jsem se vratil domt, podival

| | e —
i

[ Drive: Pan Jan Narvitil byl drive ]

odsouzen k tomu, Ze se skoro nehybal.

Potom: Diky Strech& GO se dokonce
mohl vratit ke svému oblibenému sportu.

jsem se na internet, abych veédél,
co mne cekd. Bylo tam toho
hodné¢! A tak jsem do google
napsal ,Jlumbélni dekomprese®.
Automaticky jsem klikl na prvni
radek. Jesté jsem nevédel, ze délam
Dostal jsem se na web, kde se
krom¢ lumbalni dekomprese psalo
o vybornych vysledcich se zcela
novym dekompresnim  péasem.
Byla tam neuvéfitelna svédectvi
lidi, kteti fikali to samé jako ja.
Tento pas umoznoval diky systému
nafukovani provadét dekompresi
obratld. Ploténky zvySovaly diky
okysliceni z diivodu lepsiho obéhu
krve objem, znovu plnily funkci
tlumi¢l a mi$ni nervy jiz nestipaly.
I kdyz to bylo zajimavé, tak jsem
tuto stranku opustil, abych si nasel
informace o operaci, kterda mne

cekala. Upiimné feceno, to, co jsem
si preetl, mne moc nepotésilo.
A to az natolik, Ze jsem se u vecefe
svetil se svymi starostmi své Zené.
Ani nevim pro¢ jsem ji ukézal
na tabletu ten (iZasny pas. A ona
popiemyslela a fekla mi: ,,Honzo,
a pro¢ to nezkusit, mas uz datum
operace a pokud to bude fungovat,
tak budes mit potad dost Casu ten
zakrok zru$it.“ A poslali jsme
objednavku.

Sundéval jsem ho jen na noc
Za 48 hodin jsem ho dostal
a pochopitelné¢ jsem ho jesté
tentyz den vyzkousel (je to tak
jednoduché jako fici dobry den).
MizZete mi to véfit nebo ne, ale
jakmile pas nafouknete (bez
namahy), tak ucitite uvolnéni. To
neni moc normalni, kdyz vite, ze
se pii kazdém nafouknuti zvétsi

INZERCE

Tajemstvi Gcinnosti pasu
Stretch& GO

Pokud budete nosit pas hodiny, tak
umoznite obratliim, aby se rozestoupily,
a umoznite regeneraci plotének. Zmizi
tlak na sedaci nervy, coz je synonymum
pro ischias, bolesti v kiizi a bércich.

Jak vidite na téchto obrazcich, pas se
pomoci vzduchu zvétsi o 7 cm. Téchto
7 cm vam umozni provést dekompre-
si patefe tak, jak je uvedeno na téchto
rentgenech.

o0 7 cm. Mate pocit, Ze rostete s nim.
Citil jsem se s nim tak dobie, ze
od druhého dne jsem ho uz
nevnimal a zvykl jsem si na to, Ze
ho nosim pod oblecenim (nikdo si
niceho nev§iml). Sundédval jsem
ho jen na noc. Po 10 dnech jsem
zacinal de€lat pohyby, které jsem
mohl délat difive pouze za cenu
nesnesitelnych  bolesti.  Snadno
jsem vstaval, predklanél se a chodil
do schodi bez opory. M¢l jsem
stale méné a méné problémd.

UZ jsem védél jak na to
Po 2 mésicich jsem uz necitil
skoro zadnou bolest a vratila se mi
hybnost, v coz uz jsem ani nedoufal,
a tak jsem $el k odbornému 1ékati
na novy rentgen a fekl jsem mu,



ze bolesti zmizely. Kdyz vidél
mij rentgen, tak byl piekvapeny
a fekl mi: ,Pane Navratile, je to
neuvétitelné, ale vase ploténky
maji zase spravny objem a vidim
opotfebovanou, ale  normalni
patef. Mezi obratli je prostor, coz
vysvétluje to, Ze bolesti a ztuhlost
zmizely. Co jste délal kromé toho,
ze jste hodné cvicil?** Odpoveédél
jsem mu: ,,Viibec nic.“ A pak jsem
fekl o pasu. Znal princip, ktery se
pouzival hlavné pro kréni obratle,
ale nemyslel si, Ze by tento postup
mohl byt v mém piipadé tak Gi¢inny.
Zapamatoval si to a ted’ zada své
pacienty, aby si to také zkusili.
Operaci jsme pochopitelné zrusili.
Nosim ho kazdy druhy tyden

Od t¢ doby, co jsem si vzal pds
poprvé, uplynulo vice nez 9 mésica.
Ted’ uz ho nosim jen kazdy druhy
tyden 4 hodiny denné. Ten tyden
staci na to, aby doslo k dostate¢né
dekompresi obratl, abych mél
naprostou volnost ~ pohybu.
Dokonce jsem zacal opét trochu
sportovat. Ale véite mi, jakmile se
objevi prvni piiznaky bolesti, tak
nebudu véhat a budu ho zase nosit

trvale. JM %mq ~/ Z

Pas J
Stretch& GO

pted nafouknutim

Pas
Stretch& GO
po nafouknuti

ZARUKA

v délce 3 mésict
Mate 3 mésice na posouzeni
vysledka dosazenych s pasem
GO. Pokud kdykoliv
v téchto 90 dnech zjistite, zZe

vaSe bolesti zad nezmizely, tak
bude stacit, kdyz nam pas, klidné
1 pouzity, vratite a my vam hned
po jeho prevzeti vratime penize
postovni poukdzkou na vase
jméno.

Prof. Han, specialista, zkoumajici pficiny bolesti zad,

nam vysvétluje

Proc¢ vas muze pas Strech& GO
zbavit vétSiny bolesti zad, které

vam nici zivot

Diive, nez vam fteknu, jak pas
radikalné vyfesi vase bolesti
v zadech, tak si vam dovolim
vysvétlit, pro¢ nejsou bolesti zad
neodstranitelné.

Bolesti zad jsou jasnym vysledkem
mechaniky. S postupem let se vase
obratle stlacuji, ni¢i ploténky,
¢imz drazdi sedaci nervy. Bolest
neni ni¢im jinym nez signilem,
ktery toto podrazdéni dava vaSemu
mozku.

Léky na bolest tento signal pouze
prerusi nebo oddali. Jakmile skonci
jejich ucinek, tak se signal a bolest
objevi znovu.

Abychom se zbavili bolesti
definitivné, tak musime [é¢it
piiCiny tohoto stlacovani obratli
a niceni plotének.

SILA DEKOMPRESE PATERE

Poskozené a stlacené ploténky tlaci

na sedaci nervy a zplisobuji bolesti a zanéty. -

Pokud je bolest zad povazovéana
za zlo stoleti, tak to neni nahoda.
Zijeme déle, rozsituje se nadvaha,
stres v praci vede soucasng
ke $patnym poloham a svalovému
napéti, kterému se neda vyhnout.

Proto se pocet lidi trpicich
bolestmi zad neustale zvysuje.
Jediny zpisob jak to 1écit spociva

Mrve

v odstranéni pficin, to znamena:
* provést dekompresi obratli,
 umoznit hydrataci plotének,
* uvolnit sedaci nervy.

s

Pro zajisténi téchto tfi ukolu je
potfeba se zaméfit na protazeni
patete. To je presné¢ ukol pasu
Stretch&GO. Narozdil od dlouhého
a naroc¢ného protahovani nebo
drahych sezeni u fyzioterapeuta s
Casové omezenym ucinkem zajisti

INZERCE

Nas odbornik Prof. Han nam
piipomina pvod tohoto zla stoleti

pas  Stretch&GO  dekompresi
obratlti sam po cely den (a pokud
chcete tak i v noci).

Znovu se hydratuji vase ploténky
a uvolni vase nervy. Zmizi bolest.
Pokud se objevi mala ztuhlost, tak
je obcas potreba si znovu pas vzit.

Bylo potfeba vice nez 7 let
vyzkumu na to, aby byl pas
vytvofen a aby jeho systém
nafukovani umoznoval provést
tuto izasnou dekompresi tam, kde
je to potieba, aniz by vam branil v
pohybu. Stretch&GO byl vytvoten
tak, aby bylo mozné ho nosit pod
oblecenim, aniz by byl vidét. Diky
velkému tuspéchu ve Svycarsku
(tam byl vytvoren) a v Némecku
vam ho muZzeme nabidnout za
specialni zavadéci cenu 1 490 K¢
(misto obvyklé ceny 2 990 K¢).

ODSTRANENI{

BOLESTI A ZANETU
* RoztazZeni obratli a uvolnéni
tlaku na ploténky.
* Obnoveni vstiebavani zivin
a hydratace.
* Optimalni zdravi disku
a odstranéni tlaku na nerv.
Odstranéni bolesti a zanétu.

Kupon na ukonceni vasich problémii se zady aniz byste

riskovali jedinou korunu.

: Odeslat na:
1 HOME PACK SHOPPING, s.r.0.,

; P.O.BOX 4, 755 08 Depo Vsetin 70
1 OAno, chei vyzkouset Stretch&GO pro zbaveni se

| problémi se zady.

| Je jasné, ze pokud bolesti nezmizi do 30 dnd, tak mém

Zde uvadim:
JMENO:
PRIJMENI:
ADRESA:

1 90 dnti na vraceni mého pasu nebo i past, a to

1. Vel C v ;o ror ’
1 1 pouzitych a po jejich prevzeti mi vratite penize.
| Za téchto podminek vas zadam, abyste mi poslali

| nésledujici pasy:

| OPas Stretch&GO obvykla cena = 2996-K¢

: Cena 1490 K¢ usetiim 1500 K¢

| ODva pasy Stretch&GO obvykla cena = 5986-Ke

: Cena 2690 K¢ usetiim 3290 K¢
1 Naklady na postovné a balné 199 K¢.
1
1
I

Ted neposilam zadné penize, za objednavku zaplatim pfi
prevzeti mé zasilky pfimo na posté nebo postakovi pfi doruceni.

PSC:

MESTO:

DATUM NAROZENI:
PODPIS:

E-MAIL*:
TELEFON*:

*Nepovinné

Podplsem této objednavky prohlasuji, ze vyslovuji souhlas se zpracovanim mych osobnich udaju firmé HOME PACK SHOPPING, s.r.o., P.O.BOX 4, 755 08 Depo Vsetin 70, a k jejich zpfistupnéni
tfetimu subjektu v dal$im obchodnim styku s moji osobou. HOME PACK SHOPPING s.r.o. se zavazuje s osobnimi tdaji nakladat v souladu se zakonem €. 101/2000 Sb.
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OcCekava se souboj

Portyka a Dvora

Vyvrcholenim do-
maci sezony v let-
ni severské kombi-
naci bude mistrov-
stvi Ceské republi-
ky, které se dnes
uskutecni v Liberci.

Varedlech na ]eétédu ave Ves-
ci zméfi sily seniofi, Zeny, ju-
niofi i dorostenci. V hlavni,

muzské kategorii se ¢ekd sou-
boj dvou elitnich reprezen-
tantt Miroslava Dvordka a To-

madse Portyka, jenZ se po tri-

umfech v letech 2015 a 2016
chystd zadtocit na mistrov-
sky hattrick. Primdt mezi ju-
niory obhajuje Ondfej Pa-
Zout.

Obéma nejlepsim ceskym
sdruZenditim z Dukly Liberec
se prvni krok olympijské pri-
pravy pro Pchjongéchang mi-
morddné vydaril. Pfi leto$ni
Letni Grand Prix poddvali vy-
borné vykony a vivodnim za-
vodé - sprintu dvojic — dokon-
ce porazili velké némecké fa-
vority Frenzela s Riesslem.
V uplynulych dnech absolvo-
vali spolecné s dal$imi Cesky-
mi reprezentanty soustfedé-
ni v Itdlii a Rakousku. sm

ka

Program

Sdruzenafi si v Liberci letos
rezervovali termin 29. zafi.

o Dnes zaCnou na Jestédu na
mustku H5100 v 9 hodin
tréninkovym kolem.

o Od 10.00 budou pokracovat
zkusebnim a nasledné za-
vodnim kolem.

o Odpoledne od 15.30 hodin
je cekd ve Vesci béZzecka cast
—zeny a mladsi dorostenci
absolvuji na koleckovych
lyzich 5 km, muzi, juniofi
a starsi dorostenci 10 km.

Miroslav Dvorak v Lit;\erci vyhralv ro‘ce‘2013.

INZERCE

NIKDO VAM NEVNUCUJE,
CO SI MATE MYSLET

Parlamentnilisty.cz

Prvni fotbalovy
zapas v Cesku.
Uz pred 130 lety

Nejpopuldrnéjsi kolektivni
sport na svété ma své koreny
jiZ ve starovéku a ve své mo-
derni podobé vznikal v Anglii
kolem roku 1850. V ceskych
zemich zdomdcnél aZ ke kon-
ci devatendctého stoleti.

Za prvni tuzemsky fotbalo-
vy zdpas je povaZovdn ,kopa-
ci match vefejny*, ve kterém
se 29. zafi 1887 stfetli na Tic-
nim ostrové v Roudnici nad
Labem zdstupci tamniho So-
kola s veslafi z Ceského Athle-
tic Clubu.

Podrobnosti ze zdpasu ani
vysledek se mnedochovaly,
a tak o této historické uddlos-
ti vime pouze diky zdpiskiim
prukopnika, ktery byl v té

dobé pfitomen u vieho spor-
tovniho déni - Josefa Rossle-
ra Ofovského.

Ten po letech vzpominal
jen na tehdejsi soupeftici stra-
ny a na to, Ze zdpas byl se-
hrdn ,ve prospéch Ustfedni
matice Skolské, a to za velké
Gcasti obecenstva“.

Nejvétsi zasluhu na tomto
prvnim zdpase ,hry v mic ko-
pany” idajné mél ucitel télo-
cviku na roudnickém gymnd-
ziu Jan Sommer, ktery se s no-
vym sportem sezndmil v za-
hranici.

Novinku podpofil také ma-
jitel panstvi kniZze Lob-
kowicz, ktery idajné utkdni
soudcoval. €TK

Cokoladové 1azné. Hlavnim tématem laska

Velké Losiny na Sumpersku provoni o vikendu ¢okolada. Konat se zde bude festival
Cokoladové lazné. Lazenské mésto poskytne kulisy této prehlidce jiz potreti. Letos bude
hlavnim tématem laska. Do pfehlidky se mohou aktivné zapojit i navstévnici v rtiiznych
soutézich a dilnach, ale i obyvatelé obce. Pofadatelé pro né vyhlasili soutéz s nazvem
Velkolosinska buchta s laskou pecena. ,,Festival v podhtfi Jesenikl navstivilo loni zhruba

1500 lidi,“ fekla mluvci prehlidky Hana Piskova.

MILAN JERABEK
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Tanec¢ni se blizi.

e A

Je to Cesky

unikat. A o kluky je boj

Kurzy tance pro
mladé jsou v Ces-
ku svétovym unika-
tem. Mnozi hovori
o narodnim dédic-
tvi, které u nas
obstarava zhruba
250 skol. Kapacity
podzimnich kurzu
Jsou naplnéné.

»Hlavni objem uz je naplné-
ny,“ hldsi aktudlni stav Jin-
diich Hes ze stejnojmenné
prazské tanecni Skoly. V Pra-
ze tradi¢né zacinaji tanecni
pro stfedoskoldky o néco poz-
dé&ji neZ v regionech a vétsi-
nou jsou rozdélené do 18 lek-
ci, které trvaji aZ do bfezna.
Mimo Prahu byvd stejny po-
cet tanecnich hodin vmeést-
ndn jen do 13 lekci béhem
podzimu.

Vyrovnat pomér mezi sle¢-
nami a mladymi pany nebyva
lehké. ,,Chlapci se shani vétsi-
nou na posledni chvili. Aby
byly stavy vyrovnané, zapoji-
me nékdy vysokoskolaky,*
tikd Hes. O chlapce se dlouho-
dobé bojuje i cenovym zvy-
hodnénim. Ale zatimco
v 90. letech byli chlapci zvy-
hodnéni aZ o dva tisice ko-
run, nyni se rozdil pohybuje
v Fddu stovek. Cena zdkladni-
ho kurzu v Praze se pohybuje

okolo 3500 korun. Zdjem ne-
polevuje a stdle populdrné;jsi
jsou i kurzy pro dospélé.

Tanecni v Cesku jsou svéto-
vym unikdtem s tradici sahaji-
ciaz do 19. stoleti. Prvni Klub
tanec¢nich mistrii v Krdlovstvi
¢eském vznikl uz v roce 1896
a patfil k nejstarsim organiza-
cim tanec¢nich mistrd v Evro-
pé. Tato tradice se pak plné
etablovala diky prvorepubli-
kovym tanecnim mistrim.
Podle neékterych mistri
ovSem masovd obliba tuto tra-
dici i poskozuje.

,Tanec vyucuje i mnoho by-
valych tanec¢nikd, ktefi
ov$em ¢asto nemaji zddné pe-
dagogické schopnosti. Bohu-
Zel vydani zivnostenského lis-
tu neni od roku 1991 podmi-
novano odpovidajicim tanec-
nim vzdéldnim a k vyddni Ziv-
nostenského listu pro podni-
kani ve vyuce tance staci jen
tisicikoruna a obcéansky pri-
kaz. Toto v mnoha piipadech
degraduje prdci ucitele tan-
ce,” vysvétluje problém prezi-
dent Svazu ucitelli tance Jifi
Plaminek.

Tisice mladych kazdy rok
absolvuji ritudl, ktery je kro-
meé zdkladnich tane¢nich kro-
ki seznamuje se zdsadami eti-
kety i oblekem. To md vliv
i na odévni pramysl. ,Tanec-
ni ndm znatelné pomadhaji
v prodeji. Je to tradice, kterou
kromé Slovenska nikde v ta-
kové mife nenajdete. Casto
byva prvni prilezitosti k za-
koupeni spolecenskych Satt

¢i obleku. Stdle castéji se se-
tkdvdme s tim, Ze oblek pro
chlapce uz neni jen nutné
zlo, ale nechdvaji si ho §it na
miru,“ fikd Pavel Koutny
mladsi ze stejnojmenné ro-
dinné odévni firmy v Prostéjo-
ve.

Impulsem pro pofizeni ob-
leku na miru i pfi jeho vySssi
pofizovaci cené byvd nejen
diiraz vzhled, ale i komfort
noSeni. VInéné materidly pou-
Zivané pfi vyrobé oblekl na
miru jsou prodysné, dobfe ab-
sorbuji pot a zmackani se po
¢ase samo vyrovnd. Divky pak
podle tanecnich mistrd casto
podcenuji obuv, kdyz prilis
hledi na krdsu, ale opomiji to,
Ze v botdch budou trdvit desit-
ky hodin pfi tanci. HOP

Historie tanecnich

Tanedni kurzy se v ¢eskych
1830. Tato tradice pretrvava
v Ceské republice, na Sloven-
sku a v Polsku. Castecné také
v Rakousku a Némecku, kde
se ale jiz nejedna o akce pro
sirokou verejnost.

o Kurzy se vyvijeji, kromé stan-
dardnich tancl nabizejiity
moderni a netradi¢ni, nékde
u chlapcd uz ani nepozaduiji
bilé rukavicky.

o Mezi vyucované tance patfi
mazurka, polka, valcik,
waltz, tango, blues, cha-cha
a jive.

-

TR

A

4 Ty B, -
V Cesku maji taneéni velkou tradici.

MAFRA

INZERCE
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Vyrovnany vztah meésta a vody

VAN o

patek 29. zari 2017

maji v Parlzl,

Karlin je katastro-
fa. Snazime se reku
vratit méstu, ale

moc nam to nejde.

Jednim z poslednich mist,
kde najdeme vyrovnanou
symbiézu Prahy a Vltavy, je
Certovka. , To je posledni re-
likt starého mésta, ktery byl
mnohem bézné;jsi. Pfed 150
lety byste nasla mnohem pito-
resknéjsi zakouti kolem Sva-
topetrske ctvrti nebo kolem
Stvanice, vypravi historik Ri-
chard Biegel, ktery bude mit
zitra pfedndSku o evrop-
skych metropolich a vodé v
rdmci Dne architektury.

V Praze existovaly spousty
mikrosvétli, které zanikly,
kdyZ jsme feku zregulovali
a prestali vyuZivat. Dneska je
feka spiSe okrasny fenomén
ve mésté. ,Ale je to relativné
moderni zdleZitost. JesSté

et
l ‘ ti""

Vice najdete na

WWW.METRO.CZ =

Z dob, kdy v Praze zamrzala Vltava.

kdyz se borilo Zidovské més-
to, tak se pocitalo, Ze tam
vznikne dalsi ptistav. Kdyz se
za prvni republiky budoval Li-
bensky most, tak se pfedpo-
klddalo, Ze tam bude obrov-
ské prekladisté z pfistavu na
Zeleznici. Ten nd$ hospoddr-
sky nezdjem o feku je relativ-
né Cerstvy,” fikd Biegel.

AZ v 19. stoleti prichdzi ra-
dikdlni proména vztahu k VI-
tavé. ,Nejprve vznikala nd-
brezZi, kterymi se ostfe nasta-

"‘u#'i A

ARCHIVMUZEA HL. M. PRAHY

vily hranice mezi fekou
améstem, dfiv to bylo propo-
jeno. Vltava byla pod vami,
ale vy k ni nemtiZete, protoZe
diive nebyly ndplavky. Ziro-
venl ale nabizi moZnost vést
komunikaci podél feky,“ do-
dava. Pribyvaly dalsi mosty,
postupné se splavnovala. ,To
se projevilo hlavné v oblas-
tech jako Petrska ctvrt, kde
zaniklo neuvéfitelné mnoz-
stvi zdkouti, ostrivkd a ra-
men,” pfipomind Richard Bie-

gel. ,SnaZime se Vltavu vratit
meéstu. Pokousime se ji zobyt-
nit, ale moc ndm to nejde. Co
vzniklo posledni dobou po-
dél ndbrezi? Karlin, ale to je
katastrofa. Kanceldiské budo-
vy a jejich vztah k fece. Jsou
to solitéry, které o fece nevé-
di a védét nechtéji. A nemdm
pocit, Ze by se ndm néjak dafi-
lo na té holeSovické strané.
I kdyZ tam jsou aspon zdrod-
ky ndbfezi. Zaplatpinbu za
to zpriichodnovani a cyklos-
tezky. Ztratili jsme schop-
nost harmonicky tento vztah
vytvofit. CoZ ale neznamend,
Ze se nemuZeme polepsit,”
usmiva se Biegel.

Kde je vztah mésta a feky
vyrovnany? ,,Asi v PariZi, kde
je Seina sice vét$i feka,
nicméné pofdd ji 1ze preko-
nat pres nékolik mostd. Do-
konce na nich byly domy, tak-
Ze vztah mésta a feky byl na-
prosto bezprostfedni, coZ
v Praze nebylo, " fikd historik
Biegel. LUCIE MOTTLOVA

~‘V:l_ta'va je okrasou

Den architektury

Po celé republice probiha
fada pfednasek a komentova-
nych prohlidek.

o Praha — Evropské metropole
a voda: Pfednaska Richarda
Biegela zadina zitrav 17.30
hodin v Podolské vodarné.
Rezervace pres web nutna.

Brno — Vodama industrialni-
ma Brnama: Suchou nohou
po proudu Svitavského naho-
nu s odbocenim do historie,
urbanismu, industrialni ro-
mantiky a budoucnosti s ar-
chitekty. Sraz je zitra v 16 ho-
din pfed hlavnim vstupem
do aredlu Zbrojovky.

Hradec Krélové - Prohlidka
malé vodni elektrarny na
Labi: prlivodci predstavi sto-
letou vodni elektrarnu Hu-
cak. Prohlidky zacinaji zitra
ve 14 a 15 hodin.

o www.denarchitektury.cz

INZERCE

Aktualni nabidky prace na jobDNES.cz

Skladnik/ce v distribu¢nim centru
Postfizin (u Kralup n. V.) Mzda 20 930
- 24 000 K¢/més. (navyseni mzdy do 2
let), doba neurc¢itd, autobusova doprava,
sleva 10 % na kazdy nakup v siti Tesco,
az 6 dni rekondi¢niho volna. Vice na tel.
727 827 168, 315 668 121.

Mzdova tcetni-moznost zkraceného
uvazku Hleddme pohodovou a peclivou
kolegyni/kolegu s maturitou, idedIné 2
roky praxe v oboru. V nasem tymu vzdy
pom{izeme a poradime, méme
propracovany systém zpracovani mezd,
do kterého Vas zaskolime. E-mail:

[T

Hlavni tGcéetni v pfispévkové
organizaci MDP hledaji do svého
kolektivu hlavni G¢etni. Pozadujeme 5 let

praxe jako UGcetni, znalost programu

Gordic a PAP vyhodou. Nastup podzim
2017, zauceni souc¢asnou hlavni G¢etni.

CV prosim posilejte na

Méstskd
divadla prazska

Tesco Stores j.borecka@billa.cz BILLA, spol. s r.

CRas. Vice na www .jobdnes.cz/detail/P3T89M o

marie.kolarova@m-d-p.cz

Vice na www .jobdnes.cz/detail/PQ2X2) Vice na www .jobdnes.cz/detail/L75G5L

Skladnik/fidi¢ Hleddme skladnika/fidi¢e
pro na3 velkoobchod s prlimysl. zbozim.
Mozno i na ¢ast. Gvazek. Poz.: RP sk B,
spolehlivost, ¢isty TR, ochotu ucit se.
Vhodné i pro pracujici diichodce. Plat dle
rozsahu dohodnuté prace. Kontaktni e-
mail: unimos@seznam.cz

Skladnik vykon préace Hostivice, S5
vzdélani nebo vyucni list, znalost prace
na PC, znalost NJ vyhodou, spolehlivost,
odpovédnost a osobni aktivitu. Nabizime
perspektivni praci, odpovidajici finanéni
ohodnoceni, zamést, vyhody.
martin.louzecky@schachermayer.cz

Nastupte do Amazonu a ziskejte
mzdu od 135 K¢ za hodinu
Svétoznamy internetovy obchod nabizi
misto se smlouvou na dobu neurcitou.
Mzda 125 K¢/hod + 10% bonus, tyden
dovolené navic + dal$i vyhody. Pohovory
denné v Praze na Zli¢iné. Vice info na tel.:
800 856 856

Vice na www .jobdnes.cz/detail/Y81QXU

unIwE oR

ar

ranchtac

UNIMOS CR,
spol. s r.o.

Schachermayer,

Randstad s.r.o. spol. s r.o.

Vice na www.jobdnes.cz/detail/G2RFTD

JE TO TVOJ FESTAK

"MUSIC | YOUTUBERING | GAMING | FOOD| FASHION
30|9|2017 VYSTAVISTE PRAHA

EGO SPECIAL SHOW feat. RYTMUS, PAULIE GARAND, DJ WICH,
MONIKA BAGAROVA, DJ MADSKILL, JOFRE

SLZA | SEBASTIAN | JAKUB DEKAN | CELESTE BUCKINGHAM
PAVEL CALLTA | BLAKKWOOD NADEJE | A DALSI

T RN . ) R SRR SR RN e R

WWW.VODAFONEYOUFEST.CZ poweredby EC(J(J)L OCKO

Vice na www .jobdnes.cz/detail/LABBCR

" Vodafone

9]¢

& vodafone
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Chce projet Afriku napric

Pétadvacetilety cestovatel Ta-
de4s Sima si stanovil nemaly
cil. Poté co zdolal nejvétsi sop-
ku Asie Damdvand v franu
a navstivil celou fadu dalSich
asijskych zemi, chce zcela
sdm pfejet zdpadni pobtezi
Afriky. Tedy vice neZ sedm-
ndct tisic kilometrdi, pouze
na kole. O cestu, kterd mu za-
bere sedm aZ deset mésicti Zi-
vota, se pokusil jiz minuly
rok. Plany mu vSak zhatili zlo-
déji kol v Maroku. ,Zamek
jsem meél, ale ten je k nice-
mu, kdyZ vds prepadne ban-
da klukd s cilem vzit si vSech-
no. Na tohle je krdtkd i ndsa-
da od vidli,“ vzpomind Sima.

Jak té napadlo podnik-
nout cestu na kole pfes
Afriku?

Cely ndpad vznikl asi pred
¢tyfmi roky, kdy jsem se vra-
til po mésici lezeni po hordch
a stopovdani po Kyrgyzstanu.
Koupil jsem si tehdy kolo a vy-
razil na Sumavu. Byl jsem teh-
dy uz otrdveny stopovdnim,

nékam daleko. Stopovdni je
sice skvéld véc, pozndte zaji-
mavé lidi a prozivite cestova-
ni s o¢ima dokoidn, ale ja po-
fad hledal jesté vétsi svobo-
du. Zastavit si kdekoliv se mi
zachce, popovidat si s kymko-
liv se mi zachce, spdt, kde
budu chtit, a pravé tohle mi
cestovani na kole dalo a snad
jesté da.

Jak to mas poreseno
s financemi?

Nepojedu s extra velkym
rozpoctem, pordd se budu
chtit vejit do deseti dolarid na
den. N¢jaké penize mi zbyly
z lonského netdspésného po-
kusu. Na viza mi navic prispé-
lo mésto Prachatice a na vyba-
veni sponzofi.

Kdyz se rozhodnu jet na
kole z Ceska nékam fakt
daleko, jak mam postupo-
vat?

Kdy?z se jede napriklad kon-
krétné do Afriky, je potfeba
pripravu nepodcenit. Je dob-

udéleni viza do stitt s vizo-
vou povinnosti. A pokud jede-
te na déle nez ptil roku, je do-
cela legrace ,odhldsit se ze
systému*“. Napriklad nemusi-
te mésicné platit zdravotni
pojisténi, kdyz dolozite, zZe
jste vice nez 183 dni mimo
Cesko a mdte cestovni pojisté-
ni. Socidlni nemusite platit
viibec bez zbytecné byrokra-
cie. No, a potom uz staci pori-
dit si kolo a vyrazit.

Kolik bude vazit tvoje vy-
bava do Afriky?

Co nejméné! Doufdm, Ze se
vejdu do 35 kilo. Hmotnost se
bude liSit podle toho, kolik
povezu jidla a vody.

Co si myslis o ceskych
cyklistech?

Jediné, co bych jim vy-
tknul, je, Ze se mdlo z nich na-
vzdjem zdravi. Na to si stéZo-
valo i nékolik zahrani¢nich
cyklistt, které jsem vloni na
cesté do Afriky potkal.

Vice najdete na

WWW.METRO.CZ

a tak mé na tom kole na- ré ovérit si, jaké ockovdni je FILIP
padlo, Ze by vlastné nebylo potfeba do jednotlivych JAROSEVSKY
vibec $patny na ném dojet zemi, zjistit si podminky pro filip jarosevsky@metro.cz ARCHIV
CITAT: DOSTAT SE | INICIALY SKLIZET clzi JMENO
AUDREY ZJAKEHO | CHEM.ZN. | ANGLICKY | TRAVNATA i BYV.SPZ | HYDROXY- GISNIK o e
HEPBUR-| OKOL0 | “mista [uawrencia] oves' | Rovina PADANIM | HERCE | apig | 0w V LETADLE MUZSKE | ZPEVACKY,
oV P DOVNITR | REDFORDA ZE STROMU JMENO | ROLINCOVE
OBROVSKA .
ANTICKA CoP MOZNA
SOCHA
OPAK
: TEORIE TRUPY
OSKUBAT UNIVERZITA
V LIBERCI BAL
INICIALY RIBUZNA PRACQUNIK
HEF({:ECKY RIS DISPECINKU
KOZDER- ) i
KOVE TAPAT Pgm@“
ENERGY PLEMENO ZENSKE
AND PSA JMENO
UTILITIES CAST -
BOARD-ZKR. PCI_U?-IU TLACIT
ASIJ.STAT SLOVENSKA
HUD.SKUP-. SENGKE
SLABO KRMEN, Ll ZENSKE | KOSINUS
MATERSKYM JM.ZPEVAG. JMENO (N.)
MLEKEM KELAROVE
0DD.TECHN. V HUDBE: LESNI
- KONTROLY VSICHNI IVIRE
JMENO MLADE RUSKY
PAPOUSKA KRAVY PRISTAV
CESKY VYHYNULY
SPISOVATEL ]
TEPOT AFRICKY i
VELETOK SPOJKA
ZAVESENA
POLOHA
KOD RIO DE
JANEIRA
ZKRATKA PATRIGI ZRVT
SOUHV. i KOLEM POMUICKA
ERIDANUS DOKOLA omic
OXIM
LOTYSSKA . : Tl
e NENALEVAT KROME

Autorka kiizovky: Hana Krizova
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Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 1

Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez

omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: 27,1 °C

Rok vyskytu: 1869

12:30

14:10

14:55

16:35
17:30
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Rumburak (1, 2/2)
Pohadka (CR, 1984)
O Rozarce a zakletém
krali

Pohadka (CR, 1985)
Obecné skola
Komedie (CR, 1991)
Polopaté

AZ-kviz

Udalosti v regionech
Bydlet jako... v tovarné
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

14:20
15:15
15:40

16:35
18:15
18:45
18:55
19:20

19:40
19:50

Stalin

Vinitorium Moravicum
Devét mésicy, které nas
stvofily: Navzdory vsem
prekazkam

Mir podle mnichovské
dohody

Viiné Atén s Miroslavem
Donutilem (4/7)
Vecernicek

Kvarteto

Na pomoc Zivotu —
rakovina ledvin
Postrehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

g

»Tak panové,
podle majitelt
hrajemana 1:1.“

ALES DOCENT SORTNER
Facebook

1

José Raul Capablanca,

znamy i jako Capa,
narozeny roku 1888
byl mistrem svéta v:
a) lyzovani

b) tenisu

c) s$achu

Prvni ¢eskoslovensky

jaderny reaktor
byl spustén

v Ustavu jaderného
vyzkumu v:

a) Dukovanech

b) Rouchovanech
) Rezi u Prahy

‘Na;;aé vas vtipny popiééR?

"

12:00

12:30
12:50

14:00
15:00
15:55

17:00
17:25

18:25
19:30

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Spravna dvojka Il (3)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (53)

Dr. House VI (8)

Dr. House VI (9)
Namofrni vysetfovaci
sluzba Xl (10)
Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny

Co na to Cesi

Ulice (3310)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:05
12:15
13:30
14:30

16:35
16:50

17:50
18:55
19:25
19:40
19:55

Poledni zpravy

Siska VI (10)

Policie Hamburk VI (21)
Komisaf Rex 11 (2, 3)
Krimiserial (N/Rak., 1994)
Odpoledni zpravy
Doktor z hor: Nové
pribéhy Il (11)

Krasné hloupé. Serial
(N, 2009)

Prostreno!

Zpravy FTV Prima

Krimi zpravy

Divosky

TOP STAR

12:50
14:50

15:20

15:45

16:10

17:05
18:20

Simpsonovi IX (1-4)
Teorie velkého tresku (7)
Knedlickovy paradox.
Sitcom (USA, 2007)
Teorie velkého tesku (8)
Koktejlovy experiment.
Sitcom (USA, 2007)
Futurama IV (11)
Animovany serial (USA,
2002)

Hvézdna bréana (5)

Mezi svétlem a tmou.
Serial (USA, 1997)

Top Gear 2011
Simpsonovi IX (5-8)

2

2}

Italska pedagozka 5
3 a lékarka Maria i
5 " o
Montessoriova se &
narodila v roce: g
a) 1830 N
b) 1870 ht
c) 1910 R
8

Americky denik USA &
ll Today, jeden S
z nejprodavanéjsich &
americkych listd, z
byl zalozen roku: £
a) 1782 £
b) 1882 &
c) 1982 s
B

v 2 v >
Némecka herecka e
Marlene Dietrichova °
se narodila v roce «3
1901 jako Maria S
Magdalena von: ‘g
a) Lordi @
b) Losch 3%
c) Loos IS

06:00
09:00
10:00
12:00
12:05
14:00
14:05
15:00
15:05
15:30
15:35
16:00
16:20
17:00
17:05

Ranni fresh
Zpatecka
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Smash!
Ocko hity
KB Band Academy
Ocko hity
Ocko news
Novinky

fﬁ

20:00 Prvni republika Il
(a/13)

Po Irené se slehla zem,
vsichni ji hledaji. Také
Freddy rodiné pridélava
vrasky. Zda se, ze ve vsem

20:00 Zazraéna planeta:
Nejskvélejsi taneénici
pfirody (1/2)

Unikatni ritualy lasky
sameck( nebo samicek ve
svété prirody

ma prsty Klouda. Hraji:
J. Vyoralek, J. Kolenik

20:55 13. komnata Petra
Jancarika

21:24

21:25
22:20
23:10

00:35
01:00
01:25

01:55
04:25

Vysledky losovani
Stastnych 10
Viechnoparty

Zpatky se Sobotou
Poceti mého mladsiho
bratra

Na stopé

AZ-kviz

Po stopach hvézd: Jan
Triska

Dobré rano

Hobby nasi doby

21:00
21:50

22:40

00:15
01:15

01:40
01:50
02:15
02:45

02:55

Viktorie (4/8)

Tisic chuti ulice:
Japonsko

Nevinna

Thriller (Fr./Sp., 2008)
Bratii za hrob
Folklorika: Devatero
kviti

Stérkonosné toky

v Beskydech

Byznys jménem chudoba
Babylon

Abeceda
komunistickych zloint
Ztracené adresy: Nové
Udoli

20:20 Kameniak 3
Komedie (CR, 2005). To
Kamenakov jesté nezazil!
Nesmifitelny boj mezi
Khonem a jeho nenad-
vidénou tchyni vrcholi.
Trumfne svého zeté

a béhem par dni postavi
fotbalové druzstvo Rom(,

které souperi s Khonovym.

Hraji: V. Vydra, J. Paulova,

20:15 Pevnost Boyard
Pevnost Boyard i letos Celi
najezdu ceskych celebrit
a sportovct v rolich
bojovnikl o zlaty poklad
plny tygfich minci!

20:15 Simpsonovi XXVIII
(28)

Animovany serial

(USA, 2016)

18:00 InstaExpres
Zebricek toho nejlepiiho
z Instagramu s Michalem
Kaval¢ikem

M.

Vasut, J. Laufer,

H. Cizkova a dalsi

22:25

00:40
02:10

02:50
03:30
04:05

Nocni bézec

Thriller (USA, 2015)
Dr. House VI (8, 9)
Namofni vysetfovaci
sluzba X1 (9)
Spravna dvojka Il (3)
Co na to Cesi
Ordinace v riizové
zahradé 2 (53)

21:50

00:15

00:45

01:20

02:20

03:15

Sest vystreld

Thriller (USA, 2012)
M.A.S.H (119)

Vélecny seridl (USA,
1972-1982)

M.A.S.H (120)

Vélecny serial (USA,
1972-1982)

Komisaf Rex Il (2)
Krimiserial (N/Rak., 1994)
Komisaf Rex Il (3)
Krimiserial (N/Rak., 1994)
Rosamunde Pilcherova:
Ruze v boufi
Romanticky pfibéh

(N, 1999)

20:45 Simpsonovi XXVIII (19)

18:05 Ocko hity

21:15
21:40
22:10
22:40

01:10
02:10

03:05

03:50
04:15

Simpsonovi XXVIII (20)
Simpsonovi XXVIII (21)
Simpsonovi XXVIII (22)
Prometheus

Sci-fi horor (USA, 2012)
Helix Il (5)

American Horror Story:
Freak Show (8)
Hororovy serial (USA,
2014)

Helix Il (5)

Sci-fi serial (USA, 2015)
Applikace

American Horror Story:
Freak Show (8)
Hororovy serial (USA,
2014)

19:00

19:05

20:00

21:00

22:00

22:30

01:00

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Digital Love

Novinky ze svéta EDM
scény

Party ride

Dance music pro véechny
Ocko flirt



Www.metro.cz

| SERVIS |

patek 29. zari 2017

21

| Sloupek
PETR
JUST

POLITOLOG
METROPOLITN UNIVERZITA PRAHA

VITEZOVE
Kdo je vitézem a kdo porazenym téchto voleb? Témér obligat-
ni otdzka, kterou politologové dostdvaji od novindit témér
po kazdych volbdch. Snad jen u téch prezidentskych tento do-
taz nehrozi, nebot to jsou jediné ceské volby, kde vyhrdt
miZe skutecné jen jeden. Ale proc¢ tyto dotazy chodi i pfi ji-
nych volbach? Neni snad vitéz jasny?
Jeineni. Takové snémovni nebo tieba krajské volby maji sa-
moziejmé svého matematického vitéze, ktery ziskd nejvice
hlasti voli¢d. Presto casto slychdme terminy jako napfiklad
,Pyrrhovo vitézstvi“ nebo ,hoiké vitézstvi“, pfipadné spoje-

ni, Ze nékdo ,,utrpél vitézstvi“.

Tyto terminy ndm oznacuji

2 lVcha vitéze, ktery sice formdlné
CaStq stychame vyhrdl, ale ve svém dtisledku
termmy ” PyrrhOVO z dané situace (v tomto pripadé

z voleb) iplné vitézné nevysel.
Na druhou stranu slychdme
také hodnoceni, Ze vitézem
miuze byt i nékdo, kdo skoncil

vitézstvi“ nebo
yhorké vitézstvi“.

na nizsich prickach.

Ono skutecné zdlezi na ihlu pohledu. Mechanicky vzit mate-
matického vitéze je jen jeden tihel, ale kdyZ se nehodi, podiva-
me se na volebni vysledky napriklad optikou zmény oproti
minulym volbdm. Vitéze ¢i naopak porazeného pak vybirdme
z téch subjektdi, které si nejvice polepsily nebo naopak nejvi-
ce pohorsily, bez ohledu na to, na jaké pricce se skutecné
umistily.

Av systémech, kde se vldda ustavuje na pidorysu vétSiny

v zdkonoddrném sboru, je vitézem ten, komu se tuto vétSinu
podarii didt dohromady. A to nemusi byt ani ten, kdo matema-
ticky vyhrdl, ani ten, kdo zaznamenal oproti minulym vol-
bdm nejvyssi ndrdst podpory. Tak to jen abyste byli pfiprave-
ni, Ze se ndm po volbdch vyroji hned nékolik vitéza.

paty rok.

lidského Zivota.

Obtézujici socha
Byl jsem svédkem toho,
jak pouli¢ni umélec - Zivd
socha natfend barvou - na
Vdclavském ndmésti v Pra-
ze slovné obtéZoval ko-
lemjdouci. Nebylo to nic
vulgdrniho, ale §lo o ne-
mistné pozndmky na oko-
lojdouci Zeny, které ko-
mentdr nijak nevyprovo-
kovaly. Prosté Sly kolem
a umélce si nevsimaly.
Neni to poprvé, kdy jsem
to vidél, zfejmé jde o té-
hoZz umélce. Nechdpu,
proc to ten pdn déld. Jeho
role je, pfedpokldddm, ba-
vit chodce, rozhodné ne je
obtéZovat a rozcilovat.
Ani nevim, kdo je zamést-
navatel onéch umélct,
rozhodné si ale myslim,
Ze by méli své chovani
zmeénit. MoZna to je tim,
Ze my chodci jim nevénu-
jeme pokazdé dostatec-
nou pozornost, ale to
snad neni diivod, aby nds
provokovali. Pfece v Praze
je takovych vystoupeni na
ulici spousta a ¢lovék uz
nékdy nechce vidét ani sly-
Set viibec nic. Pfipomind
mi to ,agresivitu“ nékte-
rych lidi, ktefi vybiraji pe-
nize na charitu a chodci
se jim vyhybaji.

PETR KOMINEK

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

[ Anketa YRR motlvovalo, abyste chodili davat krev?
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BURVTNEK
LrZ 640“' Do

toho nejsou schopny.

[ Vyrok dne |
VTIP TYDNE
S DOBRYM

KORCEM

»,Halo, hald, je to tisnova
linka? Mam v byté
uzovku!“

»Jste clenem Svazu

,,Volby nam ochranct pfirody nebo
pomohou prosadit spolku Déti Zemé nebo
v jiné ekologické
umlcovanou organizace?*
vétsinu.“ »Ne, to nejsem.”
DOMINIK DUKA »Tak ji normalné jebnéte
KARDINAL lopatou po hlavé.“

Na Narodni svatovaclavské
pouti ve Staré Boleslavi kardinal
mimo jiné pfipomnél bliZici se
parlamentni volby.

Vtip Vlasty Korce poslouchejte
kazdé vsedni rano
v 8.50 na Radiu Impuls.

INZERCE

HOROSKOPWM_Q

Lara s

Poslete mi SIS ve tvaru GEHIIK a svoji otazku
na ¢islo 803 &0 &S nebo volejte na G670 80 B

@:.‘ Beran 21/3-20/4 =] Vahy 23/9-23/10
e ./ Vtuto chvili mate nahle dvé Pfi hledani nového protéj-

k 2 moznosti. Nezdvazny vztah $ku si zachovejte dlstojnost
a lasku, kterd mUze byt pecujicia vérna. a urcity odstup. Mohli byste totiz snad-
Zkuste to dnes rozlousknout. no naletét neseriéznim lidem.

u Byk 21/4-21/5 s
Pokud bude teply vecer, Vyjdéte si s partnerem vecer

M posedte s partnerem venku do kina na néjaky zamilova-
a vypijte si tfeba svafené vino. Anebo si  ny film. Trocha romantiky nikdy neskodi,
vyrazte do pfijemného podniku. a navic vas to skvéle naladi!

Navzdory klidnému obdobi

1 v Blizenci 22/5-21/6
_'_' . Malokdo je tak nepfehléd-
- = nutelny jako vy. Toto obdobi se odpoledne nebo vecer

je jednoduse vase a zkratka bodujete! zacnou ve vasem vztahu stahovat mrac-
Vyuzijte toho ve svij prospéch. na. Hrozi bourka a mozna i krupobiti!

\ | f#  Kozoroh 22/12-20/1
Vite, Ze i na podzimni obloze h‘ Nestézujte si ani dnes, ani
4

je vidét plno souhvézdi? Ve- \ jindy na svého partnera
Cerni prochdzka a astronomicky vyklad vzaméstnani.Je to vase domaci véc, do
na partnera udéla velky dojem! které nikomu dalsimu nic neni!
[ o> ] Vodnai  21/1-20/2
"% Jste zamilovani a je to navds fjﬁ Mate partnera radi a zalezi
B hodné vidét. Dnes mozna [ vam na ném. Vadi vam, e
uslysite i pfivétivé minénou poznamku to ted mezi vdmi moc neklape. Tak mu
od nékterych lidi ze svého okoli. dejte najevo, Ze vam o vztah jde!

~N Panna 23/8-22/9 |51 Ryby 21/2-20/3
% Vikend je pfed vami, takze m Ziejmé vas svadi zadany
A si s partnerem naplanujte ¢lovék. Zalezi na tom, o co

néjaky béajecny program. Musite si vy- vlastné stojite. Vyhovovat to ale urcité
nahradit, co jste v tydnu zameskali. nebude tém, ktefi chtéji vazny vztah.

VESTBA gupouchostt

Co vas Ceka?

Piste SMS ve tvaru 79CFZ asviij dotaz na Cislo 904 30 46

=
Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/55K¢E vé. DPH, 1min/70K¢E vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englide 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.

Redakce: Jan David - $éfredaktor; Petr Holecek - zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC.

Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc e Evidenéni &islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811.
Distribuci zajistuje Ceska posta, s. p. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a.s., 2017 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a $ifeni ¢asti nebo celku obsahu deniku METRO
(véetné jejich prekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakdzano. Vydavatelstvi MAFRA, a. s., je clenem koncernu AGROFERT.



komercni pfiloha

| METROLIVE |

patek 29. zati 2017 22

Pro zdravé srdce
skakalo 500 zaku

Zachranka dostala
sek na stacionarni
defibrilator.

I za nepfiznivého pocasi do-
razilo podpofit Svétovy den
srdce tento tyden na Kostel-
ni ndmésti v Usti nad Labem
pres pét set Zakt z jedendcti
usteckych zdkladnich Skol.
Skdkdnim pfes $vihadlo
podpofila akci i primdtorka
Usti Véra Nechybovad a zakla-
datelka Nadac¢niho fondu
Energie pomdhd Lenka Graf.

V priibéhu celého dne se
u Svihadel stfidaly zndmé tva-
fe v Cele s kapelou Lunetic,
youtubefti, boxefi Lukds Ko-
necny a Fabiana Bytyqi, jez-
dec biketrialu Tomads Eibl ale
i vefejnost. Dopoledni pro-
gram byl vénovdn prede-
v$im détem, odpoledne si
na své prisli i dospéli na-
vstévnici.

Projekt Skdkejme pro
zdravé srdce pofddd Nadac-
ni fond Energie pomdhd ve
spoluprdci se spolecnosti
Centropol Energy, kterd je
generdlnim partnerem pro-
jektu. Den plny zdbavy sle-

duje i vy$si cile. Organizdto-
fi chtéji, aby déti byly pohy-
bové aktivnéjsi, byly i vni-
mavéjsi ke svému okoli
a chtély se dozvédét vice
o trdpenich svych nemoc-
nych kamaradd.

Diky Centropolu md akce,
kterd se v pfiStim roce rozsi-
ii do dalSich ceskych mést,
ijasny hmatatelny vysledek.
Lenka Graf predala zdstup-
cim zdchranné sluzby Sek
na sto tisic korun. Ziskané
prostfedky umozni ndkup
staciondrniho defibrildtoru.
Pfistroj nechd fond, po doho-
dé s odborniky umistit tam,
kam by vozidlo zdchranné
sluzby nemuselo dorazit
vcas. ,,Jsme pfipraveni pod-
pofit kazdou smysluplnou
akci Nadac¢niho fondu Ener-
gie pomdhd. Toto je skvély
priklad projektu, do které-
ho se vyplati energii i financ-
ni prostfedky investovat,*
fikd Ale§ PospiSil, mluvci
spolecnosti Centropol.

- d o g o
Hvézdy na Vystavisti
Zitra vyrazte na holesovické Vystavisté v Praze, kde se
v Primyslovém palaci bude konat druhy rocnik akce Vo-
dafone You Fest. Jde o spojeni hudby, youtuberd, gamin-
gu, fresh foodu a nové také médy. To celé prinasi televi-
ze Ocko. Vystoupi hvézdy loriského rocniku — Slza (na
snimku), Pavel Callta, Sebastian ¢i Jakub Dékan s kape-
lou. Pfedstavi se také Ego se svou specialni show s Ryt-
musem, Pauliem Garandem, DJ Wichem a Monikou Ba-

garovou. Vstupenky jsou k dispozici v siti Ticketportal
od 399 korun. MAFRA

POZADUJEME:

NABIziME:

» praxi v fizeni autobust
» veskeré potrebné doklady k fizeni autobusu
» profesionalni pfistup a vystupovani

Alespon castecna/zakladni hovorova
znalost némeckého nebo anglického

jazyka vyhodou.

GARANTUJEME MINIMALNE

RIDICE

PRAVIDELNOU UNKOVOU PEREPRAVU OSSO

350 - 450 tisic K& CISTEHO!! roéné
/za 20 odpracovanych mési¢nich smén/
v zavislosti na druhu obsluhované

autobusové linky

» celorocni praci s nadstandardnim finanénim ohodnocenim
» pfijem v K& iv Eur

» vérnostni bonusy, vykonnostni bonusy

» diety, provize, ubytovani po dobu vykonu sluzby ZDARMA!!

KONTAKT:
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Gol a dvé brevna
jsou pouze za hod

Fotbalisté Slavie
remizovali v dru-
hém utkani zaklad-
ni skupiny Evrop-
ské ligy v Astané.

Prazany poslal na umélé tra-
vé v Kazachstdnu do vedeni
v 18. minuté Kamerunec Mi-
chael Ngadeu, pak hosté dva-
krat trefili brevno a ve 42. mi-
nuté srovnal na konecnych
1:1 Marin Tomasov. Trenér
Slavie Silhavy stejné jako
v Gvodnim duelu s Maccabi
dal Sanci brankdrské dvojce
Kovdarovi, na hrotu atoku na-
stoupil stielec vitézné bran-
ky proti Tel Avivu Necid a do
sestavy se vrdtila africkd dvo-

) Y ]
Jediny gdl Slavie vstrelil hlavou Kamerunec Ngadeu.
Uz ctyri body

Cervenobili maji v souctu
s Gvodni vyhrou 1:0 nad
Maccabi Tel Aviv po dvou
zapasech ctyfi body.

jice Ngadeu s Delim, ktefi
chybéli o vikendu ve Zliné.
Kviili nemoci do Kazachstd-
nu neodjel Husbauer a jen na
lavicce zacal kanonyr Skoda.
Cesky Sampion se pristé
predstavi 19. 10. na pidé favo-
rizovaného Villarrealu. €Tk

o Slavisté protahli cekani na
venkovni vyhru v poharech,
které trva od roku 2007, uz
na 19 utkani. Astana zase
prodlouzila svou domaci
sérii bez porazky na evrop-
ské scéné na 16 zapasd.

Branky: 42. Tomasov
—18. Ngadeu
Rozhodci: Ekberg
(Svédsko)

0 vikendu ceka formuli 1

v tradi¢nim dusnu a v oceka-
vanych bourkach rozlucka

s Velkou cenou Malajsie. Do
konce MS zbyva Sest zavoda.

C2 mix. Tfeti misto

6 Deblkanoe Veronika Vojtova,
Jan Masek ziskala na svéto-
vém Sampiondtu ve vodnim
slalomu v Pau bronz v obno-
vené kategorii C2 mix. Ta se
do programu MS dostala po
36 letech. Druhd ¢eskd lod Te-

reza FiSerovd, Jakub Jdné
skondila kviili neprojeti jed-
né z branek Sestd.

Do semifindle v olympij-
skych disciplindch se vcera
kvalifikovaly jen tfi ceské
lodé ze Sesti. ¢TK

Jednicka je pryc

Tenistka Karolina Plisko-
va prohrdla ve ¢tvrtfindle
turnaje ve Wu-chanu s ne-
nasazenou Australankou
Ashleigh Bartyovou 6:4,
6:7, 6:7 a prisla o Sanci na
ndvrat do cela Zebficku.

V ném se naddle udrzi
Spanélka Garbiné Mugu-
ruzaova.

Zizkovsky debakl

Fotbalisté Opavy rozstrile-
li ZiZkov na jeho hfisti
5:1. Tabulku druhé ligy
vedou o tii body pred
Ceskymi Budéjovicemi.
Jihocesi vSak maji zdpas

k dobru. Pro Opavu to byl
uz tfeti zdpas v sezoné

s alespon péti vstfelenymi
goly. €Tk

INZERCE

Renault Mégane Grandtour

1,5dCi90k...

Vyrobeno 2017
Tachometr 1km
Palivo diesel
Cena 409 900 K¢ zlevnéno o 95 000 K¢

Frev v R
—ppram b e n

PYRAMIDA Priihonice PLUS s.r.o.
267 751 009 | www.pyramidapruhonice.cz

g i r 3  re

Renault Espace 1,6 dCi Initial Paris

Vyrobeno 2016
Tachometr 4 500 km
Palivo diesel

Cena 899 900 K¢

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Finance - nabidka

¢ Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase exekuce, dluhy,
zastavy! Odkup nemovitosti,
penize mate do 48 hod! V ne-
movitosti mlzZete stale byd-
let! 737352730

Prace - nabidka

® Chcete byt soucasti ceské vy-
davatelské firmy s 25letou tradi-
ci? Pfijdte rozsifit nas uspésny
tym a prodavejte inzertni plochy
v nadmi vydavanych tiskovych
produktech. Vasi néplni bude
rozvoj vztahu se stavajicimi za-
kazniky i akvizice novych zakaz-
nikd. Nabizime nadstandardni
provize 25 - 27,5% z obratu (ob-
vykly vydélek 40 — 80 tis. KE mé-
sicné), praci v misté bydlisté, slu-
Zebni auto a dalsi benefity. Zivo-
topisy zasilejte na e-mail:
manager@kompakt-cr.cz

nebo volejte na tel.: 325 613 594.

Byvala tovarna
'MASTNYCH'

}/ Lomnici n. P.

architektura « uméni « femesla
www.tovarna-mastnych.eu

pneu
Vyrobeno 2017
Tachometr 7 km
Palivo diesel

Frev v R
—ppram b e n

PYRAMIDA Priihonice PLUS s.r.o.
267 751 009 | www.pyramidapruhonice.cz

Cena 415 700 K¢

EM.A. Europess.r.o, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
2ajiStuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/50K¢ vé DPH;
1min/90K¢ vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

¢ Najdi si BOKOVKU. Snadno
podle fotek. Posli SMS ve tvaru
70JJM a text na 909 15 50

¢ Jsem désné nadrzenad! Po-
mac! Rychlovka! Bara 34. Zavo-
lej na 909 90 99 25 nebo mi na-
pis SMS na 909 15 40 s kédem
61TME a tv(j text!

 Dlouho jsem neméla sex a uz
mi Silené chybi. Nechces si ne-
zavazné uzit? Rozvedend Marie
43.Tel.: 909 801 801 kéd VCD21

¢ Mas pocit, Ze uz ti ze vieho
hrabe? Svéf se do moji péce!
Perverzni o3etfovatelka Lucie
37. Zavolej mi na 909 80 50 40
nebo mi rovnou napis SMS na
¢islo 909 15 45 s kédem 90JGH
a tvaj text!

Dacia Duster 1.5dCi 4x4 + zim.

Frev v R
—ppram b e n

PYRAMIDA Priihonice PLUS s.r.o.
267 751 009 | www.pyramidapruhonice.cz
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