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Dalmce smer ]adran
se zmeéni v parkovisté

Vikend hriizy. Némcim zadinaji prazdniny, do Slovinska mifi Putin, do Krakova papez, v Grazu je festival,
na dalnicich tak bude tésno. Dopravni kolaps. Nejh(if na tom budou cesty k Jadranu, varuji odbornici swana:

A4

Totoznost
[

obou vrahu
(] 4 » »
jé uz znama
Jeden z vrahti knéze v kos-
tele u francouzského Roue-
nu byl nékolikrdt hospitali-
zovan kvili psychickym
problémiim. Urady ho sle-
dovaly od jeho Sesti let.
Sdm se pry hldsil k isldimu
a k jeho hodnotdm milosr-
denstvi. Policie v¢era zjisti-

la také identitu druhého
vraha. STRANA3

Galaxy jako
ctyrkolka

| Velky rodinny Ford se tési
znacné oblibé, ted pfichdzi
s novinkou v podobé ndho-
nu na vSechna ¢tyfi kola.
Coz ocenite, kdyz povezete
rozbahnénou cestou déti
na tdbor. Odolny pracant,
do jehoz kufru nacpete
spoustu véci, je tak jesté
praktictéjsi. sTRANA6

Pitny rezim
nehrotte

Odbornice na obezitu Iva

Matka na tahu. Herecka Mila Kunis uz toho ma dost Milkovd se ve svém dnes-

V losangeleském kiné Mann Village Theatre méla slavnostni premiéru komedie Matky na tahu, v niz si hlavni roli zahra- ni,gll 5225%3;1?38111_1;3311
la Mila Kunis (na snimku). Ztvarnila roli vycerpané a stale néco nestihajici Zeny, ktera se snazi byt dokonalou matkou. p yt s it h %’ h
Ale jednoho dne se v ni néco zlomi a fekne dost, nebavi mé uz byt perfektni. A jak to bylo dal? Néco napovi nazev filmu Jé nutne vypit v Norkyc

a zbytek asi az v kiné. Na ¢eskou premiéru lehkého letniho 3lagru si musite pockat az do 4. srpna. AP - CHRIS PIZZELLO letnich dnech pfes Ctyfi
litry vody? STRANA 5




WWWw.metro.cz

| DOMOV |

Ctvrtek 28. cervence 2016

02

EET pro farmare

Snaha ministra zemédél-
stvi Mariana Jurecky,

aby farmdiské trhy
alidé, pro néz je podni-
kdni pouze vedlejSim pii-
jmem, dostaly vyjimku

a netykala se jich elektro-
nickd evidence trZeb, ve
vlddé narazila.

Polepsi si uz
od listopadu

Platy stdtnich zamést-
nanci by se mohly zvy-
§it uz od listopadu. Mi-
nistr financi Andrej Ba-
bis slibil, Ze potfebnych
845 miliont korun v roz-
poctu najde. Pivodné
meélo k navySeni dojit az
od ledna.

Koudelka séfem

Novym $éfem Bezpec-
nostni informacni sluz-
by bude plukovnik Mi-
chal Koudelka. V cele ci-
vilni kontrarozvédky na-
hradi dlouholetého redi-
tele Jifiho Langa, ktery
se rozhodl skoncit. éTk

Némci, Putin a papez

ucpou dopravu VvE

NejhorSI dopravm
vikend v roce je tu.
V casti Néemecka
zacinaji prazdniny,
na severu Evropy
naopak volno kondi.

O vikendu hrozi na némec-
kych a rakousk}’rch hranicich
velké zacpy. Také z ddlnic smé-
rem na Jadran, kterymi Cesi
mifi do Chorvatska, se o viken-
du stane jedno velké parkovis-
té. ,Ocekdvame absolutni do-
pravni kolaps,“ varuje Petr Vo-
macka z Ustfedniho automo-
toklubu.

Tento vikend se seslo hned
nékolik obfich akci, které
ucpou evropské ddlnice. V Pol-
sku pravé probihaji Svétové
dny kiestanské mlddeZe. O vi-
kendu navic do Krakova dora-
zi papez FrantiSek. Poradatelé
predpoklddaji, Ze nedélni

Pokud se o vikendu

chystate na jih Evropy,

ﬁoatejte urcité s pet1-
odinovym zpozdénim.

PETR VOMACKA, UAMK

mSe, jiz svétové setkdni vyvr-
choli, by se mohlo zdcastnit
aZ 1,5 milionu lidi. ,Ridi¢i
musi pti cesté do Polska poci-
tat s kontrolami na hrani-
cich,” rikd Vomdcka.

Cestu na Jadran pro zménu
zkomplikuje prezidentska na-
vstéva. O vikendu se do Slo-
vinska chystd hlava statu Rus-

Pres Viden ne!

V rakouském hlavnim mésté
pravé probiha oprava mostd.
Tudy to plynule nepijde.

o Komplikacim se nevyhnete
ani v noci. V tu chvili je do-
prava svedena do jednoho
pruhu v obou smérech.
Ustfedni automotoklub do-
porucuije fidictim, aby Ra-
kouskem projeli pres Linz.

o Ridici by v idealnim pFipadé
méli vyrazit na jih Evropy uz
dnes nebo zitra pred
desatou dopoledne.

ké federace Vladimir Putin.
V sobotu se tak kviili jeho ko-
loné uzavfe tisek mezi Kara-
vanky tunelem a Lublani.

Aby toho nebylo madlo, tak
se obfi akce chystd také v Ra-
kousku. Na hudebni festival
do Grazu, ktery zacind praveé
dnes, dorazi podle odhada
az 120 tisic lidi.

vropé

Kolony by se tento vikend
na silnicich tvorily, i kdyby se
takto velké uddlosti nekonaly.
V Bavorsku a Badensku-Wiirt-
tembersku zacinaji prdzdni-
ny, letni volno naopak poma-
Iu kon¢i Nizozemcim a Skan-
dindvcim. Ti se tak budou
z dovolenych vracet.

Letosni rok je navic pro Ev-
ropu extrémni. Cestovni kan-
celdfe odhaduji, Ze jen na Jad-
ran se letos vyda 800 tisic Ce-
chd, cozZ je o 60 tisic vic nez
loni. Lidé totiz touzi po bez-
pecné dovolené a prdvé Chor-
vatsko povazuji za klidnou
destinaci.

Konec Cervence je také vr-
cholem sezony. ,Pfelom cer-
vence a srpna celkové urcité
patii mezi nejvytizenéjsi letni
terminy. Obecné je v letovis-
cich nejvétsi ndval v srpnu,
kdy v nich trdvi dovolenou
i mistni obyvatelé - zejména
v Italii a Spanélsku,“ ¥ikd Jan
Bezdék, mluvci cestovni kan-
celdre Fischer. MAREK HYR

INZERCE
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Putin: Obéti diskriminace

Rusky prezident Vladimir Putin (na snimku s Jelenou Isin-
bajevovou) pfi setkani se sportovci pred jejich odjezdem
na olympiadu prohlasil, Ze rusti atleti, ktefi jet nemo-
hou, jsou obéti diskriminace a dvojich standarda. AP

Pfi povoleneé
vychazce vrazdil

Jednoho ze dvou
vrahu, ktefi zauto-
Cili v kostele u Rou-
enu, Urady sledova-
ly od jeho sesti let.

Devatendctilety Adel Ker-
miche byl nékolikrat hospita-
lizovan kviili psychickym pro-
blémtam. Pri nejrtznéjsich
rozhovorech se hldsil k isld-
mu a jeho hodnotdm milosr-
denstvi. Podle vySetfovatel
se chtél stdt pomocnym pra-
covnikem ve zdravotnictvi.
Rodina tvrdi, Ze mél vice moz-
nosti pracovniho uplatnéni
véetné vedeni projektd
v mistnim stfedisku pro vol-
ny cas.

»Jsem muslim vyzndvajici
hodnoty milosrdenstvi a las-
kavosti. Nejsem extremista,“
fekl Kermiche pfi jednom
z rozhovord s vySetfovateli.

Adel Kermiche prorMEDIACZ

Rekl také, Ze se modli jen dva-
krit denné a Ze kvtili ranni
modlitbé nevstdva. Na svobo-
dé byl od bfezna. Predtim
strdvil 10 mésicd ve vazbé
kvili pokusim dostat se do
Syrie a pfipojit se k radika-
lim. Po prvnim pokusu ho
jesté jako nezletilého dali jen
pod soudni dohled, po dru-
hém loni skoncil ve vazbé.
V cele byl se Satidem a seznd-
mil se s Francouzem, ktery
byl v oddilech Isldmského sta-
tu. ZadrZeni nesl téZce a vy-
Setfovateliim fekl, Ze pokust

o odchod do Syrie lituje.
»,Mdm chut znovu Zit, vratit
se k prdteltim, oZenit se,“ uve-
dl. Soudce, ktery rozhodl
o jeho propusténi na svobo-
du s kontrolou prostfednic-
tvim elektronického ndram-
ku, rozhodnuti zdtvodnil
tim, Ze si mladik omyly uvé-
domuje, Ze md ve vazbé sebe-
vraZedné tendence. Zminil
také, Ze se chce vrdtit se do
spole¢nosti a Ze mu v tom je
rodina schopnd pomoci.
Mladik byl propustén s na-
ramkem a zZil u rodicd
v Saint-Etienne-du-Rouvray.
Podle podminek reZimu ne-
smél opustit departement
az domova smél vychdzet jen
od 8.30 do 12.30 hodin. Prdvé
v této dobé se svym kompli-
cem, devatendctiletym Abdel
Malikem P. ze Savojska, v tte-
ry zajali Sest lidi v kostele
a pak zabili Sestaosmdesdtile-
tého knéze Jacquese Hamela.
Pfi zdsahu policistt poté oba
mladici pfiSli o Zivot. €TK, MET

INZERCE

Kdo nakupuje,

ten pomaha

P¥i nakupu vybranych vyrobki
prispivame na 20 bezbariérovych
aut pro Konto Bariéry.

20 aut pro
K|o|n|t|o|Bla|r|ilé|rly .

Sledujte video na globus.cz I

L
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Napiste svou bublinu [ Kviz |

Pojmy jako nevédomi,
1 ego ¢i oidipovsky
komplex zavedl

N

9 3 1 6 zakladatel
psychoanalyzy:
a) Freud
5 3 9 8 b) From
c) Jung

\l
-
o

2 Jméno Klara Spilkova
patfi ceské
profesionalni
sportovkyni z prahy,
je to znama:
a) Lyzarka

4 6 9 3 b) Stfelkyné g

c) Golfistka i

(v}

i Yy g

4 2 3 7 »PFestante ~ ok 3 Kyéty lé&ivé byliny .::
natadet, jesté jsem si | trezalky, kterase 1

9 3 7 2 nerozmyslel vitéznou pouzivala na hnisavé &
poézu.” viedy, maji barvu: ©

a) Fialovou o

Yugi Yuma, b) Zlutou =

8 Facebook c) Cervenou o

Znate spravné odpovédi dnesniho kvizu? Re

. . . Pisnickar a kytarista
Napiste bublinu a reagujte 4 Lubornir Tichyy, ktery

na sloupek na:

DNES Ang SOEOLS Sy www.facebook.com/denikmetro pochdzi 2 Litvinova,
., . . e je zr]amyjako.
&L X5 &L S a) Xindl X
—b -& ,b b) Bob Hurikén
c) X. Baumaxa
Min. 23 Min. 24 Min. 25 Min. 27 Cau-¢au je nedGvéFivé
Max. 27 Max. 28 Max. 29 Max. 31 5 ainteligentni

plemeno psa
pochazejici z:
a) Japonska
b) Ciny

Stupeii zatéZe pro dnesSek: bio 3
Vysoka zatéz. Vyvarujte se psychické zdtéze a vykonavejte pouze
lehké, nezbytné nutné prace. V pripadé potizi vyhledejte lékare.

Teplotni rekord: 37,8 °C ) Napadavvas vtipny poblsek?ﬂ

Rok vyskytu: 2013 c) Australie

12:30 Horakovi 12:25 Dobrodruzstvi z plidy 12:00 Poledni Televizni noviny, 12:05 Komisaf Rex IV (1) 12:25 Posledni lod'II (4) 06:00 Ranni fresh

Serial (CR, 2006) 12:55 Na pomoc Zivotu - Prob- Sportovni noviny, Pocasi Krimiserial (N/Rak., 1997) 13:25 Simpsonovi XXI (9-12) Vstavani s muzikou
13:25 Pan Tau (19/33) lematické tézké astma 12:40 Tescoma s chuti 13:10 Castle na zabiti 11l (22) 15:25 Teorie velkého tresku IX 09:00 Moje desitka
13:55 Vesak 13:15 Pribéhy domd 12:45 Vrazedna Cisla V (19) Krimiserial (USA, 2011) (20) Top 10 klip podle
14:35 Doktorka Quinnova IV 13:35 Ten, ktery prohral 13:40 Dr. House VIII (12, 13) 14:05 Julie Lescautova Il (12) Paralely slzavych Gdoli. divaka Oc¢ka
15:25 Kojak V 14:20 2000 let britské historie 15:35 Ordinace v riZové Krimiserial (Fr., 1993) Sitcom (USA, 2016) 10:00 Ocko chart
16:15 Cestomanie 15:05 Letecké katastrofy zahradé 2 (573) 16:10 Pristav (30) 15:55 Futurama X (9) Hitparada divakd Ocka
16:50 AZ-kviz 15:50 Tovarny dneska Il 17:00 Odpoledni Televizni novi- Had na prsou. Komedial- GenGim navzdory. 12:00 Ocko hity
17:15 Uvolnéte se, prosim 16:35 Starovéky Rim (5/6) ny, Sportovni noviny ni serial (CR, 2015) Animovany serial (USA, Klipy nonstop
18:00 Udalosti v regionech 17:25 Zapomenuté vypravy 17:20 Namorni vySetiovaci 17:30 Odpoledni zpravy 2013) 14:00 UZit Chorvatsko
18:25 Kde domov muj? 17:50 Smér rovnik (5/6) sluzba X (22) 17:50 Prostfeno! 16:25 Hvézdna brana VI (17) Letni party s Ockem
18:55 Udalosti za okamzik 18:45 Veclernicek 18:20 Dva a pul chlapa VI (22) 18:55 Zpravy FTV Prima Prozrazené tajemstvi. 14:05 Ocko hity

a pocasi 18:55 Derren Brown (7, 8/12) 18:50 Hospoda (24) 19:25 Krimi zpravy Serial (USA, 2002) Klipy nonstop
19:00 Udalosti 19:40 Postrehy odjinud 19:30 Televizni noviny, Sportov- 19:40 Divacké zpravy 17:20 Alias Il (19) 15:50 G2 Band Academy
19:50 Branky, body, vtefiny 19:50 Zpravy ve znakovém jazyce ni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR 18:20 Simpsonovi XX (13-16) Z gardze na stage

st

20:15 Autosalon 16:00 Ocko hity

Klipy nonstop

20:15 Rosamunde Pilche-
rova: Zrada a laska
Romanticky film (N, 2014).

20:20 Comeback
Sitcom (CR, 2008). Hraji:
T. Matonoha, M. Dejdar,

20:00 Vlak détstvi
a nadéje (1/6)
Seridl (CR, 1985). O osudech

20:00 To je vraida,
napsala: Keltska hadanka
Krimifilm (USA, 2003).

21:25 Teorie velkého tfesku IX

rodiny Zijici v severomorav- Spisovatelka Jessica K. Leichtova, D. Batulkova, Uspésny 3éf bezpecnostni- (21) 17:00 UzZit Chorvatsko
ském pohranici v dobé Fletcherova fesi podivné M. Dolezalova, M. Ruml, ho oddéleni ve farmaceu- Sitcom (USA, 2016) 17:05 Ocko hity
nastupu fagismu. Hraji: okolnosti jedné zavéti. S. Babcakova, J. Zacek tické firmé potkd svou 22:00 Zabijak Klipy nonstop
S. Zindulka, Z. Fuchsova, Hraji: A. Lansburyova, lasku v dobé, kdy ho najde Akcni film (USA, 2003) 18:00 Digital Love
Z. Rehof, O. Vlach, J. Lang- F. Flanaganova, C. O'Reilly 21:00 Comeback byvala partacka a vydira- 23:55 Nejsem do tebe blézen Novinky na EDM scéné
majer, V. Javorsky Sitcom (CR, 2008) nim ho nuti svou milova- (5) s Blazou
21:30 Pravidla lzi 21:35 Ledové ost¥i nou okrast. Hraji: S. Bart- Komedialni serial (USA, 18:45 Ocko hity
21:00 Hop nebo trop 23:30 Na misté zlo¢inu: Tanec Komedie (USA, 2007) mann, B. Eyron, F. Schlatt- 2014) Klipy nonstop
22:19 Vysledky losovani smrti 23:20 Cerna listina Il (1) nerova a dalsi 00:25 Firefly (12) 19:00 UZzit Chorvatsko
Stastnych 10 00:25 Tajemstvi 2. svétové Krimiserial (USA, 2015) Sci-fi serial (USA, 2002) Letni party s Ockem
22:20 Taggart valky: Zkaza kfizniku 00:20 Dr. House VIII (12) 22:05 Ano, séfe! 01:20 American Horror Story: 19:05 Ocko hity
00:30 Kingova Scharnhorst Serial (USA, 2011) 23:25 Prostieno! Asylum (7) Klipy nonstop
01:15 AZ-kviz 01:15 Sestficka Jackie V (8/10) 01:15 Dr. House VIII (13) 00:20 Misto &inu: Mnichov (7) Hororovy serial (USA, 20:00 CZ & SK
01:40 Bananové rybicky 01:45 Ta nasa kapela Serial (USA, 2011) Krimiserial 2012) Ceské a slovenské klipy
02:15 Dobré rano 02:10 Padajici kvétinaé 02:15 Acko (N, 2005-2013) 02:05 Firefly (12) 21:00 Zpatecka
04:45 Svatedni slovo 02:40 Clovék spolecensky 03:05 Redakee Il (9) 02:05 Policie Hamburk VIII (4) Sci-fi serial (USA, 2002) Nej hity a pofady na
arcibiskupa Simeona 02:55 Folklorika Serial (CR, 2005) Krimiserial (N, 2014) 02:50 Ospala dira Il (1) Ocku pred x lety
04:50 Zije$ jenom 2x 03:25 Uchem jehly 03:55 Ordinace v rizové 02:50 Komisaf Rex IV (1) 03:35 American Horror Story: 22:00 Uzit Chorvatsko
05:20 Etiketa 03:50 Duchovni cesta umélce zahradé 2 (573) Krimiserial (N/Rak., Asylum (7) 22:05 Party ride
05:30 Udalosti v regionech Otmara Olivy 04:55 Novashopping 1997) 04:15 Ospala dira Il (1) 00:00 Ocko flirt
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ZAKLADATELKA KURZ( HUBNUTI STOB

VSEHO S MIROU

Prestoze voda tvori 60-70 % naSeho téla, jsme na ztrdtu vody
velice citlivi a jeji nedostatek je pro organismus daleko nebez-
pecnéjsi nez nedostatek potravin. Na druhou stranu jako
vzdy plati i zde vSeho s mirou. Internet dnes ovliviiuje velké
mnozstvi lidi a zejména jsou populdrni videa. A tak mé k na-
psdni tohoto fejetonu pfimélo video, které ke mné pravé do-
putovalo s doporucenim pit 4 litry vody denné, v teplém poca-
si vice. Doporuceni pit nejméné tfi litry vody denné slychame
Casto. Pojdme se podivat, jak by to mélo sprdvné vypadat. Je
sice pravda, Ze nase télo potfebuje pfi bézném fungovani den-

né priblizné tfi litry tekutin,

toto mnozZstvi ale nemusime pfi-
Doporuceni pit

jmout jen v ndpojich. Spoustu
b Ul vody obsahuji i potraviny a pri
nejmeéne tri litry

vhodné sestaveném jidelnicku

VOdy denné staci denné vypit zhruba 1,5-2 li-
lVcha v try. Zelenina a ovoce jsou tvore-
stychame ca sto. ny primeérné z 90 % vodou, vyso-

ky obsah vody maji také polév-
ky, mléko, jogurtové ndpoje apod. Nezapomente je zapocitat
do denniho pfijmu tekutin. Co Fici zdvérem? Nemusite chodit
po ulicich s lahvi v ruce a kazdych 10 minut ucucdvat, na dru-
hou stranu je velmi $patné, pokud na piti béhem dne zapomi-
ndte a az vecer si uvédomite, Ze jste skoro nic nevypili. Pit je
vhodné pribézné v rozumnych ddvkach béhem celého dne.
Pfi nékterych situacich je nutné piijem tekutin zvysit, jedna
se napriklad o fyzicky ndro¢nou prdci, sportovni aktivitu, po-
byt v horkém prostiedi, pfi nemoci apod.
A jak pozndte, Ze pijete mdlo? V rdmci programu Sebekou-
¢ink na www.stobklub.cz je ,,pitny semaforek” - vyzkousejte.
Jednoduchym indikdtorem je také moc. Pokud je vaSe moc¢
tmava, pravdépodobné pijete mdlo a bylo by dobré prijem te-
kutin zvysit.

hodné brzy.

Vétsinou Uspésné.

Dopisy a vzkazy

Frajer Platon

V 1été mnohem castéji tra-
vim volné chvile s néja-
kou knihou. Neddvno
jsem otevfel Plat6nav spis
Ustava, kde mimo jiné sto-
ji: ,Pfechodu od demokra-
cie k tyranii nejsndze do-
sdhne populdrni viidce,
ktery vi, jak vyuZit antago-
nismu mezi bohatymi
a chudymi v demokratic-
kém staté, a kterému se
podafi vytvofit vlastni sou-
kromou strdz ¢i armddu.
Lidé, ktefi jej nejprve sla-
vili jako zastdnce svobo-
dy, jsou brzy zotroceni
a poté za néj musi bojovat
a on hned stroji stdle néja-
ké vdlky, aby lid mél trva-
lou potfebu viidce.“
Témér okamzité mné v té
souvislosti vytanuly na
mysli uddlosti v soucas-
ném Turecku a ro§ddy pre-
zidenta Erdogana, ale i dal-
§i priklady. Putin a Krym,
Saudové a Isldmsky stdt...
TakZe ,,dne$ni krizovd si-
tuace“ neni aZ tak ptivod-
ni a jiz pred vice nez 2,5 ti-
sici let se podafilo popsat
nejen jeji priciny, ale
i moznosti, jak ji resit.
Mozna by evropsti politici
méli méné zasedat v Bru-
selu a misto toho si, jako
jd, udélat trochu casu na
Platéna. PROKOP BUBEN,
PRAHA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

IEZIXT) snatite se vyhnout kolonam jizdou mimo Spicku?

3/,9/4|1|6(8|2(7|5

7/8(5|9|2|4|8|1|6

6(1/2]|5|7|8|4|/9|8

2|5(9|7|8|6|1|8|4

1/7(3|8|4|5|9|6|2

8(4(6|2|1|9]|5(3|7

4|2|1|3|8|7|6|5|9 Eva Glainne David Tomas
913/71616/21814/1 Vv ajuatirbnl} ?eos‘c’eajim Ne,c:)r:g srt‘l‘!élégicwt‘\:/i m Vélt(é?r? oEtho
5 6(8l4|9(1]|7/2!3 nevyhnete. Leda jet navigace Waze. neresim a pak

nadavam.

ANTAGONISMUS

(z rubriky Dopisy a vzkazy
na této strané)

Nesmiritelny protiklad,
protichlidnost. Ve
filozofii: forma rozporu,
pro kterou je
charakteristicka nejvyssi
ostrost boje a ktera casto
vede k nasilnému zvratu

»,Nechceme
tam jet jen jako
sparing. Chceme

jim zamotat

hlavy.“

JOSEF JANDAC, TRENER
HOKEJOVE REPREZENTACE
Trenér burcuje hrace pred
zafijovym Svétovym poharem.

ZDROJ:_AKA[_)EMICKY
SLOVNIK CIZICH SLOV

INZERCE

Co vas ¢eka po 16té?! Mate se i vy na

co tésit? Zbavte se strachu z neznama!

Odhalim, co vas ¢eka! Zavolejte mi na

906 70 30 35 nebo napiste SMS na cCislo
904 30 55 s kédem 32XAT a sviij dotaz!

Fé \| Beran 21/3-20/4 |[55 & ] Vahy 23/9-23/10
Ll Umite vzit za praci, pokud je \ . Konecné dovedete vypnout

2 to tfeba a to vas rozhodné a na chvili si uzivat jenom

Slechti. Jenom je tfeba pridat do svého laskani od vasi drahé polovicky. Laskani,
Zivota také vice lasky.

které uz vam velmi chybélo.

Byk 21/4-21/5
Prestoze budete mit obrov- Pokud chcete, umite byt
skou snahu, spole¢nou fec¢ opravdu velmi okouzluji-

s vasim protéjskem budete hledat pfi ci. Dnes ani chtit nebudete a budete
dnesku opravdu jenom velmi tézko. okouzlujici stejnou mérou a to potési.
Blizenci 22/5-21/6
.' Nebojte se pfi volbé dnesni- Podafi se vdm dnes dosah-
= ho rande trochu improvizo- nout svého, i kdyz vyména
vat a hned se pfed vami oteviou nové nazor(, kterd tomu bude predchézet
moznosti, jak si vice spolecné uzit. vas nepotési a budete chtit tuleni.

\ r'/' Kozoroh 22/12-20/1

Nebude vés dnes bavit trapit ‘\‘ Odhodlate se dnes k upiim-

% se hloupostmi, ale presto se k nému rozhovoru, ktery pove-

budete jenom tézko prokouséavat nékte- de k procisténi vzduchu mezi vami a pro-
rymi svymi milostnymi pocity. téjskem, coz uz je opravdu zahodno.

[ o> ] Vodnai  21/1-20/2

"% Léto ve vés bude vyvoldvat gaﬁ Jiskfeni pohledi pfi dnesku

B dobrodruha a vy budete tou- muze skon¢it docela jingm

Zit se probouzet po boku vaseho milova- jiskienim a vy pak poopravite svij nazor

ného idediné pod Sirym nebem. na seznamovani na jednu noc.

Panna 23/8-22/9 |F=" 3 Ryby 21/2-20/3
Bude vam to dnes pomérné Vase dobra kondice vas pro-
A dobfe klapat a podafi se téjsek ohromi, zvlasté kdyz

vam nékteré véci bajecné dotahnout mu ji predvedete nikoliv na venkovnim
do zdarného milostné vasnivého konce. hfisté, ale na vasem domacim.

=

— Kde jinajdefe? zeptejte se nasi kark
a Piste SMS ve tvaru 50RSF a svoje
= datum narozeni na tislo 904 30 46
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Nad typim z

Galaxy
dostal ctyrkolku
a je praktictéjsi.

Ford Galaxy je zdstupcem vel-
kych rodinnych MPV, které
se v Cesku tési velké oblibé.
Svédci o tom fakt, Ze se jen
na indidnsky tdbor, ktery
jsme si s partou kamarddid
usporddali v Beskydech, sjely
hned tfi generace tohoto vel-
koprostorového diice. Dtivod
je prosty — pokud madte tfi
déti, posadite je i ve velkych

sedackdch vedle sebe a ne-
ztratite nervy pifi zapindni
pdst. Do kufru se vdm navic
vejde opravdu mnoho véci.

Modernizované galaxy pro-
$lo testem Metra uz v fijnu,
ted jsme ale dostali novinku,
kterd se na rozbahnénych
horskych cestdch hodila vice:
verzi s pohonem vsech kol.

Zatimco octavia zistala
pod kopcem za silného desté
viset, s Galaxy AWD jsme do-
jeli kamkoli. A odvezli v kuf-
ru plynové bomby i obfi bare-
ly s vodou.

Auto je diky Ctytkolce jistéj-
§ii béhem sportovni jizdy. Si-
lueta sice ddvd zndt, Ze tohle
je spis stéhovdk, ale jaké pre-
kvapeni se objevilo pfi priijez-

s v/

dech zatdckami. AWD dokd-
Ze ménit rozdéleni hnaci sily
mezi jednotlivd kola podle
toho, zda zrovna jedete po
mokrém, suchém nebo na-
mrzlém povrchu. Pohon na
zadni kola doddvad jen podle
potieby. Auto je kviili tomu
tézsi, ale nevadi to - ziskalo
mnoho potiebné sebedtivéry.

Zajimavou piiplatkovou vy-
bavou jsou dvé sedadla v kuf-
ru. Opéradla postavite jed-
nim stiskem tlacitka. A kdyzZ
druhou a tfeti fadu sedadel
sklopite, vejdou se vam do
kufru i dvé horskd kola.

V nabidce je Sirokd paleta
motorti, my jsme zkouSeli
dieselovy ctyivdlec se 180
konimi. Cena modelu se ¢tyt-

Macikiv Franta je jako kamion z pekla

Franta, novy kamion Martina Macika, je na svété. Mechanici tymu KM Racing dokongili
stroj, ktery ma oproti prfedchozi liazce mnoha vylepseni. Netradicni je temny design, kte-
ry se bude proménovat, tésné pred Rallye Dakar 2017 se totiz Franta vybarvi. Posadku
liazka uz odvezla na Spanélskou soutéz Baja Aragon, kde Martin Macik obsadil ¢tvrté mis-
to. Franta ma oproti pfedchozimu modelu podstatné upraveny tvar. Divodem ke zméné
byla potfeba GcelnéjSiho rozloZeni vahy celého vozu, ktera by méla pfinést nové moznos-
ti ve zrychleni jizdy, hlavné v technictéjSich pasazich. ,,1 kabinu jsme si délali hodné ucel-
né a na miru, uz zadny koberec, ale pékné na hulvata — jen samé zelezo. Mam také kom-
pletné novy posed, ted' ve Frantovi sedim jako v osobaku,“ fika Martin.

KM RACING

ari ga

Chytré svétlomety

200

Oddéleni Audi Sport
customer racing oslavilo
v Neckarsulmu vyrobu
200. zdvodniho vozu Audi
R8 LMS. Znacka se ¢tyfmi
kruhy se od roku 2009
angazuje v mezindrod-
nich zdvodech kategorie
GT3 s timto zdvodnim vo-
zem pro soukromé tymy.
Auto pouzivd motor V10
FSI, ktery je legendou

a ztstal témér beze zmén.
Audi dodala zdkaznikim
po celém svété 136 zd-
vodaki prvni generace
modelu R8 a 64 vozi
jeho ndstupce.

laxie

kolkou se ve vybavé Tita-
nium pohybuje od milionu
a 77 tisic korun. V kombinaci
se Sestistupiovym automa-
tem je jizda maximdlné poho-
dInd. Auto je pfikladné tiché,
nerusi ndrazy od kol, zrychlu-
je dynamicky i pfi plném na-
loZeni. Spotfeba se béhem ti-
sicovky najezdénych kilomet-
rd ustdlila na cisle 7,7 litru
na sto kilometrd.

Testovaci model byl nabu-
Seny vybavou, parddné fungu-
ji tfeba chytré piedni svétlo-
mety, o jejichZ pfepindni se
nemusite viibec starat.

PETR _
HOLECEK

petr.holecek@metro.cz

600

Divize BMW M vyvinula
specidlni edici business li-
muziny M5. Competition
Edition se s motorem

o vykonu zvySeném na
441 kW/[600 koni a toci-
vym momentem 700 Nm
fadi k nejvykonnéjsim sé-
riovym vozim BMW
vSech dob.

6. 8.

Ve svété velmi populdrni
sraz vozud Toyota GT86

a AES86 se letos poprvé
uskutec¢ni i v kontinentdl-
ni Evropé. Akce s ndzvem
Enjoy86 probéhne 6. srp-
na na autodromu v Sosno-
vé u Ceské Lipy. K vidéni
zde bude i zdvodni verze
GT86 CS-R3, kterd se nd-
sledné na konci srpna
predstavi na oblibené Ba-
rum Rally (probéhne

od 24. do 28. srpna). HoP



www.metro.cz

| SPORT |

Ctvrtek 28. cervence 2016

o7

Zmény. Sparta ziskala
Holzera, Dukla zkusSené

Kapitdn druholigové Ostravy
Daniel Holzer podle ocekdva-
ni pfestoupil z Baniku do
Sparty. Dvacetilety fotbalista
podepsal s prazskym celkem
smlouvu na ¢tyfti roky. Leten-
sky klub uplatnil vystupni
klauzuli v hrdcové smlouvé.
»Dan Holzer je talentovany
mlady hrac, ktery svymi vyko-
ny jiz prerostl svilj matefsky
klub. Ve Sparté ho ¢eka tvrdd
konkurence, ale véfime, Ze je
schopen sviij potencidl ddl
rozvijet,” uvedl generdlni re-
ditel Sparty Adam Kotalik.
Jiny prazsky klub — Duklu -
tésné pred startem sezony po-
silili Ondrej KuSnir a Jakub
Podany. Byvali hrdci Sparty

Zpravy kratce

CAS uz otevrel dvé
kancelare v Riu

Sportovni arbitrdzni soud
otevrel dvé docasné kance-
lare v Riu, které se budou
na misté zabyvat hlavné

dopingovymi pfipady.

se na Julisce po dvoutyden-
nich testech upsali na dva
roKy. Pro Duklu jde o posileni
obou kraja sestavy. ,Vérim,
Ze nam to bude Slapat a Ze se
budeme drzet v horni polovi-
né tabulky. Vim, Ze to nebu-
de lehké, ale stdt se miiZe co-
koliv,” fekl Ku$nir.
Bohemians moznd vytesi
své trable na postu brankdre
také s pomoci Sparty. S ty-
mem z Dolicku uZ zacal tré-
novat brankaf Viktor Budin-
sky. Kluby jednaji o podmin-
kdch hostovdni. Slovensky
gélman by mél v Doli¢ku na-
hradit Zdenka Zldmala, ktery
minuly tyden zamifil do tu-
reckého Alanyasporu. €Tk

Hradecka zranéna

Lucie Hradeckd a Andrea
Hlavackova se na prazském
tenisovém turnaji ve Ctyt-
hfe nepredstavi. Hradec-
ka se kviili zranéni bfiSni-
ho svalu odhldsila z dvou-
hry a cely pdri z deblu. érx

Osamocena

Ministr sportu Vitalij Mut-
ko neuspél s zadosti

0 umoznéni startu na OH
v Riu Cistym ruskym atle-
tim. Mutko napsal dopis
Mezinarodni atletické fe-
deraci, ta ale rozhodnuti
nepustit na hry zadné rus-
ké atlety kromé Darji Kli-
sinové (na snimku) ne-
zménila. WIKIPEDIA

Guardioluv
tvrdy rezim

Novy trenér Man-
chesteru City bude
hlidat vahu svych
svérencll. Zakazal
jim treba pizzu.

Jednadvacet trofeji za osm let
v Barceloné a Bayernu Mni-
chov. Za pétactyricetiletého
Spanélského kouce hovofi
¢iny. A tak si mize dovolit
byt na hrdce pfisny. Na vlast-
ni kdzi to nyni zazivaji fotba-
listé Manchesteru City, kam
Guardiola nové prisel.

,U néj je to tak, Ze pokud
budete mit prili§ vysokou
vdhu, nebudete smét tréno-
vat s tymem. TakzZe je pdr hra-
¢l, ktefi s ndmi jeSté tréno-
vat nemohou,“ fekl britskym
médiim obrdnce Gaél Clichy.

Podle néj také zkuSeny
kou¢ zakdzal hractm pizzu,
veskeré tézké jidlo a také né-

‘Josep Guardiola

které dzusy. ,,Chce, abychom
mu vérili, abychom si vérili
vzdjemné, a myslim, Ze to je
spravny zptsob, jak zacit
vztah,“ dodal Clichy.

V City si od Guardioly slibu-
ji dalsi trofeje. Pfipravny
zapas v Pekingu proti méstské-
mu rivalovi United byl ale kvii-
li $patnému pocasi zruSen.
Formu jeho tymu tak provéii
az dalsi duely. PAVEL URBAN

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Préce - nabidka

KAVOVE KURZY
PRO BARISTY

ZDARMA!

www.lucaffe.cz

Prace - nabidka

e Strazny v obchodnim fetéz-
civ Plzni. Nastup ihned. Vhod-
néipro ZTP/CID. Mzda 12.000
— 18.000 + odmény. Kontakt:
734368908,
nabor@safesecurity.cz

Finance - nabidka

+ ANO, PUJCKA NA COKOLIV !
Potfebujete penize opravdu rychle ?

Nabizime nebankouni pijcku pro zaméstnance,
zaméstnance pracovnich agentur, podnikatele,
7enynamatefskéipro diichodce. Moznost odkladu
splatek nebo predcasného splaceni. Zavolejte na
tel.: 777 758 405 nebo blizsi informace a online
formulaf na www.ano-pujcky.c.

INZERCE

EM.A. Europess.r
z3jistuje Matema,

* BO

b

i
M.

1min/90KE v DPH, www.e1

KOVKY! Zahni! Zeny 18

£

lékarska

- 80 let z celé CR! Pi§ SMS ve
tvaru 30LHJ a text na 909 15 50
e Zuzka (24). Zajed mi pod
kalhotky! Mas chut? Tak mi
zavolej na 909 90 99 25 nebo
mi pisni SMS na 909 15 40 s ké-
dem 38MLU a tvUj text!

« Financné zajisténa Monika
(48)! Chci nézného i vasnivého
milence! Odmeénim se Ti! Ozvi se
mina 909801801 kdéd RUN44

v D
S Y

« Dlchodkyné Helena 64. Ra-
dosti Zivota se nehodldm vzdat!
Na stara kolena chci prosté jen
tak ,soulozit”! S Tebou! Zavolej
mi na 909 805 040 nebo mi na-
pis SMS na 909 15 45 s kédem
42NAC a tvUj text!

klasicka masaz c¢astecna,

Lazensky tyde

konzultace,

uhlicita koupel (4x),

castecna masaz prisadova
(kokosova), solna jeskyné (2x),
poukazka do kavarny

HOTEL

6.503 K¢

Podébrady nabizeji
bohaty kulturni

i sportovni program.
Nudit se u nas

nebudete!

O

LAZNE PODEBRADY

SPOLECNOST

AKCIOVA

ZAMECEK****

30 %

V PODEBRA

Procedury:

v terminu
14. - 20. 8.

2016

+420 325 606 500

www.lazne-podebrady.cz



@ Nejrychlejsi doruceni

@ Telefonicka podpora 24 hodin denné

@ Nejsirsi nabidka svétovych znacek

FOTTE SE
VE DNE
V NOCI

Tento smartphone oceni zejména 8Mpx selfie kamera, zadni fotoaparat 13 Mpx
milovnici selfies. Kvalitni predni kamera 5" IPS Full HD displej, osmijadrovy procesor
s pétidilnou ¢ockou a vestavénym bleskem RAM 2 GB, 4G/LTE, Dual SIM

zaruci skvélé fotky i v noci. Google Android 5.1 Lollipop

kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111 @ alza.cz

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 28. 7. 2016 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodévany pouze do vycerpani zasob.



