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Rén om é hned

lepsi napin
Nové BeBe NaMékko s napini

vam ukazou rano z té lepsi stranky

Vyzkousejte nové BeBe NaMékko s kakaovou
nebo jahodovou naplni. Chutnou a zdravou
novinku, ktera vam doda energii

na celé dopoledne.

HONE




KOUPELNOVE CENTRUM - AREAL NAKL. NADRAZ{ VRSOVICE

1 o BartosSkova ul. 1496, Praha 10
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Obkladu a dlazeb KOUPELNOVE CENTRUM - AREAL TESLA

Podébradska 56/186, Praha 9

s K LAD E M n S tel.: 266 317 807, 808-9 / mob.: 607 086 017

EER e-mail: tesla@marketis.cz
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Nejcten&jsi noviny v Praze

]ednobarevna vlada,
tipuji politologove

Koalice? Mensi strany zatim davap ANO kosem. Anketa. Politologové osloveni denikem Metro by si vsadili
na menginovy ¢i ,poloodbornicky” kabinet. Ve stinu Babise. Strany nechtéji dopadnout jako CSSD stanas

Méstem bude
jezdit bar na
kolejich

Prahu bude jiZ pristi rok
ktiZovat designova party
tramvaj. Nové tmavomodré
vozidlo s barem, tane¢nim
parketem ¢i klasickymi
plastovymi sedackami
vyrobi dopravni podnik

z klasického modelu Tat-
ra T3. Tramvaj se chystd
pronajimat pro soukromé
vecirky. sTRANA 2

Ceny bytu dal
leti vzhuru

Prmérnd cena novych
prodanych bytd v Praze

na konci zafi meziro¢né
vzrostla o 19,6 procenta na
83 150 korun za metr Ctve-
re¢ni. V porovndni s kon-
cem 1. pololeti se zvysila
témér o desetinu. STRANA 5

Zacina
Designblok

Do pondéli 30. fijna potrvd
na holeSovickém Vystavisti
19. ro¢nik Designbloku. Fa-

Dva sloni, ktefi uhynuli v ostravské zoo, se seSli v muzeu | nouscimedya sperku

Slezské zemské muzeum v Opavé vystavilo dalsi preparat slona indického. K loni odhalenému modelu slona Calvina pfi- se mohou bél}gm, flelstivalu
bylo sltiné Sumitra, které uhynulo v ostravské zoologické zahradé. Ta k(izi vénovala stejné jako v pfipadé sloniho samce tesit na 17 modnic

Calvina, Sumitfina otce, opavskému muzeu. Oba exponaty pro muzeum vyrobil preparator Milos Malucha. ¢TK prehlidek a desitky
instalaci. STRANA 11
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Zpravy kratce

Prohlidky
Kramarovy vily

Utad vlady CR zpfistup-
ni u pfileZitosti Dne vzni-
ku samostatného cesko-
slovenského stdtu 28. 1ij-
na verejnosti Kramdrovu
vilu. Rezidence ceskych
premiért bude oteviena
od 10 do 16 hodin.

Uzavreni
Trojské lavky

V pondéli 6. listopadu do-
jde k docasnému uzavie-
ni Trojské 1avky pro pési
od 10 do 13 hodin. Tech-
nickd sprdva komunika-

ci zde bude provddét pra-
videlné geodetické méte-
ni prihybt ldvky. meT

Domingo
dirigentem

Do Prahy priletél operni
pévec Placido Domingo,
ktery zde bude v patek

a v nedéli dirigovat ope-
ru Don Giovanni ve Sta-
vovském divadle. To vie
v rdmci vyroci 230. let od

premiéry tohoto dila. ¢k

T3 Coupeé,
s harem a

Tmavomodry
party viiz se dnes
predstavi na
Vystavisti.

Prahu bude jiz pfisti rok kii-
Zovat designovd party tram-
vaj. Nové vozidlo s barem, ta-
ne¢nim parketem c¢i klasic-
kymi plastovymi sedackami
vyrobi dopravni podnik
z klasického modelu Tatra
T3, ktery se chystd pronayji-
mat pro soukromé vecirky.
Za tmavomodrou tvar bu-
douci atrakce je zodpovéd-
nd designérka projektu
Anna MareSova. Budouci po-
dobu jejiho dila si ode dnes-
ka mlizou lidé prohlédnout
v Priimyslovém paldci v ram-
ci akce Designblok.

,Kromé toho, Ze navrhuje-
me zcela novou konstrukci
a nové reSeni interiéru i ex-
teriéru, chodime také do vo-
zoven a hleddme po skla-
dech staré blinkry, reflekto-
ry a dalsi prvky z té trojek.
Vzdycky nad témito detaily
zasnu, jak vSechno bylo
skvéle vymyslené, zpracova-
né a dotazené,” rika MareSo-
v4, kterd je napfiklad drzitel-
kou prestizni ceny Red Dot
Design Award za svij
designovy vibrator.

Slavnostni predstaveni vy-
letniho kousku pldnuje do-
pravce na veletrhu se zamé-
fenim na kolejovou dopra-
vu Innotrans Berlin 2018.
Prvni jizdy v metropoli jsou

INZERCE

Hledate smysluplnou praci? Radi
pecujete o seniory? Hledame pravé Vas!

Alzheimercentrum hleda do svého tymu v Priihonicich

kolegu/kolegyni na pozici

Pracovnik v socialnich sluzbach / o3etfovatel-ka

Vitame i absolventy a zdjemce bez
predeslych zkuSenosti v oboru! Kvalifikace
v oboru neni podminkou, potiebné vzdélani
zajistime v ramci pracovniho poméru!

Volejte: +420 774 774 733

www.alzheimercentrum.cz/o-nas/volne-pracovni-pozice/

nova tramvaj
tancovackou

I

Rekonstruovana tramvaj bude polooteviena.

pldnovdny na fijen pristiho
roku. ,,U T3 Coupé se miize-
me oprit o bohaté zkusenos-
ti a unikdtni know-how na-
Sich tramvajovych opraven,
které potvrzuji tradi¢ni Ces-
kou femeslnou kvalitu,“ pfi-
blizuje volbu modelu pro
tento tcel generdlni reditel
dopravniho podniku Martin
Gillar.

Piivodné bylo v planu vy-
tvofit z T3 kabriolet. Nako-
nec vSak vyhrdla polootevte-
nd varianta. Podle dopravni-
ho podniku se provoz novin-
ky v budoucnu ekonomicky
vyplati. V soucasnosti je jiz
mozné si party usporddat
v historické tramvaji.

Zajemci o projizdku si mo-
hou zvolit trasu, délku
jizdy, misto ndstupu i vystu-
pu. Projizdka miiZe byt zpes-
tfena obcerstvenim, hudeb-
nim doprovodem a privod-
covskymi sluzbami. Ty do-
pravce zajistuje u externich
firem. FILIP JAROSEVSKY

Opencard.
Mésto nemusi
doplatit miliony

Praha nemusi zaplatit 42,7 mi-
lionu korun a droky za ne-
opravnéné uzivani licenci ke
karté Opencard. Prazsky meést-
sky soud zamitl zalobu firmy
Castlebar Invest na vyddni bez-
dtvodného obohaceni. Castle-
bar zastupuje zdjmy firmy eMo-
neyServices (EMS), jez tvrdi, ze
od spolecnosti Haguess ziskala
préva ke karté. To, zZe EMS je
vlastnikem prdv, se vSak podle
soudu nepodafilo prokdzat.
Ten se ve svém rozhodnuti na-
konec viibec vécné nezabyval
tim, zda se Praha bezdivodné
obohatila, ¢i nikoliv. Zalobu za-
mitl kvili nedostatku aktivni
legitimace - tedy kvili tomu,
Ze ji EMS, respektive Castle-
bar, neméla pravo podat. Fir-
ma se hodld odvolat. €Tk

| 12ta7: I

Legendarni tramvaj vznikala
zejména v 60. letech minulé-
ho stoleti.

o Tatru T3 vyrabél do druhé
poloviny 90. let 20. stoleti
podnik CKD Praha v zdvodé
Tatra Smichov. S pfiblizné
14 tisic kusy se jedna o nej-
Castéji vyrabény tramvajovy
vz na svété.

o Novd verze je také poctou
designérovi Frantisku Kar-
dausovi, ktery byl autorem
plvodni tramvaje Tatry T3.

2x DPP

Atrakce v MHD

Seznamovaci vagon, muzikan-
ti v metru i pojizdna hospid-
ka. Dopravci védi, jak cestova-
ni zatraktivnit.

o Seznamovaci vagon byl
podle rozhodnuti dopravce
z roku 2013 marketingovy
nazev pro specialné vyhraze-
né vozy prazského metra,
v nichz cestujici méli mit
moznost seznamit se. Napad
ale vySumél do ztracena.

U Prazan( je naopak oblibe-
na akce Hudba v metru, kdy
si cestujici mohou kazdoroc-
né ve vybranych stanicich
zpfijemnit cestu poslechem
hudby rlznych zanrd.

V/ Brné maji zase tramvajo-
vou hospddku. Ta je zde

v provozu pod nazvem Sali-
na pub. Prahou nékolikrat
projizdéla specialni tramvaj
TRAMix s barem a mixaznim
pultem.

» [ » »
Prazdninove krmeni v zoo
Ode dneska do soboty nabizi zoo specialni program bé-
hem podzimnich prazdnin. Na programu budou i dynové
hody zvirat spojené s komentovanym krmenim. Zacne se
v 10 hodin u hrabacu a surikat, pres velké zelvy (13 ho-
din) se dojde az k lemurim (15 hodin). 700
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Muzeum smyslu otevreno
Muzeum smysla v Jindfisské ulici poskytuje zazZitky, je-
jichz cilem je probudit smysly. Prohlidka vede tfeba pres
Amestv pokoj, kde mohou béhem pouhych par vtefin vy-
rust nebo se scvrknout, v Nekonecném disko pokoji si
mohou uzit chvili tance a pozorovat hru barev, vini a od-
razl. Vstupné ¢ini 290 korun. 2x MUZEUMSMYSLU.CZ

Zazdi pruchod.
Lide budou v pasti

Ministerstvo obra-
ny planuje rekon-

strukci nepouziva-
né budovy kasaren
na Pohorelci. Zavre
ulicku pro pési.

Prichod, ktery nyni umoznu-
jelidem dostat se z Pohofelce
smérem na Dlabacov, hodld
ministerstvo zazdit z bezpec-
nostnich divoda.

»Kazdy objekt v majetku re-
sortu obrany je z bezpec¢nost-
niho hlediska pro obranu std-
tu dtlezity,“ sdélila deniku
Metro Jana Zechmeisterova
z tiskového oddéleni minis-
terstva obrany.

,Pripravovand opatfeni
v objektu na Pohofelci souvi-
si s pldanovanou rekonstrukci
celého aredlu kasdren Proko-
pa Holého, kam patiiiuvede-
nd budova s pésim pricho-

Strategicky prichod wmeTro

dem,“ uvedla Zechmeistero-
va. Budova slouzila od roku
1956 Armddnimu umeélecké-
mu souboru. Mezi témi, ktefi
si zde odkroutili dva roky zd-
kladni vojenské sluzby, byli
napiiklad herci Jan Censky
a Miroslav Vladyka nebo také
popularizator restauraci Pa-
vel Maurer.

Objekt vidy byval utocis-
tém vojenské administrativy
a ani po opravé sem nepldnu-
ji nastéhovat bojové jednot-
ky jako za Rakousko-Uher-

ska. Resort obrany chysta re-
konstrukci objektu ve spolu-
préci s pamdtkafi tak, aby byl
uveden do piivodniho stavu
podle prvotniho architekto-
nického zdméru.

Samotny prichod vznikl
az v 50. letech minulého sto-
leti. Jeho budouci zruseni je
problematické proto, Ze mezi
rohem kasdren a tramvajovy-
mi kolejemi zbyva jen maly
prostor. ,Ministerstvo obra-
ny si uvédomuje mozZnd ome-
zeni, kterd by po upravdch bu-
dovy mohla nastat,“ fekla
Zechmeisterovd. Obrana pro-
to jednd s prazskym magistra-
tem i Prahou 6 vice neZ rok
Seni.

V soucasnosti zabird pod-
loubi asi 130 ¢tverec¢nich met-
r. Prichod umoziuje zkra-
ceni cesty na Dlabacov a Bélo-
horskou ulici. BohuZel je mir-
né zdevastovany, nevdbny
a slouzi i jako prileZitostné
vefejné WC. PAVEL HRABICA

Zjistéte vice, jak dostavba Radlicke radialy
prispeje k efektivnejsi a bezpecnejsi doprave
v Praze.

PRA HA
PRA GUE
PRA GA
PRA G
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Parkovisté? Smichovska
Skolka se boji novych sousedul

Vedle prolézacek
a piskovist vyroste
za par let adminis-
trativni budova.
»Radsi tady nez

v Prokopském udo-
li,“ fika Praha 5.

Pokud jste v poslednich
dnech projizdéli Nddrazni uli-
ci smérem k Andélu, patrné
vam vpravo neunikl zbrusu
novy ndpis na ploté u mistni
matefské Skolky: Pronajmu
tento pozemek 1966 m>.

Pro Skolku, které prostor
donedavna slouzil jako dvir,
bylo vSak jeho umisténi po-
sledni kapkou. Nejen zZe uz
sem s détmi nesméji na pisko-
visté nebo si opéct Spekdcek
na ohnisti, ale navic se boji,
k ¢emu novy ndjemce zacne
pozemek vyuZivat.

,Klidné tady mtze vznik-
nout parkoviSté pro tirdky
nebo nevéstinec. Ty zdméry
se tady stiidaji tak casto, Ze
uz ztrdcime pfehled. V bu-
doucnu tu ma novy soukro-
my vlastnik v pldnu stavét
snad hotel nebo kanceldre.
Pokud ale pozemek do té
doby pronajme, je na ném
nejspi§ mozné cokoliv,” fek-
la deniku Metro vychovatel-
ka z Matefské §koly U Zelez-

Pozemek v Nadrazni je nab1zen k pronajmu. Propo;en jes barevnou bu

I smichov city [N

Na misté pustnouci plochy
kolejist smichovského nadra-
Zi ma v budoucnu vzniknout
developersky projekt. Pocita
is novou skolkou.

o Nejdrive vyrostou tfi bloky
domd, kde budou byty,
kancelare a v pfizemi obcho-
dy. Po prvnich domech se
do roku 2021 zacne stavét
i-28 metr( Siroky bulvar.

neprdla ve ¢lanku zvefejnit
celé jméno.

Poté, co od radnice Prahy 5
ziskala pred ¢asem pozemek

podle vychovatelek $kolce
tézké casy. Nejdfive na dopo-
ruceni radnich musely détem
zakdzat chodit do ¢dsti aredlu
s piskovistém, protoze zde
hrozil ddajny propad ptdy.
Pozdéji radéji prestaly chodit
za chodnicek, ktery tu slouzi
jako hranice mezi pozemky,
uplné.

,Od firmy mdme nyni slibe-
no, Ze se hranice jesté posu-
ne v nds neprospéch smérem
ke Skolce. Dojde také k posu-
nu celého hrani¢niho chodni-
ku i stavbé nového plotu. Vic
zatim nevime,“ doddva Petra.

O osudu pozemku vedle
Skolky rozhodla pred ¢asem

ni¢niho mostu Petra, kterd si soukromd firma, nastaly samotnd Praha 5, dfive byl
INZERCE
o . PRA[HA
K EVROPSKA UNIE prAlGUE
* * Evropské strukturalni a investi¢ni fondy PRA|[GA
P OP Praha - pdl ristu CR PRA|G
Hlavni mésto Praha

specificky cil 4.1 - Navyseni kapacity a zkvalitnéni
a zarizeni pro poskytovani péce o déti do 3 let:
Vyzva ¢. 36: Navyseni kapacity predskolniho vzdélavani a zatizeni pro poskytovéani péce o détill

Druh vyzvy: pribézna; Podporované aktivity: Vytvoreni novych mist ve stavajicich zafizenich a budovéni
novych zafizeni dle zékona o détské skupiné ¢. 247/2014 Sb.; Vytvofeni novych tfid ve stavajicich matefskych
Skolach s cilem vytvofeni novych kapacit vzdélavani déti zpravidla od 3 let. Opravnéni Zadatelé: Hlavni
mésto Praha, Méstské casti hl. m. Prahy, Organizace zfizené a zaloZené hl. m. Prahou a méstskymi ¢astmi hl.
m. Prahy, Nestétni neziskové organizace, Matefské a zakladni $koly se sidlem v hl. m. Praze, Vefejné vysoké
Skoly a vyzkumné organizace. Konzultace projektovych zamérd probihaji do 22. 6. 2018. Pfijem projektovych
zadosti probiha od 27.11.2017 do 28. 6. 2018 pomoci monitorovaciho systému MS2014+

sy

vyhlasuje vyzvy k predkladani Zadosti o podporu do
Operaéniho programu Praha - pél ristu CR

Zadosti o finanéni podporu Ize podavat v ramci prioritni osy 4 Vzdélani a vzdélanost a podpora zaméstnanosti:

Vyzva ¢. 37: Modernizace zafizeni a vybaveni prazskych skol Il
Druh vyzvy: kolova; Podporované aktivity: Zvyseni kvality a dostupnosti infrastruktury v matefskych,
zakladnich a stfednich Skoldch — modernizace zafizeni a vybaveni v ndvaznosti na Mistni a Krajské akeni
plany vzdélavéni. Opravnéni zadatelé: Hlavni mésto Praha, Méstské ¢asti hl. m. Prahy, Matefské, zékladni
a stfedni Skoly se sidlem v hl. m. Praze, Zakladni a stfedni $koly samostatné zfizené pro zaky se specidlnimi
vzdélavacimi potfebami se sidlem v hl. m. Praze.
Konzultace projektovych zamérl probihaji do 23. 3. 2018. Pfijem projektovych Zadosti probiha od 27.11.2017
do 29. 3. 2018 pomoci monitorovaciho systému MS2014+

Veskeré informace o vyhlasenych vyzvach naleznete na www.penizeproprahu.cz v rubrice Vyzvy.
Své dotazy zasilejte na info@penizeproprahu.cz ¢i na jednotlivé garanty vyzev.

redskolniho, zakladniho a stfedniho vzdélavani

v jejim vlastnictvi. Ta se ho
ale nakonec rozhodla vymeé-
nit za jinou parcelu v Prokop-
ském udoli.

,Bylo to z dtvodu, aby
onen pozemek v Prokop-
ském 1doli nebyl zastavén.
V soucasné dobé pozemek
u Skolky patii soukromé fir-
meé. Pokud je tedy nékde inze-
rovdn prondjem, je to Cisté
véc vlastnika, tedy firmy,” vy-
svétluje Jitka Drmolova z tis-
kového odboru Prahy 5.

Podle predsedy predstaven-
stva spolecnosti Property N
74 Petra Pavla, ktery na ploté
pozemku v Nddrazni ulici na-
bizi prondjem pozemku,
neni on ani jeho tym Zddna

banda preddatort. ,Pfed vice
nez rokem ndm meéstskd ¢dst
povolila postavit na pozem-
ku administrativni budovu.
Ta se md v budoucnu stdt sou-
casti developerského projek-
tu s ndzvem Smichov City.
Nez se ale za pét, Sest let za-
¢ne stavét, nabidli jsme poze-
mek k prondjmu. Neni to
tedy tak, Ze bychom chtéli dé-
tem brdt park nebo néco po-
dobného,“ hdji se Pavel.

Jak ale pozemek vedle Skol-
ky novy ndjemce vyuZije,
neni jeho majitelim zndmé.
AC se jednd o stavebni parce-
lu, potencidlni stavba by do
té doby znamenala shdnéni
povoleni méstské casti. Na
¢erné scéndre vedeni Skolky,
Ze na pozemku muiZe vznik-
nout tfeba provizorni parko-
visté, vSak muzZe dojit. Pavel
do budoucna nevylucuje ani
uplny zdnik mistni Skolky.
,Projekt Smichov City totiz
v budoucnu pocitd s vybudo-
vdnim jiné uprostfed nové
vzniklého parku. Pochopitel-
né se mohou najit taci, co se
ke skolce brzy privdZou s tim,
Ze ji zbourat nenechaji. Ale
ruku na srdce: Budou se mit
déti 1épe ve Skolce v parku,
nebo u rusné Strakonické uli-
ce plné kouficich aut?“ dopl-
nuje Pavel.

FLP .
JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz

Estakada. Termin
otevieni posunuli
na konec listopadu

Termin ukonceni havarijni
opravy na Vysocanské estaka-
dé se z technickych divodi
o nékolik tydnd posune.
,V priibéhu mésice fijna byly
zjiStény havarijni stavy vodo-
vodnich pfipojek k obytnym
souboriim a tnik plynu z pfi-
blizné tficet let starého ply-
novodu,“ fikd Barbora Lisko-
va, mluvéi Technické spravy
komunikaci.

Tyto zdvady podle ni zptliso-
buji prodlouZeni praci o né-
kolik tydnft. ,,Pfedpoklddd se
dokonceni praci na vozov-
kdch 30. listopadu,” doddva
LisSkovd. Po tomto terminu
bude obnoven automobilovy
provoz vidy v jednom jizd-
nim pruhu v kazdém smé-
Tu. MET

Kdy a za kolik

Poprvé se propadla loni

v lété. Kratce po prosincovém
obnoveni provozu doslo k dal-
$im propadUim a uzavirce.

o Oprava vozovky, odvodné-
ni, stabilizace a sanace pod-
lozZi vyjde na zhruba 75 milio-
nG korun. Na dal3ich 48 mili-
on( vysla oprava kanalizace.

21. 12.

Do tohoto data budou dokon-
ceny i chodniky. Komunikace
tak bude zprovoznéna Uplné.
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Vlastni byt v Praze? Stava se jen snem

Primérnd cena novych proda-
nych bytd v Praze na konci
zafi mezirocné vzrostla
0 19,6 procenta na 83 150 ko-
run za metr ¢tverecni. V po-
rovndni s koncem prvniho po-
loleti se zvySila téméft o dese-
tinu. Pocet prodanych byta
za prvnich devét mésici me-
zirocné klesl o 16 procent na
4050. Vyplyvd to ze spolec-
nych statistik developer-
skych firem Trigema, Skan-
ska Reality a Central Group,
které vcera zvefejnily na tis-
kové konferenci.
,Nedostate¢nd nabidka no-
vych byt Sponuje ceny do

urovné, kterd jiZ zacind stfed-
ni tfidé omezovat pristup
k bydleni. Re$enim je podpo-
ra a vstficny pristup k pripra-
vovanym bytovym projek-
tim. Tento cenovy ndrst se
navic ¢im ddl vice odrdzii do
trhu se star§im a ndjemnim
bydlenim, kde jiZ nékolik mé-
sict po sobé sledujeme jesté
vétsi zdraZovdni, nez je tomu
unovych bytd,“ uvedl predse-
da predstavenstva Trigemy
Marcel Soural. Ceny novych
bytl v Praze se zacaly prudce
zvySovat zhruba pred dvéma
lety. Od té doby jsou byty
drazsi o 43 procent.

Podle Sourala se trh s novy-
mi byty dostal kviili pomalé-
mu povolovdni vystavby do
bodu zlomu. ,, Trh se brzdi. Ve
tretim Ctvrtleti se prodalo
méné byt neZ ve stejném ob-
dobiroku 2013. Za cely rok se
prodd asi 5500 bytti. Strategic-
ky pldn hlavniho mésta Pra-
hy pfitom pocitd s vice nez
6000 byty rocné. Myslime, Ze
se to brzy projevi v cendch.
Nebudou klesat, ale prudky
ndrust se zbrzdi,“ uvedl ddle
Soural. Pocéet novych proda-
nych bytt letos do konce zafi
v hlavnim mésté meziro¢né
klesl o 16 procent na 4050.

Podle majitele Central
Group Dusana Kunovského
letos po sedmi letech stabilni-
ho rtstu prodej novych byt
klesne. ,Na viné je hlavné ne-
dostatecnd nabidka, kterd
zpusobila ndrast cen. Dopady
majitaké opatfeni CNB. Ta to-
tiZ ddle zhorsila jiZ tak ome-
zenou dostupnost bydleni
pro stfedni tfidu. Konec roku
je sice tradicné prodejové sil-
ny a do nabidky jde navic né-
kolik projektti ve stfednim
segmentu, pfesto l1ze v Praze
ocCekdvat celoro¢ni prodej
hluboko pod 6000 byti,* do-
plnil Kunovsky. €Tk

Nejvic bytu je v Praze 5

Nabidka novych dostupnych
bytd v Praze mezirocneé klesla
o sedm procent na 4000.

o Nejvétsi zasoba byt je
podle analyzy dlouhodobé
v Praze 5, kde se jich nacha-
zi zhruba Ctvrtina. Nasleduji
Praha 9 a Praha 4. Nejvice
byt ve tietim Ctvrtleti deve-
lopefi prodali v Praze 9.

« Podle developer( Cesko pat-
fi na Zapad, proto je Praha
tak draha. Za rlstem cen
vidi také oblibu Airbnb.

INZERCE

V 4 V 4 y 4 o
Plne chytrych napadu.
Ziskej 12% studentskou slevu na Mac* nebo 6% slevu na iPad.
Uz jen do nedelé 29. fijna!

Vsechno kolem Apple. Véetné expertu.
Atrium Flora Praha | Galerie Harfa Praha

www.istores.cz/skola

*Vztahuje se na vybrané prenosné pocitace Mac. Kompletni podminky akce najdete na strance: www.istores.cz/skola TM and ® 2017 Apple Inc. VSechna prava vyhrazena.

[ Vyzva |
Stale nezvéstny

UzZ mésic policie a rodina
patraji po 71letém Josefu
Lebedovi. Muz, ktery je
zndmy mezi odborniky
jako filolog, bdsnik

a Clen PEN klubu, trpi schi-
zofrenii. ,MtiZe byt zmate-
ny, zfejmé prodélal néja-
ky zkrat a md amnézii. Po-
kud nebude brdt pfedepsa-
né prasky, jeho stav se

I

mke
Josef Lebeda  arcuivropINY

bude zhorSovat. Je mozné,
Ze se pohybuje po knihov-
ndch, Zaddné jiné zpravy

o ném ale zatim nem4-
me,“ napsala deniku Met-
ro jeho dcera Sdrka
Lebedovd. Na Facebooku
zadost sdileji desitky lidi.
V minulosti se pohyboval
kolem knihovny na Mari-
dnském ndmeésti, pfed
nékolika dny byl spatifen
v HoleSovicich. MET

e J(ELS

’

IStores  .&.

Tipy, kam dnes vyraxt |
FILM

Kino Svétozor az do nedé-
le premiérové uvadi doku-
ment z dilny BBC — Earth:
Den na zdzracné planeté.
Béhem jediného dne mo-
hou divdci diky poutavé-
mu snimku putovat od
nejvyssich hor k tém nej-
vzddlené€jsim ostroviim,

z hlubin exotické dZzungle
az do labyrinta velko-

Reseller

mést. V ¢eském znéni pro-
vdazi Ivan Trojan.

HUDBA

Klub Chapeau Rouge slavi
98 let. Zdarma budou ote-
vieny vSechny tfi scény to-
hoto podniku. Vystoupi
Kapitdn Demo, kapely
VloZte kocku, Ghost of
You nebo DJs Terry Fran-
cis, Pavel Bidlo a dalSi. map
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Zralok versus trpaslm.
Resem zwt V opozici

Koalicni vlada
ANO s nékterou ze
stran? Politologo-
vé sazeji na jedno-
barevny kabinet.

7adnd ze stran, které by si
hnuti ANO pfdlo za partnera
v koali¢nim kabinetu, nefek-
la pfi ndmluvdch s Andrejem
BabiSem ,ano“. Muz, ktery
bude sestavovat vlddu, zatim
sly$i samé ,,ne“.

,Jsem ¢im ddl tim vic pfe-
svédceny, hlavné po prvnim
kolecku schiizek, o mensino-
vé jednobarevné vlidé s od-
borniky,“ tipuje Jan Kubdcek
z Phoenix Research. Podle
ného je mozné, Ze BabiSové
mensSinové vladé budou opo-
zi¢ni strany vyjadfovat pod-
poru tim, Ze budou pfi hlaso-
vdni odchdzet z jednaciho
sdlu, jako tomu byvalo v dobé
opozi¢ni smlouvy a menSino-
vé vlddy MiloSe Zemana.

Podle Kubdcka ,Zralokovi®
BabiSovi nahrdvd, ze proti
nému stoji osm ,trpaslika“,
které cekd ndrocné obdobi.
»Nékteré strany zméni vede-
ni, budou se stabilizovat.”
Mysli si, Ze aZ na TOP 09 se
mezi ANO a zbytkem stran
hrany obrousi. Ani politolog
Daniel Kunstdt z Cevro Insti-
tutu nehledi na ustaveni pev-
né koali¢ni vladdy s nadpolo-
vi¢ni vét§inou ve Snémovné

Babis jako premiér
bude jesté razantnéjsi
dravec, zralok se vsim
vsudy a ziistanou po
ném ohlodané kosti.
JAN KUBACEK, POLITOLOG

Obcansti demokraté
dobre védi, ze jejich
spolecna vlada s Babi-
sem by byla sebevra-
zedna mise.

DANIEL KUNSTAT, POLITOLOG

Opozicni smlouva

Vyjednavani o vladach
nékdy konci necekanym
vysledkem.

o Nejprekvapivéjsi dohodou
o vzniku vlady byla ,Smlouva
o vytvoreni stabilniho
politického prostredi
v Ceské republice” uzavfena

mezi CSSD a ODS. Mezi
lidmi se pro ni vZil termin
,»0po smlouva“.

o Dohodli ji Milos Zeman
a Vaclav Klaus 9. Cervence
1998 a socialni demokracii
zajistila jednobarevnou vladu,
i kdyz méla v Poslanecké
snémovné jen 74 hlas.

s optimismem. ,V zdsadé se
prostor pro sestaveni vétSino-
vé vlddy zuzuje. Uz po vol-
bach bylo jasné, Ze prikopy

mezi BabiSem na strané jed-
né a vétSinou parlamentnich
stran jsou tak hluboké, ze
bude obtizné je zasypat.“

INZERCE

SVETLO V OBRAZE
CESKY IMPRESIONISMUS

PIRACE BLIZEKE I

I NS

JIZDARNAI PRAZSKEHO HRADU
6. RIJEN 2017—7. LEDEN 2018

VZDALENE

Kun$tdt pry uz krdtce po
volbach upozornoval, Ze stra-
ny si budou stit pevné na
svych stanoviscich. ,Sice se
¢ekalo, Ze néjaka strana vy-
mékne, ale zdd se, Ze se
k tomu nikdo zatim nemd.“
Netvrdi vSak, Ze se to nemiiZe
zménit. Také on bere v ivahu
skute¢nost, Ze se v nékterych
strandch zméni lidé ve vedou-
cich pozicich a to mtize mit
vliv na zménu postoji.
,V tuto chvili je vSak varianta
menSinového kabinetu hnuti
ANO nejredlnéjsi. MiZe to
byt i poloodbornicky kabi-
net,” mysli si politolog Da-
niel Kunstdt. Nevéfi prili§ na
to, Ze by ndzor zménila ODS,
které uz Babi$ spoluprdci na-
bidl. ,Jedendct procent ziska-
li proto, Ze se ostfe postavili
proti BabiSovi. Zménou ndzo-
ru by ztratili kredit,“ podotkl
Kunstdt.

Shodny ndzor m4d i polito-
lozka Vladimira Dvofdkovd.
,Strany maji strach z jedné
véci. Zisky z Gspésného vlad-
nuti mélo hlavné ANO a to ne-
vytvdii pfiznivé proudy pro
to, aby s nim Sly do vladnuti.
Vétsina stran nevymékne,“
uvedla pro denik Metro Dvo-
fdkovd. ,Jsme ale v ¢eském
prostfedi a nemtizeme odhad-
nout, jestli nebudou pfebéhli-
ci,“ uzavird politolozka Dvo-
fdkovd svou ivahu.

| PAVEL
" |HRABICA

pavel.hrabica@metro.cz

Volby - zpravy kratce

Zeman s ANO,
ODS a Piraty

Prezident Milo$ Zeman
se pristi tyden sejde na
zamku v Lanech se za-
stupci ANO, ODS a Pira-
td. V dal$ich dvou tyd-
nech budou ndsledovat
schiizky s ostatnimi Ses-
ti stranami, které se do-
staly do Snémovny.

Kubera do boje
o Hrad nepljde

V Sendtor
Jaroslav
Kubera
ozndmil,
Ze vzddva
boj

' o Hrad.
Ditivodi je nékolik — kan-
didaturu mu rozmluvila
rodina a navic je pfesved-
cen, Ze vyhraje Milo§ Ze-
man. Vychdzi z vysledka
voleb. Volic¢i ANO podle
néj sympatizuji se Zema-
nem. Andrej Babi$ oznd-
mil, Ze jeho hnuti vlastni-
ho kandiddta do prezi-
dentskych voleb neposta-
vi. €TK

Volici KSCM: za
premiéra radéji
Babise nez Filipa

Pro voli¢e komunistd

je jako premiér prijatel-
nejsi Andrej Babis nez
§ét KSCM Vojtéch Filip.
Vyplynulo to z prazku-
mu politologti Masaryko-
Vy univerzity mezi volici
na jizni Moravé, do né-
hoz se v pitek a v sobotu
zapojilo pres 2300
respondentti. iDNES.cz

[ P& K] b & X4 A X
Pirati: co chtéji mit pod palcem
Pirati méli véera nabity den. Nejdfive se sesli s ODS. S nejsilnéjsi pravico-
vou stranou nasli programovou shodu. Séf Piratd lvan Bartos rekl, ze by
pro svou stranu chtél mit zastoupeni v bezpe¢nostnim vyboru a téch,
které se zabyvaji napﬁklad vysokymi skolami, digitalizaci statni sprévy
4] energehkou To samé zopakovali také zastupcim hnuti ANO, s nimiz
se sesli jesté vpodvecer »Bavili j jsme se o registru smluvio zakonech
Rekonstrukce statu, uvedl $éf Piratd.

CTK
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VICE NA LASKANEBES

yxg(l od 2 kust

of = 4T

Olma 90
Smetana 12% ‘ Mini Babybel B
drive 17,90

210g 60g, 2druhy

dfive od 17,90 . - pfikoupi 1 ks 34,90 _
100 =567 KE 100 = 41,50 KE

1009=784K

-33%j

Nowaco g :
Filé porce MSC : -
300g ‘
d¥ive 74,90 ! i od 2 kusu
‘ 2 Pickwick Caj 2 Lindt 90
ovocny, zeleny, bylinny Excellence ¢okolada
0d 20 g, vice druhl 1ks 100 g, vice druhl
. — pFi koupi 1 ks 45,90 . — drive 71,90 . -
100g=16,63 K¢ 100 g = od 74,75 K&
Sanytol
dezinfekéni
univerzalni Cistici
# sprej
(:_:-; 500 ml
—_~ drive 84,90

-
Rio Mare Maggi
Tunak 90 Amore Mio, 90
olivovy olej, vlastni stava Dobry hostinec
3x80/52g, 2druhy od 140 g, vice druhd

dfive 169,90 = dfive 37,90 . - . -
100 g = 54,42 KE 100 g = od 18,24 KE 100ml= 11,98 KE
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Zpravy kratce

Penize pro
divku bez ruky

Vice nez 4,7 milionu ko-
run poslali lidé spontdn-
né na ndkup bionické
ruky pro studentku ze
Vsetinska Kamilu Sabrsu-
lovou. Divka moderni
protézu nové generace
jako prvni testovala a jiz
Ji také pouzivd. Jeji pfi-
béh vyvolal velkou vinu
solidarity. €Tk

Poledni menu
je drazsi o pét
orun. | kvuli EET

Obédy v restauracich
podrazily mezirocné

o vice nez pét korun.
Zatimco loni v zdfi byla
pramérnd dtrata 103,70
koruny, letos to bylo
109,20 koruny. Vyplyvd
to z redlnych utrat se
stravenkovou kartou
Ticket Restaurant. Podle
spolecnosti Edenred,
kterd stravenky vyddvd,
stoji za zdrazenim elek-
tronickd evidence trZeb
a rast cen mdsla i mléc-
nych vyrobkdi. ipNEs.cz

Protig

Bias

~ (]
AZ bude Tonda preziden
Aktéri satirického serialu o politickém lobbingu vcera svolali setkani s obcany na Palackého namésti v Praze. Na akci
dorazily desitky pfevazné mladych lidi, ktefi skandovali volebni hesla a podepisovali se do archti na podporu kandidatu-
ry Blanika do prezidentskych voleb. ,,Nikdo vdam nemuze dat to, co ja vam mazu slibit,“ hlasal Tonda Blanik pred davem
pfiznivcQ, z nichZ néktefi pfinesli i transparenty. Fiktivni prezidentsky kandidat Antonin Blanik slibil na pfedvolebnim
mitinku maslo pro viechny a lithium do kazdé rodiny. A také ocenil své serialové asistenty Zizalu a Lefiuchu. CTK

a

\\ T A .
t, dostanou lidé

maslo i lithium

aucovemu

mnozeni kocek

Ceskymi ulicemi se
prohani az tricet ti-
sic bezprizornych
kocek. Na ulici je
vyhodili lidé, kteri
o né ztratili zajem.

V Cesku se ro¢né narodi milio-
ny kocek. Ty Cistokrevné u ofi-
cidlnich chovateld. Dalsi, cas-
to jen za Cistokrevné vydava-
né, v nelegdlnich mnoZir-
ndch. Jiné se rodi v rdmci ,,gau-
¢ového“ mnoZeni, kdy lidé
rozmnozuji zvirata jen doma.

Stdle m6dnéjsim se stdvd
predevS§im chov ,znacko-
vych*® kocek. Lidé se k nim pfi-
kldnéji vice nez ke pstim. Koc-
ku nemusite vencit jako psa,
hygienu zajisti moderni koci-
c¢isplachovaci toaleta. ,,Za koc-
ku taky nemusite platit Zddné
poplatky,“ popisuje médni
vlnu Adéla Kroupovd, chova-
telka kocek a zakladatelka
hnuti Mtj Zivot s kockou. Jako
zajimavost uvddi, Ze tfeba ve
Spojenych stdtech v domdc-
nostech Zije vic kocek nez
psu. Rapidné proto roste nele-
gdlni byznys s témito zvifaty.

Zvife mnoZené nacerno vsak
nemd Zadné dokumenty a cho-
vatel na pravidla nehledi. Mno-
ho kocek vyhleddvanych
Slechténych ras z nelegdlnich
mnoZziren navic trpi riznymi
nemocemi. Napiiklad toxo-
plazmézou, kterd je pfenosnd
i na ¢lovéka a je nebezpecnd
hlavné pro téhotné Zeny.

To, co Setfilek uspofi na
cené zvifete, pak miiZze mno-
hondsobné vydat pfi léceni
u veterindfe. ,Kocka s ro-
dokmenem pro chov stoji
1500 eur, nepocitdm ndklady
na dopravu,” vysvétluje Krou-
pova. ,Neni mozné, aby chova-
tel pak proddval koté za dva ti-
sice korun.” Kocka z plemen-
né stanice stoji podle rasy tre-
ba patndct tisic korun, od nele-
gdlniho chovatele jenom polo-
vinu, nékdy i méné. A privé
na nizkou cenu nejen v Cesku
zdkaznici slysi.

,Rada lidi, nejvic na vesnici,
stdle Zije v povéfe, Ze kazdd
kocka by méla mit aspon jed-
nou v Zivoté kotata,“ fikd pro
denik Metro Kroupova. ,Aby
si pry uZila matefstvi a byla
spokojend stejné jako lidé,“
fikd. A tak doma lidé doslova
geometrickou fadou ,,vyrdbé-
ji* kocky, které nikdo nechce.

Mazliéci za miliony

V obchodu s kockami a psy se
toci ve svété miliardy dolard.

o Nejdrazsi plemeno Ahera,
které vzniklo kfizenim serva-
la s leopardi kockou, se pro-
dava v pfepoctu za 500
tisic korun az tfi miliony.

o V Cesku se rocné proda kr-
meni pro domaci zvifata az
za osm miliard korun. Vétsi-
na pripada na kocky a psy.

e Americané utrati za zradlo
pro psy a kocky kolem 50
miliard dolar( rocné. Kocky
v Americe sporadaji témér
2,5 milionu tun ryb.

Zvitata pak konc¢i na ulici.
Kroupovd se v rdmci svych ak-
tivit snazi $ifit osvétu a pfi-
spét k tomu, aby Cesko nebylo
plné vyhozenych domadcich
mazlicka. Pravé kocky mezi
nimi prevlddaji. ,Radi by-
chom sehnali prostfedky na
internetovou kastracni
mapu,“ tikd chovatelka. Mno-
hd mésta na kastraci pfispiva-
ji, lidé to ale nevédi. Nechdvaji
kocky ddl zabreznout, nez by
utrdceli za zdkrok zvéroléka-
fe. PAVEL HRABICA

Zpravy kratce

12 hodin: soud
zastavil Rathuv
dlouhy projev

Soud vcera prerusil projev
byvalého stredoceského
hejtmana Davida Ratha,
jenz tfeti den vysvétloval
ndmitku podjatosti poda-
nou proti predsedovi trest-
niho sendtu Robertu Pa-
covskému, ktery se zaby-
vd rozplétdnim korupéni
kauzy kolem zakdzek kra-
je. Soud tvrdi, Ze 12hodi-
novy projev nese zndmky
obstrukce.

Cesi vyhrali
nad Turky

Spolec¢nost Marlenka, kte-
rd ve Frydku-Mistku vyrd-
bi medové dorty, vyhrdla
prdvni spor se svétovym
potravindfskym koncer-
nem Dr. Oetker, jehoZ tu-
reckd pobocka vyrdbéla

a proddvala pod znackou
Marlenka dorty v prasku.
Odskodné, které Dr. Oet-
ker zaplatil, je podle Hos-
poddfskych novin kolem
500 tisic korun. €Tk

- |}

& K] s
Vratil se tam, kde zabije
Kriminalisté véera rekonstruovali v Doubici na Dédinsku
vrazdu 14leté divky a pokus o vrazdu jeji Sestnactileté
kamaradky. Tragédie se stala koncem zafi. Misto vrazdy
zkoumaly tfi desitky policistt a znalch ze soudniho lékafF-
stvi nebo psychiatrie. Obvinénym z obou ¢ind je 35lety
muz (na snimku). Vy$etfovatelim uz sdélil, Ze svého ¢inu
lituje. Hrozi mu az vyjimecny trest. CTK

A ame
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Strana musi
odskodnit
Eminema

Novozélandsky soud véera
rozhodl, Ze mistni Narodni
strana porusila pred tfemi
lety autorska prava americ-
kého rapera Eminema,
kdyz béhem kampané ve
svém volebnim klipu pouzi-
la doprovodnou pisen
znéjici podobné jako zpé-
vakuv oscarovy hit Lose
Yourself. Strana musi Emi-
nemovu vydavatelstvi za-
platit odskodné 600 tisic
novozélandskych dolara
(devét milionu korun).
Soud uvedl, Zze melodie
spotu je tak napadné po-
dobna Eminemové plvod-
ni pisni, Ze nemuze byt po-
chyb o poruseni autor-
skych prav. AP

[ Zprivy kritce

Zaplavy postihly
primorsky Burgas

Nejméné dva lidské Zivo-
ty si zatim vyZddala nece-
kana zdplava, kterou zpu-
sobil silny vytrvaly dést

v ¢asti bulharského pfi-
motiského mésta Burgas

a v okolnich obcich. Jeden
¢lovék je podle bulhar-
skych médii nezvéstny.
Nejvice zasaZena byla ves-
nice Kamenovo, kde byl
vyhldSen stav nouze. Obec
Trastikovo ohrozila protr-
Zend hrdz. Na nékterych
mistech obci voda dosahu-
je jednoho metru a za-
chrandfi evakuovali oby-
vatele. Kviili zdplaveé jsou
v oblasti pferuSeny doddv-
ky elektrického proudu a
mnoho mistnich silnic je
neprijezdnych.

Zbrané Hamasu
pod kontrolu

Palestinskd radikdIni orga-
nizace Hamds nerozpusti
ozbrojené kiidlo, ale sou-
hlasi s tim, aby jeji zbrané
meéla pod kontrolou Orga-
nizace pro osvobozeni Pa-
lestiny. V ttery to fekl
viidce Hamadsu Jahjd Sin-
var. Hamds neddvno uza-
viel dohodu s konkurenc-
nim Fatahem, coZ ma
umoznit sjednoceni vede-
ni nad obéma palestinsky-
mi izemimi - Zdpadnim
biehem Jorddnu a Pds-
mem Gazy. Hamds ovl4-
dal Pdsmo Gazy od roku
2007. Zdpadnimu biehu
vlddla palestinskd samo-
sprdva, v niZ je zastoupen
hlavné Fatah. ¢tk

INZERCE

NIKDO VAM NEVNUCUJE,
CO SI MATE MYSLET

ParlamentniListy.cz

V Honolulu
dejte pozor
na telefon

sledovat provoz kolem sebe.
»Je to zdsadni legislativa, ne-
bot nasazuje vysoko latku
ohledné bezpecnosti,” fekl
radni Brandon Elefante. Poku-
ta je az 35 dolart (témér
764 korun).

Podle organizace, kterd se
zabyvd bezpecnosti na silni-
cich, loni v USA zemfelo pfi
stfetu s autem Sest tisic chod-
cli. Alarmujici ndrtist poc¢tu
nehod prisuzuje nesoustfedé-
nosti chodct i fidi¢d, kterou
zplisobuje rostouci pouZivd-
ni chytrych mobild. €Tk, MET

Na Havaji zacali
pokutovat chodce,
kteri na prechodu
koukaji do mobilu.

Hlavni mésto Havajskych ost-
rovi je od vcerejska prvnim
velkym americkym méstem
pokutujicim chodce, ktefi pii
prechdzeni silnice sleduji mo-
bil nebo do néj néco tukaji.
Telefonovat je dovoleno za
podminky, Ze chodec bude

Twitter. Kdo
»

plati reklamu

oge (-]
politiku?
Socidlni sit Twitter zvefejni
vice informaci o politické re-
klamé vcetné toho, kdo ji pla-
ti a na koho je cilend. Podob-
ny krok jiz udélal Facebook.
Twitter s ndvrhem pfichdzi
poté, co byl v USA predstaven
zdkon, ktery chce vnést vétsi
transparentnost do interneto-
vé politické reklamy. Md
zmirnit snahy Ruska a dal-
$ich cizich subjektd ovliviio-
vat volby. Zdkon bude vyZado-
vat, aby socidlni sité uchova-
valy vefejné zdznamy o voleb-
nich reklamdch a splnovaly
stejné pozadavky na odmit-
nuti politické reklamy jako u
tiSténé a vysilané v médiich.
Spolecnosti musi vynaloZit
priméfrené Gsili, aby zajistily,
Ze volebni reklama neni kou-
pena piimo ¢i nepiimo zahra-
ni¢nim subjektem, coZ zdkon
zakdze. €TK

Exministryne.
Vyzve Erdogana

Byvald tureckd ministryné
vnitra a mistopfedsedkyné
parlamentu Meral Aksenero-
vda zaloZila novou politickou
formaci lyi Parti (Strana
dobra). Politicka si zd-
roven stanovila za cil
stit se vyzyvatelkou ///
nynéjsiho preziden- |4
ta Recepa Tayyipa Er-
dogana ve volbdch {
hlavy stdtu, které by
se mély konat pristi
rok.

Strana se hldsi
k pravému =
stfedu.
Aksene-
rovd ji
zalozila
s nékoli-
ka po-
slanci,
ktefi

vystoupili z turecké naciona-
listické Strany ndrodni akce.
Skupina se od ni odtrhla na
protest proti podpote, kterou
strana dala Erdoganovi v
referendu, na jehoz
zdkladé byly posile-
ny prezidentské

\ Ppravomoci.
JedenaSedesatile-
td politicka byla
prvni tureckou mi-

= ' nistryni vnitra v le-

tech 1996 a 1997, a to
- ve vladé kon-
zervativ-
A né isldm-
ské koali-
ce, kterd
padla
pod tla-
kem ar-
mdady.
CTK
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V thajskem Bangkoku zahajili pétidenni ritual kralovskeho pohibu

Thajsky panovnik Pchimipchon Adundét zemfrel loni v fijnu ve véku 88 let a zpopelnén bude v Bangkoku béhem dnesniho ceremonialu ve zlatém pavilo-
nu pred kralovskym palacem v thajské metropoli. Pravé v hlavnim mésté véera zacal pétidenni pohiebni ritual. Oc¢ekava se, Ze obfadu se zléastni na
250 tisic lidi. Thajsko po smrti krale drzelo rok oficialni smutek. Na misté kralovského pohfebniho obfadu bylo vzty¢eno osm vézi, které symbolizuji osm

hor, jez jsou podle thajského naboZenského systému vrcholy univerza. Stavba tohoto komplexu trvala rok. AP
Y (] Zpravy kratce
enator- reziaent nsteint
) Einsteinuv vzkaz

ma potlze s pravdou

Mezi republlkany
neuticha spor o po-
liticky styl Donalda
Trumpa.

Dva kon¢ici sendtofi americ-
kého Kongresu Bob Corker
a Jeff Flake kritizovali stdtnic-
ké kroky prezidenta Donalda
Trumpa.

»Prezident md v mnoha té-
matech velké potize s prav-
dou,” fekl vcera televizi CNN
65lety predseda zahranicné-
politického vyboru Sendtu
Corker. Mnoho Trumpovych
vyroki se podle néj brzy uka-
Ze jako nepravdivé.

Hlava statu se podle néj sni-
Zuje na pokleslou droven de-
baty a bere Spojenym stdtim
americkym dastojnost. Na

Odpadky z auta.
Pokuty se zvysi

Pokuty za vyhazovani odpad-
ki z auta se v Britdnii zvysi az
na 150 liber (téméi 4300 ko-
run), coz je zhruba dvojndso-
bek proti soucasnému stavu.
Vldda ozndmila, Ze radnice
budou také moci pokutovat
vlastnika vozu, ze kterého
byly odpadky vyhozeny, acko-
li vném v dané dobé majitel
zrovna nesedél. Novy zdkon
musi jeSté schvdlit parla-
ment. ETK

Senétrleff Flake 2% AP

otdzku, zda lituje své podpo-
ry Trumpovi v prezidentské
kampani, Corker odpoveédél,
Ze by ji urcité znovu nevyjad-
Til.

Séf Bilého domu na Twitte-
ru oznacil predniho experta
na zahranicni politiku v Send-
tu za lehkou vdhu, kterou by
lidé v Corkerové domovském
staté Tennessee uz nezvolili
ani za mistniho rasa.

Trumpa nepfimo Kkritizo-
val také dalsi republikdnsky
sendtor Jeff Flake z Arizony.
Ten stejné jako neddvno Cor-
ker ozndmil, Ze v kongreso-
vych volbdch pristi rok uz se-
ndtorské kieslo obhajovat ne-
bude.

Flake vcera uvedl, Ze poci-
tuje nesoulad uvnitf Republi-
kanské strany, a proto nebu-
de usilovat o znovuzvoleni.

Americkd politika podle néj
uvykla lehkovdznému, nepfi-
jatelnému a ponizujicimu
chovdni z Bilého domu. Do
o¢i bijici lhostejnost viici
pravdé a slusnosti podle néj
podkopdvd americkou demo-
kracii.

Bily diim Flakeovo rozhod-
nuti znovu nekandidovat
oznacil za pravdépodobné
dobry krok. €Tk, MET

Putin. Blizci maji miliardy

Lidé z okoli ruského prezi-
denta Vladimira Putina maji
pod kontrolou aktiva v hod-
noté nejméné desetiny ruské-
ho stdtniho rozpoctu. Uvadi
to zprdva mezindrodni ne-
vlddni organizace Centrum
pro vyzkum korupce a organi-
zovaného zlocinu.

Souhrnny majetek Putino-
vych pfibuznych a blizkych
zprdva odhaduje na témér
24 miliard dolar@ (522 mili-
ard korun).

Mnozi z lidi, které informa-
ce investigativnich autort
oznacuji za Putinovy ptibuz-
né, staré pritele ci pfdtele,
ktefi se stali pribuznymi,
jsou napojeni na mohutné
ropné a plyndrenské firmy,
pfipadné jiné ruské stdtni
podniky.

Ze zndmych oligarchi
k nim patfi napfiklad financ-
nik Jurij Kovalcuk, majitel
holdingu Novatek Gennadij
Timcenko nebo bratii Arka-

dij a Boris Rotenbergovi, Puti-
novi pratelé z détstvi.

Zvlastni skupinu tvori lidé,
ktefi vlastni ohromné majet-
ky, ale nedokdzou vysvétlit je-
jich pavod. Podle centra pro
vyzkum korupce jde zejména
o Michaila Selomova, Sergeje
Roldugina a Pjotra Kolbina.
Tito lidé tidajné nemaji pfe-
hled o tom, jaké firmy jim pa-
tii, vefejnost je neznd a ob-
chodnim aktivitim se nevé-
nuji. €TK

vydrazili

Rucné psand pozndmka,
kterou Albert Einstein
obdaroval v roce 1922
hotelového poslicka v To-
kiu, byla vydraZena v Je-
ruzalémé za 1,3 milionu
dolart (28,3 milionu ko-
run). Fyzik, ktery se pro-
slavil zejména teorii rela-
tivity, predndsel roku
1922 na nékolika konfe-
rencich v Japonsku,

kdyz bylo ozndmeno, zZe
se stane lauredtem Nobe-
lovy ceny za fyziku za
rok 1921.

Katalansti
studenti
stavkovali

Tisice studentt stfed-
nich a vysokych skol

v Kataldnsku vcera zahd-
jily stdvku na protest
proti chystanému pfe-
vzeti pravomoci mistni
vlddy Madridem. Studen-
ti barcelonské univerzi-
ty se pokusili zablokovat
dopravu na mistnich sil-
nicich, k Zddnym inci-
dentiim vSak nedoslo.
Néktefi rodice si stéZova-
li, Ze pedagogové podpo-
rujici stdvku se jich ne-
ptali na souhlas s Gcasti
jejich déti na protestu.
Rodice také tvrdi, Ze né-
ktefi Zaci petici poZaduji-
ci nezdvislost Kataldnska
podepsali kviili obavam
ze zastraSovdni, a poza-
duji, aby Skoly vyucova-
ly neutrdlné. €Tk
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Ziskal Keitela

Americky herec Harvey
Keitel ztvdrni roli kato-
lického knéze v pfipravo-
vaném snimku Viclava
Marhoula Nabarvené ptd-
ce. Ve filmu podle svéto-
vého bestselleru Jerzyho
Kosinského se objevi po
boku $védského herce
Stellana Skarsgarda.

Menzel v Kosicich

Operu Giuseppa Verdiho
Falstaff v nastudovani Ji-
fiho Menzela uvede zitra
ve své premiére Stitni di-
vadlo v Kosicich.

Ortel, Gott i Bila

V anketé Cesky slavik
mohou letos uspét lonsti
vitézové Karel Gott, Lu-
cie Bild, skupina Kabdt

i kontroverzné pfijima-
nd kapela Ortel. Zatim
jde o prtibézné vysledky.
Zdjemci mohou hlasovat
az do 19. listopadu. Vy-
sledky ankety budou vy-
hldseny v sobotu 25. lis-
topadu v Hudebnim diva-
dle Karlin. éTx

Televizni serial. Podle
hry Dejvického divadla

Designblok nabizi pres
300 umélcﬁ, laka na jidlo

Fanousci mady
a sperku se mo-
hou béhem festiva-
lu tésit na 17 maod-
nich prehlidek a de-
sitky instalaci desig-
néru a sperkaru.

Ode dneska do pondéli 30. fij-
na se oteviou brdny holeSo-
vického Vystavisté v rdmci uz
19. ro¢niku Designbloku.
,Stfedobodem akce je
Designérie, krajina vjemd po-
zitkd i her na téma jidlo. Pro
letosni ro¢nik vznikla podle
ndvrhu Maxima Velcovského
a Veroniky Jirouskové, ktefi
ji pojali jako obrovskou cuk-
rarnu. Vyrostou v ni gigantic-
ké dorty, kolotoce, které na-
vstévniky povozi na ikondch
znacky Vitra, domky od H3T
architekti, skdkaci hora Rip,
cukrové vaty nebo pernikova

<

Na Designbloku bude i §perkanké firma Beldafactory. a

srdce malovand ¢eskymi ilu-
strdtory. V Designérii bude
umisténd také Garden Stage,
kterd pohosti v pribéhu tyd-
ne modni prehlidky, divadlo
i koncert. Dospéli i déti ve
stfedni hale najdou bohaty
program i odpocinek po ab-
solvovdni vystavni cdasti.
Téma jidla bude proristat
v$emi vystavnimi domy,“ po-
pisuje feditelka Designbloku
Jana Zielinski.

Mimoifddnou zahrani¢ni
ucast si ndvstévnici uziji ze-
jména v Art House, ktery
bude umistén v Lapiddriu N&-
rodniho muzea. V jeho pro-
storu se predstavi také Ma-
xim VelcCovsky a jeho instala-
ce ze sklenénych stfepl na-
zvand Stésti, kterou navrhl
k deseti letim znacky Lasvit.

Hlavni zahrani¢ni host Ri-
chard Hutten uvede v Su-
perstudiu retrospektivni vy-

Designblok dale nabizi

Poctvrté je soucasti Design-
bloku také mezinarodni sou-
téz Diploma Selection, do kte-
ré se letos prihlasilo 152 tvar-
cli ze 42 $kol a 17 zemi.

o Doprovodny program nabid-
ne prednasky designérdi a za-
hrani¢nich hostd, moderova-
né diskuse i workshopy pro
kazdy den. Své misto budou
mit i divadlo & koncert. Vice
na www.designblok.cz.

stavu své tvorby nazvanou Ri-
chard Hutten 2017. V pravém
ktidle Primyslového paldce
budou ddle umistény novin-
ky prestiznich ceskych zna-
¢ek, mezi kterymi nebude
chybét Brokis, Bomma, Kieh-
ky, Kavalierglass, Ton nebo
premiéra obnovené znacky
Riickl. Vystavy designérd, stu-
dif i Skolnich ateliért nabid-
ne Openstudio v levém kiidle
Primyslového paldce. MET

INZERCE

Ostravské studio Ceské televize nato-
¢ilo komedidlni seridl Dabing Street
podle hry Dejvického divadla, kterou
napsal rezisér Petr Zelenka. Ten reZi-
roval také televizni verzi.

Ostravské studio chystd i mezind-
rodni detektivni sérii o vrazddch mla-
dych Zen v Praze, Varsaveé a Odése. Se-
ridl Princip slasti proto vznikal kro-
mé Ceska také v Polsku a na Ukrajiné.
Ten se na programu Ceské televize ob-
jevi pristi rok az v fijnu. ReZie se ujal
polsky reZisér Dariusz Jablonski. Seri-
dl se zabyvd vysetfovdnim série vrazd
mladych Zen. Celkem ostravské stu-
dio natoci osm dild.

Uz% v lednu ale miiZou divaci na CT
sledovat osudy zaméstnanct neprili§
tspésného dabingového studia Zero.
Seridl Dabing Street vychdzi ze stejno-
jmenné divadelni hry. V hlavnich ro-
lich se objevi Miroslav Krobot, Vaclav
Neuzil, Hynek Cermdk ¢i Kldra Melis-
kovd. ,Program CT1 bude dvandctidil-
ny seridl vysilat od 8. ledna,“ uvedla
vedouci tvirci skupiny ostravského
studia Katefina Ondfejkova.

Dalsi novinkou, kterd se na obra-
zovky dostane v lednu 2019, bude pat-
ndctidilny seridl StraZzmistr Topinka,
ktery se zacal natdcet na Valassku. Vy-
chdzi ze seridlu Doktor Martin. €Tk

Doplnék stravy s obsahem liposomalniho vitaminu
C, extraktem ze $ipkd a s bioflavonoidy
z citrusovych plodt

LIPOZOMALNI VITAMIN C UDRZUJE

Kryl v novém

Autorka Dagmar Svétlov-
ska (na snimku) pfedstavi-
la v€era v Praze svou knihu
s nazvem Tajemstvi Karla
Kryla. Kmotrem se stal hu-
debnik Felix Slovacek. Svét-
lovska v novince otevira
dosud neznamy pfibéh
jako nékdejsi milenka Kar-
la Kryla. V publikaci zvefej-
nila soukromé dopisy,
uryvky dosud nikdy nepub-
likovanych basni, kresby

a neznama fakta o slavném
pisnickafi. Knihu vydava
nakladatelstvi Bondy. ¢tk

HLADINU VITAMINU CV ORGANISMU

LZE ORIENTACNE ZMERIT

Diky indikdtorovym prouzkiim URO-C-KONTROL, které jsou sou-
Casti baleni tekuté formy Lipo-C-Askor, je mozné vitamin Czméfit.
Po namoceni v cerstvé moci Zlutd barva indikuje, Ze dévkovéni je
spravné nastaveno jak pro antioxidacni ochranu tkéni, tak zejména
pro imunitni, nervovy a kardiovaskularni systém. Pokud je vysled-
kem zelend barva, pak je nutné davky zvysit, jelikoz vitamin C je
pro organismus zasadni latka, kterou si neumi sam vytvorit.

KDE SIMOHU LIPO-C-ASKOR KOUPIT?
0Obeé formy Lipo-C-Askor je mozné zakoupit v Iékarné anebo objednat na téch-
to kontaktech: tel.: 241432 133, 224 252 435, e-mail: objedndvky@inpharm.
@. Pfimo si lze Lipo-C-Askor zakoupit a vyzvednout i ve zdravotnickém zafi-
zeni inPHARM CLINIC v Jesenici u Prahy, jez se zabyva také nitroZilni aplikaci
in | vitaminu C (recepce@inpharmdlinic.cz, tel.: 241416 990, 724 521 161).

Jak v knize ,Jak déle Zit a lépe se citit”
konstatuje profesor Linus Pauling, drZitel dvou
Nobelovych cen, k udrZeni spravné imunity
a zdravi jsou nutné vysoké davky vitaminu C,
jelikoz stres, velké pracovni vypéti a také cho-
roby jej ve vysoké mife spotiebovavaji.

zestfeva do krve md hranice. Z 1000 mg bézného
vitaminu C se az 80 % vylouci, aniz by byl orga-
nismus schopen ho zuzitkovat. Nékolikandsobné

lipozomélni technologie, pouzita u originélniho
pripravku Lipo-C-Askor, kterd udrZuje v orga-
nismu vys3i hladinu vitaminu C pro fungovéni
imunitniho, nervového a kardiovaskularniho
systému, pro novotvorbu kolagenu ad.
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Napiste svou bublinu

> <G,
»PFijeli, hledali
lithium, navrtali
vodovod, odjeli. Kde
mam mejdlo?“
PETR HROCH BINDER
Facebook

1

Svatovaclavska
smlouva ukoncujici
konflikt mezi
mésty a Slechtou

je zroku:

a) 1417

b) 1517

c) 1617

—

w
-

~

3

DNES

\W 4
- <
25

Min. 13
Max. 17

ZITRA

SN S

SOBOTA

NEDELE

Min. 11
Max. 15

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 1
Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 21 °C
Rok vyskytu: 2013

12:20

12:30
13:45
14:55
16:05
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Predpovéd pocasi,
Sportovni zpravy,
Udalosti v regionech plus
Prijela k ndm pout
Marie Ruzicka (1/2)
Neni houba jako houba
Jak chutna laska
AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov muj?
Udalosti za okamzik

a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

14:35
15:00
15:55
16:20

17:20
18:15

18:45
18:55

19:25
19:40
19:50

Min. 7
Max. 11

Slib milosrdenstvi
Evropské zamky a palace
Hadanky domi Zivota II
Posledni dny Anny
Boleynové

Airbus A380 — Obr ve
vzduchu

Na cesté po Lucernském
jezere

Vecernicek
Dobrodruzstvi védy

a techniky

Mizejici mista domova
Postrehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

Min. 6
Max. 10

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

Napada vas vtipny popisek?

12:00

12:35
13:00

14:10
15:05
15:55
17:00

17:30
18:25

19:30

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem (9)
Ordinace v riizové
zahradé 2 (72)

Dr. House VIII (1)

Dr. House VIII (2)

12:05
12:15

13:25

14:25

Poledni zpravy

Siska VII (11)

Krimiserial (N, 2007)
Policie Hamburk VII (10)
Valka mensin. Krimiserial
(N, 2012)

Komisaf Rex IV (12, 13)

12:20
12:50
14:50

15:15

Futurama (1)
Simpsonovi XIIl (18-21)
Teorie velkého tresku Il
(20)

HofstadterGv izotop.
Sitcom (USA, 2009)
Teorie velkého tresku Il

Kriminalka Miami VII (5) Krimiserial (N/Rak., 1998) (22)

Odpoledni Televizni novi- 16:35 Odpoledni zpravy Lasvegasky reset. Sitcom
ny, Sportovni noviny 16:50 Policie v akci (USA, 2009)

Co na to Cesi 17:50 Prostfeno! 15:45 Futurama (2)

Ulice (3329) 18:55 Zpravy FTV Prima 16:05 Hvézdna brana ll (2)
Seril (CR, 2017) 19:25 Krimi zpravy 17:05 Top Gear XX

Televizni noviny, 19:40 Divosky 18:20 Simpsonovi XllI (22)
Sportovni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR 18:50 Simpsonovi XIV (1-3)

Mezi filmy vychazejici

4

z knih amerického
spisovatele Michaela
Crichtona nepatfi:
a) Germinal

b) Pojidaéi mrtvych
) Jursky park

Sah Mohammad Reza

Pahlavi byl v roce
1941 posledni
korunovany
monarcha:

a) Iranu

b) Jordanska

) Irdku

:1-b, 2-3, 3-3, 4-b, 5-a.

Slovenska prehrada
Gabcikovo lezi na
Dunaji, jeji rozloha
je v km ctvereénich:
a) 26

b) 46

c) 66

$niho kvizu? Re!

di dne

Pravo prodeje
slanych ryb udélil

pred 650 lety Novému

Méstu prazskému
kral:

a) Karel IV.

b) Rudolf II.

¢) Vaclav II.

06:00
07:00
07:05
09:00
10:00
12:00
12:05
13:30
13:50
14:00

Ranni fresh
InstaExpres

Ranni fresh
Zpatecka

Ocko hity

Ocko news

Ocko trendy

KB Band Academy
Ocko trendy
Ocko news

Hudba, film, zabava —

& odpové

avne o

Znate spr.

nikdo a nic ndm neutece

Ocko trendy
Aktualni klipy
Ocko news

14:05

15:00

- 20:00 Vypravéj

20:00 Sto divii svéta

- 20:20 Ordinace v rizové

20:15 Ohnivy kufe Il (52)

Babi se ztrati v Kotvé, zato
Karel se pravé tam znovu
potkava s Kamilou...
Oblibeny serial o tom, ze
v kazdé dobé touzime po
Stésti

20:15 Autosalon

15:05 Oc¢ko Chupa Chups

20:55

21:20
22:19

22:20
23:15
00:05
00:30
01:05
01:30
02:10
04:40

Setkani s hvézdou: Jana
Hlavacova

Mate slovo s M. Jilkovou
Vysledky losovani
Stastnych 10

Stastné adoli Il (1/6)
Taggart

AZ-kviz

Bananové rybicky
Objektiv

Toulava kamera

Dobré rano

Svatecni slovo fimsko-
katolického knéze
Reného Strouhala

(6/13) zahradé 2 (765) Serial (CR, 2017). Malvina Magazin Chart
Unikaty ze seznamu Serial (CR, 2017). Ema se klade Jardovi na srdce, aby Hitparada divakd Ocka
svétového kulturniho bréni: chtéji ji zavfit do byl hodny na Manku. 21:25 Teorie velkého tfesku Il -
dédictvi UNESCO blazince. Svarcovi budou Manka je rozhozena (22) 17:10 Ocko news
konecné rodina, ¢ekd je z napadnika, dokonce si ji Sitcom (USA, 2009) Hudba, film, zébava —
21:00 Bedekr IV adopce Huga. Hraji: smazal ze seznamky. Jarda 21:50 Teorie velkého tfesku II nikdo a nic ndm neutece
21:30 Krajinou domova Il (8/10) Z. Adamovska, P. Stépanek, méa $patné svédomi a da si (23) 17:20 Ocko trendy
22:00 Polo3ero — Smrtici ndkazy P. Rychly, R. Fiala a dalsi s ndpadnikem schiizku. Sitcom (USA, 2009) Aktualni klipy
22:25 Cesta zmésta Hraji: J. Prachaf, J. Dolansky, 22:20 Vézni hororu (2) 18:00 Digital Love
Romanticka komedie 21:25 Prask! N. Lichy, M. Suchanek, 23:25 Prezidentiv muz Novinky ze svéta EDM
(CR, 2000) 22:00 Hadiv letadle L. Rybova, L. Krobotova Akéni thriller (USA, scéné
00:15 Queer: Chci, abys mé Akeni film (USA/N/Kan., 2000) 18:30 Ocko trendy
trestal 2006) 21:35 Prima Particka 01:20 Helix Il (12) Aktualni klipy
00:40 Sestficka Jackie VI (1/12) 00:00 Dr. House VIII (1) 22:35 Take me out Sci-fi serial (USA, 2015) 19:00 Ocko news
01:10 Mizejici mista domova: Seridl (USA, 2011) 23:55 Policie v akci 02:15 Alias (14) Hudba, film, zabava —
Cerny jelen na Jezefi 00:45 Dr. House VIII (2) 00:55 Komisaf Rex IV (12) Serial (USA, 2001) nikdo a nic ndm neutece
01:30 Nas venkov 01:25 Kriminalka Miami VII (4) Krimiserial (N/Rak., 1998) 03:15 Helix I (12) 19:05 Moje desitka
01:55 Navraty k divociné: 02:10 Krok za krokem (9) 01:55 Komisaf Rex IV (13) Sci-fi serial (USA, 2015) Top 10 klipti podle
Sumava 02:40 Acko Krimiserial (N/Rak., 1998) 04:05 Applikace divéka Ocka
02:20 Prisné tajné vrazdy: 03:20 Co na to Cesi 02:55 Rosamunde Pilcherova: Magazin 20:00 Ocko hity
Zastfelen bez vystrahy 04:00 Ordinace v riizové Diim na pobrezi 04:30 Alias (14) 21:00 CZ & SK
02:35 Alles Gute, Rakousko zahradé 2 (72) Romanticky film (N, 1996) Serial (USA, 2001) 22:00 Ocko flirt
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SPASITELE

Je po volbdch. Lidri tispéSnych formaci posiluji své pozice na-
venek i dovnitf svych stran a hnuti. Naopak lidii nedspés-
nych premysleji, co ddl. Nékolik z nich jiz vyvodilo z netispé-
chu odpovédnost, napfiklad $éf Zelenych Matéj Stropnicky,
predseda Svobodnych Petr Mach ¢i lidr TOP 09 Miroslav Kalou-
sek. Kandidaturu do Cela strany v tydnu vyloucil i volebni lidr
CSSD Lubomir Zaordlek. Jini svoje dalsi angazmd v Cele strany
zatim zvazuji.

A jak jednotlivi lidfi reaguji na vysledky voleb, zacinaji se ro-
jitjména adepti na obsazeni do roli spasiteli volbami posra-

mocenych stran. Taktika je pfi-
Iﬂﬂl tom u jednotlivych stran riiznd.
Vyzvat mladé, nebo

Intenzivné pfemysleji, co je pro
=y 1S né lepsi: zda vyzvat mladé,

vyvolat z politického

zahrobi drivéjsi

nové, neokoukané, ale zdroven
nezkompromitované tvare,
stranické matadory.

nebo naopak vyvolat z politické-
ho zdhrobi dfivéjsi stranické ma-
tadory.

Tu druhou taktiku za¢indm pozorovat u socidlnich demokra-
td. Bylo jen otdzkou Casu, kdy se za¢nou o slovo ve volbami
oslabené socidlni demokracii hldsit Michal Hasek, Jifi Zimola
¢i Zdenék Skromach, mimo jiné aktéfi nechvalné proslulé lan-
ské schiizky z roku 2013. Netrvalo to dlouho a uz se o nich
mluvi v souvislosti s moznosti, jak pfimo ¢i nepfimo zasdh-
nout do dalsiho vyvoje kdysi nejsilnéjsi strany v ceském stra-
nickém systému.

Je ale otdzkou, a tu si musi polozit hlavné delegdti socidlnéde-
mokratického sjezdu, jestli ndhodou jednou z fady pfi¢in pro-
padu strany v poslednich volb4ch nebyla i jeji vnitini rozpol-
cenost.

Vyse jmenovani pdnové totiZ jen stéZi mohou pusobit jako
sjednocujici spasitelé.

nejvice.

paté generace.

Pochvala

pro moc

milého pana

Dobry den, chtéla bych po-
chvdlit pana, ktery rozda-
vd ranni Metro na Zli¢iné
za jeho vrely pristup ke
¢tenditim. Dékuji.

ALICE VALASKOVA
(Ne)spokojenost
s vysledkem
voleb

Chtél bych se nékolika vé-
tami vyjddrit k uplynulym
volbdm. Prosté dopadly
tak, jak dopadly. Pfesto ne-
rozumim tomu, proc né-
ktefi lidé stdle mluvi

o tom, Ze to mélo dopad-
nout jinak. Neni lepsi ra-
déji vysledky voleb respek-
tovat i s kone¢nymi vy-
sledky? Nechdpu tvrzeni,
Ze ,to mélo byt jinak*“, kte-
ré nékolikrdt zaznélo
nejen v médiich. Budeme
vysledky voleb respekto-
vat, jaké jsou, nebo bude-
me jen ,,naddvat” a neustd-
le fikat dokola, Ze to mélo
byt jinak, ale nic se pro to
neudélalo? Je nds$ ndrod to-
lerantni, nebo jen kritizu-
je a stdle se mu néco neli-
bi? JAKUB STRANSKY, PRAHA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

IEXIXT) Resite pavod zvitete, kdyz si ho pofizujete?

9[7[4[1]5]6]8]3]2 o e

sla|1|a|o|2|5|7]s l

2le|5|7|8[s]o]1]a] = :

1/4(2|5|7|9|6|8|3 ‘

3|8|7|2|6|1]|4|5]|9 \

s|5[9|s|a[3|1]2]7 \

4|/9|8|3|1|7]|2|6|5 Marty Marek Stanislava
Eatbrain Mahdal Francouzova

5/2/316/8141719]1 Vzdycky se snazim Rasové ¢isty puvod Nefesim. S PP, nebo

7/1/6|9|2|5|3|4|8 zjistit o plvodu co rybicek resim az do bez PP. Milovat ho

budu Uplné stejné.

DIor Wi CAVMARERS « THAS Wiws TOZVD Liais

MATADOR

(Ze sloupku Petra Justa na
této strané)

Zapasnik s byky, ktery
zvire nakonec zabiji,
prenesené vldce ¢i
predak

ZDROJ: AKADEMICKY
SLOVNIK CIZICH SLOV

»Ano, podal
jsem zadost
o rozvod.“

VACLAV KLAUS MLADS1,
POSLANEC ZA ODS

Vaclav Klaus mladsi se po péti le-
tech rozhodl ukondit manzelstvi
se svou zenou Lucii. Pro politika
je to uz druhy rozvod. Dvojice
spolu ma dceru Elisku.

INZERCE

OSUDOVA LASKA! \~

Stale se ptate)kdy ji koneén& potkate?
Réda vam feknu kdy a kde vam bude osud nakiongnt®
Nebojte se mé zeptat! b
Zavolejte mina 906 70 30 35 nebo mi napiste SMS
naislo 904 30 55 s kédem 66 PHH a svym dotazem!

Fé \| Beran 21/3-20/4 |[55 & ] Vahy 23/9-23/10
L‘ Vly, ktefi jste v zaméstnani \ | Mozné pozvani na spolecen-
% =l skou udélost neodmitejte.

L o na pozici $éfQ, byste si dnes

Astrolozka Mona

méli ovéfit, zda vasi podiizeni skute¢né Ucast neni jen otézkou prestize, ale m{-
Zete tentokrat ziskat i kontakty.

dodrzuji pracovni dobu.

Byk 21/4-21/5
Uvazujete-li o tom, kam Ve ¢tvrtek budete premys-
uloZit své naspofené penize, let, jestli byste uz radé&ji ne-

vhodnymi se nyni jevi zlato a starozit- méli zacit s nakupem vanocnich darkd.
nosti. Samoziejmé s posudkem znalce!  Néjakd véc vas totiz dost zaujme.

i Blizenci 22/5-21/6
f: ‘: Pokud dnes budete v praci

= Celit kritice, pfili$ vas to ne-

V podnikani se vam nyni
nedafi tak, jak byste chtéli.
potési, ale na druhou stranu pfiznavéte, Dnes mlizete pocitat i s tim, Ze krachne
Ze néco pravdy na ni je. néjaky jiz téméf jisty obchod.

\ r'/' Kozoroh 22/12-20/1
Sice na tom s financemi ‘\‘ Dnes se vam bude velmi da-
%d opravdu nejste nejlépe, ale k fit v jakychkoliv tymovych

malickost pro radost si dovolit mlizete. aktivitach v zaméstnani. Budete tahou-
Treba figurku andilka pro $tésti. nem kolektivu. A vyplati se vam to!

[ o> ] Vodnai  21/1-20/2
§° ¥ Jste sice vyborni pracovnici,
—. v Lo v .
ale nepfehanéjte to ani dnes

Pohlidejte si, abyste dnes
dostali to, na co mate narok.

s mnozstvim Ukol{, které na sebe bere- Zejména jde o slevy, které jsou ¢asto jen
te. Zdravi mate jenom jedno!

pouhym reklamnim trikem.

Panna 23/8-22/9 |F=" 3 Ryby 21/2-20/3
Budete si dnes pravdépodob- Dnes vdm padne do oka za-
A né muset zkontrolovat Ucty, jimavy inzerat slibujici skvé-

zda nékde nenastala chyba. A to bud'vasi ly privydélek. Zkontrolujte radsi recenze
vinou, nebo nékoho jiného. na tuto firmu na internetu!

BUDOUCNOST
NA DOSAH!

0 vas ceka a nemine?
Zname odpovedi!
Poslete SMS ve tvaru SOEZB

a svoje datum narozeni na 904 30 46 . %&. ]

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky Eajiéfuje
Materna, 1SMS/55K¢E vé. DPH, 1min/70KE vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englide 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.

Redakce: Jan David - $éfredaktor; Petr Holecek - zastupce $éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC.

Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc e Evidenéni &islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811.
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Odbornici
a prede

Proti zachvatové-
mu prejidani
pomaha prvni jidlo
dne.

Pondéli rdno. Pro 60 procent
Cechi je tim nejhors$im
dnem tydne. Védci se shodu-
ji, Ze pokud by se kazdy z nds
kvalitné nasnidal, mohlo by
byt i obdvané pondéli prijem-
néjsi. Kazdy z nds tvrdi, Ze sni-
dané je zdklad dne, pfitom az
62 procent ji preskakuje. Vy-
plyva to z velkého prizkumu
pro znacku BeBe Dobré rdno.

Nejcastéjsim dtvodem je
nedostatek casu, navic témér
polovina lidi tvrdi, Ze rdno
nemd hlad. Se stdle nabitéjsi-
mi a plnéjsimi didfi zkrdtka
vénujeme snidani méné po-
zornosti a prestdvd pro nds
byt prioritou. Je védecky pro-
kdzdno, Ze ranni jidlo ma vel-
ky vliv na nd$ vykon a ndla-
du. Pro¢ si tedy zdimérné kom-
plikujeme Zivot?

/
Vymluvy, nechut
a nesmyslné argumenty
Cas je vzacny a béhem ranni-
ho shonu je zndt kazdd minu-
ta. Spousta lidi pfi zazvonéni
budiku casto i opakované od-
kldd4d definitivni opusténi po-
hodlného ldzka, kviili cemuz
se dostdvaji do casového pre-
su. A rozjizdi se zndmy kolo-
to¢: rychld ranni hygiena, vy-
bér obleceni, Gprava zevnéjs-
ku a rychly aprk vstiic den-
nim povinnostem. Snidané?
Neni cas! Prdvé nedostatek
Casu uvddi 62 procent dotdza-
nych jako nejcastéjsi davod
svého ,nesniddni“. V zavésu je
pak ranni nechutenstvi, pfi-
padné chybéjici pocit hladu,
bez néhoz jim ranni strava pfi-
padd jako nedalezitd. Mald
skupina lidi (8 procent) si do-
konce mysli, Ze by dodrzova-
nim pravidelného ranniho ri-
tudlu mohli nabrat na vdze.
»Na zdkladé vysledkt dlou-
hodobych studii vime, Ze pravi-
delné sniddni sniZuje riziko nd-
ristu télesné hmotnosti, ze-
jména z divodu omezeni tak-

o = 3 - . e
Nejhorsi je vstavani v pondéli. Rozmazlujte se!

zvaného zdchvatovitého preji-
ddni béhem dopoledne nebo
v dobé obéda. Na druhou stra-
nu je také zndmo, Ze neni nut-
né snidat ihned po probuzeni
a je mozné snidani posunout
na pozdéjsi dobu. Pozdéjsi sni-
dani vyresi problém ranniho
nechutenstvi, protoze pozdéji

Tip na
vyvazenou
snidani

Susenkovy pohar

50 g BeBe Dobré rano
kakaové mini nebo
klasické

200 g bily neochuceny
jogurt

150 g kiwi, mango, jahody

Postup:

Stridavé do sklenice
pokladejte nékolik
rtznych vrstev
pripravenych surovin.
Nejprve rozdrobené
susenky, pak vrstvu
jogurtu, ovoce, susenky,
jogurt a ovoce. Lahodné
lzicky poharu zapijejte
vodou ¢i neslazenym
cajem.

Nutri¢ni hodnoty:
Energie (kJ/kCal):
1762/421

Bilkoviny (g): 25
Sacharidy (g): 59

z toho cukry (g): 32
Tuky (g): 9

4

-

-

-

. |

SES
S

.

S

2X BEBE

po probuzeni se jiZ ¢lovék bez
problémi@ dokdZe najist.
Vsechno je to ovSem o pravi-
delném tréninku a opakovdni,
nase télo si dokdZe zvyknout
na spravné, ale i na velmi ne-
vhodné ndvyky, jako je nesni-
dani. Nicméné z pohledu nase-
ho metabolismu vime, Ze hor-

radi: Nasnidejte se
dete konfliktum

Navod pro hezké rano

Pét tipd, jak si zpfijemnit
pondélni rano:

o 1. Doprejte si kvalitni
vikendovy odpocinek.

e 2. Réno vstante, oteviete
okno dokoran a nadychejte
se Cerstvého vzduchu.

o 3. Pripravte si vyvazenou
snidani.

o 4. Naladte se po cesté do
prace (3koly) svou
oblibenou hudbou.

o 5. Najdéte sinéco, na co se
mzZete v pondéli tésit.

mony odpovidajici za trdveni,
jako tfeba inzulin, se vylucuji
v rannich a dopolednich hodi-
ndch ve vétsSim mnozZstvi, to
znamend, Ze organismus oce-
kdvd pfisun potravy, tedy sni-
dani,” dopliiuje studii RNDr.
Pavel Suchdnek, pfedni cesky
nutri¢ni specialista.

(Ne)snidani. Ma velké dopady
na clovéka, ale i jeho kolektiv

Existuje mnoho logickych vy-
svétleni, proc je snidané dtle-
Zitd. Ranni porce Zivin nastar-
tuje nd§ den zvySenim hladi-
ny cukru v krvi, coZ rozprou-
di naSe télo. V prdci, ale i ve
§kole jsme potom pozornéjsi,
bdélejsi a vSe ndm ,,jde lépe
od ruky“. S tim, Ze snidané
umociuje nasi vykonnost
a mozkovou ¢innost, souhlasi
i 64 procent lidi dotdzanych
ve vyzkumu.

Odbornici se shoduji, Ze sni-
dané dlouhodobé zlepSuje nd-
ladu. Nelze se tak divit, Ze
vétu ,Snidané je zdklad dne*
slychdvdme tak casto. Vy-
zkum pro znacku BeBe Dobré
rdno navic dokazuje, Ze lidé,
ktefi snidaji aspon jednou tyd-
né, jsou vyrazné spokojené;jsi
se svym Zivotem neZ ti, co ne-
snidaji viibec. Trpi méné de-
presemi a izkosti.

Mezindrodni studie potvr-
zuji, Ze sniddni nemd dopad
jenom na jedince, ale i na ko-
lektiv. Pozitivné totiZ ovliviiu-
je to, jak spolu lidé komuniku-
ji. 40 procent dotdzanych lidi
potvrdilo, Ze pravdépodob-
nost, Ze se pohddaji s kamard-
dem, kdyZ se nenasnidaji, je
Castokrdt vyssi. Lze tak fici, Ze
snidani se dokonce dd pied-
chdzet konfliktdm. I v tomto
pfipadé miZeme vysvétleni
najit v naSem metabolismu.

Ve chvili, kdy mdme hlad, do-
chdzi k poklesu hladiny krev-
niho cukru, coZ se projevi hla-
dem, a to vede napfiklad ke
slabosti, podrdzdéni, nedo-
statku energie ¢i nesoustfedé-
ni.

Vsichni se asi shodneme, Ze
ru$nd pracovni rdna jsou pfe-
ce jen pro navyknuti si na
vhodnou snidani obtiZznéjsi
nez ta vikendovd, kdy mame
vice ¢asu. Volnéjsi vikendovd
rdna jsou tak skvélou pfilezi-
tosti, jak si vytvorit spravny
snidafiovy ndvyk. MtiZeme si
udélat teplou snidani ve for-
mé michanych vaji¢ek nebo
ovesné kaSe ¢i jednoduseji
zkombinovat BeBe Dobré
rdno s jogurtem a ovocem. Ty
jsou navic idedlni variantou
i v téch momentech, kdy ne-
madte tolik ¢asu v pracovnim
tydnu.

O prizkumu:

Prizkum zaméfeny na snida-
nové ritudly a efekty snidané
realizovala vyzkumnd agentu-
ra Canvas8 pro znacku belVi-
ta (BeBe Dobré rdno) na vzor-
ku 2000 britskych responden-
t ve véku 25 az 44 let. Zprdva
vznikla ve spoluprdci se zakla-
datelem nutri¢cni poradny
FitBee RNDr. Pavlem Suchdn-
kem a Bc. Margaritou Iliopu-
lu, DiS.
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VYUZIT .
BIOODPAD
JESNADNE .o

Vytvorit si vlastni biologicky odpad neni jen

vysadou téch, kdo disponuiji vlastnim domkem %‘“”
a zahradou. Ekologicky a ohleduplny Zivotni styl

vyznava stale vice lidi, a i obyvatelé bytovych W

dom0 hledaji zpusoby, jak se vice priblizit )

prirodé. Vyuzit bioodpad, ktery by jinak skoncil
ve smésném odpadu, je se specialnimi domacimi
vermikompostéry snadné.

>

Schéma uzavreného
cyklu jidla zndzornujici
zdravy cyklus zivin

od slupek pres kompost,
zdhon az na nas talir.

Diky tomuto systému
vracime pGdé zpét
to, co g‘smeji sebrali,
predchazime vzniku
odpadu, hnojime
organickym hnojivem

a sklizime zdravé ovoce
a zeleninu.

Vice na dalsi strané »
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Podle spolecensky prospés-
ného podniku Kokoza, kte-
ry propaguje kompostovani
a péstovani ve mésté, béz-
nd ¢tyfclennd domdcnost
v Praze vyprodukuje pfi-
blizné 10 kilogramid komu-
ndlniho odpadu za mésic.
Pfevdzné se jednd o vytfi-
dény bioodpad z kuchyné,
ktery je snadno rozlozitel-
ny, ale takto tvofi zhruba
40% hmotnosti smésného
komundlniho odpadu. Moz-
nosti, jak uzitecné nalozZit
s bioodpadem vyprodukova-
nym doma, je nékolik.

Kompostovani
v komunité nebo v byté

V Praze a v nékterych ji-
nych méstech funguje tzv.
komunitni kompostovdni,
do kterého se miZe zapo-
jit vice domdcnosti z okoli.
Idedlni je umistit kompo-
stér na uzavieny dvir nebo
do vnitrobloku. Pokud je to-
tiZ umistén na volné pristup-
ném misté, je zde riziko, zZe
nékdo mimo kompostujici
komunitu odpad znehodnoti
materidlem, ktery do kom-
postéru nepatii.

Dalsi mozZnosti, kterou
byste moznd necekali, je
individudlni kompostova-
ni v byté. Ze si nedovedete
proces kompostovani ve va-
Sem malém byté pfedstavit?
Obavy jsou zbytecné, vermi-
kompostér urceny na domd-
ci kompostovani je opravdu
vychytané zatizeni. A hlav-
niroli v celém procesu hraji
Zizaly! Pfi vermikomposto-
vani se vyuZzivd schopnost
Zizal pfeménovat rostlinné
zbytky na velice kvalitni
organické hnojivo. Bez obav
ze zdpachu muzZzete nddobu
na kompostovdni umistit
pfimo v kuchyni, na chodbé
nebo na toaleté. Pokud mate
tu mozZnost, oblibené misto
pro umisténi kompostéru

je balkon nebo terasa.
Nemél by vsak ==
byt vystavovdn [~

extrémnim tep-
lotdm v 1été ani
v Zimé.

Jak vznikd doma
kompost?

Pokud chcete eko-
logicky naklddat s bio-
odpadem z domdcnosti
a preménit ho v Zivnou
puadu pro dalsi pouziti,
miZete zapdtrat po do-
madcich kompostérech.
Nékteré vermikomposté-
ry jsou i takika designo-
vymi kousky a nezaberou
moc mista. Sta¢i pouze my-
slet na to, Ze ZiZaly nevydr-
Zi bez potravy vice nez tfi
tydny, pokud tedy odjizdite
na delsi dobu pry¢, je nutné
si domluvit nékoho, aby je
zdsoboval.

Zakoupit miiZete i mikro-
kompostdrnu, kterd na-

hrazuje koS na bioodpad.
Kompostér potiebuje privod
elektrické energie a diky
promys$lenému mechani-
smu bioodpad fermentuje
a stabilizuje. Pfipadny zd-
pach je odvétrdvan pres bio-
filtr. Diky tomu dostanete
zfermentovany bioodpad,
ktery je jeSté tieba zapra-
covat do piidy nebo nechat
dozrdt na kompost.

Poridte si verikompostér
a zaCnéte

At uz si koupite jakyko-
liv verikompostér, podle
jeho velikosti budete mit
mnozstvi bioodpadu. Abys-
te ziskali kilo kompostu,
potiebujete zhruba 0,2 m?
plochy. ZiZzaly potfebuji
dostatek vzduchu, proto
by nddoba méla byt dosta-
te¢né prostornd, ale idedl-
nirozmeéry jsou cca 40 x 40
avysSka 15cm.

Na dno nddoby se umisti
podestylka z trdvy, listi,
navlh¢eného papiru, pidy,
raSeliny, hoblin ¢i kokoso-
vého vldkna a do podestyl-
bioodpadu. Kousky by mély
byt men3i neZ 5cm. Ve ve-
rikompostéru se postupné
oddéluje hotovy kompost
od zbytk jidla, a jakmile je
prvni patro naplnéno, je ¢as
prichystat Zizaldm novou
podestylku do druhého pa-
tra. Spodni patro ponecha-
me az tfi dalsi mésice a ma-
teridl se za tu dobu pfeméni
v plnohodnotny kompost.
Prebytecnd vlhkost, kterd
priprocesu vznikd, je odva-
déna do zdsobniku na vodu

BYTU.-

A Domaci vermikompostér z kybld, ktery si
na workshopu Kokozy muize vyrobit kazdy.

DARUJTE ZIZALY
NEBO INFORMACE

NAMAPKO.CZ
NAJDETE DALST NADSENCE

Pokud vas zajima téma kompostovani, ziejmé mate i pozitivni vztah k prirodé
a uprednostiujete lokalni produkty. Presné takové lidi chce propojit spolecensky
prospésny podnik Kokoza prostrednictvim svého projektu Mapko.cz neboli mapovani
komunit. ,,Jedna se o mapu mist, kde se péstuje napf. na komunitnich zahradach,
vermikompostuje ¢i kompostuje ve firmach a domacnostech. Mapa skvéle slouzi jako
zdroj kalifornskych Zizal, lidé si nasady Zizal mezi sebou daruji a rozrista se nam tak
komunita zizalard. Pracujeme na rozsireni funkci mapy a vytvoreni aplikace na pomoc
predchazeni plytvani jidla a lepsi distribuci prebytkd,” rika Sona Valcikova z neziskové
organizace Kokoza. Hledejte ostatni stejné naladéné obyvatele na www.mapko.cz.

SEKYRAGROUP

SMICHOV

cTy

llustraéni foto

DAVAME MESTU NOVOU TVAR

Sekyra Group jiz 19 let pusobi na ¢eském realitnim trhu. Za tu dobu vybudovala sidla napfi-
klad pro Ceskou spofitelnu, T-Mobile, Narodni technickou knihovnu (ocenéni Stavba roku
2009) a postavila vice nez 7 000 bytu.

V dnesni dobé rozviji své nejvyznamnéjsi projekty, nové méstské étvrti v centralnich praz-
skych lokalitach: Rohan City, Zizkov City a Smichov City, jejichZ prostfednictvim chce dat
méstu novou tvar.

Projekt Smichov City, jehoZ prvni etapa je jiz ve fazi pfiprav, proméni dnes nevzhledné a ne-
vyuzivané Uzemi v prostoru nakladového nadrazi Praha-Smichov na novou plnohodnotnou
méstskou étvrt plnou zelené. Je také prvnim soukromym projektem tohoto rozsahu, ktery
nabizi svoje Uizemi k participaci verejnosti, a prispiva tedy ke spoluvytvoreni nového mésta
stavajicimi obCany. Zapojeni verejnosti probiha na zakladé unikatni spoluprace mezi mést-
skou éasti Praha 5, Institutem planovani a rozvoje hl. m. Prahy a investorem.

Vyznamnou souéasti této &tvrti se stane nova centrala Ceské spofitelny. Projekt, ktery jako
jeden z prvnich vznikne na zakladé nezavislé oteviené architektonické soutéze s mezinarod-
ni Uéasti, bude mit podobu moderniho kampusu. Kromé administrativnich budov nabidne
i sluzby pro Sirokou verejnost a vyrazné prispéje k obcanskému vybaveni lokality.

Vice informaci na:
800 30 40 50 / info@sekyragroup.cz / smichovcity.praha5.cz

©
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OTAZKY, KTERE VAS ZAJIMAII.
ODPOVIDAJi ODBORNICI Z ORGANIZACE KOKOZA.

KAM S VERMIKOMPOSTEREM?

DOMU, €1 VEN? “
JAKE TEPLOTY ZiZALY ZVLADAJI?

KOMPOSTOVANI SE ZiZALAMI PROBIHA PO CELY ROK. VERMIKOMPOSTER MUZETE MIT
JAK VEVNITR, TAK VENKU. DULEZITE JE VZDY ZAJISTIT PRO ZIZALY OPTIMALNI TEPLOTU
KOLEM 20 °C A SPRAVNOU VLHKOST SUBSTRATU. V ZIME JE TEDY NUTNE NENECHAVAT
VERMIKOMPOSTER VENKU BEZ IZOLACE, ABY NEPROMRZL, V LETE HO NEVYSTAVOVAT
PRIMEMU SLUNCI, ABY NEDOCHAZELO K VYPARU VODY A K PREHRIVANI, TEPLOTA BY
VE VERMIKOMPOSTERU NEMELA KLESNOUT POD 5 °C A NEMELA BY BYT VY33 NEZ 25 °C.

@ (O DO VERMIKOMPOSTERU PATRI A CO NE?

es1gn Red Dot.

DO VERMIKOMPOSTERU PATRI PREDEVSIM ODKROJKY A ZBYTKY ZELENINY A OVOCE, TREBA 5 [#
BRAMBOROVE SLUPKY, OHRYZKY Z JABLEK, ZELENE NATE APOD. NEZAPOMINEJTE NA CAJOVE 5 Fl

SACKY, ZIZALY SE V NICH CASTO A RADY ROZMNOZUJi, ALE POZOR NA TY UMELOHMOTNE §
(OBVYKLE PYRAMIDOVEHO TVARU U DRAZSICH CAJU). VHODNA JE TAKE KAVOVA SEDLINA, &
PAPIROVE KAVOVE FILTRY, ZBYTKY VARENE ZELENINY, ROZDRCENE VAJECNE SKORAPKY, PAPIRO-
VE UBROUSKY, NAVLHCENA PAPIROVA LEPENKA, SUCHE PECIVO

ZBYTKY POKOJOVYCH A VENKOVNICH ROSTLIN. DO VERMI- 4
KOMPOSTERU NEPATRI CHUTOVE VYRAZ!\IE POTRAVINYJAKO |
ZAZVORNEBO VELKE MNOZSTVI CITRUSU, DALE MLECNE VY-
ROBKY, MASNE VYROBKY, KOSTI, OLEJ, SADLO A JINE TUKY.

JAKE SE PRI VERMIKOMPOSTOVANI
POUZiVAJi ZiZALY?

PRO VERMIKOMPOSTOVANI BYLY VYSLECHTENY TZV. KALIFORN-
SKE ZIZALY. DIKY PRUHOVANEMU VZHLEDU SE JIM V ANGLICTINE
RIKATYGRI, TENTO DRUH ZIZAL JE UZPUSOBENY KE KONZUMACI
ORGANICKYCH ZBYTKU. NASE CESKE ZIZALY VE STEINYCH POD-
MINKACH NEPODAVAJ] TAK VELKY VYKON.

Celosklenéné dvere
dodaji interiéru,stavu”

Celosklenéné dvefe umi mnohem vic, nez jen uzavfit prostory.
Vnesou do interiéru prirozené denni svétlo a clenéni prostoru
dostane uplné jiny rozmér mistnosti fyzicky oddéli a zdrover
opticky propoji. Dalsi jejich vyhodou je variabilita, diky které je
na vybér nespocet motivi a provedeni.

Bezpecnost na prvnim misté

Sklenény materidl je moderni a zaroven pevny a odolny. Celosklenéné dvefre
jsou pri bézném zachdazeni prakticky neznicitelné. Jsou totiz vyrabény z tvr-
zeného bezpecnostniho skla, které je zarukou mechanické pevnosti. Pokud
by k rozbiti skla viibec doslo, nehrozi poranéni ostrymi stiepy.

Prihledné nebo priisvitné?

Ciré sklo se vyznatuje pfirozenym lesklym povrchem a nezkreslujicim pri-
hledem. Sklo satinato je matné prisvitné sklo s jemnozrnnym stejnomér-
nym povrchem, mé omezenou prihlednost, propousti svétlo, ale neni skrz
néj vidét.

Moderni technologie nabidnou vic

Motivy na celosklenénych dvefich se vyrabéji technologii piskovani nebo
z grafoskla (pfipadné kombinaci obou). Tyto moderni technologie umoznuji
vytvofrit rlizné vzory a motivy vcetné vlastnich motivu.

Kontakt na pobocky ve vasem regionu:

Praha 3, Na Jarové 4,
m: 725 816 797, praha@sepos.cz

Praha 5, Spodni 153,
m: 725 393 356, praha16@sepos.cz

= DVERE 2 ZARUBNE

A Vermikompostér Urbalive od spolecnosti Plastia ziskal

Nove byty v nabidce |

|I ‘Ili[

NEJLEPSI POMER KVALITY
A CENY

€EKOSPOL

Lidr bytové vystavby v CR

podporite ohroZené
druhy zvitat

www.ekospol.cz

CELOSKLENENE DVERE S PISKOVANYM MOTIVEM, FOTO SEPOS, SPOL. S R.O.
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Modni SU

Ready to ROC?

Na portugalském
pobrezi jsme otes-
tovali nové SUV od
Volkswagenu.

Néco konci a néco zacind. Ve
stejny mésic umfelo Scirocco
a narodil se T-Roc. Abyste ro-
zuméli - po deseti letech
skondila vyroba tfeti genera-
ce modelu VW Scirocco, sty-
lovky, kterd dojela na to, Ze
nemeéla spole¢nou koncerno-
vou platformu MQB. A pro-
dukce némecké automobilky
jde ruku v ruce se svétovymi
trendy. Misto toho, aby oZivi-
la tohle krdsné kupdtko, pied-
stavila novy model: SUV, jak
jinak. Médni auticko jsme vy-
zkou$eli na krdsném asfaltu
kolem Lisabonu, misty jsme
vjeli i do terénu, abychom na
skalnatém pobieZi poridili ty
nejlepsi fotky.

Prvni, co vSechny napadne:
Je novy VW T-Roc konkuren-
tem Skody Karoqg? Je a neni.
Novinka od Skody, jejiz test
denik Metro rovnéz planuje,
mad delsi rozvor a je celkové
prostornéjsi. Jenze i drazsi
nez volkswagen vyrabény pra-
vé v Portugalsku. Zikladni
model s litrovym tfivdlcem
o vykonu 115 koni je k dispo-
ziciuz za 453 tisic korun. A to
md uz v zdkladu bohatou vy-
bavu vcetné klimatizace, li-
tych Sestndctipalcovych kol
nebo ledkovych svétel vpiedu
i vzadu. Model Golf, se kte-

rym T-Roc sdili techniku,
vSak se stejnym motorem po-
fidite o 38 tisic korun levné;ji.
A karoq? Za variantu s touto
motorizaci ddte 530 tisic. A to

ny Seat Ateca.
Druhd véc, co zdkazniky na-
pada: Neni to jen vysoky golf?

2x METRO

Také ano a také ne. Stejné
jako ikonicky model od VW
se hodné spoléhd na styl, je sa-
moziejmeé vyssi (svétld vyska
161 mm), a tudiZiv terénu od-
va7Znéjsi, ale i pfesto, Ze s nim
sdili techniku, jde o jiné auto.
SpiSe bude konkurovat kra-
savcim typu Mini Country-
man ¢i Fiat 500X a Toyota
C-HR, v dalsi oblasti pak ma-
lym SUV, jako je Opel Mokka
X, Honda HR-V nebo Mazda
CX-3. Presto, Ze jsme si bé-
hem prvnich jizd s dvoulitro-
vym 110kW  dieselem
a 140kW benzinem ovérili, Ze
jde o dynamické auto, které
za pomoci pohonu vsech kol
umi byt schopné i mimo ces-
ty, nenabizi oproti vyse jme-
novanym moc prevratné no-

vého. Pro ¢tyfélennou rodinu
jemalé, pro milovniky offroa-
du madlo schopné a pro starsi
generaci moznd aZ moc odvdz-
né. I kdyz se do néj parddné
nastupuje, coZ na malych
SUV seniofi ocenuji nejvice.
Volkswagen si slibuje, Ze s
T-Rocem oslovi i mladsi ro¢ni-
ky a moZnd se to podafi, pro-
toZe cenovky jsou nastavené
docela konkurenceschopné.
A hlavné - design. To je
néco, co u tohoto prcka musi
mladou generaci zaujmout.
Na vybér je nékolik kombina-
ci lakovdni s rizné barevny-
mi stfechami, velmi se pove-
dl interiér, kde jsou budiky
a stfedovy panel zasazeny do
jakychsi  mnohathelniki
v barvé vozu. Ani T-Rocu se ne-
vyhnula digitalizace a sitovd
konektivita, v tomto duchu
jde opét za mladymi. Na vy-
bér bude mezi Sesti motory
TDI a TSI, ty silnéjsi jsou spoje-
ny s pohonem vsech kol. Mo-
tory maji systém deaktivace
vdlcl, ¢imzZ se pii jizdé v urci-
tém rozsahu otdcek a rychlos-
ti sniZuje spotfeba paliva.
Kufr md objem az 445 litrd,
opéradla zadnich sedadel
jsou délend v poméru 60:40.
Jejich sklopenim vznikne
prostor o objemu az 1290 lit-
rd. Podvozek md elektronicky
fizené tlumice. Hnaci silu
u ctyfkolky rozdéluje mezi
predni a zadni ndpravu elek-
tronicky fizend vicelamelova
mezindpravovd spojka.

PR PETR _
HOLECEK
2 petr.holecek@metro.cz

INZERCE

TYDENIK TEMA UZ ZITRA

MAPA ZDRAVI

CESKA

e Prehled nemoci po krajich
e Kde je zivot nejzdravejsi

e Na co Cesi nejvice umirajf

e A jaka vySetreni nas ochrani



Sluzby - nabidka

* Sauna, solaria, masaze uvol-
nit Vas dokaze, sauna 170,- K¢
(¢as neomezen), Po - Ne, met-
ro B - Ceskomoravska. Info:

www.sauna-prahag.cz
Pronajmy - nabidka
¢ Nabizim levné ubytovani
2ltzkového pokoje v rodin-
ném domku v blizkosti metra
B Pha 5. Pokoj je zcela zafizen.
Cena 150,-noc/osoba.
775103924
Prace - nabidka

o UDELE) TO. Daruj krevni plazmu.
Néhrada 550 K¢ za odbér. AZ 1100 K¢ /
dva odbéry. tel:702278928,
www.caraplasma.cz, Jungman-
nova 24. Pomahat je lidské.

o DENNE ZALOHY!!! Skladnik
v Rudné u Prahy az 25 000 K¢
mési¢né. Firemni svoz zajis-
tén, dlouhodoba spolupréce,
bonusy, stravenky, priplatky.
Kratky/dlouhy tyden. Volejte
774972089, piste na
zivotopisy@brigadaihned.cz.
Brigadnik s.r.o., Karlovo nam.
17, Praha 2. Vice info:
www.brigadaihned.cz

o 75 na Praze 6 hleda na pozici
strdzného aktivniho a zdravot-
né zplsobilého dichodce/du-
chodkyni. Nastup od 1.12.2017.
Vice informaci tel. 602589234

¢ 130 K¢/hod za pultovy pro-
dej lahddek a dopek peciva. Za-
lohy druhy den. T: 222534534
www.creditczech.cz

e 150 K&/hod + stravenky + 20
Ké/hod za dochazku do konce
roku - skladniky/pickery i bez
praxe, moznost ubytovani. In-
formujte se na T: 778412131

* Nabizime 130 K¢/hod za pra-
ci na pokladné, zalohy druhy
den, zauceni pfed sménou.
Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

e 120 K¢/hod za dopliovani
zbozi, prodejny po celé Praze,
zalohy druhy den, smény den-
ni/no¢ni  Tel.: 222534534,
www.creditczech.cz

e ANVI TRADE s.r.o. (Uhfiné-
ves) — pfijme skladnika, pra-
covni doba PO-PA 7-15,30.
Tel. 724155556, pan Milan
Smetana.

® 1100 K¢ mési¢né! Daruj krev-
ni plazmu na Andélu a ziskej fi-
nanéni nadhradu. Dle § 32
odst.2 zak. ¢.373/2011
Sb.www.plasmaplace.cz tel:
735 208 208.

e TECHNIK elektro oprav:
30.000 K¢, HPP, lokalita Praha,
vhodné i pro absolventy.
www.jobleader.cz, VOLEJTE-po-
silejte SMS na 725921922

e MANUALNI PRACOVNIK/CE:
az 22-25.000 K¢, jednoduché
montaze, zaklady na PC, byd-
listé Praha! www.jobleader.cz
Volejte 725921922

¢ Komunikujete radi? Spolec-
nost na Praze 10 - Dube¢ hleda na
HPP i DPP kolegy/-né pro domlou-
vani schizek. Nejedna se o prodej
po telefonu!  Vydélek od
140,-Ké/hod. Moznost kariérniho
rlstu. Zkusenosti v oblasti telemar-
ketingu vyhodou. Vice info na tel.
733187333 nebo zasilejte CV na
office@ampuro.cz, nastup ih-
ned!

e AVE CZ pfijme Ridi¢e/¢ku
sk. C, E pro zimni tdrzbu komu-
nikaci na Praze 5: HPP na dobu
uréitou €& neurcitou, nastup
mozny ihned. Pozadujeme RP
C, E a profesni prikaz, spolehli-
vost, flexibilitu. Zaslete CV na:
ladislava.hroudova@ave.cz,
tel.: 733161053.

® Bezpecnostni agentura pfi-
jme strdzné pro objekty v Pra-
ze a okoli. Cisty vypis z RT pod-
minkou. Informace na tel.
777735850, plati stale.

* Brigada v prosinci 26 000 KC
ZA MESIC - pokladni , doplio-
vani zbozi, prodavac. Informuj-
te se na T.. 222534534
www.creditczech.cz

® 140,-K&/hod za praci ve skla-
du s elektronikou, praxe neni
nutnd. Zalohy, ubytovani T:
778412131

¢ Vyplata mzdy ihned po smé-
né. Hledame fyzicky zdatné ko-
legy na vykladku/ nakladku ka-
miont do Chomutovic u Prahy
(120 min. z Opatova). Mzda 90
K¢ ¢ist./h. Smény po-pa 18-05,
svozovy autobus z Opatova
zdarma. Proplatime i prestav-
ky. Mozna i dlouhodobd spolu-
prace. Volejte Janu
727968424. www.wellpack.cz

e HOT POZICE: Kompletace
krabicek, 2 smény, az 24.000,
bonusy, nédbor. prispévek az
7.500 K¢, $kala benefit(, Pra-
ha a Ricany. 777443555,
www.jobleader.cz

e REFERENT ODD. PRESTUP-
KU v Odboru zivn. a obc.- spr.
agend v UMC P 5. Plat.tf.10.
Stredoskolakdm zajistime nut-
nou kvalifikaci. Info na
www.prahas.cz.

* Méstska cast Praha 6 vyhlasi-
la vybérové fizeni na obsazeni
pracovniho mista Gfednik/ured-
nice; sjednany druh prace refe-
rent POVOLOVANI technické IN-
FRASTUKTURY. Informace k vy—
bérovému Fizeni jsou zvefejné-
ny na Ufedni desce Ufadu MC
Praha 6 a na webovych stran-
kach www.praha6.cz v rubrice
volna pracovni mista. Pfihlas-
ku s poZzadovanymi doklady je
nutno dorudit tak, aby ji vyhla-
Sovatel obdrzel nejpozdéji
dne 15.11.2017 v podatelné
Uradu méstské casti.

e Amboselis.r.o. pfijme pope-
laFe/metafe v Praze — prace na
HPP nebo DPC, moznost zaloh
a ubytovani. Mzda 75 az 90
Ké/hod.  Volejte  zdarma
800100166.

* Nabor - ostraha OBJEKTU a
BUDOV Praha/CR, Mzda 15-22
tis. K¢, zalohy, bonusy, ubyto-
vani, zaskoleni. Kontakt:
all.security.cz@post.cz, mobil
721797058.

Nabizime praci
strazné/ho
- Praha

1100 K€ MESICNE?!
DARUJ KREVNi PLAZMU, ZACHRAN
LIDSKY ZIVOT A ZISKE) UHRADU

dle §32 odst. 2 zékona ¢. 373/2011 Sh.

w www.unicaplasma.cz

tel.: 220 515 464
metro HRADCANSKA
PRIJMEME IHNED
STRAZNE a DETEKTIVY
 HPP, DPP
 Naborovy prispévek 3.000 K&

* Préce v Praze a okoli
* Tydenni zalohy
* Moznost solidniho ubytovani

VOLEJTE 602 579 579

| INZERCE |

222 534 534, 776 335 755 — Na Harfé 3, Praha 9

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Brigéda v prosinci

26 000 Ké

za meésic
pokladni, doplriovani zbozi, prodavacé

www.creditczech.cz

e BA pfijme strazné/recepini
v Praze. Ostraha prodejen po-
travin, staveb a objektd, vratni-
ce a obsluha CCTV. Kontakt
731278637,
mm.security@seznam.cz

e STRABAG pfijme UKLIZE-
CE/KU, dlouhodoba brigada,
uklid administrativnich bu-
dov, Vice informaci
kristina.kundratova@

strabag-pfs.cz, tel. 725037560

* Pfijmeme zedniky s praxi do
Hradce Kralové. Stukovéni a
omitky. Ukolova mzda az 200
K¢&/m2. Ubytovani zdarma. Pra-
covni doba 10-12 h. Volejte:
720968208

* Cateringova spol. pfijme sa-
mostatného kuchare, 2-3x tyd-
né 6-14 h., vhodné i pro vitalni-
ho dlchodce. Mzda 100-180
Ké/1 h. &stého. Tel.
602660540

e Zdrav. sestry se zajmem pra-
covat vdomdci péci v Praze na
HPP/DPP se zajimavym plat. a

motivacnim  ohodnocenim,
flex. prac. dobou volejte:
257327278.

o Klinika plastické chirurgie
na Praze 4 pfijme sestry na lGz-
kové oddéleni. NJ, Al s vyho-
dou. Spickové platové ohod-
noceni. Zaslete zZivotopis s uve-
denim praxe na
info@medicoclinic.cz.

¢ Klinika plastické chirurgie
na Praze 4 pfijme recep¢ni. NJ,
AJ podminkou. Nadstandard-
ni platové ohodnoceni. Zasle-
te Zivotopis s uvedenim praxe
na info@medicoclinic.cz.

¢ 130,- KC/HOD ADMINISTRA-
TIVA, jednoducha prace na PC
do 17.11.2017 na Praze 4 a 9,
denni zélohy. T: 778412131

« 75 Novoborska (Praha 9) pfi-
jme pomocnou kucharku. Na-
stup ihned. Od 02/18 pfijme-
me ucitele CJ a VOb. CV prosi-
me na: skola@novoborska.cz

— Pfijmeme —

ucitelky matei'ské skoly
Praha 4, Jizni mésto.

Nastup 1. 1. 2018.
tel. 602 678 211,
email: info@msstchova.cz

DOPLNOVANI
ZB0Zi
120 KC/HOD
BRIGADA

smény dle Vasich
potieb

penize druhy den

prodejny po celé
Praze

Pro vice informaci volejte:

222534534

www.creditczech.cz

o VYPLATA DENNE- Vykladka
kamionl v Nehvizdech u Pra-
hy. S ubytovénim i bez ubyto-
vani. Svozy od metra Cerny
Most. 100 K¢ ¢istého na hodi-
nu. Pracovni doba: 05.00-
09.00 hod. a 14.00- 22.00 hod.
Nikol Lauova tel: 739220120
NARA- AAG

* BA prijme zaméstnance. Az
110 Ké/h. dle zafazeni, mozny
profes. rlst, ubytovani a ty-
denni zalohy. Cisty RT. Os. po-
hovor lze domluvit na tel.
702005903

e Sprava nemovitosti hleda
peclivé uklizecky, které si za
svou praci budou rucit. Poza-
dujeme samostatnost, smysl
pro poradek a slusné vystupo-
vani. Nabizime dlouhodobou
perspektivu, jistotu a nadstan-
dardni zachazeni. Nastup moz-
ny ihned. CV zasilejte na:
avema@avema.cz.

Agustas.r. o. hleda

KONTROLORY/KY

logisticka centra DobFany a Praha Vijchod

> Po7adavky: flexibilita, peclivost, zéklady PC
» Nabizime: dlouhodobou perspektivu, dobry
kolektiva platové podminky, mozné i brigada.

Dalsi 9.00-16.00 h., tel.: 728 060 941
e-mail: nabor@agusta.cz

BAmALGEN

Prijmeme pracovniky ostrahy

Naborowy pfisplivek a3 3.000- KE

MoEnost ubytovini
oo AP

WaidPro
wwaTalSproeerece oo

P#ijmeme na HPP, DPP a DPC

na Letisté Vaclava Havla

- na pozici halovy asistent/ka, preprava

nadrozmérnyich zavazadel

- na pozii asistenta/ka prepravy imobilnich osob

- na pozici koordinétor/ka odbaveni

imobilnich osob

Pracovni rytmus HPP: kratky, dlouhy tyden 12-ti

hodinové smény

Pracovni rytmus DPP, DPC: dle dohody

Prispévek na stravné: 80,- K¢ stravenky/sména
Moznost vyplaty mzdy v hotovosti

Hradime veskeré zikonné priplatky

Moznost prescasovych hodin

0dmény za odpracované piescasové hodiny
Vhodné pro muze i zeny

Néstup mozny: ihned

Kontakt:

E-mail: hr@maidpro-service.cz

Telefon: 724 746 733 nebo 725 122 116

® Méstska cast Praha 6 vyhlasi-
la vybérové Fizeni na obsazeni
pracovniho mista Gfednik/uGfed-
nice; sjednany druh prace verej-
na OPATROVNICE/vefejny OPA-
TROVNIK. Informace k vybero-
vému Fizeni jsou zvefejnény na
UFedni desce Ufadu MC Praha 6
a na webovych strankach
www.praha6.cz v rubrice vol-
na pracovni mista. Pfihlasku s
pozadovanymi doklady je nut-
no dorucit tak, aby ji vyhlaso-
vatel obdrzel nejpozdéji dne
01.11.2017 v podatelné Uradu
méstské casti.

* Prijmeme pracovnice na ran-
ni uklid kanceldfi v Praze 1.
Pracovni doba: 5,30-8,30, Tel.
723475707

¢ Hondl Global Services pri-
jme pracovniky na nocni
uklid. Objekt McDonalds Sar-
ka. Dobré platové podminky.
Tel. 773752256

o 75 v Praze 6 hleda uklize¢ku
na HPP - 8 hod., odpoledni
smény. Nastup ihned. p. Gon-
dek tel. 602589234

e Nabizime 130 Ké/hod. za
praci na pokladny, lahtdky,
pekarna. Praha. Podminka
min. 80 h/mésic. Moznost uby-
tovani, zalohy ut, st, pa. Tel
773951234, 773476234,
www.netmarks.cz

e Nabizime volnd pracovni
mista v Praze - Montazni dél-
nik - elektro délnik 140
Ké/hod., moznost ubytovani,
moznost zaloh, Tel.
773951234, 773476234,
www.netmarks.cz

¢ Nabizime volnd pracovni
mista v Praze - popeldf 110
Ké/hod., metaf 86 Ké&/hod.
Moznost ubytovani a zaloh.
Tel. 773951234, 773476235,
www.netmarks.cz

¢ Nabidka préace.Brigdda -
uklid zelen€, snéhu, dlouhodo-
bé oblast Praha Pankrac, Rado-
tin, Plzefiska. 80 Ké/hod. Cisté-
ho, bonusy, zalohy. Tel.
775322144

¢ Prijmu obsluhu za pokladnu
a na gastro na cerpaci stanici
na Praze 9 tel.777213490,
email: omnif@omnif.cz

wellpack &

POLEPOVANI HRACEK
VYKLADKA KAMIONU

SVOZ Z OPATOVA ZDARMA
VYPLATA PO TYDNU
Smény polepovani Po-pé 06-14/14-22/22-06
MZDA 90 K¢ CIST/HOD.
Smény vykladka kamioni Po-Pa 08-18.30
MZDA 95 KC CIST/HOD.

Smény lze pldnovat dle domluvy
Dlouhodoba brigada do konce roku 2017
Volejte bezplatné 800 577 775
nebo 727 903 708

hrady@wellpack.cz

Pro internetovy obchod Tesco hledame:

11 Pracovniky rozvozu zboZi zakaznikim az 26 890 K&
(+ vykonnostni bonus 10 % po uplynuti zkuSebni doby)

Vychystavaée zbozi pro zakazniky
az 10 130 Ké / 20 hod. tydné
(vhodné pro matky na RD a studenty)

({3

@ Praha - Skalka: 601566 728
@ Praha - Letnany: 725 504 375
@ Praha - Zli¢in: 725 948 279

Q@ Kladno: 724 850 333
Q@ Kolin: 607 097 824

Q Miada Boleslav: 702 032 699

Online nakupy

Reznictvi - uzenai‘'stvi MASOJIKO
HLEDA NOVE KOLEGY

e Mzda vedouci az 30 000,- K¢
e Mzda prodavaé-ka az 22 000,- K¢
» Naborovy prispévek 3 000,- K¢

o Prispévek na dopravu 225,-K¢ mésicné
* 20% slevu na kompletni sortiment

* Sménny provoz PO-SO

* Hlavni pracovni pomér

Volejte: 730514500, 734203772

prace@masojiko.cz

@O MASOyo0
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Zpravy kratce

Slovensky tym
s hraci
z extraligy

Dvandct krajdnk z Ces-
ké extraligy maji v péta-
dvaceticlenné nominaci
na listopadovy Némecky
pohdr v Augsburgu hoke-
jisté Slovenska. Ve vybé-
ru kanadského trenéra
Craiga Ramsayho je také
osm zdstupcti tymd slo-
venské extraligy a Ctyti
hraci z KHL.

Serial dokonci
s novacky

Stdj formule 1 Toro Ros-
so dokondi sezonu s no-
vacky Brendonem Hart-
leym z Nového Zélandu
a Francouzem Pierrem
Gaslym. V tymu tak tfi
zavody pred koncem
Sampiondtu skoncil rus-
ky pilot Daniil Kvjat.

Uspéch mladého
boxera

Cesky boxer Miroslav Go-
rol vyhrdl na mistrovstvi
Evropy juniord v turec-
ké Antalyi i tfeti zdpas

a postoupil do semifind-
le vdhové kategorie do
56 kg. M4 tak jisty zisk
minimdlné bronzové me-
daile. éTk

Vybuch na Letné. Spartu

z poharu vyradil Banik

Slavia, Zlin i Bole-
slav postupuiji.
Cerny podzim
Sparty nekonci.

Fotbalisté Sparty prohrali
v osmifindle domdciho poha-
ru MOL Cupu s Ostravou 2:4
po penaltovém rozstfelu a
podtrhli tim nepovedeny pod-
zim. LetenSti dokdzali dva-
krdt vyrovnat a zdpas tak
skoncil po prodlouZeni neroz-
hodné 2:2, ale pfi pokuto-
vych kopech méli pevnéjsi
nervy hrdci ligového novac-
ka. Trenér Sparty Stramaccio-
ni udélal oproti vikendové-
mu vitéznému utkdni v Jab-
lonci nékolik zmén. V zdklad-
ni sestavé nové nastoupili Ka-
ravajev, Mavuba, Marecek
a Ben Chaim, naopak Rosicky
stejné jako zranény Viclav
Kadlec nebyl ani na lavicce.
Jen na stfidacce zistal ostrav-
sky lidr Baros.

Banik délal bojovnou hrou
favoritovi problémy a v 37.
minuté se dostal do vedeni.
Pazdera poslal centr do vap-
na a nepokryty Hruby hlavou
otevrel skore. Sparta srovna-

Lot
Spartan Tal Ben Chaim. Hvézdna posila zaziva nepodareny podzim.

la aZ v 77. minuté. Na rohovy
kop si naskocil Janko a hla-
vou zaznamenal svij prvni
soutézni g6l v dresu Sparty.
V prodlouZeni Sel opét do ve-
deni Banik. V 93. minuté po
centru hlavou skéroval Azac-
kij . Ve 107. minuté bylo zno-
vu srovndno. Do mice se ve
vapné polozil Sural a ntizka-

mi piekonal Sustra. Rozhod-
nout musely penalty. Ve tieti
sérii prestfelil Néstor, poté
ho napodobil spoluhrac Kara-
vajev a Banik mohl slavit.
Trapila se i Slavia, ta ale na-
konec Jihlavu porazila, kdyz
skére otocila tfemi gély za
sedm minut druhé ptile. Jihla-
va vedla po g6lu Martina No-

vého, ale Michal Frydrych
s Tomdsem Necidem a Perem
Egilem Floem zafidili postup
favorita. Do ctvrtfindle po-
stoupili jesté Mladd Boleslav,
kterd porazila ttetiligové Do-
mazlice 4:2, a Zlin, ktery na
hfisti druholigové Vlasimi vy-
hrdl aZ po penaltovém roz-
stfelu 5:4. €TK

| INZERCE |

Kancelar fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Prace - nabidka

¢ Pfijmeme ihned Elektrikdre s
Vyhl. 50, dodrz. bezp. pravidel, pe¢-
liv., samost., HPP, nadpr. mzda.
Prac. Praha 5. Tel. 778405882,
email: hr@janka.cz.

® Pro objekt v centru Prahy
pfijmeme VRATNE . Pracovni
napln: kontrola osob a objek-
tu, sledovani kamer, transport
kontejnerti atd. Pozadavky:
spolehlivost, prace na smény,
Cisty TR. Vhodné pro zdatné-
ho dlchodce. Nastup
12/2017. Kontakt tel.
702169280, houska@aspol.cz.

¢ Prijmeme pracovnika do re-
cepce v centru Prahy, 6ti hod.
smény po-pa, ranni a odpoled-
ni. Vhodné pro vitalni diichod-
ce. Tel. 720351224

e Kustod do galerie. Cisty TR,
spolehlivost, pfijemny vzhled
a vystupovani. | pro OZP, du-

chodce, Zeny na MD. 75
Ké/hod, zajisténi uniformy.
728056130

* Ostraha na recepci do gale-
rie: 85 K¢/hod. Cisty RT, certifi-
kat - Strazny vyhodou, i noé¢ni
smény. | pro OZP, duchodce,
Zeny na MD. Tel: 728056130

e Chranéna dilna Filipa hleda
zaméstnance - prace pro OZP
na 4hod. uvazek v log. centru
na D1 (Strandice), svoz zajis-
tén. I.  Semerakova tel.
604988161

o Uklidova firma pfijme za-
méstnance na ranni a vecerni
uklid v Praze 1, ul. Narodni.
Ranni uklid po-p3, 6-9 hod., ve-

cerni po-pa, 1721 h. T.
602654422
¢ Pfijmeme brigadniky na

denni uklid prostor budovy LF
na P2. Blizsi informace na vyza-
dani. KONTAKT: tel.
739609156.

* Bezp. ag., pfijme pracovni-
ky na pozice: velitel, strazny a
detektiv. 85-120 K¢ ¢is. Nabizi-
me ubytovani, zélohy, odmé-
ny. Volejte 6-23 h. tel
777069722

Starozitnosti

e Starozitny nabytek koupim
za solidni ceny. Loznici, jidel-
nu, obyvdk, pracovnu, lampy,
obrazy, knihy. Dale retro naby-
tek do r. 1970. Tel. 603478873

¢ Koupim velkou knizni po-
zustalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kres-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Pravni vady exekuce nejsou prekazkou.
Zéloha a platba ihned. V byté mizete
dale bydlet. RK nevolat.

721256 822

e PRO DCERU koupim byt
druzstevni nebo byt v osob-
nim vlastnictvi v Praze. Platim
v hotovosti. Tel: 702044164

* Koupim byt i s dluhy, PRED
PRIVATIZACI, druzstevni,
smlouvu u majitele. Platba v
hotovosti, i ndhradni bydleni,
pravni servis. Jurdova tel.
725805115

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyFidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

¢ Lékarka koupi byt v Praze v
jakémkoliv stavu. Okamzitd
platba v hotovosti. Tel/Sms:
773109561. Rk nevolat.

* Hledam OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu,
pfi exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, zajistim nahradni

byt, zaloha. Tel.: 776363636
Pronajmy - poptavka

* HLEDAM PRO nase solvent-

ni ZAMESTNANCE z kancelare

byty k dlouhodobému prona-

jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

* Prondjem v Praze mensi byt
do 11 tisic, vétsi do 13 tisic.
Nejdale 30 minut od centra.
Pouze pro 2 osoby, nekuracky
a nekonfliktni par. 603789381

¢ Pronajimejte bez rizika! Pro
manazery firem s rodinami
hledame pékné byty v Praze.
Garantujeme bezproblémovy
pribéh najmu. BEZ PROVIZE!
T. 605993268

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim,
chalupu, byt v Praze a okoli.
Na stavu nem. nezélezi.

Platba v hotovosti. Pravni vady,
dluhy a exekuce nevadi. RK nevolat.

728384509

o NA INVESTICI koupim byt,
ddiim, pozemek i chatu v Praze
do 50 km. Tel: 602 21 21 21

® 100.000 K¢ Okamzita zalo-
ha.Koupim byt v Praze v ja-
kémkoliv stavu moznost na-
hradniho bydleni.Exekuce a
dluhy uhradim. Volejte nebo
Sms: 775432964

¢ Vykoupime nebo zprostred-
kujeme prodej - byt, rod.dim,
chata, Praha a okoli. Penize ih-
ned. ReSime exekuce, pravni
vady, dluhy. Tel. 777306102

Finance - nabidka

¢ Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase exekuce, dluhy,
zastavy! Odkup nemovitosti,
penize mate do 48 hod! V ne-
movitosti mlzete stale byd-
let! 737352730

EM.A. Europescro, P.0.Box 14, Praha 05, 11005, tech.
jistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/S0K¢ vé DPH;
0K¢ v DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

[ S .
* MEGA PRSA! Pro hravé a na-
drzené! Chces vic? Pis SMS ve
tvaru 38FUX a text na 909 15 50
e Okofenn mi stafi dobrym
sexem! Odména jista! Vdova
Eva 59.T:909 90 99 25 nebo mi
napis$ SMS na 909 15 40 s ko-
dem 13PST a tvij text!
METRO JINONICE Katka 39.
Zavolej na 909 801 801
kod SXV65

 Jindfiska 67. Jsi moznad ma
posledni nadéje si uzit krasné-
ho milovani bez vycitek. Jsem
osaméla a mam spoustu casu!
Ozvi se mi na 909 80 50 40 nebo
mi napis SMS na 909 15 45 s ko-
dem 98CTZ a tviij text!
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Vedou Dodgers

Skvély vykon nadhazova-
Ce Claytona Kershawa

a dva homeruny zajistily
baseballistim Los Ange-
les Dodgers vyhru v prv-
nim duelu Svétové série
3:1 s Houstonem Astros.

Tri ctvrté milionu
za jedno gesto

Novdcek v basketbalové
NBA Josh Jackson z Pho-
enixu dostal od vedeni
soutéZe pokutu 35 tisic
dolarti (761 tisic korun)
za vyhriizné gesto a ne-
vhodnd slova k fanousko-
vi. Jackson po utkdni

na hristi Los Angeles
Clippers imagindrné ges-
tem ruky zastfelil diva-
ka, jenZ ho udajné cely
zdpas urdzel.

Budou bez hymny

Izrael$ti judisté nebudou
na Grand Slamu v Abu
Zabi z natizeni organizd-
tord startovat se symboly
svého stdtu, v pfipadé vy-
hry neuslysi hymnu. érx

USK. Druhe vitézstvi

Basketbalistky ZVVZ USK Praha
zvlddly i druhé domadci utkdni v této
sezoné Evropské ligy a porazily
Polkowice 72:66. Zlepsily si tak ndla-
du po minulé smolné prohte na palu-
bovce Galatasaraye. Polsky celek nao-
pak stdle cekd na prvni vyhru. Triumf

Prahaj Je ]edmm
ze Ctyr kandidatu

Déjiste tenisového
Turnaje mistryn
od roku 2019 bude
vyreseno na jare.

Praha, kterd zaZila uZ mnoho
velkych tenisovych bitev, se
muze dockat za dva roky téch
nejlepSich tenistek. Muzské
hvézdy se v ¢eské metropoli
predstavily minuly mésic pfi
prvnim roc¢niku Laver Cupu,
od roku 2019 by se do Prahy
mohl prestéhovat Turnaj mis-
tryn, jehoZz leto$ni ro¢nik pro-
bihd v Singapuru a startuje
na ném i Karolina PliSkova.

Vykonny feditel zenské te-
nisové asociace WTA Steve Si-
mon potvrdil, Ze Praha figuru-
je mezi ¢tyfmi dosud zndmy-
mi uchaze¢i o pofdddni
prestizniho kldni.

O déjisti se rozhodne v dub-
nu. Spolu s ceskou metropoli,
kde chce vrchol sezony v 02

fungovala. €Tk

USK rezirovaly zejména Ceské repre-
zentantky Katefina Elhotovd a Alena
HanuSovd, které dohromady daly 38
bodd. Prazanky se mohly od zacdtku
oprit o stfelbu z dilky, kterd jim v
predchozich dvou zdpasech piiliS ne-

Steve Simon  wrATENNIS.COM

arené porddat spole¢nost Ces-
kd sportovni, maji o akci z3-
jem jesté anglicky Manches-
ter, rusky Petrohrad a ¢insky
Sen-Cen. Dalsi dvé destinace
sice projevily o Masters za-
jem, ale neni jasné, zda poda-
jinabidku.

»Z pohledu WTA je to pii-
jemny vybér, protoze je tur-
naj Zadany,“ rekl Simon v Sin-
gapuru. I ten je podle jeho
slov ve hre. ,Odvadéji skvé-
lou préci,“ fekl Simon. Vede-

ni WTA bude nabidky hodno-
tit na zaseddni koncem roku.
»Rozhodneme a hostitele
ozndmime v dubnu,“ dodal Si-
mon. PURac€TK

Nejlepsi hracky se ke konci se-
zony sjizdéji uz od roku 1972.

o AZ do roku 2005 se hral Tur-
naj mistryn na tzemi USA.
Nejdrive ve mésté Boca Ra-
ton, postupné v Los Ange-
les, New Yorku a Oaklandu.
Vyjimkou byl Mnichov (2001).

o Vletech 2006 a 2007 se hralo
v Madridu, po tfech letech
v Dauhé a Istanbulu. Od roku
2014 je hostitelem Singapur.

o VCera na turnaji vyhréla Ca-
roline Wozniacka nad Simo-
nu Halepovou 6:0, 6:2 a zajis-
tila si semifinle. Caroline
Garciaova porazila Elenu Svi-
tolinovou 6:7, 6:3, 7:5.

Sabllkova

Rychlobruslafka Martina
Sablikova v sobotu pre-
vezme z rukou preziden-
ta Milose Zemana vyzna-
menani udélované pfi pri-
lezitosti oslav statniho
svatku. ,Je to asi nejvétsi
vyznamenani v Ceské re-
publice. Urcité se tésim.
Potési to, at je prezident
kdokoliv. Budu si toho va-
zit,“ fekla Sablikova. ¢tk

INZERCE
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Lazio Rim: Ne antisemitismu!
Hra¢i Lazia Rim (na snimku Marco Parolo) se pred zépasem s Boloriou
rozcvicovali v trikdch s podobiznou Anny Frankové. Slo o reakci na chova-
ni jejich fanouskd, ktefi polepili ¢ast Olympijského stadionu v Rimé na-
lepkami s portrétem Anny Frankové v dresu konkurenéniho AS Rim a pFi-
pojili antisemitské napisy. Kauza kolem zneuziti svétoznamého pfibéhu
zidovské divky usmrcené nacisty vyvolala v Italii velké poboufeni. AP

ZAZIJTETO S NAMI!

www.alpinepro.cz

“ZAZIJTE 103 Nl\MI|

Nuw\ PUDZIMNI KULEKCE ALPINEPRO

L PINE PRO
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