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+ ROVNOVAHY + SILY + PRUZNOSTI - JIZ ZADNE BOLESTI

ALE TAKE PROTISTRESOVY A PROTI UNAVE
PPORIDTE SI TENTO NARAMEK POWER EQUILIBRE TAKE VY

e | | 000 000

jste PRODMW(}‘1
WiA| NARAMKU:

QTrpeI jsem ztratami rovnovahy, zejmena

Vv noci a rano po probuzeni... Mél jsem stale
méné a méné sily. Hlavni je, 2e rano vstavam
hez bolesti!

0d té doby, co nosim naramek zdarma, mé
potize zcela zmizely.

Mam znovu silu a pruznost, kterou jsem
mival pred vice nez 10 lety, nemohu tomu
uvefit!

Znovu jezdim na kole! Nemluvé

0 mé zené, ktera od té doby, co jej nosi,
uplné pookrala. Je to jako znovuzrozeni!
Nosim sviij naramek Power Equilibre ))
ve dne v noci, stejné jako ma zena!“

POTVRZENY UCINEK NA:

Nosi jej vSichni velci
sportovci a filmoveé
hvézdy...

Seniofi jej nakonec
takeé objevili!

Potrebujete

jej ! == Rovnovahu

== Silu a vytrvalost
’m‘ o= Pruznost
Naramek POWER == Krevni obéh

== Sexualitu

EQUILIBRE vysila = Spanek

pozitivni energii

; 6 hologramii = Stres a nervové napéti
vyrytych do Mylaru - :
Ndramek z chirurgického o < vysild pfiznivé Bolesti
silikonu, velmi odolny 6 HOLOGRAMU Z !:9L|E elektromagnetické -« . .
avodotésny MYLAR pro jesté vyssi UCINNOST  frekvence OKAMZITE VYSLEDKY!
Vsichni vynikajici sportovci a nyni jiz i v8ichni,
Tento neobyéejny naramek zajistujici Utinek je OKAMZITY.... Uzasné! ktefi nqsi tento ndramek, jednohlasné
rovnovéhu a silu obsahuje 6 holograma, (testy rovnovdhy a pruznosti to dokazuji). }rarotvrzu,]u ) ) )
které neustale plsobi na energetické toky Konkrétné ,.je to, jakoby veskerd télesnd energie ..0d té doby, co nosime tento ndramek, mdme
v téle. (Pouzivé se pti elektrokardiogramu) byla lépe vyuzivina. lepsi rovnovdhu, vice sily a pruznosti
) o X ) a bolesti zmizely".
Je povzbuzen krevni obéh a také toky PO MY}?“}’ stejného mater iél‘}’ kter)'f, Ptiznivych u¢inkd na zdravi a na télesny
energie v téle. je pouzivan pro zabranéni poskozeni a psvchicky stav obecné ie mnoho.
.. . . , . elektrickych soucastek sateliti, p ,Y , Y b ) o .
Dochazi k posileni rovnovahy, sily je vyryto 6 hologrami. o Z4dna omezeni doby pouzivéani, zddné baterie,
a pruznosti, nervové napéti mizi. Télo naramku je z chirurgického silikonu, zadné opotiebeni. Néktefi sportovci jej nost jiz
nevyvolava zadnou alergii. 3 roky a jsou s nim stale spokojeni.

Nyni je fada na vas: Absolvujte také

@ —— 30-DENNI ZKOUSKU -
' ZDARMA OKAMZITY

SPOKOJENOST xeso VRACEN] PENEZ D3 () 137/ W] [H]
Bez jakychkoliv zavazki UCINEK!

Vyuzijte toho také:
uciiite tak i vy

Kupon odtrhnéte a zaslete zpét na: Dream Body s.r.o0., P.O. Box 3, 755 08 Depo Vsetin 70

1
! 1
2 2 | Nabizime vam vyzkouSet po dobu 30 dni poukézky na vade jméno. Vase zkouska vas |
VTERINY MINUTY | ZDARMA vyjimeéné ginky naramku POWER tak nebude nic stat. I
ROVNOVAHY — <P % ROVNOVAHY : EQUILIBRE. Na zakladé téchto podminek vam jednoduse !
Bez naramku nemohla S naramkem udrzZela rovnovihu déle | Po uplynuti této zkuSebni Ihity v déice 30 dni statiuvéstpocetnaramki POWER EQUILIBRE, !
tato 63 leta Zena stat na nez 2 minuty bez opory a inavy. Abyste | mate na vybér: Bud jste zcela nadSeni, protoze ktery si prejete obdrzet: y
jedné noze déle nez uvéiili, musite to vyzkouset! Je to i jste zjistili, ze vam staci nosit vas naramek O 1 naramek Power Equilibre za vyjimeénou !
’ . 2 vtefiny. ., izasné. | ! nékolik hodin ¢i pouze nékolik minut, aby vase cenu 590 K& misto 800 K&. !
5 el h T . P . - L 1
ZAVRATE ZMIZELY, BOLESTI BEDER SE VYTRATILY, VICE SILY, VICE ELANU, VICE ENERGIE! , bolesti upiné zmizely a vy se citli v piné formé. ‘[ 2 naramky Power Equilibre za vyjimegnou |
! \'\I‘ tgmtO_ F;rlpadle si S\kIU_J n?r\z;rtnik Roneghafje; cenu 990 K& misto 1600 K&. |
pr= - Z < ™ ebo nejste zcela spokojeni. V takovém pfipadé a libre +
NAZOR LEKARE GERONTOLOG ? I nam sv(j ndramek vrétite a ja se zaruéuji, Zze ’_%r;zrnaomkgerlj’ov%lg;‘;EqKLgl:]l:fzto 31250DQERMA 2,
1 ja jsem slysel, jako jiz vSichni, o tomto ndramku pouzivaném vynikajicimi sportovci a I vam obratem a bez jakychkoliv diskuzi zasleme :yjl = . ! 1
filmovymi hvézdami. Chtél jsem vyzkouset i¢inky téchto hologramii na svych pacientech % . % ™ . = astku za svou objednavku uhradim pfimo na posté nebo postakovi pri
star$ich 60 let, ale také na téch mladsich. Kazdy den jsem ohromovdn vysledky! ! posStou penize zpét prostfednictvim postovni  doruceni zsilky. !
Doporucuji jej bezvyhradné véem, ktefi maji bolestivé problémy, potiie s rovnovahou, byvaji ! Dale uvadim: 1
unaveni, jsou v rekonvalescenci nebo ve stresu a §patné spi. Déle je vhodny pro ty, kteti chtéji zlepsit své sportovni 1 1
vykony. Mi pacienti, ohromeni vysledky tohoto naramku, se mé neustle ptaji, jak funguje. Vlastné je to velmi 1 IMENO:. . PHIMeNi: ..o
jednoduché, pracuje na zakladé hlubokych terapeutickych masazi, kdy naramek vytvti energii po celé délce !
meridianovych drah. Prostfednictvim plisobeni na nervovy systém a zlepseni krevniho obéhu se zlepsi vas spanek, LT }
jiz se nebudite kvili kiec¢im a mravenceni. Naramek Power Equilibre velmi i¢inné pisobi na zévraté a migrény. Je 1 ~ . =
také neuvefitelné efektivni pfi pisobeni na veskeré bolesti, zejména na ty, které jsou zptisobené potizemi s krevnim PSC:i...oii L= 5] (o PP a
obéhem. A pfi fyzické ndmaze predejdete namozeni a bolestem svalii. ! BT FEReRER Podbpis: al
Vyzkousejte tento naramek, nejmodernéjsi vykiik védecké technologie, alespon z pouhé zvédavosti. Budete 1 < FOZENM ... PIST. v gl
ohromeni svymi novymi vykony ... x E-mail®: . Telefon*: . ... x)
Vsadim se, Ze nejen vy jej jiz nedate z ruky, ale Ze objednéte navic dalsi, abyste je dali svym Dr. Miroslav T. f PNZPOané S —— " L ———— \
\déem s vnoutatim, ket sport. Gorontog ) R s e e ey N




LINDA A VANDA JSOU
POHLEDNE TRICITKY

TANA PAUHOFOVA V NOVE KOMEDII VSECHNO NEBO NIC srsanas

Patek, 25. listopadu 2016

C. 224, www.metro.cz
Svatek slavi: Katefina
Min. 6°
Max. 10°

Nejvetsi denik v CR

Rekordni pocet stietu
aut se srnami a kanci

Dopravni nehody se zvéri. Letos jich policie zaznamenala skoro devét tisic. Nejvice. Na Vysociné je kazda
Ctvrta nehoda zpUsobena zvifetem. Jak bourackam zabranit? Plasicky funguji, ale lidé je kradou sranas

Ceské nebe
plné letadel

Letecky provoz v naSem
vzdu$ném prostoru zaziva
rozkvét. Béhem loniského
roku pres Cesko preletélo
vice nez 780 tisic letadel.
Nejvice v Cervenci. sTRANA 2

Curlerky jsou
v semifinale

Reprezentantky v curlingu
maji na mistrovstvi Evropy
ve Skotsku na dosah
medaili. Z tfetiho mista
prosly poprvé v historii

do play-off, ve kterém

je dnes cekd souboj
PROFIMEDIA se Svédkami. STRANA 17

Oln & dvere 20 .
OF(NINE LN
Z?\YZ,\ oo beZ w\p\M\L\A\-

okna a dvevfte

Pro vice informaci kontaktujte
nase smluvni prodejce. lovaktua1®
www.slovaktual.cz
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rejSiho otevirani centra.

PomuzZou veteranum

V Brné bylo otevieno Komunitni centrum pro valecné ve-
terany pfi Vojenské nemocnici. Veterani v ném najdou
podporu, psychologickou a socialni pomoc. Prostory bu-
dou slouzit i rodinam valecnych veteran, soucasti je na-
priklad détsky koutek. V Cesku Zije jesté asi 700 veterani
z druhé svétové valky, dalsich asi 13 tisic je veteranid novo-
dobych, z toho zhruba tisic Zen. Na snimku je valecny ve-
teran, brigadni general Emil Bocek, ktery byl hostem vce-
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Herman. Byl
pochvalen

Kolec¢ko jedndni premiéra
s ministry pokracovalo. Vcera
se Bohuslav Sobotka seSel
s ministrem kultury Danie-
lem Hermanem. Séf ¢eské vld-
dy ho pochvalil za praci - libi
se mu, Ze fesi situaci kolem
vepiina v Letech u Pisku, oce-
nil zahdjeni rekonstrukce N4&-
rodniho muzea ¢i navySeni
penéz pro podporu kinemato-
grafie a také Cerpdni penéz
z evropskych fondd. Sobotka
mini, Ze kultura pfestdvd byt
popelkou mezi resorty. Také
mluvili o neddvném setkani
Hermana s dalajldmou. Pre-
miér opét fekl, Ze jejich setka-
ni se nemélo odehrdt oficidl-
né na ministerstvu. MAp

INZERCE

Vkup zlata,
stiibra a vitavinu

Za vyhodné ceny
bez poplatkii

(Sperky, mince, dentdlni
zlato, vitaviny)

Prodejna Grandt
Dr. Stejskala 9
370 01 C. Budéjovice
tel.: +420 386 358 068
e-mail:
prodej-budejovice@granat.cz

otevieno: Po - Pd 9 - 12:30 hod
13 - 17:30 hod
S0 9 - 12:00 hod

Covunit

Turnov

www.granat.cg

Bez domova.
Pad je snazsi

Asi desetina obyvatel v Cesku
se potykd s chudobou. O této
problematice mluvil na Ré-
diu Impuls feditel socidlnich
sluzeb Armddy spdsy Jan
F. Krupa. Podle né&j je stdle
snaz$i prijit o stfechu nad hla-
vou. Je to podle néj ddno tim,
Ze si lidé navykli brat si uvé-
ry. ,Pribyvd zadluZenych do-
mdcnosti, jednotlivct a rodin
s détmi, coz je jeSté fatdlnéj-
$1, md to presah do dalsi gene-
race. Riziko, Ze roste tato sku-
pina a zZe chudych mize dra-
maticky pfibyvat, je velké,*
fekl Krupa.

Poslouchejte pofad Kauza dne
od pondéli do ctvrtka vZdy od
18 hodin na Rddiu Impuls. MET

Cesky film by
mohl ziskat
Oscara

Cernd komedie ¢eského
reZiséra, scendristy a ka-
meramana Jana Sasky
Happy End byla zataze-
na do uzsiho vybéru de-
seti krdtkometrdznich
animovanych film, kte-
ré se budou uchdzet

o amerického Oscara za
rok 2016. Sestiminutovy
snimek se letos predsta-
vil na filmovém festivalu
v Cannes, zvitézil v sou-
tézi studentskych filma
na mezindrodnim festi-
valu animovanych filma
v Tfeboni. Americkd po-
rota zuzi 10 nominova-
nych filmd na 5 a jeden
z nich pak 26. inora zis-
ka soSku Oscara. ¢tk

Letadla. Na ceském nebi jich
léta nejvic v celé historii

Pokud jste se v posledni dobé
podivali na nebe a méli jste
pocit, Ze bilych ¢ar od letadel
néjak pribylo, tak byl vas po-
cit spravny.

Provoz na ¢eském nebi v le-
tosni letni sezoné od kvétna
do fijna meziro¢né stoupl
o Sest procent. Letovi dispece-
fi v tomto obdobi zazname-
nali témér 490 tisici lett, coz

Letos do Prahy priletélo nejvét-
$i a nejtézsi letadlo na svété.

o Antonov An-225 Mrija na letis-
tiv Praze pfistal 10. kvétna.
Nabral zde 135tunovy genera-
tor z plzenské strojirny. Ten
pak prepravil do Australie.

o Stroj je plivodné sovétsky,
nyni ukrajinsky strategicky
transportni letoun s maximal-
ni vzletovou hmotnosti
640 tun, méri 84 metrd.

Obr nesl generator do Australie

predstavuje dosud nejsilnéj-
§iletni sezonu v Cesku.
Letecky provoz v naSem
vzdu$ném prostoru v posled-
ni dobé zazivd rozkvét, re-
kordni byl i vysledek za cely
lonsky rok, kdy pies Cesko
preletélo vice nez 780 tisic le-
tadel. Provoz je tradi¢né nej-
silnéjsi v cervenci, kdy CeSi
1étaji k mofi. Letos za tento

meésic dispecefi zaznamenali
v priiméru 2852 letli denné.
Nejcastéji nad Ceskem létaji
letadla spolec¢nosti
Lufthansa ndsledovand spo-
le¢nostmi Emirates a Tur-
kish Airlines.

Nejenze se na ¢eském nebi
letos zvysil provoz, ale také
tu létaly zajimavé stroje (viz
box). MAREK HYR

0d kvétna léta nejvétsi osobni
letadlo Airbus A380 na lince
z Dubaje do Ceska denné.

o A380 je dlouhy 73 metrd,
rozpéti kridel ma 80 metrQ
a za urcitych podminek
pojme az 880 cestujicich.

o Stroj, ktery léta pro spolec-
nost Emirates Airline, ma 429
sedadel v ekonomické tridé,
76 sedadel v byznys tfidé
a 14 soukromych kabinek.

Nad Ceskem létali nejen obfi.
Pozornost si zaslouzi i malicka
stihacka UL-39 Albi.

o Letadlo, jehoz stopu nezachy-
ti zadny radar, 17 let sestavo-
vali pracovnici a studenti
z Fakulty strojni CVUT v Praze.
Stroj vazi 320 kilogramda.

o Autori véri, Ze stihacka mlze
nalézt i armadni vyuziti, napfi-
klad by mohla zlevnit vycvik
bojovych pilotd.

V Cesku letos poprvé pristalo
vojenské letadlo KC-390, na
jehoz vyvoji se podileji i Cesi.

o Letadlo bylo vyvinuto na
objednavku brazilské armady
pro plnéni celé rady ukold.
Prepravi az 26 tun materialu,
80 cestujicich nebo 60 parasu-
tistll, poskytne tankovani za
letu nebo se mUze proménit
v létajici nemocnici. Na vyvoji
letounu se podili i ¢eska firma
Aero Vodochody.

Bojovnik z Brazilie mél v Cesku premiéru
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Tisice nehod kvuli zvéri. Navic
zlodéji kradou ucinné plasicky

Na Vysociné zpuso-

WwWw.metro.cz patek 25. listopadu 2016

Plasicky ¢i plot vS§ak nemo-

Nabral zajice a vezl ho 50 kilometri. Usak jizdu pFezil

bi kazdou ¢tvrtou
nehodu zvér.

Stfetd aut se zvéii je letos re-
kordni pocet a prdvé v zimé
je takovych nehod Gplné nej-
vice. NejenZe jsou v tomto ob-
dobi casté mlhy a brzy se
stmivd a tim pddem je horsi
viditelnost, ale zvéT je u silni-
ce Castéji. Srnky totiZ liZou
posypovou sil.

Nejvice nehod kvili lesni
zZvéfi je na Vysociné. Tady
byla loni kazdd ¢tvrtd nehoda
zpusobena zvéfi. Naopak nej-
mensi podil takovych nehod
je vPraze av Jiho¢eském kra-
ji. Zde je zvéii zplisobena
shodné jen kazda std kolize.

Pocet srdZek roste jiZ néko-
lik let v fadé. Myslivci proto
vymysli stdle nové triky, kte-
ré maji stfettim zabrdnit. Na-
piiklad v Usteckém kraji uz

8952

Tolik nehod s lesni zvéfi

a domacim zvifectvem zatim
letos zaznamenala policie.
To je od roku 1993 nejvic

v historii Ceska.

od minulého roku zkousi
elektronické pristroje, které
jsou rozmistény podél silni-
ce. Jejich ¢idla zareaguji na
bliZici se auto a pristroj zacne
vyddvat vysokofrekvencni
zvuk, na ktery jsou zvirata cit-
livd. ,Pristroj reaguje na svét-
la aut, kdyz auto projede, zafi-
zeni pfestane fungovat a zvet
dal neodrazuje,” fikd Kamil
PliSek z Podfipského zdjmo-
vého sdruZeni ndjemcd honi-
teb. V mistech, kde plasicky
jsou, nebyla dosud zazname-
ndna Zddnd nehoda. Problém
vsak je, Ze pfistroje od silnic
mizi. Nékdo je totiZ krade.

hou byt vS§ude, a tak obcas ke
stfetu dojde. V takovém pii-
padé zni doporuceni odborni-
ki jasné: naplno brzdit a dr-
Zet smér jizdy. Auta jsou na
¢elni ndraz konstruovana. Ja-
kékoliv jiné feSeni je nebez-
pe¢néjsi. ,Uhybné manévry
nedoporucdujeme,“  varuje
Martin Farar, $éf BESIP. U sil-
nice jsou casto stromy a srdz-
ka s nimi je tragictéj$i nez se
ZVETi.

KdyZ se vdm pod kola pfi-
plete zvét, hlavné se nesnaz-
te nehodu tajit. ,Je tfeba se
vyvarovat naloZeni usmrce-
ného kusu zvéfe do kufru
auta. To by mohlo skoncit ob-
vinénim z pytldctvi. Podle
hodnotového sazebniku pro
zvef udélaji z doposud bezu-
honného obcana pytldka jiz
dva baZanti. Jejich celkova
cena totizZ presahuje pétitisi-
covy limit,“ varuje Roman
Budsky z Tymu silni¢ni bez-
pecnosti. MAREK HYR

Nechténého stopare vysvobodi-
la az méstska policie.

o Pardubicti straznici prijali
v nedéli na tisnové lince ozna-
meni fidice, ktery uved|, Ze
pod plastovou mfizkou chladi-
Ce svého vozu nalezl zajice.
Na misto proto vyslali strazni-
ka odchytare.

o ,Netradicniho spolucestujici-

ho se podarilo po chvilce Usili
zpoza mrizky vysvobodit. Ke
svému UZasu straznik zjistil,
Ze zajic je v relativné dobré
kondici. To bylo trochu s podi-
vem, protoze fidi¢ uvedl, ze
zajice srazil u Litomysle, ale
netusil, Ze by timto zplisobem
mohl nabrat nového cestujici-
ho,“ uvedla mluvéi pardubic-
ké Méstské policie Lenka
Uskobova.

Jak se zachovat pii stfetu se zvéri

Pokud se vam pod kola pfiple-
te zvife, volejte policii.

o Prvnim krokem je oznacit
misto nehody. Rozsvitit varov-
nd svétla a na vhodné misto
umistit vystrazny trojuhelnik.

o Postretu s vétsim zviretem
bude tfeba informovat mistni
myslivecké sdruzeni. Myslivci

zajisti odvoz a naslednou likvi-
daci zvirete.

o Jednodussi alternativou bude
nahlasit incident policii, jeji
pFislusnici se o vie potiebné
postaraji sami.

o Jestlize mate havarijni pojisté-
ni Ci pripojistén stretu se zvé-
fi, nezapomente kromé privo-
lanf policie i v3e vyfotit.

INZERCE
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CeSi pfedstavuji neznamy horor
Americky spisovatel Howard Phillips Lovecraft, ktery Zil na pfelomu 19. sto-
leti, se vénoval fantasy a hororu. Byl dost opomijen. Na jeho dilo reaguji
Cesti umélci v Galerii mésta Plzné. Pfedstavuji ho jejich o¢ima v obrazech,
instalacich, videoartu nebo plastikach. Vystava se jmenuje Zivot je bolest-
ny a prinasi zklamani a lidé ji mohou navstivit do 15. ledna.

CTK

Dotace. Cesko dostane t¥i
miliardy z EU na noveé kotle

Ministerstvo Zivotniho prostfedi by
meélo do konce bfezna 2017 vypsat
druhou vyzvu na vyménu starych kot-
li za ekologi¢téjsi. Pro celé Cesko
v ni stejné jako v prvni viné budou tfi
miliardy korun. Rozdéleni dotova-
nych kotld bude zfejmé podobné

dem. €Tk

jako v prvni vlné. Penize ptijdou na
potizeni novych kotld na riznd pali-
va a dal$i mikroenergetickd opatfe-
ni, napfiklad zatepleni stfechy nebo
ptdnich prostor. Vyzva bude urcena
krajim, ty pak dotace rozdéli li-

ZLATE: 16. - 18, 12

PRIJEMNY NAKUP POD JEDNOU STRECHOU

ORIGINALNI ZBOZi PRIMO
OD VYROB¢U

L4 L4 =

Z DOPROVODNEHO PROGRAMU:
3. 12. MIKULA§SKA NApil.omm

17. 12 . FINALE SOUTEZE
~VYPECENE CUKROVANI“

©OD 13 HOD.

17. 12. VELKOLEPY OHNOSTROJ

©OD 17.15 HOD..

POJDTE $ NAMI VYTVORIT NEJVETSI

VYSTAVISTE LYSA NAD LABEM

MASARYKOVA 1727, 289 22 LYSA NAD LABEM TEL.: 325 553 202, FAX: 325 552 050, E-MAIL: VLLGVLL.CZ

VANOCNI BETLEM Z PAPIROV YCH FIGUREK




NEJLEPSi CAS NAKUPOVAT
na wWww.conrad.cz

BLACK
FRIDA

casové omezena sleva na vse
platna pouze do 27. 11. 2016.

VYUZITE SLEVU
NA CELY SORTIMENT! 120/0
SLEVOVY KOD: BFRIDAY12

zadejte v nakupnim koSiku na www.conrad.cz

Kupén je platny do 27. 11. 2016, Ize jej uplatnit pouze on-line v maloobchodni ¢asti e-shopu
www.conrad.cz. Kupdn nelze scitat s dalSimi slevami.

Objednavejte na

www.conrad.cz

pFes 140 000 produktii

ONRraD

volejte v pracovni dny 8 - 17 hodin
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Sikana ve Skole. Zatim se na ni lidé
fika skolsky ombudsman

[ 1t oS
jen ptaji, i
Uz v zdfi vystiidal Slavek Hr-
zal na pozici ombudsmana
pro Skolstvi exministra Edu-
arda Zemana. Po tfech mési-
cich se v afadu uz stihl tro-
chu zorientovat, a tak souhla-
sil s rozhovorem pro denik
Metro. A to presto, Ze je podle
vSeho zavaleny praci.

Nedavno se psalo, Zze vam
chodi velka spousta mai-
L. Jsou to viechno podné-
ty pro vas?

Denné dostdvdm patndct az
dvacet maild, tydné asi tak tfi
dopisy a telefondty nepoci-
tam, kdyi jsem v kanceldri,
pevnd linka zvoni kaZdou
chvili. Casto stéZovatelé Zdda-
ji o osobni rozhovor ve §kole
nebo v mé kanceldfi. Snazim
se jim vyjit vstiic, ale nesti-
hdm vyhovét viem. Z toho, co
dostdvdm, je také jasné, Ze
fada lidi si mysli, Ze ombuds-
man vyres$i vSechno a hned.
Ani se nesnaZi najit si odpo-
véd na otdzku tfeba na inter-
netu ¢i na ufadech, u vedeni
Skoly, u vychovného poradce
nebo Skolniho preventisty.

Slavek Hrzal MAFRA
Ktera ze stiznosti byla nej-
vaznéjsi?

Samoziejmeé za nejvaznéjsi
povazuji Sikanu, a to ve vSech
jejich formdch.

Pravé Sikana je vasim hlav-
nim tématem. Jak se vam
boj s ni dafi?

Zatim se Sikana objevuje
spis v dotazech, nejsou to vy-
loZené stiZnosti. Ve spoluprd-
ci s ministerskym oddélenim
prevence a s odbornymi po-
radci na dotazy odpoviddme
a zdd se, Ze to md smysl. Ale-

spon o tom svéd¢i mnohd po-
dékovdni, kterd prichdzeji.

Tématem posledni doby
byla inkluze déti se speci-
alnimi vzdélavacimi potre-
bami do béznych skol. Sté-
2uji si lidé i na ni?

Stézuji, ale tyto stiZnosti
neprevazuji.

Na co si tedy lidé stézuji?
Tématem jsou casto vztahy

ve Skoldch, v obdobi maturit

to jsou stiZnosti na hodnoceni.

V letosnim Skolnim roce
budou Zaci poprvé délat
jednotné prijimacky na
stfedni skoly. Dostavate
podnéty na toto téma?

Zatim jsem Zddny na toto
téma nedostal. MoZnd to pfi-
jde, aZ pfijimacky probéh-
nou. Stejné jako u maturit
bude asi nékolik studentt,
ktefi neuspéji a budou si sté-
Zovat. Pri provéfovdni stiz-
nosti na hodnoceni maturit
se vSak ukdzalo, Ze vétSina
stiZznosti byla neoprdvné-
nd. MAREK HYR

Zlaty Amos jede dal

Slavek Hrzal je byvaly mode-
rator, ucitel a hlavni organiza-
tor soutéze Zlaty Amos o nej-
oblibenéjsiho kantora.

o Sanketou, kterou zacal po-
fadat pred 23 lety, se kvuli
nové funkci loucit nechce.
Hrzal zaroven fidi spolek
Détska tiskova agentura, kte-
ry détem priblizuje novinar-
skou prdaci. Dodnes také uci
na jazykové skole.

Co ombudsman neresi

Hrzal se zabyva jen
konkrétnimi stiznostmi.

o Ombudsman zasahuje, ne-
souhlasite-li s rozhodnutim
vedeni skoly, domnivate-li
se, ze se k vam vedeni skoly
chové arogantné nebo
nevhodné, ¢i vykazuji-li
vztahy ve skole znaky Sikany.

e Ombudsman neodpovida
na dotazy ani véeobecné
nebo anonymni stiznosti.

Chci Chovance

|
.‘,&G\

'J =

Séf CSSD Bohuslav Sobot-
ka nechce, aby se dru-
hym muzem strany stal
Jeronym Tejc. Na misto-
predsedu podpoii Milana
Chovance, s nim7 md
»dobré“ vztahy. Sjezd,
kde se budou volit $éfové
CSSD, se uskutec¢ni na
jate. Tejc je velkym Kkriti-
kem Sobotky a také za-
stdnce vétsiho sbliZovdni
s prezidentem Zemanem.

Sex s détmi?

Ottesny pfipad projednd-
va soud v Hradci Krdlové.
U néj se zpovidaji rodice
dvou déti, které s nimi
mély mit sex a natdcet vi-
deo. MuzZ zneuzival div-
ku od jejich osmi let. Na-
priklad ji uspal a ve span-
ku zndsilnil. Muzi hrozi
12 let ve vézeni. iDNES.cz

INZERCE

_NECHLRyE 74 PREZIDENTA:
OPILCE, POSKOKA RUSKA,
LHARE, POPUUSTU NARCISTU,
VsEZNM.KA MOCICHTWCE
HULVATA, CINSKEHO HUJERA,
DEMAGOGA AROGANTNIHO
AKONFLIKTNIHO CLOVEKA !

3 UNIVERZITA
KARLOVA

NA UNIVERZITE KARLOVE

28. 11. 2016 od 14%

Jarmark

Koncert

Vanocni prednasky

Prohlidky historickych prostor
Program pro déti, studenty, absolventy
i pro kazdého z vas!

» ~ ‘ ° ° (X [
Zeman: Jsem rad, Ze miluje jitrnice
Prezident Milos Zeman se svou Zenou Ivanou bude aZ dodnes na navstévé
Usteckého kraje. Na setkani s obcany Stéti se objevily také transparenty
jeho kritikh. Zaroven se setkal se staronovym hejtmanem kraje Oldfichem
Bubenickem (na snimku dole). Uz ve stfedu v Krupce si pred obcany
pochvaloval, Ze lvana Trumpova miluje jitrnice. Exmanzelka prezidenta
USA Donalda Trumpa s ceskymi kofeny by se mohla stat americkou

velvyslankyni v Ceské republice. 2x CTK
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Izrael bojuje treti den s rozsahlymi pozary. Pomoc poskytlo i Rusko
Uz tfetim dnem se lIzrael potyka s pozary, které se vlivem sucha a nepfriznivého vétru sifi v nékolika ¢astech zemé. Ministr vefejné bezpecnosti Gilad Er-
dan fekl, Ze polovina ohiili byla zfejmé zaloZzena Umyslné. V pristavnim mésté Haifa (na snimcich) zufi pozary na nékolika mistech. Uzavieny byly silnice
a Skoly a evakuovano bylo 60 tisic lidi, zaviena je i univerzita. Nejméné jeden z pozar( zpusobil odhozeny oharek cigarety na misté, kde byly hoflaviny.
Premiér Netanjahu o situaci mluvil s ruskym prezidentem Putinem a Rusko poskytne dva nejvétsi hasici letouny Berijev Be 200. Do likvidace pozaru se za-
pojily také stroje z Recka, Italie, Chorvatska a Kypru.

AP

Volby v USA. Fanousci
Hillary chtéji pfepocist hlasy

Oddani stoupenci porazené
prezidentské kandidatky Hil-
lary Clintonové svou favorit-
ku vyzyvaji, aby dala pfepoci-
tat hlasy odevzdané ve tfech
americkych stdtech. Je to po-
sledni Sance, jak by mohli
zmafit ndstup Donalda
Trumpa do Bilého domu. Z3-
dost o prepocitdni ve stdté
Wisconsin véera podala ne-
aspésnd kandiddtka Strany

INZERCE

PORADNA

VLASY!

Mila poradno,
je mi 30 let a od svych 25-tych
narozenin se potykam s nadmér-
nym vypadavanim vlasi. Taky
se mi zacinaji tvofit celni kouty.
Jisté chapes, Ze mam obavy,
abych za par let nevypadal jako
plesaty inspektor Kojak.

Lubo$ R. z Brna

Mily Lubosi, problém s vypadava-
nim vlast muZe mit vice pficin.
V tvém piipadé bych v prvni fazi
zvolila cestu nejjednodussi, tj.
vyzkou$et pfirodni vlasovou kos-
metiku THERMAL, kterd je velmi
kvalitni a hlavné uc¢inna. Vérim,
Ze ti také pomUze. Jedna kura se
sklada ze dvou kréma TH a jedno-
ho $amponu TH. | s navodem se
cena pohybuje kolem 990,- K¢.
U tézSich pripadl u muzl i Zen bych
doporucovala absolvovat dvé tyto
kompletni kury. Uvedené vyrobky
si mize$ zakoupit ¢i objednat na
adrese: SENS, Komenského 606,
Kyjov, 697 01 tel.:518 615 091
www.thermal-sens.cz

zelenych Jill Steinovd. Clinto-
nova by méla zpochybnit hla-
sovani v Pensylvdnii, Michiga-
nu a Wisconsinu, kde zaosta-
la za Trumpem o mizivy po-
cet hlast.

Steinovd podala zddost
o rucni pfepocitdni ve Wis-
consinu a shromdzdila poza-
dovanou kauci 2,5 milionu
dolarti (64 miliond korun).
Dalsi miliony chce ziskat na

prepocitani hlast v Pensylva-
nii a Michiganu. Lhiita pro z3-
dost vyprsi v obou stdtech
pristi tyden.

V tdbofe Hillary Clintono-
vé ndvrhy na pfepocitani hla-
st ale podporu nemaji. Podle
jejich ndzoru je totiZ vysoce
nepravdépodobné, Ze by
mohlo vysledek voleb zvrdtit.
Navic je casové ndrocné a fi-
nancné nakladné. ¢Tk

3 K] ) # [«] ‘ A ’
Slavili Den dikuvzdani
V ulicich New Yorku slavili Americ¢ané jeden z nejvyznam-
néjsich svatkd, kterym je Den dikdvzdani. Slavi se tradic-
né Ctvrty listopadovy ctvrtek a je podékovanim za
dobrou urodu, obdobou ¢eskych dozinek. AP

Azyl syrska
Merkelova
nedostala

Z vdécnosti pojme-
novali dité po
kanclérce, ale v Né-
mecku zUstat ne-
mohou.

Angela Merkelova nedostala
ve Spolkové republice Némec-
ko azyl. Nejde o kancléiku,
ale o desetimési¢ni syrskou
holc¢icku, kterou jeji rodice
z vdécnosti pojmenovali po
$éfce némecké vlddy.

Zpét do Syrie zatim ale
mald Angela nemusi, ve spol-
kové republice miiZe jeji rodi-

Zpravy kratce

V Tatrach
uz budou lyzovat

Na Slovensku ve Vyso-
kych Tatrdch zacéne jiz zit-
ra lyZatskd sezona. Stie-
disko na Strbském Plese
vyslo vstfic nedockavym
lyZaitim a otevie Cerve-
nou sjezdovku nazvanou
Interski. Na svahu je v sou-
casné dobé 40 centimetrii

na nejméné rok zustat. Rodi-
na malé Angely uprchla stej-
né jako statisice dal$ich Syta-
na pred obcanskou vdlkou.
Dcerku pojmenovali po kanc-
1éfce, jejiz zemé loni prijala
890 tisic béZencd z celého své-
ta. V Némecku pak pozddali
o azyl.

Nyni jim ale priSel dopis ze
Spolkového tifadu pro migra-
cia uprchliky, ktery jejich zd-
dost zamitl. Pridélil jim pou-
ze takzvanou doplnkovou
ochranu, kterd je sice po
dobu jednoho roku chrdni
pred deportaci, ale neumoz-
nuje rychle scelovat rodiny.
Ani slavné jméno dcery rodi-
né zatim nepomohlo. €Tk

snéhu. Denni skipas tam
pfi zahdjeni sezony vyjde
na 16,90 eura (456 korun).
To je zhruba polovina ob-
vyklé ceny o hlavni lyZaf-
ské sezoné, kdy ndvstévni-
ci maji k dispozici vice
sjezdovek. Nejvétsi sloven-
sky skiaredl v Jasné v Niz-
kych Tatrdch by mél ofi-
cidlné zahdjit sezonu

o prvnim prosincovém vi-
kendu. éTx



Darky pro néj i pro ni za skvélé ceny
alza MAXI

DROGERIE

MIXA Oil Cream VEET Sensitive Precision SCHOLL Velvet Smooth
darkova sada pro Zeny darkova sada pro Zeny darkova sada pro zeny

279f

AXE Gold Temptation GILLETTE Mach3 - Star Wars NIVEA MEN Sensitive
darkovéa sada pro muze darkovéa sada pro muze déarkova sada pro muze

Nakupte také:

Péce o télo Péce o plet Holeni Péce o dité

Vsechny darky vyreSite na

Kup na www.alza.cz/maxi nebo volej 225 340 111
Uvedené ceny jsou v CZK's DPH a plati od 25. 11.2016 do 5. 12. 2016 nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz/maxi.
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Nasajte vanocni
atmostéru na trzich

Pét trhu, které
jsou v kratké dojez-
dové vzdalenosti

a rozhodné stoji

za navstévu.

Blizici se advent je pfitomny
vsude, kam se ¢lovék podiva.
Venkovni teploty pomalu kle-
saji k nule, ve vecernich uli-
cich sviti tisice barevnych z4-
rovek, na kazdém kroku je ci-
tit cukrovi nebo svafené vino
a na ndméstich prlpommajl
blizici se Stédry den vanoéni
trhy. Kazdy trh md svd specifi-
ka. Proto jsme se rozhodli pfi-
blizit vam pétici trhd, které
jsou skoro ,,za rohem*.

Praha

Ni¢im jinym neZz Prahou
ani zacit nemtzeme. Prazské
vanocni trhy jsou vyhldsené
po celém svété, a pokud na
vas Vdnoce nedolehnou v cen-
tru Prahy, tak uz nikde. Na

Na Benatské
zahraje i Team

Festival Bendtska!, jehoz
25. roc¢nik se kond od

27. do 30. Cervence 2017
ve sportovnim aredlu v li-
bereckém Vesci, oznd-
mil prvniho headlinera,
kapelu Team.

Oslavte advent
na Karlstejné

Bohaty program, muzi-
kantsky i divadelni, je
pripraven na pocest cisa-
fovny Elisky v Karlstej-
né. Slavna chot Karla IV.
do podhradi v cele své
druziny dorazi v nedéli.
Akce zacind ve 12 hodin.

Wanastowi Vjecy
maji nové album

Novou desku vyddvd sku-
pina Wanastowi Vjecy
pod ndzvem Alchymie.
Jeji clenové chystaji na
30. listopadu od 17 ho-
din v prodejné Suprapho-
nu Musicpoint k albu au-
togramiddu. MET

Vdclavském, Staroméstském,
Tylové a také na ndmésti Re-
publiky se oteviou vdnoc¢ni
trhy uz zitra a budou navstév-
niky ldkat az do 1. ledna. Pfi
ndvstévé Prahy urcité nevyne-
chejte prochdzku adventni
vesnickou s typickymi Cerve-
nymi stfrechami a s nejmensi-
mi miZete zavitat tfeba do
Staroméstské détské dilnic-

ky.

Drazdany

Dal§im vybranym vdnoc-
nim trhem je ten drdZdan-
sky. Neni to ndhoda. Kromé
toho, Ze se autem do DrdZdan
dostanete z Prahy za necelé
dvé hodiny, se toto saské més-
to chlubi nejstar§Sim vdnoc-
nim trhem v celém Némec-
ku. Striezelmarkt md letos
582 let a jeho ndzev je odvo-
zen od adventniho peciva,
které bylo pfedchidcem
dnes$ni pravé drazdanské sto-
ly Dresdner Christstollen. Po
cesté do Drdzdan se zastavte
v pevnosti Konigstein, ve kte-
ré na vds dychne nevsedni va-

nocni atmosféra prostiedi
tamnich kasemat s vyjimec-
nym vyhledem na stolovou
horu Lilienstein. To urcité sto-
ji za to videét.

Plzen

V Plzni najdeme nejhezci
vano¢ni strom v Cesku. To-
muto zdpadoceskému meéstu
se podafilo v anketé vyhrat
Ctyrikrdt po sobé, a to v le-
tech 2011 aZ 2014. Tento rok
Plzen vybrala jedli a jeji slav-
nostni rozsviceni je napldano-
vdno na prvni adventni nedeé-
li 27. listopadu. Stdnky bu-
dou otevieny uz o dva dny dri-
ve a pri pfilezitosti ndvstévy
Plzné miiZete také objevit
kouzlo katedraly svatého Bar-
toloméje, kterou najdete pri-
mo vedle vdno¢nich stdnkd,
na tamnim velkém ndmésti
Republiky.

Bratislava

Vanoc¢ni trhy ve sloven-
ském hlavnim mésté zacaly
uz 18. listopadu, kdy se také
rozsvitil vdno¢ni strom, jenz

stoji spolu s tradi¢nimi stdn-
ky na Hlavnim ndmésti.
Hviezdoslavovo ndmeésti

bude patfit malym dilndm

V pevnosti Konigstein

ana FrantiSkdnském ndmésti
si pfedev$im pochutndte. Mu-
site zde zkusit pravé sloven-
ské lokSe, jak na sladky zpu-
sob s ofisky, tak na slany - se
Skvarky, pfipadné se zelim.

Viden

Pokud jste jeSté nenavstivi-
li vdnocni Viden, méli byste
to letos napravit. Christkindl-
markt, coZ je nejvétsi trh na
Radni¢nim ndmésti, md ote-
vieno jiz od 12. listopadu. Za
ndvstévu stoji i vdnocni ves-
nicka u zdmku Belvedere,
pred jehoz baroknim prtce-
lim se vyjimd majestdtni vd-
noc¢ni strom. Vychutnat si zde
muzZete zpév nejen rakous-
kych péveckych sbort a déti
se mohou projet vdno¢nim
vlackem. Chystdte-li se na vi-
denské vanoc¢ni trhy, nezapo-
mente si brusle. V okoli Rad-
ni¢niho parku se miuzZete
klouzat na dvou ledovych plo-
chdch nebo na stezkdch ve-
doucich ptes park. Zdjemci si
mohou dokonce vyzkouset
curling. HoP

Vsechno nebo nic. Film
s neokoukanymi herci

Linda a Vanda jsou pohledné
tficitky, nerozlu¢né kamarad-
ky a taky spolumajitelky ma-
1ého knihkupectvi v centru
meésta. Linda je rozvedend,
vzdéland, praktickd, md ma-
lou dceru a pocit zodpoveéd-
nosti. Ten naopak chybi Van-
dé, svobodné, nezdvislé krds-
ce, kterd sice muze pritahuje
jako magnet, ale jeji Zivelnos-
ti Zaddny nestadi.

Film vznikl podle kniZzni
ptredlohy Evity Urbanikové,
kterd také spolupracovala na
scéndfi s rezisérkou snimku
Martou Ferencovou. Ta v natd-
¢eci pauze stihla pfipravit
také pohddku Rachanda.

V hlavnich rolich Lindy
a Vandy se predstavi Tdna
Pauhofovd a Kldra Issova.
V nékterych dalSich dlohdch
vSak budou k vidéni herci,
ktefi u nds nejsou tak zndmi.
PredevSim polskd dvojice
muzi Michal Zebrowski, Pa-
wel Delag ¢i Slovdk Lubos Kos-
telny.

Klara Issova a Tana Pauhofova v rolich Vandy a Lindy

Herci si zazili pfi natdceni
zdbavné i kruSné chvilky.
»Zimni dotdcky byly vyjimec-
né i extrémni. Na Slovensku
na hordch bylo nddherné. Prv-
ni den byl Sileny stejné jako
ve scéndfi. Méli jsme vymrz-
nout na lanovce a my jsme

BIOSCOP

opravdu mdlem umrzli. Mné
se tam spustila i krev z nosu.
Venku nebyl viibec nikdo,
jen my,“ vzpomind Issova.
Také Ondfej Sokol ma
usmeévnou historku, protoze
délal piivodné casting na ji-
nou roli, neZ nakonec hral.

Vsechno nebo nic

Film pdjde do kin 12. 1. 2017.

o Rezie: Marta Ferencova
Scénar: Marta Ferencova,
Eva Urbanikova

o Hraji: Tana Pauhofova, Kla-
ra Issova, Michal Zebrowski,
Pawel Delag, Ondrej Sokol,
Lubos Kostelny, Zuzana Kro-
nerova, Ludék Sobota a dalsi

o Stopaz: 98 minut

»KdyZ jsem pfisel na plac,
zjistili jsem, Ze hraji nékoho
jiného. Védél jsem, Ze hraji
s Tdanou Pauhofovou. JenzZe
pak mi fekla Kldra Issovd, Ze
spolu budeme tocit ten sex,
a j4 jsem se toho nemohl ve
scéndfi dohrabat. Potom mi
poslali obrazy, které budeme
tocit, a taky to Giplné nesedé-
lo. Ale jsem s touhle roli nako-
nec spokojeny,“ dodal s Gsmé-
vem Sokol. MET



K nakupu hracek
détsky kluzak
jako darek

V hodnoté
99 K¢

K ndkupu hracek nad 500 K¢ vé. DPH

Vsechny darky vyresite na @ alza.cz

Kupte na www.alza.cz/hracky nebo volejte 225 340 111

Akce plati pouze do 4. 12. 2016 nebo do vyprodani zasob. Vice na www.alza.cz/vanoce-hracky
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Jsem nomad, co pendluje

mezi Prahou a Pa

Martmu Danesovi
uz vyslo v deniku
Metro 224 sloupku.
C1slu1e si je a nejlep-
§i vybral do knihy.

,Pevné véfim, Ze jsme s nakla-
datelem vybrali ty nejlepsi.
Podil vybranych sloupki je
82/224. Mimochodem o mém
poméru k matematice, kterd
byla odjakzZiva mym velkym
hobby, se v knize taky docte-
te,” fika dlouholety sloupkar,
byvaly diplomaticky poradce
a nékdejsi Séfredaktor erotic-
kého magazinu Hustler v jed-
né osobé.

Kde se vzal napad vyuzit
sloupky do knihy?

Ten ndpad vzeSel od jedno-
ho pdna, ktery mi na jafe po-
slal ptres Facebook bezelstny
dotaz: ,Kdy zase vyddte néja-
kou knihu? Myslim, Ze by si
nasla své ¢tendfe.“ RozleZelo
se mi to v hlavé a ja si fekl:
Vlastné pro¢ ne? Vzdyt jsem
ve svém rodném jazyce nevy-
dal nic od roku 2006. Oslovil
jsem nékolik nakladateld
a vyslo to. Pokud kniha moc
neptjde na odbyt, svého na-
Septdvace osobné vyhleddm,

capnu ho za limec a pofddné
s nim zatfepu. Pfitom mu
budu kfic¢et do ucha: ,Rikal
jste, pane, Ze si md kniha na-
jde ctendfe, tak kde jsou?!”

A nazev knihy?

Jeho smyslem je pribliZit
Ctendiské vefejnosti knihu
i jejiho autora. Z toho mého
se konkrétné dozvédi tfi za-
kladni informace: Ze Zije au-
tor v PafiZi, Ze je recepcni
a piSe si denik, anebo - alter-
nativni vyklad - Ze do néjaké-
ho deniku prispivd. Tfeba do
Metra.

Jak vzpominate na své za-
catky v Metru?

Redakci jsem oslovil kon-
cem roku 2007, kdy jsem pro-
chdzel pomérné téZkym ob-
dobim. Ocitl jsem se totiz
coby novindf na ¢erné listiné
a znicehonic nesmél publiko-
vat v zddném z periodik, do
kterych jsem dfiv psal. Teh-
dejsi $éfredaktor Metra, kte-
ry mé neznal, mé pozddal,
abych mu napsal sloupek na
zkouSku. Testem jsem pro-
Sel, a tak jsem se slavné vratil
na stradnky domadciho tisku.
Za coz Metru dodnes dluzim
podékovdni. Dékuju!

Jaky byl prvni sloupek? A
vnimate od té doby néja-

INZERCE

AN

Vydrzé

asest KOLVe
StarDance bylolpro

mé vitezSty

TYDENIK

gl

—
(ol

kazdy patek ZDARMA na jednom ze 6000 distribu¢nich mist

ky posun ve formé psani?

Prvni zvefejnény sloupek
z prosince 2007 byl prdvé ten
zku$ebni, a pokud mé pamét
neklame, pojedndval o roz-
chodu neddvno zvoleného
francouzského prezidenta
Sarkozyho s jeho druhou Ze-
nou. Jinak se mi nezdd, Ze by
se forma mych sloupkt
s Casem néjak ménila. I kdyz
tematicky moZnd ano. Do-
kud jsem Zil v Praze, psal
jsem s oblibou o Francii. Od
té doby, co jsem v Pafizi, pisu
prevadziné o Cesku.

V éem vam pomaha Zivot
ve Francii a tim odstup od
Ceska pii psani sloupku"

V piilce 80. let jsem emigro-
val do Francie, ale v roce
1990 jsem se vratil do Cesko-
slovenska. Dneska zase Ziju
v PafiZi. [sem takovy nomadd,
co pendluje mezi Prahou a Pa-
Tizi. Jinak ten odstup pr1 psa-
ni sloupku o Cesku mé bavi,
ikdyZ jsem cas od ¢asu nucen
vyslechnout si ndzor, Ze
o tom, co se u nds déje, mizu
houby védét, kdyzZ tady nezi-
ju.Jd jsem naopak toho miné-
ni, Ze odstup od popisované
reality neni viibec na $kodu,
a nékdy miZe autorovi para-
doxné pomoci k tomu, aby
na ni nahlédl ostfeji.

Napada vas priklad?

Ve svém sloupku z 25. listo-
padu 2009 jsem psal o odpo-
ru Britdi k normdm, které jim
vnucuje Brusel, a posledni

VAN A

I'lzZ1.

ARCHIV

vétu zformuloval jako cel-
kem jasnou predpovéd brexi-
tu. Asi jsem se mél v mlddi
ddt na prognostiku a tfeba
bych to byl dotdhl stejné dale-
ko jako ndS prezident...
Tenhle sloupek jsem kaZdo-
pddné do knihy zaradil.

Proé se u sloupkl podepi-
sujete i jako recepcni?
Podepisuju je tak proto, Ze
recepnim opravdu jsem.
I kdyz pocinaje dneSnim
dnem to vlastné uZ neplati...
Oznaceni recepéni a spisova-
tel se mi navic zddlo o néco
méné bandlni nez tfeba novi-
ndf a spisovatel, které
si u nds miZe ke jménu na-
psat pomalu kaZzdy druhy.
A protoZe md recepcniho
v ndzvu i moje kniha, rozho-
dl jsem se do ni zafadit asponl
jeden sloupek inspirovany
zkuSenosti recepcniho. Jeden
takovy tam opravdu je.

Nejde o vasi prvni kmhu,
psal jste i fejetony, vénuje-
te se Capkow, prekladate
Jaka témata vas bavi?

Ve vybéru témat jsem asi
eklektik. Dalo by se Tict, Ze
spi§ nez klasickd schémata
typu Ona ho méla rdda, on ji
ne mé pritahuji ta méné tra-
di¢ni, nefkuli lehce ujetd. Na-
pfiklad hrdinou mého prvni-
ho francouzsky psaného ro-
madnu je fidic¢ trolejbusu, hrdi-
nou toho druhého, zatim ne-
publikovaného, je muz, kte-
rému tdhne na devadesit. Sa-

A plée

moziejmé Ze nejsem fidic tro-
lejbusu ani devadesdtilety
kmet, presto s nimi nejspis
mdm - s obéma dohromady
is kazdym zv1dst - néco spolec-
ného. Nejnovéji jsem se zami-
loval do neboztika Karla Poldc-
ka, o kterém musim napsat
svlij pristi romdn. Rikdm ,mu-
sim*“, protoZe jsem na projekt
ziskal v1été grant z Ndrodniho
centra knihy, francouzské stdt-
ni instituce poskytujici financ-
ni podporu autortim, naklada-
telim i knihkupc@im. Spisova-
tel Poldcek nechybi ani v kni-
ze, 0 niz se dnes bavime, kon-
krétné jeho sloupek O sloup-
ku jsem v autorské pfedmluvé
vytézil podobnym zptisobem,
jakym spousta studentd plzen-
skych prav psala diplomky - i
kdyZ na rozdil od nich jsem jd
uvedl sviij zdroj a citace opat-
fil uvozovkami. JAN DAVID

MARTIN
DANES

PECEOM A SPEOATTL

Waslanee Setvk Bomida 5o tiil 2 Trasspovy vy v prozidoos

‘ch volbdch, 22 nif vidl vepauro beindch Amers! vt
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Kniha bude poprvé verejné
predstavena ve stredu 14. pro-
since v 18.30 ve Francouz-
ském institutu v Praze.

o Dalsi akce se kond o den
pozdéji, 15. prosince od 19
hodin na parniku Avoid, kte-
ry kotvi na prazské Vytoni.

o Na obou mistech je mozné
si knihu koupit i nechat po-
depsat. Autor je otevfeny
idalSim akcim, v Cesku bude
do konce ledna. Kontakt na:
www.martindanes.com.

MARTIN DANES




Proto u nés najdete
7 10 vyrobka eskych. ™

PENNY
(_/MARKET

Nak jt
v
V PENNY najdete 7 z 10 potravinaiskych vyrobkd, které splnuji kritéria pro
ez y ces y oznaceni Ceska potravina nebo Vyrobeno v Ceské republice. Nasi zékaznici si

tak mohou byt jisti, ze FAKT nakoupi hezky &esky. Vice na www.penny.cz.

COCA-COLA, COCA-COLA ZERO, FANTA,
prazené, SPRITE
neloupané 2111945k

400 ¢
100 g 7,48 Ke

KURECI PRSNi RiZKY DOBRE MASO CHLEB KONZUMNI KMiNOVY ~
chlazené | cenaza 1kg psenicno-Zitny ]
1200 ¢ | 100 g 1,66 k¢

DOBRE MALO

SALONKY ORION FIGURKY ORION KOLEKCE OBLIBENYCH CHUTI ORION

riizné druhy lanyzové hoiké, krémové mlééné 3649
380 428/484 ¢ 100 g 41,18 K
100 g 24,97 K¢ 100 g 35,02/30,97 K¢

12=2,85K¢

BECHEROVKA, BECHEROVKA
LEMOND

PIVO KRUSOVICE 10

vycepni svétlé 38 % alk.,
051 ) i 20 % alk.
1113,80 K¢ e 051
zaloha na lahev 3,- K¢ 11 279,8(; K¢

PALMEX*
praci prasek, gel
1 baleni

ViNo PGVODNI
SKLEPMISTR
bilé, cervené
1

MANDARINKY

SBERATELSKY Box®

na vase kuchyriiské pomiicky, nebo i iischovnu
pribori, darecki nebo cehokoliv, co vas
napadne | kuchyriské
pomdicky o
nejsou soucasti "
baleni i o,
1 baleni b

POMERANCE
balené
Tkg ()

&, POMELO =/
5, \ ’/ 1ks ;
. -

CITRONY 1 ®)

balené o ' _23““

500 g | 1009398 ke

Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace. Mohou byt poufity ilustraéni fotografie. Vyhrazujeme si pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zbozi. Pokud v diisledku necekané vysoké poptavky dojde k nedostatku urcitého zbozi, omlouvame se Vam a dékujeme za pochopeni. Odbér mozny jen v obvyklém mnoZstvi
(tj. max. 5 ks na osobu a den, trvanlivé mléko max. 12 ks na osobu a den, lahvové pivo max. 20 ks na osobu a den, neni-li uvedeno jinak) . *Takto oznacené produkty nenéleZi do stalého sortimentu, mohou byt tedy dodany na pfislusné prodejny v mensim mnoZstvi, a z toho diivodu zvlastni nabidka AKCE na toto zboZi plati pouze
prvni den uvedeného obdobi akce. Tento dokument neni nabidkou (navrhem na uzavieni smlouvy) ani vyzvou k podavani nabidek. Jde o dokument ureny pouze k marketingovym a propagaénim tceliim. Vzhledem k faktu, ze v | VISA|visa | casn [ET

spolecnost Penny Market s.r.o. pravidelné provadi kontrolu na pfitomnost rezidui pouzivanych chemickych latek pii péstovani ovoce a zeleniny, shledavé obcanské sdruzeni Zdrava potravina, z.s. tyto produkty jako nezavadné. D\SJEWLLENW gs: \@i\

Piijimame: € -
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Netradicni plesy. Letos take

ve stylu baroka ne

Faux pas je kosile
s prouzky nebo
kratkym rukavem
Ci vicebarevna.

Néco rtizového si miiZete vzit
na ples na riiZovo a na Rondi
ples renesancni ¢i rané barok-
ni kostym. ,Nezbytnou soucds-
ti spolecenského odévu jsou
pro ddmu silonové puncochy.
Jit na ples na boso je podle eti-
kety naprosto nevhodné,” vy-
svétluje Rtizena SvatoSovd,
lektorka z tanec¢ni Skoly Crea-
tivedance. Absolutné nevhod-
né jsou pro Zeny také letni
Saty, kostymy, prili§ kratké
Saty nebo velkd kabelka.

MuZi v obleku by méli ladit
s oblecenim své partnerky. Ob-
lek, kosile, kravata a motylek
by mély byt jednobarevné. Na
ples se vice hodi motylek. Po-
nozky by mély byt jednobarev-
né a sladéné v ténu obleku.
Pro slavnostnéjsi ples se hodi
smoking a pro ddmu velka ve-
cerni toaleta. Tedy dlouhé
Saty s hlubokym dekoltem
a rukavickami. Nedilnou sou-
casti velké vecerni toalety
jsou lodi¢ky na vysokém pod-
patku. Plati zde nepsany
zdkon o délce Satti aZ po $pic-
ku stfevickt, avsak mladé
a odvadzné divky si mohou do-
volit i krat$i miru. Pdnové by
se méli vyhnout svétlym oble-
kéim uréenym pro denni nose-
ni a mokasiny. LUCIE MOTTLOVA

INZERCE

vybrany den jen
za 66 K& mésicné

PREDPLATNE
JAKO DAREK

VENUJTE SVYM BLIZKYM DAREK,
KTERY JE POTESI KAZD

Vyberte si z nabidky predplatného na 225 555 522 nebo
na www.mfdnes.cz/darek. Nabidka plati do 31.12. 2016.

O nékteré plesy je velky zajem.
Vstupenky si kupte dopredu.

o Ples na rGizovo pfipravila na
13. ledna Nadace Mamma
help v Lucerné.

Na Leteckém plese v Lucerné
moznd potkdate 11. Unorai le-
tusky a piloty.

Barokni Rondi ples se kona
4. bfezna v Mdzhausu Novo-
méstské radnice. Staci obléci
si odév ve stylu evropské rene-
sance ¢i raného baroka a vy-
dat se na cestu casem. Vice in-
formaci na www.rond.cz/ples.

Reprezentacni ples hl. m. Pra-
hy a Obecniho domu zacina
ve 20 hodin 3. prosince.

Spolecensky vecer zlatnikt

a hodinari vypukne 21. ledna
v Narodnim domé na Vinohra-
dech.

Chody potkate na 81. posu-
mavském vénecku 11. Gnora
v ND na Vinohradech.

Zamilovani mohou zajit na
Valentynsky ples zakt tanec-
ni $koly ND na Vinohradech
19. Unora.

Na Masarykové koleji se

24. Unora kona 15. ples psy-
choterapeutd, kde zatanci
iJan Onder ze StarDance.
Vstupenky lze objednat na
WWW.SUF.CZ.

D0 queer

Pestry program letosni sezony

o Queer ball roztanci Narodni
ddm na Vinohradech 17. brez-
na od 19 hodin.

22, reprezentacni ples na Vi-
nohradech poradd MC Praha
2 aND na Vinohradech

v patek 7. dubna.

Na Vanocnim plese Tanecni

Skoly Vavruska si mizete za-

tancit 10. prosince ve Slovan-
ském domé.

Slavnostni rébu si mizete vzit
také na Gala ples Tanecni Sko-
ly Vavruska ve Slovanském
domé. Vstupenky na 28. ledna
maji na www.vavruska.info.

Moravské kroje si mizete pro-
hlédnout na 62. ro¢niku Mo-
ravského plesu, ktery se kona
25. Uinora na Zofiné.

Slavnostni Rakousky ples pro-
béhne 19. ledna na Zofiné.

129. reprezentacni ples medi-
ki 1. ékar'ské fakulty UK pro-
béhne na Zofiné 6. ledna.

Rybaéfsky ples ozivi KD Celako-
vice v patek 20. ledna.

Ples myslivcd se kona 4. (no-
ra v KD Celdkovice.

Popustit uzdu kreativité mize-
te 1. dubna na Maskarnim
plese v KD Celakovice, kam
byste méli prijit v kostymu.

Kontroverzni écka:

myty a fakta

Prodluzuji trvanlivost, vylep-
Suji barvu a zvyraziuji ¢i
upravuji chut. Pfesto jsou
»écka“ obvinovdna ze vSeho
mozného — od hyperaktivity
déti pfes autismus ¢i Alzhei-
merovu chorobu az po karci-
nogenni ucinky. Odbornici se
shoduji, Ze neprdvem.

Vice neZ polovinu z nich to-
tiZ netvori litky umélé, ny-
brz pfirodni, jeZ dokonce béz-
né koluji vnasem téle. Problé-
mem je spiSe skutecnost, Ze
umoznuji pouzit levnéjsi
a méné kvalitni surovinu.
Zbytecnym aditivem jsou na-
priklad uméla barviva, kterd
maji pouze zvysit atraktivi-
tu vyrobku ¢i vzbudit pocit
vys$si kvality.

Jaké jsou nejcastéjsi fdmy
kolem écek? A jak je to se

Skodlivosti ndhradnich sladi-
del? A je glutamdt skutecné
$kodlivy?

Vice se doctete v dnesnim vydd-
ni tydeniku Téma.



Dluhopisy eFi Palace

Investice na 2 roky

Spolecnost eFi Palace, s.r.0., ktera je soucasti koncernu e-Finance, a.s., vydava dalsi emisi dluhopisii arealu uby-
tovaciho a hotelového komplexu eFi Palace Hotel, nachazejiciho se v centru Brna, jehoz piijmy jsou generovany (/]

z pronajmii nemovitosti, a to ubytovacich jednotek, bytii a nebytovych prostor. Tyto dluhopisy jsou urceny pro

investory se zajmem o investovani do produktu spojeného s konkrétni nemovitosti.

m Urokovy vynos
Dluhopisy nesou pevné zhodnoceni ve wsi 4,5 % p.a. Uvedeny trok je fixovany po celé dvouleté obdobi a jeho vy3e se neméni bez ohledu na
pfipadny pokles bankovnich trokowych sazeb. Urok bude majiteli dluhopisu vyplécen po prvnim roce a po dvou letech pfi splaceni celé investice.

W Upsani a koupé dluhopisii

Nejprve uzaviete smlouvu o upsani a koupi dluhopisti, poté uhradite emisni kurz upsanych dluhopis, a to bud prevodem na tcet, ktery je

ve smlouvé uveden, nebo v hotovosti (hotovost pouze do ekvivalentu 270 000 K¢), a nésledné Vam budou predany dluhopisy. Dluhopisy

mohou byt také zaslany postou jako pojisténd cennd zdsilka. Smlouvu o upséni dluhopisti je mozno uzaviit ptimo v budové eFi Palace, eFI Pa lace

korespondencni formou nebo po vypInéni formuldfe na adrese www.efipalace.cz.

Pro koupi dluhopisii volejte & 515 555 555

ho salu:

sluiby kongresové

veni a
vyba < WiFi

< Kapacita 120 050D

« Moderni audio i ?Jgéiéf,t;s?‘ .
' hnika y | ’ -
a video techn  Parkovant Vv aredlu www.efihotel.cz eFi Hotel

v Klimatizace eFi Palace Hotel Brno

T
www.HledameKuchare.cz

Mezindrodni hotel eFi Hotel*** v centru Brna, ktery je soucasti finan¢ni skupiny e-Finance, a.s. hleda:

» Séfkuchare (executive chef)
» samostatného kuchare ¢i kucharku

Dalsi informace a odpovédni formulaf najdete na www.hledamekuchare.cz nebo ndm pfimo zavolejte
natel.. 607 095 149

eFi Palace Hotel Brno, Bratislavska 52, 602 00 Brno eFi Hotel

eFi Palace Hotel Brno
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Napiste svou bublinu

»Heeé!

Nemam zapnuty

bezpecnostni pas!“ Yo
MORSKY KONIK

Facehook

6 1

3

DNES ZITRA NEDELE PONDELI

Min. 4
Max. 8

Min. 6
Max. 10
Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 2
Stfedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: 14,7 °C
Rok vyskytu: 2009

Min. 6
Max. 10

Min. -1
Max. 3

14:00 StarDance VIII... kdyz 13:50 Ceské hlavicky 2016 12:00
hvézdy tandi 14:45 Spion Il (6/11)

16:05 Cestomanie 15:10 Poutni mista 12:25

16:35 Polopaté 15:30 Petrohrad, Benatky severu

17:30 AZ-kviz 16:20 Slavné bojové akce 12:55

18:00 Udalosti v regionech 2. svétové valky (5/6)

18:25 Farmarska jizda 17:10 Ellis Island 14:05

18:55 Udalosti za okamzik 18:05 Domov ve stfedu Evropy 15:00
a pocasi 18:15 Habsburkové (4/7) 15:55

19:00 Udalosti 18:45 Vecernicek 17:00

19:50 Branky, body, vtefiny 18:55 Divnopis

20:00 StarDance VIII... kolem 19:00 Evropa dnes 17:25
dokola 19:25 Na pomoc Zivotu - artréza 18:25
Exkluzivni pohled do 19:40 Postiehy odjinud 19:30
zakulisi tanecni show 19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

L f

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

PRIMA COOL

Poledni Televizni noviny, 12:00 Poledni zpravy 12:45 Simpsonovi VII (11-14)
Sportovni noviny, Pocasi 12:10 Siska V (6) 14:45 Teorie velkého tresku VI
Dva a pul chlapa IX (14) 13:30 Navrat komisare Rexe IX (1)

Serial (USA, 2011) (6) Variabilita vecera ve
Ordinace v rtizové 14:35 Castle na zabiti VII (11) dvou. Sitcom (USA, 2012)

zahradé (36)

Beze stopy VII (22)

Beze stopy VII (23)
Kriminalka Las Vegas XV

15:35

Krimiserial (USA, 2014)
Rosamunde Pilcherova:
Konec jednoho léta
Romanticky film (N, 1994)

15:15

Teorie velkého tresku VI
()

Potencialni moznost
rozchodu. Sitcom (USA,

Odpoledni Televizni novi- 17:30 Odpoledni zpravy 2012)

ny, Sportovni noviny 17:45 Prostreno! 15:40 Griffinovi VII (9)

Co na to Cesi 18:55 Zpravy FTV Prima 16:10 Hvézdna brana X (19)
Ulice (3135) 19:25 Krimi zpravy 17:10 Top Gear 2010
Televizni noviny, Sportov- 19:40 Divacké zpravy 18:15 Simpsonovi VII (15, 16)
ni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR 19:15 Simpsonovi VII (17, 18)

Provoz prvni
elektrarny na svété
vyuzivajici morsky

1

4

5

priliva

odliv byl

zahdjen pred 50 lety v:
a) Britanii
b) Francii

) USA

Jako Zelezny Vasil byl
znamy rusky vzpérac
s dvéma zlatymi
olympijskymi
medailemi, ktery vazil:

a) 120 kg
b) 140 kg ©
c) 160 kg in
5
Za zakladatele franské ;{
fiSe je povazovan IS
Merovejec, ktery se g
narodil v 5. stoleti: N
a) Theoderich <
b) Chlodvik R
c) Chlothar 5
'S
-
Bourvil byl slavny S
francouzsky herec &
spolupracujici z
s Gabinem i Funesem. 2
Vyuéil se: £
a) feznikem g
b) pekafem ©
c) kovarem s
3
Prvni vyznamny 3
anticky historik, po «3
kterém je pojmenovan S
i krater na Mésici: ‘g
a) Herodotos @
b) Cicero 3%
¢) Thukydides IS

06:00
09:00
10:00
12:00
12:05
14:00
14:05
15:00
15:20
15:30
15:35

16:00

17:00

Ranni fresh
Zpatecka
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Mejkap

Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Klipy nonstop
CZ & SK
Ceské a slovenské klipy
Novinky

N\
\J

. 20:05 CisaF a tambor 20:00 Zazraéna planeta:

20:20 U mé dobry

. 20:15 Pfistav (80)

20:15 Namofrni vysetio-

Pohadka (CR, 1998). Na
motivy povésti o cisafi
Josefovi, ktery se rad

v prevleceni vydaval mezi
poddané. Hraji: O. Vetchy,
P. Rajchert, J. Skopecek,

Zvifeci mazlicci - divokost
v srdci (1/2)

Pojdme zblizka objevit
pfirozenou povahu zvifat,
s nimiz sdilime své domovy

Komedie (CR, 2008). Poklid
Sestice zahradkara a rybard,
ktefi se schazi v pristavni
hospodé U Buddyho, skon-
& ve chvili, kdy se jeden

z nich stane obéti falesnych

Komedialni serial (CR,
2015). Zeny ze Spicky
nastuduji coby soubor
,Spickové zeny* recitaéni
pasmo verst Frani Sramka.
Netusi, Ze za Gcasti muzd
na pfedstaveni v hospodé
je Aloisova starostovska
ruka. Pfedstaveni konci
fiaskem, ale vlastné

i zabavné. Hraji: M. Dejdar,
F. Blazek, V. Hybnerova,

M. Zounar, A. Stankova,

P. KFiz, J. Schneiderova

vaci sluzba L. A. VII (11)
Krimiserial (USA, 2015).
Hraji: Ch. O’Donnell,

LL Cool J, D. Ruahova a dalsi

21:15

22:10

00:05

01:20
01:50

21:40

00:05

V. Forejtova, L. Kostelka, 21:00 Cesky Zurnal: Exekuce hracd. Pratelé berou zakon
A. Goldflam, V. Capka 22:10 Baader Meinhof do vlastnich rukou a na
Komplex horkém Gzemi trznice,
21:20 13. komnata Lubose Koprodukéni film které se hemzi lehkymi
Xavera Veselého (N, 2008) dévami, paseraky, zlod&ji,
21:49 Vysledky losovani 00:35 Uvéznéni (6/6) podvodniky i Gplatnymi
Stastnych 10 01:25 Polosero - Jak vyrobit policisty, se pokusi penize
21:50 VSechnopérty hvézdu ziskat zpét. Hraji: B. Polivka,
22:45 Kolo plné hvézd 01:50 Babylon ). Schmitzer, J. Somr a dalsi
23:40 Pripady detektiva 02:20 Chcete je?
Murdocha Vil 02:25 Nas venkov: Pohadkova 22:20 Cizinec
00:25 AZ-kviz zemé Akéni film (USA, 2010)
00:50 Manéz Bolka Polivky 02:50 Atomova vira 00:30 Beze stopy VII (21, 22)
02:00 Zije$ jenom 2x 03:15 V zajeti Zelezné opony 02:05 Dva a pul chlapa IX (14)
02:30 Dobré rano 03:30 Stopy, fakta, tajemstvi 02:55 DO-RE-MI
05:00 Hobby nasi doby 04:00 Babylon 03:40 Co na to Cesi

02:00
03:00

Mercury

Thriller (USA, 1998)
Misto &inu: Kolin (13)
Krimiserial (N, 2009)
Siska V (6)

Navrat komisafe Rexe IX

6)

02:50

03:35

Namorni vysetfovaci
sluzba L. A. VII (12)
Ghoul

Horor (CR, 2015)
Komplikace (1)
Seridl (USA, 2015)
Applikace (12)

Zivi mrtvi V (16)
Hororovy serial (USA,
2015)

Alias IV (13)

Serial (USA, 2003)
Alias IV (14)

Serial (USA, 2003)

04:20

Zivi mrtvi V (16)
Hororovy serial (USA,
2015)

18:00 G2 Band Academy

Z garaze na stage

18:10

19:00

19:05

20:00

21:00

22:00

22:30

01:00

Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava -

nikdo a nic ndm neutece

Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko hity

Klipy nonstop
Digital Love

Dance, house music,
clubbing a DJs

Party ride

Dance music pro vsechny

Ocko flirt
Proud klipCi se vzkazy
divaki Ocka
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POLITICI, SATIRA
A DVOJI METR

JiZ vice nez 40 let béZi na americké televizni stanici NBC popu-
larni komedidlni a satiricky pofad Saturday Night Live. Za dobu
svého vysildni zaZil sedm americkych prezidentd, od Geralda
Forda po Baracka Obamu. Kazdy z nich se pfitom dfive ¢i pozdé-
ji, tu ve vétsi, tu v mensi mife, stal v rdmci tohoto pofadu ter-
¢em politické satiry. A zdaleka neSlo jen o prezidenty, politickd
satira mifila a miii ze studii NBC i na jiné americké politiky ¢i

kandidaty na politické funkce.

Stranou nemohl zistat ani Do-
. nald Trump, at uz se jednalo

Ale dVO[I metr . o skece z pfedvolebni kampané,

je bohuzel v politice

zcela béznym

nebo i poté, co jiz byl zvolen bu-
doucim americkym prezidentem.
prostredkem.

Trumpovi se ale politickd satira
namifend na jeho osobu nelibi

a po poslednim vyddni minulou
sobotu si dokonce postéZoval na nevyvdzenost. Nechme stra-
nou, zda politickd satira md byt vyvdzend. Neni to zpravodaj-
stvi, kde by poZadavek na vyvdZenost byl oprdvnény. Politicka
satira uz z principu vyvdzZend neni. Politik musi umét castoi jed-
nostranné namirenou satiru snést. Nebo mozna jeSté presnéji:
musi se umét nad ni povznést. Problém u Donalda Trumpa ale
lezi nékde jinde. On sam rdd vefejné zesmésnuje jiné a bavi se
na jejich acet. A nékdy i velmi drsné. Ostatné v kampani to né-
kolikrdt pfedved]l. Jak se ale jednd o humor na jeho ticet, méri
dvojim metrem. Ale dvoji metr je bohuzel v politice zcela béz-
nym prostiedkem - at uz jde o USA, nebo o Ceskou republiku.
Kdyz se v roce 1997 vypoustélo z trestniho zdkona hanobeni hla-
vy stdtu, ceskym komunistim to nevadilo. Prezidentem byl pre-
ce Viclav Havel, do kterého se komunisté rddi strefovali.

Jesté k clanku
Na Knizeci
Souhlasim s tim, Ze zruSit
trat Smichov-Jinonice-Zli-
¢in je, mimo jiZ napsa-
nych argumentd pana Ku-
bika, nehordznost. Pod-
statné je vsak jesté to, Ze
tuto Zelezni¢ni linku vy-
uzivaji rodice i prarodice
pro maly, ale poutavy vy-
let s vnoucaty. K vyuziti
této ojedinélé trasy pfispi-
vd i snadnd dostupnost
z autobusového nddrazi
i bezprostredni stanice
tramvaje. Na toto autobu-
sové nddrazi navazuje
imetro. O to je nepochopi-
telnéjsi zprdva, Ze se md
toto autobusové nddrazi
také zrusit. Chci vSak po-
ukdzat na to, Ze jiz nyni
jsou dvé ndsledné kiizo-
vatky pretiZené. M4 se vy-
budovat nejen tento kom-
plex na Knizeci, ale uz se
i buduje komplex misto
tovdrny Waltrovka. Jak
vidi budouci situaci uvede-
nych ktizovatek dopravni
odbor MC Praha 5? Divim
se, Ze na tuto skute¢nost
jiz ddvno nékdo nepouka-
zal. Vzdyt pfibude dalsi
,kolapsovité“ misto
v prazské dopraveé.

KVETA VAVROVA, PRAHA 5

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku

1/6|2|8(5(7|4|9|8

g(8(3|1|6|4|5(|2|7

5/4(7]|2|9|8|1|6|3

2(3|(5|9|1|6|8|7|4

8(7(9|5|4|3|2|1|86

6(1(4]7|8|2]|9(3|5

4|9(1|6|3|5]|7|8|2 Erico Luca Elli

812/81417/9]1615/1 Matika na SS je Zggr:yl"?'gs%ﬁ(t Nero?v?jle\zlr?irt);?entﬁ,

7/5(6]18|2|1]3|4|9 nevyuzitelna alcta malo opravdové
v realném zivoté. k pedagogtim. praxe.

Vyrok dne Impuls pro Metro

VTIP TYDNE

P S DOBRYM
;ter-'.;" g :““' I(ORCEM

Do taxiku vbéhne uplné
naha divka a zadd adresu,
taxikar se rozjede a porad
» si ji ve zpétném zrcatku
prohlizi. Po chvili divka
,Pozménovaci znervézni a fika:
navrhy cili hlavné
na dalsi faze EET.“

ANDRE] BABIS
MINISTR FINANCI

Pfes navrhy ohledné e-shopu
nebo malych podnikateld bude
evidence trzeb pro restaurace
a ubytovani spusténa beze zmén
1. prosince. Pfipadné zmény
by mély platit od 1. dubna.

,TO jste jesté nikdy
v Zivoté nevidél nahatou
Zenskou?“

»No vidél, jen premyslim,
odkud vytahnete penize.“

Vtip Vlasty Korce poslouchejte
kazdé vsedni rano v 8.50
na Radiu Impuls.

INZERCE

HOROSKOP ..
KONEC VZTAHU?

Cheete ho zpatky? Vim jak!

Napiste miSBve tvaru EYL3a svij problem8353
na cislo CIEDER nebo volejte £1906)70}30} .

S S S S S S — sy R
F \| Beran 21/3-20/4 || ~; VELY 23/9-23/10
Ll Nechte pfi patku véci ply- | A Nejradéji byste si sbalili ba-

2 nout volngji a nesnazte se toh a vyrazili nékam na hor-

: il
Véstkyné Samanthe}

je za kazdou cenu ovliviovat. Pfijdete skou turu. Jenomze pravé na tu budete
muset jesté chvili jenom myslet.

potom na to, Ze vesmir docela umi.

Byk 21/4-21/5
| kdyz délate pro svou rodi- Pfijemny rodinny rozhovor
nu prvni posledni, mizete by vdm mohl po delsi dobé

mit dnes pocit, Ze jenom malokdo z nich  vratit do duse spokojenost a klid, a vy
pak nemusite koumat co a jak.

to dovede dostatecné ocenit.

Blizenci 22/5-21/6
. Néjaka rodinna momentka | Pokud mate radi, kdyz to
- = si bude o fotografii pfimo doma trochu vice Zije, klid-

fikat a pokud pravé nikdo z vas neni né si pozvéte vicero hostt. Koneckoncl
fotograf, fotte asporn na mobil. alespon je vzajemné seznamite.

\ r’f Kozoroh 22/12-20/1
Stopovani je v dnesni dobé ‘\‘ S domacim rozpoctem bu-
% holy nerozum, zkuste to k dou pfi dnesku mensi sta-

dnes dosti dlirazné probrat s vasimi ra- rosti. Ukaze se totiz, Ze je mirné nadhod-
tolestmi. Budete trochu klidnéjsi. nocen stav vasich soucasnych financi.

[ o> ] Vodnai  21/1-20/2
"% Zhielite trochu s pfateli, ;aﬁ Budete se muset otacet,
— x . IS
a protoze doma i tak budete abyste zvladli vie, co se na
chtit mit vdechno jako ze Skatulky, bude vas bude valit. Ziskat ale miizete nece-
vas ¢ekat Sichta v domacnosti. kaného pomocnika, ktery perli.

Panna 23/8-22/9 |F Ryby 21/2-20/3
Nékteré véci z vaseho osob- S nékym z rodiny navdzete
Y niho Zivota se vdm budou nové pouto a budete radi,

jenom tézko vysvétlovat vasim blizkym Ze jste na to $li i z docela jiné strany, nez
a budete se u toho trochu potit. jako tomu bylo doposud.

ELKEJPLA

VANOVEVRROGEZ

Vylozim vam karty!

Napiste mi SMS ve tvaru 74NLT,
kartarka Debora a sve datum narozeni na 904 30 46

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/55K¢E vé. DPH, 1min/70K¢E vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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MacBook A

, ktera
nabizi tenky
designislusny
vykon.

Apple pred pdr tydny predsta-
vil svétu novou generaci
MacBookt s revolu¢nim doty-
kovym OLED panelem, nazy-
vanym Touch Bar, zakompo-
novanym piimo do vrsku kld-
vesnice, kde nahrazuje tra-
di¢ni funkéni kldvesy. O tom
se ale rozepiSeme aZ nékdy
pozdéji, jelikoZ cena za nej-
levnéjsi verzi 13" MacBooku
Pro, kterd navic Touch Ba-
rem nedisponuje, startuje
v tuto chvili na hranici okolo

VSichni, kdo casto cestuji
s notebookem, tuto situaci
dobfe znaji. Na jednom mis-
té z notebooku odpoji exter-
ni monitor, tiskdrnu, mys$
a dalsi periferie, aby je na
konci jejich cesty zase jednu
po druhé pracné zapojovali
zpdtky. Takto se bud mitize
celd situace neustdle opako-
vat, nebo je tu mozZnost vy-
uzit elegantniho feSeniv po-
dobé univerzdlni dokovaci
stanice i-Tec Metal Docking
Station.

Ta je vybavena mnoz-
stvim rozSifujicich port,
do nichZ napevno pfipojite

40 tisic korun. JenZe uZivate-
1é zvykli pfedev$im na intui-
tivni a do puntiku vyladény
operacni systém OS X zkrdt-

I

MacBook Air 13 nabizi velmi slusny vykon

l’_.*

0.

MIRONET

ka notebook s Windows jen
tak nepfijmou a nezbude jim
neZ se porozhlédnout jinde.
Z toho dtivodu pro né dnes

ir vvhodné

madme tip, jak si i naddle uzi-
vat vyhod sofistikovaného
systému a jeSté usetfit deseti-
tisice korun.

Je jim letosni edice 13"
MacBooku Air (2016) nabize-
jici stdle sluSny vykon, preciz-
ni a tenky design, ale i mimo-
fddné dlouhou vydrz baterie
okolo 12 hodin. ,,Pod kapo-
tou” najdeme silny procesor
Intel Core i5, taktovany na
1,6 GHz s moZnosti krdtkodo-
bého pfetaktovdni aZ na 2,7
GHz pro pfipad potieby jesté
vyssiho vykonu.

Rychlost MacBooku Air
13" je umocnéna sviZznou ope-
racni paméti o kapacité 8 GB
a bleskovym 128GB SSD dis-
kem. V neposledni fadé se
pod ni podepisuje i vySe zmi-
nény operacni systém OS X
ve verzi El Capitan, updatova-
telny na nejnovéjsi systém
macOS Sierra.

Co je vlastné
kreditni karta?

Banka mi nabizi kreditni kartu,
ale platebni kartu jiz mdm. Je kre-
ditni karta v nécem jind?

Michal Pokluda, Feditel pro-
duktového portfolia mBank

Spousta lidi u nds stdle ne-
rozliSuje mezi platebnimi
kartami. Existuji dva zdklad-
ni druhy, debetni a kreditni
karta. Debetni kartu dostane-
te k uc¢tu a platite s ni svymi
penézi, naopak ,kreditka“ je
zajimavd v tom, Ze dostanete
takzvany uvérovy rdmec,
v rdmci néhoz pouZzivate peni-
ze banky. Kreditni karta je
tedy Sikovnym ndstrojem,
protoZe nabizi beztirocné ob-
dobi v délce nékolika tydnf,
v mBank aZ 54 dnt. Po tuto
dobu miiZete vyuZivat penize
banky bez drokd a casto
k tomu mdte dalsi vyhody
v podobé slev a dal§ich moz-
nosti, jak usetfit.

Usnadni prenasSeni notebooku

ves§kerd potfebnd zafizeni
a ve chvili, kdy je budete po-
tfebovat, staci dokovaci sta-
nici jednodusSe propojit s no-
tebookem prostfednictvim
jediného USB konektoru.

Pro pfipojeni externich
monitord, televize ¢i projek-
toru lze vyuzit DVI, HDMI
a DisplayPort, pficemz po-
uzitelné jsou vidy jen dva
z téchto port. V piipadé
souc¢asného zapojeni do
HDMI a DisplayPortu upted-
nostni graficky fadic¢ prdvé
DisplayPort, aby nebyl note-
book, pfipadné tablet zby-
tec¢né zatéZovan.

i-TecMetal Docking Station MIRONET

K dispozici jsou ddle tfi
porty USB 3.0 véetné jedno-
ho s podporou nabijeni, giga-
bitovy LAN konektor pro pfi-
pojeni k internetové siti a sa-
moziejmé vstup a vystup
pro sluchdtka i mikrofon.

Dokovaci stanice se vyzna-
¢uje kompaktnim a elegant-
nim kovovym designem,
ktery byl vyvinut v souladu
s linii modernich ultraboo-
k.

Lze ji vyuzZivat také jako
podlozku pod notebook
nebo tablet, ¢imZ docilite
lepsi cirkulace vzduchu pod
témito zafizenimi.

ECKA
V POTRAVINACH

e Néhradni sladidla, glutamaét i umélé barviva o¢ima odbornikd
e Opravdu Skodi zdravi? Co ukazaly testy
¢ Co je pravdy na ,syndromu ¢inskych restauraci“?
e ProC se i zastanci écek boji koktejloveho efektu?

TYDENIK TEMA PRAVE V PRODEJI
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Ony mus:,
my muzeme

Ceské reprezen-
tantky v curlingu
maji na mistrovstvi
Evropy ve skot-
ském Braeheadu
na dosah medaili.

Zikladni ¢ast Cesky vcera
uzavrely vitézstvim 8:3 nad
Norskem a z tfetiho mista
prosly poprvé v historii do
play-off. V semifindle se dnes
utkaji o postup do findle se
Svédskem, s nimZ ve skupiné
prohrdly 5:8. Druhou semifi-
ndlovou dvojici tvofi nepora-
Zené domadci Skotky a obhdj-
kyné titulu z Ruska.

,Mdme samozfejmé obrov-
skou radost a je to pro nds od-
meéna za prdci, kterou jsme
v poslednich letech udélaly,”
fekla skipka Anna Kubesko-
va. Tu v tymu doplnuji Alzbé-
ta BaudySovd, Tereza Plisko-

Cesky curling na ME

Zatim jedinou c¢eskou medaili
na evropském Sampionatu
vybojovali muzi.

e Vroce 2012 ziskal bronz
tym pod vedenim skipa
Jifiho Snitila.

vd, Kldra Svatonovd a EZen
Kolc¢evska. ,, Takovy vysledek
jsme ale mohly trochu ocekd-
vat, protoze tomu napovidaly
nase V}'Isledky na turnajich
pfed Evropou,* doplnila.
Cesky diky tcasti v semifi-
ndle postoupily na mistrov-
stvi svéta, kde se bude bojo-
vat o body do kvalifikace
o olympijské hry 2018
v Pchjongcchangu. ,,Primdrni
cil jsme si splnily, ale ted se
posouvd ddl a rddy bychom
ziskaly néjakou medaili,“ fek-
la Kubeskovd a dodala: , Tlak
bude na Svédkdch. Ony musi,
zatimco my miiZzeme.“ €TK

0toc111 take dlky Palatovi

Utoénik Ondrej Palat (vlevo) si ve stfedeénim utkani NHL
pripsal dvé asistence pfi vyhre hokejist Tampy Bay nad
Philadelphii. Lightning otocili skore z 1:2 na konecnych
4:2 tfemi goly ve treti tfetiné a pripsali si paté vitézstvi

z poslednich $esti zapasu. Jednu gélovou pFihravku
zaznamenali Radek Faksa z Dallasu a Dmitrij Jaskin ze

St. Louis. Stars vSak podlehli 2:5 v Nashvillu 2:5, Blues 3:4
ve Washingtonu. Hlavni zasluhu na triumfu Capitals mél
Alexander Oveckin, vstfelil svdj 16. hattrick v NHL. AP

Velké zlepseni

Skvélym vykonem pro-
dlouzila golfistka Klara
Spilkova své dalsi ucin-
kovani na turnaji Ladies
European Tour v Dauhd.
Ve druhém kole Qatar
Ladies Open vystoupala
vysledkovou listinou

ze 101. na 56. misto.

Druhy vs. treti

S jedendctizdpasovou
sérii bez bodové ztraty

v zddech privitaji hoke-
jisté Liberce dnes Brno.
Bili Tygti jsou v tabulce
druzi, Kometa na né ztra-
ci dva body. Severocesi
mohou zautocit na ve-
douci Ttinec, ktery hosti
Hradec Krdlové. éTk

43.

Ceska fotbalova reprezentace
si v ZebFicku FIFA pohorsila

o tfi mista a je na 43. pozici.
Dal vede Argentina, na druhé
misto se posunula Brazilie.

Kancelat fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

INZERCE

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Vydavatelstvi Kompakt pfi-
jme obchodni zastupce na pro-
dej inzertnich ploch na vlast-
nich produktech po celé CR.
Mate-li zkusenosti v obchodni
¢innosti, jste pracovné a orga-
nizacné zdatni, samostatni a
flexibilni, ziskate samostat-
nou a zajimavou praci s roc-
nim pfijmem 400-700 tis. K¢.
Po zapracovani sluzebni vozi-
dlo, dalsi benefity dle pracov-
nich vysledkd. Informace na te-
lefonu 608813237.

* PFijmeme dva Fidice skupiny
C, z kterékoliv ¢asti CR, pro
spolecnou praci v Rakousku.
Nabizime 35.000,- Cisty vydé-
lek a pozadujeme, aby jeden z
fidi¢d umél zaklady NJ. Volej-
te 602235963.

Finance - nabidka

[brice-nabidka  Qintimni |

. Europe s, P.0. Box 14, Praha 05, 11005, tech.
PH;

o RYCHLE KONTAKTY! Hle-
das milenku? Dostanes ji! Pis
SMS ve tvaru 29TTP a text na
909 1550

* Doved mé k orgasmu! Bo-
haté se ti odménim! Tereza 48.
Vyto¢ 909 90 99 25 nebo mi
napis SMS na 909 15 40 s ko-
dem 36TRZ a tvyj text!

« VVdova (Eva 56) v nejlepsich
letech a slusné zajisténa! Chy-
bi mi jen SEX! Zmén to! HNED

NA VRCHOL 7

ANEB NOVA ENERGIE CESKEHO LYZOVANI

LYZUJES?

volej 909 801 801 kdd PEZ72

{h

o Pljcky! Oddluzeni Vasi ne-
movitosti! Vyplatime Vase dlu-
hy, exekuce, zastavy! Nizka
mésicni splatka! Penize mate
do 48

737352730

ZAVOD!

hodin!  Volejte

LN

* Uspokoj mou nekoneénou
touhu po drsném SEXU! Chci
zazit bolestny a nekonec¢ny or-
gasmus! Jsem hodné sprosta!
Zuzana 51.T: 909 80 50 40 nebo
mi napis SMS na 909 15 45 s ké-
dem 60TGX a tvdj text!

SKI OPENING
10. 12. 2016 / Spindlerdv Mlyn

1. SOUTEZNI VIKEND
13.-15. 1. 2017 / Spindlerov Mlyn
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Perfektni nejen pmmmm

na cukrovi

Nebojte se
o svuij mobil

w"

Cat® S30 Dual SIM
Odolny smartphone do naro¢nych podminek
4,5" displej s tvrzenym sklem Gorilla Glass 3

Odola padu azz 1,8 m, dlouhd vydrz baterie
UplIné odolnost proti vodé a prachu (IP68) AMICA SHC 583M W

s s

Android 5.1 Lollipop 6 399 = Elektricky sporak, sklokeramické deska 6 1 90 -
©2016 Caterpillr CAT, CATERPILLAR, BUILT FOR IT and theirdesign marks I 4 varné zény, ot?Jem 69,' . !

are registered trademarks of Caterpilar. TCCM siro., distributor for Bullitt Mobile Ltd., 4 funkce peceni, 3vrstvé sklo dvifek

alicensee of Caterpilar Inc. obj.ked: UM913b1c Snadno &istitelny smalt obj. ked: AMSP0028

Usetri vydaje Se zimou
za energie zatoci
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TP-UNK & SENCOR

=
4 ® e
TP-LINKHS110 - Sencor SCF 2003
Zasuvka ovladana prostfednictvim WiFi m Konvektor, 3 stupné nastaveni vykonu
Vzdaleny pfistup, ¢asovy plan Plynule regulovatelny termostat
Kontrola spotfeby energie Bezpecnostni pojistka, pfikon 2 000 W
Rezim mimo domov obj.ked: TP821b MozZnost instalace na zed' obj. kéd: EAD6300g

Vysoka kvalita, Spousta mista
nizka cena na dobroty

TrekStor’ gorenje

Trekstor SurfTab Breeze X Gorenje RK 6192 EX

Tablets 9,6" IPS displejem (1 280 x 800) Kombinovana chladnic¢ka s objemem 225/95 | 9 1 90 -
Pamét 16 GB + microSD az 128 GB Fresh zasuvka na Cerstvé potraviny I
WiFi, Bluetooth, micro USB Technologie FrostLess redukuje tvorbu ledu o 50 %

Android 5.1 Lollipop obj. ked: TRE009a Zasuvka na ovoce a zeleninu s regulaci vlhkosti obj. ked: FAC2302¢2

Vsechny darky vyresite na @ alza.cz

Kupte na www.alza.cz nebo volejte 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 25. 11. 2016 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktuélni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Dérky jsou dodévéany pouze do vyéerpani zasob




