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Nejvétsi denik v CR

Bahis ma zelenou od
Zemana. Pujde s ODS?

Prezident. Slibil Andreji Babisovi, Ze ho pristi tyden povéri vyjednavanim o sestaveni vlady. Nova
koalice? Predseda hnuti ANO zminil obcanské demokraty, ti ale preferuji zUstat v opozici swanv 24
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Schiizka prezidenta s vitézem voleb v Lanech trvala pfes hodinu

Prezident Andreje Babise podpofil, nedal mu pry ani Zadna doporuceni ohledné poskladani budouci vladni koalice. Pfipadni koali¢ni partnefi ale zatim
Babisovi davaji koSem. Vitéz voleb se k prezidentovi dostal uz dva dny po uzavfeni volebnich mistnosti, v roce 2013 pfitom Milo$ Zeman pfijal pozdéjsi-
ho premiéra Bohuslava Sobotku az osmnact dni po skonceni voleb. MAFRA
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Andrej Bahis v Lanech. Zeman
by rad vidél ve vld. i Piraty

ODS jako mozny
vladni partner. Pfi
uvahach o novém
kabinetu zaznéla
ze strany séfa ANO
necekana varianta.

Vyjedndvani o ¢eské vladeé za-
¢ala. Mohou byt dlouhd. Poli-
tické strany, které se prosadi-
ly do Poslanecké snémovny,
se vymezuji ve vztahu k vitéz-
nému ANO. Spoluprdci na
vladni drovni zatim vétSinou
odmitly. JenZe za pdr dni
nebo tydnd to muze byt ji-
nak.

Andrej Babi$§ v Lanech pii-
pustil, Ze by si dokdzal pfed-
stavit budouci vlddni souZziti
sODS. .S ODS mdme 103 man-
datd,” prohldsil BabiS pied no-
vindfiv Lanech. ,Z téch zkuse-
nosti, které jsem ziskal ve vla-
dé - ¢im min partnerd, tim je
to lepsi,“ podotkl pfedseda
ANO. Pro Obcanskou demo-
kratickou stranu ale neni po
volbdch jind cesta nez skoncit
v opozici. To tvrdi mistopred-
seda ODS Milos Vystr¢il. ,,Koa-
lice demokratickych stran
neni moznd, pro ODS tak ne-
existuje jind moznost nez opo-
zice, nic dal§iho nevychdzi,”
fekl v€era Vystrcil.

Jako o mozZnych partnerech
ANO se hovori také o Pird-
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Méte problémy s klouby?
Klouby pro svoji sprévnou
cinnost potiebuji hlavné
pravidelny piisun kolagenu,
ale také mnoZstvi dalSich
latek napomahajicich vyZzivé
kloubd a udrzujicich kloubni
chrupavku v dobrém stavu.
Nedostatek vhodné vyZivy
vasich kloubd miZete fesit
pomoci pravidelného
uZivani dopliiku stravy
beneGEN4000, ktery
je uren viem, ktefi nestoji
o tzv. placebo efekt.

—

tech. Ty by si ve vlddé dovedl
predstavit prezident Milos Ze-
man. Véera uvedl, Ze maji zna-
losti v oblasti digitalizace
a jako opozice nic neprosadi.

Prezidentdv ndzor se ale
u Pirdti s pozitivnim ohla-
sem nesetkal. ,Nevim, jestli
je pan prezident kompetent-
ni hodnotit néci znalosti v ob-
lasti IT,“ komentoval Zema-
novy prognoézy piedseda stra-
ny Ivan Bartos. Za urcitych
okolnosti (bez BabiSe a Faltyn-
ka) by Pirdti do vlddy mozna
Sli. Zatim uvaZzuji spiSe o roli
opozi¢ni strany.

Séf Pirdtd jiz dive vyloudil
spoluprdci s SPD a KSCM
a kvili podezreni z dotacniho
podvodu $éfi ANO Babise
a Faltynka také s jejich hnu-
tim ANO. Pirdti se ale s ANO
setkaji, chtéji mu prezento-
vat své programové priority.

Andrej Babi§ novindftim
v Lidnech fekl, Ze prezident
mu nedal Zddnd doporuceni
ohledné sestaveni budouci
vlddni koalice. Jedndni kvili
novému vlddnimu kabinetu
potrvaji podle predsedy hnuti
do doby, nez bude zvoleno
nové vedeni Snémovny. Ve
chvili, kdy bude mit Snémov-
na vedeni, Babi§ ocekdvd, Ze
bude povéfen sestavenim vla-
dy.

Prezident Milo§ Zeman
chce schtizi nové Poslanecké
snémovny svolat v nejpozdéj-
$im terminu, ktery mu umoz-

Prilis mnoho zidli.

Po v1kendovych volbdch do
Poslanecké snémovny zacne
na prazském magistrdtu vel-
ké stfiddni strdzi. Alespon
pro prazské Pirdty, kteri
v hlavnim mésté platili za vel-
mi tvrdou opozici.

Tfi ¢lenové strany ze Ctyt
zde uvolni mista ndhradni-
kiim. Podle mistopfedsedy Pi-
rdtd a opozi¢niho zastupitele
Jakuba Michdlka jde o krok
spravnym smeérem. Pirdti to-
tiz podle néj nesouhlasi
s tim, aby poslanci sedéli na
nékolika zidlich a vykondvali
tak vice funkcinajednou. ,,Po-
kud se chce ¢lovék vénovat
funkci prazského zastupitele
naplno, je to na plny tva-
zek,“ rika Michdlek.

Zda se Pirdtim tento krok
v budoucnu vyplati, ukdZou
az nasledujici tydny. Na listo-
padovych zastupitelstvech,
jez budou celkem tfi, by tak
figurovali Pirdti s malymi
zkuSenostmi pfimo z magis-
tratu.

Sef hnut1 ANO po ]ednanl s prezidentem

nuje ustava, tedy v pondéli
20. listopadu. Pfedseda hnuti
ANO Andrej Babi§ se jesté
vCera vecer setkal s dosavad-

Letos to Slo raz na raz. Dva dny
po uzavreni volebnich mistnos-
ti dorazil $éf vitézné strany

k prezidentovi.

e Vroce 2013 se jen par hodin
po ohldseni predbéznych

denta Milose Zemana ,,pucis-
té“ z CSSD — Michal Hasek, Jifi
Zimola, Zdenék Skromach,
Milan Chovanec a Jeronym
Tejc. Popreli, ze by s preziden-
tem domlouvali sesazeni Bo-

vysledkd sesli v Lanech u prezi-

nimi koali¢nimi partnery
z KDU-CSL a také s Tomiem
Okamurou a jeho SPD. Pravé
Svoboda a pfima demokracie

Sobotka cekal na setkani s prezidentem 385 hodin. Babis pfijel do Lan po 49 hodinach

huslava Sobotky z cela strany.
AZ na Milana Chovance byli
zbyli Ucastnici lanské schizky
postupné odsunuti z rozhodo-
vacich pozic v rdmci CSSD.

o Prezident Zeman pfijal pozdéj-
§iho premiéra az osmnact dni
po skonceni voleb. Bohumil So-
botka ¢ekal od 26. fijna do
11. listopadu 2013. Prezident
mu jen slibil, Ze ho povéfi se-
stavenim vlady.

o ,Pan prezident mé na zékladé

a jeSté komunisté patfi
k tém, se kterymi BabiSovo
ANO do spoluprdce jit ne-
chce. PAVEL HRABICA a €TK

voleb do Poslanecké snémov-
ny na politické scéné oficidlné
povéfil, abych vedl jednani s ci-
lem ustavit vladu, kterd bude
mit vétSinovou podporu.”
Tuhle vétu mohl Bohuslav So-
botka vyslovit po setkani v La-
nech az 21. listopadu 2013,
tedy 26 dni od voleb.

o Na jmenovani premiérem si
pockal Bohuslav Sobotka az
do patku 17. ledna 2014, kdy
ho prezident povéril sestave-
nim nového kabinetu.
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Pri kampani jsem
slibil, Ze Prahu 7 neo-
pustim. Budu tedy i na-
dale jejim starostou.
JAN CIZINSKY, POSLANEC KDU-CSL

Proti pirdtské filozofii ne-
dvojeni funkci jde dvojka
prazské kandidatky Pirdta
a opozicni zastupitelka Prahy
9 Dana Balcarovd. ,,Ve funkci
zistdvam a pldnuji na devit-
ce v budoucnu postavit kandi-
datku do komundlek. Nechce-

Velkeé stfidani

me sice kumulovat funkce,
ale neuvolnény zastupitel na
obci je pro Pirdty stravitelny.
Nehledé na to, Ze nékteré
kauzy zde feSim jen j4,
a kdyz funkci pustim, nikdo
uz to fesit nebude,” fekla de-
niku Metro Balcarovd.

O tom, zda ve své funkci za-
stupitele po svém zvoleni do
Snémovny setrvd, prozatim
nemd jasno $éf prazské kandi-
datky, ndméstek primdtorky
aradni pro dopravu Petr Doli-
nek z CSSD. Sviij odchod z ve-
deni mésta vSak nepldnuje
diive, neZz probéhne prvni
ustavujici schiize nové zvole-
né Snémovny.

,Do té doby nebudu opous-
tét rozdélanou prdci. Vzhle-
dem k tomu, Ze podle dosa-
vadnich informaci se schtize
ocekdva koncem listopadu,
neni v tuto chvili na poradu
dne feSeni otdzky jednotli-
vych funkci a mého odchodu
z pozice radniho,“ uvedl Doli-
nek, podle néhoz se v nékte-

Zistanou u obojiho

Kdo bude v prazském zastupi-
telstvu zasedat i nadale?

o Clen ANO Patrik Nacher,
¢len ODS Bohuslav Svoboda
a starosta Prahy 7 Jan Cizin-
sky, ktery je dvojkou lidov-
c@.,V Praze 7 jsme skvély
tym a mnoho zlepseni je
treba prosadit do zakon(,”
vysvétluje CiZinsky.

Podobné obé funkce kombi-
nuje také starostka Prahy 2
Jana Cernochovd z ODS.
Poslankyni a zastupitelkou
Prahy 8 je Markéta Pekarova
Adamova (TOP 09).

Vice najdete na

WWW.METRO.CZ

rych jeho prioritich prace
radniho a poslance vhodné
dopliiuje. FILIP JAROSEVSKY
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Opét k vydani

Statni zdstupce musi pferusit
stihdni §éfa ANO Andreje Ba-
bise a mistopfedsedy hnutf Ja-
roslava Faltynka. Znovu musi
Snémovnu pozddat o jejich
vydani. Vcera to fekla mluvci
méstského stdtniho zastupi-
telstvi Stépanka Zenklova. Sti-
hdni poslanct bude podle ni
preruseno poté, co ve Sbirce
zdkoni vyjde osvédceni od
Stdtni volebni komise, Ze byli
oba zvoleni do Snémovny. To
bude pravdépodobné dnes.
,Usneseni o zahdjeni trest-
niho stithdni bylo rozesldno
celkem 11 lidem, vSichni si
ho pfevzali a vSichni proti
nému podali stiZnost, o které
rozhodne stdtni zdstupce,”
fekla Zenklovd. Upozornila
na to, Ze i kdyZ bude stihdni
v pfipadu BabiSe a Faltynka
preruseno, u dalSich deviti
obvinénych bude pokraco-
vat. Zda policie o vyddni po-
slancl pozddd znovu a kdy
tak pfipadné ucini, nechtéla

Preferencni hlasy.
ODS a ANO nejvic

Ktefi voli¢i byli letos nejdis-
ciplinovanéj$i? A ktefi
nedali na to, jak jim
stranické sekretarid-

ty sefadily kandi-

ddty na list-
cich? Pohled
na vysled-
ky sné-
mov-
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mluvéi komentovat. Babis
i Faltynek vinu popiraji.
Kauza je méla podle nich po-
Skodit pred volbami.
Denik Prdvo uZ diive uve- sinci
dl, Ze obvinéno bude vSech 2007 se
11 lidi, které policie zminila pfeménila
v Zddosti o BabiSovo a Faltyn- na stejno-
kovo vyddni. V dokumentech  jmennou akcio-
figuruje BabiSova nynéjsi vou spolecnost

manzelka Monika BabiSova,
BabiSovy déti Adriana Bobe-
kovd a Andrej Babi$ a exmi-
nistrtv Svagr Martin Hero-
des. Policie zmifiuje i ¢leny
predstavenstva spolecnosti
ZIN Pelhfimov, kterd diive
Capi hnizdo vlastnila, Zden-
ka Kubisku a Jana Platila,
a tehdejsi pfedstavenstvo spo-
le¢nosti Farma Capi hnizdo
Janu Mayerovou, Josefa Nena-
ddla a Ludka Kalivodu.
Spole¢nost Farma Capi
hnizdo, je$té pod ndzvem
ZZN AGRO Pelhfimov, patfila
do pfelomu let 2007 a 2008
do Babisova Agrofertu. V pro-

s akciemi na majite-

le. Jedinym akciona-

fem byla akciovd spolec-
nost ZZN Pelhifimov. Podle
vySetfovateld vSak ke zméné
nebyl ekonomicky ani podni-
katelsky diivod. Kviili zméné
nebylo mozné dohledat maji-
tele firmy, a ta tak ziskala
50milionovou evropskou do-
taci v programu pro malé
a stfedni podniky. Po nékoli-
ka letech, kdy dodrZovala do-
taéni podminku, se spolec-
nost vrdtila pod Agrofert.
V souvislosti s timto pripa-
dem Snémovna vydala na po-
¢datku BabiSe a Faltynka poli-

nich voleb neni zcela nezaji-
mavy. Napfiklad velmi ,,po-
sluSni* byli voli¢i Pirdtd. Ti vy-
uzili krouzkovdni jen v jed-
nom pfipadé a posunuli jed-
noho z uchazeci ve vysledko-
vé listiné vys, nez byl na hla-
sovacim listku. Divodem
bylo i to, Ze Pirdti jsou pro vo-
lice zatim nezndmé tvife —az
na dredatého predsedu Ivana
Bartose.
Stejné uvédoméli byli uz
tradicné komunisticti volici.
Ti zamichali pofadim jen
v jednom priipadé. Na
pfedem stanovené po-
fadi nedali jen jed-
nou také volici

Starosti.
Dvakrit se
diky prefe-
ren-
¢nim
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pak spolu
s dal$imi lid-
mi obvinila.
Capi hnizdo ziska-
lo 50milionovou do-
taci, kterd ale byla ur-
cena pro malé a stfedni
podniky. €Tk

krouzkéim posouvali poslan-
ci lidovcti (bez manddtu tak
zlistal ministr kultury Daniel
Herman). Tfikrdt zasdhly
krouzky do pofadi u socidl-
nich demokratii a tfikrdt
u TOP 09. Afro tces a bezpro-
stfedni chovdni vystfelilo
z posledniho na prvni nejen
topdckého Dominika Feriho,
aleicelou jeho stranu do Sné-
movny, i kdyZ v minimdlni se-
stave.

Krouzkovani se ale nejvic
zamlouvalo tém, ktefi volili
ODS a ANO. Sedmndcti $tast-
livedm v obou politickych
subjektech pozménili pofadi
smérem nahoru. V ODS nej-
vic fddili fanousci historika
Pavla Zacka, ktefi ho na voli-
telné ¢tvrté misto dostali z ne-
volitelné sedmndcté pricky.
Celkové to bylo v pfipadé
této strany devétkrdt.

Druhy nejvyssi pocet naho-
ru vykrouzkovanych politikt

mélo letos hnuti ANO - cel-

kem osm. Ur¢ité jim miiZe
dékovat textilni tovar-

nik a sendtor Jifi Hla-

vaty. Ten poskocil

z osmndctého

mista aZ na dru-

hé. pH

”~
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Kratce ze Snémovny

Faltynek
predsedou klubu

mistopiedsedu Radka
Vondracka.

Mistopfedseda hnuti P'| ré t'l Chtéji

ANO Jaroslav Faltynek ’ v

nebude ve vladé. Jeho dfi- misto p rEd SEd u

véjsi vyjadfeni, Ze nemd Mistopfedsedou Snémovny

tyto ambice, potvrdil za Pirdty by chtéli

i pfedseda strany byt jejich misto-

Andrej Babis. Fal- predseda Voj-

tynek byl navr- téch Pikal nebo

Zen na predsedu $éf strany

poslaneckého e - v Plzenském

klubu. Strana \, ¥ 4 kraji Lukds

ozndmila i to, 3 °’  Barton. Pirdt-
) e

Ze navrhuje na
predsedu dolni
komory Jepho
dosavadniho

sky poslanecky
/  klub o tom za-

/ tim nehlaso-
L val. éTk

Referenda. Nékde
maji uz probléemy

Devét obci v Cesku spojilo vy-
birdni novych poslanci
s mistnimi referendy. Ne vSu-
de se tim ale feSeni problémi
posunulo Napfiklad ve Vel-
vali o dalsun osudu obnovy
historického centra, referen-
dum skoncilo patem.
Vysledek neni zdvazny ani
v Cerhenicich na Kolinsku.
Zde lidé hlasovali o tom, zda
md méstys koupit sokolovnu.
Referendum ve Velkych Pii-
lepech o prelozZce silnice 240
zase provdzely pochybnosti
oregulérnosti. Objevilo se na-

ptiklad podezfeni, Ze pfi
kampani bylo manipulovdno
s informacemi.

Napinavy souboj piineslo
referendum v Zubii na Vsetin-
sku, kde se lidé vyjadrovali
k vystavbé bazénu. Rozhodl
nakonec jediny hlas. Pro
vznik bazénu se vyslovilo
1240 lidi, proti bylo 1239. Cel-
kem je ve mésté 4491 oprav-
nénych volicd. , Vysledek je
neuvéritelny, referendum je
ale platné a zdvazné. MizZe-
me pokracovat v dile,“ dopl-
nil k tomu starosta Lubomir
Vaculin. ¢tk
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6 x STRIPS, 4 x HOT WINGS, 2 x PORCE KURETE
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Elektronicke
volby? Pozor na
hybridni atocniky

Dopadlo by to ji-
nak, kdyby k vol-
bam prislo vic lidi,
slychavame casto.
Zeptali jsme se: Jste
pro povinné nebo,
Jjako alternativni
moznost, i volby
elektronické?

V Ceskoslovensku trvala po-
vinnost jit k volbdm od roku
1920 do roku 1954. Pak byly
nepovinné, ale do roku 1989
se odvazili volebni frasku od-
mitnout jen nejstatecnéjsi je-
dinci. V prvnich svobodnych
volbdch 1990 dorazilo nadse-
né a dobrovolné taktka 97 pro-
cent volicd, jeSté v roce 1996
pfes 76 procent. Pfed ¢tyfmi
lety uZz jen 59 procent. Letos-
nich 60,84 procenta je pokla-
ddno za mimofddné vysoké
¢islo. Dodejme, zZe v Evropé je
povinné volit napiiklad v Bel-
gii, Francii a Recku. Celkem
plati povinnd tcast ve 24 ze-
mich svéta. PAVEL HRABICA

mistopfedseda ODS

Martin Stropnicky

ministr obrany, ANO

Miroslav Kalousek

predseda TOP 09

o Ucast ve volbach je letos
primérnd, velmi podobna
té minulé. Mozna je to i tim,
Ze se nasim oponenttm ne-
podarilo vykreslit situaci
jako totdlni drama, Ze jde
o vsechno. Povinné volby
nejsou tak extravagantni,
jak to v prvni chvili zni. Ale
v Ceské republice porad jes-
té ma cokoli povinného urdi-
tou negativni souvislost.
Ur¢ité by to ale bylo dobré
téma pro pripadné referen-
dum. Elektronické hlasovani
zni progresivné, ale mam
obavu, Ze v soucasné dobé
je mélo bezpecné a da se
ovlivnit. Urcité vite, o cem
mluvim.

o J4 0s0bné jsem proti povin-
nym volbam. Jsou Ustavni
prava a jsou Ustavni povinno-
sti. ProtoZe dlouhodobé
trvdm na tom, Ze volit je pra-
vo, ne zdkonem dana povin-
nost. My elektronické volby
prosazujeme, nejsem si véak
jisty, zda by prispély k vyssi
volebni Ucasti. Zcela urcité
by to byla prevence proti
postupnému snizovani icas-
ti u voleb a ulehdilo by to
zejména volby v zahranidi.
Pokud totiz chceme byt ote-
vienou zemi a chceme se
volné pohybovat po celém
svété, elektronické volby by
to velice usnadnily.

I Pet: Gazaii IS

pfedseda STAN

byvaly ministr vnitra

o Myslim, Ze vysledek letosni
volebni Ucasti je lepsi nez
v pfedchozich letech. Jsem
zastancem toho, aby co nej-
vetsi ¢ast lidi méla moznost
prijit k volbam. Dovedu si
predstavit, Ze bychom ke
vhazovani papirovych listkl
do uren pridalii moznost
elektronické volby, ale di-
vam se na to stfizlivé ze zku-
Senosti pobaltskych zemi.
Tam zavedeni elektronic-
kych voleb dramatické navy-
Seni Ucasti nepfineslo. Zalezi
na tom, jak se k pfipravé
voleb postavi média a jaka
je spolecenska atmosféra,
jakym problémum konkrétni
zemé v dobé pred volbami
Celi. Jak jsou lidé namotivo-
vani k volbam pfijit.

« Povinné volby bych zcela
urcité neprosazoval. Protoze
si myslim, Ze to je demokra-
ticke pravo, nikoli statem pfi-
kdzana povinnost. Rikdm to
i pfesto, Ze za prvni republi-
ky zakon volby predepiso-
val. Osobné tvrdim, Ze i ne-
volit je pravo. Co se tykd
moznosti elektronickych vo-
leb, tak to zcela urcite ano.
Ale nejdriv bych je otestoval
v jednéch nebo dvojich vol-
bach, jak, to ted konkrétné
nefeknu. Nasi experti se jeli
ucit do Pobalti od Estonc(,
kde elektronicky voli. Proto
vime, Ze nejdileZitéjsi je za-
bezpeceni. Zijeme v ére digi-
talni techniky a taky hybrid-
nich valek. To muze byt vel-
mi nebezpecné.

o Elektronické volby jsou urdi-
té zalezitosti budoucnosti.
Jak daleké, to vdm nepovim.
Tento druh volby ma ale urdi-
tou $anci, pokud se rozjede
ve vétsim elektronizace celé
statni spravy, i kdyz do jisté
miry uz funguje. Je to ale
podle mého nazoru prace
jesté na dlouhé roky. Povin-
né volby? V tom si nejsem
zcela jisty v kramflecich, zfej-
mé nejsem jejich presvédce-
nym zastancem nebo odp(r-
cem. Véhal bych. Co se tyka
elektronickych, tam bych asi
premyslel, jestli je soustredit
do dvou dn(, nebo jen do
jednoho a jestli na vikend,
nebo jen na patek. Aby se
ijich zucastnilo dost lidi.




INZERCE

Kazdy paty ridi¢ ma vadu zraku, o které nevi. Patrite mezi né?

V Cesku je v sou¢asné dobé priblizné 6 miliont Fidicd. A zatimco testy na alkohol jsou u Fidi€t pFi namdtkovych kontroldch

bézné provadeény, kontrola zraku povinnd neni - a pritom ¢lovék s nekorigovanou vadou zraku mdze za volantem predsta-

vovat stejné nebezpedi, jako Fidi¢ pod vlivem alkoholu. Alarmujici je, ze podle odhadt nevi o svych problémech se zrakem
kazdy paty ridic.

Pal milionu Fidi¢a za volant nepatFi

Podle webovych stranek projektu www.slepivrazi.cz, ktery se na tuto problematiku specializuje, maji Cesti fidici v péci o zrak

znaéné rezervy - na 40 % z nich bylo na vySetfeni oi pred péti a vice lety. A pfitom az 8 % ridi¢d by kvdli své vadé zraku

nemélo vlbec usednout za volant - pro predstavu, to je priblizné pdl milionu tzv. slepych vraht. Kvali Spatné viditelnosti
pritom zemrelo za lofsky rok 114 lidi, coZ je vic nez pétina z celkového poctu ztracenych Zivotd.

Vysetreni zraku pritom neni nijak slozité ani bolestivé a neni ani nutné chodit k lékari. Zrak napriklad bézné vysetfujeme
prakticky ve vSech pobockdach FOKUS optik, kterych je na devadesdt po celém Cesku,” vysveétluje specialistka ze spolecnosti
FOKUS optik Tereza Slavikovd. Diky peclivé prevenci tak mlzete zabranit tragickym nehoddm i vy - vZzdyt prostfednictvim
zraku ziskavame priblizné 80 % vSech informaci o okolnim svété. Pri Fizeni zejména na delsi vzddlenosti a za horsich svétel-
nych podminek je vSak zrak extrémneé zatézovdn. Pokud fidite Casto, urcité je proto na misté svym ocim trochu pomoci treba
specidalnimi brylovymi cockami. Napriklad cocky Drive Safe od spolecnosti ZEISS maji specidlni povrchovou Upravu DuraVisi-
on, kterd odrdazi svétlo nezadoucich vinovych délek, jez by jinak fidice oslhovalo. Dokdzi tak neprijemné osinéni zredukovat o
vice nez polovinu. Diky tomu se muzZete pIné soustredit na jizdu.

Specialni skla pomohou bezpeénéji do cile

97 % z celkové doby Fizeni zaostfujeme do ddlky. Ve zbylém Case je vSak nutné rychle a presné ,prepinat” na pohled na
palubni desku a do zpétného zrcdtka i téch bocnich: ,Rychlé ,pfeostreni” nebyvd obvykle problém pro milade ridice,
po 35. roce véku véak klesd schopnost oka rychle se adaptovat na ndhlé zmény. Resenim jsou potom tzv. progresivni ¢ocky,”
vysvétluje Tereza Slavikovd z FOKUS optik. Brylovd skla pro fidi¢e jsou navic vhodnd nejen pro fizeni, ale také pro bézneé
pouZziti, nepotrebujete tedy bryle zvldst na bézné noseni a zvlast pro Fizeni.

Pokud chcete jezdit bezpelngji a doprat svym ocim pri fizeni tolik potfebny komfort, rozhodné se vydejte
do FOKUS optik. Praveé totiz probihd skvéld akce 1+1 zdarma na kompletni dioptrické nebo slunecni bryle, takze kromé bryli
pro fizeni mdzete potésit napfriklad nékoho z rodiny, nebo si udélat radost dals§im modelem bryli uréenym treba pro praci
v kanceldri. Po kazdé jizdé vam tak podékuji nejen vase odi, ale i vasi blizci, které v porddku dovezete do cile.

Vice na www.fokusoptik.cz

FOKUS

OPTIK

na kompletni

1 ajs 1 dioptrické bryle
zdarma a na vsechny
Akee kone, SlUNE@CENI bryle

_—

Podminky a vice informaci na www.fokusoptik.cz
* Kompletni dioptrické bryle ZDARMA jsou vzdy levnéjsi nebo do max. hodnoty SO00 K&.
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Zéchranéi" béha kolem letiété,

tentokrat neza-
chranovali, ale bé-
hali. Denik Metro
se za nimi vypravil
a vyzpovidal je v ne-
tradicni roli zavod-
nikd.

MenS$i parta sedmi bézci
a bézkyn si v nedéli pred po-
lednem dala sraz v prazskych
u détské prolezacky Nebylo
mozné je prehlédnout. Méli
na sobé oranzovd tricka, kte-
rd jsou symbolem pracovni-
ki prazské zdchranky.
Zdené&k Vrana, Jifi Krdl, He-
lena Brydlovd, Marie Strdn-
skd a Michal Mikes se pfihldsi-
li na ptlmaraton, tiskovad
mluvdi zdchranky Jana PoSto-
vd a Botek Koldr na desitku.

Byla domaci

Helena Brydlovd, kterd je
na zdchrance koordindtor-
kou psychosocidlni interven-
¢ni sluzby, dfive béhdvala,
ale pak méla patndctiletou
pauzu. ,Znovu jsem zacala az
letos v dubnu, nabéhdno ale
mdm,“ fikd. Trénuje s BéZou-
ny z Kldnovického lesa dva-
krat tydné, a navic je v mist-
nich lesich vlastné domdci.
Zavod v domdcim prosttedi ji
nadchl. ,Mé&la jsem tplné nej-

Uzasnéjsi sparingpartnerku
Marusku, takZe spolu jsme to
daly tplné bdjec¢né. Doufam,
Ze se z tohoto zdvodu stane
tradice, a doufdm, Ze ddme
dohromady na pristi rok tym
na Vltava Run,* vyslovila mys-
lenku, kterou méli po zdvodé
asi vSichni z party zdchrana-
Ih. Helena je prdvé ta, ktera
akci Klanovicky ptlmaraton
»zpunktovala“ a ostatni kole-
gy tim nakazila.

Béh jako alternativa
Helena na ptilmaraton z14-
kala i kamarddku, dispecer-
ku Marii Stranskou. Postavou
idedlni bézkyné ale tvrdi, Ze
jezdi hlavné na kole a béhani
je pro ni vlastné alternativni
sport. ,,Uvidim, co se mnou
dnes téch jedenadvacet kilo-
metra udéld. Jsem z toho tros-

“ x>,

ku nervozni,
tem.

tfikala pred star-

Dvacet kilo dolii

Na start se pfipravoval i nej-
vyssi z celé party Michal Mi-
kes. ,Podle chytré masinky
mdm ted nabéhdno kolem
700 kilometrd,“ hodnoti sviij
vykon od zacatku letoSniho
tnora. ,,Nikdy v Zivoté jsem
nebéZel vic nez 19 kilometrd,
takZe nevim, co to se mnou
udéla“. Béh bere jako motiva-
ci. ,Zjistil jsem totiz, Ze nedo-
béhnu ani na vlak, kdyZ po-
trebuji,” doddvd a zdroven ho
kolegové vyzyvaji k odpove-
di. ,,Tak fekni, o kolik jsi od
toho inora zhubnul?“ Skrom-
né potvrzuje, Ze dvacet Kkilo.
Za to sklizi velky potlesk
ostatnich kolegt. Na trati ptl-
maratonu, ktery zvlddl za

dvé hodiny a osm minut, si
stdle dokdzal udrZet dobrou
ndladu.

Tésil se na beton

Ze vsech zdchrandid byl
nejrychlejsi dvaatficetilety
Jifi Kral. Bézel za 1:41. ,To
bahno bylo neskuteény, uz
jsem se tésil na beton, to je su-
per povrch,”“ naznacdil to, co
bylo pro mnohé bézZce po noc-
nim a rannim desti nejhorsi.
Dlouhé rovinky se stridaly
s klickovdnim mezi stromy,
obcasnymi kaluZemi vody,
jez byly na nékterych mis-
tech doslova zrddné pokryty
napadanym barevnym dubo-
vym listim. Jifi béhd nejcasté-
jido price a z price, primeér-
né to md kolem deviti kilome-
tra.

Na zavod ze sluzby

V pdtek hrdl na fotbalovém
turnaji s policisty a hasici, ze
soboty na nedéli mél sluzbu
na stanovisti zdchranky na
Jiznim Mésté. Odtud vyrazil
dopoledne rovnou na start.
Ctyficetilety Zdenék Vrdna
béha od té doby, co pracuje
na zdchrance. TakZe jedendct
let. Béhdvd s kolegou Jifim
Krdlem. Kolem Hostivarské
prehrady, v Kldnovicich,
v Braniku. ,Samy bahno,
samy klacky, ale nakonec pri-
ma pocasi,” usmival se v cili
nad obtiZnosti kldnovické les-
ni trati. Na otdzku, co jesté
zbyvd z letoSniho bézeckého
pldnu fikd, Ze Velkd kunratic-

kd. , Takova kazdoro¢ni kon-
Covka potvrzuje, na co se
jesté tési.

Ma plan pro vSechny

V béZecké parté zdchrana-
It je i tiskovd mluvci Jana Pos-
tovd. Na tricku ma loga znd-
mych dlouhych Stafetovych
béht, jako jsou Vltava Run ¢i
Snézka-Praha. ,Snézku, Vlta-
va Run a Od Tatier k Dunaju
jsem béZela s manzelem a na-
Simi prdateli. Je to ale nds vel-
ky sen, udélat spolecny za-
chrankovy tym na Vltava
Run nebo na néjaky podobny
velky béh,“ promysli pldn, se
kterym tady vSichni natéSené
souhlasi. Ted se Jana ale kvtili
nachlazeni pfihldsila jen na
desetikilometrovou trat.
PFisti rok 21 km

Kldnovickou desitku zv1ddl
i Bofek Koldf. Md zajimavy
tréninkovy prostor. Bydli to-
tiZ u letisté. ,, To béhdte podél
plotu?” zni v legraci polozena
otdzka. ,Ne, fakt kolem letis-
té béhdm. Sekuritici mé uz
doslova miluji, kolikrdt se
mé ptaji, co tam mdm za
zameér,“ odpoveédél Borek. Do
pristiho roku by rdd natréno-
val na pilmaraton, ale i desit-
ku si uzil. ,BéZelo se mi krds-
né, klouzalo to. Jsem cely od
bahna, ale zdroven to osvéZo-
valo,“ pochvaloval si v cili.

JOSEF
SKVOR

x josef.skvor@metro.cz

i
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Vytvorte si zivotopis
a hrajte o darkove
karty v hodnoté

10 000 Kc.

Zmente praci
S jobDNES.cz

Vice informaci na
jobdnes.cz/soutez

Soutéz probiha
od 9.10.do 9. 11. 2017

jobDNES.cz
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Droid ze Star Wars
sl v Praze

: o T E S
Robot na Folimance v Praze 2 tési nejen fanousky Hvézdnych valek.

Robota R2-D2
vytvoril neznamy
streetartovy
umélec.

Kryt Folimanka patfi k nejvét-
§im v hlavnim mésté. Jeho ku-
laté vétraci Sachty z betonu
ty¢ici se ve stejnojmenném
parku se vSak staly minuly ty-
den tercem sprejera. Ten ale
svym pocinem vétSinu mist-
nich nenastval, naopak poté-
sil.

,Néjakd parta skvéle pre-
meénila starej vyfuk z bunkru
na tfimetrovy model toho ro-
bota R2-D2 z Hvézdnych vi-
lek,” ika ¢tendi deniku Met-
ro Petr Svoboda, ktery deni-
ku Metro zaslal fotografie
nové mistni atrakce.

Podle fanouskd filmové sé-
rie i roztomilého droida, kte-
ry v ni opakované zachranuje
ktzi hlavnim hrdintm, déld
robot podobné chvdlyhod-

Sprejefi v Praze 2

Uklid nelegalnich sprejer-
skych vytvord stoji Prahu 2 ko-
lem dvou milionu korun roc-
né. Jde predevsim o sprejer-
stvi ve smyslu postfikanych fa-
sad budov ¢i interiért dom.

o Ve tvorbé street artu Praha 2
mistni naopak povzbuzuije.
Pfedminuly vikend napriklad
usporadala akdi Zit kryt,

v jejfimz rdmci si lidé mohli
pod Nuselskym mostem vy-
zkouset pouli¢ni uméni, tzv.
street art. Jednim z cili akce
byla i osvéta proti sprejerstvi.

nou sluzbu také v parku na
konci Lublaniské ulice. Dle
§éfa fanklubu filmové série
Czech Star Wars Universe
Pavla Klimese totiZ pfinesl do
¢tvrti novy Zivot. ,,Jindy tam
projde sotva pdr lidi a ted se
sem lidé sjizdéji. Jako fanous-
ky nds tenhle streetartovy po-
¢in urcité moc tési,“ fekl deni-
ku Metro Klimes. Fanousci fil-
mil z predaleké galaxie ale

PETR SVOBODA

v souvislosti se vznikem nové-
ho monumentu neprozivaji
pouze euforii. ,Na strané dru-
hé jde pochopitelné o vanda-
lismus. Nehledé na potencidl-
ni problém, ktery by mohl na-
stat, pokud by se majitelé li-
cence na tohoto droida domd-
hali svych prdv. Nastésti kde
neni Zalobce, neni ani soud-
ce. Tfeba tu R2-D2 néjakou
dobu ztistane,” doufd Klimes.
Samotnd radnice Prahy 2
md z nového prirstku ra-
dost. Nového obyvatele do-
konce nazyva ¢apkovskym ro-
botem. Podle starostky Prahy
2 Jany Cernochové to viak
rozhodné neznamend, Ze by
radnice pldnovala polevit
v boji se sprejery. ,Nelegdlni
sprejerstvi samoziejmé ne-
podporujeme, ale tato vyzdo-
ba nevzhledné Sachty se ndm
libi. Kde jinde by mél stdt ro-
bot neZ v méstské cdsti, kterd
je tak spojena s autorem toho-
to terminu, Karlem Cap-
kem?* usmivd se starostka
Cernochovd. FILIP JAROSEVSKY

Dalsi cizinci
bez pracovniho
povoleni

Policisté odhalili na stave-
nisti u Krdlova Dvora na
Berounsku cizince bez
pracovniho povoleni. S 26
lidmi bylo proto zahdjeno
sprdvni fizeni o vyhosté-
ni. Podobnym akcim se
policisté vénuji dlouhodo-
bé, jen v uplynulych mési-
cich odhalili ve stiedoces-
kych firmdch i na stav-
bdch desitky cizincil bez
pracovniho povoleni. €Tk

Vydejte se
na Krivoklat

V sobotu se vyda parni
vlak z Prahy-Branika na
svou cestu na hrad Ktivo-
klat. Akce se uskutecni

k vyrodi vzniku prvni re-
publiky. V cele expresu

sestaveného z historic-
kych vozi pojede parni lo-
komotiva Slechti¢na. Nad-
Senci historie budou po-
kracovat az do Luzné u Ra-
kovnika, kde 1ze zhléd-
nout nejzajimaveé;jsi skvos-
ty historie Zeleznice.

Na hradé Ktivokldt mo-
hou ndvstévnici vidét bo-
haty program. Vice na
cd.czfzazitky. MET

Vyjimka EET:

pro prodejce
vanocnich kapru
Ministerstvo financi chce
rozsirit materidl o osvobo-
zeni od elektronické evi-
dence trZeb (EET) o pfed-
vanoc¢ni prodej ryb. Vcera
to fekl ministr financi
Ivan Pilny. Vldda ale vce-
rejsi jedndni o vyjimce
prerusila. EET by nemuse-
li mit také nevidomi a hlu-
choslepi lidé. éTk

J |\
L] L] -

David Rath je opét u soudu
Byvaly stfedocesky hejtman David Rath v obnoveném
procesu opét obvinil soudce Roberta Pacovského z podja-
tosti. Korupéni pfipad vcera opét zacal fesit soud a bude
poracovat v dalSich dnech. Rath byl v ¢ervenci 2015 od-
souzen 8,5 roku ve vézeni za pFijimani uplatkd v souvis-
losti s manipulovanim verejnych zakazek v regionu. ¢tk

INZERCE

NEJZABAVNEJSIi MUZEUM

VOSKOVYCH FIGURIN

éQeV"’L

»STRASIDELNA

PRAHA

SIFROVACI HRA
»HALLOWEENSKE VECERY

s upirim DJem a Drakulovym barem

od 19:00 - 23:00 hod. v patek a sobotu

27.10.-5.11. 2017
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Benatcaneé chtéji

~ o

vétsi autonomii

Dvé referenda Vv se-
verni Italii a stejny
vzkaz do Rima:
Chceme vétsi samo-
statnost.

Severoitalské regiony Bendt-
ky a Lombardie se v nezdvaz-
nych referendech vyslovily
pro vétsi autonomii na cent-
rdlni vlddé. Podle predbéz-
nych vysledki se v obou regi-
onech v nedéli vyslovilo pro
VEtsi autonomii pies 90 pro-
cent hlasujicich. U¢ast ¢inila

podle predbéznych vysledki
v Lombardii vice nez 40 pro-
cent. V Bendtkdch pfesdhla
ucast 50 procent, coZ bylo
v tomto regionu nutné pro
uzndni vysledki referenda.
»,MiiZeme psit novou stran-
ku historie: regiony, které
chtéji vice pravomoci, je do-
stanou,“ fekl v Mildné guver-
nér Lombardie Roberto Maro-
ni. Stejné jako jeho kolega
z regionu Bendtky Luca Zaia
hodld vysledk referenda vy-
uzit jako silny manddt pro
jednani s centrdlni vlidou
v Rimé. Jako prvni téma, kte-
ré hodld nastolit, uvedl Maro-
ni vice prijmi z dani, které

odvadi region do italského
rozpoctu.

Lombardie s finan¢nim cen-
trem Mildnem se na hrubém
domadcim produktu Itdlie po-
dili 20 procenty a region Be-
ndtky 10 procenty. Jejich oby-
vatelé si ale stéZuji, Ze se jim
vraci z jejich dani, které odva-
dé&ji do Rima, pili§ mdlo. Oba
regiony usiluji o vice autono-
mie v bezpecnosti ¢i Skolstvi.

Narozdil od referenda v Ka-
taldnsku se italskd referenda
konala v rdmci Gstavy, kterd
umoznuje, aby regiontim par-
lament vyhovél. Ustava uz
poskytuje autonomie péti
italskym regiontim. €TK, MET

RN

Kralovna mezi uprchllky

Jordanska kralovna Rania pfijela do uprchlického tabora
Rohingi v Bangladési. Tady jsou umistény déti, které mu-
sely kvali etnickému nasili opustit Myanmar obyvany
buddhistickou vétsinou. Kralovna se dlouhodobé vénuje
otazkam vzdélavani déti. AP

INZERCE

NIKDO VAM NEVNUCUJE,
CO SI MATE MYSLET

ParlamentnilListy.cz

Vrtulnik.
Zahijak se
denné proleti

Salaha Abdeslama, jediného
preziv§iho podezielého ze
spdchdni teroristickych uto-
ka v Parizi v roce 2015, bu-
dou denné pfevdzet vrtulni-
kem k soudu v Belgii. Islamis-
ta je ve vazbé ve Francii, ale
v Bruselu se md zodpovidat
ze stfelby na policisty pfi ra-
zii v belgické metropoli.
Sedmadvacetiletého fran-
couzského obcana vydala Bel-
gie pred casem do Francie.
Nyni ma ¢tyfi az pét dni 1état
vrtulnikem z vézeni u PariZe
do Bruselu a zase zpatky. Pa-
vodni ndvrh, aby po dobu pro-
cesu pobyval v Belgii, byl
z bezpecnostnich obav opus-
tén. Jedind pfisné stfeZend
kdznice je v Bruggach vzddle-
nych kolem 90 kilometrti od
Bruselu. Prejezdy mezi mésty
by ale byly rizikové. €Tk

szmkovy v1kend seﬂ slavi holici pendu

Studenti University St Andrew’s v Edinburghu na sebe vzajemné strikaji holici pénu. Tato
akce je vyvrcholenim takzvaného Rozinkového vikendu. Ten vychazi z tradice, kdy kazdy
novy student dal svym ,,akademickym rodi¢cim*“ libru (450 grami) rozinek, jako podéko-
vani za privitani na skole. Univerzita byla zaloZzena v roce 1582.

Zpravy kratce

Zadrzeli
exministra

Slovensky denik Sme na-
psal, Ze policie vcera za-
drZela byvalého spolu-
majitele televize Marki-
za a exministra hospo-
dafstvi Pavola Ruska. Po-
dezird ho, Ze si pfed

20 lety objednal vrazdu
spolecnice ve firmé Syl-
vie Volzové.

Honili
zdrogovaného

Do honic¢ky za unikaji-
cim audi se v noci na vce-
rejsek zapojily u némec-
kého mésta Braun-
schweigu dvé desitky po-
licejnich vozl. Mlady
ridi¢ se chtél vyhnout
kontrole, protoZe byl

AP pod vlivem drog. €Tk
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V jeruzalémské
aukcni sini se dnes
bude drazit Einstei-
ndv navod na stast-
ny zivot.

Dvé ru¢né psané pozndmky
Alberta Einsteina, které véno-
val posli¢kovi v Tokiu, se vy-

nofily po pétadevadesati le-
YR tech. V jedné z nich védec po-

S
Pob Odal ii psal svou predstavu Stastné-

ho Zivota.
Neznamy muz véera vtrhl Neémecky fyzik, ktery se
do budovy ruské nezavis-

proslavil zejména diky své te-
lé rozhlasové stanice

orii relativity, predndSel
Echo Moskvy a pobodal v roce 1922 na nékolika kon-
zastupkyni Séfredaktora

ferencich v Japonsku. Pivod
Tatjanu Felgengauero- dvou rucné psanych poznd-
vou. Dvaatficetileta Zzena mek popsal jejich nyné;si ma-
byla pfevezena do ne- jitel. o
mocnice, jeji stav je ,]::mstem I’lechte}.nechat po-
podle zdravotnikd stied- slicka, ktery mu pfinesl do to-
né tézky. AP kijského hotelu Imperial pos-
tu, odejit s prazdnou. Nikdo

Einsteinuv
maly darek

uz nevi, zda poslicek odmitl
spropitné kviali mistnim
zvyklostem, nebo zda u sebe
Einstein nemél penize. Bud
jak bud, védec dal kuryrovi
do ruky dvé némecky psané
pozndmky.

~Pokud budete mit Stésti,
budou mit tyto pozndmky
jednou vétsi cenu nez néjaké
spropitné,“ fekl Einstein po-
slickovi podle nyné&jsiho maji-
tele zdpiski, jimz je poslic-
kiv pribuzny.

Na jedné z pozndmek, kte-
rou fyzik napsal na papir s lo-
gem hotelu, stoji: ,Klidny
a skromny Zivot prindsi vice
radosti nez honba za tuspé-
chem, z niZ plyne jen vécny
nepokoj.“ Na druhy, bily pa-
pir si Einstein zapsal piislovi:
,Kde je viile, tam je cesta.”

Oba zdpisky vydrazi v je-
ruzalémské aukeni sini Win-
ner’s. Mezi draZzenymi vécmi
budou i dva dopisy, které Ein-
stein napsal na sklonku Zivo-
ta. ¢TK, MET

INZERCE

VELETRH PRO VSECHNY,

KTERI PRACUJI SE DREVEM

pramysl

15. mezinarodni
veletrh pro
drevozpracujici
a nabytkarsky

31.10. - 3.11. 2017 VYSTAVISTE BRNO

Prezentace novinek na
e Stroje pro zpracovani dfevav o ‘
e Stroje pro vyrobu nabytku, caloun|c!<e stro;tlab o
o Materidly, barvy, komponenty pro vyrobu naby

WOOD-TEC Aréna:

o Doprovodny program pro z
- technologicky den (1. 11. ]
o Nejnov&jsi trendy v oboru a technologie

o Obchodni mise zahrani¢nich na
tuzemskych firem

ceském a slovenském trhu:

pracovatele dieva a vyrobce nabytku
), nabytkarsky den (2. 11)

skupcich a néakupni workshopy

Exponatova soutéZ www.wood-tec.cz
BVV
[Mentral ’ ‘
IHuropean |
xhibition  Veletrhy
entre Brno

Zpravy kratce

A 1 Napsal to denik The New
Nu lOVE S York Times. Podle deniku
Starostové 12 velkych své-  se CIA doposud v Afghd-

nistanu soustiredovala
spi$ na boj proti ¢clentim
teroristické sité al-Kdida
a pomdhala afghdnské
rozvédce.

tovych mést - Londyna,
PatiZe, Los Angeles, Barce-
lony, Quita, Vancouveru,
Mexika, Kodané, Aucklan-
du, Seattlu, Mildna a Kap-
ského Mésta — se vCera

v deklaraci zavazali smé-
fovat k ekologicky zcela
¢istému provozu do roku
2030. Boj proti klimatic-
kym zméndm mad podle
nich tspéch jen s nulo-
vym emisemi.

v

Tesla bude v Ciné
vlastnit tovarnu

Americkd elektromobilka
Tesla bude vyrdbét v Ciné,
kde uzaviela dohodu o vy-
stavbé vlastniho vyrobni-
ho zdvodu v Sanghaji. Sta-
ne se prvni zahranic¢ni au-
tomobilkou, kterd bude
mit v zemi tovdrnu ryze
ve svém vlastnictvi. Vzhle-
dem k umisténi v zéné
volného obchodu budou
doddvky podléhat pravdé-
podobné vysokym celnim
poplatkiim. éTk

Budou likvidovat
extremisty

Americkd Ustfedni zpravo-
dajska sluzba (CIA) vysle
do Afghdnistdnu vice
agentt, ktefi budou pro-
ndsledovat a likvidovat ex-
tremisty z hnuti Tdlibdn.

Mateihkejzdi?

Pomtize . T
vam A\
a

/25 letoufzkusenostifsivysousenim/zdiva
/Suché zdivo)jednou|provzdy!
/Rychlé aloperativni/feSeni!

Injektaz{s/exklusivnim/materialem/DRYSILEX®

Odlupuje se vam omitka?

Dochazi ke vzniku
plisni a hub?

Nic¢i vlhko vase

Degraduji vam natéry
na vihkém zdivu?

Mate v mistnostech
vysokou vihkost
vzduchu?

NG

Nemuzete ve vihkém sklepé nic skladovat?

ATG Czech Republic s.r.o. - IG: 24808890

162 00 Praha 6 - StreSovice - Na Orechovce 201/20

SlifelvioiviyAk{u [96
nyni kratkodobe
akcni ceny
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,Navrhovali jsme nalepky
na kufry, abychom se uzivili®

Slavny vytvarnik

a malif Theodor
Pistek zitra oslavi
85 let. A vzpomina.

V celé své tvorbé i v Zivoté ma
nejradéji tajemstvi. Nechce
ho ale rozlustit. VZdy je podle
néj nejkrdsnéjsi vidét hori-
zont, sledovat jej, bliZit se
mu - ale nepfekrocit ho. ,,Pro-
toZe pak miZe prijit zklama-
ni,*“ fikd vytvarnik a malif
Theodor Pisték.

Z postele se divd na Cetna
ocenéni své prdce vcetné
amerického Oscara, na stole
v ateliéru md také casopis
Ohnicek, do kterého kreslil
komiksy, neZ mu Nastassja
Kinski nosila riZe. Jesté pred-
tim ale navrhoval ndlepky na
kufry. ,KaZdy z nds musel na-
jit néco, aby se uzivil, jd s ka-
marddem jsme pracovali pro
Cedok a navrhovali ndlepky

na kufry,“ popisuje dobu po
studiich, tedy 50. léta.

Pisték ale mél v té chvili
Stésti v podobé setkdni s reZi-
sérem Franti$kem Vlacilem.
,Je to otdzka necekané ndho-
dy, do svych 30 let jsem netu-
§il, Ze prekroc¢im branu Bar-
randova. Nemdm Zddnou pri-
pravu a Skoleni, oponoval
jsem mu, Ze tomu nerozu-
mim,“ popisuje, jak pfijimal
nabidku od VI4¢ila, kdyZ pra-
coval jako vytvarnik na jeho
filmu Holubice. Sedm let po
Holubici byla dokonéena Mar-
keta Lazarovd, VIAacilav celoZi-
votni sen. ,Stal jsem se na
Barrandové médnim a uZ to
pak jelo,” rikd vytvarnik.

Toho, Ze se odchylil od mal-
by k filmu, ale pry viibec neli-
tuje. ,Pripravilo mi to mnoho
osobnich kontaktd s umé-
nim. Nikdy jsem necerpal
z Zddnych pomiticek a kniZek,
ale z galerii, z obraz{i, tam ¢lo-
vék dostane tu sprdvnou in-
formaci, jak to v dané dobé

4
|
)

pretdcet film,” fikd s Gsmeé-
vem. Vzpomind, jak si F. Mur-
ray Abraham jako Salieri sté-
Zoval, Ze nemiuze dirigovat
v tésném kostymu. ,,Ale roko-
ko bylo seSnérované, vysvét-
lil jsem mu to,“ fikd Pisték,
ktery pry vychdzel se vSemi
svétovymi hereckymi hvézda-
mi. ,,Nastassja Kinski mi nosi-
la rtze, ale ja pak utratil
vSechny své diety, protoze
jsem ji je musel prinést
taky,” sméje se pfi vzpomin-
ce na slavnou herecku.
PfestoZe z Zivotniho jubilea
nemd moc velkou radost a je

\VELE! oscard‘;ly kostymi vytvarnik Theodor Pisték

vypadalo. Teprve pak miiZe
zapojit fantazii, roztdhnout
kiidla,” fikd. Za necelych dva-
cet let si z USA pfivezl domt
i zlatou so§ku Oscara. ,,Jaky-
koli opravdovy tispéch je pro
¢lovéka povzbuzenim a je jed-
no, jestli ma Oscara, nebo vy-
hral volejbal na vesnici,“ fikd
muz, ktery mnoho let strdvil

INZERCE

TAXIKAR

JIZDA TAXIKEM MUZE ZMENIT | VAS ZIVOT

VACLAV KOPTA

V NOVEM SERIALU OD 1. T1. NA
© playtvak cz

také jako automobilovy za-
vodnik a stdle ma v ateliéru
vyrovnané pfilby a nehoflavy
oblek do auta.

Soucasné ceské filmy moc
nesleduje, ale i dnes ve fil-
mech, na kterych pracoval,
vidi drobné nedostatky. ,,Vi-
dél jsem to i tehdy, ale odmit-
li kviili zmackanému rukavu

TR smutny, Ze mu v posledni

dobé odeslo mnoho kamara-
dt umélcd, pripravuje dalsi vy-
stavy. ,,To neni jubileum, to je
nestésti. O tom se nemd moc
hovofit, jen se snaZit pfes to
néjak prekulit a délat, Ze se
nic nestalo,” fikd a dodav4, Ze
prdce je to jediné, co ho drzi
na nohou: ,Jsou véci, které
bych jesté chtél stacit — a pra-
cuji na tom.“ €TK

Tereza z Davle. Mistni
holky jsou fakt krasné

’Tereza z Davle Zije poslednicﬁ pét let v Ceském Krumlové.

Kolekci ¢ernobilych aktli ptipravila
fotografka, jez sifikd Tereza z Davle,
pro AlSovu jihoceskou galerii. V za-
mecké jizddrné Hluboké nad Vlta-
vou o vikendu otevtela vystavu Neue
Maidchen. ,,Na vSech jsou divky z Ces-
kého Krumlova a Ceskych Budéjo-
vic. Fotografie jsou jak solitérni, tak
vyjadfuji pfibéhy,“ fekla autorka,
kterd foti dvacet let, nové i moderni
architekturu. Ndzev, v prekladu
»Novy holky*“, je inspirovdn ndpisem
na nevéstinci, kolem kterého jezdil
kurdtor Radek Wohlmuth v Dolni VI-
tavici na Sumavé. Nové snimky jsou
podle néj oproti star$im civilné;si.
Kolekce s nékolika desitkami fotek

je z malé ¢dsti i neformdlni retro-
spektivou. Na snimcich jsou vesmeés
Zeny, které se focenim nezivi. ,Kam-
koli pfijdu, tak se snazim fotit mist-
ni holky. Krumlovacky, holky z Ces-
kych Budéjovic, jsou fakt krdsné,
ikdy?Z to se dd Fict o celé Ceské repub-
lice. Snazila jsem se s nimi navdzat
kontakt a ze zac¢dtku se hodné stydé-
ly, na mtj vkus aZ moc. Nevim, jestli
to bylo moji osobou, anebo tim, Ze
jsou lehce prudérnéjsi. Ale uz si na
meé tro$ku zvykly, mdm v didfi spous-
tu jmen a telefonnich ¢isel, mizu si
vybrat, uz se mé tolik neboji,“ rekla
Tereza z Davle. Vystava potrvd do
11. inora. ¢TK
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Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 1

Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktudlnimu zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: 21,6 °C
Rok vyskytu: 2004

CT1

12:30 Sama doma
14:00 13. komnata A. Lustiga
14:25 Nenechte se rusit
Komedie (CR, 1980)
15:10 Na kus fedi
15:55 To je vrazda, napsala VI
16:45 Cestomanie
17:15 AZ-kviz
17:40 Cerné ovce
18:00 Udalosti v regionech
18:25 Kde domov muj?
18:55 Udalosti za okamzik
a pocasi
19:00 Udalosti
19:50 Branky, body, vteriny

Napiste svou bublinu

n Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»To lepidlo na
rukavici byl fakt
dobry napad.“
Vladimir Cekota
Facebook

Za prvni fotbalovy
1 klub na svété je

povazovan

anglicky Sheffield FC

z roku:

a) 1827

b) 1857

c) 1887

z Francouzsky herec

Michel Galabru znamy
z Cetnik( zemfrel roku
2016 ve véku:

13:10
13:40
14:40

15:25

16:25
16:55
17:55
18:15
18:45
18:55
19:20
19:40
19:50

Stopy, fakta, tajemstvi
Lidé z manéze (8/10)
Muz, ktery rozlustil
Hitlerovy Sifry
Nejvyznamnéjsi operace
2. svétové valky (1/2)
Tajuplny podzemni svét
Dé&jiny Hollywoodu (1/7)
Zemé kadidlové stezky
Krajinou domova Il (7/10)
Vecernicek

Na cesté po Valle dAosta
Mizejici mista domova
Postrehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

12:00 Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:35 Krok za krokem (7)

12:55 Ordinace v rlzové
zahradé 2 (70)

14:05 Dr. House VII (20)

15:00 Dr. House VII (21)

15:55 Kriminalka Miami VII (3)

17:00 Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny

17:30 Co na to Cesi

18:25 Ulice (3327)
Serial (CR, 2017)

19:30 Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:00 Poledni zpravy

12:15 Siska VIl (9)
Krimiserial (N, 2007)

13:25 Policie Hamburk VII (8)
Hrdina dne. Krimiserial
(N, 2012)

14:25 Komisaf Rex IV (8, 9)
Krimiserial (N/Rak., 1997)

16:35 Odpoledni zpravy

16:50 Policie v akdi

17:50 Prostieno!

18:55 Zpravy FTV Prima

19:25 Krimi zpravy

19:40 Divosky

19:55 TOP STAR

PRIMA COOL

12:20
12:50
14:50

15:15

15:45
16:10

17:05
18:20

Futurama V (15)
Simpsonovi XIIl (10-13)
Teorie velkého tresku Il
(16)

Polstarové stigma.
Sitcom (USA, 2009)
Teorie velkého tresku Il
(17)

Setkdni s terminatorem.
Sitcom (USA, 2009)
Futurama V (16)
Hvézdna brana (22)
Serial (USA, 1997)

Top Gear XX
Simpsonovi Xl (14-17)

a) 53 let

b) 73 let
c) 93 let @
wn
Postup Saracén(i 2
3 zastavil u Poitiers =
francky majordomus ™
Karel Martell g
roku: N
a) 532 <
b) 732 9
<) 932 g
»n
)g
V centru Prahy =
ll. najdete Jiraskovo Al
nabrezi, o kousek 2
proti proudu je 2
nameésti: £
a) Jungmannovo o
b) Palackého o
c) Smetanovo 3
3
HFich abbého Moureta <
je jednim z prvnich ro- ~$
man( francouzského e
spisovatele: ‘g
a) E. Zoly "
b) G. Flauberta &
c) V. Huga S

06:00
09:00
10:00
12:00
12:05

14:00

14:05

15:00

15:05

Ranni fresh

Zpétecka

Otko hity

Ocko news

Ocko trendy

Aktualni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Ocko trendy

Aktualni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Mixxxer show

-+ 20:00 Vypravéj
Svatba Tondy a Zuzky je
v ohroZeni! Oblibeny serial
o tom, ze v kazdé dobé
touzime po Stésti. Hraji:
R. Vojtek, A. Kerestesova,
V. Freimanova, S. Skopal

20:55 Hlava rodiny

21:35 Hercule Poirot

22:24 Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Euromiliony

22:25 Ve jménu vlasti V

23:15 Profil zloéinu V

00:05 AZ-kviz

00:30 Bananové rybicky

01:00 Kde bydlely princezny

01:20 Zajimavosti z regiond

01:50 Zijes jenom 2x

02:15 Svatecni slovo fimsko-
katolického knéze
Reného Strouhala

02:25 Dobré rano

20:00 Velka valka:
Zasobovaci krize

Valka pfinesla jen
zarmutek a utrpeni, smrt
nesetfila nikoho

21:.00

22:10
22:40

23:25
23:55

00:35
01:20
01:45

02:10
02:30
02:35

02:50

Zprava o mladé generaci:
Generation What
Patrola (5/12)

Letecké katastrofy:
Havérie v Queensu
Sestficka Jackie VI (1/12)
Obchody se zivotem

a smrti — zlato

Zivot ve vzduchu (1/6)
Uchem jehly

Navraty k divociné:
Slovensky raj

Prales Mionsi

Divnopis

Prisné tajné vrazdy:
Zastrelen podle planu
Spoléeni filozofii

- 20:20 Ordinace v rizové
zahradé 2 (764)
Serial (CR, 2017). Alena
a Karel jsou v Soku: Ema je
v ohrozeni zivota. Hugo je
u Svarct $tastny — to se ale
nelibi Kunesovi. Hraji:
Z. Adamovska, P. Stépanek,
P. Rychly, R. Fiala a dalsi

21:30 Vikend

22:30 Namorni vysetfovaci
sluzba: New Orleans
(20)

23:20 Vrazedna éisla IV (18)

00:10 Dr. House VII (20)

00:55 Dr. House VII (21)

01:40 Kriminalka Miami VII (2)

02:20 Krok za krokem (7)

02:50 Kolotoc

03:15 Co na to Cesi

03:55 Ordinace v riizové
zahradé 2 (70)

20:15 Ohnivy kufe Il (51)
Serial (CR, 2017). Manka se
seznamila pres internet

a ma rande. Jarda ma
obavy, Ze to bude stejny
pradvih jako s Bédou. Bere
si ndpadnika stranou a od
Manky ho zrazuje. Pozdéji
se od Rapida dozvi, Ze
napadnik je bohaty rozve-
deny bezva chlap. Hraji:

J. Prachat, J. Dolansky,

K. Leichtova, L. Polisenska,
N. Lichy, M. Suchanek

21:35 V.I. P vrazdy (13)
22:55 TOP STAR magazin
00:00 Policie v akci
01:00 Komisaf Rex IV (8, 9)
03:05 Rosamunde Pilcherova:
Cena lasky
Romanticky film (N, 1995)
04:35 Policie Hamburk VII (8)

20:15 Top Gear XXIV (7)
Kultovni britsky auto-
mobilovy magazin

17:00 Ocko news
Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

21:25

21:50

22:20
23:00

00:10
00:50
01:50
02:55

03:20
04:05

Teorie velkého tresku Il
(18)

Sitcom (USA, 2009)
Teorie velkého tresku Il
(19)

Sitcom (USA, 2009)
Particka

Mistr popravéi (2)
Historicky serial (USA,
2015)

Particka

Alias (12)

Serial (USA, 2001)

Mistr popravéi (2)
Historicky serial (USA,
2015)

Applikace

Alias (12)

Applikace

17:05
18:00
18:05

19:00

19:05

20:00
21:00

22:00

Ocko trendy

Aktualni Klipy

Moje love

Poradime, jak na penize
Ocko trendy

Aktualni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divakd Ocka
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| Sloupek |
JAKUB
KOHAK

BOMBARDAK Z HLUBOKE

GOLFER

Dva dny pfemyslim, o ¢em pojedndm dnesni sloupek. Dlouho
to vypadalo na odborny povolebni rozbor, kde jsem chtél fun-
dované popisovat nejrtiznéjsi moznosti sloZeni vlddy, nadéje
stran a hnuti. A viibec celkovy vyhled pro nasi krdsnou zemi.
JenZe potom co se k vysledkim naSich parlamentnich voleb
prihldsil Islamsky stdt, neni radno do toho moc $tourat — a na-
vic se mi pfihodila vyznamnd véc! UZ skoro tfi roky jsem cest-
nym ¢lenem golfového klubu Hluboka nad Vltavou. Pi{jemné
hristé, sympaticti lidé, krdsny vyhled na zdmek - kde jinde
byt ¢lenem! Jen s ¢asem jsem na tom $patné, a tak za celou tu

dobu nebyla moZnost dorazit

byt jen na jeden jediny turnaj.
U3 skoro tfi ro ky Bylo mi to lito a citil jsem se
Jsem cestnym

trapné, aZ najednou - olaldaa!
clenem golfového

Minulou sobotu jsem mél vol-
nou a v mém klubu se konal di-
klubu Hluboka.

lezity turnaj. Slo o souboj titdnt
a neoficidlni mistrovstvi Gala-
xie! Napsal jsem tedy, Ze dora-
zim, a strhlo se néco nevidaného - lavina nadsSeni spolu

s erupci natéSeni. Byl jsem nominovan do flightu ¢islo 1A,
kde by za normdlnich okolnosti startovali tfeba Phil Mickel-
son a Tiger Woods, kdyby se turnaje ztcastnili. Hra méla ne-
obycejné vysokou troven, jd hrdl skvéle — vSak jsem ztratil
pouhych pét mickd! A nemdlo na tom, na osmé jamce jsem se
tak roz¢ilil, Ze jsem do toho majznul neobycejné silné a vy-
hrdl nejdelsi drive (odpal) turnaje, ktery méfil 395 metri!
KdyZ mi prezident klubu Antonin LouZek pfeddval cenu pro
bombardika stoleti, plakal. Véfim, Ze Stéstim. VSichni tleska-
li a moc mi to prdli. A na zdvér se jesté losovala tombola. Z3-
jezd, mixér, basa Sampusu i mulcovaci hmota mé minuly, ale
meésicni jazykovy kurz konany v Budéjovicich je mij! Danke
§én majne libe kamardten.

-0
we

eseni sudoku

Diky panu
spisovateli
Vondruskovi

Dobry den, pan spisovatel
Vlastimil Vondruska mi
mluvi z duSe, kdyZ pouka-
zuje na vymluvy poraze-
nych politickych stran,
které oznacuji volebni vy-
sledky za tragédii. Ano,
spravny demokrat musi
umét pfijmout pordzku
a nekritizovat volice za to,
jak rozhodli. A pokud se
to nékomu nelibi, bude
mit za ¢tyfi roky moznost
repardtu. Jinak je to plac
nad rozlitym mlékem. To-
téZ plati i pro média, kte-
rd neskryvaji Skodolibou
radost z toho, jak se pora-
Zeni pfedhdnéji v prohld-
Senich, Ze nikdo s Babi-
Sem vlddnout nechce. Ne-
mohu se ubrdnit dojmu,
Ze je to opét pomsta za to,
Ze to Babi$ vSem na celé
Cdfe nattel.

JAROSLAV HORAK, PRAHA

Nerozumim

Dobry den, nepochopila
jsem sloupek pana Vond-
rusky. Koho md presné na
mysli? Podle toho, co jsem
zaregistrovala jd, vSichni
vysledky voleb piijali.

JANA NOVOTNA, PRAHA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Co by podle vas pfimélo vice lidi jit k volbam?
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FLIGHT
(Ze sloupku Jakuba Kohaka)
Hraci golfu chodi po hristi
po skupinkach zvanych
flight. Flight tvofi jeden
az Ctyri hradi, nékdy
doprovazeni nosici.

ZDROJ: WIKIPEDIE

,Stavame se
jakymsi
proevropskym
ostrovem v tomto
regionu.”

ROBERT FICO, S_LOVENSK?
PREMIER
Fico komentoval vysledky
¢eskych parlamentnich voleb.

INZERCE

DOVASIPASKA!
ol

Stale'se'ptateykdy’ji konecné potkate?
Rada vam'reknu,kdy'a kde vam bude osud
naklonén! Nebojte'se mé zeptat!

Zavolejte 906 70 30 35 nebo napiste SMS
na ¢islo 904 30 55 s kodem 61SVS a své
datum narozeni!

= )| Beran 21/3-20/4 \[55 & °] Vahy 23/9-23/10
L Ziejmé vas dnes zastihne L | Vase neodolatelné charis-
k e nutnost fesit dilema tykajici |1 = =l ma nemusite vyuzivat jen

se pracovnich zalezitosti. Obé varianty v milostné sféfe. Dnes by vdm mohlo
budou mit sva pro i proti. poslouzit i v pracovnich zéleZitostech.

Byk 21/4-21/5
Budete ziejmé postaveni Posledni dobou mate chut
pred dilema, jak dale esit ve najit si praci formou home-

vztahu své finance. Zda stéle oddélené, -office. Zkuste se dnes po néjaké po-
anebo zalozite spole¢ny ucet. ohlédnout, nejspi$ budete mit Stésti.

B Blizenci  22/5-21/6
X . Vae kariéra je v tomto mé- | Jestlipak vite, ze pracovni

.

- = sici dost rozjetd. Pravé dnes dobu mate travit praci a ne
muze pfijit nabidka, ktera vzbudi va$ povidanim u kdvy? Zadélavate si na pro-
zéjem pracovni napini i mzdou. blémy, dnes kavu vynechejte.

\| r/' Kozoroh 22/12-20/1
Vydrzte do konce mésice K\‘ Jestlize dostanete moznost

% azatim se nepokousejte hle- odjet na skoleni, pfihlaste
dat nové zaméstnani. Ani dnes, i kdyZ se se. Pfijdete na jiné myslenky a rozsifite
k vdm dostane zajimava nabidka. si své odborné znalosti.

»e [ 4| Vodna¥

Pokud jiz néjaky ¢as shanite Dnes pracujte, jak nejlépe

21/1-20/2

B urcitou véc, mhze se vam ji l% umite, a dodrzujte pracovni
dnes podafit pofidit za vyhodnych pod- dobu. Budte opatrni ve viem, co délate.
minek. A to diky vasi intuici.

Séf bude viechny sledovat.

EN Panna 23/8-22/9 ||=""1 Ryby 21/2-20/3
’—" Klidné si na dnesek napla- Pouzijte svou schopnost
L nujte dulezité pracovni jed- analytického mysleni k tomu,

nani. Uspééné nadchnete i druhé lidi abyste ziskali vhodné tipy pro nové moz-
pro své napady a kreativni vize. nosti vydélku. Bude stat za to!

Aundmi foposkop! ;
Zjistété, jakvas postaveni Mésice
|ovliviuje!

Piste SMS ve tvaru 17ALD a svoje \'I_
datum narozenina cislo 904 3046
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MYTHS AND LEGENDS

Before you read,
complete the sentences
with words from

the box.

e a. buffalo
b. greedy
c. moneylender
d. paintbrush
e. penniless

o LA person is
someone with no money

atall.

2. A is a male cow
that farmers often use to
work on farms.
3.A.......isaperson
you can borrow money
from. They make money
when you pay it back.

R N— is a brush that
artists use for painting
pictures.

5.A ... personis

someone who wants
lots more of something
than they need.

In this series
you will learn
about myths
and legends
from various
parts of the
world.

China
The magic paintbrush

In a town in China lived
a penniless artist called
Liang. He was so poor that he
had nothing to eat but rice
and salt, but he loved
painting. He painted pictures
all the time and they were
beautiful and filled with love.

One night, an old man
with a long beard visited
Liang in a dream. He gave
Liang a paintbrush.

‘Use this magic paintbrush
to help the poor,” he said,
‘but don’t use it to help
people who are rich and
greedy or the skill will leave
your fingers and you will
never paint again.’

When Liang woke up, he

| Activity 2 I

Decide if the following
sentences are true, false, or
not given, depending on the
information in the text.

e 1. liang didn’t like eating
rice and salt.
2. The old man told Liang to
help everyone.
3. The first thing Liang
painted with tDhe magic
paintbrush was an insect.
4. Xian said he wouldn’t
hurt Liang.
5. At the end, Xian the
moneylender died.

found the paintbrush lying
on the table by his bed.
Excited, he painted

a butterfly and was surprised
to see it fly off the page and
out the window.

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

Liang ran out of his tiny
house and started painting
things for people. He painted
buffalo to help a farmer and
flour to help a baker. He
painted rice cakes to give to
hungry people, and clothes
for people who were cold.

People all over town were
discussing Liang. A rich
moneylender called Xian
heard about the paintbrush
and came to talk to Liang. He
asked Liang to paint some
gold coins for him but Liang
refused.

Xian took a knife from his
pocket and said, ‘If you don’t
paint for me, I might cut your
fingers off. You will never
paint again.’

So Liang painted an island

I Activity s [N

Complete sentences 1-5 using
one word from the story.

e 1. Anold man ... Liang
while he was sleeping.
2. After the first time he
painted something with
the magic paintbrush, Liang
WaS v«
3. Liang helped people to
stay warm by painting
........... for them.
4. Xian was a ...who
already had lots of money.
5. When Xian was sailing to
the island, Liang painted
R in the boat.

of gold in the middle of
a blue sea.

‘How will I get there?
asked Xian.

Liang painted a boat for
Xian, who got in it and star-
ted sailing towards the
island, laughing. But when
Xian was half way there,
Liang painted a hole in the
side. The boat sank under the
waves and nobody ever saw
Xian again.

IAN BETTERIDGE

‘Myths’, famous old
stories that may or may
not be true, often try
to teach us something.

o What do you think this
story is trying to teach
us?

« Do you agree with the
message?

HANNAH EATON/BRITISH COUNCIL

=3

Activity 1
1.e;2.3;3.¢;4.d;e.b

Activity 2
1. Not given; 2. False;
3.True; 4. False;
5. Not given

Activity 3
1. visited; 2. surprised;
3. clothes; 4. moneylender;
5. hole

Activity 4
1.b;2.d;3.3;4.€;5.¢

In the story, Xian the
moneylender tells Liang,

‘If you don’t paint for me,

I might cut your fingers off.’
This is a conditional sentence,
because a result depends on
an action.

Match the possible
actions (1-5) with the future

results (a—e).

e 1. If Liang doesn’t have any

money,

2. If Liang uses the paintbrush
to help rich people,

3. If Liang paints rice cakes for
people,

4. 1f Liang doesn’t paint gold
for Xian,

5. If Xian can swim,

o a. they should not go hungry.
b. he might not be able to buy
any food.

c. he might not die in the sea.
d. he could lose his skill with
painting.

e. Xian might cut his fingers
off.

This English series is presented by the British Council and Metro.

www.britishcouncil.cz
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Pri hubnuti neni
nutne jen trpet

obilninami a vyhonky. Poma- i

haji regenerovat bunky. .,
Klicenim dochazi k narCstu pfi- Zkuste jogu
a nékolik pravidel.

Jak podpofit zdravé hubnuti

Vyplavovani Skodlivin je pro
télo zpocatku narocné.

haty na vitaminy A, B1, B2,B5
a rGstovy hormon, ktery po-
maha vajecnikdm vstrebavat
hormony hypofyzy. Je to rlisto-
vy hormon, ktery stimuluje
produkci estrogenu a poméaha
tak pfi polycystickych vajecni-
cich a ovulacnich cyklech.

o Mezi ovéfené prirodni pomoc-
niky patfi Stava z cerné jerabi-
ny ¢i z aloe vera, které proces
odisty urychli a minimalizuji
jeho neprijemné vedlejsi pro-
jevy, jako jsou bolesti hlavy
nebo Unava. Za podminky, Ze
budete dostatecné pit.

o Pokud se nachazite v precho-
du, mlzete vyzkouset matefi
kasicku, ktera je zdrojem vita-
mind, aminokyselin, enzym,
pUsobi proti Unavé, stimuluje
¢innost mozku. Vceli pyl je bo-

rodnich estrogend, vitamin(,
enzym( i minerall. Jeden
salek naklicenych séjovych
bobl mé stejné mnozstvi
vitaminu C jako Sest sklenic
pomerancové $tavy.

Podzimni dny svddi k mlsdni
a zaoblovdni kiivek na zimu.
Diety ale nepatii mezi efektiv-
ni zptGsoby, jak zhubnout.
Rozkolisdte si metabolismus
a ve findle skoncite s vyssi vd-
hou, neZ jste zacinala. Jak

INZERCE

VIALOXIN FORTE

' Vyhnout se stresu a hladovéni je zaklad.

PROFIMEDIA.CZ

pro zivot bez chronického zanétu

ViaLoxin Forte je horkou novinkou na trhu. Urcen pro
osoby trpici zdnétem pohybového, dychaciho, traviciho

nebo mocového Ustroji. -

ViaLoxin Forte

« obsahuje Gc¢inné latky,
které podporuji
odolnost téla
proti zanétlivym
onemocnénim

« podporuje imunitni systém

« ma antioxidacni Gcinky

« jeho pfirodni slozeni
garantuje nulové

nezadouci G¢inky

ViaLoxin™ =

dopinek strayy

JADEJTEVE SVE LEKARNE,

rodejné Vitacentrum, Jindrisska 5’pasaz,
\I”\: www.bwy.cZ nebo na bezplatné zaka
lince 800 900 995.

A ———

znické

tedy efektivné zhubnout?
Staci myslet na pét bodi:
udrZet si dobrou ndladu a ne-
stresovat se, nehladovét a ro-
zumné se hybat. ,Estrogen
aprogesteron jsou dva hormo-
ny, které zodpovidaji za Zen-
skou postavu. S jejich ubyt-
kem dochdzi k metabolickym
zméndm a ke zméndm v ukld-
dani tukh zejména do oblasti
bficha, pasu a prsou, a navic
se typicky zvysSuje chut k jid-
lu,“ popisuje Jana Cernotovd,
terapeutka a cvicitelka Hor-
mondlni jégové terapie.
»,KdyZ k tomu pfiddme ne-
zdravy Zivotni styl, sedavé za-
méstndni, stres, emocni vzta-
hové problémy, kompenzuje-
me nedostatek harmonie v Zi-
voté pfejidinim nebo pojida-
nim vSeho moZného, co
doma najdeme. Vysledek je
pak rychle zndt,“ vysvétluje
terapeutka. Rovnovdhu hor-
mond miiZete vyrovnat cvice-
nim. ,Pokud se chcete véno-

pdvejte se priliS. Budete-li se
totiZ vénovat piiliS intenzivni-
mu tréninku silové zamére-
nych sportovnich aktivit, bu-
dete vyCerpdvat své Zenské
hormony a nerovnovdhu jes-
té vice prohloubite. Zkuste si
vybrat tfeba hormondlni jé6go-
vou terapii a vytrvat pfi jejim
praktikovdni,“  prozrazuje
tGspésny recept Cernotova.
Eliminovat stres je asi nej-
ndro¢néjsi. Zmény, byt k lepsi-
mu, mohou byt pro psychiku
zpocdtku ndrocné. Ale streso-
vé hubnuti m4d stejné nasled-
ky jako diety. ,,A prdvé prakti-
kovani hormondlni jégové te-
rapie zvysi hladiny hormoni
a zlepsi metabolismus, ¢imZ
zharmonizuje  pfedevsim
vaSe emoce. Veskeré zmény,
stravovaci i sportovni, zavd-
déjte postupné. Sportovni ak-
tivity kompenzujte hormonal-
ni jégou,” vysvétluje vyhodu
jogové terapie Cernotova.
Zamyslete se také nad stra-

den zapisovat, co vSe a kdy
snite a vypijete. Kolik si dopfd-
vdte tucného, sladkého, fast-
foodového, kolik bilého peci-
va a alkoholu. A kolik najdete
tieba rybiho masa, zeleniny
a ovoce? Vody bez bublin, ze-
leného, ovocného ¢i bylinko-
vého caje? O svém jidelnicku
premyslejte. Dietou metabo-
lismus nezrychlite. KdyZ se za-
¢nete zdravéji stravovat a do-
drZovat pitny reZim, 2,5 azZ 3
litry tekutin denné, dojde ke
zrychleni metabolismu. Na
rozdil od diet, které metabo-
lismus zpomaluji. Zbavovani
se Skodlivin je velmi prospés-
ny proces, ktery je dobré pod-
potit. KdyZ se z téla vyplavi to-
xické latky, budete se citit
1épe, zlepsi se stav vasi pleti
a vlasd, budete mit mnohem
vice energie. Hubnuti nesmi
byt utrpeni. Kdyz zdravé zmé-
nite Zivotni styl, budou ztrace-
nd kila pouze jednou z fady
piijemnych zmén, které na

VWrdbi: Brainway Inc.

vat néjakému sportu, nevycer-

vovacimi ndvyKy. Zkuste si ty-

sobé brzo pocitite. LaM

Je velmi obtizné se v dnesni dobé velkych reklam
orientovat tak, aby byl kupuijici absolutné spo-
kojen. Za kvalitu a ti¢innost vyrobki firmy SENS
viak hovofii velky ohlas spokojenych Klientd,
ktefi si nemohou vynachvilit zejména pfipravek
na podporu ristu vlasi. Proto jsme se zeptali za-
stupct firmy SENS, aby nam sdélili néco blizsiho
o svych vyrobcich.

R: Prosim Vds, miZete nam Fict néco bliZsiho o Va-
Sich vyrobcich, tykajicich se ristu vlasu, na néz je
v soucasné dobé takovy ohlas?

S: NaSe firma se zabyva distribuci |é¢ebné kos-
metiky australsko-madarské firmy zn. THERMAL.
VsSechny vyrobky samozfejmé prosly klinickou
atestaci.

R: Co Fikdte neuvéritelnému ohlasu zejména
na vyrobek, ktery podporuje rist viasi?
S: Tento vyrobek je pripraven vylu¢né na prirodni

bazi. Obsahuje mineraini latky, proteiny, vino, véeli
produkty, olej z kukuri¢nych klickd, vitaminy E, D, B
a jiné pfirodni latky. Vysledky jsou, jak jste podotkl,
témér neuvéritelné.

R: Jak se Vas pripravek aplikuje?

S: Aplikace je velmi jednoduchd. Jedna kura se
sklada ze dvou Casti - a to z 2 ks krému TH, ktery
se vtird k vlasovym kofinkdm, a | ks Sampdénu TH,
kterym se vlasy po 20 minutdch plsobeni krému
umyji. U tézsich pfipadl u muzl i Zen nékdy do-
poruCujeme absolvovat vice téchto kompletnich
kur. Presny ndvod k pouziti je prilozen u kazdého
Z vyrobka.

R: A posledni otdazka - kde Ize zakoupit VaSe vy-
robky a v jakych cenovych relacich?

S: JelikoZz v soucasnosti nejsou vyrobky bézné
k dostani v Iékdrnach, muze si kazdy zakaznik pii-
pravky koupit nebo objednat u firmy SENS - 697

01 Kyjov, Komenského 606, tel.: 518 615 091 a to
TH krém za 330 K¢ a TH Sampdn také za 330 K¢,
jedna kura za 990 K¢.

R: Dékuji za rozhovor a pFeji mnoho tspéchd.
PpFipravil M.K.
www.thermal-sens.cz
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Lekarka:
Dopovalo se
ve velkem

Podle byvalé spor-
tovni lekarky

v Ciné uzivaly
koncem stoleti
zakazané latky
tisice sportovcu.

Svétovd antidopingova agen-
tura (WADA) se zacala zaby-
vat obvinénim ze systematic-
kého dopingu v ¢inském spor-
tu v 80. a 90. letech minulého
stoleti. PriSla s nim byvald
sportovni lékatka Siie
Jin-sien v sobotnim poradu
némecké vefejnoprdvni tele-
vize ARD. Devétasedmdesati-
letd Siie Jin-sien pficestovala
do Némecka pred ¢asem a po-
zadala o politicky azyl. ARD
fekla, Ze systematickému do-
pingu bylo na konci stoleti
podrobeno vice nez 10 tisic
sportovci, néktefi uz od jede-
ndcti let. , VSichni, ktefi byli
proti dopingu, byli povazova-

Nejlepsim
mladikem se
stal Mbappé

Nejlepsim fotbalistou do
21 let byl v anketé Zlaty
chlapec italského deni-
ku Tuttosport zvolen
francouzsky ttoc¢nik Ky-
lian Mbappé z Paris St.
Germain. V hlasovani no-
vindfd z evropskych de-
nikd a casopisti dostal
prednost pred Dem-
bélém z Barcelony, Rash-
fordem z Manchesteru
United, Jesusem z Man-
chesteru City a branka-
fem Gianluigim Donna-
rummou z AC Mildn.

Jednicka zacala
turnaj vyhrou

Svétova jednicka Simo-
na Halepovd z Rumun-
ska vstoupila do Turnaje
mistryn v Singapuru vy-
hrou 6:4, 6:2 nad Caroli-
ne Garciaovou z Francie,
jeZ se mezi nejlepSich
osm tenistek sezony kva-
lifikovala poprvé v karié-
Te. €Tk

ni za nebezpeci pro vlast.
A kdo ohrozoval zemi, je
nyni ve vézeni,“ uvedla 1ékar-
ka, jez se pry necitila doma
v Pekingu bezpecné od roku
2012, kdy poprvé s obviné-
nim z dopingu piisla.

Siie Jin-sien tvrdi, Ze pfiSla
o prdci u gymnastické repre-
zentace, kdyZ odmitla 1é¢it
jednoho ze sportovci zakdza-
nymi latkami pfed olympij-
skymi hrami v Soulu 1988.

U cinskych reprezentac-
nich tymd v rtznych spor-
tech podle svych slov pracova-
la od sedmdesdtych let.
,V 80.a90. letech ¢inSti repre-
zentanti uzivali ve velké
mife dopingové latky. Jejich
zlaté, stiibrné i bronzové me-
daile jsou poskvrnény dopin-
gem. VSechny medaile z vel-
kych mezindrodnich akci by
meély byt odebrdny,”“ rekla
Siie Jin-sien. WADA uvedla,
Ze se jejimi vyroky zacne za-
byvat, aby se zjistilo, ,zda ten-
to systém mohl pretrvat i po
téchto dekddach”. ¢tk

téz derby prazskych S.

SeSivani vladci Prahy

Trenér Jaroslav Silhavy se svymi svéfenci véera vyrazil na
Staroméstskou radnici. Od primatorky Adriany Krnacové
prijal slavisticky kou¢ kli¢ mésta Prahy, ktery dostava vi-

CTK

Kvitova klesa

Ceska tenistka Petra Kvi-
tovd klesla ve svétovém
zebricku o dvandct mist,
na 29. pozici. Mimo elit-
ni dvacitku byla naposle-
dy zac¢dtkem svého pri-
lomového roku 2011.

Zabijite sport!

Pilot Max Verstappen

z Red Bullu velmi téZce
nesl trest, ktery ho pfi-
pravil o tfeti misto ve
Velké cené USA formule
1. Obvinil zdvodni komi-
safe, Ze zabijeji sport.

Smutny rekord

UzZ po tfech zdpasech
nové sezony basketbalo-
vé NBA priSel trenér Earl
Watson o misto na lavi¢-
ce Phoenixu Suns. Stal
se tak viibec nejrychleji
odvolanym koucem. &tk

Jagr. Tyden mimo hru

Calgary zaradilo hokejistu Ja-
romira Jadgra na seznam zra-
nénych hraca. Flames sice ne-
specifikovali jeho zranéni,
které utrpél v sobotnim utkd-
ni s Minnesotou, ale nejblizsi
mozny termin jeho ndvratu

na led stanovili na nedéli,
kdy se kanadsky celek stfet-
ne doma s Washingtonem.
Pétactyfticetilety Cesky utoc-
nik by tak priSel o tfi zdpasy.
Jagr odstoupil ze sobotniho
zdpasu jiZz béhem tvodni tre-

tiny. Odehral jen Ctyfi stfida-
ni a na ledé strdvil dohroma-
dy necelé ¢tyfi minuty. Na
g61 v novém plisobisti si tak
Jaromir Jagr pockd, zatim si
pfipsal pouze dvé nahrdv-

ky. €Tk

e

| |
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Io ° » A4 s »
Olympijska pochoden vyrazi na vychod
Do zacatku olympijskych her v Pchjongéchangu chybi zhruba tfi a pal mésice a vSechna
sportovisté jsou jiz pripravena. V¢era se na cestu do Jizni Koreje vydal olympijsky ohen,
ktery byl slavnostné zapalen v fecké Olympii.

AP

Kancelar fadkové inzerce: Vaclavské
namesti 1, palac koruna, Praha 1

Finance - nabidka

¢ Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase exekuce, dluhy,
zastavy! Odkup nemovitosti,
penize mate do 48 hod! V ne-
movitosti mlzete stale byd-
let! 737352730

Prace - nabidka

e Baleni kosmetiky nebo
odévl v eshopech, dopliova-
ni zboZi. Rychlé vyplaty 95-135
Ké/h. NaBrigadu.cz, Dornych
2a (u OD Tesco), Brno Tel:
605885588

EM.A. Europe s.r.o, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
zajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/S0KE vé DPH;
1min/90K¢ vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

« Hledas STAROU ZENSKOU na
sex? Tak nevahej a posli SMS ve
tvaru 98VBJ a text na 909 15 50
e Nevérna Drahomira (42).
Manzel mi nestaci, uspokoj mé
ty! Volej 909 90 99 25 nebo mi
napi$ SMS na 909 15 40 s ko-
dem 38CUP a tvuj text!
JSEM NECO EXTRA! Kamila 32.
Volej mina 909 801 801
kéd PLJ65

¢ Odkopnuta Blanka 58. Dosta-
nu druhou $anci a zaziju jesté
pozitek z kvalitniho SEXU? Pro
tu trochu néhy se rozkrajim.
Zavolej na 909 80 50 40 nebo
mi napi$ SMS na 909 15 45 s
kédem 32UPU a tviij text!
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" DARKOVY KOS
v hodnoté 5 000 K¢
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vice na www.alza.cz/vanoce

Vsechny darky vyresite na @ alza.cz



