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na vse

nové C&A
Galerie Butovice ' ' ofi nkupu nad 500 K&

*Sleva plati 25.-28.4. 2024 v prodejné C&A Galerie Butovice.
lelze kombinovat s jinou slevovou akci. Neplati na nakup darkové karty.
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Se spolumajiteli
neni rec?

608 728 636

Vykoupime
vas podil
za vic, nez
myslite.

nepotiebujete
souhlas spolumajitelt

= cenova nabidka
zdarma

& penize ihned pfi
podpisu smlouvy

skayocapital.cz

Na Slovensku ted trapi

psy takzvan

Covid, cerny kasel,
tubera. Nakazy, jez
postihuji lidsky rod.
Skldci vsak prona-
sleduji intenzivné
také zvirata.

Touha zachranovat a pecovat
je clovéku vlastni. Projevilo
se to i v zivoté pani Katefiny
z Ceské Lipy, kdyz objevila
na socidlnich sitich fenku,
kterd byla nabizena k adopci.
V ttulku, kam si pro ni pfije-
la, se vSak dozvédéla nemilou
zpravu. ,Rekli ndm, Ze trpi
takzvanou srdec¢ni Cervivosti
amusi se 1écit. Nikdo vSak ne-
tusil, v jak vaZném stavu Fibi
je,“ vzpomind Katefina, ktera
je v civilu zdravotni sestra.

V Cesku se nebezpeény
parazit zatim nesiFi
Fenka pochdzela z Rumun-
ska a az v Cesku zahdjili po
adopci jeji 1écbu. Potiz je
v tom, Ze u nds je tato psi ne-
moc zatim ,nezndmd“, maji-
telé psa a veterindfi s ni ne-
maji zkuSenosti a ani nejsou
k dispozici vhodné 1éky.
ZkuSenosti a také medika-
menty uZz ale maji jinde na vy-
chod od nds. Vyrazny ndrtst
pripad, kdy se psovi uhnizdi
v plicich Cervi, postupné pu-
tujici do srdce, uz sleduji epi-
demiologové v Rumunsku,

v

Proti aktivnim stfelcim

s,

Srdecni cerv se nejdrive usidli v psich plicich a odtud postupné putuje

do srdce. Do téla zvirete se dostane po komafim bodnuti.

Madarsku, ale také v soused-
nim Slovensku. Veterindfi
proto radi ¢tyinohé mazlicky
pfi zahranic¢nich cestdch pre-
ventivné chrdnit. Lécba one-
mocnéni je totiZ mimofddné
ndroc¢nd a zdlouhava. Nemoc-

Dilema. Lécit, nebo nechat
zemiit?

Lécba fenky Fibi vySla pani
Katefinu na padesdt tisic ko-
run. Prvni medikace bézny-
mi odcervovacimi 1éky neza-
birala, az kdyz sehnala veteri-
ndfka ucinny 1ék pres zndmé
kolegy na Slovensku, 1éceni
zabralo. Ale ne hned. JeSté
prvni ddvka injekci byla bez
odezvy, zvife se pomocovalo,
odmitalo stravu. Fibi musela
byt dokonce na cas hospitali-
zovand. ,,Az kdyz pfiSlo roz-

Kampus univerzity v Usti nad Labem obsadily desitky poli-
cistii, hasicti a zdravotnikii. V prostordch Pfirodovédecké
fakulty se pohybovali dva ozbrojeni pachatelé. Slo o cvice-
ni. Odbornici provérovali a nacvicovali feSeni situace po-
dobné té, kterd se ve skutecnosti stala na podzim v Praze

na Filozofické fakulté UK pfi titoku strelce. Tragickou udd-
lost po jeho stielbé nepfezilo ¢trndct lidi. Pachatel se zastte-
lil. Policie tvrdi, Ze se pfi cvicenich nechdvd inspirovat kole-
gy ze Spojenych stdtd, kde takovych tatokt pribyvd. MET

ARCHIV

hodnuti, zda pokracovat v 1é¢-
bé, kterd stdle nezabirala,
a nechat fenku utratit, nebo
risknout posledni davku, zvo-
1ili jsme dalsi 1écbu,” vzpomi-
nd Katefina z Ceské Lipy. Po
ptl roce se Fibi uzdravila.
Veterindfi dlisledné vyziva-
ji majitele psti, aby rozhodné
nezanedbdvali potfebnd oc-
kovdni, a to ani pii cestdch
do blizkého okoli. ,,Dlouhodo-
bé Setfeni na Slovensku ukd-
zalo, Ze predevsim v Podunaj-
ské, Zahorské a Vychodoslo-
venské niziné je vysoky pocet
pripadd takto nakaZenych
psG,“ varuje Martina Miterpé-
kova z Parazitologického
tstavu Slovenské akademie
véd v Kosicich. ,,Psi nemoc*
je prenosnd i na ¢lovéka. Ne
od psa, ale po bodnuti komd-
rem. PAVEL HRABICA

srdeéni cerv

DO SRDCE A POD KUZI

Dirofilariéza ma dvé varian-
ty: srdecni a podkozni.

Podkozni dirofilariozu
zpUsobuji parazité
prenaseni komary.

V Evropé je nemoc rozsire-
na predevsim v Madarsku,
Recku, Spanélsku nebo

v ltalii.

Paraziti se ale neusidluji
v organech, jako varianta
srdecnf, ale v podkozi

a svého hostitele neohro-
Zuji na Zivoté.

Vyzkum v Ceské republice
odhalil pred tremi lety
ohnisko onemocnéni na
jizni Moravé. Podkozni
typ se vyskytuje i u lidi. P

DRAHY SPAS

20

Az tolikrat mtze byt lev-
néjsi prevence a podavani
antiparazitik nez samotna
lécba ,srdecniho cerva“.
Pomuze i nastfikani srsti
psa repelentem. PH
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Bartoska preda cenu Ivanu Trojanovi

Oblibeny herec Ivan Trojan,
ktery ztvarnil desitky popu-
ldrnich filmovych postav,
bude jednou z hlavnich ces-
kych hvézd letoSniho rocni-
ku karlovarského festivalu.
Trojan dostane Cenu prezi-
denta festivalu Jifiho Bartos-
ky za mimorddny piinos Ces-
ké kinematografii. Trojan je
jeden z nejobsazovanéjSich
ceskych filmovych, televiz-
nich a divadelnich hercti.

Pii prilezitosti jeho ocené-
ni festival uvede film Karama-
zovi a v rdmci doprovodného
programu se v Karlovarském
meéstském divadle uskutec¢ni
mimofddné predstaveni mo-
nodramatu Ziby, které pro
Trojana k jeho 60. narozeni-
ndm, jez oslavi 30. ¢ervna, na-
psal areZiruje jeho dvorni au-
tor Petr Zelenka. Hra méla
premiéru letos 19. dubna
v Dejvickém divadle. Za titul-
ni roli v dramatu Oblomov
ziskal Trojan v roce 2000
Cenu Thdlie, za tlohu v pfed-
staveni Dejvického divadla
Ucpanej systém pak v roce

Ivan Trojan MAFRA

POCTA KAFKOVI

Filmovy festival v Karlovych
Varech, ktery se uskutecni
ve dnech 28. ¢ervna az

7. Cervence, nabidne mimo
jiné retrospektivu filma

o spisovateli Franzi Kafkovi.

e Bude také pokracovat tra-
dice premiérového uvadé-
ni digitalné restaurova-
nych filma ceské a cesko-
slovenské kinematografie
projekci filmu Frantiska
Vlacila Stiny horkého léta.

Karlovarsky festival letos
vzda poctu Francine
Maislerové, jedné z nej-
uznavanéjsich castingo-
vych rezisérek.

Hlavni hosty letosniho roc-
niku predstavi na dalSich
tiskovych konferencich.
Mezi nejznaméjsimi hosty
lonského ro¢niku festiva-
lu byli herci Russell
Crowe, Ewan McGregor

a Alicia Vikanderova. €tk

2012 Cenu Alfréda Radoka
a za roli ve hie Petra Zelenky
Fifty Cenu divadelni kritiky
2022. Je sedmindsobnym drzi-
telem Ceského lva.

Trojan se dlouhodobé vénu-
je také rozhlasovému herec-

tvi a dabingu. V matefském
Dejvickém divadle si vyzkou-
Sel post reZiséra. Je patronem
neziskové organizace Klub
nemocnych cystickou fibré-
zou, jejiZ program mimo jiné
prezentoval na lonském roc-

niku festivalu v Karlovych Va-
rech a v jejiZ prospéch se
Gcastni fady charitativnich
sportovnich akci. Pro film jej
objevil rezisér David Ondrfi-
cek, role neurotického Ondre-
je v jeho komedii Samotdfi

vynesla Ivanu Trojanovi prv-
ni nominaci na Ceského lva.
Od té doby se Trojan nejen
pravidelné objevuje na filmo-
vém pldtné, ale i na nominac-
nim listu vyro¢nich filmo-
vych cen CFTA Cesky lev. érk

INZERCE

Albert
Saldt ledovy

990

Nescafé Crema
instantni kdva, 200 g,
100 g =49.95 K¢

NOVINKA

Imrzlina Magnum
85-120 ml, 100 ml od 24,92 K¢

Madeta

Jihoceské maslo

- 2509,100g=1916 K¢

lﬂ 90

/

m'jp

r

MiSa Tvarohovy mls
130,100 g = 13,77 K bez,
Aplikace / 12,24 K¢ Aplikace

Ao
albert

STOJi ZA TO JiST LEPE

NEPORAZITELNE |5 produkty, jejichz cena byla nejniz3i ve srovnani s cenou uvedenou v letacich vybranych obchodnich Fetézct ke dni tisku letaku 17.4.2024.
Nelze garantovat, Ze cena produktl oznagenych jako NEPORAZITELNE SNt nejniz3i po celou dobu platnosti letéku. Vice na www.albert.cz/neporazitelne.

Ceny plati v prodejnach Albert od 24. 4. do 30.4.2024 nebo do vyprodani zésob v jednotlivych prodejnéch. Seznam v3ech prodejen na www.albert.cz.




= Investujte s e-Finance Group

RuUENES  podilejte se na investicich do komercnich a bytovjch nemovitosti
Proc e-Finance, a. s.?

ZAJISTENE E-FINANCE 8 5 0/ ROCNI
DLUHOPISY 0 /0 vinos
Investujte do nemovitosti prostednictvim diuhopisil e-Finance 2%

Skupina e-Finance disponuje zaji- Investice e-Finance jsou vidét! Tim, Jedna se napf. o tyto projekty:

INZ13aS INDHIWON

mavym portfoliem dluhopist: 7e spolecnost e-Finance investuje » EFI SPA Hotel****
p . finanéni prostfedky svych investord  Superior & Pivovar
« Jednoleté zajisténé dluhopisy | do investi¢nich nemovitosti, které¢ » eFi Palace Hotel™
arealem zamku Radice nasledné ma ve své spravé, tak in- » Zamek Racice
s vynosem 8,5 % roéné vestofi mohou tyto ,investi¢ni pro- v Racicich-Pistovicich
¢ Dvouleté dluhopisy jekty“ sami navstivit. » EFI Residence Holzova 28
s vynosem 8 % Vv prvnim roce CNB schvaluje prospekt dluhopist z hlediska toho, ze spl- » EF1 ApartHotel Horni Lipova
a 7 % ve druhém roce Doty prospert dluhopred schvitony (B naemmete v Jesentkach,
o Tiileté dluhoplsy S vs’mosem na www.e-finance.eu/dluhopisy-informace. Dalsi projekty e-Finance naj dete

9 % Vv prvnim roce, 8 % ve
druhém roce a 5 % ve tietim
roce

o Ctyileté protiinflaéni
dluhopisy s vynosem roc¢ni
mira inflace +1 %

B ii’ =~ primo na webu e-Finance v zaloz-
By ce PORTFOLIO INVESTIC.

DOPORUCUJEME, aby si potencidlni investoti pre-
Cetli zakladni prospekt spolu s jeho koneénymi pod-
minkami, neZli ucini investi¢ni rozhodnuti, aby tak

] pIné pochopili potencidlni rizika a vynosy spojené
\ J Zamek Racice EFI SPA Hotel**** Superior & Pivovar S rozhodnutim investovat do cennych papirti.

Dluhopisy e-Finance miiZete objednavat pres internet, emailem, telefonicky, osobné. [@ www.e-finance.eu ] [@ info@e-finance.eu ]

(M BRNO, eFi Palace Komplex, Bratislavska 52 (A PRAHA, Budova City Empiria, Na StrZi 1702/65
R« +420 515 555 555 R« +420 515 555 525

S WELLNESS V CENTRU BRNA

+420 515 557 500 recepce@efispahotel.cz www.efispahotel.cz

 Soucdsti hotelu je restaurace EFl Hostinec Osmec
(tradieni €eské kuchyné odénd do moderniho kabatku)
s vlastnim femesIinym EFI Pivovarem s moznosti exkurzi.
Doporucujeme ochutnat nasi EFI Dvandactku, kterd
nyni ziskala stfibrnou medaili na MezinGrodnim
pivnim festivalu.

 Pobyty se snidani, moznost polopenze.

* Kryté parkovani v aredlu véetné
dobijeci stanice na elektromobily.

« Wellnes (finské sauna o plose 36 m?,
vifivka pro 6 osob, hyperbarickd
komora OXYLIFE).

Sleva 10% na ubytovani s kbdem
platnéd pfi rezervaci pres
www.efihotel.cz.
Sleva plati do konce roku 2024.
R ; :
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Co se stalo s vraky? Vary je vydrazily

V Karlovych Varech poprvé
radnice draZila staré automo-
bily, které byly dlouhodobé
odstavené v ulicich mésta. Vo-
zidla s propadlou technickou
kontrolou ufednici nechali
v minulych letech odtdh-
nout. VydrazZilo se vsSech
22 nabizenych aut. Celkovy
hruby vynos drazby byl
32 500 korun.

Karlovarskd radnice v po-
slednich letech eviduje v pri-
meéru 100 opusténych vozidel
a vrakd rocné. Odstaveny by-
vaji v ulicich, na parkovistich
ina cestdch mésta. Podle tida-
ja afadu zhruba 70 procent
evidovanych vozidel odstrani
po vyzvé sami majitelé. Neod-
stranéné vozy, kterym chybé-
jipodstatné ¢dsti, nechd més-
to zlikvidovat. Nékolik aut,
které nejevi zndmky, Ze se
jednd o vrak, ale maji pro-
padlou technickou kontrolu
déle neZ Sest mésici, se nyni
rozhodlo krajské mésto na-
bidnout v drazbé. ,Jsou to
auta, kterd byla zjisténa jako
neschopnd provozu. Chybi
jim néco konstrukcéniho
nebo, z hlediska zikonného,
tfeba pojistka nebo pozndva-
ciznacka, kvuli cemuz nemu-
Zou byt provozovdna. My v tu
chvili diky neddvné novele sil-
ni¢niho zdkona mdme Sanci
ta vozidla odtdhnout a zacit
vyzyvat jejich majitele. Ta,
kterd se nevrdti, ztistdvaji tak
dlouho, az uplynou vSechny
lhity, které majitelim stano-
vujeme, a pak mtiZeme auto
vydrazit,“ uvedl mluvéi karlo-
varského magistratu Jan Ko-
pAl. Do historicky prvni draz-

KRATCE

Tuna kokainu
ve Svédsku

Svédsti celnici zabavili

v pfistavu nedaleko met-
ropole Stockholmu

1,4 tuny kokainu. Podle
Svédské televize SVT jde
o jeden z nejvétsich
ulovki této drogy

v zemi. Pro podezreni

z prepravy drogové zdsil-
ky bylo zadrzeno Sest
lidi, z nichz dva jsou
mladsi 18 let. Podle poli-
cisty Teda Esplunda
mohla zdsilka alespon

z Cdsti sméfovat na ev-
ropsky trh. ,,Neprekvapi-
lo by mé, kdyby byly dro-
gy urceny jak pro sever-
sky trh, tak pro dalsi ¢ds-
ti Evropy,“ fekl. Také vy-
jadril obavy, Ze zabaveni
velkého mnoZstvi narko-
tik miiZe vést na Svéd-
ské zlocinecké scéné ke
stupniovdni ndsili. €Tk

by zamifilo 22 vozidel z celko-
vych 50. Zpravidla jsou ve
Spatném technickém stavu,
nepojizdna, bez klict i tech-
nického priikazu. Aukce se
zGcCastnili ¢tyfi draZitelé,
mezi nimi napiiklad majitel

INZERCE

servisu a obchodu s ndhradni-
mi dily. Vyvoldvaci cena byla
u vSech 500 korun, za tuto
cenu se vydrazilo 20 vozidel.
Vy$$i neZ vyvoldvand cena
byla dosaZena u dvou vozi-
del, Volkswagenu Transpor-

4

ter s valnikem - 8500 korun,
a doddvky Volkswagen Trans-
porter, kterd se vydraZila za
14 tisic korun.

Karlovy Vary jsou prvnim
meéstem v kraji, které odstave-
nd vozidla draZilo. V aukcich

minipalacinky
s ovocem,
veggie kulicky

hodld mésto pokracovat
i u dalSich aut. ,DosaZené
¢astky nejsou nijak vysoké.
Pro nds je to spiSe zptisob, jak
se zbavit zbavit nechténého
Srotu,“ uvedl mluvdci karlovar-
ské radnice. CTK

Veggie Naplavka

1. 5. 2024, Rasinovo nabrezi
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Popova hvézda ma
svuj hamburger

Enormni napor hos-
t0 zaziva londynsky
podnik The Black
Dog. Proslavila

ho milionova pisen.

Fanousci popstar Taylor Swif-
tové berou titokem bar na zd-
padé Londyna. Vedeni podni-
ku se velmi rychle ptizpisobi-
lo a zacalo nabizet ,,Swift bur-
gery“ nebo koktejly inspiro-
vané popovou hvézdou. Za-
kaznikiim, ktefi v patek ve-
cer zazpivali kousek pisné od
Swiftové, persondl dokonce
natocil pil pinty piva zdar-
ma. Pro¢ je bar The Black Dog
tak populdrni? Zpévacka
v textu stejnojmenné pisné,
kterd ke vcerejSku dosdhla
pres milion zhlédnuti na ka-
ndle YouTube, zpivd o tom,
Ze nékdo, s kym si doneddv-
na byla blizkd, si zapomnél

Taylor Swiftova PROFIMEDIA
polohy a Sel do baru The
Black Dog. Fanousci Swiftové
si to vylozili jako zminku
0 zpévacciné byvalém priteli,
britském herci Joeu Alwyno-
vi. Zpévacka se k tomu nevy-
jadrila, ale podle médii po-
dobné hddanky c¢i indicie ne-

»~Tohle je efekt Taylor Swifto-
vé - cokoli, ¢eho se dotkne,
se stane virdlnim. Jsme nadSe-
ni,“ uvedla Amy Cowleyovd,
kterd v tomto baru pracuje.
»Nejsme si jisti, jestli nds
opravdu navstivila. Moznd
ano, a my to ani nevime. Je to
jen moznost, ale je skvélé,
jak fanousky udrZuje napja-
té,“ dodala Cowleyova.
Swiftovd s Alwynem chodi-
la Sest let, rozesli se loni
v dubnu. Jiz dfive zminila
mista v Londyné, kam spolec-
né chodivali. Swiftovd minu-
ly tyden vydala svou jedendc-
tou desku s ndzvem The Tor-
tured Poets Department (Od-
déleni utrdpenych basnik).
Desitky miliont fanouskd po
celém svété se nakonec do-
¢kaly dvojalba, na kterém na-
jdou 31 skladeb. Podle recen-
zi jsou opét velmi osobni
a podobné jako u predchozi
tvorby jsou tstfednim moti-
vem predeslé zpévacciny

Luxusni kytary za statisice

Hudebnici & investofi si budou moci v Cesku pofidit luxus-
ni kytary Fender. Prodejce hudebnich ndstroji Kytary.cz
ziskal od vyrobce jako prvni licenci na prodej jeho nejdraz-
§ich kytar ve stfedni a vychodni Evropé. Ceny ndstroju se
pohybuji ve stovkdch tisic korun. Americkd znacka Fender
patfi k nejzndméjsim vyrobctim kytar na svété. €TK

|
ol

vypnout aplikaci pro sdileni jsou v jeji tvorbé vyjimecné. vztahy. €TK
INZERCE
KDY pondéli29. 4., utery 30.4.2024 od10do 17 h.
Narodni dim na Vinohradech,
KDE (byvaly diim zeleznic¢att - 1. mezipatro),
Némésti Miru 820/9, Pouze do 5. 5.
P-2 Vinohrady, metro stanice A !
VYKUP ZLATA, STRIBRA,
STAROZITNOSTI
a obrazi 17. az 20. stol.
ZLATO: STRIBRO:

zubni zlato i (necisténé)

HODINKY:
naramkové, kapesni
az do roku 1990

firma H&S tel.: 776 150 222, 603 505 686

Sperky mince a zlomkové

pfibory, tabatérky

a technické stribro

SPERKY:

a0 i |

2001K¢

granatové a briliantové Sperky
. P

Racka la

]

a soutéz o dovolenou

2225 000 ke

Q 1. P Pavlova
(Bélehradska 122)

Q Westfield
Chodov

Q Arkady
Pankrac
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aranzma pro symfonicky orchestr.

Cely program zahaji hudebnik Majk Spirit se svou pisnickou Raj srdca ve specialnim

0

HUDEBNI DIVADLO LABYRINT

Moudry Labyrint

Pocin, ktery je
filozofickou rozpravou
nad smyslem Zivota,

se letos vrati na divadelni
prkna.

Nejzndmé;jsi dilo jednoho z nejvét-
$ich Ceskych mysliteld, filozofii a spi-
sovateli Jana Amose Komenského,
Labyrint svéta a rdj srdce, loni oslavi-
lo 400 let od dokonceni prvni verze
rukopisu, kniha pak vysla v roce
1631. Hudebni divadlo Labyrint au-
torky Jarmily Bekové v provedeni s6-
listd Jifiho Macha, Radka Novotné-
ho, Jana Sklendfe a samotné autorky,
symfonického orchestru Camerata
Moravia, péveckého sboru Chermon
a kapely pod taktovkou dirigenta Joe-
la Hany bude uvedeno 3. fijna v br-
nénském Sonu a 15. fijna v praz-
ském divadle Hybernia. Specidlnim
hostem pfedstaveni bude i hudebnik
Majk Spirit.

»Jan Amos Komensky je pro mé fas-
cinujici osobnost. Obdivuji jeho odva-
hu a vytrvalost, s jakou cCelil téZkym
ztrdtdm. Dokdzal se znovu zvednout
ive chvili, kdy mu shofelo celoZivot-
ni dilo, pfisel o manzZelku a déti, byl
vyhndn ze své vlasti. Myslim, Ze v roz-
kolisanych casech, které zaZivame,
je nadéje, Ze existuji cesty z Zivot-
nich labyrintd, naprosto zdsadnim
poselstvim. Komenského myslenky
ovlivnily bez nadsazky cely svét, pro-
to jsme Labyrint pripravili v soucas-
ném jazyce, aby byl pfibéh Poutnika
srozumitelny i détem,“ fikd Jarmila
Bekovd, autorka predstaveni.

Jeji snahou, spole¢né s rezZisérkou
Hanou Mikold$kovou, je moderné
a srozumitelné pfipomenout Zivot
adilo Ucitele ndrodd. Jednim ze s6lis-
td pfedstaveni je herec a zpévdk Jan
Sklendf, v hlavnich rolich vystoupi
brnénsti herci Jifi Mach a Radek No-

votny. Cely program zahdji hudeb-
nik Majk Spirit se svou pisnickou Rdj
srdca ve specidlnim aranZmd pro
symfonicky orchestr.

Spolecné s autory projektu si klade
za cil popularizovat odkaz Komen-
ského a konkrétné toto dilo, jehoz
myslenka je podle né&j stdle Zivd
a platna.

,Poprvé jsem Labyrint svéta a rdj
srdce Cetl asi pfed deseti lety, ale po-
1dd se k té knize vracim. Je to velmi
hluboké a silné dilo a vZdycky v ném
najdu néjaky novy zajimavy pohled
na svét. UZ ndzev je krdsnou metafo-
rou Zivota a je fascinujici, Ze ta moud-
rost v ném pretrvala Ctyfi sta let. Nad-
casovost je vysadou velkych umélec-
kych dél“ fikd Majk Spirit. ,Komen-
sky byl urcité jednou z nejdilezitéj-
§ich osobnosti nejen nasi historie,
proto je mi velkou cti se do projektu
zapojit a zaujmout i mladsi publi-
kum,“ doddvd.

,Jednd se o nejvétsi divadelni pied-
staveni v rdmci odkazu Komenské-
ho, pod taktovkou dirigenta Joela
Hdny vystoupi 54 ucinkujicich. Pred-
staveni mélo premiéru 8. bfezna v br-
nénském Sonu, dva dny pred zacdt-
kem covidové pandemie. Labyrint
ale zlistal Zivy, mdme za sebou vypro-
dané predstaveni v Olomouci, Praze,
ale i na multiZdnrovém hudebnim
festivalu Litava Park ¢i v Brandyse
nad Orlici, kde Komensky toto dilo
psal. Nyni chceme dilo opét pfedsta-
vit v Praze a Brné, a to vZdy ve dvou
casech, aby mohly pfedstaveni na-
vstivit i mensi déti. Novinkou je také
ucast Majka Spirita, ze které mdme
velkou radost,” fikd za organizdtory
Kldra Mars. Predstaveni probéhnou
v Brné 3. fijna od 17 a 20 hodin
(Sono) a v Praze 15. fijna (Hybernia)
od 17 hodin a od 20 hodin. Listky
jsou jiZ nyni v prodeji v sitich GoOut
a TicketLive. Cena vstupenky je
690 korun za dospélou osobu
a 350 korun za dité do 12 let. MET

LATKY MRAZ

LATKY MRAZ

EXPRES

jedinecny koncept nové prodejny

otevirame jiz ve stredu

24.4.v 9:00

Stadi vystoupit, vybrat latku, zaplatit a mate
hotovo. Jen usit néco pékného uz musite sami.
Ve ostatni jsme pro vas maximalné urychlili -

jsme LATKY MRAZ EXPRES.

5000 druhii latek rdznych materialQ,
vzoru a barev jiz nastiihanych po 1,5 m
kupoénech v $ifi 140 — 150 cm

vSechny zbytky latek se slevou 50 %
latky v cené 19 —99 K¢/ m

a mnohem vice

LATKY MRAZ EXPRES
Milady Horakové 3998/30, Praha 7 — Letna
pfimo u tramvajové zastavky Kamenicka

W’ LATKY
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,Dulezité je p

Ve svété, kde dominovali
muzi, se odvdzila zaujmout
kli¢ové pozice. Kldra Sobotko-
vd se stala prikopnici pri-
myslového sektoru v Ceské
republice. Od roku 2014 je ob-
chodni feditelkou u renomo-
vané spolecnosti Panattoni,
kterd se specializuje na vyvoj
pramyslovych nemovitosti.

Sobotkovad vsak neni jen
manazerkou, ale i matkou
dvou dcer. Tato zkusSenost ji
inspirovala k zaloZeni sité
Skolek Nekonecny pfibéh,
které maji za cil vytvorit dé-
tem misto, kde mohou pfiro-
zené rist, rozvijet se a prozi-
vat pohddkové détstvi.

Vrozhovoru pro denik Met-
ro Sobotkovd prozradila, jak
je viibec mozZné udrZet si
svou pozici v muzském svéte,
priznala, zda méla nékdy v Zi-
voté pocit, Ze by nékteré véci
dopadly jinak, kdyby byla
muz, a vysvétlila, co ji prived-
lo k zaloZeni sité Skolek a jak
skloubila kariéru s rodinnym
Zivotem.

Je vibec mozné udrzet

si svou pozici v muzském
svété?

Udrzet si svou pozici v muz-
ském svété mize byt ndroc-
né, ale neni to nemozné. Kli-
¢em je byt autentickd, sebeveé-

=
%)
<<
=]
ja=i
o

domad a umét priznat, Ze néco
nevim. V primyslovém deve-
lopmentu, ve kterém pracuji
jiz 17 let, se setkdvdm ve vét-
§iné pripadd s muzi, ktefi
jsou Spickami ve svych obo-
rech, neboji se s vdmi sdilet
zkuSenosti a uméji pfijmout
i odli$né ndzory. Tato otevre-
nost a ochota k dialogu vytva-
feji prostfedi, kde se mohu
neustdle ucit a rozvijet. Mym
cilem je nejen udrzet si svou
pozici, ale také prispét k posi-
lovani diverzity v tomto pro-
stiedi, protoZe véiim, Ze rtz-
norodost ndzord a zkuSenos-
ti pfindsi nejlepsi vysledky.

Méla jste nékdy v zivoté
pocit, Ze by nékteré véci
dopadly jinak, kdybyste

byla muz?

Ano, urcité jsem zazila mo-
menty, kdy jsem citila, Ze by
se ke mné ostatni mohli cho-
vat jinak. Ale véfim, Ze kazdy
md své vlastni vyzvy a prekaz-
ky, bez ohledu na pohlavi.
DilezZité je pfijmout svou
identitu a bojovat za sva pra-
va a respekt, bez ohledu na
to, kdo jste.

Jak dokazete skloubit ka-
riéru s rodinnym Zivotem?
Skloubeni kariéry a rodinné-
ho Zivota je vyzva pro mnoho

Klip Chinaski
natoci Kohak

V prosinci tomu bude presné
tficet let od vyddni prvniho
alba s legenddrnim singlem
Puncochdce. Kapela Chinaski
oficidlné zahdjila oslavy
tolika let na scéné. Chystd de-
set videoklipti. Jeden vytvori
irezisér prvniho videoklipu
skupiny Jan Hfebejk. Na pod-
zim pldnuje kapela turné po
péti méstech Spojenych sta-
th. Véera také spustila kandl
s exkluzivnim obsahem pro
predplatitele se sérii rozhovo-
1, které budou moderovat
jeji clenové, s novymi video-
klipy v pfedpremiéfe nebo

s dokumenty z nahrdvdni
alba. Kapela uz diive ozndmi-
la, Ze oslavi 30. vyroc¢i dvéma
koncerty v O2 aréné nebo
deskou, na které bude deset
starych pisni v novém kaba-
tu a tfi nové skladby. Novy
videoklip ke staré pisni
Chinaski natoc¢i kromé Hre-
bejka i Jakub Kohdk (vpravo),
a to k pisni Puncochdce

z prvni desky kapely. MET

I\

lidi, bez ohledu na pohlavi. Je
to proces, ktery vyZaduje rov-
novdhu, kompromisy a pod-
poru ze strany celé rodiny. Jis-
té to neni jednoduché a dan
si to urcité vybird predevsim
na nedostatku casu.

Stojite za sitémi sSkolek, kte-
ré maji za cil vytvorit détem
misto, kde mohou pfirozené
rust, rozvijet se a prozivat
pohadkové détstvi. Co vas

k projektu privedlo?

Méla jsem dvé motivace. Ta
prvni spocivala v tom, Ze

rijjmou

Sobotkova se stala investorkou a mentorkou v projektu cirkularni
pujéovny a obchodu pro déti a jejich rodice Ebuu.

ARCHIV K. S.

jsem hledala perfektni §kol-
ku pro moji prvorozenou
dcerku. Vytvorila jsem si ta-
bulku se vSemi kritérii, a ne-
nasla zddnou, kterd by mi vy-
hovovala. Jako pracujici mat-
ka jsem navic byla omezena
tim, Ze jsem musela hledat
jen v blizkosti domu. Druhy
motiv byl vytvofit misto,
i kdyz pro velmi omezeny po-
Cet déti a rodin, kde se déti
mohou citit bezpecné a mo-
hou se rozvijet. Véfim, Ze kaz-
dé dité si zaslouzi pohddkové
détstvi.

t svojl
identitu a bojovat za sva prava“

, Klicem

je byt
autenticka,
sebevédoma
a umeét priznat,
Ze néco nevim.
Ochota
k dialogu
vytvari
prostiedi,
kde se mohu
neustale ucit
arozvijet.

KLARA SOBOTKOVA
OBCHODNI REDITELKA

Proé je podle vas dilezité
klast diraz na budoucnost
déti arodin?

Budoucnost déti a rodin je
zakladem kazdé spolecnosti.
Investovani do vzdélani, zdra-
vi a $tastného détstvi md po-
dle mého ndzoru dlouhodobé
pozitivni dopady na celou
spolecnost. Kldst diiraz na je-
jich budoucnost znamend in-
vestovat do budoucnosti nasi
spolecnosti jako celku. Je to
investice do lepsiho a spra-
vedlivéjsiho svéta pro nds
vSechny. TEREZA SIMURDOVA
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Vratl se
Galerie v Hostivari bude
vonét benzinem.

JiZ tuto sobotu se na golfovém hristi
v Hostivafi predstavi desitky téch nej-
krasnéjsich automobilovych kleno-
td. Prehlidka a soutéZ vzdcnych auto-
mobild probéhnou spolu se zpfistup-
nénim Galerie Golf Hostivar vefej-
nosti. NavStévnici tak budou mit
mozZnost uzit si nejen pohled na his-
torickd vozidla, ale také na uméleckd
dila renomovanych i zacinajicich
autort.

Brdny pro vefejnost se oteviou
v 10 hodin, slavnostni zahdjeni akce
probéhne ptl hodiny poté. Protoze
se jednd o jednu z nejvétsich veterdn-
skych akci v republice, u zahdjeni ne-
bude chybét naptiklad primdtor hlav-
niho mésta Prahy Bohuslav Svoboda,
herecka dvojice Barbora Munzarovd
a Martin Trnavsky a dal$i vyznamni
hosté. Hudba, gastro, uméni. I takto
by se dala piehlidka popsat. Kromé
aut na vds totiZ ¢ekd i doprovodny
program. Galerie Golf Hostivar je nej-
rozsdhlejsi galerii pod Sirym nebem
v republice. Obsahuje vic jak 30 dél
autort zndmych jmen, jako je David
Cerny, Stanislav Kolibal, Luka$ Rais
a dalsi.

V rdmci spoluprdce galerie s part-
nerem vystavy budou na akci prezen-
tovat svd dila dal$i dva uzndvani
umélci — Michal Skapa a Jifi Macht.
Pod jejich rukama vznikla k prilezi-
tosti Automobilové klenoty kolekce
umeéleckych dél na téma automotive
art.

Ndvstévnici akce se tak béhem dne
budou moct vydat na prochdzku gol-
fovym aredlem a prohlédnout si sou-
casné vytvarné uméni. Automobilo-
vé klenoty jsou akci pro celou rodi-

klenoty

nu. Proto nenechdvejte své ratolesti
doma a vezmeéte je s sebou. Kromé ga-
lerie, kterd muZe byt jejich prvnim
setkdnim s uménim v Zivoté, pro né
bude pfipraven také doprovodny
program.

Den strdveny na golfu zpfijemni
hudebni vystoupeni kapely Hot
Wings. Kapela hraje rdzné hudebni
styly, a sviij blok si tak najde fanou-
Sek jazzu i bigbitu. Sobotni den si mo-
hou ndvstévnici zpestfit také gastro-
nomickym zdZitkem. Béhem akce
bude otevien stdnek s obCerstvenim
z grilu a oblibenymi ndpoji. Kromé
gastronomického zdzemi pfimo na
prohlidce mohou navstévnici vy-
zkouSet i mistni bistro Green, které
sidli pfimo v hlavnim klubovém
domé.

Pro kaZzdy ro¢nik jsou diikladné vy-
brdana ta vozidla, kterd se budou
v Hostivafi prezentovat. Kvalita
vSech vozidel bude hodnocena odbor-
nou porotou a celd akce vyvrcholi
v 15 hodin slavnostnim defilé vitéz-
nych vozidel. Vysledky mohou ovliv-
nit vSichni dcastnici akce hlasova-
nim v anketé o ten jejich nejoblibe-
néjsiklenot. A jelikozZ se jednd o vozi-
dla historickd, navstévnici nepfesldp-
nou, pokud se na akci ndleZité oblék-
nou.

Mezi letosni vyznamné auto-
mobily patfi naptiklad Merce-
des-Benz 680 S z roku 1929 a automo-
bil Disk vyrobeny Zbrojovkou Brno,
ktery byl uveden na trh pfesné pred
100 lety. Pravé sté vyroci zbrojovky
se stalo tématem leto$niho ro¢niku
akce spolecné s vyrocim 90 let auto-
mobild Jawa. Pokud pfemyslite, jak
strdvit sobotni den, vezméte rodinu
a kamarddy na Automobilové kleno-
ty, tedy tam, kde se stietdvd historie
se soucasnosti. CTK

B

_; N i I ‘\u “\”il s

Letosnim tématem je oslava dvou vyznamnych vyrodi historie naseho automobilismu.

Sto let automobilti Zbrojovka a 90 let automobilii Jawa.

AUTOMOBILOVE KLENOTY

OD CTVRTKA DO STREDY
25.4.-1.5.2024

1. 5. otevreno

BALENI
osoba/den

VEJCE

LT

1ks 2,69 K¢ chlazené
cenazalkg

VODKA,
TUZEMAK
KRALOVSKA

TESTOVINY |
BEZVAJECNE |
PENNY PALIRNA
rizné druhy =3 ! 37,5 % alk.
E 0,51

100 g 2,58 K¢ ey 11199,80 K¢
817,40 K¢ 299,90 K¢

HROZNY
REVY
VINNE BILE
bezsemennég,
balené

5004
100 g 4,38 K¢

RAICATA
CHERRY
volna
cenazalllg

ilustracni foto

& NejniZ3i cenaza poslednich 30 dni. Skrtana cena je béZna prodejni cena.

0dbér zboZi z letdku je moZny jen v obvyklém mnoZstvi, maximalné 2 kartony na osobu na den, neni-li uvedeno

jinak. Fotografie mohou byt ilustra¢ni. Vyhrazujeme si prévo zmén. Dal3i podminky nabidky na www.penny.cz.

*Takto oznacené produkty nendleZi do st3lého sortimentu, mohou byt tedy dodény na pfisluiné prodejny

vmen3im mnoZstvi, aztoho diivodu jedine¢na nabidka na toto zboZi plati pouze prvni den uvedeného obdobi akce.
oporutend prodejni cena vyrobce.
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Dobyli jsme noveé svety

Kreslit vas bavi

]'

Prazdny ramecek a v ném nas
metronaut. Ukol byl jasny. Chtéli
jsme po vas, at dokreslite svét,
kam se odvazny prizkumnik
vydal. Obrazku prisly desitky.
Odmeénu posilame nasi vérné
Ctenarce Jaroslavé Pitafové.
Vytvory od ni prisly hned dva.
Oba povedené.

Metro je vSude

Albert a Maya vzali naseho
metronauta do vzdalenych svéta.
Dobra zprava je, Ze vSude maji
metro a dokonce i nase Metro.
Klare V., mamince Sikovnych
kreslifd, posilame také odménu.

Inspirujeme

Je to maly krok pro Metro, ale
obrovsky skok pro ¢tvrtaky. Zaky
ze Zakladni skoly Vratislavova

v Praze 2 nase kreativni soutéz
inspirovala k paradni sérii vytvar-
nych dél. ,Veselé déti dékuji

za prima tip na vytvarnou vycho-
vu! Za vechny s pozdravem Jana
Cihakova, jejich Gca,“ dorazilo
do redakéniho mailu i s nékolika
povedenymi metronauty. Vsichni
se nam na stranku bohuzel
nevesli, tak mrknéte dole jen

na malou ukazku.




KOMERCNI SDELEN(

KRASA, ZDRAVI,

"spokojenost

Nohy bez kiecovych Zil, otokii

- a bolesti
gp;_|_;§;'_§,’nm . S otoky nohou, bolesti nebo kiecovymi zilami se potyka vétsina
LY A CEVY . zen. Neschovavejte své nohy v kalhotach a dlouhych suknich a oslii-
Ill‘- FDIE;J:;-«L sity Acivy | te opét své okoli krasngma nohama. Mame pro vas léty ovéiené re-

MEDICAL Seni z Iékarny!

Osvédceny gel Priessnitz Zily a cévy Medical obsahuje unikétni slozeni,
diky kterému pronikaji Gi¢inné slozky snaz ke kapilarnim cévam a zilam a pfi-
znivé tam plsobi na jejich pruznost, pevnost a prlichodnost. Tento zdravot-
nicky prostiedek je idealni péci pro nohy bez kiecovych zil a otokd. Mazani
perfektné bojuje i s pocitem tézkych a oteklych nohou.

Ctéte peclivé informace, které se vztahuji k bezpe¢nému pouzivani zdravotnického prostredku.

PotiZe se zazivanim?

VyfeSeny jednou provzdy!
Nadymani a nepfijemné pocity v bfise téméf po
kazdém jidle? Casté prajmy i zacpy? Problémy se
zazivanim dokazi znepfijemnit Zivot kazdému
Z nas, pfitom staci tak malo - zafadit do svého

jidelnicku kvalitni vlakninu. Zapomeiite vsak na
klasické psyllium!

Vyzkousejte jedinenou kombinaci zlaté Inéné vidkniny f

ze Inu setého a chia seminek — Zlaténku. Pra- [—V ime i ak na ekzém
vé len sety napomdha k lepsimu . o v . ’
tréveni a vylucovani. Diky obsaZe- pomuze konop]_!

nym omega-3 esencialnim vicene-
nasycenym kyselindm (PUFA) je pro
organizmus hodnotnéjsi nez psylli-
um. Zlaténka ma velice pfijemnou
ofiskovo-méslovou chut. K dostani
v lékarnach a zdravych vyzivach.

msm : --‘1‘.«"‘:3"5—" Zacervenala, svédiva a paliva pokozka po-
Eokethy Sesbey ez i | tiebuje rychlou tlevu a regeneraci. Jestlize
T touzite po dlouhodobé pomoci, svéite se do
—___— rukou lékarniky ovéieného pripravku.
Rychlé zmirnéni akutnich projev(i svédéni, paleni, pnuti a zarudnuti pokozky
pfinasi Exema zklidiujici krém. Jeho slozeni s konopnym olejem, bambuc-
kym maéslem, kyselinou mlé¢nou a snizenym pH d¢inné ulevuje od ekzémi
a zabranuje jejich opétovnému ndvratu. Je tedy skvélym pomocnikem pfi
nutkavé potiebé pokozku skrabat. Zaroven ji vsak také hydratuje a posiluje.
Pouzivani krému je bez vedlejsich ptiznaki na rozdil od kortikoidd. K dostani
v lékarnach.

TIP na pfipravu:
Zlaténku Ize pridat také do jogur-
t0, kasi a jinych pokrma.

Konec smutku, strachum a starostem

Uz zadné trapeni, starosti ani vnitfni neklid! Nastal ¢as pfemoci psychickou nepohodu i ob¢asné poruchy nalady, naladit
se do pozitivna a opét se naplno radovat ze Zivota! Poznejte recept, jak
povznést svou naladu do plusu s jedine¢nym piipravkem z Iékarny. a B

Pl poruckdch nalady
Vyzkousejte tradici ovéfeny, originalni pfipravek L-Tryptofan Therapill®. Ten- g
to unikatni dopInék stravy obsahuije Cisty a kvalitni L-tryptofan, jenz je pfiroze-
nym zdrojem hormonu $tésti (serotoninu), a vitamin B6, ktery pfispiva ke sni-

Zeni miry Unavy a vycerpani. L- Tryptofan Therapill vam proto pomUze navratit L-Tryptofan
dusevni klid a ztracenou pohodu. Pfi jeho uzivani se zarovefi nebudete muset Therapill
obavat nezédoucich Ucinkd, jako je omezeni bdélosti ¢i navykovost.

Wepinek virwvy

L-Tryptofan Therapill, vas recept na dobrou naladu!




Cena bez
samolepek

od 49 K¢

Akce trva od 27. 3. do 4. 6. 2024. Vice na billa.cz

o
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o Hrozny révy

£ vinné bilé

g bezsemenné

& vanicka, 1ks

= 5009
100g=5,38K&

Veprova krkovice bez kosti
cenazalkg

Nabidka plati od 24. 4. do 28. 4. 2024.
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Maloktery dospély mluvi krdsné pre-
cizné, ostatné kazdd druhd , tvar z te-
levize® ma co dohdnét, alespon podle
klinické logopedky Gabriely Kubiko-
vé. Vétsina Spatnych logopedickych
ndvykt vznikd jiz v détstvi. Cemu vSe-
mu mohou rodice zavcas predejit?
I toho se v rozhovoru pro denik Met-
ro dotkne Gabriela Kubikova.

Mame za sebou zapisy do zakladnich
skol, téch se zucastnil i mGj syn.
Musim konstatovat, Ze spousta
budoucich prviiackii patla sykavky

a trapi je hlavné vyslovnost pismen
RaR. Maji byt rodice ve stresu?
Predem bych uvedla, Ze vyvoj artiku-
lace u déti fyziologicky konc¢i mezi
Sestym a sedmym rokem. To zname-
nd, Ze do prvni tfidy bézné nastupuji
déti, které tento vyvoj jesté nemaji
dokonceny. Ale rozhodné by to mély
byt jen drobné odchylky, jak uvddite:
tedy doladéni nékterych sykavek
nebo vibrant - R a R. Dobrou zpravou
je, ze v predskolnim véku jsme u déti
schopni odhalit také mirné neurovy-
vojové poruchy, které by dfive zista-
ly nerozpozndny a ve Skolnim véku
se pak mohou projevovat v podobé
néjakého ,dys“ - dysgrafie ¢i dysle-
xie.

Do zacatku skolniho roku nam jesté
zbyvaji ¢tyfi mésice, néjaky cas

k pfipadné napravé zbyva. Co

vie se da za tuto dobu vylepsit

a vypilovat?

Pokud u svého ditéte pozorujete, Ze
se fe€ nevyviji spravné, objednejte se
do ambulance klinického logopeda
co nejdfive. Samoziejmé miizu dopo-
rucit logopedické hricky, které je
mozné procvicovat kdykoliv a kdeko-
liv, napfiklad pri jizdé autem. Déti si
mohou zkouSet urcovat prvni a po-
sledni hldsku ve slové — my$ zacind
na M a kondi na S - ti zdatnéjsi pak
rozloZi celé slovo po hldskdch - mys$
je m-y-S. Dalsi dobrou aktivitou do
auta je slovni kopand nebo rozhodo-
vani, zda se v urCeném slové dand
hldska nachdzi nebo ne - je ve slové

/‘ ‘
)

|

Jizdu autem si mizete zpestfit logopedickymi h¥ickami.

, MYSLE

mysS hldska S? Toto jsou cviceni k roz-
vijeni sluchové percepce, tedy zpra-
covdni a analyzovdani slySeného pfi-
slusnymi centry v mozku. A to ndm
pak pomdhd k dozrdni jednotlivych
hldsek do teci. Dle mého ndzoru je
hlavné potfeba zacit s logopedii za-
véas a nenechdvat to na posledni
chvili. Ostatné, o prdzdnindch by se
mély déti spiSe bavit, béhat venku
a uzivat si léta neZ néco narychlo
dohdnét.

Pojdme uz pfimo do skoly. Do jaké
miry mize $patna vyslovnost pozna-
menat uspéch prvinacki? Co vie
muze tento handicap ovlivnit?
Problémy mohou nastat predevsim
pii osvojovani ¢teni a psani. Pokud
déti vyslovuji misto R napfiklad L
a maji pak napsat slovo ryba, v du-
chu si ho prefikaji se svoji nesprav-
nou vyslovnosti, tedy lyba, a v této po-
dobé ho pak napisi. Je vak tieba po-
znamenat, Ze toto se tykd déti, které
danou hldsku zaménuji za jinou -
CzaS¢iLzaR-ajednd se o fonolo-
gickou poruchu. Artikulaéni poru-
cha, tedy pokud je hldska realizova-
na na nespravném artikula¢nim mis-
té - typicky mezizubni sykavky, ve-
ldrni R tedy rdckovadni — na Skolni
uspésnost takovy vliv nemad. Ackoliv
v takovém piipadé miize byt zase
ovlivnéna psychika ditéte a jeho sebe-
védomi, pokud si vady spoluzdici
vsimnou a negativné na ni reaguji.
Jak vime, déti si neberou servitky.

Co jesté dalSiho mohou pro své déti
udélat sami rodice? Vic si s potomky
¢ist? Povidat? Castéji je opravovat?
PredevSim dtivéfovat svému logo-
pedovi a cvicit podle jeho instrukci.
Jinak ale samozrejmé aktivity jako
poviddni si s détmi ¢i Cteni détem,
které velmi pozitivné rozvijeji
vSechny roviny vyvoje ditéte, tedy
také fec¢ a komunikaci, mohu vSem
jediné doporucit. S opravovdnim ale
pozor. Opravovat v feci ano, ale te-
prve tehdy, kdyz je na to jiz vhodny
cas.

PROFIMEDIA
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To mi tedy poradte, jak odhadnout
spravné nacasovani — kdy byt shovi-
vavy a v klidu, a kdy uz karat a opra-
vovat.

Neni to jednoduché, od vyvozeni
hldsky po jeji plné uzivdni v feci
mize uplynout rizné dlouhd doba.
Vzdy je potfeba hldsku nejprve zafi-
xovat ve slovech v riiznych pozicich
na zacdtku, uprostfed a na konci slo-
va, ddle se trénuje jeji zapojeni do
vét, basnicek ¢i pri hrach. A az v mo-
menté, kdy se zacne dand hldska ob-
¢asné objevovat ve spontdnni fedi,
tedy kdyzZ si na jeji vyslovnost dité ci-
lené nemysli, je mozné zacit citlivé
opravovat v feci. Citlivé znamend,
aby dité nebylo od rdna do vecera za
kazZdou vétou zastavovdno a opravo-
vano, to by vedlo akordt k frustraci
vSech zacastnénych.

Perfektni vyslovnost vSéak nemaji ani
mnozi dospéli — krasnym prikladem
byl Vaclav Havel se svym rackova-
nim. Co vie lze ,,na stara kolena“
jesté napravit? Jak velké usili to
vyzaduje? Respektive jaké rizné
vady maji jaka feSeni?

Na logopedii je samozfejmé mozné
dochdzet v jakémkoliv véku. V dospé-
losti je vSak tfeba pocitat s podstatné
delsi dobou ndpravy, pfece jen ne-
spravny stereotyp je jiz mnoho let fi-
xovan, a o to déle trvd ho prebudo-
vat. S dostate¢nou motivaci a ocho-
tou ke kazdodennimu cviceni toho
ale je mozné dosdhnout. Vétsinu do-
spélych pacientt vSak tvori lidé se zis-
kanou komunikaéni poruchou. Nej-
castéji jsou to stavy po cévnich
mozkovych pfihoddch, trazech
nebo u neurodegenerativnich one-
mocnéni — demenci. Forma obtiZi za-
leZi na misté poSkozeni v mozku. Né-
ktefi pacienti maji problém spise s ar-
tikulaci, pak se jednd o takzvané
dysartrie, u nékoho je zasazen jazyk
komplexné, tedy porozumeénti, slovni

i

Klinicka logopedka Gabriela Kubikova pusobi na poliklinice Stary Liskovec v Brné. METRO

~ NA VIBRANT

S TN SR

, Pokud déti
vyslovuji
misto R napriklad L
a maji pak napsat
slovo ryba,
v duchu si ho
prefikaji se svoji
nespravnou
vyslovnosti, tedy
lyba, a v této
podobé ho
pak napisi.

GABRIELA KUBiKOVA
KLINICKA LOGOPEDKA

zdsoba, Cteni, psani. Zde hovofime
o afazii. Neni vyjimkou, Ze se pacient
znovu uci mluvit aplné od piky.

Povézte mi jesté, které znamé
osobnosti z obrazovky byste
pochvalila za precizni vyslovnost

a logopedickou ¢istotu?

Nevim, jestli mé napadne konkrétni
jméno, které bych mohla oproti
ostatnim vypichnout, urcité jich je
dost. Pfijde mi ale zajimavé, kolik ve-
fejné zndmych osobnosti naopak fe-
Covou vadu md. At uZ jednoznacné
identifikovatelnou, které si v§imne
i laik, jako tfeba vdmi zminény Vdc-
lav Havel (u kterého mi to ale kupodi-
vu viibec nevadi), nebo méné vyraz-
nou, jako tfeba ne zcela korektni vy-
slovnost sykavek. S trochou nadsdz-
ky bych mohla Fici, Ze na nds s néja-
kou feCovou vadou z televize mluvi
kazdy druhy.

. |DAVID
("] | HALATKA
ey david.halatka@metro.cz

PLATNOST
AKENI CENY
D030.4.

Spekaéky
z pultu lahbdek
cenaza100g

Florian
Smetanovy jogurt
1509

vice druhd
100g=5,60KE& s Klubem/
10,33 K& bez Klubu

8llll

bézna cena 15

*:

Pizza
Ristorante
od216g

vice druhd
100g=0d 1546 K&
¥ 49,90 K&

Cena pri koupi baleni

6ks 93,90 k&

Gambrinus

Original
6x0,51, plech
11=31,30K&

Noyg

PLNE}S(
i

CENA ZA1KS
PRI KOUPI
CELEHO
BALENI

* Nejnizsi cena za poslednich 30 dni.

Nabidka plati od 24. 4. do 28. 4. 2024.
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Vikend bude plny akci

Tésit se mohou
fanousci cyklistiky
i vinari.

O vikendu se md do Ceska vra-
tit jaro. UZ madte pldny?
Mdme pro vds pdr tipd.

Prague Bike Fest

Druhy ro¢nik Prague Bike Fes-
tu se opét kond na Vystavisti.
Béhem dvou dni si ndv$tévni-
ci uziji pofddnou porci adre-
nalinovych show, exhibice,

KRATCE

Jak chutnaji
klasterni specialy

VSechny fungujici ceské
kldsterni pivovary letos
spolecné uvarily velikonoc-
ni specidly. Ty mohou z&-
jemci ochutnat na Festivalu
kldsternich pivovart v Brev-
novském kldsternim pivova-
ru sv. Vojtécha. Akce Volby

workshopy, organizované vy-
jizdky se zndmymi sportovci,
testovdni kol, ale i vecerni do-
provodny program a gastro-
nomickd potéseni.

~Uprostied Bruselské cesty
opét vyroste osm metrd vyso-
kd rozjezdovd véz, kterd pove-
de na tfi metry vysoky odraz.
Pravé tady budu jd spolecné
s dal$imi top ceskymi a slo-
venskymi jezdci litat v rdmci
Big Air show aZ sedm metra
nad zemi,“ zve na akci Teo-
dor Kovac, ambasador Prague
Bike Festu.

slddk Plzeniského Prazdro-
je se uskutecni v sobotu

od 11 do 22 hodin. Kromé
specidlniho piva se mohou
ndvstévnici tésit i na dobré
jidlo, Zivou hudbu, Skolu
cepovdni od mistrti vycep-
nich, ukdzku historického
vareni piva, prohlidky Biev-
novského klasterniho pivo-
varu a zajimavé besedy se
slddky.

Neznami vinafi

Sobotu vyhliZeji hlavné mi-
lovnici vina. Festival Neznd-
mych vinafi se letos kond na
Prazském hradé. ,Pripravili
jsme pro vds jedine¢nou moz-
nost ochutnat prvotfidni
vino a osobné si s vinafi popo-
vidat. To vSe ve Slévarné, pro-
storu v samém srdci Prazské-
ho hradu. Béhem festivalu bu-
dou na pédiu probihat nefor-
madlni rozhovory o viné a vse
bude doprovdzet Zivd hudba
saxofonu,” zvou na festival
pofadatelé.

Sezonu ,,odpali”
¢arodéjnice

Tradi¢ni oslava carodéjnic
otevre letoSni sezonu v ared-
lu Zluté 1dzné v Podoli.

V ttery 30. dubna cekd na
ndvstévniky odpoledni rej
plny zdbavy a pestrého pro-
gramu. Oslavy se budou ko-
nat v tradi¢nim stylu u bre-

Magicky vecer

Na své si o vikendu pfijdou
i fanousci Harryho Pottera.
Magicky vecer pro kouzelni-
ky a carodéjky vseho véku se
kond v sobotu v sokolovné
v Repich. Tentokrdt je akce
urena pro ndsledovniky
Pdna Zla. Smrtijedsky ples za-
¢ind od 18 hodin. ,,Vybér odé-
vu je klicem k vyjddfeni vasi
kouzelnické identity. I kdyz
je Cernd nasi tradic¢ni barvou,
vaSe kreativita je vitdna,“ 13-
kaji poradatelé na webu
www.tabory-fortescue.cz. MET

hu Vltavy s Zivou hudbou,
opékdnim Spekdckd a aktivi-
tami pfedevsim pro déti.
Akce zacne ve 14 hodin.
Zhruba tfimetrovou vatru
zaZehnou organizdtofi

v 18 hodin. Vstupné zaplati
ndvstévnici 100 korun, déti
50 korun. Déti do 100 cen-
timetrt a v carodéjnickém
kostymu maji vstup

zdarma. MET

INZERCE

Vazeni zakaznici,

radi poradime.

Pod Harfou 904/1
190 00 Praha 9
Tel.: 266 311610
www.auto-poly.cz

AUTO:POLY

jaro je tady, budte akéni! VyuZijte od 2. dubna
do 31. kvétna akéni sezdnni nabidku a dopfejte
svému vozu jarni prohlidku vcetné diagnostiky;
kontroly podvozku, naplni i stavu akumulatoru
za skvélou cenu 399 Ké.

Objednejte se k nam, at uz onling, &i telefonicky:.
Soucasti této sezénni akce je i zvyhodnéna
nabidka na vybrany sortiment pfislusenstvi

a darkovych prfedmétl se slevou az 40 %.

Zaujala vas? Kontaktujte nas, se v&im vam

V4§ autorizovany servisni partner Skoda:

Auto - Poly spol. s r.o.

SKODA
Service

S jarni servisni prohlidkou za m
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PETR ZEWLAK VRABEC
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Vypravi pribéhy prezivsich
AzZ do konce Cervna je v Clam-Gallasové paldci k vidéni
vystava Pribéhy prezivsich s podtitulem Lety u Pisku jako
misto paméti holokaustu Romt a Sintti. ,Chceme predsta-
vit tvdfe a pribéhy lidi, ktefi byli kviili svému piivodu
internovani v takzvaném cikdnském tdbote a méli byt
zavrazdéni jako vétsina jejich ptdtel a pribuznych, ale
ktefi navzdory vSemu preZili,“ zve na vystavu jeji kurdtor
Jifi Smlsal. Kazdd z portrétovanych osob je ndvstévnikim
pribliZena pomoci autentickych rodinnych fotografii
a audiozdznami vzpominek. MET

Hudba zve

VAN

do

Letni festival rozezni
klastery, zamek

i micovnu. Slavnosti

vyvrcholi pastoralni

operou.

Sny, pfedstavy, vize, fantazie
a imaginace jsou tematikou
leto$niho 25. ro¢niku Letnich
slavnosti staré hudby. Ode-
hraji se od 16. Cervence do
6. srpna v historickych pro-
stordch v Praze — v Emauz-
ském a Strahovském kldSte-
fe, na zdmku Troja, v kostele
svatého Simona a Judy nebo
v Micovné Prazského hradu,
kam se akce vraci po deviti
letech.

,Koncerty nechaji ozit zpi-
vajici a hrajici andély z oltdi-
niho triptychu z konce
15. stoleti, navodi atmosféru
salonnich koncert hudbymi-
lovné §lechty i méstanstva.
Predstavi brilantni dila auto-

o)

rise snu

r pochdzejicich z prosluné-
né Neapole a také daji pro-
stor exotickému repertodru —
posluchace ¢ekaji melancho-
lické modinhy, emocemi na-
bité fado, smyslné tance zva-
né lundum a dalsi ptisobivé
rytmy,“ zve na festival jeho
zakladatelka a hlavni drama-
turgyneé Jana Semerddova.

Slavnosti vyvrcholi v Diva-
dle ABC, kde mohou ndvstév-
nici zhlédnout a poslechnout
si pastordlni operu Georga
Friedricha Hédndela Acis and
Galatea. Pfibéh bude vyprd-
vét pétice solistli, herci z diva-
dla Buchty a loutky a rezi-
denc¢ni ansdmbl festivalu Col-
legium Marianum. Pfedstave-
ni je vénovdno pamdtce so-
pranistky Patricie Janeckové,
kterd loni zemfela. Jako prv-
ni ztvdrnila roli nymfy Gala-
tey ptred sedmi lety v této
inscenaci.

Vice informaci k festivalu
se najdete na webovych strdn-
kdch Letnislavnosti.cz. €Tk

INZERCE

IALUZIE
ROLETY

DODACI LHUTA 2-3 dny

SITE PROTIHMYZU
MARKYZY A VESKERE OPRAVY

Nabizime 50% slevu

Z ceny montaze
LARUKA 3 LET

tel.: 128 863 201

ZALUZIE SUCHY

www.zaluzie-suchy.cz

INZERCE

RADI VAM
LEVNEJSI ENERGIE
PODRZIME 2 ROKY
A JESTE VAS
ODMENIME

25

s b 4N

a | PRAZSKA
d) | PLYNARENSKA

ppas.cz/bonus
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<L} | Cirk La Putyka oslavi

B

”

patnactiny Okamzikem

Novocirkusové pred-
staveni bude mit
premiéru 2. kvétna

v Sapitd Azyl78.

Podivanou, rozsahem i vypra-
vou volné navazujici na
aspésné Cesty, tak oslavi sou-
bor nového cirkusu Cirk La
Putyka své letoSni patndcté
vyroci s novym predstavenim
s ndzvem OkamZik. To nyni
zkousi finsky reZisér Maksim
Komaro s pétatficeti ti¢inkuji-
cimi - dlouholetymi cleny
souboru, ukrajinskymi stu-
denty i mladymi akrobaty
a tanec¢niky ze studia Young
Blood, doplnénymi o Zivou
kapelu CLPBND. K vidéni
bude od 2. do 25. kvétna v 3a-
pit6 Azyl78 na holeSovickém
Vystavisti.

Tvirci slibuji vedle mnoha
cirkusovych disciplin v ne-
zvyklém provedeni také ty,

Vytiskova se singlem Cesty

Zpévacka a skladatelka Kldra Vytiskova se po tviirci pauze
vraci zpét na hudebni scénu. Prvni cesky singl Cesty uvadi
koncept skladeb a videoklipd, ktery vyvrcholi vyddnim
desky. Prvni ¢4st vyjde v podobé pétipisnového EP na pre-
lomu kvétna a cervna. Cesty jsou jiZ nyni k dispozici na
vSech streamovacich platformach. MET

-

které jesté divdci v predstave-
nich Cirku La Putyka neméli
mozZnost vidét. A navic nékte-
rd prekvapeni jako odkazy na
inscenace z patndctileté his-
torie souboru nebo zndmé
herce v necekanych rolich.
»Okamzik je dirkem nejen
pro tvirci tym, ale hlavné

Retro muzikal
Navrat krale
ve Svandaku

Zivotni epizoda zpévaka, kte-
1y se ze své socialistické vlasti
vydal v 70. letech naplnit své
sny do kapitalistické ciziny,
inspirovala dramatika a rezi-
séra Jakuba Cermaka k vytvo-
feni nové inscenace napsané
pfimo pro Svandovo divadlo.
Navrat krdle nabizi vylet do
minulosti, premiéra retro mu-
zikdlu s momenty sarkasmu
i dojeti bude 25. kvétna. Hud-
bu vcetné pisni odkazujicich
k dobovym melodiim napsal
Petr Marek, frontman kapely
Midi Lidi. V titulni idolu Gab-
riela Krdle se publiku predsta-
viJan Mansfeld, jeho manaZze-
ra Ladinka ztélesni Jakub Tvr-
dik, generdlniho tajemnika
hraje Lubos Vesely. MET

V predstaveni Okamzik vystoupi 35 ucinkujicich.

PAVLINA SAUDKOVA

pro vSechny divdky, ktefi
jsou s ndmi po celych téch
patndct let. Dékujeme jim,
bez nich by to neddvalo smy-
sl. Mohou se tésit na barevny
svét, ve kterém se chceme ba-
vit spole¢né s nimi,“ zdtraz-
nuje na tivod principdl soubo-
ru Rostislav Novdk ml.

Podle tviirct se mohou di-
vdci tésit na predstaveni poe-
tikou i humorem typické pro
reZiséra Maksima Komara,
uméleckého §éfa finského
souboru Circo Aereo a jedné
z nejdtlezitéjSich osobnosti
evropského novocirkusové-
ho divadla. ,,Pro mé smysl nd-
zvu OkamzZik je podobny,
jako kdyz se fika cely svét
v zrnku pisku,” vysvétluje Ko-
maro jméno predstaveni
»Mrknete a vSe se v okamzi-
ku proméni. Jako kdyby se od-
hrnula opona a odhalil se
vam svét fantazie a predstavi-
vosti. Oteviete oci na zlomek
sekundy a vidite mnohem
vice, nez zvlddnete v tu chvili
pojmout. KdyZ opét oci zavte-
te, tak se to vSe pomalu mi-
chd a prolind v obrazech, kte-
ré se vam vepsaly do mysli,”
rozvddi ddle svoji asociaci
reZisér.

Vstupenky jsou v prodeji
na webu souboru nebo v siti
GoOut. MET

KRATCE

Grant urceny pro
debutujici autory
v audiovizi

Umeélecka agentura DILIA,
kterd se zabyvd ochranou
autorskych prav, vyhldsila
novy grant. Autofi mohou
ziskat podporu na vyvoj
scéndre svého prvniho ce-
lovecerniho snimku. Cel-
kovd ¢dstka vymezend na
projekt je 170 tisic korun.
MiiZe ji ziskat jeden nebo
maximadlné tfi Zadatelé.

O vysledcich rozhodne
triclennd porota, v nizZ za-
a scendristé Karel Smyc-
zek, Ivan Hubac a Jifi
Strach. Pfihl43ky lze poslat
do 15. Cervna.

Zahajeni sezony.
Orchestr a také
jarmark

Maridnské Lazné chystaji
o vikendu 10.-12. kvétna
Slavnostni zahdjeni 1dzen-
ské sezony. Hlavnim déjis-
tém se stane kolondda

a jeji blizké okoli. Soucdsti
slavnosti bude jak svéceni
a otevirdni minerdlnich 1é-
¢ivych prament, slavnost-
ni privod v historickych
kostymech, jarmark, ale
také koncert Zapadoceské-
ho symfonického orchest-
ru nebo slavnostni mse.
Souddsti programu bude
také nedélni Svihdcka cyk-
lojizda nebo svételnd a la-
serova show. MET

King Gizzard jede na syntaky

Nejprve roky cekani, pak vy-
prodané Divadlo Archa a ne-
dlouho poté po strop plny
Velky sdl Lucerny. Kdo by si
myslel, Ze se zde King
Gizzard & The Lizard Wizard
zastavi, ocividné tuto austral-
skou partu neznd. S loni no-
vym, necekané syntikovym,
albem v zddech se kapela vra-
ci 18. kvétna do Fora Karlin.
,KdyZ zavlddne peklo, najdu
vnitini klid,“ fekl zpévdk

Stu Mackenzie casopisu DIY.
,V Praze to byl vzdcny mo-
ment dokonalého sepéti
mezi skupinou a publikem,“
psal Musicserver o prvnim
prazském koncerté kapely
v Arse, zatimco Headliner
jen krdtce poté oznacil vy-
stoupeni v Lucerné za ,vy-
borny, energicky a vzrusuji-
ci koncert, ze kterého nikdo
nemohl odchdzet zklama-

i

ny“. MET

King Gizzard MACLAY HERIOT
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Co nového v knihkup

Robert Bryndza:

Andél smrti

KdyZ najde detektiv $éfinspek-
tor Erika Fosterovd vysoce po-
staveného politika Nevilla Lo-
mase nahého, svdzaného
a mrtvého ve vlastni posteli,
vedeni Metropolitni policie
rychle rozhodne, Ze jeho
smrt neni potieba vySetfovat.
Pfipad je odlozeny, ovSem jen
do chvile, kdy je nalezena
mrtvd i nadéjnd fotbalova
hvézda. Erika a jeji tym navic
s témito vrazdami spojiismrt
zndmého reZiséra.

SANDY BARKEROVA

amsdlapliNe
‘viedrees pditxmmine pebebu s
IO Cav A

Sandy Barkerova:

Léto na Santorini

Tu noc na Santorini jako by
néco viselo ve vzduchu. Sarah
md po rozchodu na néjaky cas
muzi akordt tak dost. A tak si
fekne, Ze je ta nejlepsi chvile
na to vratit se ke své staré 14s-
ce — cestovani. Rezervuje si
plavbu okolo feckych ostrovii
se skupinou nezndmych lidi
a netusi, Ze ji tam cekd mno-
hem vic nezZ jen cestovatelské
zdzitky. KdyZ se nalodi ndd-
herny American, okamzité ji
dojde, Ze md problém.

Cosmopolis, 459 K¢

Néha Himalaje je
cestoplsem

V Zrcadlové kapli Klementina byli
slavnostné vyhldSeni vitézové 6. rocni-
ku soutéZe o nejlepsi cestopis roku,
pojmenované po legenddrni cestova-
telské dvojici Hanzelky a Zikmunda.
U literarni poroty uspéla kniha foto-
grafa a pfirodovédce Petra Jana Jurac-
ky Néha Himadlaje. Autor slovem a ob-
razem lici spolecné putovdni s ces-
kym horolezcem Janem Trdvnickem
na nejvyssi pohoii svéta. ,Pfidanou
hodnotu vizudlné atraktivniho dila vi-
dime v autorové pochopeni pro lid-
skou odvahu i pro vnitifni pochybnos-
ti o ni a o jejim smyslu. V knize ddva
prostor i lidem v zdkulisi, své Zené,
kterd vyjadfuje obavy i toleranci,”
zdtivodnil rozhodnuti odborné poroty
jeji predseda Milon Cepelka.
Cestopisnou fotografii roku 2023 je
Pacu Jawi 1 Radima Bulinského. ,Pacu
Jawi znamend ,kravsky zdvod’, je to
zvyk obyvatel Indonésie, ktery je sou-
Casti oslav drody. Tento zptsob jizdy
s by¢im spfezenim se provozuje na Zd-
padni Sumatfte. Fotografie Radima Bu-
linského zachycuje jezdce na bambu-
sovém pluhu tazeném pdrem bykd,
které drzi za ocas. SnaZi se udrZet bézi-
ci byky v pfimém sméru a nespad-
nout do bldta, k vétsi rychlosti je pobi-
zi kousdnim do ocasu. Fotograf pouzil
dlouhoohniskovy objektiv a podafilo
se mu bravurné zaznamenat dramatic-
nost situace, vdsen a touhu,” komen-
tuje snimek predsedkyné fotografic-
ké poroty Veronika Souralovd. MET

Cosmpolis, 429 K¢

240 i 3 4
Ocenénou knihu i fotografii vybrala
odborna porota.

Marek Orko Vicha
Renata Kalensks

KDYZ ZA NAS BUH NETAHA
KASTANY Z OHNE

Marek Orko Vacha, Renata
Kalenska: Kdyz za nas Bih
netaha kastany z ohné

Tahle kniha vznikala pfi pu-
tovani Podyjim, pfi rozjima-
ni na zahradé jedné fary
i dlouhych hovorech u vina.
Kdyz se potkd novindfka, co
se umi ptdt, a knéz, 1ékatsky
etik a pfirodovédec, ktery ma
co Tict, vznikne hluboky, tfas-
kavy a misty dojemny dialog.
Néco jako dvojitd osobni zpo-
véd. Tfeba o tom, jak se nebdt
budoucnosti ¢i jak vychutnat
kazdou pritomnou chvili.
Mladd fronta, 429 K¢

Fomdn 8 tem, Je 2Lk sudind
3411 50 Blasthe w42 ¥ ool
LRI

Jan Simek:

Promrhana néha

Zacit sexudlné zit je pro mla-
dého muze v 21. stoleti velkd
vyzva. Student Dan Cimdk se
sice orientuje v politice, zato
v intimni oblasti musi celit
nejen ndporu virtudlnich roz-
kosi - ale také vlastnimu po-
chybnému dsudku. Hned
jeho prvni noc se Zenou se
z téchto diivodi odehraje za
nezapomenutelnych okolnos-
ti a nic nenasvédcuje tomu,
Ze by se tragikomicnost jeho
pocindni méla zménit...

Ikar, 329 K¢

ectvich?

ek Wollner

Marek Wollner:

Reportér na odstrel

Kde kondi svoboda slova, co
je pravda a lez, jak se dd ne-
Gspésné patrdni obratit v cen-
zuru a pomluva v nicivou
zbran...? Vyznamny ¢esky no-
vindr a byvald tvaf pofadu Re-
portéfi CT Marek Wollner za-
zZil po desetiletich uznani tvr-
dy pdd na dno. Poté, co poli-
cie zjistila, Ze nespdchal trest-
ny ¢in ani prestupek, prichd-
zi s autobiografickym romd-
nem Reportér na odsttel, kte-
1y se nevyhybd nicemu.
Brdna, 399 K¢ MET
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Absolventi ,,Je¢né“ na-
jdou uplatnéni napfi-
klad u policie i v tajnych
sluzbach.

Prdmyslova skola byla
zalozena v roce 1949.

Objekt Prvni prazské
redlky byl vybudovan
v letech 1874 a7 1875.

Vyucuji se zde napri-
klad informacni tech-
nologie, pocitacové
systémy ¢i robotika.

18
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Sanci majl studenti, kteri
v zivote zvladaji prekazky

TomesasaLuy

Prvni rocnik student-
ského ,veletrhu
napadi“ probéhl

v SPSE v Jecné ulici.

Kde brat a nekrdst. P14¢ pod-
nikateld, Ze nemaji potfebné
pracovniky a nadSené zdjem-
ce, se snazi zmirnit odborné
Skoly. Se zajimavym ndpa-
dem piiSla Stfedni priamyslo-
vd Skola elektrotechnickd
(SPSE) v Praze 2. Uz pdr let
tady spolupracuji s nejraz-
néjsimi firmami a statnimi in-
stitucemi, tentokrdt to ale
pievedli do formy vefejné
prezentace.

Znalosti a také inspirace

pro mladsi spoluzaky

,V loniském roce jsme si to vy-
zkouseli v nultém rocniku, le-
tos naostro,”“ fikd feditel pra-
myslovky Ondfej Mandik.
Studenti ¢tvrtych ro¢nikt na
chodbdch $koly u stolkt pred-
vadeéli své projekty, na kte-
rych pracovali priibéZné v po-
slednim roce nebo po celou

To neni maska pro sci-fi film, ale pohyblivy model hlavy, na kterém

e

)

\m‘d\“"‘
i «

Neni uméni néco vyrobit, ale prodat to. Student prezentuje
strategickou hru z obdobi americké obcanské valky.

dobu studia. Od ,obycej-
nych“ pocitacovych her pfes
autonomni sekacky na trdvu
a slozité obchodni aplikace
s pomoci umeélé inteligence
az tfeba k pomuckdm, které
pomdhaji autistim. ,Snazi-
me se, aby pak v praxi uspéli
studenti, ktefi zvlddaji pfeko-
ndvat prekdzky a nemaji jen
perfektni studijni vysledky.
To, Ze se na veletrhu s jejich
pracemi seznamuji i prvni
ro¢niky, se déje proto, aby

Ize prezentovat funkci mimickych svald.

WARNT s =
AR by ™

YR RGN

4x METRO

méli ti zacinajici motivaci
pro celé studium,” fikd fedi-
tel Skoly.

Co patfi do Zivotopisu?

Letos se pfedem nahldsilo
vice neZ padesdt firem a spo-
le¢nosti. Pro pribézné kon-
takty s firmami vyclenila Sko-
la na ¢dst tvazku jednoho
z pedagogli. Lze pfedpokld-
dat, Ze mnozi ze ¢tvrtdkd si
z festivalu odnesou konkrét-
ni pracovni nabidky, pfipad-

vmwznnomim:ma ‘

DALSI \‘

pROJEKTY !‘
¢EBNE

v U |

-

f

i
_

Reditel SPSE v Je¢né ulici Ondrej
Mandik

né i ndvrhy na podporu pri
studiu vysoké Skoly.

Soucdsti pripravy na skole
jeipfiprava studentt posled-
niho ro¢niku, jak se prezento-
vat u pracovnich pohovorti.
A také to, co ddt a co nedat do
Zivotopisu. Doporucuji se
inejriznéjsi brigady, byt zce-
la nesouviseji se studovanym
oborem. , Firma si udéld kom-
plexnéjsi obrazek o uchazedi,
jak je flexibilni a schopny,”
rikd Mandik. PAVEL HRABICA

Ucebny ve dvou patrech skoly i chodby letos zaplnili studenti ctvrtych
ro¢nikd, aby predvedli dovednosti firmam i mladsim spoluzakam.

INZERCE

Aktualni nabidky prace na jobDNES.cz

Vedouciho oddéleni IT. VS pisluéného
sméru min. 3 roky praxe v oboru. Znalost
pocitacovych siti. Dalsi pfedpoklady: prehled
o vyrabéném HW a SW, mimé pokrocila
znalost AJ. Ing. Jaroslav Mrazek, tel: 234 075
228, E-mail: personalni@revma.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/N88K8R

Pracovnik/ce oddéleni ochrany Zivotniho
prostiedi Min. SS. Plat. tt. 10, d. urgita
(zastup za RD). Pfiprava smluv v oblasti
verej. zelené, agenda veter. péce, tyrani
2zvirat, stanoviska vodniho hosp., vodopravni
organ. Pfihl. k VR do 30.4.2024 na
www.praha2.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/LPH3CO

D

Revmatologicky

MESTSKA CAST
PRAHA 2 - Urad
MC Praha 2

Nakupéi automobilui - Sokolov -
nastupni mzda 40.000,- K&. Prijemné
vystupovani a obchodni dovednosti, chut’
dotahovat v&ci do konce, RP B podminkou,
Kamila Huskova, tel: +420 734 395 214, E-
mail: aaaauto@datacruit.net

Vice na www.jobdnes.cz/detail/OY1EVM

Pracovnik/ce oddéleni socialné-pravni
ochrany déti Agenda sociélni prace. Min.
VoS soc.-prav. ¢innost. Plat. tf. 11, doba
neurcita. Vhodné pro absolventa. Zdravotni
volno, pfisp. na strav., pfisp. na dopravu,
Prihlasky do 30.4.2024 na www.praha2.cz.

Vice na www.jobdnes.cz/detail/Q32PBC

AURES Holdings
a.s.

MESTSKA CAST
PRAHA 2 - Urad
MC Praha 2

Koordinator/ka klinickych hodnoceni,
VS, Bc./Mgr., AJ, prace s PC, zodpovédnost,
peclivost, samostatnost, dobré komunikacni a
organizaéni schopnosti, vysoké pracovni
nasazeni, systematické mysleni, ochota ucit
se novym vécem. E-mail:
andrea.golova@sukl.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detail/XUJTN8

DLOUHODOBA BRIGADNICKA
VYPOMOC zadavani farmakovigilangnich
dat, dobra znalost CJ slovem a pismem, AJ
hlavné pismem, znalost Iékar'ské
terminologie, PC MS Office, Internet, prace s
databazi SUKL, zodpovédnost, peclivost. E-
mail: andrea.golova@sukl.cz

Vice na www.jobdnes.cz/detaill9GHFTT

<, SUKL

Statni Ustav pro
kontrolu léciv

s, SUKL

Statni ustav pro
kontrolu léCiv
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Pivni menicko
Jeden z nejslavnéjsich francouzskych prezidentd Charles de
Gaulle si pry jednou posteskl, Ze ,je téZké vlddnout ndrodu,
ktery ma pfes 250 druhi syrt...“ Bih vi, co vSechno tim mys-
lel, ale mne neddvno napadla asociace s nasi malou zemi:
»Jak té€Zké je vlddnout ndm, ktefi mdme pfes 570 malych i vét-
§ich pivovari?“ A to ¢islo je momentdlné stdle v pohybu smé-
rem nahoru. Viibec uZ si netroufdm do této gigantické skupi-
ny zaclenit mikropivovary nebo pivovarky ,gardzové®, ,ku-
chyniské“, domdci, velmi amatérské a velmi tézko identifiko-
vatelné. Kazdopddné pivni
Zaslouzili kultura v nasi zemi je, jak mi asi
h . vétSina z vds potvrdi, vynikajici,
byc om si zkuSend, rozmanitd, kvétnatd

] s » » s . . . o
pivni parovani, a —jak by pravil mistr Bohumil
L 2 Hrabal - pdbitelska.
at uz‘se SYl‘y, Nase pivo je skvélé, at uz mlu-
klobaskaml, vime o velkych znackdch, stfed-

nich, nebo malych pivovarech,
roztodivnych pivnich specid-
lech, ¢i oblibenych nahofklych
leZacich. KdyZ uZ mne napadlo to srovndni s gastronomickou
velmoci Francii, myslim, Ze my jsme zase oCividné svétova
velmoc pivni, a proto bychom si zaslouZili pivni parovani

- at uz se syry, klobdskami, s masem, omdackami, se sekanou,
nebo krdlikem. KdyzZ trh nabizi rozmanitd vina k riznym po-
krmiim, proc by to nemohlo byt stejné s pivem? Od pivniho
aperitivu az po dezert! Jsem si jist, Ze nase zemé by tu
rozmanitost zvlddla! Nase piva jsou chutové velmi rtiznd

a jejich chutovd rozmanitost je tak fika-
jic nekonecnd - takZe to podle mne urci-
té zvlddneme!

¢i s masem.

PAVEL MAURER
MILOVNIK JIDLA

LUSTENKA

Vyrazy vpisujte od stiedového pismene D
ke kraji kruhu. Tajenka je od ¢isla 1.

1. dokoncit lhani 8 1

2. malé dvere

3. noviny
vychazejici
denné 7
(mn. ¢.)

4. délit
na drobky D

5. banaté
nadoby
s uchy

6. lékar

7. skokan
do dalky (slang)

8. obyvatelé Danska 5 71

N

AMETROTAG

@mojemetro

i
@fotojukl vytrvale lovi rozli¢na prazska graffiti, to nejnovéjsi se
urodilo na Strizkové. Urcité mrknéte i na jeho instagramovy profil!
#graffiti #pintada #graffitismo #poulicniumeni #artedistrada
#czechgraffiti #praguegraffiti #praguestreetart #prahagraffiti
#grafflife #graffitiart #streetartpraga #graffphoto

Tohle je misto na vas vzkaz! Do zlutého ramecku napiste prani,
vyzvu, basnicku nebo néco namalujte. Vytvor vyfotte a sdilejte
s hashtagem #METROTAG na svém Instagramu. Vzkaz lze poslat
i jako zpravu pres Facebook nebo e-mailem na mms@metro.cz.
Vas vytvor dame do novin!

? Bﬂg)@é

2]

Neglm 1
den

A ,ii.ikuw.

Nen! to snad nejlepd{

den nadeho

Fivola 2

Frotoze nds spolecnt Eekag’
dhf tak Luié:é'hé, Ze si dwefek
Ludeme ana.+uvn+ goko nas

neghor§! den vilkec.
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DNES ZiTRA PATEK SOBOTA

N L SN P
3 NAPADA VAS VTIPNY POPISEK?
° o o ° Napiste bublinu a reaguijte na
3/7 c 7/11 c 9/13 c 13/17 c sloupek na: www.facebook.com/
denikmetro FOTO: 2x AP

-0,9°C(1854) 1 27,1°C(196
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20.10 Cetnické 20.00 Krasné zemé z vysky 20.20 Utajeny $éf V (5) 20.15 PoldaV (3) 20.00 O Black List

humoresky (16/39) Wyoming RD Rymarov. RD Rymarov patfi Ryba. Krimiserial (CR, 2021).
Vdavky za viechny prachy. mezi $picku. Stavi rodinné domy Poklidny a idylicky Zivot u Feky 20.50 O black talk
Krimiserial (CR, 2003) 21.05 V karavanu a stavi je sakra rychle. Maly prerusi vrazda rybare. Hraji: Dalsi z otevienych rozhovort
. po Polsku (2/8) domek za tyden, vétsi za dva... D. Matasek, V. Polivka, s prednimi jmény ceské rapové
21.40 13. komnata Filipa Capa Cestopis s domem na kole¢kach . J. Kolesarova, O. Pavelka, scény
21.55 Survivor Cesko ). Vyoralek
22.05 Bilance: 21.35 Pravidla korporatu & Slovensko Il (16) 21.00 Hot hity
Vyplaci se nam EU? Jaké maji zaméstnanci 3ance Kdo je pripraven, neni prekva- 21.40 Show Jana Krause Zhavé klipy
Jak velka cisla ovliviuji prezit v soukoli korporatu? pen. Da se ale viibec na néco Jan Kraus, jak ho znate,
budoucnost malych lidi v Survivoru pipravit? v Uspéiné show! 21.30 Ocko Unlocked
22,00 Letecké katastrofy Premiovy content za paywal-
22.35 Jak chutna smrt Drama nad Michiganem 23.50 Kriminalka Miami V (1, 2) 22.40 Show Jana Krause lem exkluzivné ve vysilani Ocka
Krimifilm (CR, 1995). Hraji: Krimiserial (USA, 2006). Hraji: Repriza pofadu
J. Kukura, M. Splechtova, 22.50 Harry Palmer: D. Caruso, K. Alexanderova, 22.00 Naked Attraction
. Christovd, M. Vasut Pfipad Ipcress (4/6) S. Milos, A. Rodriguez 23.45 Ano, $éfe!
Serial (VB, 2022) Jsme tu proto, abyste 22.30 Virtualni svét TV
00.10 Marie Antoinetta (3/8) 01.50 Specialisté (3) v hospodach nejedli blafy! )
Serial (Fr., 2022) 23.40 Zazraky techniky V Krimiserial (CR, 2017) Uvadi Zdenék Pohlreich 0.00 Ocko flirt

Vydava: MAFRA, a. s., Karla Englise 519/11, 150 00 Praha 5, IC: 45313351, www.metro.cz. Kontakty: 225 065 111, dopisy@metro.cz, jmeno.prijmeni@metro.cz. Redakce: $éfredaktor - Petr Holecek,
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celku obsahu deniku METRO (véetné jejich pfekladu) bez pisemného svoleni vydavatele je zakazano.




Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské
namésti 1, Palac Koruna, Praha 1

sti

Starozi

/ .\
VYKOUPIME

KNIHY

zaplatime &

2000,- K¢
za kazdou
bananovou
krabici knih,

které od Vas
koupime.

Bibliofilie
a cenné
knihy
ocenime
kazdou
zvlast.

Telefon:
\773 735939 ))

e STAROZITNIK koupi: obrazy,
grafiku, knihy, hodinky, mince
a bankovky, sklo, porcelan, so-
chy. Dékuji za nabidky. Dyn.
Tel. 702401621

e KOUPIM OBRAZY - krajinky,
portréty atd. v jakémkoliv sta-
VU a jiné starozitnosti.
Kontakt:

e-mail: manvel4@seznam.cz,
tel. 721235964

o Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

SBERATELSKY KABINET

Michelska 12A, Praha 4, Michle
VYKOUPIME IHNED ZA HOTOVE

odznaky, znamky a staré pohled-
nice, staré gramofon. desky, veskeré
staré mince, kapesni, naramkové
hodinky, i nejdouci, vech znacek
(i PRIM), starou bizuterii, cesky gra-
nat, nabytek do r.1975. Savle, boda-
ky a uniformy, radia a tranzistory, va-
nocni ozdoby, formicky na vanocni
cukrovi, betlémy, housle a hudebni
néstroje. Kufry, textilie, veskeré nado-
bi, Sici a psaci stroje, obrazy a grafika,
lampy a lustry, hmozdite, Zehlicky,
konvice, lavory a umyvadla, sklo
a porcelan, parozi, fotoaparaty, staré
nafadi, malifské valecky, piibory,
kabelky, kufry a staré uhlaky. Staré
rybaiské potieby (pruty, navija-
ky, podbéraky). Papirové penize —
v podstaté vse co prijde pod ruku.
Bereme opravdu téméf ve.

VYKUP KNIH!!
2000 KC ZA KAZDYCH
10 KNIH, KTERE 0D VAS
VYKOUPIME

Cenné knihy ohodnotime zvI&sté.
Viykoupime také POHLEDNICE A MAPY!

Prijedeme radi kamkoliv
vCechach i na Moravé.
Navstévy u nas az po tel. domluvé.
Likvidujeme téz celé poziistalosti.
Tel.: 602 229 348
sheratelskykabinet@post.cz

Finance - nabidka

¢ Pujcka do 24hod, konsolida-
ce pujcek , vyplaceni exekudi,
zajisténi vyhodného financo-
vani. Vse jen se zastavou ne-
movitosti. Tel:777 216 867

Vybaveni domacnosti

2ZALUZIE -
OLETY:

SPORA ENERGII 2

TE PROTI HMYZU
VOLEJTE IHNED

NEJNIZSi CENY
777 038 001
www.gato.cz

Prodej, montaz a servis Zaluzii a rolet

Auto-moto - poptavka

e Sbirdm auta, motorky, trak-
tory, voj. techniku, dily, vraky,
technické prikazy, typové
osvédceni, vybaveni dilen a ga-
razi, vée dor. 1990.

T. 734843403

Tabory - nabidka

Hasici Dubec¢
poradaji
letni
vodacky tabor
od 29.6.-13.7.2024

vice informaci na
www.hasicidubec.eu

e Chcete 200 Ké/hod? Jste in-
validni duchodce? Pojdte k
nam uklizet kancelare v Praze.
Volejte 774510686
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e Denni/noéni VYBALOVANI
ZBOZI za 165-214,50 Ké/hod.
Privydélek pro kazdého, zalo-
hy druhy den, nastup ihned.
Tel: 222534534,
www.creditczech.cz

¢ Autokemp v J. Cechach pri-
jme na sezonu kuchare(ku),
pomocnou silu do kuchyné a
pracovniky na uklidové prace
a udrzbu. Ubytovani a strava
zajisténa. Email:
olgaholcova@seznam.cz,

tel. 602464901

BRIGADA V 02 ARENE
MS V HOKEJI 2024

120 - 140 Ké/hod.
Poi*adatel, security,
kontroloii listkii
VOLEJTE
+420 734 793 488

Pfijmeme invalidni
duchodce na pozice

RECEPCE
OSTRAHA
* mzda od 125 Ké/hod.
* naborovy bonus
10.000 K¢, vyplata denné
Tel: 800 888 440 (bezplatna linka)

Pohovory jsou kazdy pracovni den
od 8.00 do 12.00 hodin na adrese:

Oceléfska 21, Praha 9
(Metro B - Ceskomoravska)

Bezpetnostnf agentura piijme:

zaméstnance uéetné 0ZP

pro ostrahu objektd v Praze
bez moZnosti ubytovani

PoZadujeme: trestnf bezihonnost

Nabfzime: dobré mzdové
podminky

Info: po-&t 9.00-15.00 hod.
Tel.: 222 780 671, 737 337 088

¢ Pfijmeme: Vedouci obalov-
ny — vyrobny asfaltovych smé-
si pro Prahu a Stfedni Cechy.
Vice informaci na:
www.karieraporr.cz nebo

tel. 267226155, PORR a.s.

o Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské ¢asti nabizi vykon pra-
ce referent/referentka REGIS-
TRACE VOZIDEL. Blizsi informa-
ce jsou zvefejnény na
www.praha6.cz v rubrice Vol-
na pracovni mista. Lhita pro
doruceni pFihlasky s doklady:
30.04.2024 v podatelné Uradu
méstské casti Praha 6.
Kontakt: p. Pachman,

tel. 220 189 929.

¢ Hleddme nové kolegy na po-
zice: ostraha nebo pracovnik
CCTV, mzda az 180 K¢/h. Nabi-
zime: moznost dlouhodobé
spoluprace nebo pfrivydélku,
smény dle domluvy, bonusy a
moznost ziskat profesni kvali-
fikace strazného. Pro vice info
volejte: 775430781 a
773786199. Tésime se na Vas.
Condex

e Méstska ¢ast Praha 6 - Urad
méstské casti nabizi vykon pra-
ce referenta/referentky DO-
PRAVNICH PRESTUPKU. Blizsi
informace jsou zverejnény na
www.praha6.cz v rubrice Vol-
na pracovni mista. Lhita pro
doruceni pfihlasky s doklady:
30.04.2024 v podatelné Uradu
méstské casti Praha 6.
Kontakt: Mgr. Ripa, DiS., tel.
220 189 761 a p. Kadlec, DiS.,
tel. 220 189 981.

* Pfijmeme schopného inva-
lidniho, ptipadné starobniho
dlchodce z Prahy 9-Letiany a
okoli "Obsluha garazového
domu". Zaklady PC a teleko-
munikace. Hleddme 1x nocni-
ho a 1x denniho. Informace na
telefonu: 777320988 nebo pfi-
mo v Gardzovém domé Mal-
kovského 689, P-9 Letiany.

¢ Pfijmeme montaznika na vy-
mény vodomér(i v Praze a
stfedni Cechy. Pozadujeme vy-
ucni list instalatér a ZL.

Tel. 605775509,

e-mail: renemares@email.cz

¢ Prijmeme: Mechanik —silnic-
ni stavebni stroje. Plny/zkrace-
ny tUvazek pro zkusené i absol-
venty. Praha Zapad - Stre-
dokluky, tel. 720823928,
PORR a.s.

¢ Vydélavejte aZ 35.000 K¢ ¢is-
tého u bezpecnostni sluzby.
Ostraha objekt( v Praze a oko-
li. Tydenni zalohy. MoZnost
ubytovéani. Info 724596648,
800100286

e 75 a MS Antonina Cermaka,
Praha 6 pfijme vyucené kucha-
fe/ky v oboru a pomocné pra-
covniky do $kolni jidelny. Pra-
covisté ZS a MS Antonina Cer-
mdka. Nastup mozny od
2.9.2024. Zajemci mohou vo-
lat na dislo 233 342 730,
773838793 nebo psat na
email: jidelna@zscermaka.cz,
skola@zscermaka.cz

¢ Prijmeme: Obsluhu obalova-
ci soupravy asfaltovych smési.
Zauceni je samozfejmosti.
Dlouhodoba spoluprace. Pra-
ha- Béchovice. Volejte
724339306, PORR a.s.

* Méstska ¢ast Praha 6 - Ufad
méstské casti nabizi vykon RI-
DICE/Fidicky silni¢nich motoro-
vych VOZIDEL. Blizsi informa-
ce k Oznameni o volném pra-
covnim mistu jsou zvefejnény
na www.praha6.cz . Lhita pro
doruceni reakce: 15.05.2024 v
podatelné Uradu méstské ¢as-
ti Praha 6. Kontakt: Mgr. Krato-
chvilova, tel. 220 189 655.

VOLEJTE ZDARMA
800 108 111

nabor@abasco.cz

PRACE V OBLASTI

BEZPECNOSTI
A OSTR_AHY

RECEPCNi nebo jako OSTRAHA

Ziskejte pozici jako STRAZNY,

ve znackovych prodejnach.
Hleddme VEDOUCI OSTRAHY
pro stfezené objekty.

Déme Vam sluZebni obleceni.
Do préce to miZete mit blizko

KOUPIM BYT
V PRAZE

jako investici pro déti, pravni
vady, dluhy nejsou prekazkou.
V byté muzete dale bydlet. Platba
ihned. Realitni kancelate prosim
nevolat. Tel.: 601 522 292

¢ lhned zaplatim za V&3 BYT,
diim. Mozné doziti seniorq,
slusné jednani. Uhradim dlu-
hy a pravni servis. Dékuji J. Jur-
dova 725805115

e Koupim nékolik starich
bytd na investici. Jsem pFimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar

739641969

nebo Vas rovnou ubytujeme.
Ataky Vam dame zdlohu na mzdu.

:c"‘
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1PS MANAGEMENT

o Skolni jidelna Z5 na Praze 6
prijme kucharku a pomoc. ku-
charku na hlavni prac. pomér,
nastup ihned. Ranni smény.
Kontakt: p. Slégrova

tel. 777358781

e Délnik - manipulant Praha
9. Napln prace: tridéni staveb-
niho odpadu. Pozadavky: fyzic-
ka zdatnost a dobry zdravotni
stav, trestni bezihonnost, spo-
lehlivost. Nabizime prace na
HPP, prispévek na stravovani
a dovolenou, mzda 30.000 -
40.000 K¢. Vice info: SIEGL
s.r.o., Heroutova,

tel.: 606091336 nebo e-mail:
heroutova@siegl.cz

e 75 a MS ). Seiferta, Vlkova
800/31, Praha 3 pfijme na HPP
kuchafe/kuchafku nebo po-
mocnou silu do Skolni jidelny.
Nastup ihned. Blizsi informace
na email:

skopcova@skolaseiferta.cz

nebo telefon: 222712500

¢ Prijmeme IHNED na HPP pra-
covnici na uklid VS koleji v P-4.
Pracovni doba 7-15.30 hod.
Obcas vikendy na 3-4 hod. Plat
22.500-31.500 K¢.

Tel. 792263364

¢ Pfijmeme na dlouhodobou
brig. prac. ostrahy - mozno i
dlchodce, D/N smény, cast.
znalost PC, objekty Praha.
Tel.: 602281773, volat: po-pa
07-12 hod.

¢ Pfijmeme zaméstnance os-
trahy do Prahy 5, metro Luka.
Nenaro¢na kontrolni ¢innost,
denni/noéni smény. Mzda do-
hodou. Kontakt: 720823732

e Pfijmu Zeny na uklid prodej-
ny knih v OC LETNANY Praha
9. Prac. doba 7.00 - 8.45, po,
st, pa, 220 K¢ istého za uklid.
Na DPP nebo ZL.

Tel. 603421247

* 75 a MS Dr. Edvarda Benese
v Praze 9 — Cakovicich pfijme
ucitele nebo uditelku pro 2.
stupen ZS pro nasledujici pred-
méty: Inf, Fy, Aj, nastup od
zafi 2024. Nabizime pedago-
gickou podporu a pfijemny ko-
lektiv. Financné podporujeme
vzdélavani pedagogt, nabizi-
me vlastni notebook, pravidel-
né odmény a jiné benefity. Zi-
votopisy prosim zasilejte na
emailovou adresu:
zscakovice@zscakovice.cz
Tel: 734 588 863

¢ Pfijmeme na dlouhodobou
brig. vedouciho prac. ostrahy
objektu, D/N smény, ¢ast. zna-
lost PC, objekty Praha. Tel.:
602281773, volat: po-pa 07-12
hod.

¢ BA pfijme pracovniky ostra-
hy polyfunkéniho centra v Pra-
ze 5 - Lukach, od kvétna.
Mzda: 130 Ké/hod. cistého.
Otevirame vice pozic.

Tel.: 720823732

Byty - poptavka

BYT/DUM POPTAVKA
s pritelkyni hledame ke koupi byt
arodinny ddm v Lounech, pfipadné
v dojezdové vzdalenosti do Loun.
V jakémkoli stavu.
Dékujeme za pfipadnou nabidku.
Tel: 731117 381

o Lékarka koupi byt v Praze v
jakémkoliv stavu. Okamzita
platba v hotovosti. Tel/Sms:
777 269 462 .RK nevolat

Sl - nabidka

e Levna oprava ISSO Zzaluzii
na plastova okna. Vyména: si-
lonového vedeni, fetizkového
ovladani (pretrzeny retizek).
Cena za 1 kridlo 180 K¢.

T. 774518402

uKUp
I(lglll

koupime jednotlivé
knihy i celé sbirky,
pozistalosti apod.

Prijedeme

(pro vice nez 300 ks)
zaPlatime
odvezeme

Celd CR

tel. 604 1144 66

e-mail: arco@antikvariaty.cz

Z/ N\
KNIHY!
Koupim

knihy
nové;si
I starSi +
staroZitny
a retro
nabytek
do stylové
¢itarny
- kresla, zidle,

stolky, lampy,
obrazy,

knihovny aj.

T.603478873
\ /7
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Piskat bude
1 Argentinec

Na fotbalové Euro
v Némecku ceské
rozhodci nevybrali.

Unie evropskych fotbalovych
asociaci (UEFA) zvefejnila na
svém webu seznam 19 hlav-
nich rozhodcich, ktefi budou
piskat zdpasy na letnim mis-
trovstvi Evropy v Némecku.
Evropské sudi dopliiuje Ar-
gentinec Facundo Tella. Ces-
ky zdstupce podruhé za se-
bou chybi, naposledy se na
Euru 2016 predstavil Pavel
Kralovec.

,V§ichni vybrani rozhod¢i
opakované predvddéji vyko-
ny, které spliuji nejpiisnéjsi
meéftitka soutézi UEFA stejné
jako jejich domadcich lig.
Diky mimofddné piipravé si
vyslouzili misto na Euru. Na-
prosto jim diivéfujeme a véri-
me, zZe predvedou své kvali-
ty,“ uvedl $éf komise rozhod-
¢ich UEFA Roberto Rosetti.

Sevci chtéji
zaskocit Plzen

Dnes od 18 hodin je na pro-
gramu druhé semifindle
domadciho fotbalového po-
hdru MOL Cupu. Tfeti tym
ligové tabulky Plzen privi-
td ¢trndcty celek nejvyssi
soutéze Zlin a bude potvr-
zovat roli velkého favorita.
»Sevci“ nicméné véri, Ze se
jim Zdpadocechy povede
zaskocit.

Miti do Némecka
Motocyklovy jezdec Oliver
Konig bude po odchodu ze
svétového Sampiondtu su-
perbikd startovat v mezi-

ndrodnim mistrovstvi Né-

mecka (IDM) v tymu
Hertrampf Racing Ducati.

Pokuta za kritiku

Trenér Pardubic Marek Za-
dina dostal od disciplindr-
ni komise hokejové extrali-
gy pokutu 75 tisic korun
za znevdzeni jména souté-
Ze. Po ¢tvrtém utkdni find-
le play-off zpochybnil nezd-
vislost rozhodcich i jejich
komise a tvrdil, Ze ji ovliv-
nuje televizni expert a by-
valy atocnik Milan Antos.
Findle mezi Dynamem

a Tfincem dnes od 18.00
pokracuje za vyrovnaného
stavu 2:2 na ledé Pardubic.
Poprvé se pfi remize po zd-
kladni hraci dobé bude
hrdt do rozhodnuti. €TK

FACUNDO TELLO

Jednactyricetilety rozhodci
piskal i na mistrovstvi svéta
2022 v Kataru, kde ho vsak

zkritizovali Portugalci.

e Tésné pred svétovym
Sampionatem na sebe
upoutal pozornost tim,
Ze ve findle argentinské-
ho Superpohéru mezi
tymy Boca Juniors a Ra-
cing Avellaneda vyloucil
11 hrach. Kvali nedosta-
te¢nému poctu hracd na
travniku zapas pred kon-
cem prodlouzeni ukoncil.

Sudina evropském Sampio-
ndtu od 14. 6. do 14. 7. odpis-
kaji 51 utkdni. Mezi 24 tymy
nechybi ani poosmé v samo-
statné historii Cesko. Svéfen-
ci Ivana Haska se ve skupiné
utkaji s Portugalskem, Gruzii
a Tureckem. €TK

10

Deset ¢eskych posadek se
predstavi na nadchazejicim
mistrovstvi Evropy ve veslo-
vani v Szegedu. Nechybi
mezi nimi Miroslav Vrastil

s Jitim Simankem na dvoj-
skifu lehkych vah a dvojka
bez kormidelnice Pavlina
Flamikova, Radka Novotni-
kova, kteri si zajistili Gicast
na olympijskych hrach v Pa-
fizi. Na loriském kontinen-
talnim Sampionatu na jeze-
fe Bled vybojovali cesti re-
prezentanti jednu bronzo-
vou medaili zasluhou Kris-
tyny Neuhortové na skifu
lehkych vah. CTK

,Na led uz se nevratim*

Hokejovy tto¢nik Jakub Vordcek v rozhovoru pro CNN
Prima NEWS uved]l, Ze se po dlouhodobych zdravotnich
problémech na led uz nevrati a jeho kariéra skoncila.
Pozdéji vSak své prohldseni zmirnil. Serveru sport.cz fekl,
Ze konec jeho hricské kariéry jesté neni definitivni, ale
na 99 procent uz hrd¢ nebude. Ctyfiatficetilety mistr
svéta z roku 2010, ktery v NHL odehral pfes tisic zdpast,
absolvoval posledni soutéZzni utkdni v listopadu 2022. €Tk

INZERCE

PRED

| SPECIALNI GISTENI
‘e Schody ¢ Prijezdové cesty -

o Terasy o Zdiva e Stredni krytiny. P

Firma Schneiberger

Rez e Olej

& 775 612

CISTENI DLAZEB, FASAD A STRECH

NaNo.

IMPREGNACE
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Nemovitosti - poptavka

KOUPIM
CHATU

Hleddm ke koupi chatu, chalupu
do 50 km od Prahy. Stav nerozho-
duje. Pfedem dékuji za nabidku.
Tel.: 725911070

KOUPIM DUM
NEBO POZEMEK

v Praze a okoli. Pravni vady ne-
vadi. Financovani mam zajisténo.
RK-nevolat. Tel.: 725 719 745

POPTAVKA CHATA HORY
koupim chatu/chalupu nebo
stavebni pozemek na horach,

¢i v dojezdové vzdélenosti do hor.

Krkonose, Krusné, Orlické, Jizerky,
Sumava. Miize byt i Vysocina.

Na stavu nezalezi, spise na misté.

Tel.: 773117 381

Vyplatime Vase diuhy!

Viykoupime Vasi nemovitost
anadéale mlzete
v nemovitosti bydlet

737 352730

e Koupim byt nebo diim v Pra-
ze, zaplatim pozadovanou
cenu a necham bydlet nebo
dozit. Vse na dohodé.
777603019.

e Koupim nékolik starSich
bytd na investici. Jsem pfimy
kupec a platim hotové. Byt si
sam vyklidim a zrekonstruuji.
Dékuji za nabidky, Grygar
739641969

Pronajmy - poptavka

¢ Hledam prondjem pro 20s -
par bez zvitete. Nabytek neroz-
hoduje, dlouhodobé, dobry
stav. Podminkou blizkost
MHD. Dékuji. RK nevolat.

T: 777615730

J r JURIS REAL

Ihned
vykoupime,

zprostredkujeme prodej
rodinného domu, bytu nebo
chaty.

OkamZita vyplata zlohy!

xama 800 22 33 88




KOUPELNOVE CENTRUM

druhl‘.’l obkladﬁ a dlaieb
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dlazba: il  60x60cm -

Na nasi vystavni plose uvidite vzorové koupelny, které Vam pomohou

k nacerpat inspiraci a vybrat si koupelnu presné podle svych prestav.
0 e ’ www.marketis.cz
L . . . .. .

AREAL NAKL. NADRAZI VRSOVICE
Bartoskova ul. 1496, Praha 10
tel.: 972 228 463, 465-6 / mob.: 602 652 177
m e-mail: marketis@marketis.cz
S.Ir.0. » : .

Prodejni doba: po-st: 7:00-18:00, ¢t: 7:00-20:00, pa: 7:00-18.00, so: 8:30-13:00

obklady / dlazba / sanita / sprchové kouty / vani¢ky / baterie

koupelnovy nabytek / stavebnl chemie / listy / naradl / doplnky
Lo 3 Bl 7

KOUPELNOVE
CEI\I TRUM

e
60x600m

Mﬁost dopravy
po Praze a okoli!

20%

= Plati od:
W1 24.4.-4.5.
12024

” Nelze uplatnit na vyrobky
I1. jakosti, akéni a vyprodejové
g slevy nelze séitat.




