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HLEDAME
RIDICE AUTOBUSU

Pozadujeme:

Platn{ RP skupiny D,
nebo min. RP sk. B, nebo
C - nabizime moznost _
bezplatného rozsireni RP
(s kvalifikacni dohodou)

Ukoncené zakladni vzdélani

Vypis z rejstriku tresti

Dobryg zdravotni stav

(dle prislusné vyhlasky MZ)
Vipis z evidencni karty
osoby

Prijemné a reprezentativni
vystupovani

Nabizime:

35 000 K¢

Vyrazné zlevnéné
Zameéstnanecke jizdné i pro
rodinné prislusniky (litacka)
Penzijni pripojisténi po roce
vykonu prace v hodnoté
1100 K¢

3 dny zdravotniho volna
s nahradou mzdy

5 tgdni dovolené

Moznost dotovaného
ubytovani v ubytovné
za cca 2 000 Kc/meésic

MESIENI MZDU A PRACOVNI
SMLOUVU NA DOBU NEURCITOU

Prispévek na stravovani
formou stravenek
v hodnoté 100 K¢

Moznost rekreace

a prispévek ve vysi

az 3 000 Kc na detskou
rekreaci aj.

Poukazky FLEXIPASS
ve vysi 3 200 Kc/rok

Zazemi velke
spolecnosti
s dlouholetou tradici

Stejnokrojoveé vybaveni

ﬂ\ Dopravni podnik

\a hlavniho mésta Prahy
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Utery, 23.ledna

Volny prodej 6 K¢
/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Zdenék

Nejétenéjsi noviny v Praze

Protikuracky zakon,
i to je tema pro 2. kolo

Prezidentska volba. Zda u lidi vyhraje Milos Zeman, nebo Jifi Drahos, rozhodnou hlavné televizni debaty.
Souboj. Na Primé se kandidati utkaji uz dnes. Témata. O cem se také budou ,hadat“? swanas

Kdo muzZe za
pozar hotelu?

Policie sice zacala pozdr ho-
telu v centru Prahy provéro-
vat pro podezreni z trestné-
ho ¢inu, ale nikdo zatim
nebyl obvinén. Kriminalis-
té maji v dalSich dnech po-
tvrdit nebo vyvrdtit, zda
byl trestny ¢in skutecné
spachdn. Cekd se na znalec-
ké posudky. sTRANA 2

Prostoreka
milenka

Protievropskou Stranou ne-
zavislosti Spojeného kralov-
stvi ddl otfdsd aféra kolem
rasistickych vyrokt milen-
ky jejiho §éfa Henryho
Boltona na adresu snouben-
ky prince Harryho Meghan
Markleové. sTRANA 6

Ta]ne Skoleni
pred nasilim

Naucime persondl branit
Zeny pred sexudlnimi ndsil-
niky, hldsd projekt, ktery
; o v je placen z penéz EU. Podle

vs » w b4 1% veeo o hlavniho Skolitele se do n¢j
Dalsi rockova hvézda v Cesku! V ¢ervnu prijede Kravitz sice zapojilo asi deset pod-
Kdyz uz nikdy nepfijede Lemmy, prijede alespon Lenny. Ten sice nema takovy hluboky chraplak jako zesnuly zpévak n.ﬂ?)l’ ale .Vl'adrvl.ou .r'le{(:zsnos-
Motorhead, ale zase umi poradné rozparadit dav. Americky multiinstrumentalista a zpévak Lenny Kravitz zahraje t1. Organizatori taji, kde

2. éervna v prazské O,arené, kde naposledy koncertoval pFed étyFmi lety. Vice si prectéte na strané 7. PROFIMEDIA.CZ Slf%h’ aneni jasné, zda
viibec. STRANA 5
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Pficinu ohné Z]lStl az posudky

Pozar hotelu

v Naplavni, jenz si
vyzadal ctyri obéti,
zpUsobil Skodu

za 20 miliond.

Prdzdnymi ulicemi kolem no-
vorenesanc¢ni budovy hotelu
Eurostars David obcas lhostej-
né projde hloucek turistd ¢i
Prazani pospichajicich do cen-
tra. Pfi zbéZném pohledu tu to-
tiz nic prili§ nenasvédcuje, Ze
se przivé nachézeji na misté

Zpravy kratce

Dalsi pruhy pro
autobusy

V metropoli letos pribu-
dou jizdni pruhy vyhra-
zené pro autobusy. Nové
by se mély objevit v Mod-
ranské ulici a na Strako-
nické. Na nékterych mis-
tech budou soucasné
pruhy prodlouZeny. Po-
suzovdny budou také se-
mafory, které upfednost-
nuji prijezd MHD. Zkou-
mat se bude, jak jsou se-
fizeny a zda vSude fungu-
ji tak, jak maji.

Preliv na prehradé
v Hostivari

Praha zajisti vyssi ochra-
nu Hostivatské prehra-
dy. Mésto pripravuje vy-
budovdni bezpec¢nostni-
ho prelivu, ktery ochra-
ni zemni sypanou hrdz
pred pripadnym posko-
zenim, jeZ by mohlo na-
stat pfi preliti hrdze.
Magistrat predpokldda
ndklady na stavebni prd-
ce a tipravy 120 az 150
miliontd korun. €k

Zdru, ktery si vyzddal ctyfi lid-
ské zwoty a devét zranénych,
prozrazuje jen policejni paska
kolem fasddy budovy schovi-
vajici se za fadou zaparkova-
nych aut a trocha stfepi vileji-
cich se na chodniku. Pozorné-
mu oku pak neujde fada rozbi-
tych oken ve vrchnich patrech
budovy.

~Pfipadd mi, Ze kdyby se to
stalo v zahranici, lidé by sem
poklddali kvétiny. Prazdci ale
jen spéchaji a nekoukaji ko-
lem sebe,” fikd dichodkyné
Kldra. I pres tézkou tasku pte-
hozenou pfes rameno se jako
jediny na chvili pfed hotelem
zastavil také Ctyficdtnik Libor.

Ze sobotniho zasahu, takto dopadlo schodisté.

HZS PRAHA

INZERCE

Bylo Vam diagnostikovano
chronické onemocnéni

ledvin?

Thomayerova nemocnice v Praze v soucasnosti pfijima
pacienty se stabilnim chronickym onemocnénim ledvin pro
vyzkumnou studii vyzivy.

Jestlize Vam (nebo nékomu, koho znate) je 40-75 let
a bylo Vam diagnostikovano chronické onemocnéni ledvin
(stupen 4-5, napt. hladina kreatininu nad 200), ale nejste
dialyzovani a neuzivate léky na cukrovku, kontaktujte
nas, abyste o této prilezitosti ziskali vice informaci.
Za svou ucast v této studii budete odménéni a uhradime
Vam cestovni vydaje.

Kontaktni osoba: MUDr. Jifi Skopek, Ph.D.
Telefon: +420 734 793 454 (v pracovni dobé)
nebo E-mail: jiri.skopek1@ftn.cz

»VCera se to tam turisty s fotd-
ky jenom hemzilo. Dneska uz
to nikoho nezajimd,“ doddva
Libor, ktery sméfuje na dvé sté
metrt vzddlené Karlovo nd-
mésti.

Pficina pozdru prazského
hotelu, kam se nyni nedosta-
nou ani hosté pro své véci, je
podle hasici i policistl stdle
pfedmétem vysetfovdni. Sko-
dy na budové jsou momentdl-
né vycisleny na dvacet milio-
nd korun. Prvni sobotni zpré-
vy z mista hovorily o tom, Ze
na jedné z hotelovych chodeb
v pfizemi zacala horet klimati-
zace. Podle mluvéiho praz-
skych policistii Jana Danka
nyni kriminalisté ¢ekaji na né-
kolik posudkii od znalct elek-
tro a chemie, vznikd také zpra-
va od vysetfovatele hasict.
Kdy bude pfic¢ina definitivné
objasnéna, je vSak nejisté. ,,Vy-
pracovani téchto dokumentd
miZe trvat nékolik tydnd az
mésich,” vysvétluje Danék.

Kriminalistim ddva také za-
brat zjiSténi totoZnosti obéti
tragédie. Prozatim je jisté, Ze
na misté zemfel jedenadvaceti-
lety Némec a dvacetiletd Jiho-
korejka. Vcerejsi vySetfovani
odhalilo totoznost tfeti obéti,
kterou je patrné dvaadvacetile-
td Némka. ,,V této chvili krimi-
nalisté maji indicie o jejich
identité a probihaji konkrétni
kroky k jejimu potvrzeni. Az
budeme mit totoZnost s jisto-
tou potvrzenou, tak nejprve
vyrozumime jejich rodinné
prislusniky,“ doddvd Danék.

Z hotelu bylo pii poZdru, kte-
ry vypukl krdtce pred sobotni
osmndctou hodinou, evakuo-
vano 34 hostt. V dobé pozdru
jich tu byla ubytovdna stovka.
Mezi zranénymi se objevili ob-
c¢ané Nizozemska, Turecka
a Francie. Pravni zdstupce ho-
telu se nechal slyset, Ze budo-
va méla pozdrni predpisy v po-
radku.

FLP .
JAROSEVSKY
filip.jarosevsky@metro.cz

Décko. Mésto chce vyvlastnovat

Rychlejsi vykup pozemki
pro novou linku metra D, do-
stavba silnic navazujicich na
Prazsky okruh i jednodussi
budovani tramvajovych a ze-
lezni¢nich uzlti. To md v hlav-
nim mésté umoznit chystand
zmeéna zdkona, po jejimz
schvdleni bude moZné budo-
vat uz béhem vyvlastnovaci-
ho procesu.

Podle ndméstka primdtor-
ky a poslance Petra Dolinka
nyni takzvanou novelu za-
kona o urychleni vystavby
dopravni, vodni a energetic-

ké infrastruktury chystaji
poslanci a ministerstvo do-

pravy.

Vice najdete na

WWW.METRO.CZ

»Ve Snémovné jiz vznikla
pracovni skupina, kterd ddva
dohromady faktické znéni
novely a rovnézZ seznam sta-
veb, u nichZ by mohl byt insti-
tut takzvaného predbézného
uvedeni v drzbu uplatnén.

Ovsem z mého pohledu tam
nékteré zdsadni stavby chybi,
proto jsem se rozhodl, Ze je
do seznamu nactu,” ikd Doli-
nek.

Jednou z chybéjicich sta-
veb, kterou chtéji radni na se-
znam pridat, je dostavba met-
ra D. Hlavni mésto md totiz
s vykupy pozemkd na jeho
stavbu dlouhodobé problé-
my. Dopravni podnik dokon-
ce zacal pfipravovat zalozeni
spolecného podniku se sou-
kromym developerem, ktery
by vykupy zrychlil. Praha to-

tiZ nemtiZze pozemky vykupo-
vat za trzni ceny, ale pouze
odhadni.

Dalsi stavbou je silnice
z Béchovic do Uval, kterd na-
vazuje na stavbu Prazského
okruhu mezi ddlnici D1
a D11. V pripadé Zelezni¢ni
sité bude chtit mésto posu-
nout hranice Zelezni¢niho
uzlu Praha. Seznam jej ohra-
nicuje zastdvkami na tzemi
Prahy.

»Do uzlu je treba zahrnout
i stiedoceské Hostivice, Cer-
nosice, Ri¢any u Prahy, Uvaly

aRoztoky u Prahy. Nechceme
vSak obchdzet domlouva-
ni s majiteli pozemki. Jde
o to, aby byly stavby co nejdfi-
ve realizovdny a pak doslo
k vyrovndni. Aby nds vlastni-
ci pozemkid nedostdvali do
uzkych,“ doddavd Dolinek,
podle kterého novela rozhod-
né neznamend, Ze mésto
bude moci zac¢it automaticky
vyvlastiovat. Proces vyvlast-
novani bude tedy moci byt za-
hdjen teprve tehdy, vycer-
pé-li mésto vSechny moznos-
ti feSeni. FILIP JAROSEVSKY
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Oprava

Palace

Svet trva 20 let

Kdy se konecne budova docka rekonstrukce7

Palac Svét

Radnice Prahy 8 chce
italského majitele
primét k prodeji domu.

Zchatrald budova Paldce Svét, jehoZz le-
genda je v hlavnim mésté zndmd pre-
devs$im diky castym ndvStévam spiso-
vatele Bohumila Hrabala, dlouhé roky
marné ¢ekd na rekonstrukci. Jeji maji-
tel, italsky podnikatel Antonio Crispi-
no, zde totiZ podle radnice osmé mést-
ské cdsti neudélal od svého odkupu
domu pfed dvaceti lety ani jednu
smysluplnou opravu. Byvalé sidlo
kina Dukla ¢i Automatu Svét tak i na-
dale chdtrd. ,Neni mozZné, aby v cent-
ru Libné byla podobnd ruina dalsi de-
setileti. A to ani nemluvim o historic-
kém a kulturnim vyznamu, ktery Pa-
ldc Svét pro Libenl m4d,“ ¥ikd mistosta-
rosta Prahy 8 Petr Vilgus.

Radnice chce nyni s majitelem o bu-
doucnosti budovy jednat po dobrém.
Chce ho pfesvédcit o tom, aby budovu
budto zacal rychle opravovat, nebo ji
prodal. Crispino drZi v rukou vSechny
trumfy. KdyZ mu totiZ méstskd cdst
v roce 2011 udélila pokutu 180 tisic
korun a v zdfi téhoz roku podala nd-
vrh na likvidaci jeho spolecnosti regis-
trované na Bahamadch, nijak ho k ¢i-
nim nedonutila. Podnikatel nedora-
zil dokonce ani na jedndni o budouci
podobé paldce, které se mélo konat

Komplex tvofi CinZzovni a obchodni
ddim se dvéma suterény s kinosalem.

o Radnice ma zdjem na opravé i proto,
Ze planuje rekonstrukci Palmovky
a Elsnicova ndmésti. Pozaduje také
obnovu Automatu Svét a fasady.

o Soucasny majitel v minulosti tvrdil,
ze zde planuje prodejni plochy, re-
stauraci a kavarnu, v hornich patrech
luxusni byty.

minulé pondéli. ,Majitel se prostied-
nictvim mistni manaZerky své spolec-
nosti z jedndni omluvil,“ uvedla mluv-
¢i radnice Marcela VoZenilkovd.

Crispino koupil paldc v roce 1998.
O obnové paldce se mluvi jiZ od roku
2006, kdy radnice schvdlila studii re-
konstrukce. Od té doby se vSak oprava
nijak vyrazné neposunula.

Italsky majitel sice nechal uvnitf
udélat nékteré prace, podle radnice
ale délnici budové spiSe ublizili, neZ
pomohli. V rdmci oprav totiZ znicili
vétSinu historicky cennych prvkd vin-
teriéru. ,Pevné doufdm, Ze pan Crispi-
no zacne brdt vdzné pozadavky radni-
ce a obcanti, kterym vadi stav této pa-
madtky,“ doddva Vilgus, jenZ nyni Zddd
zdstupce majitele Svéta o novy ter-
min. Kdy by vSak mohlo k setkadni do-
jit, se deniku Metro zjistit nepodafi-
1o. FILIP JAROSEVSKY

INZERCE

Novy

SEATLeon.

Jiz od 259 900 K¢é.

=

T

www.PYRAMIDACENTRUM.cz

VELETRH

AZ do ¢tvrtka probihd v PVA
Expo Letniany veletrh Gaudea-
mus 2018. Jedna z nejvétsich
akci, kde si studenti mohou vy-
brat, cemu by se chtéli vénovat
po maturité. Cekaji na né nej en
Skoly z Prahy, ale i vétSina Ces-
kych univerzit, VS, VOS, JS a dal-
§i vzdélavaci instituce. Uvidi

i pres 60 univerzit ze zahranici.
Ddle jsou soucdsti programu
predndsky, kde se dozvédi vse

o studiu, fakultdch, oborech, vy-
baveni Skoly i aktivitdch, které
nabizi.

BAZAR

V Biu Oko v Praze 7 bude od

12 do 18 hodin probihat akce

s ndzvem Vinyl Fever. V jejim
rdmci bude mozné si desky po-
slechnout, poptipadé zakoupit.
Vstup je zdarma.

PROMITANI

0Od 20 hodin budou v prostoru
Pfestupni stanice v Chelcického
v Praze 3 promitat dokument
Hledd se prezident. Ten mapuje

prezidentskou kampan z roku
2013. Vstupné je dobrovolné. mMET

Kombinovand spotfeba paliva od 4,0 do 6,01/ 100 km. Kombinove

13. veletrh vytdpéni, krbi, kamen,

vyuziti a uspor energii

MODERNI
WYTAPENI

2018

Vystavisté Praha - Holesovice

1.-4.2.2018

« kotle, ohrev teplé vody
« podlahové vytdpéni
« tepelnd cerpadla
« soldrni systémy

« zateplovdni

« rekuperace

« kamna

«izolace

« krby

www.modernivytapeni.cz

Soubézné probihd veletrh DREVOSTAVBY a vystava UMENI DREVA.

50 COz od%@gg/km. p
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Soupefi finiSuji. Za DrahoSe
bojuje Zzena, Zeman studuje

Oba prezidentsti
kandidati se nyni
soustredi. Cekaji je
ostré slovni soubo-
je pred kamerami.

Pred péti lety rozhodly dva
slovni zdpasy v televizi o tom,
Ze se prezidentem stal Milo§
Zeman. V prvni debaté, kterd
probéhla 18. ledna 2013, pro-
nesl Karel Schwarzenberg slo-
va o tom, Ze podle soucasnych
meéfitek by v této dobé skoncil
prezident Edvard Benes za od-
sun sudetskych Némct pied
tribundlem v Haagu. Cehoz Ze-
man vyuzil k vyroku: ,Mluvi-
te jako Sudetdk!“

Naslednou pordzku doko-
nal inzerdt, ktery den pred
druhym kolem volby vysel
v deniku Blesk a Schwarzen-
bergovy vyroky ¢dstecné upra-
vil a zneuzil. Mélo to jeden po-

zitivni dopad. Anonymni inze-
rdt vedl ke zméné volebnich
pravidel, politické strany
i kandiddti na prezidenta
musi nyni uvddét na vSech in-
zerdtech i ve volebnich materi-
dlech zadavatele. S tim mél na-
piiklad problém predseda
hnuti ANO Andrej Babis, kdyz
pied loniskymi snémovnimi
volbami pfedstavil knihu
O ¢em snim, kdyZz ndhodou
spim.

Ani uvedeni zdroje neni zd-
rukou, Ze se voli¢ dozvi vSech-
no. Ukazuji to nejasnosti o pti-
vodu financi na podptirnou
billboardovou a inzertni kam-
pan, kterou nyni organizuje
zdjmové sdruZeni Pidtelé Milo-
Se Zemana.

Jifi Draho§ v uplynulych
dnech vyrazil za volici do zd-
padnich Cech, do Ostravy
a Plzné. Na jizni Moravé za
ného bojovala manZelka Eva.
,Ted se soustfedim na deba-
ty,“ uvedl byvaly $éf Akade-
mie véd. PAVEL HRABICA

0 nerozhodnutych voli¢ich ted rozhodnou pfedevsim televizni debaty na Primé a CT

Je tézsi dostat do televizni
debaty oba soupefe, nebo
vymyslet originalni nazev?

V pfimych debatach uspéla
jen soukroma Prima a vefejno-
pravni Ceska televize.

o Komercni Prima privita Milose
Zemana a Jifiho DrahoSe v po-
fadu , Cesko hledd prezidenta“
dnes od 20.15 hodin. Pro
zpovidané je pfipravena scéna
prazského Hudebniho divadla
v Karliné.

Moderatorem debaty bude
Karel Vorisek, Sestinasobny
drZitel ceny TyTy.

Prima nabidne ke slovnimu
souboji ¢tyfi témata. Prvnim
jsou moznosti zmén v eské
Ustavé, napriklad rodinnd pra-
va homosexualll. Zadruhé —
vyrovnani s minulosti, kam
spadaji treba cirkevni restituce
nebo vyrovnani se s komunis-

mem. Tretim okruhem bude
domédci politika, jako je pravo
noseni zbrani, svoboda proje-
vu v ramci EU nebo protikurac-

i >
Kdo z nich uspéje? 2xmarra

Akademicky dichod

36

Tolik tisic pobira jako diichod
Jifi Drahos. Soucasny prezi-
dent Milo$ Zeman nyni dosta-
va k platu penzi okolo 15 tisic
korun, Kazdy byvaly prezi-
dent CR ma narok na dtichod
a také na rentu 50 tisic korun
mésicné a dalSich padesat ti-
sic na nejriznéjsi uhrady.

ky zakon. Poslednim bojistém
se stane zahranicni politika,
kde by méli kandidati probrat
napfiklad vztahy s Ruskem

a sankce proti nému, migracni
vlny &i zahranicni dotace.

Ceska televize naplanovala
zavérecny televizni duel do
prazského Rudolfina, a to
na Ctvrtek.

Moderatorkou bude Svétlana
Witowska, ktera pravidelné
uvadi Interview na programu
CT24 od roku 2014.

Prezident Milo$ Zeman prisli-
bil Ucast v Ceské televizi poté,
co se moderovani duelu vzdal
Vaclav Moravec, hlavni prota-
gonista nedélnich debat.

Vroce 2013 se televiznich
soubojl v Ceské televizi zUcast-
nili tvafi v tvar Karel Schwar-
zenberg a Milo$ Zeman ve dru-
hém kole dvakrat.

INZERCE

Vlastnim firmu

Mame malé caparty

Mém velley dom

Ry Uz bydlime spolu
Uzivam si dachod

/ /

| -, L] 5 5

1 T 0 T e Y B

/ Jsem single

Bonusy =~

k nasim produktim
800134 134

WWW.ppas.cz

N K &
PLYNARENSKA .I. . I

Spojeni energii i sluzeb

b |

ODLEHGETE
VASEMU PODNIKAN|
S PROGRAMEM PODPORb

uspory ENE

v/
UVERY PRO PODNIKATELE ZA o (o

FINANCOVANO EVROPSKOU UNIi

WWW.Mpo.cz www.cmzrb.cz

EVROPSKA UNIE

sy
Evropsky fond pro regionaini razvej Kﬁ\ N CESKOMORAVSKA
Operagni program Podnikani AINISTERSTVE ZARUCNI A ROZVOJOVA
2 inovace pro konkurenceschopnost PRUAYSLU A OBCHODU BANKA, a.s.
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Policie ¢eka na
dokument

k vydani Babise
Kauza tidajného dotacni-
ho podvodu pro Capi
hnizdo bude za pdr dni
pokracovat policejnim
vysSetfovdnim premiéra
Andreje BabiSe a misto-
predsedy hnuti ANO Jaro-
slava Faltynka. Policie
nyni ¢eka na snémovni
usneseni o jejich vyddni.
Rozhodnuti k vySetfovate-
Iim odeslo vcera. V souvis-
losti s 50milionovou ev-
ropskou dotaci na stavbu
farmy Capi hnizdo Babi$§
i Faltynek vinu popiraji,
mluvi o politickych moti-
vech stihdni.

Dbalého pustili
z psychiatrie

Vladimir Dbaly, exs$éf
Nemocnice Na Homolce
byl propustén z psychiat-
rické 1écebny, kde byl kvii-
li zkoumdni dusevniho
stavu. Dbaly celi od roku
2016 dvéma obZalobdm
za korupci — podle policie
si fekl o aplatky pres

27 milionu korun pfi nd-
kupu gamanoZe pro svou
nemocnici. Dal§im pfipa-
dem je digitalizace choro-
bopisti se skodou 57 milio-
nt. Dbaly, ktery byl podle
svych podfizenych zdvisly
na kokainu, se kviili psy-
chice omlouvd dlouhodo-
bé. Jedndni je odroceno
na neurcito. €Tk

)
Nehoda na horach. Zachrani vas apka

Zastupci Zdravotnické zachranné sluzby a Horské sluzby CR véera v Dolni Moravé na Orlic-
koustecku predstavili vylepsenou aplikaci pro mobilni telefony s ndzvem Zachranka. Lidé
si ji mohou stahnout do mobilu a v pfipadé potreby si stisknutim jednoho velkého tlacit-

ka pfivolat zaroven pomoc zdravotniku i horskych zachranara.

CTK

INZERCE

orivojova

DNY

DVERI

Borivojova 92

OTEVRENYCH

26. 1. 2018 | 16 — 20 hodin
27.1.2018 | 10 — 15 hodin

e byty 1+kk az 2+1, komercni prostory
e vyborna lokalita v centru Prahy
e idealni investice

130 00 Praha 3

CityHeome

city-home.cz | +420 606 093 093

ex$koleni? Asi je tajné 5=

Naucime personal
branit Zeny pred
sexualnimi nasilni-
ky. Projekt za peni-
ze EU mlci.

S dobrou myslenkou omezit se-
xudlni ndsili a obtéZovani pfi-
Sel v prosinci loiiského roku
mezindrodni projekt Stop se-
xudlnimu ndsili v no¢nich pod-
nicich. Vyhldsili ho odbornici
z 1. 1ékatské fakulty UK, v Pra-
ze se dokonce sesli se zdstupci
podobnych aktivit ve Spanél-
sku, Portugalsku a Velké Britd-
nii. Cilem projektu md byt pro-
Skolovdni persondlu klubd

a diskoték, jak vcas rozeznat,
Ze nékdo sexudlné obtéZuje
podnapilou ndvstévnici, a jak
branit dalsi eskalaci konfliktu.
Projekt si ziskal velkou publici-
tu v médiich. JenZe navzdory
prohldSenim inicidtort mirné
reCeno drhne. Podle hlavniho
Skolitele Adama Kulhdnka
z loniského prosince se do
ného zapojilo asi deset podni-
k. Skoleni méla zacit v lednu.
JenZe vlddnou nejasnosti. ,,Ak-
tudlné nechceme projekt ddle
medializovat,” vzkdzal Kulha-
nek deniku Metro.

Ani v lednu pry nelze sdélit
jména nocnich klubd, které se
chtéji Skoleni ucastnit. ,Jsme
s nimi domluveni, Ze jejich
jména nebudeme zvefejio-
vat,“ fekl Kulhdnek. Pritom

Stop nasili za 15 milionu

Projekt Stop sexualnimu nasi-
li se ma zabyvat tréninkem
personalu v oblasti prevence
sexualniho nasili.

o Cilem je vznik mezindrodni
koalice zastupct statni
spravy, zabavniho primyslu
a dalsich organizaci.

o Skoleni financuje program
REC (pravo, rovnost, obéan-
stvi Evropské unie). Je na néj
vyclenéno nékolik miliond
z evropskych penéz.

o Kluby, které se skoleni
zUcastni, by mohly podle
inicidtor( projektu obdrzet
status Bezpecny klub.

sdéleni, Ze klub dbd o bezpec-
nost navstévnikd, a pripadny
status ,Bezpecny klub“ by
mohly podniku pfinést pozitiv-
ni body.

Podle odborné asistentky
katedry adiktologie 1. 1ékaf-
ské fakulty Hany Fidesové
ukondili prvni vlnu projektu.
,Ted je fize price na projek-
tu. Potfebovali bychom pokra-
¢ovat v praci,” opakovala asis-
tentka Fidesovd, kdyzZ jsme Za-
dali o kontakt s kluby. Jestli se
podniky uz Skoli, deniku Met-
ro nepotvrdila.

Projekt a S§koleni sekuritakt
vybranych klubd u nds by
mélo stat nékolik miliont ko-
run z Evropské unie, ¢dstecné
by méla pfispét také Univerzi-
ta Karlova. PAVEL HRABICA

Cesi loni utratili v kinech dvé
miliardy korun, coz bylo v po-
rovnani s predchozim rokem
o pul procenta méné. Celkem
prislo do kin 15,2 milionu di-
vakd. Vyplyva to z idaji Unie
filmovych distributord. Nejna-
vstévovanéjsim filmem byl
Ja, padouch 3, ktery vidélo
610 882 divaku.

1331

Jediny tuzemsky vyrobce mo-
tocykldi Jawa Moto loni vyro-
bil 1331 strojti, meziroéne

o0 osm procent vice. Motorky
vznikaji v nové rekonstruova-
ném arealu v Tynci nad Saza-
vou. Dnes je to presné 140 let,
co se zakladatel firmy Jawa
Frantisek Janecek narodil.
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Milenka napadla
snoubenku
prince Harryho

Séf britské protiev-
ropské strany ma
problémy kvuli pro-
storeké mladé pri-
telkyni.

Protievropskou Stranou neza-
vislosti Spojeného krdlovstvi
(UKIP) d4l otfdsd aféra kolem
rasistickych vyrokd milenky
jejiho $éfa Henryho Boltona
na adresu snoubenky prince
Harryho Meghan Markleové.
Bolton vcera ozndmil, Ze
z Cela strany, kterd prosadila
kondani pfedloniského referen-
da o vystoupeni Britdnie
z EU, odstoupit nehodld. Ve-
deni strany mu pfitom nevy-
slovilo diivéru. Bolton tvrdi,

Ze s milenkou se uz rozesel.
Ctyfiapadesdtilety viidce od-
mitl rezignovat na svou funk-
ci poté, co jeho 25letd milen-
ka Jo Marneyova v jedné tex-
tové zpravé uvedla urdzlivé
pozndmky o Markleové a cer-
nosich.

Marneyovd, kterd se s poli-
tikem zacala schdzet po Vano-
cich, popsala americkou he-
recku Markleovou, jejiz mat-
ka je Afroameric¢anka, jako pi-
tomou ndnu a dodala, Ze ,,po-
skvrni nasi krdlovskou rodi-
nu®, tvrdil tisk minulou nedé-
li. Marneovd rovnéz oznacila
¢ernochy za o$klivé. Pozdéji
se za SMS omluvila a Bolton
ozndmil, ze svilj milostny
vztah ukoncil. Bolton vcera
sice prohral hlasovdni o divé-
fe ve vykonném vyboru stra-
ny, ale trval na tom, Ze neod-

stoupi. Na protest proti jeho
odmitdni odstoupit naopak
rezignovala dosavadni misto-
predsedkyné strany Margot
Parkerova.

UKIP se v neddvné dobé sta-
la za tehdejSiho pfedsedy Ni-
gela Farage jednou z nejvy-
znamnéjsich politickych sil
v Britdnii. Prdvé tato strana
presvédcila byvalého premié-
ra Davida Camerona, aby vy-
psal referendum o odchodu
Britdnie z EU, a pak vedla
kampan ve prospéch brexitu.

Poté, co Farage po uspés-
ném referendu z vedeni ode-
Sel, se strana propadala do
chaosu.Cdstecné i proto, Ze
jeji hlavni cil, tedy odchod
z EU, se stal soucdsti oficidlni
politiky vlddnoucich konzer-
vativcti i opozic¢nich labouris-
td. ETK, MET

Odsouzen na dozivoti

Nékdejsi vietnamsky poslanec a byvaly manazer statni fir-
my Trinh Xuan Thanh, kterého loni v lété unesli vietnam-
sti agenti z Berlina, byl véera v Hanoji odsouzen k dozZivo-
ti. Soud poslal na 13 let za mfize i byvalého ¢lena nejuzsi-
ho vedeni vladnouci komunistické strany Dinh La Than-
ga. Oba byli soucasti skupiny vice nez dvou desitek obza-
lovanych ze zpronevér stamiliont dolard ve statni ropné
a plynarenské spolecnosti PetroVietnam. AP

INZERCE

HLEDAME
NOVE ZAMESTNANCE

Prazské vodovody
a kanalizace

Pro zajisténi cinnosti nepretrzitého provozu centralniho dispecinku spolecnosti Prazské vodovody
a kanalizace, a.s., pfijmeme zaméstnance na pozici provozni dispecer.

NAPLN PRACE:

> prace v nepretrzitém (sménném) provozu

> koordinace napravnych opatreni pfi feseni havarii

a mimoradnych stavl

» Uzka komunikace s kontaktnim centrem a dalSimi

organizacnimi jednotkami spolecnosti

v v v v

POZADUJEME:

monitorovani a dalkové fizeni techn. objektl
operativni komunikace s dalSimi subjekty
reSeni rozsahlych havarii v terénu

evidence pozadovanych informaci do info. systému

> minimalné SS vzdélani technického sméru

v v v v

schopnost orientace v mapovych podkladech
schopnost technického mysleni

schopnost samostatného rozhodovani

dobra znalost prace s PC

v VvV v v v

NABIZIME:

tymovou praci v modernim prostredi
odpovidajici mzdové ohodnoceni
firemni benefity

tyden dovolené navic

moznost vzdélavani a tréninku

zazemi silné mezinarodni spolecnosti
moznost dalsiho profesniho vzdélavani

v ¥V VvV v v v v

komunikativnost, kolegialita, pfijemné vystupovani
spolehlivost, flexibilita, preciznost, odpovédnost
fidicsky prikaz skupiny B

bezuhonnost (Cisty vypis z trestniho rejstriku)
dobry zdravotni stav

a seberealizace

Zajemci o tuto pozici zaslete sviij strukturovany Zivotopis
na e-mail: martin.schuster@pvk.cz, tel.: 606 610 540

by (9 VEOUIA
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Rocker Lenny
1 do Prahy

Lenny ve svych 54 letech fadi jako zamlada

Se vra

Po ctyrech letech
se chysta velka
show slavného
multiinstrumenta-
listy.

Americky hudebnik a zpévik
Lenny Kravitz zahraje 2. ¢erv-
nav prazské O,arené, kde na-
posledy koncertoval pfed
¢tyfmi lety. Vystoupeni se
uskutecni v ramci jeho evrop-
ského turné. Muzikant vydal
deset studiovych alb, na ni-
chz prekracuje rockovy zanr.
,Kromé turné chystd Kravitz
i hudebni novinku, kterd
bude vyddna letos na jafe,”
uvedl Petr Novdk z porddajici
agentury Live Nation. Béhem
své 20leté hudebni kariéry
nasel zalibeni ve vlivech sou-
lu, funku a rocku 60. a 70. let.
Prodal ptes 38 milionti desek.
Ziskal ¢tyfi po sobé jdouci
ceny Grammy a je nejcastéji
ocenovanym umeélcem za nej-
lepsi muzsky rockovy pévec-
ky vykon. Kravitz si desky na-
tdci sdm - hraje na vSechny
ndstroje, na koncertech pak
hraje jeho kapela. Kromé
kumstu se vénuje své kreativ-
ni firmé Kravitz design Inc,
kterd poskytuje obchodni
a rezidencni sluzby v desig-
nu, vyvoji produktl a zna-
cek. V Cesku se poprvé nazi-
vo predstavil v roce 1996 na
prazském Vystavisti. €TK

Po ctyfech letech od nahravky
Strut vydal nové album Raise
Vibration.

e Pisnicky z novinky, ale i pri-
fez své 20leté hudebni kariéry
zahraje na koncerté 2. ¢ervna
v prazské O,arené. Listky jsou
k dostani od 1290 do 1790 ko-
run.

Bonobo. Ocenovany
umelec ve Foru Karlin

Velkd postava alternativni
scény - Simon Green, ktery je
zndmy pod uméleckym jmé-
nem Bonobo - se 22. kvétna
chystd do Prahy. Britsky hu-
debnik, producent a DJ se na
scéné pohybuje pfes 17 let.
Jeho nejnovéjsi deska Migra-
tion ziskala nominaci na le-
toSni cenu Grammy. Jeho
elektronika se snoubi s jazzo-
vymi prvky, jeho hudba je za-
jimavou odpovédi na soucas-

ny pop. Kromé rtznych oce-
néni si Bonobo povazuje kon-
certti. Hrdl jak na Zdpadg, tak
v Asii. Slavny je jeho koncert,
ktery se uskutecnil pfed tre-
mi lety vlondynském Alexan-
dra Palace v radmci tour k des-
ce North Borders. S nim tam
vystoupil velky orchestr a né-
kolik tisic fanousSka si mohlo
vychutnat jeho tiZasny mix ta-
nec¢ni hudby, jazzu s prvky
vazné hudby. map

o Kravitz, ktery ve své hudbé
kombinuje rock se soulem
a funky, se do $irstho povédo-
mi dostal deskou 5 z roku
1998, na niz vysly hity
| Belong To You nebo Fly
Away. Za album ziskal dvé
ceny Grammy, dohromady
ma doma Ctyri. Kromé hudby
se vénuje herectvi.

INZERCE

CESKO HLEDA
PREZIDENTA

N

LAZNE MSENE

Délka pobytu: 3 dny — 2 noci

Ubytovani:
Stravovani: polopenze
Lazenské procedury:

® 1x Cokolddova maséz zad

© 1x Cokoladovy zébal dolnich koncetin

© 1x Cokoladova koupel

* 1x Gokoladovy peeling dolnich koncetin
© 1x esencialni olejova aroma koupel

BONUS:

* 1x poukaz na horkou ¢okoladu

v lazeniské kavarné
Cena pobytu jiz
od 3.140,- K¢/osoba

*/Uvedend cena je vietné zakonné sazby DPH.

Cokoladovy vikend

jedno a dvoultizkové pokoje

3 -

€
‘“\@ —Z

Lazensky resort nedaleko Prahy.

Lazné MSenég, a. s. ® Lazeriska 62 ® 411 19 MSené-lazne
tel.: +420 416 866 007, 008 ® e-mail: lazne@msene.cz

www.msene.cz
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Max. 5 Max. 7 Max. 6 Max. 6

Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 2

Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: -26,5 °C/13,4 °C

Roky vyskytu: 1850/1993

14:04 V Praze bejvavalo blaze
14.59 Doktor Martin

15:50 To je vrazda, napsala VIII
16:37 Vyhrazeno pro porady

kandidatdi na funkci
prezidenta CR - 2. kolo

16:40 Cestomanie

17:15 AZ-kviz

17:40 Cerné ovce

18:00 Udalosti v regionech
18:25 Kde domov muj?
18:55 Udalosti za okamzik

a pocasi

19:00 Udalosti
19:50 Branky, body, vteriny

14:10 Manzelské etudy po 35
letech: Mirka a Antonin

15:05 Stopy, fakta, tajemstvi

15:40 Deset stoleti architektury

16:00 Unorové variace

16:45 V kruhu znovuzrozeni

17:47 Vyhrazeno pro porady
kandidatd na funkci
prezidenta CR - 2. kolo

17:50 Dobrodruzstvi archeologie

18:45 Vecernicek

19:00 Uchem jehly

19:25 Zemépis svéta

19:40 Postrehy odjinud

19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

Napiste svou bublinu

1

»Fandi, ale zastan
élovékem.“

Martin Ponikelsky
FACEBOOK

Interrupce v USA byly

legalizovany
verdiktem v pfipadu

Roe versus Wade, a to

roku:
a) 1953
b) 1973

c) 1993

Krasobruslar Pavel

Roman, jenz zemrel

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

12:00 Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
12:30 Krok za krokem IV (3)
12:50 Ordinace v rizové
zahradé 2 (128)
14:05 Mentalista IV (20)
15:00 Mentalista IV (21)
15:55 Krimindlka Miami X (2)
17:00 Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
17:25 Co na to Cesi
18:25 Ulice (3387)
Seril (CR, 2018)
19:30 Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:10

15:25

16:35
16:50
17:50
18:55
19:25
19:40
19:55

Poledni zpravy

Jake a Tlustoch 1l (21)
Doktor z hor:

Nové pribéhy IV (1)
Navrat

komisare Rexe XIlI (3)
Navrat

komisare Rexe XIII (4)
Odpoledni zpravy
Policie v akci
Prostfeno!

Zpravy FTV Prima
Krimi zpravy

Divosky

TOP STAR

12:10 FuturamaV (8)

12:40 Simpsonovi Il (12)

13:10 Simpsonovi Il (13)

13:40 Simpsonovi Il (14)

14:10 Simpsonovi Il (15)

14:40 Teorie velkého tresku VII
(2,3)

15:35 FuturamaV (9)

16:00 Americky chopper Il (17)
Serial (USA, 2005)

17:00 Top Gear VII

18:15 Simpsonovi Il (16)

18:45 Simpsonovi Il (17)

19:15 Simpsonovi Il (18)

19:45 Simpsonovi Il (19)

5

po autonehodé v roce

1972, byl mistr svéta:

a) trojnasobny
b) étyinasobny
c) pétinasobny ¥
wn
Prvni kavarna it
amerického retézce s
Starbucks v Cesku byla e
oteviena pred 10 lety o
na: N
a) Smichové <
b) Malé Strané R
c) Starém Mésté S
K
Pan prstend je slavné o
dilo spisovatele . R.R. N
Tolkiena, ktery se z
narodil v roce: £
a) 1892 £
b) 1912 g
c) 1932 =
o
£
Pred pétatriceti lety e
ukondil kariéru slavny ©
hrac Bjorn Borg, coz «3
byl tenista: S
a) finsky ‘g
b) norsky =
c) Svédsky =
N

06:00 Ranni fresh

Vstavani s muzikou

09:00 Zpdtecka

Co jsme hrali na O¢ku
tento den v roce 2017

10:00 Ocko hity

Klipy nonstop

12:00 Ocko news
12:05 Ocko hity

Klipy nonstop

13:00 Ocko trendy

Aktualni klipy

14:00 Ocko news
14:05 QEko trendy
15:00 Ocko news

20:00 Vypravéj

Serial (CR, 2009-2013).
Maria se chysta na sparta-
kiddu. Oblibeny serial

o tom, Ze v kazdé dobé
touZime po Stésti. Hraji:

P. Travnicek, ). Munzarova,
A. Kerestesova, S. Skopal
a dalsi. Rezie B. Arichtev

20:55 7 dni hfich

Drama (CR, 2012)

22:34 Vysledky losovani Stast-

nych 10 a Euromiliony

22:35 Ve jménu vlasti VI
23:30 Taggart

00:40 AZ-kviz

01:05 Kde bydlely princezny
01:25 Zajimavosti z regiont
01:50 Na stopé

02:15 Dobré rano

04:50 Postiehy odjinud
04:55 Kocka neni pes

20:00 Valeéné projekty
tieti Fise Il
Zelezobetonovy neznicitel-
ny komplex, ze kterého
vidce velel mnohamiliono-
vym armadam, slouzil
svému Ucelu pfes 800 dnli

20:55 Prasomilové
21:50 DOm z karet IV (1/13)
22:40 Proc letadla padaji:
Problémy v kokpitu
23:25 Namibijci v Evropé
aneb V zemi duchii
00:20 V pasti (3, 4/10)
02:00 Rodinné prizraky
02:30 Padajici kvétinac
02:55 Malitky vesnického Zivota
03:25 Vesnicti doktofi
03:40 Charta oekumenica
04:05 Uchem jehly
04:30 Ochrance
04:55 Krestansky magazin

- 20:20 Ordinace v rizové
zahradé 2 (785)
Serial (CR, 2018). Svarc
a Helu$ v nové roli: museji
vystupovat jako alternativci
a ekologové. Hraji:
7. Adamovska, P. Stépanek
a dalsi. Rezie M. Kleis

21:35 Vikend
22:35 Namorni
vysetrovaci sluzba:
New Orleans Il (3)
Krimiserial (USA, 2016)
23:30 Vrazedna ¢isla VI (12)
00:25 Mentalista IV (20)
01:10 Mentalista IV (21)
01:50 Kriminalka Miami X (2)
02:55 Krok za krokem IV (3)
03:15 Co na to Cesi
03:55 Ordinace v riizové
zahradé 2 (128)
04:55 Novashopping

20:15 Cesko hleda
prezidenta

20:15 Top Gear special:
To nejlepsi z Britanie (3)

21:15

22:25

23:45

00:40

01:35

02:35

Ohnivy kure Il (71)
Serial (CR, 2017).
Renéta si zavold Klaru
s Leosem, ale odmita
se s nimi bavit, dokud
nepfijde i jeji pravnik
Mordparta Il (2)
Krimiserial (CR, 2017)
Policie v akci

Navrat

komisare Rexe XIlI (3)
Krimiserial (It., 2011)
Navrat

komisare Rexe Xl (4)
Krimiserial (It., 2011)
Rosamunde Pilcherova:
Zeptej se srdce
Romanticky film (N, 2010)
Doktor z hor:

Nové pribéhy IV (1)

21:20 Teorie
velkého ttesku VII (4)
Sitcom (USA, 2013)
21:50 Teorie
velkého tresku VII (5)
Sitcom (USA, 2013)
22:15 Particka
23:05 Americky chopper Il (17)
Serial (USA, 2005)
00:05 Particka
00:50 Killjoys:
Vesmirni lovci Il (7)
Scifi serial (Kan., 2016)
01:45 Alias IV (11)
Serial (USA, 2003)
02:40 Killjoys:
Vesmirni lovci Il (7)
Scifi serial (Kan., 2016)
03:25 Alias IV (11)
Serial (USA, 2003)

15:05 Mixxxer Show
Klipy na prani, soutéze,
chat s hosty

17:00 Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

17:05 QEko trendy
19:00 Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

19:05 Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

20:00 Ocko hity

Klipy nonstop

21:00 CZ&SK

Ceské a slovenské klipy,
exkluzivni premiéry
novych videoklipt

22:00 Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy

divaka Ocka
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| Sloupek |
VA
MALKOVA

ZAKLADATELKA KURZ( HUBNUTI STOB

NEPROHUBNETE

Od novoroc¢nich predsevzeti uplynuly tfi tydny. Zrald osob-
nost se poznd udajné podle toho, Ze je schopnd odloZit pfijem-
ny zdzitek. Troufdm si fici, Ze pokud jste si dali razantni pred-
sevzeti s velkou radikdIni zménou, uZ je s predsevzetim
amen. To je vSak tiplné normdlni i pro zralou osobnost, jestli-
Ze si nastavila Spatné cil. Je zlatym pravidlem, Ze ¢im vétsi
zménu udéldte, tim rychleji ji opustite — protoze ¢lovék ma
rdd své zvyky a velkd zména je nepiijemnd. A co je nepiijem-
né, je jen provizoriem. Jestli tedy je§té zrovna drZite syrovou
stravu, a tak rddi byste si dali horkou polévku, nebo Zvykate

ryzovy chléb misto oblibeného

zZitného, protoZe zrovna drzite
=, vive v bezlepkovou dietu, nebo se ne-
Cim vetsi zmenu
udélate, tim

muZete tknout oblibenych lusté-
nin, protoZze jste zrovna najeli
. , na paleodietu, pfemeénte svij cil

ryChIEj'l N Opustlte. radikdlniho hubnuti na cil - na-
jit siv kazdém dni néco hezké-
ho, co se povedlo a podafilo.
Kdyz se soustfedite na to, co se dafi, bude se vam dafit jesté
vic. MiiZete si nastavit svou psychiku tak, ze kazdd ,,chyba“,
kazdy ,nezdar” vds vnitiné posili a pfivede vds k jinému fesSe-
ni. Chcete-li se vS§ak zménit, je diilezitéjsi nez dosazeni cile
sama radost z cesty k nému.
Zivot by vds mél bavit. Kazdy z vds ma 24 hodiny na den, a tak
uzivejte kazdé minuty Zivota. Pokud to vztdhneme na reduk-
ci vdhy, neprohubnéte Zivot. Vytvarejte si tvofivé novy jidelni-
Cek a zkuste pfijit na chut nejriiznéjsim druhim pohybu.
V novém roce se vadm nabizi rizné vyzvy, a tak i STOB pricha-
zi s Vyzvou 52. Budete-li kazdy tyden plnit na STOB klubu jed-
nu malou vyzvu, budete za 52 tydni pravé takovym novym
Clovékem, jakym jste chtéli byt od Nového roku. Ne vSak za
cenu utrpeni, ale pfijemnym zpisobem.

Dopisy a vzkazy

Pane prezidente

Milos Zeman slibuje, Ze
bude méné sebevédomy.
Tomu se dd véfrit, s priby-
vajicim vékem clovék
zmoudii a také zpohodl-
ni, uz mu o dalsi funkce
neptijde - tfeba se oprav-
du projevi tinava a Zeman
bude méné vidét, méné
slySet, bude se vénovat
udrzbé svého zdravi. Moz-
nd bude moci podékovat
nendvidénému Sobotkovi,
Ze se diky nému nestal
prezidentem drive, ale az
ted, kdy bude potiebovat
nejvice zdravotni, rehabili-
tacni a dietologické péce.
A Ze je Zeman tercem vti-
pi? I na Ludvika Svobodu
mifily. Pry, ktery obraz je
nejdrazsi? Je to krevni ob-
raz prezidenta. Vypravél
se na sklonku Zivota ¢loveé-
ka, ktery lezel dlouhodo-
bé v nemocnici, ale jenz
také prinesl obét syna ve
vélce, byl Rusy véznén

a malem popraven.

V dobé normalizace délal
politiku mozného, aby za-
brdnil jesté horsimu vyvo-
ji. Vyvoj dnes$ni neni tak
dramaticky, ale pozoru-
hodny je jisté. Treba Zema-
nova vyrecnost uz lidu
obecnému vycichla

a bude tu zase nékdo jiny.

JIRf VLACH, BRNO

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

XX zabrani skoleni ostrahy obtézovani zen v klubech?
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AMEN

(Ze sloupku Ivy Malkové na
této strané)

Vyraz z hebrejstiny, ktery

potvrzuje slova druhého.

Pri kfestanské bohosluzbé
uzavira modlitbu nebo

kazani.
ZDROJ: AKADEMICKY

,,Jennifer SLOVNIK CIZICH SLOV

Anistonova liba
lépe nez Angelina
Jolie.“

Gerard Butler, hollywoodsky
herec
Hvézda filmu 300: Bitva u Ther-
mopyl se rozpovidala v talk
show amerického moderatora
Andyho Cohena.

INZERCE

as ceka a nemine? Znam

Poslete SMS ve tvaru 25FXC a sviij dotaz
na 904 30 55 nebo volejte na 906 70 30 35
.

Fé \| Beran 21/3-20/4 || =& a 23/9-23/10
k Je mozné, Ze jeden a tyz ko- | Dnesni den vam pfinese

k 2 lega zplsobi dnes na praco- uspéch v zaméstnani. Ne-

viti znovu urcité napéti. Pokud nesta¢i bude to nic obrovského, ale rozhodné
pljde o zaslouzenou véc. UzZijte si to.

domluva, jdéte za nadfizenym.

Byk 21/4-21/5
Vase navrhy jsou jindy pfi- Postavte se dnes v praci
jiméany s velkym uznanim. viem problémim celem.

Dnes se néceho podobného nedockate, Vezmete tak lehce vitr z plachet tém,
nedivte se proto, Ze vas to zamrzi. ktefi vam zévidi a tési se na vas pad.
Udalosti dnesniho dne vas

s/ Blizenci 22/5-21/6
701 Nékdo dnes v préci oceni
- = vas navrh nebo odvedenou presvédci o tom, Ze jste na

préci. A zdaleka to nemusi byt jenom dobré cesté ke kariérnimu cili, ktery jste
nadfizeny. Potésit vas mize i kolega. si vytkli. Vytrvejte na ni.

\ r’f Kozoroh 22/12-20/1
Hledate-li nové pracovni ‘\‘ | kdyz mate planety na své
%d misto, je dllezité neustéle k strané, problémy se nevyfesi

sledovat aktualizovanou nabidku. Ne- samy od sebe. Také dnes musite aktivné
zapomeiite na to proto ani dnes. poméhat k jejich odstranéni.

[ o> ] Vodnai  21/1-20/2

"% Viechny spory, které byste ;aﬁ V urcité situaci vas dnes vas

B dnes na pracovisti zacali, by nadiizeny zfejmé hodné

vedly jenom ke ztraté energie. A tu po- prekvapi. Jindy pomérné autoritativni
tiebujete, tak se jim vyhnéte! ¢lovék bude néhle velmi lidsky.

~N Panna 2 2/9 ||F | Ryby 21/2-20/3
’1' Jste lidé, ktefi maji radi jisto- Pokud jste v minulosti o né-

A ty, a myslite na budoucnost. ¢em jednali se zastupci své-
Proto si dnes projdéte nabidky pojisténi ho zaméstnavatele, dnesek vam pfinese
a moznosti investic. naznak Ze se vse vyvme dobre.

‘OSUDOVA LASKA!

- Kdy é'ien pravy’
3y  Piste. SMSvetvary
' 29BKA a datum narozenf g
na islo 9043046, ::
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MYTHS AND LEGENDS

Before you read, decide
which word or words go
with which meaning.

e 1.no need to; 2. fear
3.impress; 4. cloth
5. harm; 6. spirit

e a. be scared about something
b. pain or damage
c. any kind of ghost
d. material
e. not necessary
f. make somebody feel
surprised (in a good way)

Complete the missing lines
from the poem, choosing from
the list below.

o a. Why is she very gentle and
kind?

b. What presents do they like
to give?

c. And does she only live in
Thailand?

d. But she’s a ghost. Why
should | stay calm?

e. Where will | see Nang Tani?

In this series

you will learn
about myths

and legends
from various parts
of the world.

SouthAsia(Thailand)—NangTani
Nang Tani, Nang Tani Ghost
of the banana tree

Right beside a banana tree
But only when the moon

is full

This is when she’ll appear
Please don’t worry as there’s
nothing to fear

She’s a gentle spirit who
means no harm

On her body she wears

a beautiful green dress

And a smile on a face, which
is certain to impress

Because the people of
Thailand have a positive
mind

They offer presents in order
to please her

So she’ll be nice back and
there’s no need to fear her

Lesson No. 20

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

Things that remind her what
it’s like to live

Objects that she can smell,
feel and touch

Will all excite her very much
Colourful cloth, perfume,
sweets and flowers

Will give her fun for hours
and hours

Well, Laos, Cambodia and
China

Are other countries where
you may find her

But she’s always a ghost who
comes out at night

Only when the moon gives
its full light.

Nang Tani, Nang Tani

Ghost of the banana tree

I Activity s [

« Do many people in your
country believe in ghosts?

Nang Tani

Rhyming words

o Words that rhyme finish with the same sound. This helps to create poems like the one above, e.g.

o appear —fear
light — night
dress —impress
flowers —hours
calm —harm

o From the list below match two rhyming words together to make six pairs.

Decide if the following
sentences are true, false,

or not given, depending on
the information in the text.
If they are false or not given,
can you say why?

o 1. Nang Tani only appears in
full daylight.

Why/why not?
« Are there any famous ghost bear | should | cheer | food | fear I chair
stories? Practise telling one
in English. g foot | sport | wood | rude | ought | put
2. You should be scared if you Activity 1 2. False = Nang Taniis and China.
see Nang Tani. 1.€2.3;3.f,4.d;5.b;6. ¢ a friendly ghost.
3. NalngthTam does not wear 3. False — She wears a green Activity 4
any clotnes. . Activity 2 dress. bear — chair
céll'\i/af?gpgaym appears looking 1.e;2.d;3.3;4.b;5.¢ 4. True should — wood
5. Nang Tani likes to eat 5. Not given — It does not food - rude
bananas. Activity 3 say if she eats bananas cheer —fear
6. Nang Tani is only found in 1. False - she appears at night or not. foot — put

Thailand.

during a full moon. 6. False — Also Laos, Cambodia sport —ought

This English series is presented by the British Council and Metro.

www.britishcouncil.cz
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V zimeé lidem hrozi dehydratace
mozna vice nez v letnim obdobi

To, Ze se v lété
musi dostatecné
pit, asi vSichni
védi. Ale plati to
take v zime, i kdyz
télo si o tekutiny
,herika“.

Rdno si uvarite teply ¢aj nebo
kdvu a dalsi douSek piti do
sebe dostanete zase aZ kolem
obéda. A protoZe je venku
chladno, objedndte si zase caj
nebo svafdk ¢i kdvu. Kdo by
to neznal, predevsim pokud
trdvite zrovna cas na horach.
Ale to je $patné. Vypit denné
nékolik hrnki caje a kdvy,
ak tomu tfeba i svafené vino,
ke sprdvné hydrataci prilis
nepomtze, spiSe naopak.

Kofein podporuje funkci
ledvin a tim i odvodnovani or-
ganismu. Alkohol je na tom
jesté hiife — tlumi vylucovdni
antidiuretického hormonu,
coz zvySuje ztratu tekutin
a minerdlt ledvinami. Alko-
hol ve vyprahlém organismu
tedy zapricini jesté vétsi od-
vodnéni.

Na optimdlnim obsahu
vody v naSem téle pfitom za-
visi i termoregulace, nelze
proto Cekat, Ze po pdr $dlcich
teplého ndpoje budeme za-
hfati po cely den.

Svarenym vinem Zizen nezazenete

Kdyz tedy télo zacne trpét
nedostatkem tekutin, dostavi
se zndmky dehydratace. Ta
prohlubuje tdnavu, zvySuje
ndchylnost k nemocem dy-
chaciho tstroji a ktiZe a pfind-
§ii potize s hubnutim.

Jatra. Pomozte jim
oCistou od toxinu

Jaro je symbolem nového Zi-
vota, Cistoty, energie, ldsky
a vzkfiSeni. Spolecné s pro-
bouzejici se pfirodou potre-
buje nastartovat i naSe télo,
které je po dlouhé zimé una-
vené, oslabené, imunita stav-
kuje, trapi nds mnohem cas-
téji riizné zanéty, vlasy ztrdci
lesk, ldmou se ndm nehty
andlada je na bodé mrazu.

To vSechno se déje proto,
Ze je naSe télo zanesené skod-
livymi ldtkami, které se do
néj dostavaji z vnéjsiho pro-
stfedi — miiZe to byt kvili
konzumaci nezdravého jidla,
které jime v zimé castéji,
nebo vdechovdni smogu ¢i ci-
garetového koure, ale také
nadmérnym stresem ¢i rizny-
mi 1éky.

Obecné je v zimé také
méné slunecniho svitu, a pro-
to trpi naSe télo nedostatkem
vitaminu D. Abyste se zbavili

prebytecnych toxind a citili
se plni energie, je potfeba
télo vydistit.

»,Zapomeiite na drastické
diety slibujici zdzraky za par
dni. U detoxikace jde o tpra-
vu jidelnicku a zivotniho sty-
lu, kdy je ale potfeba brat
ohled na vék, pohlavi, zdra-
votni stav, dosavadni zptisob
stravovani, psychickou a fy-
zickou zdtéZz nebo také typ za-
méstndni,” upozornuje prak-
tickd 1ékarka Janka Téthova.

Uz nasi predkové na jafe
odlehcovali sviij jidelnicek.
Nejenze vynechdvali maso,
jedli ryby a luSténiny, ale
také védéli, ze se po zméné ji-
delnicku budou citit 1épe
a budou vykonnéjsi.

Kromé toho, Ze pomdhd
ocCistnd kira procistit jednot-
livé orgdny, projevi se také
podporou krevni a lymfatic-
ké cirkulace. MET

T

PROFIMEDIA.CZ

Proto, i kdyz v zimé nepoci-
tujete Zizen, pijte i jiné ndpo-
je nez ¢aj a kdvu. I kdyz se
moc nehybete, ztraci organis-
mus za den zhruba dva a ptil
az tri litry vody. Podobné
mnozstvi je tedy zapotfebi

znovu ziskat zpét, a to rovno-
meérné béhem celého dne,
abyste ledvindm usnadnili
pravidelné vylucovani. Nej-
lepsi je Cistd voda, kterou lze
dochutit tfeba citronem
nebo cerstvou okurkou.

Nesprdvny pitny rezim je
také casto jednou z hlavnich
prekdzek hubnuti. Pokud do-
stateCné pijete, prispivdte
tim k odbourdvdni tukd
z téla a vyplavovdni toxic-
kych latek. ,Télo md svoje
vnitini regula¢ni mecha-
nismy, dva a pul litru vody
denné k jeho sprdvnému fun-
govani opravdu staci. Dosta-
tecné zavodnovani organis-
mu dokonce slouZi jako pre-
vence zbytecného zadrzova-
ni tuktd a vody.

Pokud trpite zadrzovanim
vody v téle, rozhodné nepla-
ti, Ze byste méli pit o to
méné. Namisto toho je Zddou-
ci pozménit cely stravovaci
rezim a zafadit do néj potravi-
ny, které pomdhaji s odvod-
nénim - napiiklad rajcata, ru-
kolu nebo meloun,*“ radi pro-
fesor Vladimir Teplan, nefro-
log a klinicky konzultant vy-
Zivového programu
Cambridge Weight Plan.

K zavodnéni a zahrati po-
miiZe také konzumace syro-
vé zeleniny. Kromé vody v Cis-
té formé totiz obsahuje i fyto-
latky, které podporuji sprdv-
nou funkci metabolismu. Ob-

Pozor na vlhkost vzduchu

Ve vytapénych mistnostech
béhem zimni sezony klesa
vlhkost vzduchu pod 40 pro-
cent, v krajnich pfipadech

i pod 20 procent. A to neni
pro zdravi nic dobrého.

e ,Suchy vzduch zplsobuje
prekrveni, otok a vysychani
sliznic, zhorseni imunitni ba-
riéry sliznic, takZze dochazi
k Castéjsimu onemocnéni
hornich a dolnich cest dycha-
cich. Prekrvent sliznice noso-
hltanu zase vede k pocitdm
ucpaného nosu a opakova-
nym laryngitidam, prede-
v$im u déti. Dojit mize i k vy-
sychani klze, vznika tak
chronicky zanét pokozky
a ekzém. U starsich lidi
a déti hrozi v suchém pro-
stfedi rychlejsi dehydrata-
ce,” vysvétluje prakticky lé-
kaf MUDr. Michal Hondl.

2Zvlhcit vzduch vinteriéru lze
mnoha zplsoby, od obycej-
ného prehozeni mokrého
rucniku pres topeni po vyuzi-
ti zvlhcovaca.

zvld$t v zimé mizZe na naSe
télo zelenina ptisobit spis
chladnym dojmem, neni to
ale zcela pravda. Organismus
zahftiva tfeba mrkev, fepa, fe-
nykl, koriandr nebo jarni ci-
bulka. KAMILA HUDECKOVA

INZERCE

Pri problémech s travicim ustrojim:

s okamzitym

v mikrofiére zazivaciho ustroji.

stravy ¢i alkoholu.

v prodejné VitaCentrum,

info lince 800 900 995

Vyrabi: Brainway Inc.

GASTROKIT

ucinkem pomaha
rychle a spolehlivé
GastroKit diky kombinaci tcinnych Id-

tek Mastixu a vytazku z lékorice ule-
vi od bolesti bricha, navodi rovnovdhu

Je vhodny pro zmirnéni obtizi zpﬁsobe—

ZADEJTE VE SVE LEKARNE,

Jindfisska 5 (pasaz), Praha 1,
na www.bwy.cz nebo na bezplatné

nliamiit],'r utinek
pil n.nhleqwolnom

dopinék
stravy

Idealni pFi:

* NEVOLNOSTI

* NECHUTENSTVI

* BOLESTECH BRICHA
* PALENI ZAHY

* OTRAVE Z JIDLA
* INFEKCI STREV
* NADYMANI

= spraumou funke triviciho &




Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim,
chalupu, byt v Praze a okoli.
Na stavu nem. nezélezi.

Platba v hotovosti. Pravni vady,
dluhy a exekuce nevadi. RK nevolat.
728 384509

* PENIZE IHNED za nemovi-
tost na investici v Praze. Prav-
ni servis zdarma.Tel:
602212121

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Koupim byt v Praze, druist.,
OViobecnivlast. (zaplatim pri-
vat.). Platim hotové, dam zélo-
hu, uhradim dluhy, na vystéh.
nespécham. T. 777235501

Sluzby - nabidka

e Odvoz starého nabytku na
skladku! Vyklizeni bytd, skle-
pl, pozlstalosti. Stéhovani
vseho druhu. Nalozime a odve-
zeme cokoliv. Rozumna cena.
T. 773484056

¢ Vykoupime nebo zprostred-
kujeme prodej - byt, rod.dlim,
chata, Praha a okoli. Penize ih-
ned. Resime exekuce, pravni

vady, dluhy. Tel. 777306102
Starozitnosti

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Starozitny nabytek koupim
za solidni ceny. LoZnici, jidel-
nu, obyvak, pracovnu, lampy,
obrazy, knihy. Dale retro naby-
tek do r. 1970. Tel. 603478873
Prondjmy - poptavka
¢ Hledam dlouhodobé prona-
jem v centru do 22 tis. nebo
okrajovéjsi ¢ast do 18 tis. Byt
2+1 - 341, pro 2 os. Vyhodou
Cisty  stav/lodzie.  Dékuji.
603789381

e Hleddm mensi byt gars -
2+kk pro 1 osobu, max 16 tis.
(dle lokality), zafizeni a nasté-
hovani na dohodé - nespé-
chém, ale lze ihned. Dékuji.
605845088

* HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

¢ Pronajimejte bez rizika! Pro
manazery firem s rodinami
hledame pékné byty v Praze.
Garantujeme bezproblémovy
pribéh najmu. BEZ PROVIZE!
T.734319304

Ostatni

¢ Koupim velkou knizni po-
zlstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kies-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Pravni vady exekuce nejsou prekazkou.
Z4loha a platba ihned. V byté miizete
dale bydlet. RK nevolat.
721256 822

* Hledam OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu,
pfi exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, zajistim nahradni
byt, zaloha. Tel.: 776363636

e PRO DCERU koupim byt
druzstevni nebo byt v osob-
nim vlastnictvi v Praze. Platim
v hotovosti. Tel: 702044164

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, ddm okamZitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyridim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

e lhned Vam zaplatim za byt
PRED PRIVATIZACI do DV, OV.
Mohu zajistit nahradni byt,
stéhovani, pravni servis. Moz-
nost doziti! Dékuji. Jurdova
725805115

e Lékarka koupi byt v Praze v
jakémkoliv stavu. Okamzitd
platba v hotovosti. Tel/Sms:
773109561. RK nevolat.

e Udélame pro vas vse, abyste
méli Fadné uzaviené ucetnic-
tvi za rok 2017. Firma Ucetni
online. Tel. 601333189,
info@ucetni.online,
www.ucetni.online

o UCETNICTVIi, MZDY, dané, da-
nova evidence - rekvalifikacni
kurzy, minikurzy, e-learning, po-
radenstvi, vedeni Ucetnictvi -
www.ramiaccounting.cz

¢ KURZY OLEJOMALBY pro do-
spélé i pro zacatecniky, vyuka sta-
rych mistrovskych technik. Zalo-
Zzeno r. 1990, Tel. 724088088,
www.verasteflova.cz

Prace - nabidka

» PRACE V NEMECKU! 230-380
Ké/h. Skladnici, Femeslnici, dél-
nici ve vyrobé, svaredi atd. Bo-
nusy + ubytovani + zalohy. Ko-
munikativni znalost NJ nutna.
Volejte: 731883553, piste na:
zivotopisy@brigadaihned.cz
nebo pfijdte k nam — Brigad-
nik s.r.o., Karlovo nam. 17, Pra-
ha 2. Vice info:
www.brigadaihned.cz.

o DENNE ZALOHY!!! Pokladni
a obsluha lahtddek do super-
marketu na Praze 5. Mzda 108
Ké/hod. Planovéni smén dle
vasich potreb, potrav. prikaz
podminkou. Volejte:
731883553, piste na
zivotopisy@brigadaihned.cz
nebo pfijdte k ndm — Brigad-
nik s.r.0., Karlovo ndm. 17, Pra-
ha 2. Vice info:
www.brigadaihned.cz

* Pfijmeme muze a Zeny na
HPP do skladu se znackovym ob-
le¢enim na 2-sménny provoz.
Nabizime: od 120 Ké/hod, obé-
dy za 10 K¢, nastupni bonus
7000 K¢, tydenni zélohy, zajisté-
na doprava, moznost ubytova-
ni, zdarma Wi-Fi na ubytovné,
lokalita: Zdiby. Volejte nebo pis-
te +420725426038,
praha@lepsiprace.cz

OSTRAHA
OBJEKTU
PRAHA 5
Ubytovani mozné
Tel.: 608 038 408

BEZPECNOSTNi AGENTURA
. Pii'lpeme ihned
STRAZNE a DETEKTIVY
© HPP, DPP od 75 -100,- K¢/h
© Prace v Praze a okoli
© Tydenni zalohy © Solidni ubytovani
Volejte zdarma 800 600 333
www.adamsecurity.cz

Strazny/a
(Praha)

1100 K& MESICNE!
DARUJ keevni PLAZMU
NA ANDELD

a ziskej finanéni nahradu.
www.plasmaplace.cz
tel: 735 208 208
Die § 32 odst.2 24k, £.373/2011 Sb.

PLASMA PLACE

e AMBOSELI s.r.o. pfijme za-
méstnance na pozici popelar,
metar v Praze —HPP, DPC, moz-
nost pravidelnych zéloh a uby-
tovani. Bezplatna linka
800100166

* Specialné pedagogické cent-
rum Kli¢ hleda specialniho pe-
dagoga - logopeda nebo klinic-
kého logopeda na castecny
uvazek. Email:
info@klic-centrum.cz

e Pfijmeme prac. udrzby ad-
min. budovy P-10 metro Skal-
ka, pozad.- SOU, osoba - OZP,
bézna udrzba na technol. za-
fiz. budov, nastup od 1.2.18, t:
731872540

e Pfijmeme muzZe na pozici
strdzny na administrativni bu-
dovy, hotely, sklady a autosa-
lony v Praze. 12 hod. smény
(denni/noéni). Nabizime: DPP,
mzda 80-95 K&/hod v €istém,
moznost zaloh. Podminky pri-
jeti: fyzicka zdatnost, cisty TR,
zaklady PC. Tel.: 733469469

e Casino v centru Prahy pfi-
jme krupiera/ku. Praxe vyho-
dou, 25-50.000 K¢ i vyse, dle
os. vysl., sml. na dobu neur¢.,
zaskolime, karier. rlst.
606614492

e Hleddame zaméstnance na
denni uklid osobnich vlaka.
Pracovni doba po-pa

ce na tel. ¢isle 604108215

¢ Daruj krevni plazmu na Pra-
ze 1. Nahrada 550 K¢ za odbér.
Az 1100 K¢ / dva odbéry.
tel:702278928, www.caraplas-
ma.cz, Jungmannova 24. Po-
mahat je lidské.

« Skolav Praze 4 pfijme od no-
vého skol. roku ucitele odb.
pfedmétl (stav. mechanika,
betonové konstrukce). Kon-
takt: reditel@spsgocar.cz, tel:
244016200

e Restaurace NORDSEE pfi-
jme zaméstnance na HPP i bri-
gadu. Mzda od 120 Ké/hod. +
bonusy. Nastup mozny ihned.
Tel: 603859224;
kariera@nordsee.cz

Ceska posta ~ Tvojebudoucnost.cz

Dorucovatel/ka (list. i balik.)
Pracovnik/ce prepazky
HPP i moznost kratsiho tvazku.
Stabilni zaméstnavatel. Blizko bydlisté,
5tydnii dovol., 37,5 hod. prac. doba, placené
prescasy, vikendy a sv. volné, stravenky.

Tel.: 605225 854

AIELTERIDICECKIRNYDA

-~

Dopravni spole¢nost
DATA AUTOTRANS
hleda nové ridice sk. D
Pfijmeme spolehlivé,
seriozni a odpovédné fidice
na zahranicni autobusy
(mozno i na obasnou vypomoc).
Zajistujeme jak vnitrostatni
dopravu, pravidelné linky, vylety
po CRi zahrani¢i a vicedenni
okruhy po Evropé.
Platové podminky dle dohody.
Vozovy park do ti let.
Naborovy piispévek ve vysi 30.000,- K¢
V pfipadé zajmu volejte
605 054 523
nebo nas kontaktujte
pres nase stranky
www.dataautotrans.cz

@ maLeen
BUD U TOHO, BUD MALGEN

Pfijmeme pracovniky
ostrahy a recepce

Nastup ihned na DPP i HPP
Objekty v Praze i okoli
Mzda 81-150 Ké&/hod.

Naborovy pfispévek
az 3.000Ke
Ubytovani, stravenky

Tel.: 800 99 11 00
723532111
e-mail: job@malgen.cz

www.malgen.cz

e Slévarna v Praze 5 pfijme:
Slévarenské délniky a Zamec-
niky. Zivotopis na:
personal@praguecast.cz, T.
222531704.

¢ KOMPLET. KOSMETIKY/ba-
lickh az 24.000 K¢, 3 smény,
bonusy, snadna prace na HPP,
Praha Vychod, www.joblea-
der.cz, 777443555

e 75 Dédina pfijme ihned po-
mocnou silu do k. kuchyné a
asistenta pedagoga, dale od
dubna ucitele - 1. stupen.
235359229; 602275977;
dundera@zsdedina.cz

¢ Prijmeme fidice pro smluvni
pfepravu Uber a rozvoz novin.
Poz.: RP sk. B. Nab.: sluzebni
auto i k soukr. uc¢elim, mobil,
staly plat. Prace je vhodna pro
OZP. Naborovy pfispévek
5000,-K¢. Kontakt:
vladislava.muchova@drivema
ster.cz, tel: 775881337

e Pfijmu obsluhu na cerpaci
stanici na Praze 9 vyhodné pla-
tové podminky tel. 777213490
email: omnif@omnif.cz

e Uklidova firma pfijme pra-
covniky na uklid na Praze
2,3,4,10 na DPP. Info linka
zdarma: 800 111 100

o Uklidova firma pfijme za-
méstnance na pozici fidi¢-dis-
pecer na letisté v Praze Ruzy-
ni, na hlavni pracovni pomér,
RP skupiny B, sménny pro-
voz.Bezplatna linka:

800 111 100

» SKLADNIK s VZV aZ 30.000
K¢, Praha, praxe + znalost PC,
prikaz VzV, 3 smény,
www.jobleader.cz, volejte na:
725921922

e OPERATOR/KA SKLADU az
25.000 K¢, jednoducha manu-
alni prace na HPP, zaklady PC,
Praha, www.jobleader.cz Vo-
lejte 725921922

e Ag. dom. zdrav. péce v Pra-
ze pfijme zdr. sestry na HPP a
DPP. Zajimavé plat. a motivac.
ohodnoceni, flex. prac. doba,
nabor. prispévek. Tel:
257327278

* Pfijmeme spolehlivé pani
na uklid kancelafi. Po-pa, od
18,00-21,00 hod, Pankrac. Plat
6000,- K¢/mésicné. Kontakt:
731891021.

e 125 K¢/hod na pozici po-
kladni. Penize druhy den, za-
skoleni pred sménou. Tel:
222534534. Vice info na
www.creditczech.cz

o A7 137 KC/HOD za dopliova-
ni zbozi , penize druhy den,
smény  denni/nocni.  Tel.
222534534. Vice info na
www.creditczech.cz

» 130 KC/H za pultovy prode;j la-
hidek a dopek peciva, praxe
neni potieba, zaskolime. Zalohy
druhy den. Tel: 222534534. Vice
info na www.creditczech.cz

¢ Noc¢niinventury v hyper a su-
permarketech po Praze za 137
Ké/hod. Penize druhy den. Vice
info na tel: 222534534

* Pfijmeme pracovniky do
skladu s nastupem ihned. Na-
bizime az 130 Ké/hod, straven-
ky, dopravu zdarma. Vice info
222534534, 777335756

* Pfijmeme soustruznika s
praxi, pracovis§té Praha 10 -
Hostival. Nabizime pfispévek
na penzijni pfipojisténi a stra-
venky. Nastup ihned. Tel.
272702177.

¢ Na pozici vratna/y do admin.
budovy v Praze 6 pfijmeme za-
méstnance se zdravotnim zne-
vyhodnénim nebo invalidnim
dachodem do nepfetrzitého
provozu. Blizsi informace lze zis-
kat u pi. Vancurové,tel. 267 094
477, mobil 605 229 023.

¢ Hledate zajimavou a dobre
placenou praci v Praze vhod-
nou pro muze i zeny, kde ma-
Zete uplatnit své zkuSenosti?

800100286

1200 K€ MESICNE?!
DARUJ KREVNI PLAZMU, ZACHRAN LIDSKY
ZIVOT A ZISKEJ FINANCNI NAHRADU

dle § 32 odst. 2 zakona ¢. 373/2011 Sh.

@ www.unicaplasma.cz

tel.: 220 515 464

metro HRADCANSKA

SKLADNIK
vzv

180 KCmop
STRAVENKY

DOPRAVA NA PRACOVISTE
ZDARMA
NASTUP IHNED

www.creditczech.cz

SKLADNIK
PICKER

DLOUHODOBA  [ibiiesd
& nebo obéd za
SPOLUPRACE ke
Nastup HNED  [RGSeN
ez praxe
Kontakty:
222534534 ';‘;:m’:
brigada@creditczech.cz
www.creditczech.cz

Nabizime:

® PRACI VE VASI LOKALITE

® SLUZEBNI VYSTRO)J

® ZALOHY NA MZDU

® MOZNOST UBYTOVANI{

® PRACE NA HLAVNI
PRACOVNI POMER,
DOHODU, MOZNOST
BRIGAD

® MOZNOST ZHOTOVENI
ZBROJNIHO PRUKAZU

FINANCNE ATRAKTIVNI PRACE
V BEZPECNOSTNI SLUZBE

VOLEJTE ZDARMA 800 108 111

Email: nabor@abasco.cz

Nabizené pozice:

® Detektiv

o Strazny pramyslovych
areall

® Recepce

e Vedouci smény

o Strazny
na retailovych
prodejnach

MAMA SHELTER

ROOMS - RESTAURANT - ROOFTOP - COCKTAILS

NABOROVE AKCE

30.-31.LEDNA 2018

13-20 H

NARODNI GALERIE V PRAZE, VELETRZNI PALAC
DUKELSKYCH HRDINU 47, PRAHA 7

NEZAPOMENTE S SEBOU VZIT VAS ZIVOTOPIS A USMEV

MUZETE NAS TAK

KONTAKTC

T NA

JOBS.PRAGUE@MAMASHELTER.COM
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Korda oslavi

doziva jubilea padesati let.

Byvaly vynikajici ¢esky tenista Petr Korda se pravé dnes

hu ATP vydélal béhem kariéry pfes 10 miliona dolart.
Kromé Zivotnich kulatin oslavi Korda pristi tyden také
dvacet let od svého triumfu na Australian Open, odkud
je také fotografie s trofeji. Korda je poslednim vitézem
grandslamu z fad ¢eskych tenistd. Radu let také trénoval
Radka Stépanka. Kordovy dcery Jessica a Nelly se vénuji
golfu, syn Sebastian je tenista. Vice udaji o Kordovi na-
jdete ve fotogalerii na www.metro.cz.

.. Fotografie najdete na

WWW.METRO.CZ

3

dvé jubilea

Vitéz deseti turnajd na okru-

AFP/PROFIMEDIA.CZ

Zpravy kratce

Praha da penize
na Fed Cup

Prazsky magistrdt pridéli
Ceskému tenisovému sva-
zu dotaci ve vysi dva mi-
liony korun na uspordda-
ni utkdni prvniho kola
Fed Cupu mezi Ceskou re-
publikou a Svycarskem.
Vyplyvd to z materidlu,
ktery maji dnes projednat
radni. Utkdni se odehraje
ve vysocanské O,arené
10. a 11. tnora.

Slavia ma Kolare,
vraci se Tecl

Fotbalova Slavia Praha do-
tdhla prestup brankare
Ondreje Kolafe z Liberce.
Za ttiadvacetiletého gol-
mana zaplati severoceské-
mu klubu 25 miliont ko-
run. Navic si vedeni Slavie
stdhlo z hostovdni v Jab-
lonci ato¢nika Stanislava
Tecla. M€l by byt ndhra-
dou za zranéného Murise
Mesanovice. ¢tk

Brno. Olympijsky

festival s

Sportovisté Olympijského fes-
tivalu Brno 2018 v pavilonu Z
a okoli zatim pfipominaji sta-
veniSté, které kazdym dnem
roste do findlni podoby.

UZ 9. Unora privitd aredl
prvni navstévniky, pro které
organizdtori pfipravuji nabid-
ku vice nez tficeti sportd. Na
vlastni kiizi si budou moci z3-
jemci vyzkousSet tfindct zim-
nich olympijskych sportd,
dva z letni olympiddy a Sest-
ndct dalSich neolympijskych

30 sporty

sportil. VeSkeré vybaveni si
lidé mohou pujcit v aredlu.
Soucdsti programu budou
autogramiddy soucasnych
ibyvalych hrac¢t hokejové Ko-
mety a exhibi¢ni krasobrus-
lafskd vystoupeni. RasSktv
den probéhne 11. Gnora. Sla-
vit se bude 50 let od vitézstvi
tohoto ceského skokana na
lyzich na OH v Grenoblu.
Z Prahy pfimo k pavilonu pri-
jede specidlni Raska vlak se
sportovci a hosty. €Tk

Postupujeme!
Ve ctvrtfinale jsou
Berdych i Pliskova

Zenska svétova
Sestka prehrala

v Ceském souboji
Barboru Strycovou.

Tenistka Karolina Pliskova si
ve tfetim kole Australian
Open poradila s Lucif Safifo-
vou a v osmifindle ji cekala
dalsi krajanka. Prvni sadu ale
se Strycovou ztratila ve zkra-
cené hie. V dalSich dvou se-
tech uz turnajovd Sestka do-
minovala a vyhrdla 6:3 a 6:2.
Ve ¢tvrtfindle narazi Plisko-
vd v noci na zitfek na svéto-
vou jedni¢ku Simonu Halepo-
vou z Rumunska. Naposledy
se stfetly loni v semifindle
French Open a Ceskd tenistka
prohrila na antuce ve tfech

£

ny,

setech. ,Na tomhle povrchu
madm $anci, hraju 1épe, dobte
podavam,*“ fekla PliSkovd.
Tomads Berdych porazil v os-
mifindle Itala Fabia Fognini-
ho hladce 6:1, 6:4 a 6:4. Deva-
tendcty nasazeny si tak posed-
mé v Melbourne zahraje ¢tvrt-
findle, ve kterém se utkd s ob-
hdjcem titulu Rogerem Fede-
rerem. Se Svycarem loni pro-
hrdl ve tfetim kole. Zdpas se
odehraje v noci na zitfek.
Celkové md Berdych s Fede-
rerem negativni bilanci 6:19
a prohrdl s nim poslednich
osm zdpasu. ,Pokud existuje
pldn, jak uspét, tak bych ho
rdd znal, abych byl upfim-
fekl Berdych s ismévem
smérem ke svému dalSimu
soupefi a dodal: ,,PGijdu pred-
vést co nejlepsi vykon a budu
véfit, Ze to mtiZzu dokdzat.“

Karolina Pliskova

Svou pout pfi ndvratu po
zranéni skoncil prekvapivé
Srb Novak Djokovic.

Vyfadil ho ve trech setech
Korejec Cong Hjon 7:6, 7:5,
7:6. €TK

V4 [4
CTENRARI,
PROSIME,
DO KOSE
wvr
NEPATRIME!

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Pfijmeme muze a Zeny na
pozici operator kamerového
dohledu. 95-120 Ké/hod. Moz-
nost pldnovani smén, nastup
ihned. Stabilni pfijem! Volejte
zdarma 800 111 112

* BS prijme strazné a psovody
pro objekty v Praze. MoZno
téz jako brigada, DPP, DPC,
vhodné i pro SD, ID. Certifikat
podminkou. Tel.: 728360589

. Vybira’me ASISTENTKU - MA-
NAZERKU do invest. a realitni
spolecnosti v centru Prahy, plat
az 40000 K¢. Nabidky zasilejte
na: jitkakrajcova@redot.cz

¢ Pfijmeme pracovnice na ran-
ni uklid kanceldfi v Praze 1.
Pracovni doba: 5,00-7,30, Tel.
723475707

e OSTRAHA Galerie. 15-18
tis./més, zajisténi uniformy.
Vhodné i pro OZP, ID, dlchod-
ce. Cisty RT, certifikat vyho-
dou. Nastup mozny IHNED.
Tel: 728056130

¢ Do soukromého gynekolo-
gického zafizeni pfijmeme sa-
nitafe na operacni saly. Poza-
dujeme: sanitarsky kurz, pra-
xe na operacnich salech vyho-
dou, samostatné vystupovani,
rozhodnost a spolehlivost pfi
plnéni pracovnich ukold, od-
povédnost a loajalitu, pfijem-
né vystupovani, ochotu dale
se vzdélavat, trestni bezihon-
nost. Nabizime: pfispévek na
stravovani, tyden dovolené na-
vic, pfispévek na jazykové kur-
zy poradané klinikou, pfispé-
vek na penzijni pfipojisténi,
pfijemné pracovni prostredi,
praci na plny uvazek. Nastup
mozny ihned. Své Zivotopisy
zasilejte na e-mail
iva.novakova@gyncentrum.cz
nebo volejte od pondéli do
patku mezi 8:00-15:00 na tele-
fon (+420) 604866486.

e Skola v centru Prahy pFijme
ihned pomocnou silu do ku-
chyné. Benefity FKSP, 5 tydn(
dovolené, vstficny kolektiv.

Dvousménny provoz. Tel.
224942153
e Prace na vratnici. Velmi

dobre finan¢né ohodnocena
prace. Praha a okoli. Vice info
zdarma na disle 800100923.

o Ucitele/ku 1.st. (dlouhodo-
by zastup), vychovatele/ku 5D
(0,5), asistenta/ku pedagoga
25 (0,75), MS (0,5) hled4 z5 v
Praze 8-Dablicich. Pfedpoklad
tymové spoluprace. Nastup
mozny od Unora. Nabidky s zi-
votopisem zasilejte:
ekonom@skoladablice.cz, pfi-
padné telefonujte:
601214828, www.skoladabli-
ce.cz.

Finance - nabidka

¢ Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase dluhy, zastavy,
exekuce! Odkup nemovitosti,
penize mate do 48 hod.! V ne-
movitosti mlzete stale byd-
let! 737352730

EM.A. Europess.r.o, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
zajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/50K¢ vé DPH;
1min/90K¢ vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

L
o FOTKY! Chlipné, sexy.... jaké
bys chtél? Napis si o né SMS ve
tvaru 21BNJ a text na 909 15 50
* Pikantni sex s macatou
Olgou (46)! Zavolej mi na
909 90 99 25 nebo posli SMS
na ¢islo 909 15 40 s kédem
82HZJ a tvyjj text!
VYSU*EJ MI MOZEK
Z HLAVY! Iveta 25, Stodulky.
T:909 801 801 kéd CUD95

[ Lakaji t& Zeny e e

Tak napi$
SMS ve
tvaru
42VJH
atext na
909 15 39
a vyber si
podie
FOTEK!
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SHOW PLNA SLEYV

Ziskejte zpét
az 3 000 K¢

. —
SAMSHNG

SAMSUNG

K ndkupu Galaxy S8/S8+, S7 edge/S7 3 000 K¢, L)
Galaxy A3 1 500 K¢, Galaxy A5 2 000 K¢ zpét. -

Vzdy cerstvé

potraviny

Vyjimecny
v kazdé situaci

V2 Huawel gorenje

HUAWEI P9 Lite 2017 Black | W GORENJE N 6X2 NMX
Smartphone s rdmem z leteckého hliniku 5,2" Nerezové lednice s mrazékem

IPS Full HD displej, 8jadrovy procesor 4 999 - Uginny ventilaéni systém MultiFlow 360°
[)

Ctecka otiskd prstu nové generace, Dual Sim Antibakterialni systém lonAir odstrariujici pachy

W
I
Fotoaparaty 13 Mpx + 8 Mpx, RAM 3 GB echnologie Nofrost pro automatické odmrazovani

obj. ked: HU2892a3b obj. kéd: FBC230a

Uklid
bez namahy

Tablet na splatky
bez navyseni

rRobot

iRobot Roomba 886

SANMISUNG

Roboticky vysavac = '

Chytra navigace iAdapt 1 5 989 -

Opticka detekce nedistot I Vybrané tablety Samsung nyni pofidite na splatky
Uklid az 150 m?, na véechny typy podlah bez navyseni!l Pospéste, akce plati jen do konce ledna.

obj. ked: IROVRCZ8

Show plna slev na ) alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volejte 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 23. 01. 2018 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktuélni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Dérky jsou dodévény pouze do vyéerpani zasob




