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Nejétenéjsi noviny v Praze

Koureni do restauraci
) 4
nepati, pritvrdili Cesi
Plosny zakaz koureni. M4 platit v ceskych restauracich od pristiho roku. Odpor proti cigaretam roste.
Proti uz je skoro 80 procent lidi. V Evropé. Jsme posledni zemi, kterd jeSté vysloveny zakaz nema swanas
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SIMPLY CLEVER SKODA

SKODA Rapid
- sleva 30.000 K¢*

- akce plati i na akeni modely
- moznost 0% akontace
- vyhodné uroceni *plati pfi financovani SkoFIN

Tel: 2 444 000 98, 99
Vzpoury 3, Praha 4

E-mail: prodej@autotriopraha.cz A\C’ﬂﬁ’@a‘}ﬁ’
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Stropnicky mohl
zneuzit funkci

O trestnim ozname-
ni na svého kolegu
maji jednat radni.

Piivodné to vypadalo jen jako
zdkulisni politicky boj, ted to
ale magistrdt pfiznal oficidl-
né. Ndméstek primdtorky Ma-
t&j Stropnicky se mohl dopus-
tit trestného ¢inu, kdyz zada-
val prdvni posudky v souvis-
losti s prazskymi stavebnimi
predpisy. Vyplyvd to z nevefej-
ného dokumentu, ktery rad-
nim predlozila feditelka
magistrdtu Martina Dévéro-
V4.
Rada mésta md podle zpré-
vy rozhodnout, zda podd trest-
ni ozndmeni, ¢i nikoliv. Rad-
ni se ale v€era materidlem ne-
zabyvali a stdhli jej z progra-
mu jedndni. ,Po prosetfeni
véci odborem kontrolnich ¢in-
nosti magistrdtu je tfeba kon-
statovat, Ze k prekroceni kom-

" Mataj Stropnicky

MHMP

petence a nehospoddrnému
postupu ndméstka Stropnic-
kého v tomto piipadé skutec-
né doslo a ze z hlediska pouze
formdlni strdnky pfipadu ke
spdchdni trestné cinnosti
mohlo dojit,“ piSe se v doku-
mentu. V dokumentu se vSak
rovnéz pise, Ze je tfeba zo-
hlednit, Ze Stropnicky se sna-
zil postupovat ve ,,zjevné sna-
ze o0 co nejlepsi sezndment se
se sloZitou prdvni problemati-
kou véci, v casové tisni
a v obrané prdvni pozice més-
ta“. Stropnicky by se podle

materidlu mohl dopustit trest-
ného ¢inu zneuZiti pravomo-
ci ufedni osoby. V takovém
pripadé by se ale nejdiiv mu-
sela vycislit Skoda, kterou
mohl zpusobit, stoji v doku-
mentu. Postup Stropnického
kritizuje jiz od pocdtku opozi-
ce. ,Z posudku vyplyvd, Ze na-
meéstek Stropnicky postupo-
val nehospodarné, kdyz objed-
ndval totoZné prdvni sluzby
vzdy soucasné od Sesti advo-
kdtnich kanceldii v podstaté
na shodnou problematiku
souvisejici s novelizaci predpi-
si. PoruSovdni zdkona ale
neni mozné omlouvat dob-
rym tmyslem,“ uvedl pfedse-
da prazské ODS Filip Hump-
lik. Stavebni pfedpisy jsou
provddécim predpisem ke sta-
vebnimu zdkonu, které schva-
lila loni v 1été minuld rada
meésta pod vedenim tehde;jsi-
ho primdtora TomdSe Hudec-
ka . JeSté predtim, neZ v fijnu
veSly v platnost, vzbudily
boufilivou debatu. Row a €TK
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Akropole se dnes zasni
Novozélandska hudebni scéna neni v Cesku kdovijak zna-
ma, dnes se to vsak pokusi alespon ¢astecné napravit zpé-
vacka a skladatelka Princess Chelsea. Vystoupi v Palaci
Akropolis. Hudebnice se proslavila internetovym hitem
The Cigarette Duet, ktery si do dneska na YouTube pusti-
lo témér 21 milion lidi. Posluchaéi se mohou tésit na za-
snénou, melancholickou hudbu. ARCHIV

INZERCE

Zlata horecka

Mnoho z nas vétsinou ani netusi, jaké po-
klady mame doma. At uz se jednd o sta-
ré, poskozené ¢i poldmané Sperky, staré
mince, zlaté korunky, broze, stfibrné pfi-
bory, ¢i z mddy vyslé Sperky. Vykup dra-
hych kov( je v soucasné dobé nejrychlejsi
a nejjednodussi zpdsob, jak své peni-
ze znovu zhodnotit. Aktudini hodnota je
32 100 K¢ za unci. V souladu s vyvojem
hodnoty Ceské koruny se cena zlata vyspl-
hala az na 1032 K¢ za 1 gram. ,,Své zlaté Ci
stfibrné Sperky mlzete snadno proménit
i na Castky presahujici desetitisice,” kon-
statuje manager zlatnictvi Sherri, ktery
podle svych slov za posledni dobu pocitil
znac¢né stoupajici pocet zédkaznikd.

Pani Svatava Zarubova se rozhodla navsti-
vit zlatnictvi Sherri v OC Chodov a infor-
movat se o vykupnich cenach. ,Méla jsem
nékolik starych prsten( po prarodicich, ale
rozhodné jsem je nechtéla prodat pod ce-
nou. Zaujala mé nabidka zlatnictvi Sherri,
které nabizi dost vysoké ceny za vykup.
Nabizenou cenou jsem byla skute¢né mile
prekvapena, nabidli mi pres 12 tisic korun,”
pochvaluje si.

O skvélych vykupnich cenach je mozné se
pfijit nezdvazné presvédcit. Obslouzi Vas
prijemny personal, diskrétni prostredi pfi
vykupu drahych kovd je samozfejmosti.

Zlatnictvi Sherri

Vse bez Urednich pritahd a s profesional-
nim zjisténim ryzosti. Tak nevahejte.

Obchodni centrum Chodov
Roztylska 2321/19, 148 00, Praha 4
+420 272 075 428

Parnim vlakem. V sobotu na
vylet na zamek Jemnisté

V sobotu miiZete vyrazit na vylet na
zdmek JemniSté. Na trat legenddrniho
Posdzavského pacifiku vyrazi parni
vlak ,¢tyrkoldk” z roku 1917 v 9 ho-
din. Projede nejkrdsnéjsi trasu této
drahy. Kromé zhlédnuti pfekrdsného
okoli Zelezni¢ni traté, vybudované
v kanonu reky Sdzavy, s nékolika tune-
ly a kamennymi viadukty mohou pa-
sazéri parniho vlaku prozit den plny

zazitkd. V Jilovém u Prahy stoji za nd-
vitévu Regiondlni muzeum tézby zla-
ta v Cechdch. Nedaleko zastdvky Krha-
nice se nachdzi vojenské technické
muzeum LeSany.

Ve stanici Tynec nad Sdzavou lze na-
vstivit tynecky hrad nebo zficeninu
hradu Zbofeny Kostelec. V BeneSové
je zajiSténa prohlidka pivovaru Ferdi-
nand s ochutndvkou piva. MET
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Dezinfekce

HEREDA
sliznice

a pokozku.
Léci. Nepali. |
Nebarvi. ‘
Volné
prodejné.

Lécivy pripravek k vnéjsimu poufZiti.
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OCTENISEPT 0,1 g [100 g kozni sprej, roztok,
DRM SPR SOL 1X50ml, Kéd SUKL - 0158766
Vysoce modni damské obleceni za skvélé ceny je Pfed pouzitim si pozorné prectéte pribalovy letak.
mozné zakoupit v e-shopu: K dostani ve vasi Iékarné nebo na esshopu schiulke -¢

vyrobce dezinfekci
s nejdel3 tradici v Evropé

Nora .s www.nora-as.cz
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Zed misto
chodby

Prestup na Mustku
je komplikovanéjsi.

Ranni $picka, davy lidi, hlava
na hlavé. Den co den je to stej-
né. Kazdé rano jsou chodby,
které spojuji ve stanici Mis-
tek linku A a linku B, doslova
napéchované lidmi. Stanice
je bézné propojena siti cho-
deb. Od vcera je vSak jedna
z cest zaviend. Davy cestuji-
cich se tak musi mackat jen v
jednom tunelu. ,Pfestupni
chodba je uzaviena kvili pra-
cim na nové budované vyta-
hové Sachté spojujici trasu
metra A a B, v rdmci jejiho
bezbariérového zpTistupné-

,“ vysvétluje mluvci doprav-
mho podniku Jifi Stdbl.

Bild sténa a zaviené dvefe
tam, kde diiv byla chodba.
Zvédavi cestujici, ktefi byli
zvykli tudy chodit, si prohlizi
ceduli. , Tento pfistup na lin-
ku A je docasné uzavfen.
K pfestupu vyuZijte pevné
schody uprostied ndstupis-

Pfedpokladané uzavre-
ni spojovaci chodby

je do konce mésice
cervence.

JIRI STABL, MLUVCi DPP

té,“ radi cedule. Chodba bude
uzaviena do konce mésice
cervence. Od zacddtku srpna
2015 bude stavebni zdbor
v prestupni chodbé zmenSen,
a chodba tedy bude priichozi,
byt s ¢dstecnym omezenim.
Otevfeni chodby a bezbari-
érového vytahu je napldnovd-
no na listopad. Row, MAH

Pravnici. Pomohou se
Skodovym palacem

Napodruhé vybrala Praha prav-
niky, ktefi ji budou zastupovat
v kauze Skodova paldce. Radni
vcera schvdlili smlouvu s kan-
celdfi Toman, Devdty & partne-
fi. Prvni tendr byl zruSen kvili

nejasnému vyjedndvani primd-
torky Adriany Krnd¢ové s maji-
telem paldce, firmou Copa Re-
tail. TOP 09 na primdtorku po-
dala kvili minulému vybéru
trestni ozndmeni. ¢TK

INZERCE

Séf. Pro zachranku

ze strany odbord a cdsti za-
méstnancii. Ve funkci skonc¢i
30. Cervna. Podle auditu tidil
zdchranku autoritativné
a vazla komunikace. €Tk

RIDIC TAXI
HPP, VPP, garantované
vysoké vydélky, novy viz
kariera@taxi-praha.cz,
tel.: 733 613 374

Vybérové fizeni na nového fe-
ditele zdchranky vypsala
rada mésta. Jejiho soucasné-
ho $éfa Zdenka Schwarze od-
volala po dlouhodobé kritice

» ° 0 w 4
Protest: ukazali z kuze stazenou liSku
Na odvracenou tvaf médniho primyslu a zabijeni zvifat kvali luxusnim odéviim vcera upo-
zornili akt|v15t1 na Staromestskem namestl Kr|t1zu11 Zev Cesku existuje 1 kozesmovych

draténych klecich, coz je podle akt1v1stu tyrani. Na namésti se konala moédni prehlldka, kde

modelky pfedvedly koZichy a dopliiky. Symbolem akce byla mrtva, z kiiZze staZzena liska.

CTK

Zpravy kratce

Hudba Eltona
Johna v Praze

Lucerna uvede v utery
jako jediné kino v Cesku
zdznam predstaveni nej-
lepsiho britského muzikd-

lu soucasnosti Billy Elliot.
Autorem hudby je sir El-
ton John. Hlavnim hrdi-
nou je chlapec, ktery si na-
vzdory celému okoli prosa-
di sviij sen a stane se ta-
nec¢nikem. Piibéh byl také
zfilmovdn. érxk

Letecka show

Do Kbel se po 22 letech
vrdti leteckd show. Ta se
uskutec¢ni od 11. do 13.
¢ervna.V akci budou letou-
ny Spitfire, Mig 15 a ukdz-
ky soucasné armddy. MET

INZERCE

SIMPLY CLEVER
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Jiz od 234 900 K¢ ==,
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3

AUTO JAROV, Osikova 2,130 00 Praha 3
Tel.. 251 002 555, www.autojarov.cz

ojeskodafabia.cz

e KOMbinov:
Fabia: 3448 17100

—

@ SKODA Finance
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Navrat Panny Marie
se odklada. Na neurcito

Praha pozastavila
obnovu marianské-
ho sloupu. Archeo-
logové nedostali
penize na vyzkum.

Archeologové se letos v 1été
pod dlazbu Staroméstského
ndmésti do mist, kde do roku
1918 stdl maridnsky sloup, ne-
podivaji. Vyzkum je pfitom
nezbytnou podminkou pokra-
¢ovdani obnovy sloupu. ,,Pokud
existuje pldn na obnovu, musi-
me zndt podobu jeho zdkla-
du,“ vysvétluje $éf archeologti
Ndrodniho pamdtkového tsta-
vu v Praze Jaroslav Podliska.
PraZsti radni ale vcera zakdz-
ku za 190 tisic na archeologic-
ky vyzkum, kterou jim pfedlo-
zil jejich kolega, radni pro kul-
turu Jan Wolf, velkou vétSinou
neschvadlili. O ndvrat pamatky
ale Wolf podle svych slov bude

usilovat dal. ,Nejsem prvni
radni, ktery usiluje o ndvrat
maridnského sloupu. Véfim,
Ze se mi podafi pfesvédcit kole-
gy v koalici a zkusim to zno-
vu,”“ slibuje Wolf.

Sloup byl strzZen a jeho za-
klady zadldzdény v listopadu
1918 pted prijezdem prezi-

denta T. G. Masaryka do Pra-
hy. Zbytky sloupu jsou v lapi-
ddriu Ndrodniho muzea.
Podle plant primdtora Bo-
huslava Svobody se sousosi
meélo na ndmésti vrdtit uz
v roce 2012. V dobé vlady pri-
mdtora Hudecka byl projekt
na obnovu u ledu - existovala

Mariansky sloup

0 navratu sloupu na nameésti
se diskutuje uz fadu let.

e Sloup strhldav v roce 1918
po padu monarchie, lidé ho
povazovali za symbol rakous-
ké a katolické nadvlady.

o Barokni sousosi Jana Jifiho
Bendla vztycené v roce 1650
ale mélo pfipominat zachra-
nu pred Svédy v roce 1648.

o Spolecnosti pro obnovu
marianského sloupu vznikla
v roce 1990 a usiluje o na-
vrat sousosi na ndmeésti.

totiz gentlemanskd dohoda
TOP 09 a CSSD, Ze k obnové
sloupu zatim nedojde.

Repliku sloupu uz md Spo-
le¢nost pro obnovu maridn-
ského sloupu prakticky hoto-
vou. Cdsti sloupu jsou vystave-
ny na nékolika mistech v Pra-
zZe. ROBERT OPPELT

Jak to vidim ja

Chobotnice
a P. Marie

Ndvrat maridnského
sloupu na Staroméstské
ndmeésti rozdé€luje spolec-
nost se stejnou jistotou
jako Kaplického chobot-
nice. Ze sousosi na nd-
meésti patfi, je ale neod-
diskutovatelny fakt, s vy-
sokym Stihlym sloupem
pocitd i umisténi nizké-
ho a placatého pomniku
M. Jana Husa, mimocho-
dem velkého ctitele Pan-
ny Marie. Vzhledem

k tomu, Ze pamdtku Ziz-
kovsti hasici v roce 1918
spolehlivé roztloukli, je
Skoda, Ze se md na na-
meésti vratit jeji replika,
a ne moderni dilo soucas-
ného umeélce. Ale tfeba
by vybér dopadl jako

s chobotnici...

ROBERT
= o) OPPELT
2 redaktor

P , deniku METRO

INZERCE
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 PUMA
[ U VAS DOMA!

legantni, komfortni a moderni —
od spole¢nosti ASKO. Libivé zaoblena do tvaru U, potazena
do kontrastu bilé ekoklze a Sedé tkaniny naplni vasi predstavu
o originalnim a kvalitnim sezeni.
funkci rozkladu na prileZitostné 10Zko s velkorysym rozmérem
138x308 cm a ulozny prostor ukryty pod sedakem. Pokud jste
milovnikem pol$tarkd, tak je sedacka PUMA pro vas ta prava!
Soucasti soupravy je az sedm velkych a dva mensi polStarky.
Nevahejte, zamifte rovnou k nam a objevte kouzlo pohodiného
sezeni na sedaci soupravé PUMA!

to je sedaci souprava PUMA

U soupravy ocenite take

Jsme ohromeni.
Nikon 1 )4 nabizi zdanlivé nemoiné

Bavi vas foceni, ale vyslednym snimkdm stale
jako by néco chybélo? Moznd je to nacinim.
Vyzkouseli jsme téméi profesionalni Nikon
z fady 1, ktery kombinuje miniaturni rozméry
s velkym a kvalitnim snimacem. Témér jako ze
zrcadlovky.

Jak by také ne, kdyz zde Nikon pouzil snima¢ az 4x vétsi
nez u bézného kompaktniho fotaku. Hmotnost pouhych 232
gram( ale zUstala na srovnatelné drovni, takZze o ném nebu-
dete védét ani na celodenni tufe. Oproti az kilovym zrcad-
lovkam je to velky rozdil, objektivy jsou pritom také vyménné.

e-shop: www.DATART.cz

Novinka na
DATART.cz

Hned od zac¢dtku nds zaujalo perfektni zpracovani a velmi jed-
noduché ovladani pres dotykovy displej. | Uplny zacatecnik
dokdze vsechny funkce objevit uz béhem nékolika desitek
minut, Nikon mu vse maximalné usnadni.
Vyborna je také chytrd automatika, u které staci jen mackat spoust
3 0 nic vice se nestarat. Hracicky pak zabavi Kreativni rezim, kdy Ize
uz u hotovych snimk( aplikovat spoustu uméleckych filtrd. Snadno
tak povysite kvalitu fotky o nékolik fadu.
Asi nejvétsi radost nam udélal extra rychly start a ostfeni - tam,
kde teprve vsichni vytahuji zrcadlovku z pouzdra, uz Nikon dav-
no foti. Dokaze pofidt 20 perfektné zaostienych snimkd s ¢asem
pod 1 sekundu (!), takze si uz pak snadno vyberete ten nejpo-
vedenéjsi. Na $pitkové Urovni jsou i videosekvence v rozliseni
1920 x 1080 pfi 60 snimcich za sekundu.
el J4 navic dostal do vinku vestavénou WiFi, takze viechny fotky
a videa muzete sdilet bezdratové. Ze to za cenu 6 999 K¢ zni
neuvéfitelné? V DATARTu si to také myslime :-)
A jako darek nyni navic pfiddvame fotokurz zdarma.
Vice informaci na www.DATART.cz/fotokurz

(cena plati do 31. 5. 2015)

Infolinka: 810 328 278 (8710 DATART)
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Odpurcu koufeni
v barech pribyva

Kdyby platil zakaz,
mnozi by s koure-

nim vlbec nezaca-
li, rika prazkum.

Jesté dosud nikdy se v Cesku
pokusy plos$né zakdzat koufe-
ni v barech a v restauracich
nesetkaly s tspéchem. Nadé-
je vSak neumird. ,Pocitdime
stdle se zdkazem od pristiho
ledna, osud kufdka je ale ted
v rukou legislativni rady vla-
dy,“ fel;la deniku Metro Sté-
pdnka Cechovd, mluvci resor-
tu zdravotnictvi. Ten pred
¢asem na vlddu poslal nekom-
promisni ndvrh zdkona
o ochrané zdravi pfed tabd-
kem a alkoholem. Tyto snahy
ovSem muZe zhatit také parla-
ment.

Pfesto nejnovéjsi prizkum
Fakulty socidlnich véd Uni-
verzity Karlovy a agentury Ip-
sos doklddd, Ze uplnému za-

Jsme posledni

11

Pred tolika lety byl v Irsku,
jako vlibec prvni zemi EU, za-
veden Uplny zdkaz koureni.
Ve vétsiné zemi urdity stupen
zakazu plati, jen v Cesku nic.

kazu v restauracich a hospo-
ddch je naklonéno stdle vice
Cechii. Tedy nécemu, co vice
¢i méné uz ddvno plati ve vét-
$iné€ zemi Evropy.

,Dvéma vyzkumy, v roce
2012 a 2015, jsme zjistili, Ze
zdkaz koufeni v restauracich
md silnou a stabilni podporu

u vice nez tif ¢tvrtin eské po-
pulace,“ fikd Miroslav Sliz,
$éf studentského projektu
univerzity. Zatimco pfed tfe-
mi lety koufeni v restaura-
cich vadilo 52 procenttm,
dnes uZ je jeho odptircd 78
procent. Zjisténi je ale vice.
Napfiklad tficet procent
téch, ktefi zacali koufit pred
18. rokem véku, by nezacalo
koufit, kdyby zdkaz ve stra-
vovndch platil. Na rozdil od
provozovatelt podnikd, ktefi
jsou presvédceni, Ze s pfipad-
nym zdkazem budou moci
rovnou zaviit krdm, maji re-
spondenti jiny ndzor - se za-
kazem by se ndvstévnost hos-
pod zvysila aZ o Sest procent.

Co se ale prakticky nezmé-
nilo, je pocet kouricich. Ciga-
retu si pravidelné zapdli tfeti-
na dospélé populace, castéji
ti s niz§im vzdéldnim.

R | TOMAS
BELICA
tomas.belica@metro.cz

Proti neni

Minulé atery ,,mtj“ vrch-
ni vypozoroval, Ze zatim-
co piva do mé padaji jako
drive, popelnik najednou
zeje prazdnotou. ,,At vim
to vydrzi, jd sice také ne-
koufim, ale jak tu de-
sitky let ¢ichdm ten
smrad, tak vlastné [
jo,” pravil. I tento- S
krdt mi pomohla od- ? ¥
vykaci metoda Alle- £8A
na Carra, diky kte- 7

ré nepotfebujete \ Ik
silnou viili, nepo- /

|
!

| xoureni I

Zakaz se vztahuje i na vodni
dymky, bylinné vyrobky
a elektronické cigarety.

o Platit bude ve vsech uzavre-
nych prostorach vcetné
hudebnich klubl & sporto-
vist.

o Za poruseni kurakim bude
hrozit pokuta az 5 tisic, pro-
vozovatellim az 10x tolik.

o Cigarety nebudou k dostani
uz ani v automatech.

zndte abstdky ani pocit,
Ze jste o cokoliv prisli. Na
druhou stranu jsem zatim
moc neusetfil, protoZe pe-
nize misto do cigaret cpu
do jidla. A je tu i socidlni
»nevyhoda“: co uz necho-
dim s kolegou Mdrou na
¢vanho, jsem odtrZen od
posledniho déni. Mdra se
mé navic snazi presvéd-
¢it, Ze kviili abstdku mdm
blbou ndladu. Moznd se
mracim, ale zase jsem

poznal -
/ novy vy- TOMAS
| znamsvo BELICA
redaktor
bOdyI deniku Metro

| Awohol I

Zakon pamatuje i na zdravi
nezletilych pijand.

« Tomu provozovateli, v jehoz
prostorach se budou nacha-
zet opilé déti, bude moci
byt podnik uzavren az na
dva dny.

o Soucasti zakona je, aby byl
v kazdé provozovné alespon
jeden nealkoholicky napoj
levnéjsi nez nejlevnéjsi
alkohol ve stejném objemu.
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Nabidka plati do vyprodani zdsob. Odbér mozny jen v obvyklém mnozst (tj. max. Sks na osobu a den, trvanlivé miéko max. 12ks na osobu a den, lahvové pivo max. 20 ks
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Atrium
KOBYLISY

CTX

Moderni bydleni

S metrem na dosah

m tradi¢ni residenéni lokalita v blizkosti Dablického haje

W stanice metra v dochazkové vzdalenosti

B origindlni architektura, rozlehlé stresni terasy

m vysoké standardy vybaveni - francouzska okna,
podlahové vytapéni, predokenni zaluzie, pfiprava
pro wellness (whirlpool vany, sauny)

www.atrium-kobylisy..;

( +420702220077
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Pokuty. Zvysi se

U pfestupkdl nenapravitel-
nych zlodéji by brzy mohly
padat aZ o polovinu vyssi po-
kuty nez dnes. Tak napfiklad
za drobnou krddez by zlodéj
namisto dnesnich 20 tisic ko-
run mohl dostat azZ tficet, za
opakované zaloZeni cerné
sklddky misto 50 tisic by to
bylo 75 tisic. Novelu zdkona
o prestupcich véera do posled-
niho ¢teni pustili poslanci.
ZvySeni finan¢nich postihi
se tykd prestupkd proti ma-
jetku, obcanskému souZiti
a vefejnému poradku. Napfti-
klad v blokovém fizeni to md
byt namisto soucasné tisiciko-
runy az pét tisic korun. BEL

Pfestupkova novela

Lhata pro projednani
pFestupku, nez bude
promlcen, se ma také

z roku protahnout na dva.

o Sirsim smyslem vladni
novely je vznik takzvaného
centralniho registru pfestup-
kd, ktery by fungoval po
boku rejstriku trestd.

o Vregistru by se objevovaly
Efestupky za drobnou
riminalitu.

o Tim by se napfiklad Zadate-
l4m o zbrojni prikaz
zkomplikoval zZivot.

INZERCE

GO SPORTY

Stihacka Gripen
se zritila na pole

Kuriozni nehoda,
nastésti s dobrym
koncem se stala
vcera na letecké
zakladné v Caslavi.

Gripen, ktery letél z Madar-
ska na cviceni Lion Effort
2015, pri pristdni nedobrzdil
a skondil v poli. Posddka se
stacila katapultovat. ,,Oba pi-
loti jsou v pofddku a nic dra-
matického se ve vysledku ne-
stalo,” fekl mluvéi minister-
stva obrany Petr Medek. Ne-
hodu vysetiuje dozor vojen-
ského letectvi a lidé z minis-
terstva obrany, ktefi maji zjis-
tit, zda §lo o chybu pilota,
nebo je na viné technicka zd-
vada letadla.

Podle serveru Lidovky.cz
madarské ministerstvo obra-
ny v tiskovém prohldSeni
uvedlo, Ze vySe materidlni

i) AR MM AR R G R
Piloti se musell z letadla katapultovat ¢TK

$kody zatim neni zndma. Vce-
rej$i havdrie neni prvni neho-
dou vojenského letadla na
cdslavské zdkladné.

Pfed tfemi roky tam pfi pfi-
stani havaroval rusky vojen-
sky letoun typu Antonov
An-30 a zacal hotet. Na palu-
bé pozorovaciho stroje bylo
23 lidi. Sest z nich - pét rus-
kych a jeden cesky vojdk —
utrpélo zranéni. Pri¢inou ne-
hody bylo nezvlddnuti techni-
ky pilotdZe a nedodrZeni nafi-

zenych parametrQ pfi pfistd-
ni. Posledni nehoda armadni-
ho letounu se na tizemi CR
stala v listopadu 2012. Nedale-
ko Cdslavi spadl jednomistny
podzvukovy bitevnik L-159.
Pilot havdrii nepfeZil.

Mezindrodni cviCeni Lion
Effort md provéfit, jak jsou ar-
maddy, které maji letouny
JAS-39 Gripen, pfipraveny.
Ucastni se ho kromé Ceska
a Madarska také Svédsko
a Thajsko. MaAP, €TK, iDNES.cz

Kouplets vjbava. na. Vijlety:

WESTIGE TWIN SET

STAN + 2X SPACAK + 2X KARIMATKA

4

WESTIGE OUTDOOR

DRIVE: 4 383 KC

AKCE: 2 99§ KC

KOUPITE NA WWW.SPORTY.CZ
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,2JKazde vydani
je pro me
utrpenim*

Karikaturista Luzier

Stavka. Vlaky z Prahy
do Berlina nepojedou

Némecky dopravce Deutsche Bahn
nedokdzal na posledni chvili odvrdtit
dalsi stavku strojviidcd. V osobni do-
pravé zacala dnes ve 2 hodiny rdno.
Odborovy svaz strojvidci neoznd-
mil, dokdy protestni akce potrvd.

V dobé stavky pojede v Némecku
jen tfetina ddlkovych vlaki. Dopravu
na tizemi Ceska stdvka neovlivni, vla-

ky z Prahy do Berlina vSak budou kon-
¢it v Drdzdanech. Bez omezeni bu-
dou jezdit vlaky z Prahy do Mnichova
nebo vlaky z Décina pfes Bad Schan-
dau do Rumburku. Na trati z Prahy
do Berlina, po které budou jezdit vla-
ky jen do Drdzdan, by mély Deutsche
Bahn zajistit ze saské metropole do
Berlina autobusovou dopravu. €Tk

Rénald Luzier rprorMEDIACZ

Ze satirického tydeniku
Charlie Hebdo chce

v zari odejit popularni
karikaturista Luz.

»,M4 prdce se po smrti kolegii stdvd ne-
tnosnou,” pfiznal v rozhovoru s fran-
couzskym denikem Libération popu-
ldrni karikaturista Rénald Luzier pie-
zdivany Luz. Z francouzského satiric-
kého tydeniku Charlie Hebdo se proto
chystd odejit.

Magazin zndmy karikaturami pro-
roka Mohameda se v lednu stal ter-
¢em krvavého ttoku dvou islamisti,
ktefi v redakci postfileli 12 lidi.

Luz (43), ktery utok prezil, je autorem
dalsi kresby Proroka, jez se objevila
na prvni strance ¢isla vydaného tyden
po vrazdéni v redakci.

Prednaska svétoznamého misionare

o Na titulni strané zminéného vydani je
placici Mohamed s napisem Je suis
Charlie (J4 jsem Charlie). Napis nad
nim, Tout est pardonné, znamena:
Ve je odpusténo.

Ewalda Franka
na téma:

HARLIE HE Buh a Jeho plan s lidstvem

)
E

L

T
i S

,Kazdé vyddni je utrpenim, nebot 00
ostatni neZziji. Trdvit bezesné noci vy- 6
voldvanim mrtvych a pfemyslenim,
co by zabiti kolegové Charb, Cabu, Ho-
noré, Tignous udélali, je vyCerpdvaji-
ci,” rekl Luzier. Dodal, Ze odchod z re-
dakce pldnovany na zdfi je Cisté jeho
osobnim rozhodnutim. JiZ v dubnu
ozndmil, Ze jiZ vice nebude kreslit
kontroverzni karikatury proroka Mo-
hameda, nebot ho tato postava omrze-
la. €Tk

Kdy: nedéle 24. kvétna 2015, 14%-1

Kde: Narodni dim na Vinohradech
Raistv sal, Namésti Miru, Praha
Vstup volny

Svobodna lidova misie
www.svobodnalidovamisie.cz, tel.: 281 931 729

Porada:

INZERCE

DACIA

AUTOCENTRUM Dojacek

Autorizovany prodej a servis vozu DACIA

» Siroka nabidka vozU e nejlepsi ceny e kvalitni servis

ROKY
ZARUKA
DACIA

GROUPE RENAULT

e informativnf

Nabidka je po
(g/km). Uve

ep
(0,123-18

Bl daciacze www.dacia.cz
Z3ruka 3 roku nebo do 100 000 km ( cia Duster: spotfeba 4,5-11,8 (I/100 km), emise
dikou stanovenou dle platndch mologaci vozidla. \iyobrazeni vozu je pouze ilustrativnt,

AUTOCENTRUM DOJACEK, PRIPOTOCNI 103, PRAHA 10 - VRSOVICE, TEL. +420 267 216 501, wwuw.dacia.dojacek.cz
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Deborah Rodriguezova
KAVARNICKA V KABULU

298 K¢

P&t Zen, pét rlznych pribéhl
— a sttedobodem jejich osu-
dd je mald kavarna v centru
Kabulu. Provozuije ji pratelska
a veseld Americanka Sunny,
kterd v Afghanistanu nalezne
novy domov. Navazuje nova
pratelstvia snazi se porozumét
lidem, jejichz jazyk, prostredi i zvyky jsou vétsiné Z&-
padand nezndmé. Postupné si diky svému laskavému
srdci a své pohostinnosti ziskava respekt také u mist-
nich obyvatel. Stale si vak neni ochotna pripustit, ze
zemé, kterd je jeji dusi tak blizka, se dokaze
tak nevybiravym zpiisobem chovat
k Zenam. Snad i proto pomaha /<
mladé afghanské divce, kterou .

tizi tajemstvi, jez by mohlo obra-

tit Zivoty vSech vzhiiru nohama.

KAVARNICK S
VEABULY

Sazavafest bude
mit novou scénu

Festival ma navic
uz skoro jisteé, ze
se uskutecniiv dal-
Sich letech.

Novinkou letos$niho, jiz pat-
ndctého, rocniku je festivalo-
vd hymna s ndzvem Nad Sdza-
vou. Nazpivalo ji seskupeni
Sdzava klan s Barou Basiko-
vou, Kamilem Stfihavkou, Mi-
chalem Maldtnym a fadou
dalsich umélca. Sdzavafest
nabidne ve Svétlé nad Sdza-
vou ndvstévniktim kromé no-
vého hlavniho poradatele
také dalsi hudebni scénu
a pribude z6na pro ndvstévni-
ky s malymi détmi. Sdza-
vafest se uskutecni od 30. Cer-
vence do 1. srpna ve svétel-
ském zdmeckém parku. Divé-
ci se mohou té&3it na legendy
tuzemské populdrni hudby
i zahrani¢ni hosty. Vystoupi
némeckd formace Alphaville,

¢

Publiku se pFedstavii slovensky raper Rytmus.

britskd skupina Kosheen
nebo slovensky raper Ryt-
mus. U¢ast jiz mimo jiné po-
tvrdili Torr}é§ Klus, Mig 21,
Tata Bojs, Skwor, The Chan-
cers, Sto Zvifat, Vypsand fixa,
Michal Hrtiza, Blue Effect,
Vladimir Misik, Vdclav Nec-
kdr, Wohnout, Xindl X nebo
soubor Na stojika v Ccele
s Lukdsem Pavldskem.

Budoucnost festivalu vypa-
da podle feditele festivalu
Pavla Kloupara dobfte diky no-
vému investorovi, jimzZ je jih-
lavska spole¢nost Xanadu Ca-
tering. ,,Chceme ve Svétlé zi-
stat i naddle, festival md dob-
ré podminky k dal$imu
rastu. Mizeme pronajmout
dalsi plochy a zfidit nové scé-
ny,“ fekl Kloupar. €Tk

Registrujte se jesté dnes

na www.kolonial.cz
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jak poznat
kvalitni
potraviny

KOMERCNI PRILOHA
DENIKU METRO

PROFIMEDIA.CZ

Neustaletslysim
doporicent, ze by
konzumoyat po
potraviny: O co s€}
zajimat ajco sled®

Nakoupit je muzete na farmarskych
trzich nebo také v kamennych
prodejnach farmarskych potravin.
Chtéjte ale védét, zda a jak puvod
a kvalitu zbozi provéruji.
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Kde je kvalita
a Cesky puvod |

na prvnim misteé |

Tradi¢ni poctivé ¢eské potraviny, samo-
ziejmé Cerstvé — presneé jako to bylo za dob
naSich babicek. Pravé to chce stale vice lidi
i dnes. Nakoupit je miZete na farmarskych
trzich nebo také v kamennych prodejnach
farmarskych potravin. Chtéjte ale védét,
zda a jak ptivod a kvalitu zboZi provéruji.

armatskeé trhy vznik-

ly pravé na zakladé

poptavky po cerstvych
produktech pfimo od malych
Ceskych farmara, feznikd,
pekart, vcelatt, vinatt

a dalsich malych producentd.
Dnes je tak pravidelné najdete

na mnoha mistech v Praze
iv obcich okolo metropo-
le a samoziejmé i dalsich
mistech po celé republice.
zde vyhledavaného zhozi je
pfitom kvalita a souc¢asné
Cerstvost. A tyto podminky

nedozralé, podtrZené a unave-

né tisicikilometrovou cestou
a skladovanim jaksi mohou
splnit jen tézko. I to je diivod,
pro¢ mnozi z nas preferuji

potraviny z pfimého prodeje
od lokalnich farmati. Cesta
od vyrobce k zakaznikovi je
totiZ v tomto pfipadé zkra-
cena na Gplné minimum.
Vime, Ze fada dodavateld,
napfiklad ovoce a zeleniny,
sklizi v predvecer, ¢i do-
konce az rano pied samot-
nym trhem, takZe takové
zboZi je maximalné cerstvé,”
fika Andrea Vodnanska

z farméfskych trhi v Praze
na Kulataku.

Muj farmaf

Kromé toho na dany trh
obvykle jezdi z velké ¢asti
stale ti stejni farmafi. Takze
lidé pak uz jejich zbozi
dobfe znaji. ,Mam jiz své

CREATVE WESRLD

FOR SMART FUN & ART
Unikatni zabavni areal pro rodiny s détmi v teple
a v suchu i na éerstvém vzduchu. SPECIALITY
Z CESKYCH FAREM ASZ CR V NASI

FESTIVALOVE RESTAURACI

L

AT [
ww.creativeworld.cz

oblibené a provéfené prodejce, takZe se
sem rada vracim,” fika Martina Vratna,
ktera na farmatské trhy chodi pravi-
delné nakupovat jiZz nékolik let. Také je
rada, Ze zisk z prodeje jde piimo farma-
fm, a nikoliv néjakym pfekupnikim.
,PHimy nakup je nejsilnéjsi podporou
pro malou ekonomiku a je nejefektiv-
néjsi praveé pro farmare. A efektivni
zisk z prodeje zase umozZiuje rozvoj
ina venkové, kde jina prace prosté
neni,” potvrzuje spravnost této vahy
Sarka Sedlackova ze spolku Archetyp,
ktery je zakladatelem Asociace farmaf-
skych trzist a provozuje farmatské trhy
na naplavce, Jifaku a Kubani. JiZ z toho
ddvodu je kvalita, a s tim i spojené dob-
ré jméno, pro farmate velmi dtlezita.

Duvéfuj, ale provéruj

Potadatelé farmatskych trhii proto své
prodejce a prodejny farmaftskyjch potra-
vin své dodavatele dikladné vybiraj,
provéfuji je a nékteii rovnéz certifikuji.
1 pro nas jako poradatele je pocho-
pitelné dtlezZity plivod prodavaného
zbozi. Snazime se také zcela eliminovat

text: DANA JAKESOVA foto: PROFIMEDIA.CZ

rizné prekupniky, ktefi si hledaji riz-
né cesty, jak se na trhy dostat,” vysvét-
luje Vodnanska. A délaji to opravdu
diikladné. ,V sezoné pravidelné jezdime
za farmafi, ktefi na nasich trzich proda-
vaji, a chceme vidét pole ¢i vyrobnu, ze
kterjch potraviny pochazeji,” popisuje
Sedlackova. Zakladnimi podminkami
pro vyhér tak je cesky ptivod a lokalni
produkce. ,Vyrobci ndm musi doloZit
ptvod surovin, tfeba v pfipadé doda-
vatele uzenin je to pivod pouZitého
masa,” fika Jiti Malek, spoluzakladatel
sité farmafskych prodejen Nas Grunt,
kde mtizete nakupovat cely rok. ,Doda-
vatel musi byt mensi lokalni producent
s ptivodnimi technologiemi vyroby

bez nadbyte¢nych nahrazek.“ A u Na-
Seho Gruntu je nové dokonce hlidano
vyZivovym poradcem i sloZeni vyrobku.
Prodejci, a to i ti na farméatskych trzich,
také musi dodrzovat hygienické a dalsi
predpisy. A to neohlasené a velmi ¢asto
kontroluji také statni instituce - hygie-
nicka stanice, statni veterinarni spra-
va, zivnostensky tfad nebo Ceska
obchodni inspekce.

Co miiZete od farmafd nakoupit
Farmartské trhy funguji od jara do pod-
zimu a koupit na nich miZete pfede-
v8im sezonni potraviny, nejvice ovoce

a zeleninu. Tak napiiklad v sezoné
jahod mtZete na jednom trhu najit
hned nékolik stankd, kde se prodavaji.
K dostani jsou také dalsi potraviny, jako
jsou vejce, maslo, jogurty, syry, maso,
uzeniny, pe¢ivo, med, marmelady,
mosty ¢i vino. Mnohé z téchto produkti
maji certifikaty, Ze jsou bio. Nebo je sice
nemaji, ale biokvalitu i tak spliiuji.@®
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VZdy je to o spravné kombinaci surovin,
fika Séfkuchar Knorr Robert Bezdek

Byl jste vybran na pozici historicky

prvniho ceského séfkuchare Knorr.

Co pro vas toto postaveni obnasi?

Stat se jednim z $éfkuchatti znacky Knorr
nebylo viibec jednoduché. Lidé si ¢asto mysli, Ze
jsme jen najati herci, ale neni tomu tak. Na me-
zinarodni Grovni klade Knorr na své $éfkuchate
znacné naroky. Proto ve Velké Britanii spolupra-
cuje napiiklad s nejmlad$im drzitelem miche-

Kuchariné se vénuje

uz 20 let. Robert
Bezdék varil turistim
ve Spindlerové Mlyné,
pracoval v retézci
Kolkovna, prosel i ital-
skou restauraci. Vareni
je pro ného nejen povo-
lanim, ale i koni¢ckem.
Jeho snem je inspirovat
lidi k dobrému vareni.

linské hvézdy Marcem Pierrem Whitem
nebo v lokalnich kampanich v minulosti
naptiklad s Emanuelem Ridim.

Co musi kuchar tedy spliovat,

aby se stal tvari znacky Knorr?

Musite mit tak pét aZ osm let praxe v obo-
ru, mnoho kulinafskych zkusenosti, ale

i pfirozenou schopnost vybrat a zkombi-
novat ingredience do skvéle chutnajicich
vyrobkl. Dokonce i velmi zkuSeni kuchati
se v prvnim roce spoluprace $koli, aby
dodrzovali naro¢né standardy, které se
znacka snazi udrZovat jak pfi vytvareni
receptur, tak p¥i vibéru surovin a jejich
nasledném zpracovani. 0d samého zacat-
ku se u¢ime, jak pfizptsobit chut podle
preferenci zakaznikd.

Které produkty znacky Knorr

vyuzivate pfi své praci nejcastéji?

Je logické, Ze pfi vafeni pouZivam nejcas-
t&ji bujony. Je to dano charakterem mych

receptl. Oblibil jsem si, jako spousta spo-
tfebiteld, Zelatinové Knorr Bohaté bujony,
a to pfedevsim diky jejich vyborné chuti

Polovina Cechu vazi

vic, neZ by méla

fes polovinu dospéljch Cesek a Ce-

chti vazi vic, nez by méli. Podil lidi

s nadbytecnymi kilogramy za 25 let
stoupl a civilizaéni nemoci spojené s obezi-
pfitom je jim moZné predchazet zdravym Zi-
votnim stylem. Podle prizkumu ale pro vic
nost v pohybové aktivité neZ v dodrZovani
zésad spravné vyZivy. ,Pro 54,5 procenta

text: METRO
foto: PROFIMEDIA.CZ

aktivité, tedy 30 minut denné pét dni
v t§dnu, zatimco dislednost v dodrZova-
ni zésad spravné vyzZivy je problém pro
45,6 procenta,” zjistil prizkum spolec-
nosti Sanep pro iniciativu Vim, co jim
a piju. V projektu VSeobecné zdravotni
pojistovny Zij zdravé bylo v roce 2013
zjisténo, Ze nadvahu ma 34 procent Ce-
Sek a Cechtl a obezitou trpi 22 procent.
Normalni vahu ma 42 procent dospé-
Iych, dvé procenta maji podvahu.@

STAVA NENI BUJON!

Nova Bohata stava Knorr doda vasim
omackam bohatou masovou chut a za-
jisti spravnou konzistenci. Bohata stava
vznikla pozvolnym varenim kvalitniho
masa spoleéné s bylinkami, kofenim

a dalsimi peclivé vybranymi surovinami.

a skvélému sloZeni. Neni tajemstvim, Ze je
vyuZivam i doma pii béZném vateni. Nedam
dopustit na hovézi bujon. Skvélé jsou i nové
Knorr Bohaté $tavy na tmava a svétla masa.
Viborny zpisob pro zpestfeni recepti.

Rekl byste, Zze pouzivani bujonti

nebo hotovych stav je zdravé?

Zatazovat do jidelnicku potraviny, které
zkracuji dobu pfipravy, neznamena, Ze
vytvotime vyZivové nehodnotné jidlo.
VZdy je to o spravné kombinaci kvalitnich
surovin a Knorr produkty jsou jisté v tomto
pfipadé tou spravnou volbou.

Co deklaruje logo Vim, co jim

na produktech Knorr?

Hlida sloZeni z pohledu vyZivové hodnoty.
Benefitem takto oznacenych polévek je pfis-
né stanoveny maximalni obsah soli. V jedné
porci nemtiZe pfesdhnout 2,5 gramu, coZ
napfiklad u polévek, jeZ si pfipravujete
doma sami, nelze zaru€it. Logo Vim, co jim
také kontroluje mnoZstvi skodlivych tuka
zastoupenych nasycenymi mastnymi kyseli-
nami a trans mastnymi kyselinami.@
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Bio Fresh Food
Zalezi na tom, co jite!

Novy bioobchod Bio Fresh Food v OC Chodov nabizi

Siroky sortiment bezlepkovych a bezlakt6zovych potravin,
prémiovych potravin v biokvalité a takzvanych superfoods.

akoupit zde mutZete kvalitni

smeési na domaci bezlepkové

peceni i pecivo pfipravené
k dopeceni, které je od ,,normalniho®
k nerozeznani, coZ oceni vSichni,
ktefi se kvili své dieté vyhybaji
lepku. Pokud z jidelnicku Skrtate
lakt6zu, u nas seZenete bezlaktézo-
vé jogurty, syry i mléka. Pokud jste
stejné jako my vyznavaci zdravého
Zivotniho stylu a zaleZi vam na tom,
co jite, v Bio Fresh Food seZenete
kvalité a pestry vybér superfoods.
Vyzkousejte napiiklad goji berries
prémiové kvality, kakaové boby
z Kreolska, keSu ¢i mandle v raw kva-
lité, chia seminka, chlorellu, mlady

je¢men €i inca berries.

Bio Fresh Food naleznete

v OC Chodov naproti Albertu.
Oteviraci doba: Po-Ne: 9.00 — 21.00 §

Penny spojilo své sily
ffﬂ S Obé!c,mskgm sdruzZenim
~Zdrava potravina®“

Nezavislé , vzniklo,
aby pomohlo zdkaznikiim rozpoznat kvalitni potraviny na prvni
pohled. Z toho diivodu vytvofilo logo se zelenym jablkem,,Cteme
etikety zavas’, diky kterému spotiebitel na prvni pohled rozpozna
vyrobek spliujici kvalitativni a bezpe¢nostni standardy.

Oznaceni ,,Cteme etikety za vas“ udéluje OSZP vyrobkim, které dosihnou
v testech 20 a vice bodu a splni tak zdkladni kritéria. Témi jsou predevsim
absence nahrazek a aditiv u jednotlivych vyrobka, ¢esky ptivod a jméno vyrobce
uvedené na obale. Hodnoceni OSZP je zcela transparentni, a zakaznik si tak

vvvvv

strankach www.zdravapotravina.cz.

OSZP navézalo se spolec¢nosti Penny Market s. r. 0. spolupraci koncem roku 2014
a podrobilo svému hodnoceni veskery sortiment. Celych 25 % z nabizeného
zboZi ziskalo 20 a vice bodi a splnilo tak kritéria pro ziskani oznaceni ,,Cteme
etikety za vas“. Samotné privatni znacky Penny, jako je Karlova Koruna, Boni
a Sanfabio, splnily tato kritéria v celkovych 41 %. Penny Market s. r. 0. tak miize
pravé diky této strategické spolupraci uspokojit spolecenskou poptavku po
informacich spojenych s potravinami, jejich bezpecnosti a kvalitou. Umoznuje
tak zakaznikim snadny a rychly nakup produktdl s co moZna nejmens$im
obsahem chemickych nahrazek, konzervantu a barviv.
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Diky oznaceni zelenym jablickem
N aku u-te fakt jednoduse poznate, co je pro vas dobré.

hezky cesky TATO NABIDKA PLATI 0D 21. 5. D0 27. 5. 2015

KURE DUO* : v MLEKO
chlazené &z “ TRVANLIVE N'
cenaza 1kg % /"\ } ' M polotucné ‘p'..agohmm‘l

¢

! 1,5 % tuku
4 11
0D CESKVCH
REZNIKU

rrvaniive

Mleko

polotuéne
1,5%
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JOGURT OLMA KLASIK & BALSVR EIDAM KARLOVA KORUNA R
bily, 2,7 % tuku {\ ) 47 % tuku v's. prirodni 45 % tuku v s., &\
150 g | 100 93,93 ke 200g uzeny 44 % tukuvs.,
100 g 12,45 K¢ platky 72Tk
- -zr'.r;r-u 100g
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@
HRANOLKY OLEJ VEGETOL GOLD
PENNY 11

2,5kg
1kg 19,96 K¢

Nabidka plati do vyprodani zasob. Odbér mozny jen v obvyklém mnozstvi (tj. max. 5 ks na osobu a den, trvanlivé mléko max. 12 ks na osobu a den, lahvové pivo max. 20 ks na osobu a den, neni-li uvedeno jinak). Tento
dokument neni nabidkou (navrhem na uzavieni smlouvy) ani vyzvou k podavani nabidek. Jde o dokument uréeny pouze k marketingovym a propaga¢nim tcelim. Vzhledem k faktu, Ze spole¢nost Penny Market s.r.o.
pravidelné provadi kontrolu na pfitomnost rezidui pouzivanych chemickych latek pfi péstovani ovoce a zeleniny, shledava ob¢anské sdruzeni Zdrava potravina, z.s. tyto produkty jako nezévadné.
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text: DANA JAKESOVA foto: PROFIMEDIA.CZ

Co sledovat pri nakupu potravin?

Neustale slySime z mnoha stran doporuceni, Ze bychom méli konzumovat pokud mozno kvalitni
potraviny. Jenze co to vlastné ona kvalita je? O co se pii nakupu zajimat a co sledovat?

valita potravin se neda v zadném

piipadé definovat néjakym jedinym

kritériem. Naopak. Takové hodnoceni
kvality zahrnuje celou fadu aspektii. Témi
nejzakladnéjsimi jsou hygiena a bezpe¢nost
potravin. Zkratka, méli bychom mit jistotu, Ze
to, co kupujeme, mtiZzeme také bezpecné kon-
zumovat. A pak jsou tu aspekty informacni,
nutri¢ni, technologické, tedy kvalita zpraco-
vani, a senzorické. Ty posledné jmenované
jsou dané vzhledem potravin, tedy barvou,
tvarem, viini, chuti a konzistenci. A feknéme
sina rovinu, Ze praveé ty jsou vedle ceny pro
vétsinu spotfebiteld tim hlavnim kritériem.
Neméné dileZita je oviem i vlastni uzitna
hodnota, ktera je dana snadnosti kulinarni
pfipravy. Z velké ¢asti tedy bude kaZdy z nas
mnohé z téchto véci posuzovat podle svych
individualnich poZadavka.

Co lze vycist z etiket

Kromé toho bychom ale méli ¢ist takeé to,

co je na etiketach. A to se mnoho Cechil
stale jeSté nenaucilo. Pfitom pravé na nich
najdeme veskeré tidaje o produktu. ,Vjrobci
jsou povinni na obalech uvadét minimalné
tyto informace: identifikaci vyrobce, ktery
potravinu vyrobil, ndzev potraviny, jeji Cisté
mnozstvi, seznam sloZek, mnozZstvi urci-
tych sloZek nebo skupin sloZek, zemi nebo

misto ptivodu potraviny, zptisob uchovani
potraviny, datum pouZitelnosti nebo datum
minimalni trvanlivosti, vyZivové tdaje,
latky zptsobujici alergie, datum zmrazeni,
zvlastni podminky uchovani nebo pouZiti,
navod k pouZiti v pfipadé potraviny, kterou
by bez tohoto navodu bylo obtiZzné odpovi-
dajicim zptisobem pouZit, a daj o t¥idé ja-
kosti,” vyjmenovava advokat Jifi Hartmann
z advokatni kancelare Hartmann, Jelinek,
Frana a partnefi. A rovnou upozoriuje, Ze

u nékterych potravin musi uvést jesté dalsi
udaje, tfeba u alkoholu jeho skute¢ny obsah
nebo nejvyssi obsah tuku u masnych vyrob-
kii. Naopak u jinjch jsou v§jimky a nemusi
obsahovat v3e uvedené.

U zboZi prodavaného u pultd, tedy napfi-
klad u syrti a uzenin, pak musi na prodejné
v jejich tésné blizkosti viditelné umistit
informaci o vyrobci, tdaj o mnoZstvi hlavni
sloZky potraviny, idaj o tfidé jakosti, nazev
potraviny, zemi nebo misto ptivodu, datum
pouZitelnosti nebo datum minimalni trvan-
livosti a latky zplisobujici alergie.

Na co se z tak velkého mnoZzstvi tdaji
zaméfit? ,Hlavné na sloZeni, dobu trvanli-
vosti a piivod,” doporucuje Tomas Voboril

z restaurace Podolka. ,Naptiklad pfilis velké
mnoZstvi écek, konzervantl nebo barviv
naznacuje nepfilis kvalitni produkt.”

Jak jeSté poznat kvalitu

Dikladné sledujte i nazvy potravin, abyste si
dom nedonesli néco jiného, nez jste zamys-
leli. Tak tfeba takové Spekacky, které jsou ted
s nastupem teplého pocasi opét v kurzu. ,Spe-
kacek, pokud je prodavany pod timto nazvem,
musi obsahovat minimalné 40 procent masa
(hovéziho, vepfového, teleciho), maximalné
45 procent tuku a neméli bychom v ném najit
strojné oddélené maso, séju, mouku nebo bar-
viva. Mél by byt pfiméfené kofenény, pruzny

i kfehky a na fezu zdravé svétle ¢i tmaveé ri-
Zovy s mozaikou kosticek Speku,” popisuje

Jiti Malek ze sité farmatskych prodejen Nas
Grunt. Naproti tomu virobky prodavané tfeba
pod nazvy bufty ¢i opékacky nejsou nijak le-
gislativné omezené a miZete v nich najit tfeba
i vepfové kiZe, kufeci separat, écka ¢i soju.
Jsou vak véci, které z etiket nevycteme.

Jak tfeba v obchodé poznat Eerstvou rybu ¢i
kvalitni maso? U ryby to odhalit jde. ,Za prvé
je moZné se orientovat podle o€i, ty nesmi byt
zakalené. Potom podle Zaber - musi byt pevné,

zdufené a Cervené. A dilleZita je i tuhost
masa,” vysvétluje Vobofil. KdyZ kupujete
filet, mél by byt pevny a nesmi byt §lemovity.
U masa bohuZel univerzalni navod pro vSech-
ny druhy neexistuje. Napfiklad hovézi by
mélo byt tmavsi a je lepsi ho kupovat vyzralé.
~Pokud je maso jen par dni po poraZce, tak
jesté neni vhodné pro okamZitou konzumaci
a meélo by se jesté par dni odleZet,” doporu-
Cuje Vobotil. Z driibeZe byva vyssi pravdépo-
dobnost kvality u krtittho masa.

KdyZ si maso budete chtit okofenit, vy-

hnéte si hotovym smésim. Obvykle totiZ ob-
sahuji pomérné vysoké procento soli a zbytek
je koteni, které najdete v jinych pytlicich
samostatné. Urcité je tedy lepsi koupit si
jednotlivé susené ,prvosuroviny“ a z nich

si umichat smés podle své chuti. A viibec
nejlepsi jsou Cerstvé bylinky. @



b 1114 20% LU SEVOVEHO KO VE G20 | £

an Foods

NETVETST VYBER VEGANSKTCH POTRAVIN
IA SKVELE CENY
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£o5D

..Zalezi na tom, co jite!

* nejkvalitnéjsi biopotraviny
* bezlepkové a bezlaktozové potravmy

*superfoods
* veganské a vegetarianske potravmy
* Siroky vyber
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text: MICHELSKE PEKARNY foto: PROFIMEDIA.CZ

Dezert vyrobeny na pocest metra

Nazev slavného dezertu odkazuje na nejvyznamnéjsi udalost roku 1974 — spusténi
prvni trasy metra v Praze. Metro dezert byl vyroben poprvé v tomto roce.

yrobni linka byla koupena

v Nizozemsku a umisténa na

generalnim feditelstvi statniho
podniku PraZské pekarny a mlyny.
V roce 1975, kdy byla spusténa vyroba
v novém odStépném zavodé v Michli,
v té dobé nejmodernéjsim pekarenském
provoze, byla vyrobni linka na Metro
dezert pfemisténa do tohoto vyrobniho
zavodu a od té doby jiZ vyroba probiha
nepfetrZité na stejném misté. Nazev
dezertu odkazuje na nejvyznamné;jsi
udalost roku 1974. Spusténi prvni
trasy metra v Praze byla udalost, ktera
byla v té dobé oslavovéna jako diikaz
pokroku. Z politického hlediska bylo pro
rezim zajimaveé, Ze na trase jezdily so-
vétské vlaky, jednalo se o udalost svym
vyznamem pifekracujici hranice Prahy.

Kolik vagont, tolik dezertu
Prvni soupravy metra vyjely na trasu
jen se tfemi vagony, ale jiZ ze zacatku

Dezert Ki

%% www.michelske-pekarny.cz

METRO DEZERT BYL VYROBEN
POPRVE V ROCE 1974

NA POCEST OTEVRENI PRVNI
TRASY METRA U NAS

METRO ~

asilk

se pocitalo s tim, Ze soupravy
budou mit étyti vagony, proto
také Metro dezert byl hned
od zacatku vyrabén se ¢tyt-
mi kusy ,vagonki” a toto
baleni pfetrvalo do soucas-
nosti. Technologie vyroby
zlistava stejna po celou dobu
existence vyrobku, pfichuté
se ale ménily. JiZ na zac¢atku
byly vyrabény ovocné pfichu-
té - pomerancova, citrono-
va, ale v pribéhu doby se
vyrabély i kokosové, kakaové,
pernikové. V soucasné chvili
jsou na trhu kromé Metro
dezertu Klasik také ovocné
prichuté, a to Jahoda a Citron.
V pritbéhu doby se ménily
také obaly, svim zplsobem

i nazvy vyrobku - od nazvu
dezert Metro, pfes Michel-
sky dezert, aZ po soucasny
Metro dezert.

Originalni

Metro dezert je originalni
pochoutka, kterd nema dopo-
sud na naSem trhu obdobu.
Tehdejsi oborovy vyzkumny
stav mél za kol vytvateni
inovaci - pro Metro dezert
jako zdklad pouZili vytipo-
vany zahraniéni vjrobek pro
rozsifeni zdejsi nabidky. Je
sice vyrabén na nizozemské
lince uréené k vyrobé obdob-

ného druhu dezertu, hned

od zacatku ale byla receptura
upravena s ohledem na teh-
dejsi preference, a vznikl tak
originalni vyrobek. Divodem
pro zakoupeni vyrobni linky
byla nejspis snaha zajistit zde
vyrobu dezertu s prodlouZe-
nou trvanlivosti a Sirokou
vyuZitelnosti, coZ v té dobé
nebylo viibec bézné. Vyrobky
s prodlouZenou trvanlivosti,

a tedy jednoduseji uchovatel-
né, byly zapotfebi naptiklad
pri organizovani stravovani
takovych masovych akci,
jakymi byly spartakiady.

A proto objednavky Metro
dezertu na dodavky pro
spartakiadni cvience byly
planovany jiz s nékolikamésic-
nim pfedstihem. Na zahajeni
vyroby si vzpomina technicky
feditel Karel Paulti: ,Tehdy se
do CSSR dovezly dvé vyrobni
linky. Men$i byla umisténa

do Michle, vétsi na Slovensko.
Ta se v8ak velmi rychle presta-
la vyuZivat, protoZe se vjroba
v Michli velice dobfe rozjela.
Proto se rozhodlo, Ze vétsi lin-
ka se pfestéhuje do Michle a ta
mensi se prodala do zahrani-
€1.“ V dnesni dobé se Metro
dezert na Slovensko tspésné
vyvaZi, takZe se virobek

na daném trhu objevuje dal.®
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Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 2

Stredni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 30,3 °C

Rok vyskytu: 1797

CT1

12:30 Sama doma

14:00 Doktorka Quinnova IV
Serial (USA, 1993-1998)

14:45 Vzharu dold!

15:05 Kojak Il

15:55 Tlustoch

16:45 Cestomanie

17:15 AZ-kviz

17:40 Cerné ovce

18:00 Udalosti v regionech

18:25 Min je vic

18:55 Udalosti za okamzik
a pocasi

19:00 Udalosti

19:50 Branky, body, vtefiny

CT2

12:15 Folklorika

12:40 Cesta ze dna (8/8)

13:30 Evropa dnes

13:55 Trojmezi

14:55 Johanka z Arku

15:40 Vinitorium Moravicum

16:05 Chcete je?

16:15 Televizni klub neslysicich

16:40 Kurz Karibské ostrovy

17:20 Londyn, zrcadlo svéta

18:15 Kralovstvi divociny

18:45 Velernicek

18:55 Pribéh nataceni filmu
Bily lev

19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

i

Napiste svou bublinu

ﬂ Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»A véichni
pékné sborem,
za tim prvnim...

kolem.“

A.KEPKOVA
Facebook

Napada vas vtipny popisek?

FOTO:2x AP

12:25 Odlozené pripady Il (2)

13:25 Beze stopy IV (5)

14:20 Mentalista IV (3)

15:15 Ordinace v rizové
zahradé 2 (277)

16:30 Dva a pul chlapa IX (15)
Serial (USA, 2011)

17:00 Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny,
Pocasi

17:30 Krimindlka Las Vegas Xl

(5)

18:30 Ulice (2828)

19:30 Televizni noviny, Sportov-
ni noviny, Pocasi

12:25 Wolffav revir Il (27)

13:30 Komisaf Rex Il (11)

14:40 Doktor z hor: Nové
pribéhy 11 (8)

Chybami se ¢lovék udi.
Serial (N, 2009)

15:40 Rosamunde Pilcherova:
A najednou to byla laska
Romanticky film (N, 2006)

17:40 Odpoledni zpravy

18:00 Prostfeno!

18:55 Zpravy FTV Prima

19:25 Krimi zpravy

19:40 Divéacké zpravy

19:55 VIP zpravy

PRIMA COOL

12:45 Vyjimecni Il (10)
Zivot po smrti. Sci-fi
serial (USA/Kan., 2012)
13:45 Uplné normalni (13)
14:15 Simpsonovi XIII (5)
14:45 Simpsonovi XIlI (6)
15:15 Simpsonovi XIlI (7)
15:45 Teorie velkého tresku VII
()
16:15 Futurama VII (1)
16:45 Borici mytd I (1)
17:50 Hvézdna brana VI (4)
18:50 Simpsonovi XIII (8)
19:20 Simpsonovi XIII (9)
19:50 Simpsonovi XIlI (10)

1

4

5

Zatim naposled
natoceny dil
Hvézdnych vélek
reziséra George
Lucase byl Epizoda Ill:
a) Pomsta Sitht

b) Klony utoéi

c) Nova nadéje

Do bojd o medaile na
mistrovstvi svéta 2015
se cesti hokejisté
probojovali vyhrou 5:3
nad:

a) Svédskem

b) Finskem

c) Kanadou

Nizozemsky lékar
Willem Einthoven je
nositelem Nobelovky
za vynalez
elektrokardiografu
roku:

a) 1883

b) 1903

c) 1923

Nejstarsi slovenska
univerzita Academia
Istropolitana zalozena
roku 1465 existovala:
a) 25 let

b) 125 let

) 225 let

Kdyz uslysite nazev
Letisté Frédérica
Chopina, pravé jste
pristali v:

a) Katovicich

b) Varsavé

c) Krakové

06:00 Ranni fresh
07:00 TyTrubko
07:05 Ranni fresh
09:00 Millennium
10:00 Ocko hity
12:00 Ocko news
12:05 Ocko hity
13:30 TyTrubko
13:35 Ocko hity
14:00 Ocko news
14:05 Ocko hity
15:00 TyTrubko
15:05 Ocko hity
15:30 Ocko news
15:35 Mixxxer show

: 1-a, 2-b, 3-b, 4-3, 5-b.

ho kvizu? Re

Znate spravné odpovédi dnesni

20:00 Kousek nebe

(CR, 2015). Emotivni chvile,

mild setkani a radost ze

splnéni tajného prani. Po-
znejte pribéhy pohnutych

osudl hrdind viedniho
dne, kterym prostrednic-
tvim jejich nejblizsich

splnime sen. Provazi Pavel

KFiz. RezZie R. Petrenko

21:05 Nadmérné malickosti
Cyklus (CR, 2004)

21:39 Vysledky losovani
Stastnych 10

21:40 Velka sazka o malé pivo

Komedie (CR, 1981)

23:15 Misto ¢inu - Schimanski

00:45 AZ-kviz

01:10 Mate slovo s M. Jilkovou

02:15 Na stopé
02:40 Dobré rano
05:10 Bydleni je hra

20:00 Uték na Mauricius
Krasy podmorského

i pozemského svéta na
jednom z nejplivabnéjsich
mist v Indickém oceanu

s kamerou dvojice ¢eskych
potapécd a dobrodruht

21:00 Na cesté po Asiru
21:30 Dobrodruh (11/12)
22:00 Kmeny: Hipstefi
22:25 Ocas jestérky
Drama (CR, 2009)
23:55 Uvéznéni (5/6)
00:45 Anatomie nabozenstvi
(2/3)
01:10 Kfestansky magazin
01:35 Chcete mé?
02:05 Nas venkov: Tfi Zzeny
v chalupé
02:30 Z oéi do oéi
03:05 Svitani na obzoru
03:30 Klub pratel dechovky

20:20 Vyména manzelek
Jak si osmatficetileta
alternativni Markéta,
vyznavajici zdravou stravu,
poradi s manzelem, pro
kterého je stfedem svéta
vylestény sporak? A jak
zapadne chaoticka sedma-
dvacetileta Pavla do rodiny
s jasné stanovenymi
pravidly? V dnesnim dile
se presvédcite, Zze neni
pedant jako pedant

21:35 Namorni vySetfovaci
sluzba XI (11)
22:40 Desperado
Western (USA, 1995)
00:35 Kriminalka Las Vegas XII

(5)
01:20 Mentalista IV (3)
02:05 Novashopping
03:15 DO-RE-MI

20:15 Viechny moje lasky
(19)

Seridl (CR, 2015). Marie si
vzpomene na Zenu, se
kterou ji byl Mirek nevér-
ny. Shodou ndhod se ale
potka nejen s ni. Liza ma
podezfeni, Ze ji Patrik pod-
vadi s kolegyni z prace. Ten
jako obvykle zlstava vaci
jejim vycitkam ohledné
spolecné straveného casu
chladny. Hraji: V. Zilkova,

J. Stastny, L. Svormova,

J. Hrusinsky a dalsi

21:35 Show Jana Krause

22:35 Telebazar

23:45 Hawaii 5-0 IV (13)

00:40 Slunecno, misty vrazdy
1 (4)

01:40 Firma (16)

02:35 To je vrazda, napsala IV

20:15 Vzdu$né souboje:
Kdo s koho (1)

Dokument (USA, 2006).
F-86 Sabre versus MiG-15.
V kvétnu 1951 se v jihoko-
rejském vzdusném prosto-
ru stretly letouny MiG-15,
pilotované zkusenymi rus-
kymi piloty, s americkymi
stihacimi letouny F-86
Sabre. Sily obou letek byly
vyrovnané, co tedy zpuso-
bilo vitézstvi jedné strany
a porazku druhé?

21:25 Teorie velkého tfesku
VI (3)

21:50 Particka

22:40 Neporazitelny 3:
Vykoupeni
Akeni thriller (USA, 2010)

00:40 Particka

01:15 Vyjimecni Il (10)

17:00 Oéko news

Hudba, film, zédbava - nikdo

a nic ndm neutece

17:05 Mixxxer
Klipy na SMS prani,
pokec s hostem
18:00 Ocko hity
Klipy nonstop
19:00 Ocko news
Hudba, film, zabava -

nikdo a nic ndm neutece

19:05 Moje desitka
Top 10 klipti podle
divéka Ocka
20:00 CZ&SK
Ceské a slovenské klipy
21:00 Millennium
21:45 Bestie
22:00 Simply the best
23:00 Ocko flirt
00:35 Volejte véstce
02:35 Ocko flirt
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| Sloupek
PAVEL
MAURER

MILOVNIK JiDLA

FESTIVALOVE
TSUNAMI

Uz nékolik let si déldm vlastni vyzkum, jaky je vékovy pramér
lidi, ktefi navstévuji festivaly jidla a piti. SnaZim se také dopoci-
tat, kolik festivald jidla, vina, piva, ale i cibule nebo buitf vlast-
né na naSem miniaturnim trhu je. UZ i vegetaridni a konzumen-
ti raw food maji své festivaly! Mdme festivaly zahradniho jidla,
exotické kuchyné, festivaly, kde pofdd dokola vari Sefkuchafi
na oblibenych cooking show. Tam uZ nékdy ani nejde o to, co je

v hrnci, jako spiS o to, jak je ku-

char vtipny a zda md zkusSené pri-
Oni vsak investuji

povidky. No a pfedstavte si, Ze
penize do zajimavé-

jsem se za poslednich devét let
dotdzal zhruba osmi tisic ndhod-
ho jidla a piti. To
mne okouzluje!

né vybranych hostt svého Prague
Food Festivalu, proc jej vlastné na-
vstévuji a kolik jim je let. A ta Cis-
la jsou pro mne a myslim, Ze i pro
vSechny, které zajimd gastronomie, velmi povzbudiva. Navstév-
nici stdle mlddnou. Nejvétsi skupinu festivalovych jedlikd (sko-
ro polovinu) tvoii lidé mezi 36 aZ 50 lety, ale hned druhou nej-
v&tsi a nejrychleji se rozristajici grupu tvori lidé ve véku 18-25
let. Hned za ni pak 26-35 let. Dohromady téméf 40 % mladych
gastronautil! Jsou to mladi lidé, ktefi maji v tomto véku vétsi-
nou hluboko do kapsy: jsou bud jesté studenty, nebo teprve na
zacdtku své kariéry, ¢i zaloZili rodinu a musi se rozhodovat, zda
si koupi mycku na nddobi, kocdrek, ¢i novy svetr. Oni vSak inves-
tuji penize do zajimavého jidla a piti. To mne okouzluje! Kolik
se letos odehrdvd v nasi zemi festivald jidla a piti, nedokdZu od-
hadnout. Je jich fakt hodné! DiileZité je, aby byly dobré, zdbavné
a kvalitni. Kdyz se totiZ mladi ndvstévnici zklamou, pristé si mis-
to vstupenky radéji koupi novou Zehlicku.

Reseni sudoku

nemusi dychat.

Zakomplexovani

Rusové
Chovani ruskych hokejis-
t po findle na mistrovstvi
svéta v hokeji v Praze je
ubohé, smésné... Odejit
jesté pred hymnou vitéz-
ného tymu je projev na-
prosté arogance, ale prede-
v§im zakomplexovanosti.
Ta se nicméné neprojevu-
je jen u ruskych hokejis-
td, ale u celého ndroda (sa-
moziejmeé Ze se najdou vy-
jimky, ostatné jako vSu-
de). A to ve vSech sférdch.
BohuZel i v té politické, ce-
hoz jsme svédky posledni
rok a pil - anexe Krymu,
vdlka na Ukrajiné. Takovy
rusky ndrod prosté je — za-
komplexovany. Proto se
snazi v Cele s Putinem std-
le si néco dokazovat, je
arogantni k ostatnim, po-
kud mu dochdzeji argu-
menty, je agresivni, ndsil-
ny. Jsem si védom, Ze za
tento pocit nadfazenosti
a oprdvnénosti k nestan-
dardnim krokdm mtize
dobfe propracovand
a dlouhodobd propagan-
da. Je mi vlastné nakonec
Rusti lito, ve findle jsou to-
tiz predevsim smésni.
Ucta patfi vSéem tém mdlo
lidem, ktefi v Rusku ziistd-
vaji a snazi se véci zménit.
PAVEL HOUSKA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Souhlasite se zakazem koufeni v restauracich?

116(7|9(3|2|4(8|5

4|3|8|1|7|5|2(9|6

9|/2|/5|4|6|8|7|1|8

6|(7(1]|5|2|9|3|4|8

3|4|9|6(8|7|5|2(1

8|5(2|3|4|1]|9|6|7

7|9(6|l2|1]|3]|8|5/|4 Richard Michal Tom?i
211/31816/41617/9 Kuraci rsnaomﬁj koufrit Jsem kHlf;;?(s Podle At s!'“r?)‘z,f?tl)(dne
5/8(417(9(6]1/3|2 venku a nekufaci to mne je Uplny zdkaz majitel, jakou chce

lbost. mit klientelu.

RAW FOOD

(ze sloupku Pavla Maurera
na této strané)

Syrova, Ziva, prirozena
strava. Zplsob stravovani,
kdy se vsechny potraviny

konzumuji v co
nejplvodné;jsi podobé.
Mohou se jist Cerstvé
nebo ohraté.

»Kerry se hrbil
pred Putinem vic
nez Zeman.“

JIRi 0VEACEK, HRADNi MLUVCi
Ovcacek haji Zemaniv nesou-
hlas se sankcemi viéi Rusku.
Podle ného se podobné vyjadfril
i ministr zahranici USA Kerry.
Ten je vSak podle Ovcacka vyssi
0 6 centimetrd, a tak se pfed Pu-
tinem hrbil vic nez Zeman.

HOROSKOP

na tento tyden pro vas pripravila astrolozka Linda

INZERCE

HVEZDNA BUDOUCNOST! Zjistéte, co se skryva

v Utrobéch vasich hvézdnych osudt. Budte predem
pripraveni na vyzvy, které vam osud prichystal!
Volejte 906 70 22 33 nebo piste SMS

na ¢islo 904 30 50 s kodem 62FZC a svym dotazem!

Fé \| Beran 21/3-20/4 |[F5 & *] Vahy 23/9-23/10
l\ Hadky dnes nepovedou ni- i Dlouhou chvili budete mit,
L 2 kam, nebo tam, kam byste si = =W kdyz se nékdo z rodiny ne-

rozhodné nepfdli. Proto se jich pokuste dostavi na schlizku vibec nebo s vel-
radéji predvidavé vyvarovat. kym zpozdénim. Mobil to jisti.

Byk 21/4-21/5
NesnaZte se partnera za- Dafi se vam nebyvale rozni-
prahnout jako koné ke ko- tit partnerovu vasen a spo-

Caru. Vite sice, co je tfeba udélat, ale on kojené se pak hfat v mocnych plame-
na to piijde nakonec také. nech, namisto tfeba myti nadobi.

Blizenci 22/5-21/6
| Nékdy se i v praci zazraky

f:l . Zjistite-li si, v jakém znamenf
- = se narodil vas nejblizsi kole- déji, proto nehézejte flintu

ga, umozni vam to, abyste Iépe mohli do Zita ani nezkousejte jiné neprozie-
chapat jeho nalady. telné tahy. Ono se to vylepsi.

A\ r/' Kozoroh 22/12-20/1
Bavi vas dopfravat si doma ‘\‘ Nejste tolerantni v{i¢i ndzo-
% legraci, jenom je tieba si dat h rim, které odporuji vasim

pozor, aby stale nemifila jenom proti stanovenym lajndm, a radéji nez urcité
jedném a tém samym piibuznym. véci sledovat, vzdalite se pryc.

P [, ] Vodnai  21/1-20/2
2 Nechcete si hrat na drsiaky,
které nic nedostane, takze si

;as Nechcete si namlouvat néco,
co se mlze pozdéji ukazat

s partnerem promluvite o tom, Ze se vas jenom jako milostna taktika. Radé&ji ze-

jisté jeho slova dotkla. silite svou vnimavost a ¢ekate.

~ Panna 23/8-22/9 |F="7 3 Ryby 21/2-20/3

’—" Nezkousejte dnes sazet Nemédte potiebnou inspiraci
L v praci vSechno na jednu pro vybirani darkd pro néko-

kartu a radéji poctivé zalohujte a zalo- ho z blizkych. Zkuste to nechat jesté den

hujte, uvidite, Ze se to vyplati. ulezet nebo to nékomu predejte.

. ANO ¢i NE? Zeptejte se vykladacich

¢ ! ‘3 : karet!
' = L : Piste SMS ve tvaru 80HHJ
a svoje datum narozeni na
¢islo 904 30 50

Al
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Smartphone
pro novacky

Aligator S4515 Duo je levny, pfesto kvalitni.

Ptali jste se nékdy
znamych, ktery te-
lefon by vam dopo-
rucili? Urcité jste
nezapomnéli zmi-
nit své cenové moz-
nosti.

Snad pokaZdé se stane, Ze do-
stanete ndvrh na drazsi, ale
lepsi alternativu. VétSinou po-
dobné diskuse kon¢i odpové-
di: ,Za tu cenu si radéji kup
obycejny a levnéjsi mobil.“

I ten totiZ zastane leckte-
rou funkci. Pofdd ve vds ale
miZe hlodat Cervic¢ek pochyb-
nosti - co kdyby byl Android
prece jen vyhodnéjsi?

Pokud jste se v pfedchozim
odstavci nasli, vyzkouSejte
Aligator S4515 Duo, jeden
z nejlevnéjsich smartphont

ALIGATOR

MIRONET

na trhu. Za dva tisice mu ne-
chybi zddnd zdkladni vybava
a navic pfiddvd druhy slot na
SIM kartu.

O parametry v této katego-
rii nejde, hlavni je pouzitel-
nost. Novdcci tak maji prvni
prileZitost, jak si vyzkouSet
dotykovy displej. Casto ani
nepotiebuji instalovat aplika-
ce, staci zdkladni funkce, po-
fad jsou ale dvere oteviené
dal$imu vyuziti.

Pak uz staéi jen kricek
k objeveni celého fenoménu
smartphoni: jeden program
na vyhledani dopravniho spo-
je, druhy na socidlni sité a uz
je jasné, Ze chytry telefon byl
chytry tah.

O to podivnéjsi je, Ze tuto
nabidku mimo Aligatora
mnoho vyrobcti nepodd, ne-
bot skdlopevné Ipi na své re-
putaci vyrobce nejluxusnéj-
§ich mobilt za péticiferné

éastky.

Aligator A320. Jako stvoreny
nejen pro starSi osoby

Jaké telefony dnes lidé kupu-
ji? Shora i zdola slychdme, zZe
jedind sprdvnd volba je
smartphone neboli chytry te-
lefon, jako kdyby nic jiného
ani nefungovalo.

Se stejnou pravidelnosti
jsme pak schopni hotekovat,
jak ma takovy mobil slabou
vydrz, jak bez mobilniho in-
ternetu spoustu véci nedokd-
Ze a jak ndm chybi moznost
ovldddni jednou rukou. Neni
tak hanbou poridit si néjaky
ten klasicky mobil, at uz z ba-
zaru, nebo z nové nabidky te-
lefonti, kterému baterie staci
minimdlné na tyden a dobfe
poslouzi k nejtradi¢néjsi na-
plni prédce telefoni - voldni
a posildni zprav.

Presné takovym zafizenim
je i Aligator A320 Senior. N&-
zev sice napovidd, kdo je cilo-
vou skupinou, pfesto miizZe
velmi dobfe fungovat i jako
outdoorovy telefon. A320 je
velmi lehky, poutko usnadni
pohotovostni noSeni, svitilna
najde uplatnéni kazdou chvi-
li a FM rddio zprostfedkuje
hudbu nebo zpravodajstvi.

| Wi @@
g X ""Eg
LSt
V-fone CZ
Mobile CZ
24.12.2014

Funkce SOS Locator vdm v pfi-
padé nutnosti usnadni pfivo-
1dni pomoci.

S nabidkou funkci praktic-
ky odpadd potfeba instalovat
do telefonu vSemozné aplika-
ce — budik Aligator umi, kal-
kulacku taky a vzhledem
k tomu, Ze vétSina lidi stejné
foti vychozi aplikaci kamery,
ani v jejim pfipadé pristup

k obchodtim, jako je Google
Play nebo Appstore, nechybi.

Smartphoniim naopak chy-
bi tzv. SOS tlacitko, které je
specialitou pravé u A320. Po
jeho stisknuti telefon auto-
maticky odeSle zprdvu na
preddefinovany kontakt o po-
loze telefonu.

| tyrs

(/) MIRONET

COMPUTERS
Nejustsi IT e-shop v CR
vydrzi tyden
bez nabijeni

Aligator A320 Senior
dual SIM / SOS tlatitko / 1.8" displej
FM radio / slot microSD [ svitilna

www.mironet.cz

o

klobasy a parecky®

INZERCE

PRODEJ POZEMKU

PRO STAVBU RODINNEHO DOMU

Méstska cast Praha 19 vyhldsila vybérové Fizeni na prodej
pozemku parc. ¢. 780/12 o vymére 831 m? k. 0. Kbely, obec
Praha. Jedna se o vzdélenéjsi 2/5 ¢asti pozemku parc. ¢. 780/1.

Predmétny pozemek je uréeny k zastavbé rodinnym domem, je
v centru méstské ¢asti s bezproblémovou dopravni obsluznosti

pfi ulici Jilemnicka. Pozemek je mirné svazitého charakteru s ori-
entaci na Zapad, bez staveb a volné pristupny. V misté se z in-
zenyrskych siti vyskytuji elektfina, plyn, vefejna kanalizace a ve-
fejny vodovod. Sité jsou ulozeny v uliéni komunikaci Jilemnicka.

Veskeré podminky tohoto vybérového fizeni jsou na

webovych strankach Méstské casti Praha 19 viz

http://goo.gl/kqWBqS s tim, Ze nabidky musi byt podany
nejpozdéji do dne 8.6.2015 do 12.00 hodin na adresu
MC Praha 19, Semilska 43/1, 197 00 Praha 9 - Kbely.“

Obsah masa 98 %
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Naucte

se jej vyuzivat

Cesko se v soucasnosti fadi
mezi zemé, ve kterych pouZzi-
vd internet drtivd vétSina po-
pulace. A pfestoZe se zd4, Ze je
dnes dostupné on-line takika
vSechno, najdou se podle Ce-
cht stdle odvétvi, kterd si s in-
ternetem tolik nerozumi a ne-
umi se na ném prodat. Dle zjis-
téni spolecnosti NetDirect, jed-
noho z nejvétsich tuzemskych
vyrobci e-shopd, se na interne-
tu nejhire prezentuji femesl-
nici, velké rezervy maji ale
také 1ékaii a zdravotnickd zaii-
zeni. 9 z 10 Cechd si mysli, Ze
se néktefi obchodnici na inter-
netu neumi dobfe prodat. Na-

rocnéjsi jsou pfitom hlavné
mladi lidé, ve véku do 26 let
md néjakou vytku 97 % z nich.

»Nastupujici generace ma
na internetovou prezentaci vy-
razné vys$si ndroky. Nevystaci
si se zdkladnimi informacemi
o firmé a telefonickym kontak-
tem. VyZaduji moZnost on-line
objedndvky, ukdzku prace fir-
my, konkrétni reference a dal-
$i sofistikovanéjsi sluzby,*
tikd Marek Krska, marketingo-
vy a obchodni feditel spolec-
nosti. Nejhtife se podle Cechti
na internetu prezentuji drob-
ni femeslnici, opravdri, zdimec-
nici ¢i elektrikafi. METRO

i kdyz uz védi

Absurditou roku 2015 zyolila
vefejnost poZadavek Ufadu
prdce na idaje od zameéstnava-
telli osob se zdravotnim posti-
Zenim, které jiZ Grad vlastni.
Podle UP jde o do¢asné feseni.
Zaméstnavatelé, ktefi maji
nadpolovi¢ni podil osob se
zdravotnim postiZzenim, maji
pravo ¢erpat podporu od Ufa-
du prdce. S afadem vSak musi
uzaviit dohodu o vymezeni
chrdnénych pracovnich mist.
Absurdni na tomto procesu
jsou prilohy, kterymi musi za-
méstnavatelé Zddost o dohodu
doplmt ProtoZe vSechny dda-
je, které UP v téchto pfilohdch
poZaduje, jiz sdim vlastni. €Tk

INZERCE
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Bezpecnostni agentura pfijme pracovniky na pozice
STRAZNE

Pokud jste trestné beziihonny a hleddte précina HPP / DPP, je tu prilezitost
pravé proVas. Nabizime 65 az 90 K&/hod dle zarazeni. Hleddme strazné
v uniformé a detektivy i se zménénou pracovni schopnosti

Naborové dny: pondéli az ctvrtek 9°° - 12°°

Adresa: Jankovcova 1569/2¢, Praha 7 - Holesovice,
Kontakt: nabor@abasco.cz, 724 621 822

y pro
Nabizime:

Prosperujici spolecnost zabyvajici se vyrobou Zelezobetonovych
prostorovych prefabrikati finalizovanych jako technické budovy
a j getiku, voda

vi, telekomunikace apod.

BETONEAU: praci ve stabilni spolecnosti, v hale, jednosménny provoz,
zaméstnanecké vyhody, piispévek na stravovani, dovolena 5 tydnd

Pozice:

MONTAZNIK

h

(PRACOVNIK PRO USAZOVANI STANIC)

PoZadujeme:
* vyuceni v oboru zednlk/zamecmk a naslednou praX|

zamecnik vyhodou

tatné

Napln prace:
e vyjizdi mimo firmu (pfevazné CR) ¢ usazuje jednotlivé vyrobky (bunky,
strechy, apod.) provadl prace spOJene s jejich montazi

e fi y prikaz

(tmel lepeni, svar

ani, prip

i ostatnich dill, apod.)

kontaktni osoba:

Betonbau, s.r.o, Primyslova 698/5a, 108 00 Praha 10
Ivana Vilimovska - vedouci personalistiky
e-mail: ivana.vilimovska@betonbau.com

tel.: +420 606 787 305

CERPACI

Pfijme komunikativni
zameéstnankyni/-ance na pozici

Se zamérenim na aktivni prodej
Pro svou provozovnu Praha Barrandov
Provoz 6-18 kazdy den, néstup co nejdrive
kontakt pi. Pekarkova tel.: 604 814 338

HOTELOVA SKOLA
RADLICKA
pfijme pro Skolni rok 2015/16
ucitele se specializaci
S§kolni metodik prevence.

Dale aprobované ugéitele
pifedméta cestovni ruch,
zemeépis cestovniho ruchu
a praxe v cestovnim ruchu.

Nabidky s Zivotopisem
zasilejte na adresu
machackovad@hs-radlicka.cz

je boj

0 zdravi?

mezirocné ubyva.

PfestoZe pracovnich urazd
ubyvd, prizkum provedeny
spolecnosti CRDR, kterd se za-

Nebezpecné muze byt i v kancelafi.

byva poskytovdnim poraden-
stvi v oblasti bezpecnosti
a ochrany zdravi pfi praci,
ukazuje, Ze absolutné bezpec-
né se citi pouhych 59 procent
dotdzanych, 39 pocituje ne-
bezpedi ptivykondvdni nékte-
rych ukold a dvé procenta
maji strach o své zdravi pfi
vSech ¢innostech.

»Strach o zdravi pfitom kle-
sd s vy33im dosaZenym vzdéld-
nim. Zatimco mezi vyuceny-
mi lidmi bez maturity ¢i lid-
mi se zdkladnim vzdéldnim
md alespon nékdy v praci
strach o své zdravi 65 %, mezi
VysokoEkoléky je to o poznd-

ni niz$i podil - 23 %, fikd Mar-

tin Simek ze spole¢nosti
CRDR. Za rok 2014 doslo
v Cesku podle Ceskomorav-
ské konfederace odborovych
svazli ke 40 358 pracovnich
trazi, pficemz 105 jich bylo
smrtelnych a 1394 zdvaz-
nych. Ackoli mezi nejriziko-
véjsi prace patiifizeni ndklad-
nich automobilti a price na
stavbé, nevyhybaji se trazy

MAFRA

ani pedagogickym a zdravot-
nickym pracovnikim nebo
arednikim.

Zaméstnavatelé pfitom tvr-
di, Ze ochranu zdravi svych za-
méstnanct nepodcenuji. Na
co vsak firmy zapominaji, je
Skoleni novych zaméstnanct
pfi ndstupu na pracovisté.
DéEl4 to pouze ¢tvrtina z nich.

U moderni formy $koleni
pomoci on-line aplikace se vy-
povédi zaméstnanci a firem
shoduji, tato metoda je pouZi-
vana zhruba u desetiny $kole-
ni. ,,Pfitom je to pro méné rizi-
kové ¢innosti neJefel<t1vnéj§i,
levné a Casové nendrocCné,”
tvrdi Martin Simek. METRO

TATANY KUCHAROVE
KRASA POMOCI

PLAKATY POMAHAJ
SENIORUM

KLUK Z PLAKATUY.CZ
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PDDPORUJEME NADACI TATANY KUCHAROVE_ KRASA POMOCI,
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Pronajmy - poptavka
¢ Mlady lékaF nekurak hleda

prondjem nebo koupi bytu v
Praze. Tel. 777749085

* HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

* Pronajimejte bez rizika! Pro
manazery firem s rodinami hleda-
me pékné byty v Praze. Garantuje-
me bezproblémovy pribéh na-
jmu. BEZ PROVIZE! T. 734319304

® Pracujici nekuracky par hle-
da levny pronajem u MHD do
12 tis. v¢. Na zafizeni nezalezi,
podminkou dobry stav a Cisto.
Dékujeme. T. 605845088

¢ Hledame prondjem bytu kde-
koli v Praze a okoli max. do 15
tis. v¢. poplatku. Piste nebo vo-
lejte, prosim na tel. 603257202

* Doporuc¢ime Vam slusné a
platici najemce do Vaseho
bytu v Praze. Respektujeme
pozadavky na najemce. Pravni
servis zajistén. Tel.
241414830, 777884183
Prondjmy - nabidka

* KOMWAG a.s., P-2, Perucka
10 pfijme pracovniky rucniho
uklidu na HPP. Fyz. zdatnost, cis-
ty trestni rejstiik a zapoctovy
list podminkou. T. 236040011

¢ Ubytovani senior(i na okraji
Prahy za 6.500 K¢/més. Denni
péce o seniory 1.200 K¢/den, moz-
nost stravy a sluzby. T. 776750463

¢ Pronajmu nadherné kance-
larské prostory v prizemi vily
na Vinohradech po komplet.
rekonstrukci. 80 m2, 3 mist-
nosti, hala, kuchyn, koupelna,
wc. Telefon a pocitacova sit.
J-V strana, vyhled do zahrady.
Majitel v domé. Vyborna do-
stupnost, volné od 1/7/2015.
CENA 20000 + energie. Kon-
takt t. 603842037

* Pronajmu garsonieru v Praze
Radotiné. Najem pro 2 osoby je
4950 Ké+2950 K¢ sluzby. Kauce
ani provize se neplati. Tel:
777168616. K nastéhovani ihned.

Cestovani - nabidka

» Dovolena na Sumavské chalu-
pé, k dispozici: parkovéni, ba-
zén, vybavena kuchyn, ctyfi po-
koje se 13 lizky. Tel.: 723434578

Nemovitosti - poptavka

o IHNED VYKOUPIME V43 byt, ro-
dinny ddm, ¢inZ. ddm, pozemek.
Hotovost do 3 dnd. VyFesime co-
koli - privatizaci, pravni vadu, dlu-
hy, exekuce. T: 800662222

® Pravni zastupce zaméstnancl
02, FIOBANK, RAIFEISENBANK,
poptava nemovitosti ke koupi a
k pronajmu v Praze. Pravni ser-
vis zajistén. Tel: 602 219 621

e ZAIOHA 100 tis. K¢. Soukro-
ma osoba koupi byt v Praze v
jakémkoliv stavu. Exekuce a
pravni vady uhradim. Volejte
nebo Sms: 775432964

* Prodavate byt nebo dim?
Prodejte rychleji a za vyhod-
néjsich podminek s partne-
rem, ktery je vzdy na Vasi stra-

né. Reality Lira: 602275931
Byty - poptavka

e Hleddm OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu,
pti exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, i u majitele, zajis-
tim nahr. byt, zaloha. T:
776363636

¢ Koupim byt v Praze v ptivod-
nim stavu pred rekonstrukci.
Jsem pFimy kupec, mam hoto-
vost, platim ihned. Uhradim i
exekuce. Volejte, prosim na:
739641969

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

o PRIMY ZAJEMCE ihned koupi
byt na investici pouze v Praze -
okamzitd zaloha 300.000 Kc.
Pravni sluzby zdarma i v pfipa-
dé privatizace. T: 602 212121

o Lékarka koupibytv Prazevja-
kémkoliv stavu. Exekuce a prav-
ni servis zajistim. Moznost oka-
mzité  zalohy jeSté  dnes.
Tel/Sms: 773109561. Rk nevolat.

¢ Koupim byt kdekoliv v Praze,
dam okamzitou zélohu, platba
hotové, pravni zalezitosti vyfi-
dim. Stav nerozhoduje. RK nevo-
lat. tel. 234095720, 720539665

e Koupim byt v Praze, druzst.,

OViobecni vlast. (zaplatim pri-

vat.). Platim hotové, dam zélo-

hu, uhradim dluhy, na vystéh.

nespécham. T. 777235501
Byty - nabidka

e Specialista na PRODEJ/VYME-
NY bytd, exekuce, zastavy, priva-
tizace, vykup bytl, zalohy.
www.rkzoom.cz, tel.: 777839786

* KOZENE ODEVY do 790 K¢,

pénské spol. obleky do 650 K¢ -

vie znackové, posl. kusy z kolek-

ci. Obchod: Husitska 68, Praha

3, Po-pd, 10-17 h. T. 604808536
Prace - nabidka

* Udélej spravnou véc - daruj
krevni plazmu. Ceka na Tebe fi-
nan¢ni nahrada 400 KC. Na-
jde$ nas na Perlové 5, tel.
702278928. UDELAS TO?
www.caraplasma.cz

o TAXIKARI, chce$ si vyjezdit
aZ 75.000 K¢? Mas vlastni vaz?
Nevahej a volej: 723424230.

e SECURITAS CR s.r.o. pfijme
zaméstnance pro ostrahu admi-
nistrativni budovy na Praze 2.
Pozadujeme: zkousky PK, praci
na PC, Cisty RT, fyzickou kondi-
ci. Nabizime: pracovni pomér
na dobu neurditou, odpovidaji-
ci mzdu, benefity. Kontakt:
PO-PA 9-15 hod tel: 800880838,
email: nabor@securitas.cz

e Fakultni jesenické gkola — Z5,
M3, ZUS (MHD Praha) hleda tvo-
fivé kolegy ucitele pro 1. stupen
(nejlépe s Aj), ucitele pro 2. stu-
pen s aprobacemi Al - RJ, asisten-
ty pedagoga, vychovatele pro
SD, ucitele pro MS. Nastup sr-
pen 2015. Nabidky se strukturo-
vanym Zzivotopisem zasilejte na:
silova@jesenickaskola.cz, pri-
padné telefonujte: 725612610.
www.jesenickaskola.cz

¢ BRIGADA - hledadme zajem-
ce na denni a noc¢ni dopliova-
ni zbozi, prodejny po celé Pra-
ze (zalohy druhy den). Smény
dle vybéru. Tel.: 284083300,
777335756

* BRIGADA - POKLADNI - pro-
dejny po celé Praze, zalohy
druhy den. Skoleni zajisténo.
Smény dle Vaseho vybéru, t.:
284083300, 777335756.

* BRIGADA - NOCNI doplAova-
ni - moznost zaloh, predchozi
zkusenost s dopliovanim zbo-
Zi.Tel : 284083300, 777335756,
www.creditczech.cz

e Agusta s.r.o. hleda kontrolo-
ry skladovych systém0 a opera-
tory. Nastup dohodou. Prace v
logistickém centru Jazlovice a
Strancice doprava zajisténa. Po-
Zadavky: flexibilita, zaklady PC,
VZV vyhodou. Dobry kolektiv,
mzdové a pracovni podminky,
dalsi info na tel: 774483361,
mail: nabor@agusta.cz

 BRIGADY - z4lohy 50% vypla-
cime druhy den. Doplhovani
zbozi, pultovy prodej, pomoc-
né prace, pokladni. T:
284083300, 777335756.

¢ Nabizime kratkodobé i dlou-
hodobé pomocné prace. Vy-
plata 100% druhy den! Mozny
vybér smén. Odvoz zdarma za-
jistén. Volejte po-pa, 9-17
hod. T. 724772129

e Domov pro seniory v Praze
4 pfijme pradlenu na HPP, na-
stup Cerven 2015. Pozadavky:
minimalné zakladni vzdélani,
praxe v obdobném zafizeni je
vyhodou, dobré komunikacni
schopnosti, kladny vztah k se-
niordm, schopnost samostat-
né i tymové prace, ochota, fle-
xibilita, dobry zdravotni stav,
trestni bezdhonnost a slusné
vystupovani. Naplni prace
bude i béznad oprava pradla,
Své Zivotopisy zasilejte na
jakesova@dshaje.cz

¢ Prijmeme bezpecnostni pra-
covniky i pro obchodni centra
v Praze, vhodné pro ID, SD, stu-
denty. Mzda az 80,-K¢/hod.
Tel. 224109445

e UCETNI PRO PRISPEVKO-
VOU ORGANIZACI pfijme VOS
pedagogicka a sociadlni, SOS
pedagogickd a Gymnazium,
Praha 6, Evropskd 33. Znalost
prace s programem Gordic a
praxe ve skolstvi vyhodou. Na-
bidku s uvedenim vzdélani a
praxe zaslete na adresu:

drtina@pedevropska.cz. Infor-
mace na tel. 606 644 477.

* Bezpecnostni sluzba prijme
pracovniky, mzda od 70,-
Ké/hod. + odmény + nab. pfispé-
vek, moznost zajisténi certifika-
tu. Info: 246002418, 602585329

¢ Podpora prodejny. Nabizi-
me ti 90,- K¢ na HPP, nebo
100,- K¢ na DPP. Prace v obcho-
dé, asistence navstévnikim
béhem nakupu. Prace ve sta-
bilni spolecnosti! Kontakt:
nabor@mz2c.eu nebo bezplat-
né na 800 111 112.

* VSeobecna fakultni nemocni-
ce v Praze, U Nemocnice 499/2,
128 08 Praha 2, pfijme registro-
vané vieobecné sestry a zdra-
votnické zachranare pro Jednot-
ky intenzivni péce. Vice informa-
ci: zdenka.elisakova@vfn.cz ;
tel. 22496 9341.

* Sanitare/sanitarky  pfijme
V3eobecnd fakultni nemocnice
v Praze, U Nemocnice 499/2,
128 08 Praha 2. Vice informaci:
zdenka.elisakova@vfn.cz ; tel.
22496 9341.

 Ridi¢ MKD, diety 40-50 Euro
denné, novy vozovy park,
min. praxe 1 rok. Tel:
731426319, 732116245, To-
mas Pressler, firma Quehen-
berger Transport.

* Pfijmeme invalidy na ostra-
hu objektl v Praze. HPP, stra-
venky, zdarma moznost ziska-
ni osvédceni "strazny", nabor.
pfisp. Mzda cca 11.000 K¢.
737243695

* Pfijmeme strdzné pro ostra-
hu objektu Praha 9 Béchovice
a Vestec (Pha-zap). Nepfetrzity
provoz, HPP i VPP. Pozadavky:
Osvédceni o odborné zplsobi-
losti, bezdhonnost, dobry fyzic-
ky stav, RP sk. B, ZP, vlastni
auto podminkou. 727809440,
security.pco@seznam.cz

CENTRA a.s. pfijme

UDRZBARE ADMIN. OBJEKTU

Pozadujeme: vyhlasku 50 elektro
min. §6, Udrzba objektovych
technologii TZB.
Pracovisté: Praha

Kontakt: illy@centra.eu, 724 872 341

® Spolecnost zabyvajici  se
spravou nemovitosti pfijme za-
méstnance na pozici recepéni v
admin. budové v Praze 3. Poza-
davky: pouze pro osoby se zdra-
votnim znevyhodnénim nebo in-
validnim dichodem, organizac-
ni schopnosti, znalost prace s PC
(uzivatelsky), AJ komunikativné
— podminkou. Informace o datu
konani vybérového fizeni obdr-
Zite od p. Holubové, tel. 267 094
477, mobil 605 229 023 nebo mu-
Zete zaslat Zivotopis na adresu
erika.holubova@pragueinvest.eu.

® Spolecnost zabyvajici se
spravou nemovitosti pfijme za-
méstnance na pozici personalis-
ta/ka. Pozadavky: organizacni
schopnosti, znalost prace s PC
(uzivatelsky), znalost zamést-
ndvani osob se zdravotnim zne-
vyhodnénim vyhodou. Infor-
mace o datu konani vybérové-
ho Fizeni obdrzite od Ing. Rima-
la, mobil 602 436 231 nebo mU-
Zete zaslat Zivotopis na adresu
vladislav.rimal@pragueinvest.eu.

¢ Vedouci montézni party, SS,
RP B, Praha 4, HPP, zajisténi mon-
tazi + demontazi dekoraci, vysko-
vé prace, tym 10 lidi, vyjezdy.
kuncova@dekorace-sos.cz

® Spolecnost provozujici te-
pelnad zafizeni pfijme ihned
do HPP — ENERGETIKA se zna-
losti vyménikovych stanic a
plynovych kotelen. PoZaduje-
me: USO vzdélani, 3 roky pra-
xe, RP skup. B, dobrd znalost
prace na PC, ¢asova flexibilita.
Profesni Zivotopis zaslete na
e-mail: info@com-tip.cz nebo
fax: 261213028. Informace
Petr Knize, tel. 261213025-7,
linka 207, 208.

* Restaurace  NORDSEE pfi-
jme zaméstnance na vyrobu a
prodej jidel pro provozovny v
Praze. 16-20.000 K¢. Nastup ih-
ned. tel: 603859224;
kariera@nordsee.cz

¢ Velkoobchod potravin
READ s.r.o. v Praze 4 pfijme:
pracovnika do skladu-sklad-
nik, s praxi fizeni nakladnich
vozidel (pozadovano RP. sk.:C).
Tel: 271003136.

¢ Nabizime az 27.000 K¢ jako
kompenzaci za Cas straveny v
klinické studii v prvni polovi-
né Cervence. Jste zdravy, neku-
fak, nevadi Vam odbéry krve,
neuzivate zadné léky, jste ob-
¢anem CR a je Vam 18-55 let?
Informujte se na: www.quin-
ta.cz/nabidka-studii-38, tel.
242454429 nebo pfijdte na
den otevrenych dvefi 20.5. ve
14.00 nebo 18.00 na adrese:
Prazska 18c/1486, Praha 10.

¢ Pfijmeme prac. dklidu na
HPP, Praha 4. Pracovni misto
je vyhrazené pro OZP. Mob:
604 209 253, bezplatna linka:
800 111 100.

* BRIGADA - hledame zajem-
ce o praci VE SKLADU, nastup
ihned, moznost zaloh. Tel.:
778412131, 778499910,
www.creditczech.cz

Pfijimame

PRACOVNIKY OSTRAHY
pro praci v administrativnich
budovéch a obchodnich
centrech v Praze

Mzda 17.000,- K¢/més./plny Gvazek
(odmény za vykon)

Zaméstnavame na: pracovni smlouvy,
dohody o provedeni prace a pracovni
cinnosti. Pfijimame i inval. dichodce.

Nastup mozny ihned.
Jedname vzdy slusné a uctivé

Kontakty (volejte PO-PA):
Tel.: +420 731 636 838, 731 156 870

* BRIGADA - inventura v hy-
permarketu, noc¢ni sména,
8.6.2015. Odména 85 K¢/hod.
T.: 284083300, 777335756.

¢ Unijob: hleddme brigadniky
na zahradnické prace, adminis-
trativni pokladny, vykladky ka-
mion(, inventury. Zalohy kaz-
dy den. Volejte 604376770

¢ UNIJOB: hledame skladové
manipulanty do zasilkové spo-
le¢nosti - Praha Bohdalec.
Moznost zdarma zaskoleni na
VzZV. Zéilohy tydné. Volejte
604376770

* Spolecnost obchodujici s hut-
nim materidlem pfijme do ma-
lého kolektivu vedouciho skla-
du. Pozadujeme SS vzdél., zku-
Senost vedeni skladového hos-
podafstvi a podminkou je zna-
lost prace na PC. Nabizime dob-
ré pracovni podminky, firemni
benefity a dobré financni ohod-
noceni. ferros@ferros.cz, tel.
266032430

e Prijmu pracovniky ostrahy
pro obchody v Praze, Cisty TR, fy-
zickd zdatnost, flexibilita, plat
15-17 000 K¢. Tel. 777909211

* Firma v Praze pfijme do
odd. udriby elektrikdre (vy-
hlaska ¢. 50) a instalatéra, RP
sk. B, praxe v oboru. Zivotopis
na: info@transakta.cz

e Hledame vratné, Praha 1,
vhodné pro dichodce v dobré fy-
zické kondici, nastup ihned. CV:
info@transakta.cz; Transakta
a.s., Na Porici 23, 11000 Praha 1

¢ Hledame dozor expozic pro
objekty v Praze. Nabor 20. a
21.5. - 10-12 hod. na adrese:
PaN servis, Prazska 810/16,
102 21 Praha 10.

o Zavedena kuryrni sluzba pri-
jme fidice s vlastnim vozem,
nebo moto pro rozvoz zasilek
po Praze na ZL. MoZnost vyso-
kych vydélkd. Tel.: 271007106

e Od 1.6.15 hleddme 4 lidi
(spolehlivé) na DPP na ostra-
hu objektu parkovisté v Tucho-
méficich u letidté. 70K&/hod.
Tel: 734 513 843.

® 2-4 lidi do vyrobny na zpra-
covani ryb (chladné prostie-
di). 80oké/hod na DPP, Pg-Cako-
vice. Tel:734513843.

e Agentura prijme fidice VZV
retrak, skladniky a pikery na
teply a studeny sklad. Plat
90-140 K&/hod. Tel. 775235525

Uklidova firma pfijme Zeny
na ranni aklid (5, )

HLEDAME RIDICE SKUPINY D

Dopravni spole¢nost
DATA AUTOTRANS

hleda nové fidice sk. D
Prijmeme spolehlivé,
seriozni a odpovédné fidice
na zahranicni autobusy
(moZno i na ob¢asnou vypomoc).
Zajistujeme jak vnitrostatni
dopravu, pravidelné linky, vylety
po CRi zahrani¢i a vicedenni
okruhy po Evropé.
Platové podminky dle dohody.
Vozovy park do tfi let.

V pfipadé zajmu volejte
724773 074
nebo nas kontaktujte

pies nase stranky
www.dataautotrans.cz

e Penzion*** na Praze 9 pfi-
jme zkuseného udrzbare (i da-
chodce), znalost instalatérstvi
vyhodou. Dale pfijmu pokoj-
skou s praxi. Velmi dobré plato-
vé podminky. Tel: 728127554.

® Bezpecnostni agentura - po-
zice strazny, detektiv, 90 K¢ /
h. + odmény. Volejte po-pa
9.00-16.00 t. 702033658

¢ Pfijmeme pracovnika na od-
pol. uklid, P 9-Letfiany na HPP
(po-pd 14.00-22.00), mzda
10.000 Ké/més. hr. + prémie,
dale pracovnika na odp. uklid
Praha vychod - Zdiby (po-pa
14.00-17.00), DPC, 6.000,00
Ké/més. Pozadavky: Cisty RT.
Info: pi Kratochvilova, tel:
274822978 (9-14).

e Restaurace v Libni pfijme ku-
chare s praxi, na kratky, dlouhy
tyden. Dobré platové podmin-
ky. Volejte 10-11, 14-18 hod.
tel. 606850057, 602381255.

e Brigdda/HPP na rlzné pra-
covni pozice. Vyplata - denné,
120 az 180/hod. Tel. 728482289

* Hleddme krejcovou na vypo-
moc. Siti a opravy panskych
odévd. Praxe v oboru nutna. Prace
z domu nebo na zkraceny tvazek.
recepce@windsors.cz, 601571884

o V.I.P. Security hleda pracovni-
ky na ostrahu objektd. Pozaduje-
me certifikat, cisty TR. Mzda 65
Ké/hod. &stého. Tel.: 777995999

¢ Velkoobchod voda-tope-
ni-plyn hledd uchazece na pozici:
prodejce-skladnik pro svoji pobo¢-
ku na Prahu 3. Jednosménny pro-
voz. Minimalni vzdélani - Uplné
stfedni. Praxe v oboru vitdna. Na-
stup mozny ihned. Po zapracovani
pracovni pomér na dobu neurcitou.
Kontakt: pavel.koded@vihamij.cz,
tel. 725748921

e Servis AUTO OPAT Nupaky —
rozsifujeme kolektiv! Autorizova-
ny servis VW a Skoda pfijme na
HPP s nastupem IHNED: Autome-
chanik, klempif/karosaf, pFipra-
var. Pozadujeme praxi, vyuceni v
oboru, fidi¢sky priikaz skup. B.
Prace v mladém kolektivu, $pic-
kové vybaveny moderni servis,
pravidelna skoleni, nadstandard-
ni ohodnoceni. Volejte 601 336
305, Tomas Zelenka, vedouci ser-
visu — pobocka Nupaky u Prahy.
zelenka@autoopat.cz

° AGENTURASTUDENT
BRIGADYANEJEN!

Vyplata mezd denné!
75 K&/hod. - 120 K&/hod.

777 254 261
www.student.cz

Firma prijme IHNED

Praha5 - 777 363 843
Praha7 - 724 505 522
Praha 8 - 724 550 300

Lokalita:

OSTRAHA OBJEKTU
V PRAZE

Dohoda o provedeni prace
Tydenni zalohy
Moznost vybéru smén

PERSONALN{ CENTRUM
X-11, spol. s r.o.
ul. Politickych vézna 14
PasaZ Grossmann - 3. patro

. Po:13.0016.00
Ot:st-Ct: 7.30-11.00 2 13.00-16.00

Pé: 7.30-11.00
Tel.: 800 662 299
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Nevidomy Jan Riha se
chysta na osmitisicovku

Znamy dobrodruh
porada o vikendu
béh Od nevidim do
nevidim. Na pod-
zim chce pokorit
sestou nejvyssi
horu svéta Co Oju.

Stfibrnd Skalice oZije v sobo-
tu 23. kvétna dobrocinnou
akci. Uz loni se na start béhu
vydalo témér padesdt icastni-
ki a podporili tak Détsky do-
mov Sdzava. Tam poputuje
vytéZek ze zdvodu také letos,
pri¢emz startovné ¢ini sto ko-
run. ,Pokud chtéji lidé pfi-
spét vice, urcité mizou. Mys-
lim, Ze déti budou mit ra-
dost,” ikd jeden z organizdto-
i béhu Od nevidim do nevi-
dim Jan Riha.

Zndmy sportovec se loni vy-
dal pfimo na trat, letos ho ale

-3 2 2 3 .
Jan Riha stale posouva své hranice.

thers pripravil hned tfi trasy.

¢ekaji hlavné organizacni po-
L,Urc¢ité ale pak
budu v cili, abych se s ti¢astni-
ky pobavil a podal si s nimi

vinnosti.

ruku,“ usmivda se Riha.

Ten spolu s Radkou Bro-

Tu nejkratsi, kterd méfi pres-
né jeden kilometr, pro déti.
Dospéli si mtiZou vybrat ze
dvou vzddilenosti. Bud zdolaji
5,5 kilometru, odvdznéjsi 12,5
kilometru. Kategorie jsou roz-

FACEBOOK JANA RiHY

déleny na muZe a Zeny. ,Ne-

Vizitka Jana Rihy

A
S\
"' o Na zdkladni skole se vénoval
lyZovani, plavani a atletice.
Pak se vyucil na odborném
ucilisti pro zrakové postize-
nou mladez. Pracuje v Kance-
|afi prezidenta republiky.

Narodil se s vadou zraku.

o Vramdi projektu Schody do
nebe chce vylézt na sedm
nejvyssich vrchold sedmi
kontinentd (Seven Summits).

o V osmatficeti letech uz ma
za sebou tfi z nich: Kiliman-
dzéro, Elbrus a Aconcaguu.

Odvdazny horolezec se ale
stihd angaZovativ dalSich ak-
tivitdch. V zdfi chce s tymem,
ktery loni doprovdzel Radka
JaroSe na K2, vylézt na svou
prvni osmitisicovku. Cekd ho
8201 metrii vysokd Co Oju.
»Oslovili mé sami. Ale uvidi-

Sablikova. Do
Baku nepojede

Rychlobruslaika Martina Sdb-
likova se kvili tréninkovému
deficitu nezucastni Evrop-
skych her v Baku. V ¢ervnu
tam méla startovat v silni¢ni
cyklistice. ,Necitim se byt do-
stateCné pfipravena. Hlav-
nim cilem sezony je cyklistic-
ké mistrovstvi svéta na konci
zafi v USA,“ uvedla Sabliko-
v4. Uspésnd rychlobruslaika
touzi kvalifikovat se na letni
olympijské hry v Riu. €Tk

£ I/
] b &
Je nejlepsi
Ctvrta zena uplynulého
rocniku Svétového poha-

ru Veronika Vitkova se
stala podruhé nejlepsi

jde o zdvod jako takovy, ale
spiSe o tu charitativni édst.
Ale samoziejmé budou pfipra-
veny néjaké odmény,” dodd-
vd Riha k akci, kterou podpo-
ruje i Nadace Agrofert.

me, jak to tam vlastné bude
po téch zemétfesenich vypa-
dat,” podotyka sportovec, kte-
ry tak prfijal dalsi vyzvu. Na
nevSedni expedici by se mél
Rihavydat 1. zafi. PAVEL URBAN

ceskou biatlonistkou
sezony. Cenu pfevzala
na slavnostnim galavece-
ru biatlonu v prazském
divadle Hybernia.

CTK

e Servis AUTO OPAT Legerova
- rozsifuje kolektiv. Autorizo-
vany servis SKODA pfijme na
HPP ihned servisniho poradce.
Nutna praxe min. 2 roky, RP
skupiny B, znalost programt
DMS, ELSA PRO, zodpovéd-
nost a pozitivni pristup k za-
kaznikim. Nabizime zazemi
silné a rostouci spolecnosti,
motivujici finanéni ohodnoce-
ni, prace v mladém kolektivu,
pravidelnd Skoleni. Volejte
724 161 382, Petr Sahula, ve-
douci servisu — pobocka Lege-
rova. sahula@autoopat.cz

« Uklidova firma pfijme inva-
lidni dlchodce i caste¢né na
dopol. uklid kanceldfi v centru,
na zkr. pracovni Uvazek. Tel.
603119807 (volejte 8-16 hod.)

e Hledame pracovniky k zajis-
téni ostrahy obchodnich center
a admin. budov v centru Prahy
a okoli. 80-100 K¢/h., bonusy za
flexibilitu. 734397507 9-14 h.

¢ Do mladého kolektivu pfi-
jmeme nové spolupracovniky
na pruzkum trhu. Dobré fi-
nancni ohodnoceni a dlouho-
doba spoluprace na denni
bazi. Tel. 721264724

o Prilezitost privydélku konzu-
maci bonbdna - ne testovani!
Tel. 727967401

e Kurz UCETNICTVI v centru
Prahy od 25.5. s nabidkou ZA-
MESTNANI po ukonéeni tohoto
kurzu - moznost Uhrady kurzu
od Ufadu prace. Tel: 220921440

| INZERCE |

¢ Doplite si maturitni vzdéla-
ni z pohodli domova. Studium
zaméfené na ekonomiku a
podnikani ¢i elektrotechniku.
Formy studia se skolni nebo
bez skolni dochazky. Délka
studia 4 roky. Moznost nava-
zat na predeslé studium jiné
stfedni Skoly. Vice informaci
na tel: 736605905,
studium.maturita@gmail.com

Vybaveni domacnosti - poptavka

e Solidni ceny za starozitny
nabytek a drobnosti do r.
1950. Loznice, jidelny, obyva-
ky, knihovny, knihy i celé po-
zlstalosti. T. 603478873

Finance - nabidka

www.pujckyluvery.cz
NOVA Soukromd nebankovni s|

i priichodnost, vyFi:
- schvdleni do 20 minut od Zddosti
Zprostredkovatel pracuje pro vice véFiteld.

PUJCKY BEZ REGISTRU

Velkd prichodnost « schvaleni po telefonu
do 20 minut « Zdny poplatek
NEJSCHVALOVANEJS| NEBANKOVNI PUJCKA
www.pujcimevamihned.cz « tel.: 773 302 784
Iprostiedkovatel pracuje pro vice véfiteli.

RYCHLA PUJCKA
10 000 aZ 70 000 K¢
ECREDIT
uvéry pro kazdého

v nizké mésiéni splatky

v bez poplatkd
v bez potvrzovani piijmu
v individualni posouzeni Zidosti

On-line #ddost www.ecredit.cz
nebo operator@ecredit.
844 999 666; 281 000 762

e Zajistime hypotéku na koupi
i rekonstrukd, refinancovani,
rtzné varianty. Po cerpani vypla-
time odménu 3-5 tis. Kc.
info@emfinance.cz,
603571309

o PUJCUIEME PENIZE oproti
zastavé, splatky od 1% més. az
na 30 let, bez provérovani, vy-
placime exekuce. Tel.:
775439282, 733121568

e Pujcka do 24 h. bez splatek
50.000-2.000.000. Vhodna
pred prodejem bytu ¢i domu.
Penize vratite az z prodeje.
Hradime i exekuce. Na
6-24més. 739641969

¢ Penize na ruku na OP a Mobil
500 - 15 tis. Na pfijem aZ 200 tis.
PO-PA 8-17:30 Metro B Palmov-
ka, Sokolovska 125 - 774064546.
Kazdy dostane maly dérek.

¢ Hotovost od 500 do 15 tis. do
5 min. bez registru. Potfebujete
OP, mobil. Kde? Metro "B" An-
dél, "Na Knizeci", ul. Vltavska
28, po-pé 9-18, 607801801

® 500 - 10000,- v hotovosti do
10 min. pro Uplné kazdého. Po-
trebujete OP, mobil. Kde? Met-
ro "C" Ladvi, u Alberta. Po-pa
9-19, So 9-12 Tel: 736 299 299

¢ Hotové do 5 min 500-15tis
na OP! Na doloz. pfijem az
200tis i pro ciz. s trv. pob. Pa-
lackého nam. Dittrichova 8,
Po-P4 8:30-18, So 10-14 t.
778153324

e Premium pujcka v Pfibrami az
15000 hotové do 10 minut na OP.
Bezregistru . Plzenska 75 (Uran), Pri-
bram. Po-pa 9-17 h. T. 777033958

e Az 15000 hotové ihned na
OP. Bez registru. Nové i pro cizin-
ce! Radlicka 96, Ps. Zast. Brauno-
va tram 7 smér metro Radlicka.
Po-pé 9.30-18. T. 774433773

¢ AZ 15000 hotové ihned na OP
a tel. Noveé i pro cizince! Bez re-
gistru. Metro Hradc¢anska, Cs. Ar-
mady 11, P6, budova ve dvore.
Po-pd 9:30-18. T. 603933137

¢ PuUjcka az 10000 hotové do 5
minut pro Uplné kazdého. Potre-
bujete OP a tel. Metro C Nadr.
Holesovice, Za Papirnou 5, P7,
Po-Pa 9-19, So 9-12, 608027698

¢ NOVINKA! Pujcky vsem. Do
20.000,-, penize do 24 hod. Bez po-
platkdl pfedem. Spolupracujeme s

vice investory. Tel. 777977017
Hobby - poptavka
* Sbératel koupi staré perské

koberce, obrazy a starozitny
nabytek. Tel.: 602218721

o CINSKE, MONGOLSKE, tibet-
ské, japonské obrazy i jiné sta-
rozitnosti z téchto zemi z por-
celdnu, bronzu, jadeitu, slono-
viny ap. koupi sbératel.
776358865

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Sluzby - nabidka

VYKUP ZLATA!

zanejlepsi cenu hotové
nejvyhodnéjsi plijcky na zlato

WwWw.avarrio.cz
Soukenickd 8, Praha

737 858 585

www.mobil.cz

EM.A. Europe s.r.o,, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
zajistuje Matemna, jen pro starsi 18let, 1sms/S0K¢ v DPH;
1min/90Ké vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
 Vezmi HO do ruky a rovnou mi
zavolej na 844 844 005, 5K¢/min.
* NOVINKA! FOTO-SEXNAM-
KA! Nejvétsi vybér ze sexy zen
z Tvého okresu! Posli SMS ve
tvaru 36LAE a text na 909 15 50
* Eva 50! Libi se ti Zeny s pf¥i-
rodnim klinem? Budu tvym
splnénym snem! Brouzdej se!
Vytoc tel.: 909 90 99 25 nebo
pisni SMS na 909 15 40 s ko-

dem 71KBU a tvij text!

e Davam piednost muzdm
s malym pfirozenim! Miluji vy-
zvy! Svéf se do mych rucicek!
Magda 35. Nevahej a zavolej
909 801 801 kéd VZH65

it ], )

« Velice Sikovna Vaneska (31).
Uspokojim tvé choutky, kdy-
koliv si vzpomenes :-)! Pusin-
ku mam bezednou a touha
po sexu ze mné sala na metry’
daleko! Brnkni mi 909 80 50 40
nebo napis SMS na 909 15 45
s kodem 16ZCN a tvdj text!
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Praha

sto procent
konecnou

Jaromir Jagr se pre-
ce jen do reprezen-
tace vratil. Ted uz
to znovu neudéla.

Nejslavnéjsi cesky hokejovy
atocnik kvili domdcimu MS
prehodnotil loniské rozhod-
nuti o konci reprezentacéni ka-
riéry, ale v budoucnu uZ nic
takového nechystd. Nejuzitec-
néjsi hrd¢ v nedéli skoncené-
ho Sampiondtu chce jesté dvé
sezony hrat v NHL za Floridu
a pak se vrdtit do kladenské-
ho klubu, ktery vlastni.

,Jd jsem moc dobfe védél,
Ze konec prijde. Myslel jsem
si, Ze jsem stoprocentné roz-
hodnuty po minulém mis-
trovstvi svéta. Béhem roku

doSlo k urcitym situacim,
kdy jsem byl urcitymi lidmi
nahlodany a zacal jsem o tom
premyslet. Kdybych byl ve
formé, Ze bych Sel jeSté hrdt,
protoze je to v Praze. Ale sto-
procentné jsem védél, Ze Pra-
ha je posledni,” fekl tfiactyti-
cetilety Jagr.

Jdgr byl na turnaji druhym
nejproduktivnéj$im ceskym
hricem s deviti body za Sest
branek a tfi asistence. Rozho-
dl ve ¢tvrtfindle proti Finsku
dvéma goély vetné vitézného
a jednou pfihrdvkou o postu-
hra¢ turnaje se sim rozhod-
né necitil. ,,Podle mé to muse-
lo byt z toho diivodu, Ze hlaso-
valo hodné ceskych novina-
1, a pripadalo mi, Ze neznali
Zadny jiny jména, tak napsali
mé,”“ smadl se Jagr. €TK
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Jagr predaval telefony. Hrat chce jesté rok
Jaromir Jagr véera predal v Praze ceny vyherciim soutéze Hokejovy kviz pofadané v ramci
mistrovstvi svéta. Na snimku je vyherkyné Martina Chovancikova z Vrazného. Zaroven
mluvil o tom, co bude dal. S Floridou prodlouzil po konci sezony o rok smlouvu. ,,Pokud
to bude mozné, tak chci hrat jesté rok na Floridé. Pokud na to budu mit vykonnost,“
podotkl Jagr. V opaéném pripadé by se vratil do Cech a minimalné rok tu jesté hral.

CTK

INZERCE

ROCK
FOR

PEOPLE

4—-6/6

2015

FAITH NO
MORE
KRALOVE BASTILLE

FLUX PAVILION

THREE DAYS GRACE
JULIAN CASABLANCAS
+ THE VOIDZ
HOLLYWOOD UNDEAD
RED FANG YELLOWCARD
ASKING ALEXANDRIA

PRO NAVSTEVNiIKY NEOMEZENY POSLECH
HUDBY GOOGLE PLAY NA 60 DNi! VICE NA WWW.ROCKFORPEOPLE.CZ

HLAVNi PARTNERI
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lenovo.zn
[WHO]

PARTNERI

zm I-
UDELETE S1RADOST JEN TAK

BACARDI

“‘,l W

@D ceské drany

FESTIVAL ROCK FOR PEOPLE
JE PODPOROVAN MESTEM
HRADEC KRALOVE COBY

HLAVNi MEDIALNi PARTNER ATELEVIZE

MEDIALNi PARTNERI

==

¥ TYDENIK

EVR% ICOooL | EEEm DETn.
[€] SYMBIO+
fombiend vircba 'OFICIALNI HUDEBNI PARTNER FESTIVALOVY DENIK ON-LINE PARTNER
¢ Cisty festival
E C;tofl > Google play metr® Se2NnaM.Cc2 j ExeCxom g



Pozvanka na

21. kvétna 2015 (Ctvrtek)
od 12:00 hodin do zaviracich hodin

Na kazdé prodejné bude specidlné pro Vas pripraven doprovodny program.

C&A Diamant Mdstek 12:00-20:00

« Dzinovy batlizek k ndakupu nad 800 K¢

« Hudebni vystoupeni - Alasdair Bouch (GB)

« Aktudlnimi modnimi trendy Vds provedou profesionalni stylistky
- VlIasovy styling, liceni nebo Uprava nehtl

Tésime se na vidénou v C&A

————————

na jeden

prees i 259

\ \ libovolny kus* '
, na jeden \

250 o

\ 4

y libovolny kus*

*21.5. 2015 od 12 OO ve vsech prodejnach C&A. \\ ,'
Kupén é kombinovat s jinou slevovou akci. Kupdn neplati pro ndkup ddrkové karty. S mm = - m———



