X FARMAX

Cesky vyrobce®

Preventan®

Vase zachranna brzda

www.farmax.cz www.preventan.cz




VELKY VYPRODE])

S Norbertem Lichym. Slevy az 61 %

Kalové cerpadlo Renkforce 400 W AS, 8000 1/h, 5 m | Ideélni k pFecerpa-
vani vody ze zahradnich nadrzi i studny nebo k napousténi bazénu. Vhodné také
pro odcerpavani vody pfi zaplavach. Automaticky se spusti pri vzestupu hladiny.
Obj. c.: 1034026

Laminovacka Renkforce LM380, A4 | Vhodna k horkému laminovani
fotografii, certifikatt apod. do velikosti A4. Doba ohfevu do 6 min - LED indikator
upozorni na dosazeni optimalni teploty pro laminovani.

Obj. c.: 1403322

Pravo na chyby vyhrazeno. Ceny jsou uvedeny s DPH a plati do 23. 1. 2017.

Originalni elektroniku objednavejte na
www.conrad.cz/vyprode;j

A W4

' N

OTG hub s teckou karet SD a microUSB 3.0 Renkforce | Umoziiuje pripojit
PC mys3, klavesnici nebo flash disk k smartphonu nebo tabletu (Android 4.0+)
prostfednictvim USB. Své fotografie ¢i soubory tak muZete spravovat i bez potfeby
PC. Navic ¢tecka pamétovych karet SD a microSD do 32 GB.

1230739

Obj. &:

-22%0

Usporna outdoorova svitilna Ampercell Monica, nabijeni dyna-
mem | Usporna outdoorova svitilna dobijend dynamem - tocenim vyklopné
kliky. 1 min otaceni = cca 4 min sviceni. Odolna strikajici vodé. Akumulator
mozno dobijet i prostrednictvim prilozeného USB kabelu. Vykon svitilny 1 W.
Obj. &: 556041
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NEJBOHATSI KLUB JE
MANCHESTER UNITED

SKONCILA ERA, JiZ DOMINOVAL MADRIDSKY VELKOKLUB REAL sreas:s

Patek, 20. ledna 2017
€.15, www.metro.cz

Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce

Svatek slavi: Ilona/Sebastian

Nejvétsi denik v CR

Slib, hymna, projev
a Blly dum je Trumpa

Milion lidi. Tolik jich ma dnes prihlizet slavnostnimu uvedeni 45. prezidenta USA do uradu. Projev. Donald
Trump si ho psal sam, ale dal na rady poradcd. Co cekat? Jaky ma nazor na Evropskou unii ¢i NATO? swanas

/”m \

Prehlidkova mola v italské Florencii ted p—atfi détem

V toskanské metropoli od véerejska probiha 84. roénik veletrhu détské mody Pitti Bimbo. Az do zitfka tam budou détsti
modelové a modelky predvadét kreace, z nichz mnohé urci nové médni trendy. Mladické modelky na snimku predvadéji
rtizovocerné obleceni détské modni znacky Y-Clu. AP - MAURIZIO DEGLINNOCENTI

Jak spo¥Fit?
Pro Cechy
stale ofiSek

Rada lidi chce zménit zpa-
sob, jak zhodnotit své peni-
ze. V moZnostech ale Casto
tdpaji. Podle odborniki je
za tim hlavné strach néco
meénit. S penézi umi 1épe
hospodarit hlavné ti, ktefi
si odklddaji stranou i v si-
tuacich, kdy jeSté hodné pe-
néz nevydeéldvaji. sTRANA2

Masa snéhu
smetla hotel
is hosty

V italské oblasti Abruzzo
zavalila ve stfedu vecer lavi-
na horsky hotel v nadmoi-
ské vysce 1130 metrd. Stav-
bu, ve které byly v dobé ne-
Stésti desitky lidi, masa sné-
hu nejen zavalila a rozdrti-
la, ale také posunula. Po-
hieSuji se zhruba tfi desit-

CtyTi mrtva téla. sTRANA 6

» 0 v

Mléko muze

» . »
byt iz maku
Dokoncili studia a pustili
se do vafeni rostlinného
mléka. Z jejich prazské vy-
robny zatim vychdzi mand-

lové, brzo pfibude i mako-
vé mléKo. STRANA 8
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Kmonicek.
0 prezidentech

Pozvdni MiloSe Zemana do Bi-
1ého domu je velkym tuspé-
chem. To ve svém rozhovoru
pro porad Kauza dne, ktery
vysild Radio Impuls, zdtraz-
nil §éf zahrani¢niho odboru
Prazského hradu Hynek Kmo-
nicek. Zaroven prozradil, jak
telefondt Zemana s nastupuji-
cim prezidentem USA Donal-
dem Trumpem probihal. Stat-
nici se spojili obycejnou pev-
nou linkou a hovor probéhl
v predem pfesné stanove-
ném case.

Poslouchejte porad Kauza dne
od pondéli do ctvrtka vZdy od
18 hodin na Rddiu Impuls. MET

Zeman podepise
ortel kurakim

Velké omezeni ¢ekd na
milovniky modravého
koufe. Sendtem prosel
beze zmén ndvrh proti-
kutdckého zdkona.

S nim ptijde omezeni
koufeni v hospoddch. A¢
vasnivy kufdk, prezident
Milo$ Zeman, jenz se uz
po svém zvoleni hlavou
stdtu doZadoval v zdze-
mi Ceské televize ,,popel-
nic¢ku*, asi dokument po-
depise. Uved]l to po vce-
rejSim obédé se Séfy par-
lamentu. map

Chceme vic

Zménit zpusob
ukladani financi_
by si prala fada Ce-
chi, v moznostech
se ale nevyznaji.

Osvédcenych zptsobd, jak
zhodnotit penize, se drZzime
casto i mnoho let. Piikladem
je penzijni pripojisténi.
~Myslim, ze hodné lidi
nemd potfebu si vyhradit do-
statek ¢asu na péci o své peni-
ze ani chut se o né zajimat ve
smyslu, jak je zhodnotit. Drzi
se réeni: Cemu nerozumim,

tomu nevéiim a mdm z toho
strach,” rikd EliSka Macurov4,
odbornice na finance z webu
financesusmevem.cz.

Pfes 40 procent lidi by bylo
ochotno zménit zpisob, ja-
kym si spofi penize, ale aktiv-
né se o toto téma nezajima.
Pouze tietina nechce na svém
sporeni nic ménit. Jsou to ti,
ktefi se v produktech prilis
neorientuji, a tak existuje
pravdépodobnost, Ze si ho ne-
zvolili vhodné. Vyplyva to
z priizkumu agentury NMS.

Cesi Setii zejména na da-
chod, ktery uvedlo jako hlav-
ni ucel spofeni 36 procent
lidi. Ttetina si uklddd penize,
aby méla financ¢ni rezervu pro

~ (]
LyZe jedou
Mrazivé pocasi a dostatek
snéhu vladnou c¢eskym
horam i nadale. Tisice
lyzart i tento vikend vyrazi
do vsech skiareald. Perfekt-
ni podminky maji napfi-
klad na Tanvaldském Spica-
ku (na snimku), kde lezi az
125 centimetrd skvélého
snéhu, a nejinak je tomu
ve vsech aredlech v Jizer-
kach. O 20 cisel vice maji
v Krkonosich. Vcera dal-
Sich pét centimetra pribylo
v jednom z nejnize poloze-
nych skiareald v Cesku,
v Moninci. Tam maji pék-
nych 115 centimetrd. ¢Tk

[0 N
s S
_&"'M

peneéz ze spoi‘eni,
ale pfiliS pro to nedélame

Cim déle budou lidé
spofrit, tim vic by se mé-
li zajimat o vysi zhod-
noceni. Méli by i znat
miru mozného rizika.

ELISKA MACUROVA
ODBORNICE NA FINANCE

pripad nenadalych vydaJu
Nejspokojené;jsi jsou lidé in-
vestujici do nemovitosti (dvé
tfetiny oslovenych), drahych
kovti a akcii, dluhopisii a podi-
lovych fondi (oboji 64 pro-
cent). Nejméné spokojeni s vy-
nosy jsou ti, ktefi maji zfize-
no penzijni pfipojisténi, spofi-
ciucet a stavebni spofeni. S té-
mito typy spofeni je pfes ptl-
ku stfadatelil nespokojeno.
,Cesi jsou pordd velmi kon-
zervativni stfadatelé a nemaji
prilis rddi zmény. Pfesto si ale
dokdZou rychle spocitat to,
kdyz jim spofeni nepfindsi vy-
nosy. Ukazuje se to v nizké
spokojenosti s dfive oblibeny-
mi typy spofeni a zdroven ros-

touci oblibou zlata, do néhoz
1ze spofit i jen pétistovkou mé-
si¢né,“ uvddi predseda pred-
stavenstva spolec¢nosti Golden
Gate CZ Vladimir Briina.
Podle Macurové je casto vi-
dét, Ze klienti, ktefi si pravi-
delné odklddaji i v situacich,
kdyz jeSté hodné penéz nevy-
déldvaji, umi 1épe hospodafit
s penézi nez ti, ktefi jenom
planuji, Ze jednou za¢nou spo-
fit. ,At uz lidé budou spofit na
dtichod, nebo na néco jiného,
kazdopddné je to dobry zpt-
sob, jak se ucit zachdzet s pe-
nézi, a navic ziskaji dostatec-
nou financni rezervu, kterd
jim maze pfinést pocit klidu,“
dodala Macurova. PAVEL URBAN

» ° »
Kabaty visi
V parcich nékolika mést
se rozjela charitativni
akce. Lidé na stromy vési
obnosené véci, které mo-
hou pomoct lidem bez do-
mova. Poprvé se kabaty
nebo bundy zacaly objevo-
vat v Praze-Dejvicich. Tam
ale musela byt akce prfesu-
nuta o nékolik metru dal,
protoze se zacaly lamat
vétve. Méstska cast Prahy
6 pFipravila na odkladani
véci specialni skfiné. K Pra-
ze se pridalo napfriklad
Usti nad Labem (viz foto).
Na iniciativu lidi zareago-
valo dobrovolnické cent-
rum, které v sale Hranicar
vytvorilo sbirku véci a po-
travin. Podobné akce se uz
nékolik let konaji v zahra-
nic¢i. Treba v Londyné moh-
li lidé davat véci u stanic
metra, vamerickém Detroi-
tu jedna firma nabizi kaba-
ty, které se daji upravit na
spacaky. 2x ETK

JE VAM ZIMA?
Vezméte si KABAT

CHCETE NEKOMU SgMOCl’
Nechte tu pro néj KABAT




ROZHODNETE SE
A BUDE TO VAS TRUMF

SKODA FABIA nebo SKODA YETI?

SKODA YETITRUMF = = - SKODA FABIA TRUMF

jzcd399 900k - 201244 900 ke

mise CO, vozu—FABIA EABIA €OMBIa YETI:
.4, 5-5 81/100 km, 106-137 g/km

W\_;vvmskodé-trdmf.cz & e TR e : e W dacz /sko 2 _' _/skod_a_gz__ @ /ékodacr
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1klid snéhu. Kdo muzZe

za ledove chodniky?

AZ 600 miliont planuje vydat
prazsky magistrat za uklid
snéhu béhem letoSni zimni
sezony. Ne vSude se ale uklizi
pofddné. Napfiklad v Praze 5.
Na radnici si lidé stézuji, ze
na chodnicich zlistdvd snih,
a hlavné led. ,,Systém v Praze
je pro lidi nepochopitelné na-
staveny. Pak si stézuji, Ze ne-
uklizime, a my marné vysvét-
lujeme, Ze uklizet md hlavni
meésto, respektive Technicka
sprava komunikaci (TSK), kte-
rd to ale nezvlddd,” rika sta-
rosta pdté méstské casti Ra-
dek Klima. Podle starosty by
se problém trvale vyftesil pre-
sunem povinnosti uklidu
z mésta na jednotlivé mést-

Rekord na letisti

LetiSté Vaclava Havla loni
odbavilo 13 074 517 cestu-
jicich. V meziro¢nim srov-
ndni je to o 8,7 procenta
vice. Nejvétsi ndpor cestu-
jicich zaznamenalo v Cer-
venci. Row

Pozor na led

Mrazivé pocasi, které trvd
v Cesku jiz nékolik tydnd,
zptisobilo ndrtst pojist-
nych uddlosti. Pojistovny
eviduji hlavné riist poctu
urazid chodci na zledova-
télych chodnicich a také

Vice najdete na

WWW.METRO.CZ

ské casti. ,,0 uklid by se urci-
té umeély postarat 1épe,“ doda-
vd Klima. TSK se ale kritice
brani. VSechny chodniky
a ulice méstskd firma uklizet
nemusi - tfeba ty s ,malym
dopravnim vyznamem®.

Po svém tyto problémy vyte-
§ili v Praze 6. Radnice si sama
najimd firmy se stroji a také
brigddniky — mistni obyvate-
le. Tém plati za kazdy redlné
odpracovany den Ctyfi sta ko-
run plus tisic korun mési¢né
za jejich dosazitelnost. JAR

vice $kod na popraska-
ném vodovodnim potru-

bi. Dalsi $kody se jesté
ocekdvaji.

Na Slovensku

se nam libi

Cesti turisté jezdi stile
castéji na Slovensko.

V roce 2015 jich tam
zamifilo dokonce vice nez
do Chorvatska. Letos uz
tam jelo pil milionu Ce-
chi. Nejcastéji mifi do
Tater a dalSich ndrodnich
parkd v Zilinském kraji

a také do Bratislavy. €Tk

INZERCE

“w W
SOUTEZ PRO CTENARE DENIKU METRO
VYHRAJTE

VOLNE VSTUPENKY K FILMU XXX: NAVRAT XANDERA CAGE!

SOUTEZNI OTAZKA
Ktera fotbalova hvézda hraje ve filmu?
a) Neymar b) Carlos c) Zidane

Instrukce k soutézi:

Své odpovédi zasilejte do dnesni
piilnodi na adresu vyhraj@metro.z
ve tvaru JMENO, PRIJMENI,
ADRESA, TELEFON, SPRAVNA
ODPOVED (A, B, nebo C), do
predmétu e-mailu uvedte XANDER
CAGE. Pét soutézicich se spravnou
odpovédi vyhrdva po dvou vstu-
penkach do kina. Viyherce bude
kontaktovan e-mailem do
3 pracovnich dnd. Viice informaci
o pravidlech soutéze a vyzvednuti
cen najdete na www.metro.cz

metre

MOJE MESTO, MOJE METRO

—
Mladi umélci se zabydluji v kontejnerech

Uz tFi ateliéry mladych tvirci ¢ zadinajicich firem vznikly v plzefiském arealu DEPO2015.
Prostory byvalého depa dopravnich podniki v roce 2015, kdy byla Plzen Evropskym hlav-
nim méstem kultury, hostily kulturni akce. Novinkou je, Ze si zajemci mohou pronajmout

ll.‘

pro své podnikani prostory ve velkych pfepravnich kontejnerech.

CTK

Prijde dalsi bic
na podvodniky

Stat ziska sirsi

moznosti zabavit
majetek odsouze-
nym pachatellm.

Obéti majetkovych trestnych
¢int casto nemély ndrok na
plné odSkodnéni. Casem by
se to mohlo radikdlné zmé-
nit. Pocitd s tim novela trestni-
ho zdkoniku a trestniho fddu,
kterou vcera odsouhlasil Se-
ndt. Zmény, jez dostane k pod-
pisu prezident Milo§ Zeman,

vychdzeji z evropské smérni-
ce. Clenské staty EU podle ni
musi piijmout opatfeni umoz-
nujici aplné nebo ¢dstecné za-
baveni majetku odsouzeného
pachatele, pokud md soud za
to, Ze majetek pochdzi z trest-
né cinnosti. Jde napfiklad
o pripad, kdy je hodnota ma-
jetku neimérnd zikonnému
piijmu odsouzeného.

Obéti kriminality s majetko-
vou djmou by se tak dostaly
k zabavenym penéziim pacha-
tell a nebudou je muset Zadat
formou exekuce. Rozsifené za-
baveni majetku by bylo moz-

né pouzit podle novely také
u pachateld odsouzenych na-
priklad za prani Spinavych pe-
néz, prijeti tuplatku, podilnic-
tvi, krddez, padéldni penéz,
pletichy pfi zaddni vefejné za-
kazky, vyrobu drog ¢i vydird-
ni.

Zabaveni by se mohlo tykat
i majetku, ktery pachatel na-
byl do spole¢ného jméni man-
Zeld nebo prevedl do svéren-
ského fondu. Krimindlni pi-
vod majetku by nemusel byt
prokdzdn nade vSi pochyb-
nost, postacila by ,silnd mira
pravdépodobnosti®. €TK

Noviny na 2 mésice ZDARMA

S ro¢nim predplatnym dale ziskate
+doruceni do 7.30 hodin

- ¢lenstvi ve vérnostnim programu

- asistencni kartu MAFRA UAMK v hodnoté 700 K¢

Klubg,s k

arta MAFR i,
L

Karta UAMK
obsahuje balicek
sluzeb, ktery vam
zajisti pohodu
abezpecina
cestach.

Vice informaci a objednavky na
225 555 522 nebo na www.mfdnes.cz/12zal0
Nabidka plati do 14. 2. 2017.
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Trump. Dnes nastupuje.
Co ted ceka USA i svét?

Dnes oficidlné nastupuje do
arfadu 45. prezident Spoje-
nych statt americkych. Jaky
bude svét s Donaldem Trum-
pem v Bilém
domé? Jaky
: vztah budou
<, mit USA s Ev-
A S ropskou unii?
L% AcoCesko?
Projev pise sam
Az milion lidi
bude dnes ve Wa-
shingtonu  svédky
slavnostniho uvedeni
Donalda Trumpa do Bilé-
ho domu. Rada kongresma-
ntl se inaugurace odmitd za-
Castnit, ocekdvaji se také pro-
testy Trumpovych odpirct.
Prezidentsky slib sloZi
Trump v pravé poledne mist-
niho casu (18.00 SEC). Slav-
nostni ceremonie pfeddni
moci se tradi¢né bude konat
pred Kongresem USA. Nejdii-
ve prisahu sloZi budouci vice-
prezident Mike Pence a poté
slib pronese vitéz listopado-
vych voleb. Pak zazni americ-
kd hymna a Trump pfednese
sviij viibec prvni projev jako
hlava USA. ,Chce mluvit
o své vizi, o tom, kde tuto
zemi vidi a kde privé ted
jsme,” uvedl Trumptv mluv-

¢ Sean Spicer. PrestozZe
Trump si udajné svou fec
piSe sdm, podle agentury AP
vyuzivd mnoha doporuceni
svych poradct. Radi mu pry,
aby projev nebyl dlouhy a pfe-
hnané ndroc¢ny, aby Trump
neddval najevo $kodolibou ra-
dost nad poraZenymi.

Vztah k Evropé

Jesté pred zvolenim nové-
ho prezidenta bylo jasné, ja-
kou by Trump chtél Evropu.
Pfed pdr dny prezident v roz-
hovoru pro list The Times
prohldsil, Ze NATO je zastara-
1é a Ze EU po Britdnii opusti
i dal§i zemé. Trump bude
také chtit mnohem vice aktiv-
niho partnerstvi NATO v rdm-
ci nékterych vojenskych ope-
raci. ,,Napfiklad v oblasti Asie
¢i Irdku, Afghdnistdnu a Pa-
kistdnu. Novy americky prezi-
dent bude zkrdtka chtit, aby
se evropské zemé vcéetné nds
do vojenské aktivity zapojily
a aby své vojenské angazma
braly vdzné,“ fikd politolog
Jan Kubdcek.

Boj s terorismem

JiZ dfive Trump oznacil styl
boje proti terorismu, ktery
dosud praktikovala Obamova
administrativa, za ,,ptili$ poli-

ticky korektni“. D4 se tak po-
Citat s tim, Ze aZ se stane no-
vym americkym preziden-
tem, v zdsazich proti teroris-
tdm pfitvrdi. Spojencem USA
v boji s terorismem by se
mohlo stdt i Rusko. V tako-
vém pfipadé by pry novy ame-
ricky prezident zvaZoval i zru-
Seni sankci v@c¢i Rusku.
Zapad je uvalil na Rusko, pro-
toZe obsadilo Krym, a ddle za
poc¢indni béhem konfliktu na
Donbasu mezi ukrajinskou
armddou a proruskymi sepa-
ratisty.

AZ Trump zacéne tfadovat
z Ovélné pracovny, mohly by
byt Spojené staty vstiicnéjsi
také k Izraeli. ,NemiuZeme
naddle pfihliZet, jak se s Izrae-
lem jednd s naprostym pohr-
ddnim a netictou. Méli ve Spo-
jenych stdtech velkého pfite-
le, ale... uZ tomu tak nenf,”
napsal Trump na Twitteru.

Zpravy svétu

Trump md uZ od volebni
kampané nevyrovnané vzta-
hy s tiskem. To se projevi nej-
spiS tim, Ze jeho tym bude vy-
birat, koho pusti na tiskové
konference. ,Prili§ mnoho
novindid se chce dostat na tis-
kové konference, takZe bude-
me muset vybirat,“ fekl prezi-

dent pro televizi Fox News.
Dodal, Ze o jeho setkdni s mé-
dii bude takovy zdjem, Ze ka-
pacita nynéjsiho sdlu nebude
stacit. Ze médiim Trump moc
nevéri, je jasné také z toho,
Ze své ndzory hojné publiku-
je spis na sluzbé Twitter neZ
v tisku. Na twitterovém uctu
md 20 miliond followerd. Pro
porovndni — Barack Obama
jich md 80 miliond.

Ceska stopa

V Cesku se casto zminuje
spojitost amerického prezi-
denta a na$i zemé. Syn Eric
trdvil v byvalém Ceskosloven-
sku ¢dst détstvi, exmanZelka
Ivana se po jeho zvoleni prezi-
dentem prihldsila o roli ame-
rické velvyslankyné v Praze.
Osobné vsak Trump Ceskoslo-
vensko navstivil naposled na
zacdtku devadesatych let mi-
nulého stoleti, a to kvtili po-
hibu svého tchdna.

Cesi, ktefi maji v planu ces-
tovat do USA, se nejspis nice-
ho nemusi obavat. Na bezvi-
zovém styku pri kratkodo-
bych cestdch by se nic ménit
nemélo. Jaky vliv budou mit
Trumpovy tvrdé antiimigrac-
ni postoje na del$i pobyty ¢i
pracovni povoleni, zatim
neni zndmo. MAREK HYR

INZERCE

Emirates

AKCNI

Abyste na rok 2017 radi

vzpominali

Zarezervujte si svij let do 22. ledna a cestujte

od 1. dubna do 30. listopadu 2017.

JEN NAVSTEVA NESTACI. PROZIITE TO.

LETENKY

do celého sveta

DESTINACE

Dubaj
Sanghaj
Bombaj
Bangkok
Rangun
Johannesburg
Bali

Sydney

ECONOMY CLASS
op*

BUSINESS CLASS
op*

9590 K¢
12390 K¢
12390 K¢
12 690 K&
15 090 K&
15990 K¢
17 190 K¢
27 390 K¢

43190 K&
47 490 K&
53 890 K¢
59 490 K&
ECRE
63290 K¢
66 190 K&
89 890 K¢

%6

Hello Tomorrow  Emirates

*Uvedené ceny v Economy Class jsou platné pro odlety z Prahy v obdobi od 1. dubna do 15. fijna 2017. Tarify nejsou dostupné béhem Velikonoc (12. - 17. dubna). Pro odlety pfed 1. dubnem a od 16. fijna 2017 jsou k dispozici dal$i
specidlni tarify v Economy Class. Uvedené tarify v Business Class jsou platné pro odlety z Prahy od 9. dubna do 30. listopadu 2017. Pro dfivéji odlety jsou k dispozici dal$i specialni tarify v Business Class. Uvedené ceny zahrnuiji
dané a poplatky. Tarif podiéha specialnim podminkam. Rezervujte svij let do 22. ledna 2017.
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Lavina zava

Zachranafi v hote-
lu Rigopiano, na
ktery spadla masa
snéhu. Nasli ctyri
mrtvé.

Utady v regionu Marche varo-
valy po stfede¢nim zemétte-
seni pfed pddem lavin. Jejich
obavy se naplnily pravé v hor-
ské oblasti Abruzzo u horské-
ho hotelu, ktery stdl v nad-
moftské vySce 1130 metrt. La-
vina na néj spadla ve stfedu
vecer.

Zachrandfi se na misto do-
stali brzo rdno. Jejich velitel
Antonio Crocetta fekl, Ze je
tam mnoho mrtvych. Zatim
nasli CtyTi. Asi 30 lidi se stdle
pohtesuje. Na leteckém snim-
ku byla vidét jen mald cast
stfechy a horniho patra stav-
by. Podle zdchrandii mohut-
nd masa snéhu budovu nejen

Byci zapasy.
Soud je zakazal,
lidé protestuji

Protesty tisicti lidi, ktefi poza-
duji obnoveni indické tradice
kroceni bykd, ochromily zi-
vot na fadé mist jihoindické-
ho Tamilnddu. Demonstrace
a stdvky pfimély vidce stitu,
aby se vydal za premiérem do
Dilli a Zddal povoleni ritudlu
pti festivalu sklizné. Indicky
Nejvyssi soud zdpasy zvané
dzallikattu zakdzal v roce
2014. ¢1K

zavalila, ale i posunula a roz-
drtila.

»Zatim jsme nebyli schop-
ni moc toho udélat. Stavba se
zhroutila, je to spiS hromada
suti neZ hotel. To, co z ného
zbylo, hrozi sesutim. Volali
jsme, ale nikdo neodpovidal.
Kopeme a hleddme lidi,” ekl
Crocetta.

Hotel mél 43 pokojti a byl
v ném persondl a pfes 20 hos-
td. Néktefi stacili poslat na
pohotovostni ¢isla SMS zpra-
vy. ,Pomozte, umirdme_zi-
mou,” napsal pdr hostd. Zivi
vyvazli zatim dva lidé, které
vrtulnik dopravil do nemoc-
nice. Jednim z nich je Giam-
paolo Parete. ,Jsem naZivu,
protoZe jsem prdvé vychdzel
pro néco do auta,” fekl. Jeho
Zena a dva synové zistali
v troskdch budovy.

Nejvétsi skody byly hlase-
ny z provincii L’Aquila a Tera-
mo v oblasti pohoti Gran Sas-
so, kde otfesy uvolnily néko-
lik lavin. ¢ TK, MET

lila hotel

-
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Snéhova lavina ve stfedo

Iran. Zranily se
desitky hasicii

Pfi poZzdru, s nimzZ bojovali
vcera rdno hasici v Teherdnu,
se béhem nékolika minut zfi-
tila vyskovd budova s nakup-
nim stfediskem. Udaje o nd-
sledcich se lisi. Zatim nepotvr-
zené zprdvy hovori az o tfice-
ti mrtvych a desitkdch zrané-
nych.

»Budova Plasco lezi na jihu
Teherdnu a jde o jednu z nej-

starSich budov ve mésté. Vy-
uzivand je hlavné k obchod-
nim tceltim,” ozndmila televi-
ze. Ndkupni stfedisko Plasco
bylo postaveno pred 50 lety.
Byla to jedna z prvnich vysko-
vych budov v irdnské metro-
poli.

Zdkazniky i persondl se po-
dafilo evakuovat, hasici s pla-
meny ale bojovali dlouho. éTk

Zpravy kratce

Ledovy muz Otzi
jedl tyrolsky Spek

Poslednim jidlem ledové-
ho muze Otziho, ktery ze-
miel pred vice nez 5300
lety a jehoZ mumie byla
objevena pocdtkem 90. let
v tyrolskych Alpdch, byl
nejspis kus suSeného ty-
rolského Speku. Naznacu-
ji to vysledky nejnovéj-
§ich analyz obsahu jeho
Zaludku.

Vladci budou stat
na vrcholu hory

Severokorejsky diktitor
Kim Cong-un utrdci milio-
ny dolarti za vystavbu no-
vého sousosi, které md
zndzornovat trojici dosa-
vadnich viidc KLDR -
tedy jeho, jeho otce Kim
Cong-ila a dédecka Kim
Ir-sena. Socha m4 stdt na
nejvyssi severokorejské
hore Pektu. €Tk

INZERCE

Hlasujte pro nejlepsi porad
v kategoril Zabava a Reality

TELEVIZNI CENY

iDNES.cz

www.iIDNES.cz/TVceny
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Zabijacka v Cesku uZ po staleti

Kdysi spolecenska
udalost, dnes
zajem trochu klesa.

V Ceské kuchyni ma veptfové
maso doslova nezastupitelné
misto. Nejen ndrodni klasika
vepfo knedlo zelo, ale i mo-
dernéjsi odlehcené varianty
pokrmi s vepfovou panen-
kou stoji na pevnych zdkla-
dech tradic chovu jednoho
z prvnich domestikovanych
zvifat — prasete.

Dfive nebylo mozné navsti-
vit feznictvi a nakoupit si, na
co je zrovna chut. Mnohdy si
ani neuvédomujeme, jak se
na maso pohliZelo v minulos-
ti. Napfiklad ve stfedovéku
§lechta ddvala prednost zvéri-
né, vzneSenéjsim druhtim
mas, a veprové mélo své mis-
to spiSe na svatecnich talifich
prostych lidi. Tuto tradici
v oblibé vepfového masa si
¢esky ndrod prinesl az do
dneSni doby. Pritom jeSté
pred nékolika desitkami let
bylo zcela bézné, Ze témeér
kazdd rodina méla na vesnici

chlivek a vykrmovala si své
vlastni prase.

Zabijacka, jako spolecen-
skd uddlost, byla v podstaté
setkdnim celé rodiny, pfibuz-
nych a sousedd. Kazdy mél
néjaky kol a zodpovédnost.
Muselo se nachystat nddobi,
hrnce a nabrousené noze. Te-
ticky napekly housky a nesla-
zené buchty. Namlelo se kote-
ni, oloupala zelenina a navafi-
ly kroupy na jelita. Zacinalo
se jiz za rozbfesku, kdy pfi-
chazel feznik. Po pordZce pra-
sete ndsledovalo vykrveni,
ociSténi, porcovani masa
a zpracovani vnitfnosti. Tra-
di¢né se pak zuzitkovalo celé
prase od hlavy az k paté, aby
nic nepfislo nazmar. Zabijac-
kovych pochoutek je celd
fada.

V jisté podobé se zabijacky
zachovaly dodnes, i kdyz se
ptred ¢asem mluvilo o jejich
zdkazu. Maji ale svd pfisnd
pravidla. ,Zvife ma byt pora-
Zeno Setrné a v souladu se za-
konem na ochranu zvirat pro-
ti tyrdni a tento akt by nemél
byt zddnym ,divadlem*,“ sdé-
lil mluvdi Statni veterindrni
spravy Petr Pejchal.

Co muzete ochutnat

Rikate jaternice, nebo jitrnice?

Znate zabijackovy slovnicek?

o lJitrnice/jaternice - jejich
zdkladem jsou jatra, maso,
bilé pecivo a koreni.

o Jelita - jsou charakteristicka
tmavou barvou pro krev,

kterd se spolecné s namoceny-

mi kroupami prida k zékladu
podobnému jitrnicim.

o Ovar —smés uvafeného masa,
kterd se tradicné ji s Cerstvé

nastrouhanym kfenem. Obvyk-

L]
e L] '
ZEMAN M-U

le to byva maso z hlavy, kole-
no a jazyk.

o Tlacenka masova nebo
krvava - jejim zakladem jsou
vyvarené nozicky a kiize, diky
kterym se vytvori rosolovitd
hmota spojujici kousky masa.
Do krvavé tlacenky se navic
pridava krev.

o Prdelacka - jedna se o vyvar
z ovarového masa, do které-
ho se prida krev, kroupy
a koren.

Domadci pordzky tedy po-
fdd mozné jsou, ale masné vy-
robky z pasika vyrobené mo-
hou podle zdkona snist jen
clenové domadcnosti. Mozna
i proto pocet zabijacek klesd.
Podle odhadu ministerstva ze-
médélstvi bylo loni v Cesku
na domdcich zabijackdch po-
razeno sto tisic prasat, o rok
diive o deset tisic vic. Ve vld-
dou predlozZené novele veteri-
ndrniho zdkona vsak je i nd-
vrh na to, aby si vysluzku
mohly odnést i osoby z blizké-
ho okoli.

Doba se prosté zmeénila,
diky modernimu vybaveni se
mohou zabijacky délat po
cely rok nebo si jen nakoupit
oblibené pochoutky.

,Dnes uz si lidé nemusi vy-
krmovat svého cunika, ale
mohou si v feznictvi koupit
podle potfeby i polovinu pra-
sete nebo jednotlivé naboura-
né Cdsti. Mnoho zdkaznikud
ddvd prednost zakoupeni
jiz hotovych zabijackovych
produkti vyrobenych podle
tradi¢nich receptur,” uvadi
Jifi Kulda, retail manager ze
spole¢nosti Zeman maso-uze-
niny. IVETA BENAKOVA

INZERCE

POTREBUJETE DOTACI K PODNIKAN

I?

Nabizime profesionalni tym, ktery zrealizoval jiz 600 projektt
v prubehu 15 let s celkovou investici 10 miliard.

DIREKTA

Vs partner ve svété dotaci

Zenklova 37

180 000, Praha 8
+420 284 007 815
www.direkta.cz
info@direkta.cz
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Téma. Pomaha
homeopatie?

'a- PR
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HOMEGRATI
[ nEmed LKAz ERos

U¢inky homeopatie pry ne-
zvratné potvrdila novd epide-
miologickd studie provddéna
ve Francii. Jeji zdvér? Lécba je
stejné uspésnd, navic i se zd-
sadnim benefitem: sniZuje
spotfebu nékterych 1éka.
,Lidé s poruchami spdnku,
tizkostmi a depresemi uzivali
tiikrdt méné psychofarmak.
Ukdzalo se, Ze pacienti, ktefi
se 16¢i homeopatii, maji dale-
ko kvalitnéj$i Zivotni stan-
dard nez ti, jiz uZivaji pouze
klasické 1éky,“ komentuje vy-
sledky stomatoloZka a home-
opatickd lékafka Ilona Ludvi-
kovd. Cim argumentuji odptirci
homeopatie? Ana jaké neduhy se
homeopatie nejlépe osvédcila?

Vice se doctete v dnesnim vyddni

tydeniku Téma.

Uspéchy kin

V roce 2016 navstivilo
tuzemskd kina pres

15,6 milionu divdk, coz
je nejlepsi vysledek od
roku 1993. Ceské filmy
se na celkové ndvstév-
nosti podilely témér

30 procenty. €Tk

Lasku k veganstvi
ve velkém stylu

» rozjeli

Vyrabéji mléko

z mandli i z maku.
Ten je v USA zaka-
zany a na Islandu
brany za exoticky.

Sotva minuly rok ukoncili
studia, zacali vyrdbét mandlo-
vé mléko. Amdlka Koppovd
a David Balcar ho nejprve
zkouseli varit doma. ,Ale to
nds maminka pomérné rych-
le vyhodila, protoZe se rozkli-
zil sttl,“ vzpomind na zacdt-
ky prvnich vdrek David.
»Musi se to délat nékde, kde
jsou véci nerezové a vse se dd
myt... tfeba osprchovat
podlaha,” raduje se Amadlka
z vyrobny v Libni, odkud
snadno distribuuji pod znac-
kou Nemléko sklenéné lahve
s mandlovym mlékem. K tém
v inoru pfibudou i lahve pl-
néné makovym mlékem. ,Na
crowdfundingové kampani
na né vybirdme finance, aby
se ndm podarilo zafadit je za
mésic do prodeje,“ doddvd Da-
vid. S Amdlkou minuly tyden
vyrobili osm set lahvi nemlé-
ka a jejich vyroba kazdym
tydnem nartstd.

Dalsi superpotravina?

Co to vlastné z mdku vyré-
bé&ji? Jednd se o rostlinné mlé-
ko, podobné jako zndme séjo-
vé, kokosové ¢i ryzové. ,Je to
mdk rozmélnény ve vodé

Makové mléko se hodi na peceni, do kasi i smoothie.

a my ho jesté doslazujeme
datlemi,” vysvétluje Amdlka.
Nemad ale halucinogenni ti¢in-
ky ani neni uspdvadlem. ,,To
je uplné jind odrida mdku.
N4&$ mdk, ktery pouzivame,
je potravindisky. Ten, ktery
se pouzivd k farmaceutickym
Gceliim, je jiny druh,” fika
Amadlka.

VétSinou jsou lidi zvykli
jist mak s SiSkami a v buch-
téch. ,Méli jsme makové mlé-
ko na ochutndvku na jednom
trhu. VSichni se nad nim po-

ARCHIV

zastavovali, ale mélo dobré
ohlasy, vzpomind Amdlka.
»Cesi jsou désné makovy nd-
rod. Vyrdbime nejvic mdku
na svété v totdlni produkci,”
pripomind David.

Kravské mléko se hodné
pije pro dopliovani vdpni-
ku, jehoZ paradoxné mdk ob-
sahuje dvandctkrdt vic.
»,Mdme teorii o tom, Ze dalsi
superfood potravina, jako
jsou chia seminka a goji, se
bude vice lokalizovat a dalsi
v Cesku bude mdk,” sméje se

Kolik to stoji?

Makové mléko by mélo byt
v prodeji od Unora a vyjde
na 90 korun za litr.

o Nemléka jsou k dostani
v bioobchodech, jejich
seznam najdete na
www.nemleko.cz.

Vice najdete na

WWW.METRO.CZ

Amadlka. Vyhoda nemléka je,
Ze nezistivd mezi zuby
Uplné zacatky pry tézké ne-
byly, protoZe si mohli pldn
rozvrhnout sami. Amadlka vy-
tvorila vizudl a David vSe spo-
¢ital, aby to ddvalo smysl. Ale
najit vhodny potravindisky
prostor v centru Prahy podle
Davida je hodné té€zZké, tedy
pokud nemdte deset milionfi.
Ve dvou nardZeli na rizné
komplikace. Béhem vdnoc-
nich trht se jim stdvalo, Ze
doslo mléko a oni ho museli
doplnit. ,Ctyfi dny po sobé
jsme varili po dvou hodi-
ndch, vzdy, kdyZ ten jeden
byl unaveny, ho ten druhy vy-
stiidal ve vafeni, a on na dvé
hodiny usnul,” vzpomind Da-
vid a pfizndvd, Ze od kvétna
neméli Zddné volné vikendy.

lUCIE
MOTTLOVA

# lucie.mottlova@metro.cz

INZERCE

TYDENIK TEMA PRAVE V PRODEJI

ZAZRACNI:\VLECBA,
NEBO JEN KSEFT?

Homeopati: Nova studie prinasi dikazy, Ié¢ba funguje!
Rozhovor s lékarkou, ktera homeopatir IECT

Jaké homeopatické léky jsou u nas v prodeji

A pro¢ vétsina lékarli homeopatii nadale odmita?
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hezky cesky

Vice informaci na www.penny.cz

©2017TCC GLOBAL N.V.Viechna préva vyhrazena.

MANDARINKY 7o\ < JIHOCESKE MASLO . VEJCECERSTVA*
Tkg e &) 4 , 250¢ m ) . velikost M

WOCESkg

).
PR 4 a
- 100 g 14,36 K¢ v - Th : 30ks

ZLATOPRAMEN pro Cechy,
: STAROBRNO MEDIUM

. pro Moravu a Slezsko
: PET
151
1113,27 K¢

SMETANA ZAKYSANA

KLOBASA Dl!NAJSKA
REZNIKOV TALIR
200 g | 100 g 13,45 K¢

KUNIN DE LUXE
20 % tuku

190 g
100 g 5,74 K¢

KURECI STEHENNI RiZKY DOBRE MASO CERSTVE DROZDI

i chlazené A4
| cenaza 1kg 100 g 4,52 K¢

na vSechny
plySaky

FERNET STOCK T PLENKY PAMPERS = KAVA JIHLAVANKA S PENNY KARTOU
riizné druhy ~ 4 Junior 42 ks, -~ mleta STE
05111119980 liingl to  NAKUPUJTE JESTE
) Midi 58 ks . I
1 baleni ==y H

CENA S PENNY KARTOU Vlce vyr‘?b’ku na!eznete
v akcnim letaku.

KARTA
CENA BEZ PENNY KARTY I a a:

Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace. Mohou byt poufity ilustraéni fotografie. Vyhrazujeme si pravo zmén v baleni a varianté nabizeného zbozi. Pokud v diisledku necekané vysoké poptavky dojde k nedostatku urcitého zbozi, omlouvame se Vam a dékujeme za pochopeni. Odbér mozny jen v obvyklém mnoistvi
(tj. max. 5 ks na osobu a den, trvanlivé mléko max. 12 ks na osobu a den, lahvové pivo max. 20 ks na osobu a den, neni-li uvedeno jinak) . *Takto oznacené produkty nenélezi do stalého sortimentu, mohou byt tedy dodany na pfislusné prodejny v mensim mnoZstvi, a z toho diivodu zvlastni nabidka AKCE na toto zboi plati pouze

prvni den uvedeného obdobi akce. Tento dokument neni nabidkou (navrhem na uzavieni smlouvy) ani vyzvou k podavani nabidek. Jde o dokument uréeny pouze k marketingovym a propagaénim tcelim. Vzhledem k faktu, ze - (D) v | VISA|visa Bl csn TR
spolenost Penny Market s.r.o. pravidelné provadi kontrolu na pi rezidui pouzivany ickjch latek pfi péstovni ovoce a zeleniny, shleddva obéanskeé sdruzeni Zdrava potravina, z.s. tyto produkty jako nezévadné.  Pfijimame: €2 ij;t-mm ga: I




Www.metro.cz

| SERVIS |

patek 20. ledna 2017

10

oo
~

(o)

()]

(O8]

RS

—

- N
(o)
W

Napiste svou bublinu

BN

»Ten kozisek
mas novy, nebo je
vyprany v Permolu?“

2/8 |4

3 4 PETR KLIMECKY
Facebook
q

6

21 8

DNES ZITRA NEDELE PONDELI
(W4 (W} LW v

~ < ~, (< “, (< -, (<

F SN Sa Y e Y a
Min. -8 Min. -7 Min. -7 Min. -7
Max. -4 Max.-3 Max.-3 Max.-3

Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 3

Vysoka zatéz. Vyvarujte se psychické zatéze a vykonavejte pouze
lehké, nezbytné nutné prace. V pripadé potizi vyhledejte lékate.
Teplotni rekordy: -20/14,2 °C

Rok vyskytu: 1850/2007

12:30 Sama doma
14:00 Soudkyné Amy Il
14:45 Tornado
Povidka z cyklu Bakalari
(CR, 1975)
15:05 Tak nevahej a toc specidl
16:10 Reportéfi CT
16:55 Cestomanie
17:30 AZ-kviz
18:00 Udalosti v regionech
18:25 Kde domov mdij?
18:55 Udalosti za okamzik
a pocasi
19:00 Udalosti
19:50 Branky, body, vteriny

14:45 Ztraceniv Cesku: Kolize

15:25 Obrazky z Francie: Alsasko

15:40 Vélecné projekty treti Fise

16:25 Propaganda za 2. svétové
valky

17:10 Peking, mésto promén

18:05 Postiehy Karla Kyncla

18:10 Kralovstvi divociny: Podi-
vuhodna zvifata (2/12)

18:45 Vecernicek

18:55 Kvarteto

19:20 Na pomoc Zivotu -
trombdza

19:40 Postrehy odjinud

19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

ﬁ] Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

-

Napada vas v

tipny popisek?

12:00 Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:35 Dva a pUl chlapa XI (6)

13:00 Ordinace v rizové
zahradé (75)

14:10 Mentalista IV (6)

15:00 Mentalista IV (7)

15:55 Namorni vySetrovaci
sluzba VII (13)

17:00 Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny

17:25 Co na to Cesi

18:25 Ulice (3170)

19:30 Televizni noviny, Sportov-
ni noviny, Pocasi

12:05 Poledni zpravy

12:15 Siska VII (12)
Krimiserial (N, 2007)

13:30 Komisar Rex Il (10)
Krimiserial (N/Rak., 1994)

14:30 Castle na zabiti Il (11)
Krimiserial (USA, 2009)

15:30 Hadej, kdo jsem!

16:35 Odpoledni zpravy

16:50 Soudni sif (15)

17:45 Prostfeno!

18:55 Zpravy FTV Prima

19:25 Krimi zpravy

19:40 Divacké zpravy

19:55 TOP STAR

PRIMA COOL

12:50 Simpsonovi XVII (7-10)
14:45 Teorie velkého tfesku VIlI
(17)
Prihlaska na kolonizaci.
Sitcom (USA, 2014)
15:15 Teorie velkého tresku VIII
(18)
Krivda kvili autorstvi.
Sitcom (USA, 2014)
15:40 Futurama ll (6)
Mam té po krk. Animo-
vany serial (USA, 1999)
16:10 Hvézdna brana Il (17)
17:10 Top Gear XXI
18:15 Simpsonovi XVII (11-14)

2

5

Vytvarnice Marie
Tussaudova otevrela
v Londyné muzeum
voskovych figurin
roku:

a) 1832

b) 1862

c) 1892

Kytarista skupiny
Beatles, ktery se
narodil v roce 1943,

byl britsky hudebnik:
a) George Harrison
b) Ringo Starr
c) Paul McCartney "
in
Patron proti bolestem  ©
hlavy, i proti souzeni ::
s mravenci, je patron m
mésta Toulouse: ©
a) sv. Magnold N
b) sv. Bernard i
) sv. Saturnin R
8
Kapela J.A.R., to =
znamena mimo jiné S
iJednotka N
Akademického Rapu, z
vznikla v roce: 2
a) 1989 £
b) 1999 ¢
) 2009 s
o
£
Prvorozena dcera e
prezidentaCSRT.G. ©
Masaryka byla «3
sociolozka S
a jmenovala se: ‘g
a) Anita @
b) Arleta 3%
) Alice IS

06:00 Ranni fresh
09:00 Zpatecka
10:00 Ocko hity
Klipy nonstop
12:00 Ocko news
Hudba, film, zdbava -

nikdo a nic ndm neutece

12:05 Ocko hity
Klipy nonstop
14:00 Ocko news
Hudba, film, zabava -

nikdo a nic ndm neutece

14:05 Ocko hity
Klipy nonstop
15:00 Ocko news

N
\J/

. 20:00 Cetnici z Luhaéovic:
Rodokaps
Kdo prepada vlaky, které
vozi do Luhacovic nébl
hosty? A pojede kvali
tomu prezident Masaryk
pfi statni navstévé po jiné
trati? Hraji: P. Zednicek,
L. Vaculik, I. Bares, P. Tomi-
cové a dalsi

21:30 13. komnata F. Tomsy

21:54 Vysledky losovani
Stastnych 10

21:55 Vsechnoparty

22:50 Silvestrovsky koktejl

23:45 Pripady detektiva
Murdocha Vil

00:30 AZ-kviz

01:00 Manéz Bolka Polivky

02:10 Podzamecka zahrada
v Kromérizi

02:30 Dobré rano

20:00 Zazraéna planeta:
Rybafici levharti

Kdyz je nouze o kofist

v savané, kockovité Selmy
si uméji poradit. Z kolekce
BBC Earth

21:00 Egyptska zahada

21:45 Hluboky spanek
Krimifilm (USA, 1946)

23:40 Sherlock IV (3/3)

01:10 Chcete je?

01:15 Nas venkov: Pozemni let

01:40 Ostrovy zapomenutého
klidu

02:10 Lidé na obtiz

02:40 V zajeti Zelezné opony

02:50 Hranice dokofan - Roz-
mowki polsko-czeskie

03:15 Babylon

03:40 Ze zoo do zoo

04:05 V Beskydach strasi

04:25 Sabotaz

20:20 Letopisy Narnie:
Lev, arodéjnice a skFif
Fantasy film (USA, 2005).
Sourozenci Lucinka,
Edmund, Zuzana a Petr se
béhem hry na schovavanou
dostanou pomoci magické
skfiné do okouzlujici
Narnie. Kouzelna zem je
viak diky prokleti zlé bilé
carodéjnice Jadisy odsou-
zena k vécné zimé, ale déti
se odhodlaji prokleti zlo-
mit, a osvobodit tak Fisi
navzdy... Hraji: G. Henleyo-
va, S. Keynes, W. Moseley

22:55 SW.ALT. - jednotka
rychlého nasazeni
Thriller (USA, 2003)

01:05 Mentalista IV (6, 7)

02:35 Dva a pul chlapa XI (6)

02:55 Prask!

.+ 20:15 Pfistav Il (3)
Serial (CR, 2016). Hraji:
J. Kohak, F. Blazek, V. Hyb-
nerova, M. Zounar, A. Stan-
kova, P. Ctvrtnicek, K. Kaira
Hrachovcova, P. Reznicek,
0. Zelenska, V. Jiracek,
N. Lichy, L. Potmésil
a daléi. ReZie J. Rezkova

21:35 Mezi vlky
Dobrodruzny film (USA,
2011)

00:10 Soudni sifi (15)

01:05 Rosamunde Pilcherova:
Pirka ve vétru
Romanticky film
(N, 2003)

02:55 Siska VII (12)
Krimiserial (N, 2007)

03:55 Komisaf Rex Il (10)
Krimiserial (N/Rak.,
1994)

20:15 Namofrni vysetio-
vaci sluzba L. A. V (3)
Krimiserial (USA, 2013).
Hraji: Ch. O’Donell, D. Rua-
hova, E. Ch. Olsen a dalsi

21:10 Namorni vySetfovaci
sluzba L. A. V (4)
Krimiserial (USA, 2013)

22:10 Behemot: Bestie
z podzemi
Sci-fi horor (USA/Kan.,
2011)

00:05 Nazi a vystraseni (7)

01:05 American Horror Story:
Freak Show (3)
Hororovy serial (USA,
2014)

02:05 Nazi a vystraseni (7)

02:50 Applikace

03:15 American Horror Story:
Freak Show (3)

04:10 Applikace

15:05 Ocko hity
Klipy nonstop

16:00 CZ & SK
Ceské a slovenské klipy
17:00 Novinky
Nové klipy pékné
pohromadé
18:00 Ocko hity
Klipy nonstop
19:00 Ocko news
Hudba, film, zdbava -

nikdo a nic ndm neutece

19:05 Moje desitka
Top 10 klipti podle
divaka Ocka
20:00 CZ & SK
Ceské a slovenské klipy
21:00 Ocko hity
Klipy nonstop
22:00 Party ride

Dance music pro viechny

01:00 Ocko flirt
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PETR
JUST

POLITOLOG
METROPOLITN UNIVERZITA PRAHA

METAFORY
V POLITICE

Patii metafory do slovniku novindf? Rada pro rozhlasové

a televizni vysildni se patrné domnivd, Ze ne. Alespon to 1ze vy-
vodit ze zvérd, v nichZ rada zkritizovala Ceskou televizi za po-
uziti ,emocné zabarveného vyrazu odkazujiciho na zivelné po-
hromy* (,tsunami®) ve specidlnim vysildni k americkym prezi-
dentskym volbdm. Bavil jsem se na toto téma s nékolika me-
didlnimi odborniky vcetné lidi spojenych s diivéjSim piisobe-

nim v nékteré z ceskych medidl-
m nich rad, a ndzor na tuto véc roz-
Metafory nejsou

hodné neni néjak jednotny a ne-
s y oA, zpochybnitelny. Mné osobné vy-
v ceském medialnim
a politologickém

uzivdni metafor ¢i politického
slangu nevadi, ostatné nejsou
v s Faee v ¢eském medidlnim a politolo-

PVOStrEdl VYJlkaU- gickém prostiedi Zddnou vyjim-
kou. Pfimo pojem tsunami dopl-
nény o piivlastek oranzovd byl hojné uzivan v roce 2008 k me-
taforickému vyjadieni drtivého vitézstvi CSSD v krajskych a se-
ndtnich volbdch. I v ndsledujicich letech jsme tento termin
mohli opakované slySet a 1ze se s nim setkat dodnes. A kdyz
jsme u Zivelnich pohrom, co dalsi casto pouzivand metafora
,volebni zeméttreseni“, oznacujici volebni vysledky razantné
meénici politickou scénu? Pro tuto situaci byva obcas vyuZzivd-
naijind metafora, ,vzpoura voli¢i“. Nelichotivy, pfesto zejmé-
na v anglofonnich zemich a USA specidlné v médiich ¢asto po-
uzivany je i pojem ,lame duck® neboli cesky ,,chromd kach-
na“. Tento pojem se objevil jiZ na konci 18. stoleti a oznacuje
situaci, v niz se ocitd dosluhujici prezident, kdyz uz je zvolen
prezident novy, ktery ale je$té neni oficidlné ve funkci. Jak by
treba RRTV zareagovala na pouziti tohoto terminu ve vysildni?

listek o nezastizeni.

dlouhé procesy.

Finance
pro ridice
Hitem pocatku letoSniho
roku je hleddni financi na
spravedlivé platy ridi¢a
MHD i linkovych autobu-
sti. Tito lidé jsou nepo-
chybné vyrazné podfinan-
covani a pritom maji ma-
ximdlni odpovédnost, ne-
bot vozi lidi a jsou svym
zpusobem zodpovédni za
jejich zdravi a Zivoty.
Témér bezradné se hledaji
penize, jak tuto nesprave-
dlnost napravit. Mél bych
jedno doporuceni: nasi
pdni poslanci a sendtofi si
permanentné zvysuji pla-
ty, zvySuji si rizné ndhra-
dy a mnozi tam ani necho-
di ¢i v obou snémovndch
zlistdvaji totdlné nepozna-
ni. Jejich odpovédnost je
ve srovndni s fidici takrka
nulovd. TakZe co kdyby
tito padnové a ddimy misto
hrabdni pod sebe dali své
nadstavbové platy zminé-
nym fidicim? Samozrfej-
mé je to ¢ird utopie, vidyt
nasi zédkonodadrci se pova-
Zuji ve srovndni tfeba pra-
vé s témito fidici za nedo-
tknutelnou elitu. Kazda
nova vladda chce byt vice
socidlni neZ ta predchozi.
Vsechny jsou ale stejné,
problémy obycejnych lidi
jsou jim lhostejné. Hlavné
Ze mysli na sebe...

JIRi SOMMER, PRAHA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

IEZIXT) 1aké mate zkusenosti se sluzbami Ceské posty?

8(4(7]|2|1|6|38|5|9

g(6(5|3|4|8|1|7|2

3/2(1]5|7|9|8(4|6

1/7|2|9(3(4|5|6 |8

6|5|3|7(8|2|4|9|1

4/9(8|1|6|5]|2(3|7

7(1(4|8|9|3]|6|2|5 Scheryl . Pavel . Veropilfa
218/61416/719/1]3 Jse:::j‘g;ka?:ﬁ(do Bal'i,lff:lec!)':uslglc}:evgalik Nechlésgrﬁln:osilat
5/3(9|6(2|1]|7|8|4 nezvoni, najdu jen na postu, fronty, balik do ruky a vzdy

mi ho dorudi.

METAFORA

(ze sloupku Petra Justa na
této strané)

Prenaseni vyznamu na
zakladé vnéjsi podobnosti

ZDROJ: AKADEMICKY
SLOVNIK CIZICH SLOV

»,Nemusi se bat
nikoho, ani
Rogera.”

GORAN IVANISEVIC, TRENER
TENISTY TOMASE BERDYCHA

Po snadném proklouznuti do
tretiho kola Australian Open
ceka tenistu Tomase Berdycha
zapeklita provérka, stret s feno-
menalnim Rogerem Federerem.
A trenér mu véfi.

INZERCE

Zeptejtesena cokoh,
jsem vasim
prostredmkem.. 1

ienebo piste SMS ve tvaru
245GAN a sviij dotazna
9043055

F \| Beran

21/3-20/4
|k Konec pracovniho tydne |\ MUzete vaseho milovaného
L 2 pro vas bude jako maj a vy % =W prekvapit, ale neméli byste

si budete moci dopfavat mnohem vice zbyte¢né dlouho otélet, aby se nestihl
¢innosti s protéjskem nezli jindy. unavit ¢ekanim, coz neni ono.

Byk 21/4-21/5
Nebudete rozumét tomu, = Pokud méate doma cholerika,
pro¢ musite nékteré véci méte dvé moznosti. Byt fleg-

stale znovu a znovu fesit, a budete uz matikem, nebo se z néj stat cholerikem
proto trosku kousavéjsi nez jindy. také, ostatni pomalu nefunguje.
" Hra na slepou babu vés ba-

s/ Blizenci 22/5-21/6
70 Plijdete na to, e méte také
- = jenom jedny nervy, a pokud vit nebude a budete chtit

se vaSemu milovanému podafi vdm je mit ohledné vaseho vztahu jasno, ce-
pocuchat, bude se muset snazit. muz neni co vytknout. Tak do toho.

Kozoroh 22/12-20/1

\ 4
Nabidka ke smiru vaci né- ‘\‘ Novoroc¢ni predsevzeti se
%d jakému z vasich ex bude k vam dnes v oblasti lasky

pfijata, a vy si dopiejete kone¢né pocit budou trochu sypat, ale dovedete najit
svobody a vétsiho klidu ve vasi dusi. cestu, jak si zajistit stejné svoje.

[ o> ] Vodnai  21/1-20/2

A I kdyz si dnes nejste jisti, zda ;as Pfilis ohled(i na vas protéj-

jste se v jisté love zalezZitosti 3ek spide prilije olej do ohng,

rozhodll dobfe, nebicujte se pochyb- protoZe vas mlze podezirat ze $patné-
nostmi, to nepomaha. ho svédomi, a tudiz nevéry.

Panna 23/8-22/9 ™ Ryby 21/2-20/3
Vasi blizci si v patek budou Nenechte si ublizovat, a to
A nérokovat vas cas a vam ni¢im, nezaslouzite si stale

ho na vasnivé vyznavani lasky zbude se podcenovat. Vykrocite-li dnes trochu
opravdu jenom poskrovnu, ale pfece.  odvaznéji, zjistite nové véci.

KVETE

V KAZDEM VEKU!

v

Ptejte se karet! Piste SMS ve tvaru 73UEA a svijj dotaz na tel: 904 30 46

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/55K¢ vé. DPH, 1min/70K¢E vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Krizenec mo

bilu

a tabletu pro narocne

Huawei uvadi na
trh Mate 9.

Fanousci telefonti s velkou tih-
lopfickou, takzvanych tableto-
fond, by se letos mohli citit po-
nékud osizeni. Sedmd genera-
ce prikopnika tohoto segmen-
tu, Samsungu Galaxy Note, do-
padla nevalné, kdyz byla jeho
vyroba po zndmych problé-
mech ukoncena. Patfite-li
vSak mezi vyznavace ohrom-
ného pracovniho prostoru, ne-
musite smutnit. Huawei se to-
tiZ rozhodl navdzat na tspéch
modelu Mate 8 a se svym nej-
novéjsim top modelem Mate
9 cili na ty nejndrocnéjsi uZiva-
tele.

Huawei Mate 9 chce byt do-
konaly po vsech strdnkdch
a my musime uznat, Ze se mu
to dafi. VSe zacind jiZ u desig-
nu, ktery je impozantni. Pro-
mitd se v ném kombinace pré-
miovych materidld, zakiivené-

ho skla i skvéld ergonomie.
Presto vzhled neni hlavni
zbrani telefonu. Tou je beze-
sporu dudlni fotoapardt vyvi-
nuty stejné jako v ptipadé po-
sledni vlajkové lodi Huawei
ve spoluprdci s legenddrni né-
meckou spolecnosti Leica. Na
rozdil od hrdtek s hloubkou
ostrosti se Huawei soustiedil
na co nejdetailnéjsi prokresle-
ni fotografii a maximadlni pfi-
rozenost barev.

Ke Spicce se Huawei Mate 9
fadiipo strance vykonu, o kte-
ry se stard osmijadrovy proce-
sor a pIné 4 GB operac¢ni pamé-
ti. Nouze by neméla byt ani
o prostor pro uloZeni vaSich
dat, jenZ md kapacitu 64 GB.
Na 5,9" IPS displeji tak miiZete
ocCekdvat naprosto plynuly
béh nejnovéjsiho systému An-
droid 7, doplnéného o uZiva-
telskou nadstavbu EMUI 5.0.
Pfi ndkupu telefonu v interne-
tovém obchodé Mironet navic
obdrzite jako ddrek fitness-nd-
ramek Huawei Color Band A1.

A
Huawei Mate 9 cili na ty nejnarocné;si uzivatele. MIRONET

ASUS RT-AC53. Moderni router

Z4dnd moderni domdacnost se
dnes jiZ neobejde bez nepo-
stradatelného wi-fi routeru.
Stdle vétsi ndroky jsou klade-
ny i na stabilitu a silu vysila-
ného signdlu, jelikoZ se okol-
ni wifi sité casto ,tlucou”
mezi sebou. Nastésti vSe po-
psané a je$té mnohem vice
umi uZ i znackové routery
ASUS, jejichZ cena jen o par
stovek prevySuje hranici jed-
noho tisice korun. Na jeden
takovy — ASUS RT-AC53 - se
prdvé dnes zaméfime.
Router pracuje s nejrychlej-
Sim wi-fi standardem

802.11ac, diky kterému lze
vyuzivat obé frekvencni pds-
ma (2,4 + 5 GHz) soucasné,
a docilit tak vynikajici stabili-
ty a rychlosti az 733 Mbs.
Pod vybornou kvalitou signd-
lu jsou podepsdny i tfi robust-
ni externi antény. Kdyby vim
snad ani takto vysokd rych-
lost nestacila, stile muZete
vyuzit kabelovy gigabitovy
Ethernet port pro hrani a sou-
Casné streamovdni v ultra HD
rozliSeni bez jakychkoli pro-
dlev.

ASUS RT-AC53 vynikd také
mimofddnou uzivatelskou

privétivosti. S nastavenim po-
Zadovanych parametrd sité si
hravé poradi i naprosty zacd-
tec¢nik. ASUS totiZ vybavil
svij router intuitivnim uZiva-
telskym rozhranim ASUS-
WRT, s jehoZ pomoci vSe na-
stavite ve tfech jednodu-
chych krocich. Inteligentni
priivodce nastavenim vds na-
vic upozorni na pripadné ne-
dostatky naptiklad v zabezpe-
ceni. K nastaveni mtiZete na-
vic vyuZit i bezplatnou mobil-
ni aplikaci ASUS Router. Maji-
tele routeru pak potési i nad-
standardni tiiletd zdruka.

(]

Poradna. Chci
O eowe

pujcit na auto
Dobry den, potteboval bych si pilj-
Cit na ojety viiz asi 200 tisic korun
na dobu spldceni 6 let. Jsem Zena-
ty, mdm jedno dité, a hruby pfi-
jem mdm 30 tisic korun. Lubomir

Odpovida Michal Poklu-
da, feditel produktového
portfolia mBank.

Pajcit si nejen na ojety viiz
je v mBank mozZné napiiklad
prostfednictvim sluzby
mPUJCKA Plus s drokem 9,9
procenta p. a. pro vSechny.
Mésicni spldtka pri ptjcce ve
vysi 200 tisic korun se splat-
nosti 6 let (72 mésict) vychdzi
na 3695 korun. RPSN je 10,36
procenta, navic klient neplati
Z4dny poplatek za poskytnuti
nebo vedeni avéru. mPUJCKU
Plus mtZete pouZit na coko-
liv. K ptij¢ce je mozZné si zfidit
pojisténi schopnosti spldcet
avér. Urokovd sazba se nemé-
ni. Cena pojisténi je stanove-
na dle vybraného souboru po-
jisténi na 4,5 procenta nebo
7,5 procenta z mésicni spldt-

ky pujcky.

Veolia. Velkeé
investice

Skupina Veolia Energie v Ces-
ké republice investovala v lon-
ském roce pres 600 miliont ko-
run do dal§i modernizace a re-
konstrukce svych energetic-
kych zafizeni. Cdst téchto pro-
stfedkd byla pouZita na inves-
tice do pokracujicich ekologi-
zaci jednotlivych provozd, je-
jichz cilem je pfedevs$im zlep-
Seni ovzdu$i na Ostravsku
a Karvinsku. Velkd ¢dst finan-
¢nich prostfedk vsak byla
také investovdna na obnovu
rozvodnych siti, pfeddvacich
stanic a budovdni domovnich
stanic. VSechny tyto ¢innosti
skupiny Veolia maji jedno-
znacny cil sniZovat emise, zvy-
Sit dspory energie a zvysit spo-
lehlivost a efektivitu doddvek
tepla. Skupina Veolia se také
vénuje chytrym technologiim.

INZERCE

TVA DENNI PORCE
POZITIVNICH

INFORMACI NA

metro.cz




WWwWWw.metro.cz

| SPORT |

patek 20. ledna 2017

13

Nejhohatsi
jsou United

Klub z Mancheste-
ru vystridal na cele
Real Madrid.

Penize vlddnou svétem, a to
i tim fotbalovym. K vitézstvi
v FA Cupu pridal Manchester
United v minulé sezoné re-
kordni trzby 689 milionti eur
(asi 18,6 miliardy korun).
Anglicky celek tak z cela
Zebricku spolecnosti Deloitte
sesadil Real Madrid, ktery po-
fadi vladl nepfetrzité jede-
ndct let. Na druhé misto se
s prijmy 620,2 milionu eur
posunula Barcelona, zatimco
dosavadni suverén Real klesl
s trzbami ve vysi 620,1 milio-
nu eur na tfeti pozici. Poradi
na prvnich tfech mistech dva-
cdtého vydani zebficku je tak

&l

DalSi postup
Tenistky Karolina Plisko-
va (na snimku) a Barbora
Strycova prosly do 3. kola
Australian Open. Plisko-
va zdolala Rusku Blinko-
vovou 6:0 a 6:2, Strycova
porazila Némku Petkovi-
covou 6:0 a 7:5. Ve 2. kole
se naopak s turnajem roz-
loucili Radek Stépanek,
Lucie Safafova a prekva-
pivé i Srb Novak Djokovi¢
Stépanek nestadil na Gof-
fina z Belgie a prohral po
setech 4:6, 0:6 a 3:6 . Sa-
farova podlehla Serené
Williamsové z USA pomé-
rem 3:6 a 4:6. AP

stejné jako pfi jeho premiéte
v sezoné 1996/97.

Na ¢tvrté misto se posunul
Bayern Mnichov (592 milio-
nt eur), zatimco na paté mis-
to se poprvé dostal Manches-
ter City (524,9). Propad o dvé
pozice na Sestou pricku za-
znamenal Paris St. Germain.

Kromé Manchesteru Uni-
ted, ktery ani nepostoupil do
Ligy mistrd, a pfesto si na pri-
jmech polepsil o 112 miliond,
je v prvni dvacitce poradi cel-
kem osm anglickych klubti.
Patfi mezi né i navrdtilec
West Ham na 18. misté a nova-
cek a anglicky Sampion Leices-
ter na dvacdté pozici. Lze na-
vic ocekdvat, Ze diky nové
smlouvé o prodeji televiznich
prdv za pét miliard liber bude
mit Premier League v pfiStim
vydani Zebricku kompletni za-
stoupeni. PuRaéTK

40

Krasobruslarské ME, které se
pristi tyden bude konat v Ost-
ravé, by mohlo zhlédnout
pres Ctyricet tisic divaka.

Sv lo

go pro EURO 2020 ukazalo Rusko

Poradatel fotbalového mistrovstvi svéta 2018 Rusko se muze tésit i na ¢tyfi zapasy pfi ev-
ropském Sampionatu o dva roky pozdéji. Ten se totiz bude hrat v celkem 13 evropskych

méstech. Rusky Petrohrad bude hostit tfi duely v zakladnich skupinach a jedno ¢tvrtfinale.
Véera bylo ve mésté odhaleno dil¢i logo i za Uéasti $éfa UEFA Aleksandera Ceferina.  ap

Koukalova. Uz
neni ve vedeni

Biatlonistka Gabriela Kouka-
lovd obsadila ve vytrvalost-
nim zdvodu v Anterselvé
24. misto a priSla o Zluté cislo
pro vedouci Zenu Svétového
pohdru. Do cela se po vitéz-
stvi vrdtila Némka Laura Dahl-
meierovd. Nejlépe z CeSek
vcera v Itdlii skoncila na 13.
pricce Eva Puskarcikovd. €Tk

Sparta bez divaku

Fotbalisté Sparty nebudou
mit na utkdni 2. kola Ev-
ropské ligy v Rostoveé své
fanousky. Letensky klub
byl disciplindrni komisi
UEFA za nepokoje v Mila-
né potrestdn také poku-
tou 45 tisic eur (asi 1,2 mi-
lionu korun).

Uspéch Damkové

Dagmar Damkovd byla
jako prvni cesky zdstupce
v historii zvolena na ¢tyti
roky do komise rozhod-
¢ich Mezindrodni fotbalo-
vé federace (FIFA). Dosud
stejnou funkci zastdvala

v UEFA, kde bude pokraco-
vat i naddle. éTk

|INZERCE|Kancelé

NABIDK A
SENIORI 50* "

sedma noc ZDARMA, veéeie ZDARMA,
odpoledni kéva, ¢aj ZDARMA, neobsazené ltizko ZDARMA

8.5.-15.5.,27.5.-3.6.,3.6.-10.6.,10.6. - 17.6.

L5265~ poslevé

or 4 200,- K¢

pokoj kategorie superior****

® Praci nabizime: www.kom-

T fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

EM.A. Europess.r.o, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.

pakt-cr.cz, e-mail: | zajtuje Matema, jen pro starsi 18let, 1sms/SOKE vé DPH;
manager@kompakt-cr.cz, tel.: _min/90KEve DPH, www.ema.bz, wwvplatmobilem.c
325613 594.

* Vazené pecovatelky, ziskej-
te na vybér z vice nez 200 pra-
covnich prilezitosti do Némec-
ka kazdy mésic. Moznost pra-
ce ihned a bez zprostfedkova-
telskych poplatkd. Informujte
info@sunset24.cz,

http://cz.sun-

se na:
296348888,
set24.eu

Finance - nabidka

e PUjcky! Oddluzime Vasi ne-
movitost! Vyplatime Vase dlu-
hy, exekuce, zastavy! Nizka
mésicni splatka az na 15 let!
Vse vyfizeno do 48 hodin! Tel

737352730

www.hotel-radejov.cz

SENIORI 55+

MALTA - Qawra
17.5. - 24.5. 16 990,-, 18.5. - 25.
letecky, hotel***, polopenze, vylet  letecky, hotel****,
SARDINIE - Costa Smeralda
26.5.-2.6. 15390,
letecky, hotel***, polopenze, napoje, vylet
MADEIRA - Funchal

25.9.-2.10. 18990,- 23.10.
letecky, hotel***, polopenze

25.5,

-30.10.

SPANELSKO - Andalusie

;;olopenze, napoje, vylet
SICILIE - Giardinni
46.-11.6.  14790,-
letecky, hotel***, polopenze, vylet
KYPR - Larnaka

letecky, hotel***, polopenze, ndpoje, vylet

790,-

15 990,-

leto@Ileto.cz
tel.: 222 310 000

o ZNUDENE KOCICKY! Hleda-
ji diskrétni sex! Cela CR! Pi3
SMS ve tvaru 31UBS a text na

909 1550

o Uspé&éna, ale bez SEXU! Pod-
nikatelka Libuse 54. Zmén to!
Volej 909 90 99 25 nebo mi na-
pis SMS na 909 15 40 s kddem
38AKM a tvij text!

e Sympatickd Katefina 47.
Nehleddm zéavazky, touzim
pouze po sexu. Hledds to stej-
ny? Tak uz nehledej a vyto¢
909 801 801 kéd XPL85

Manzel 3el za jinou Zenou! Hle-
dém Utéchu v tézkém obdobi, a
hlavné milence na obcasny sex!
Ozvi se mi na 909 80 50 40 nebo
mi napis SMS na 909 15 45 s ké-
dem 70XFE a tv(j text!




Ziskej 500 K¢

na prislusenstvi
k notebooku

Specialista na notebooky a alza.cz

Akce platiod 9. 1.do 26.1.2017 pfi ndkupu notebooku nad 10 000 K¢ s DPH. 500 K¢ ziska zékaznik formou poukazu.
Podrobné informace a ndvod na vyuziti poukazu dostane zakaznik prostrednictvim e-mailu po odeslani objednavky. Vice na www.alza.cz/reklama



