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EXKLUZIVNi NABIDKA




* HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

¢ Pronajimejte bez rizika! Pro
manazery firem s rodinami
hledame pékné byty v Praze.
Garantujeme 100% platbu na-
jmu.  BEZ PROVIZE! T.
605993268

e Hledam mensi byt pro 2 os
do 14 tis. nebo vétsi do 20 tis.
Chceme: centrum do 30 min,
MHD, dlouhodobé, lodzie vy-
hodou. RK nevolat.
605845088

* VS hledaji pronajem bytu v
Praze s dobrym spojenim
MHD. Dlouhodobé. Slusné jed-
nani. RK prosim nevolat. TEL:
604778666

Auto-moto - poptavka

¢ Koupim jakékoliv vozidlo (i
veterana). Platim ihned. Tel.:
603328155

Domaci mazlici - nabidk

¢ Umistovaci vystava kocek se
kond v nedéli 21. fijna ve vete-
rinarni klinice Fénix, Praha 3,
Velehradska 19, od 10 do 17
hodin. Prijdte si pro kocicku!

Byty - poptavka

Koupim jakykoliv byt v Praze
jako investici pro déti.
Pravni vady, exekuce nejsou prekdzkou.
Zéloha a platba ihned. V byté mizete
dale bydlet. RK nevolat.

Tel.: 721 256 822

* Hleddm OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu,
pfi exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, zajistim nahradni
byt, zaloha. Tel.: 776363636

¢ PRO DCERU koupim byt
druzstevni nebo byt v osob-
nim vlastnictvi v Praze. Platim
v hotovosti. Tel: 702044164

* Dobfe zaplatim byt PRED
PRIVATIZACI, druzstevni, OV.
Nahradni byt, stéhovani, prav-
ni servis, dluhy, uhradim. Ho-
tovost. Dékuji, J. Jurdova t.
725805115

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, ddm okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyFidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

¢ Koupim byt v Praze nejlépe
pred rekonstrukci. Jsem primy
kupec a platim hotové. Dékuji
za nabidky, P. Grygar. Tel.
739641969

Starozitnosti

* Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek, porceldn, sklo a staré
pohledy. Tel.: 602218721

e Solidni sbératel koupi: ves-
keré starozitnosti od housli,
hodin, Sperk(, obrazi, sosek
az po nabytek. Solidni jedna-
ni, platba v hotovosti.
604806535

e Starozitny nabytek koupim
za solidni ceny. Loznici, jidel-
nu, obyvék, pracovnu, lampy,
obrazy, knihy. Dale retro naby-
tek do r. 1970. Tel. 603478873

¢ Koupim obrazy ceskych a za-
hrani¢nich malifd. Platba hoto-

vé. Kontakt: e-mail:
manvel4@seznam.cz, tel.
721235964

Byty - nabidka

e Prodam dr. byt 4+1/L, 106
m2, P9-CM, nizky panelovy
diim, cena 2.7 mil K& nebo vy-
ména za jing  mensi.
777839786

Sluzby - nabidka
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POZADEJTE SVEHO SEFA
O LEPSi ADRESU SIDLA FIRMY
KC MESICNE !!!

ZA CENU 500,-

Pro vice informaci navstivte: www.fignon.cz

ZALUZIE
ROLETY
VENKOVNI

VNITRNI

PRODEJ-MONTAZ-OPRAVY
EUROROLETY - PRAHA 9
TEL.:602 205 454

NONSTOP

* ODVOZ a likvidace odpadu.
VYKLIZENI nemovitosti vsech
druht i velikosti! Stéhovani!
Byty, domy, zahrady, Praha a
okoli. Tel. 776444920

¢ Koupim velkou knizni po-
zUstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kres-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

e Zveme Vas na krestanskou
prednasku Jezis, Buddha, Mo-
hamed. St 17.10., 18:15, KD
Krakov, Tésinska 600, Bohni-
ce, ucebna 23, vstup zdarma.
Tel. 724122088

Nemovitosti - poptavka

Koupim ihned rod. diim nebo
pozemek v Praze a okoli.
Financovani mam zajisténo, hotovost. Pravni
vady nevadi, diuhy a exekuce uhradim.
Realitni kanceldfe prosim nevolejte.

Kontakt: 728 384 509

Koupim chatu, chalupu o 50 km od Prahy,
v dobré $patném stavu. Dékuji za nabidku.

Tel.:720031400

e PENIZE IHNED za nemovitos-
ti pouze v Praze pro velice sol-
ventni zdjemce z EU. Nonstop
info tel: 602 21 21 21

¢ Oddluzime nemovitost! Vy-
platime Vase dluhy, zastavy,
exekuce! Odkup nemovitosti,
penize mate do 48 hod.! V ne-
movitosti mlzete stale byd-
let! 737352730

Knihy a casopisy

¢ Koupim velkou knizni po-
zGstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kies-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

Prace - nabidka

¢ Hleddme muze a Zeny na
uklid osobnich vlakd v Praze
4, 12-ti hod. smény. Dalsi infor-
mace na tel. 604108215

¢ DLOUHODOBA _ BRIGADA
NA DPP NEBO DPC! Vykladka
zbozi, skladnici a Fidi¢i VZV.
Mzda 120 K¢ na hodinu + bo-
nusy, zaloha ihned po sméné.
Pracovisté Rudna u Prahy, fi-
remni svoz zajistén — Praha,

Beroun, Kralav Dvur. Vice
info:
zivotopisy@brigadaihned.cz
nebo 776001388.

www.brigadaihned.cz

e Zafizeni jesli CSSP2 na Praze
2 hleda pomocnou silu do ku-
chyné. Prac. doba po-pa, na-
stup dle dohody, praxe nutna.
Vice na www.cssp2.cz, T:
725015314

e Tym domova seniort v Pra-
ze 2 hledd mezi sebe kolegy
pecovatele do pracovniho po-
méru. Praxe v oboru podmin-
kou. Vice na T: 734769966

e Zahradnik - ndstup ihned.
Super mzda, bonusy, pevna
pracovni doba. Stabilni firma
na trhu. Volejte 724872341
nebo piste
pazderova@centra.eu

e Bezpecnostni sluzba pfijme
muze na pozici ostraha knih-
kupectvi v centru Prahy. Mzda
80-90K¢&/hod. Tel. 721558178

wellpack &

BALENi A EXPEDICE
KNIH
Rudna u Prahy

MZDA 110 K¢ ¢ist./hod

Pravidelné smény Po-P& 07-17/14-22

VYPLATA PROBEZNE PO TYDNU

Pozadujeme spolehlivost
azodpovédnost
Dobré spojeni z metra
Zlicin
Volejte Pavlu 727 903 706

zamestnani@wellpack.cz

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Pfijmeme zaméstnance ukli-
du, nutny cisty TR, nastup ih-
ned. Volejte 720665191

¢ Pfijmeme zaméstnance os-
trahy. Nutny cisty TR, 12h smé-
ny. Volejte 720665191

e ANVITRADE s.r.o. (Kr¢) — pfi-
jme skladnika, nutna praxe s
VZV. Pracovni doba Po-Pa. V
pripadé zajmu volejte pana Mi-
lana Smetanu: 724155556.

® Prace pro OZP! Pfijmeme
pracovnika na terminal ONLI-
NE SAZKA v Praze, 25 hodin
tydné, 8450 hruba mzda + od-
mény. j.chramec64@post.cz,
tel: 739408523.

e PuUj¢ovna stavebnich strojl
na Praze 10 pfijme elektrikére
s vyhl. 50, tfidy 6, RP "B" a
montazni techniky. Mnoho be-
nefitd. Nastup ihned. T.
606631354

¢ Rozsifujeme se! Mas profesi-
onalnivystupovani a rad ridis?
Umime to ohodnotit a nabizi-
me Ti vydélek az 5000/denné.
Budes vozit pouze VIP kliente-
luna Letisteé VH v novém luxus-
nim voze. HPP, ZL, DPP. Radi u
nas privitame zacatecniky i
profesionaly. Tel: 733613386,
email:
topservice@taxi14007.cz
(SpoIeEnost Carrier Refrigeration\
Operation Czech Republic, s.r.o.
Vyrobce chladicich
amrazicich zafizeni, klimatizaci.
Pfijme pro své zavody
Berouné a Myté u Rokycan

OPERATORY DO VYROBY,

SVARECE, ELEKTRIKARE

Néstupni mzda od 23.000 K¢
Bonus 3.000 K¢ po odpracovani
jednoho roku ve spolecnosti
Pfiplatky za préci v sobotu, nedéli
a 0 svatcich nad rdmec zdkona
Prispévky na dovolenou 11.000/rok
Prispévek na Zivotni pojisténi
8.000/rok
5tydnl dovolené + Dalsi vyhody

Nastup mozny ihned

Kontakty:
Lenka.Jobova@carrier-ref.cz
Mobil: 723 035 977, 311 650 245

Spole¢nost Latky Mraz, s.r.o.

HLEDA VEDOUCI

PRODEJNY

pro prodejnu latek
a galanterie v Praze

NASTUP MOZNY IHNED

Pozadujeme vyborné obchodni
a komunikaéni dovednosti, zkusenost v oboru
metraz / galanterie, praxe ve vedeni prodejny
Nabizime benefity ve formé stravenek,
flexi past, dntd volna navic, zamésthaneckych
slev a dalsi.

V pripadé zajmu zaslete Zivotopis na:
mraz@latky.cz
www.latky.cz

e Méstska cast Praha 14 pri-
jme: socialni pracovniky v pla-
tové tfidé 11. Nabizime tyto
benefity:moznost ubytovny,
stravenky, prispévek na rekre-
aci, prispévek na Zivotni pojis-
téni a dalsi. Bliz5i informace
na:  www.prahai4.cz-volna
mista

e Hledame pracovniky ostra-
hy na kratkodobou brigadu.
Nutna fyzicka zdatnost, cisty
TR. 12 denni smény za
150/hod. Kontakt 720665191

« 75 Praha 9 - Cakovice hleda
kvalifikovaného/ou udite-
le/ku s aprobaci MAT+FY na
plny uvazek. Nastup doho-
dou. Va3 Zivotopis zasilejte
prosim na email:
zscakovice@zscakovice.cz.Do
Skolnijidelny hleddme pracov-
nika/ci na casteény Uvazek s
nastupem ihned. Informace
na tel.¢. 603 881 007, pi Pokor-
na.

e Samoobsluzna restaurace
na Praze 5 pfijme prodavacku
- pokladni na Hlavni pracovni
pomér. Informace na tel.
603829087

¢ Pfijmeme Skladniky, Picke-
ry, strazné a informacni pra-
covniky. MozZnost ubytovani a
tydenni zalohy. Tel:
732839251

. Ceskd firma piijme
do prodejny potravin na Praze 4

PRODAVACKY, POKLADNI

Nabizime nadstandartni platové
podminky, vyhodnou pracovni dobu.

WWW.BRIGADANALETISTI.CZ

ReroAgencys.r.0.
K Letisti 57/1049,
Praha 6
Tel.: 778761511
info@aeroagency.cz

15600 .

WWW.PRVODARCE.CZ

wellpack &

POLEPOVANI
HRACEK

Smény Po-Ne 06-14/08-16.30/14-22/22-06

SVOZ Z OPATOVA ZDARMA
VYPLATA MZDY KAZDY TYDEN

Smény Ize planovat dle domluvy
Dlouhodoba brigada

VOLEJTE BEZPLATNE

800577 775 nebo 727 903 708
hracky@wellpack.cz

¢ Pomocny délnik k CNC stro-
ji, zakladdani materialu do stro-
je - Praha Liben, Zenklova ul.
Nastupni mzda 140 K&/h. HPP
nebo zkraceny av. Tel
602312402

¢ Cateringova spol. pfijme sa-
mostatného kuchare, 2-3x tyd-
né 6-14 h., vhodné i pro vitalni-
ho dlchodce. Mzda 150-200
K&/1 h. &istého. Tel.
602660540

¢ Pfijmeme muze i Zeny na
HPP do skladu s hrackami, 152
Ké/hod. + vykonnostni bonus
3000 K¢, tfisménny provoz,
stravenky 40 K¢, obédy za 20
K¢, tydenni zalohy, moznost
ubytovani nebo pFispévek, lo-
kalita: 15 min. od metra Cerny
Most (Jirny). T: 725426038,
praha@lepsiprace.cz

¢ Pfijmeme zaméstnance na
ostrahu objektd do Prahy.
Mzda 80-90 K¢/hod. do 16. v
mésici véetné vSech pfiplatkd,
stravenky. Tel. ¢. 800888042

o JEDNODUCHE ¢isténi ELEK-
TRONIKY az 25.000 K¢, HPP, za-
klady PC, jidlo za par kacek,
Praha, www.jobleader.cz,
725921922

e KOMPLETOVANI  bali¢kd
KOSMETIKY az 23.000 K¢, snad-
na prace na HPP, 2 smény, na-
borovy bonus 12.000 K¢, svoz
z Opatova, tel. 777443555

ADESTRA
iseclirity, spols e

Prijme nové kolegy na pozici:

DETEKTIV/

Nabizime:

m Naborovy prispévek 15 000KE
= Mzda 100 Ké/hod.

m Moznost ubytovéni

m Zaméstnanecké benefity

PoZadujeme:
m Spolehlivost
m Cisty vypis zRT
Kontakt:
tel.: 775 718 509, 257 311 447

e-mail: personalni@adestra.cz
www.adestra.cz

PRIDEJTE SE K NAM.

Lidé jsou zdkladem
nasi spolecnosti.

Pfijimame

PRACOVNIKY
OSTRAHY

(vhodné i pro 0ZP)

- Nadstandardni
hodinova mzda

- Dlouhodoba
spoluprace
- Tydenni vyplata
mezd
Bezplatna linka
800 100 187
WWW.SSi.cz




FOTBALISTA BOLT
MA NOVOU NABIDKU

BYVALEHO JAMAJSKEHO SPRINTERA LANARI KLUB Z MALTY sreans

PRAHA

‘ Streda, 17.Fijna2018
€. 195, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢
/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Hedvika

(©) mojemetro | f denikmetro

Stari? Podle predstav

ari?
mladych zacina v 55

Pruzkum. Trinact procent mladych lidi ma seniory za pritez, zbytek vnima a ocenuje jejich zkusenosti.
Ageismus. Diskriminace kvdli véku je problém. Seniori. Casto je trapi bydlent, steJne Jako penize smanas

Oslavy
sportovniho
staleti

Na zavér oslav 100 let ces-
kého sportu byla véera

v Klementinu pokiténa kni-
ha, ktera popisuje davnou
i novodobou historii tu-
zemského sportu a pred-
stavuje jeho nejvyznamnéj-
$i osobnosti. Podobné jako
anketa, jejiz vitézové byli
vyhlaseni pfi galaveceru
ve Foru Karlin, je i kniha
rozdélena po desetiletich.
Vv kazde dekadé prlpommé
udalosti a nejvétsi osob-
nosti. Na snimku ze kitu
jsou byvaly kapitan fotba-
lové reprezentace Pavel
Nedvéd (vlevo), pfedseda
Ceské unie sportu Miro-
slav Jansta (uprostfed)

a olympijska vitézka

v béhu na lyzich Katefina
Neumannova. ¢TK

Sleva nemusi
byt zadarmo

Stdtni sleva, diky niz

maji studenti a seniofi

0 75 procent levné;si
jizdné, plati ve vlacich jen
pro druhou tfidu. Kdyz je
vlak pfeplnény a doty¢ny
se uchyli do prvni tfidy,
musi si pfiplatit. MtiZe se
stdt, Ze zaplati vic nez
bézny cestujici. STRANA 2

Policejni razie
u KoCnera

Slovenskad policie zahdjila
domovni prohlidky
objektli podnikatele
Mariana Kocnera. Ten
k nim byl pfivezen

z Leopoldova, kde je ve
vazbeé kviili jiné trestné
¢innosti. Spekuluje se

o ném jako o zadavateli
vrazdy novindfe Jana
Kuciaka. sTRANA 10
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Renta z nemovitosti
od FINEMO.CZ

PRO DUCHOD
BEZ STAROSTI

telefon:

233 321 850

www.rentaznemovitosti.cz

Hlavkiv most

2.12,

Dalsi etapa podrobného
prizkumu Hlavkova mos-
tu, ktery je dlouhodobé
ve Spatném stavu, zacne
dnes a potrva do 2. prosin-
ce. Provoz aut a tramvaji
na mosté bude po dobu
prizkumu v obou smé-
rech castecné omezen.
Snahou je zachovani maxi-
malniho mozného provo-
zu, proto bude v nékte-
rych ¢astech doprava ve-
dena po tramvajovém
pasu. Prvni kopané sondy
do vozovky se zacnou pro-
vadét dnes po skonceni
ranni dopravni Spicky.

Sleva neni vzdy zdarma.
Zak plati vic neZ dospély

Chcete-li se svézt
ve vlaku prvni tri-
dou, na student-
skou slevu
zapomente.

,Ale vite, zZe vds doplatek
z Kldnovic bude stdt tficet
osm korun, i kdyz to maji
ostatni s Litackou za jede-
ndct?“ Podobné znéjici véty
zaznivaji z ast pravodcich ve
vlacich linky S7, které jezdi
z Ceského Brodu do Prahy,
stdle cCastéji. Statni sleva,
diky niZ maji studenti a senio-
fi o 75 procent levnéjsi jizd-
né, totiz plati pouze ve druhé
tridé. Kdyz je vlak preplnény
a student ¢i senior se uchyli
nahoru do prvni tfidy, musi
si priplatit.

My si také myslime, Ze je
to zbytecné drahé. Proto radé-
ji upozoriiujeme pfedem.
Rada 1idi si totiZ po vyslech-
nuti jde radéji stoupnout do
dvojky,“ vysvétlovala v pon-
déli rdno jednomu mladému
muZzi pravodc¢i. Paradoxni si-

tuaci, kdy naptiklad student
plati v nékterych piipadech
vic nez normdlni cestujici,
zptisobila neddvno vyhldSend
statni sleva. Studenti do
26 let a seniofinad 65 let mo-
hou diky ni od 1. zafi vyuzi-
vat ve vlacich a autobusech
zlevnéni ve vysi 75 procent
z jizdného, které na jafe
schvdlila vldda. Kvili zlevné-
ni ale zdroven podrazilo ces-
tovani v prvni tfidé Ceskych
drah. Zatimco dfive mohli di-
chodci i déti do patndcti let
jetvnejvyssitiidé aZ s padesa-
tiprocentni slevou, po zavede-
ni slev musi platit plnou
cenu. V pripadé, Ze md tedy
student napfiklad zaplace-
nou Litacku, na kterou by jel
ze zminénych Kldnovic do
Prahy ve druhé tiidé zadar-
mo, v prvni tridé je to pro néj
stejné, jako kdyby nemél nic.

,Cestujici musi uhradit
cely rozdil mezi zlevnénou
jizdenkou a plnou cenou do
prvni tfidy. Musi tedy dopla-
tit rozdil mezi slevou 75 pro-
cent a plnou cenou druhé tii-
dy a doplatit rozdil mezi tida-
mi. Cena jizdenky je v tomto
pripadé stejnd, jako by si pri-

Filmove muzeum. V prosinci

V historické budové Mozar-
teum bude uz v prosinci ote-
vieno nové filmové muzeum
NaFilM. Po interaktivnich vy-
stavdch Na film! se organizd-
torim podafilo najit prosto-
ry pro stdlou expozici. Mu-
Zeum se otevie v Jungmanno-
vé ulici, v historické budové
architekta Jana Kotéry, kde
pusobilo napiiklad divadlo
D34 zaloZené E. F. Burianem.

Zakladatelé muzeanariu.

Otevieni muzea vyZaduje
ndroc¢nou rekonstrukci. Tvir-
ci se tak rozhodli vybrat ¢dst
penéz pres crowdfundingovy
portdl Hithit.cz. Kdokoliv
muze az do 29. listopadu pri-
spét tfeba zakoupenim barvy
na vymalbu prostor(, svétla
do expozice nebo soucdstek
k jednotlivym expondtim.
Mezi odménami jsou i vstu-
penky do nového muzea. Pur

Prvni tfida je nahore. ueTro

mo koupil prvni tfidu,” fikd
mluvéi Ceskych drah Petr
Stahlavsky.

Podle cestujicich, které de-
nik Metro oslovil, ale o cesto-
vani v prvni tfidé za pripla-
tek obvykle moc nestoji.
Uchyluji se sem casto pouze
tehdy, je-li druha t¥ida prepl-
nénd. ,Pomérné bézny jev je
také to, ze si lidé radéji sed-
nou na schody, nez aby zapla-
tili téch par korun navic,”
mini diichodce Stanislav, kte-
ry také ddva prednost levné
druhé tfidé.

Prvni tfida se od druhé pri-
1i§ nelisi. Kromé jinak barev-

Zimmer na jare

Hans Zimmer, jeden z nej-
skladateld, jehoZ melodie
znéji ve filmovych hitech,
jako jsou Pirdti z Karibiku,
Sifra mistra Leonarda ¢i
Kung Fu Panda, pfipravil
dalsi ojedinélou show.

V prazské O2 areneé vystou-
pi 14. dubna 2019. mMET

Sleva na jizdném

Kompenzace na zlevnéné
jizdné vyjdou stat od pristiho
roku zhruba na 5,83 miliardy
korun rocné.

o Prazané nad 60 let a studen-
ti do 26 let si mohou od Fij-
na zaplatit rocni kupon za
1280 korun. Do té doby si
studenti mohli poridit jen
desetimésicni kupon za
2400 korun, seniofi pétimé-
siéni za 1100 korun.

né provedenych potahd
a skldpécich stolkd navic je
zde napfiklad méné ko$t. Me-
tro v minulosti informovalo
také o tom, Ze se ve vlacich li-
nek S cas od ¢asu porouchdva-
jizachody. Toalety v prvni tii-
dé jsou pak casto nejbliz§im
mistem, kam si mohou cestu-
jici odskocit. Ackoliv podle
Petra Stihlavského mohou
cestujici v pfipadé poruchy
toalet ve druhé tfidé sméle
vyuzivat ty ve tfidé prvni,
podle nékterych cestujicich
vds odtud pravodci bez
priplatku i tak nejspiSe rych-
le vyZene. FILIP JAROSEVSKY

Potvrzeny Kobliha

Sprdvu prazskych hibito-
v povede Karel Kobliha.
Rizenim je povéfeny od
ledna lonského roku, kdy
rada hlavniho mésta odvo-
lala tehdejsiho feditele
Martina Cerveného. Jme-
novani Koblihy na zdkladé
vybérového tizeni schvali-
li véera radni. éTk

INZERCE

Pobocka zlatnictvi Sherri Time&Glamour v Galerii
Mys$ak v centru Prahy 1 ve Vodickové ulici naproti
domu U Novékl poskytuje bezplatné odborné pora-
denstvi tykajici se vykupu zlata a zejména individual-
ni pristup ke kazdému zakaznikovi. Prodavat mlzete
pouzivané, nepouzivané ¢i dokonce poskozené zlaté
Sperky, ale i stfibrné Sperky. Dale je mozné zpenézit
i jiné predméty, napf. stribrné pribory, zlaté korunky,
broze, investi¢ni zlato v podobé slitk( a cihel, minci
apod. Pokud si nejste jisti, pFijdte se bezplatné in-

formovat.

Zlato opét zaziva rlst cen. Nez se vsak rozhodnete

pro prodej, dobfe zvazte, kde své zlato prodate. Je

zndmo, Ze se posledni dobou vyskytlo mnoho ne-
poctivych praktik v oblasti vykupu zlata. Mdme pro
Vas tip, kde se zarucené nemusite zadnych nekalych

jednani.”

praktik obdvat a navic ziskate garanci nejvyhodnéjsi
ceny za vykup. Do zlatnictvi Sherri se muazete o skvé-
lych vykupnich cendch prijit nezdvazné presvédcit.

Manager zlatnictvi Sherri nam sdélil, ze ,v soucasné
dobé cena za 1 kg ryziho zlata Splhd k ¢astce az 1
032 000 K¢, coz je 1 032 K¢ za 1 gram. Zakaznikiim
garantujeme nejlepsi vykupni ceny a profesionalni
Prodej zlata je opét pfi soucasnych cenach
pomérné snadny zplsob znovuzhodnoceni penéz,
tak nevahejte ani Vy.

Zlatnictvi Sherri miiZete najit na adrese:

Galerie Mysak
Vodic¢kova 710/31, 110 00, Praha 1 (naproti domu u Novakil)




wWww.metro.cz

| PRAHA |

stfeda 17. fijna 2018 03

Verne kon¢i

Laterna magika se po vice
nez trech letech rozlouci
s inscenaci reziséra Davi-
da Drabka Podivuhodné
cesty Julesa Verna. Insce-
nace se inspirovala mno-
ha motivy z jeho dél, ale
tvardi ji situovali do pro-
stfedi filmového ateliéru
na uvod 20. stoleti. Napo-
sledy dilo mohou divaci
spatfit 19. a 20. fijna. ND

Nevyuzity

spoj dojezdi

LinkaH1z Chodo-
va konéi. Ridi¢ v ni
casto cestoval sam.

Tenhle autobus opravdu ne-
prehlédnete. V Kkontrastu
k pfeplnénym vozim MHD
v ném totiz obvykle jezdi jen
idi¢ s jednim ¢i dvéma cestu-
jicimi. Organizdtor dopravy
Ropid se proto rozhodl speci-
dlni spoj spojujici obchodni
centrum Chodov s Cernym
Mostem zrusit. Pfepravoval
pouze osoby se sniZenou
schopnosti pohybu a orienta-
ce a dospélé cestujici s détmi
do tfi let. Ti ale ,sv(ij* auto-
bus priliS nevyuzivali.

,Linka H1 je ve vSech cds-
tech trasy plné zastupitelnd
ostatnimi  bezbariérovymi
spoji v atraktivnich interva-
lech. Proto navrhujeme, aby
byly vynakldddny jak penéz-
ni prostfedky, tak pracovni

sily ucelnéji a efektivnéji,”
uvadi Ropid na facebooko-
vych strdnkdch PID. Zdstupci
prazské bezbariérové komise
a sdruZeni vozickdrd vsak se
zruSenim linky nesouhlasi.
Podle mluvéiho Ropidu Fili-
pa Drdpala vychdzi preprava
jednoho vozickdre na této lin-
ce v priméru na 900 korun.
Specidlni linky navic vznikly
v poloviné 90. let, kdy nejez-
dilo zdaleka tolik nizkopod-
laznich dopravnich prostfed-
ki. Spoje s oznacenim H byly
pivodné celkem tfi. Ropid
tak zruSenim H1 dd de facto
sbohem spoji, ktery zastaral.
»Za vice nez 20 let doprav-
ni podnik cekal obrovsky
skok kupfedu, kdy v soucas-
né dobé je 73 procent bezba-
riérové pristupnych stanic
metra, zhruba 82 procent au-
tobust a asi 42 procent tram-
vaji,“ uvddi Ropid. Diky zruse-
ni linky navic dopravce ziskd
volné fidice, kterych je nyni
nedostatek. FILIP JAROSEVSKY

INZERCE

Délka pobytu: 4 dny / 3 noci
Ubytovani: komfortn{ jednoltzkové nebo dvouliizkové pokoje

Strava: polopenze, bufetové stravovani
Léazeniska péce:

* perlivd Calmonalové koupel

* celotélovy zdbal se zelenym cajem

* aroma masdz zad

* ¢nskd masdz hlavy

* havajskd masdz zad

* parafinovy zébal na ruce

Cena pobytu jiz od
5.125,- K¢&/osoba

*/Uvedend cena je véetné zakonné sazby DPH.

Lazensky resort nedaleko Prahy.

Lazné Msené, a. s.
Lazenska 62 ¢ 411 19 MSené-lazné
tel.: +420 416 866 007 * e-mail: lazne@msene.cc  WWW.MSeNe.CZ

60 %

PRODANO

Najdéte svij domov
v Lethnanech

REZIDENCE

VESELSKAII.
733622922

www.rezidenceveselska.cz

e byty 3+kk a 4+kk e ceny od 5 102 000

e vysoka kvalita provedeni a standardu

e 5 minut na metro e materska Skolka soucasti projektu
e v blizkosti OC Letnany

Vage bydleni mze mit
zcela novou Uroven!
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Novi prazsti starostove.
Chmelova a CiZinsky

V Praze uz jsou jasné nékteré
koalice v jednotlivych mést-
skych ¢dstech. Na jednicce se
na koalici domluvili Praha 1
sobé, Pirdti, My, co tady Zije-
me a Zelend pro jednicku. Sta-
rostou bude Pavel CiZinsky
(Praha 1 sobé). V pétadvaceti-
¢lenném zastupitelstvu bude
mit novd koalice vétSinu pat-
ndcti hlasd.

Jasno uz je také v Praze 10.
Koalici zde vytvofi Vlasta
(KDU-CSL, STAN, Desitka pro
domdci, nezdvisli), Pirdti
a ODS. Starostkou bude voleb-
ni lidryné Vlasty, sendtorka
Renata Chmelova. Koalice
bude mit v pétactyficeticlen-
ném zastupitelstvu 29 manda-
td. Vlasta i Pirdti dosud ptiso-
bili na desitce v opozici. €Tk

Gott v aukci

Prosincova aukce Galerie
Kodl nabidne zajemcim

i dilo Karla Gotta Oldfich
Novy a Anny Ondrakova.
Obraz si mohou zajemci
prohlédnout na predauk-
¢ni vystavé, ktera se kona
v sidle galerie na Narodni
tfidé od 29. fijna do 1. pro-
since. Obraz pochazi z ma-
jetku Gottovy pritelkyné.
Vyvolavaci cena je 250 tisic
korun. GALERIE KODL

FESTIVAL

Akce Das Filmfest zac¢ind
v kinech Lucerna a Atlas
okolo 18. hodiny. Dnes
jsou na programu vy-
hradné némecké snim-
ky, naptiklad od 19.00
tragikomedie Mackie
Messer - Brechttiv tfigro-
Sovy film. Vice informa-
ci o festivalu najdete na
dasfilmfest.cz. MeT

INZERCE

1ks
Cina
drive 39,90

Prahu predava v kondici

Primatorka Adria-
na Krnacova zhod-
notila svou ¢innost.

Vyména lidra ANO v Praze Pa-
trika Nachera za Petra Stuch-
lika pfed volbami byla netak-
tickym krokem. To jsou slova
dosluhujici primdtorky Adria-
ny Krnidcové, podle niz mél
ptvodni kandidat na primato-
ra leps$i znalosti i oblibu
u lidi. Krndcova vcera hodno-

e Zdroj: Mapy.cz \
4 ©Seznam.cz,a.s. 7'_

N 4
Adriana Krnacova

s kosti bez kize

Kureciprsa

cenazalkg
dFive 139,90

tila své ¢tyfi roky ve funkci.
Jako tspéchy vidi otevieni tu-
nelu Blanka, vyfeSeni kauzy
Opencard diky nové karté
MHD Litacka a vyjedndni lep-
$ich podminek ndjmu Skodo-
va paldce, kde sidli magistrat.
,Jenom na téchto kauzich
jsme méstu uSetfili zhruba
¢tyfi miliardy,” prohldsila Kr-
ndcovd, podle které je Gspéch
také ziskdni podilu v Praz-
skych sluzbach a v Prazskych
vodovodech a kanalizacich.
Mezi tspéSnymi projekty
uvedla i zacdtek rekonstruk-

ce Vdclavského ndmeésti, do-
stavbu cistirny odpadnich
vod ¢i schvdleni stavebnich
predpisi, strategického pla-
nu a dokonceni ndvrhu tizem-
niho pldnu. Ddle dokonceni
vnitfniho okruhu a Radlické
radidly nebo posileni MHD.
Zadluzeni Prahy se podle Kr-
ndcové snizilo z 32,67 na
20 miliard korun, mésto je
tedy ve vynikajici kondici.

Z netispéchii jmenovala na-
priklad to, Ze se nepodafilo za-
¢it stavét novou linku metra
D, a pad trojské 1avky.jaRa€TK

Hello
100% dZus

11, vice druh@
dFive od 34,90

990

Zpravy kratce

Sance pro blob?

Magistrat dd vytvorit tak-
zvanou studii proveditel-
nosti vystavby blobu na
Letné podle projektu
Jana Kaplického. Rozhod-
1i o tom kondici prazsti
radni. Studie posoudi
vSechny aspekty vystav-
by a hotova md byt do
dubna pristiho roku.
Rozhodnuti neznamend,
Ze se bude stavét. S pro-
jektem Kaplicky vyhrdl
v roce 2007 v soutéZi na
podobu nové budovy N&-
rodni knihovny. ¢tk
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»len soud
je divadlo*

Kam mizely stami-
liony? Rittigova
kauza je u soudu.

Lobbista Ivo Rittig, byvaly fe-
ditel dopravniho podniku
Martin Dvofdk a dalsi lidé
maji oplétacky se zdkonem.
Prazsky soud zacal feSit znd-
mou kauzu souvisejici se tie-
mi zakdzkami pro prazsky do-
pravni podnik (DPP). Skoda je
odhadovdna na 458 miliont
korun. Byvaly feditel podni-
ku Martin Dvordk oznacil pfi
prichodu proces za divadlo.
Statni zdstupce Adam Borgu-
la vini ¢4st obZalovanych ze
zpronevery a ze zjedndni vy-
hody pfi zaddvani vefejnych
zakdzek DPP, dalsi ¢dst z lega-
lizace vynost z trestné Cin-
nosti. Penize tdajné ¢astecné
skoncily u Rittiga a Dvordka,
oba muZi to v§ak popiraji. Ob-
Zaloba zahrnuje tfi rGzné za-

kazky DPP - nejzndméjsi je
tisk jizdenek papirnou Neo-
graph, odkud ddajné putova-
ly penize k Rittigovi pfes ka-
ribskou firmu Cokeville As-
sets. Dal$i se tykaji zajiSténi
prodeje jizdenek firmou
Cross Point a elektronické jiz-
denky od firmy Crowsnest.
VSechny zakdzky pry zdmeér-
né zmanipuloval Dvordk. Za
zjedndni vyhody a za zprone-
véru hrozi pét aZ deset let vé-
zeni, za legalizaci vynosi
z trestné ¢innosti maximdlné
osm let. Mezi obvinénymi
jsou i Rittigovi prdvnici ¢i
Dvofdkova matka, kterd si
podle obZaloby za vyvedené
penize poridila dim na Ma-
deife.

Prazsky dopravni podnik je
nejvétsi méstskou firmou
v zemi. Ro¢né ji protecou mi-
liardy korun. Tfeba hlavni
mésto Praha do ni vkladd
13miliardovou dotaci. Zisk
firmy byl za lonisky rok 1,9
miliardy korun. ¢TKaMaP

e Plre

Stromy ve tvaru ¢isla 100

Dobrovolnici v Harrachové na Bilém kopci v téchto dnech
sazi modfiny, a to do tvaru cisla nula. Nové stromy doplni
desitku vysazenou z modFin( pfed 90 lety a symbolicky
tak vytvori ¢islici 100 na pocest vyroci zalozeni republiky.
Cislice je viditelna na podzim, kdy se modFiny zbarvuji do
zZluta a vynikaji tak mezi okolnimi zelenymi smrky. CTK

Obfi pozar

Firma Kovona, kterd se
miZe pysnit vice nez sto-
letou historii, bude mit
problém. Pondé€lni pozar
jedné z hal zpusobil
100milionovou S§kodu.
Podnik od roku 1913
vyrdbi kovovy ndbytek.

Novy ministr

Chce Cesko vice zapojit
do déni v EU a prohlou-
bit spoluprdci s NATO.
Takové jsou plany nové-
ho ministra zahranici
TomdSe Petficka. Vcera
ho na Hradé jmenoval
do funkce prezident
Milo§ Zeman. &tk

Eliska a Jakub. ,,Nej“jména

Nejoblibenéjsimi jmény, kte-
rd rodice letos v lednu dali
svym narozenym détem, jsou
Eliska a Jakub. Na dal$ich mis-
tech se umistila chlapecka
jména Jan a Adam, z div¢ich
jmen obsadily druhou a tfeti
pricku Anna a Sofie. K vysled-
kim se dopracoval Cesky sta-
tisticky afad. Jména udélova-

nd v lednu sleduji statistici od
roku 1999. Podle nich je v po-
slednich letech ¢im ddl popu-
1arnéjsi Viktorie, Anezka, Ju-
lie nebo Amadlie. Oblibu na-
opak ztrdceji jména Katefina,
Barbora a Natdlie. Mezi chlap-
ci roste obliba tfeba jmen Ma-
téj ¢i Tobids. Klesd popularita
jmen David, Michal, Petr ¢i

Simon. Statistici zaznamenali
v lednu také nékolik neobvyk-
Iych jmen. Vraci se i velmi sta-
rd jména, jako je Divi§, Svd-
tek, Ddrius nebo MikeS. Naro-
dil se i Gaston, Medard, Tigran
¢i Bentley Enow. Mezi dévcaty
to byla zase jména jako Amd-
lie Euldlie, Caitlin, Lily Hope,
Kiara ¢i Tamika. €Tk

INZERCE

NABIDKA

PRACOVNIHO MISTA

CESKA VODA
CZECH WATER

ZAMECNIK — OBRABEC KOVU / SOUSTRUZNIK

SPOLECNOST: Ceska voda — Czech Water, a.s.

MISTO VYKONU PRACE: Praha — Ustfedni Cistirna

odpadnich vod

DATUM NASTUPU: mozny ihned

BENEFITY: prispévek na stravovani/stravenky, tyden

dovolené nad ramec Zakoniku prace, profesni vzdélavani,
prispévek na Zivotni/penzijni pripojisténi, nadstandardni

PRACOVNI POMER: Price na plny dvazek

h zavodni lékarska péce
SMLUVNI VZTAH: Smlouva na dobu neurcitou

NABIZIME:

> zazemi silné nadnarodni spolecnosti

NAPLN PRACE:
> zamecnické prace, obrabéni kov
> jistotu a stabilitu velké firmy

> odpovidajici mzdové ohodnoceni (k zakladni mzdé

POZADUJEME: poY
prémie 20%+ 13. a 14. plat)

> praxe poslednich 5 let v podobném oboru podminkou , . _ L
) L » nadstandardni zaméstnanecké vyhody vyplyvaijici
> fidicské opravnéni skupiny B z kolektivni smlouvy

» dobry zdravotni stav a spolehlivost » moznost daliiho profesniho vzdélavani

Pokud Vas nase nabidka oslovila, poslete prosim sviij aktualni strukturovany
profesni zivotopis na email zbynek.jelinek@cvcw.cz, tel.724 369 593.

by () VEOUIA
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Kominici nestihaji naval prace

Pred topnou sezo-

nou je potieba dat
zkontrolovat kotle
i kominy, jinak hro-
zi pokuty.

Leto$ni topnd sezona zacala
na vétsiné tzemi Ceské re-
publiky jiz pfed nékolika
dny. Ti, ktefi jeSté nestihli po-
vinnou revizi kotle, maji nej-
vys$$i Cas, aby ji provedli. Mno-
ho kominickych firem md
v$ak terminy prohlidek smlu-
vené na tii tydny dopredu
a hlasi stop stav. Hodné Ce-
chi se také s blizici se sezo-
nou snazi usetfit tim, Ze zmé-
ni dodavatele.

Topnd sezona zacind ve
chvili, kdy primérnd denni
teplota klesne pod 13 stupni
Celsia. Typickd ceskd domdc-
nost podle idaji Ceského sta-
tistického tfadu utrati za na-
jem, energie a dalsi sluzby
18,5 procenta svych cistych
prijmu. Toto relativné nizké
Cislo je pravdépodobné zpiso-
beno tim, Ze mnoho Cechil

bydli ve vlastnim, a tedy ne-
plati ndjem. Rocné totiz Cesi
protopi fddové desetitisice.

Lidé se snazi usetrit
zménou dodavatele

Podle dat spolec¢nosti OTE
zménilo béhem minulého
roku dodavatele elektriny
328 tisic domdcnosti, dodava-
tele plynu témért 1809 tisic ro-
din. Pravdépodobnym dtivo-
dem tak vysokych cisel je na-
rist cen téchto dvou komo-
dit.

,Se zdrazovdnim energii se
spotfebitelé pochopitelné
vice zajimaji o zménu dodava-
tele. Tou mohou negativni do-
pad na domdci rozpocet i zce-
la eliminovat,” tvrdi feditel
Asociace nezavislych dodava-
Stésti pro zdkazniky se zmé-
ny konecnych cen promitaji
pozvolnéji a se znacnym
zpozdénim.“

Dodavatel elektfiny neni je-
dinym prvkem, ktery ovliviiu-
je, kolik nakonec za elektfi-
nu zdkaznici zaplati. Dilezi-
td je také velikost vytdpéné-
ho prostoru, typ pouZivané-
ho topeni a izolace budovy.

Ok 7

Nezkontrolovana télesa mohou zpulsobi

Pravé ta je jednim z hlavnich
diivodti, pro¢ domdcnosti ziji-
ci ve starSich domech casto
plati vyssi ¢astky nez ty bydli-
ci vdomech novych. Velky do-
pad ma i druh topeni. Starsi

POZAr. PROFIMEDIA.CZ

topnd télesa totiz obvykle
htife reaguji na zménu poza-
dované teploty. MiiZe se pak
stdt, Ze zbytecné ,pretdpéji“.
Podle Zuzany Richtrové, pro-
duktové specialistky firmy

Korado, je dulezitd i nastave-
nd teplota. ,Kazdy stupen
nad 21° pfedstavuje rdst nd-
kladd o dvé az Sest procent,”
fika.

Opomenuté kontroly
roéné nepiimo zpusobi
pies tisic pozari

Zapomenout na povinnou
kontrolu kotlt a komint se
vSak nevypldci. Kromé poku-
ty, kterd hrozi, mohou ne-
zkontrolovand télesa zpuso-
bit i pozdr. V lonském roce
jich podle Statistické rocen-
ky Hasi¢ského zdchranného
sboru kviili §patné zkontrolo-
vanym palivovym cestdm
vzniklo pres 1000. I kdyz se
ze 70 procent jednalo o poZd-
ry omezené pouze na prostor
komina, celkové Skody za
cely rok 2017 ¢ini pfes 70 mi-
liont korun.

Kotle na pevné palivo se
podle nejnovéjsi legislativy
musi kontrolovat jednou za
ti'i roky. Kominy se ale povin-
né kontroluji kazdy rok. Vel
kd c¢ast kominickych firem
momentdlné hldsi stop stav
a ma plno az na tfi tydny do-
predu. iDNES.cz

INZERCE

Kotel na operativni leasing

Na plynovy kotel si vzpomenete,
az kdyz za¢ne byt doma chladno.
Ne vzdy to je ale Stastny okamzik.
Kotel nechce naskocit, man-
zelka zacina byt nervézni a sou-
sed vSeumél a kutil v jedné osobé
neni doma. Pak si vzpome-
nete, Ze jste se na rodinné radée
dohodli kotel vyménit v [été. Ale
léto uz je davno pryc.

VIEgMANN

Ted rychle najit nejlepsi kotel
a sehnat spolehlivého topenare,
coz muze byt na zac¢atku topné
sezony dost obtizné. VSichni
topenafi maji prace nad hlavu.
A co teprve penize na novy
kotel? Kde je vzit?

Mate moznost zeptat se dru-
hého souseda, ktery neumi
zprovoznit zastaraly kotel, ale je
ekonom a vi, jak usetfit penize.
Ten uz loni vyuzil nabidky spo-
le€nosti Dam Kotlu, ktera jako
jedina v Ceské republice nabizi
plynové kotle na operativni
leasing.

Soused ekonom vam vysvétli,
co vse je potreba pro insta-
laci a provoz nového plyno-
vého kotle. Vysvétli vam, jak
je vyména finan¢né nakladna.
Pfi vyméné starého plyno-
vého atmosférického kotle

je treba vyvlozkovat komin,

zakoupit kvalitni kotel napfi-
klad od némecké spolec-
nosti Viessmann a namonto-
vat jej. Poté je povinnost kazdy

DUM
KOTLU

INSTALACE A PROVOZ KOTLE VIESSMANN PO DOBU 7 LET

Vyvlozkovani kominu cca 20 000 K¢
Orientacni cena kotle Viessmann cca 55 000 Ke
Montaz kotle 8 000 K¢
Komponenty nutné pro montaz 6 000 K¢
Spusténi kotle autorizovanou osobou 5000 K¢
Revize plynového zarizeni po dobu 7 let 10 000 Ke
Kontrola spalinovych cest 4 000 Ke
Celkové naklady 108 000 K¢

rok provést revizi na komin
a také revizi plynu. A co pravi-
delny servis. A kolik stoji oprava
kotle? A jak sehnat a zaplatit
topenare, kdyz se kotel rozbije?
Zapomnéli jsme na pripadny
servis a stres se shanénim
opravare!

Prenechte vSechny tyto starosti
a zodpovédnost spolecnosti
Dum Kotld - Fleetcom s.r.o.
a platte jen 1 590 K¢ mésicné
a za sedm let si kotel odkou-
pite za 1 K¢&. Jako bonus se spo-
lecnost zavazuje, v pripadé

nahlaseni poruchy kotle zajisti
do 48 hodin opravu nebo
nahradni kotel.

Tak co? Budete cekat, az se
vrati z dovolené soused vseu-
mél, nebo si nechate poradit od
souseda ekonoma?

Nejlepsi topenarska
firma, ktera montuje kotle
Viessmann je Dum Kotla!

Volejte 777 663 799
Piste na info@dumkotlu.cz
www.dumkotlu.cz



SBIREJTE NALEPKY A NASBIREJTE SI CELOU PARTIEKU CHLUPTUBERU Z IGLU.
AKCE PLATI 0D 12. 9. DO VYCERPANIi ZASOB A KONCi NEJPOZDEJI 18. 12. 2018. VICE NA WWW.BILLA.CZ
Nabidka plati od stFedy 17. 10. do Gtery 23. 10. 2018
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HELLMANNS

. W‘k’ Pacholik

sms- - . smetanovykrém
SMETAMOVT KREM, il g, 2 deuby
dfiva 17,90

Hellmann's

Vysotina Tatarska omacka, Jihoéesky tvaroh

z pultu lahfidek Majonéza polotuény
Tena za 100 g 420ml, 2 druhy 250g
difve 15,00 diive 59,20 diive 24,90

TE & . EER
-40% ST

g TN
Premium Dr.Oetker
 Vajecné téstoviny Puding premium
500 g, vice druht ad &0 g, vice druhd

dfive 19,50 dfive 14,90

Giana
Tundkovy salat
185 g, wice druhd
dFive 47,90

Lorea
Filety z anfovicek
S0/3Mg, 3 druhy

dfive £6,90

Wreinisn tavlety

| do myEky
| o 40 ks, wice druhd
Five 385,00

BonaVita
Dobra kase Milka Cokolada
650, vice druhd od 270 g, vice druhd od 160 g, vice druhi

dfive 13,90 dfive 29,90 pfi koupi 1 k37,90
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Stafi zacina podle predstavy
mladych v petapadesatl letech

Polovma mladsich
lidi ma ze stari
obavy.

Zaslechnete obcas, Ze ,stary
lidi by méli sttilet“? Nékdo to
mysli z legrace, jiny moznd
méné. Teoreticky sdili tento
ndzor tfindct procent popula-
ce. Tedy vic nez milion Ce-
chd. Domnivaji se, Ze seniofi
jsou pro nasi spole¢nost prité-
Zi, o kterou se musime starat.

Vyplynulo to z prizkumu
spolecnosti Rondo Data pro
organizaci Sue Ryder, ktery
se zameéfil na rtizné pohledy
mladsich i star$ich lidi na se-
niorské obdobi Zivota. Poté-
Sit mtize fakt, Ze vic nez osm-
desdt sedm procent Ceska
vnimd seniory jako obohace-
ni a ty, ktefi preddvaji cenné
zkuSenosti.

Gerontolozka Iva Holmero-
vad zastdvd ndzor, zZe by se

moznd mél zménit piistup
v pohledu na to, co je stari.

,Kromé déti je vlastné kazdy
élovék dospély, bez ohledu
na to, kolik mu je,“ vysvétlu-
je odbornice na stdrnuti. Se-
nior podle ni mozna jen déld
véci jinym tempem neZ mlad-
§1 dospély. To by moznd vedlo
k tomu, Ze by diskriminace
kvili stdfi, tedy ageismus, ne-
byla takovym problémem.
Podle Holmerové ale mladsi
lidé vnimaji jako staré uz lidi
kolem pétapadesdti roki. Jak
vyplynulo z nové studie,
takika polovina seniord
imladsich lidi se nékdy setka-
la s néjakou formou diskrimi-
nace kvuli véku, hlavné pfi
hleddni prdce.

Seniory netrdpi jen to, Ze
se klade diraz na jejich vék.
V Cesku Ziji bezmdla tii milio-
ny lidi star$ich 65 let. ,Jako
nejvétsi prekdzku klidného
stdrnuti vnimaji lidé nedo-
stupné bydleni,“ fikd Olga
Starostova z Institutu dustoj-

Ageismus je u nas
nejcasté;jsi formou
diskriminace. Chybi
nam castéjsi mezigene-
racni kontakty.

IVA HOLMEROVA, GERONTOLOZKA

ného starnuti Diakonie.
Podle jejiho zjiSténi jak mlad-
§i lidé, tak jiz soucasni senio-
Ii by v pokrocilejsim véku
dali pfednost Zivotu v men-
$im byté, nez dosud prebyva-
ji. At jiz kvili starostem
s iklidem, nebo nizsim ndkla-
dim za ndjem a energie.

INZERCE

MYSLIVECKE

SLAVNOSTI

o ukazky vabeni lovné zvére

o predstaveni a ukazky plemen loveckych psu

e vystoupeni trubaéu
o lesni pedagogika
® zvéfinové speciality

Y
-

o komentované predstaveni a ukazky dravcu
e predani cen cesko-slovenské fotosoutéze

Zlaty jelen Slavy Stochla

o ukazky fezby do dreva i parozi

o prodejni stanky loveckych a mysliveckych potieb
o brouseni nejen loveckych nozi...

sobota

20. 10. 2018
10-17 hodin

Jak vypada stary clovék

Pro deset procent dotazova-
nych z prizkumu Rondo Data
je stary ten, kdo ma viditelné
sedivé vlasy a vrasky.

o Rodina, nebo stat? Neceld
pétina lidi si mysli, Ze finan-
¢ni zajisténi by mélo spodi-
vat predevsim na bedrech ro-
diny a pfibuznych seniord.

o Vydaje za bydleni predstavuji
pro vétsinu ceskych Zen v du-
chodu, které Ziji samy, az e-
desat procent viech jejich
vydajd. Primérné pobiraji
kolem 11 tisic korun.

V Cesku ale malometrdzni
byty vhodné pro seniory chy-
bi, obce se svych byti, véetné
téch malych, po roce 1989
houfné zbavovaly. Seniofi
podle Karla Schwarze, $éfa
¢eské pobocky Evropské sité
proti chudobé a socidlnimu
vylouceni, touzi pfedevsim

Obavy i radost

52

Tolik procent Cechii v nese-
niorském véku se svého stari
obava. Jen tfi procenta z nich
se na stari tési.

29

Tolik procent lidi starsich
65 let v Cesku se citi stejné
jako v mladsim véku. Kolem
Ctyriceti procent nasich
seniort si diichod uziva.

po starnuti ve vlastnim byté,
v pokrocilejsim véku uz byd-
listé ménit nechtéji. Pokud
by se méli stéhovat, tak jesté
diive, neZ hodné zestdrnou.
,Opusténim mista, kde Ziji
dlouho, maji pocit, Ze ztrice-
jicdst svobody,“ podotykad Ka-
rel Schwarz. PAVEL HRABICA

Bio? Ide predevs1m 0 byznys
Vse, co déla, déla s laskou k Zivotu. Stejné tak pfistupuje i ke zdravému

Zivotnimu stylu. Linda Rybova sice plsobi jako pfehnana biozena, ale
rozhodné se tak neciti. ,,To, co se déje ted, ta Silena snaha o vSechno

B

zdravé, ja bych to zakazala. Je to hrozny byznys, vse musi byt bio, maxi-
malni kvalita,“ fekla v rozhovoru pro iDNES.cz herecka, ktera je spolu se
svou kamaradkou a kolegyni Katefinou Winterovou autorkou znamého
poradu a knihy Herbar. PROFIMEDIA.CZ

Medvéd. Chlupatého drzouna
musi odchytit. Skon¢i v zoo?

Medvéd, ktery se potuluje na Vsetin-
sku, usmrtil dalsi ovce - Ctyti v Bystfic-
ce a Mikultivce. Od zari se pohybuje
po Vsetinsku a Zlinsku, potrhal jiz
ovce a kozy, znic¢il také vceliny. Odbor-
nici rozhodli, Ze medvéda je tfeba od-
chytit. Podle nich zvife postupné ztra-
ci plachost, nevadi mu blizkost lidi
a je stdle troufalejsi. Dokonce medvé-
da oznacili za drzého. Zoologové se

radi se svymi kolegy ze Slovenska, kte-
1 maji s témito Selmami vétsi zkuse-
nosti. Kviili papirovdni se odchyt usku-
te¢ni nejdfive za patndct dni. Varian-
tou je, Ze bude hunac¢ umistén do né-
které zoologické zahrady. Medvéda,
jenz je podle odhadi pfiblizné Ctyftle-
ty, prildkala k lidskym obydlim letos-
ni dobrd droda ovoce, potifebuje se
také vykrmit pred zimou. €TK

LESVCRAL

HHTETS0 BRI T

1918 100 2018 spoLEENE sTOLETE

() Ceskartelevize H g':eskv rozhlas

5 let 1923-2018

£ Regina DAB Praha
Ceskg oznins
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SILNA CTYRKA Z VASI LEKARNY

ANO spanku,
NE chrapani

Pokud se i z vasi loznice ozyva kazdou noc
hlasité a nepfijemné chrapani, spolehnéte
se na pfipravek z vasi [ékarny! M4 pfijemnou
chut, nedrazdi a zajisti vam klidnou noc

bez tohoto nepfijemného zvuku.

il

PSsst!

e B Eon |
CHRAPANI

*.__,_
-
=
-

| Bi— | Vyzkousejte ucinny Ustni sprej Pssst!®. Tento doplnék
o S — stravy obsahuje unikatni ic¢innou slozku VOLUME
CONTROL COMPLEX™, ktera je jedine¢nou kombinaci

.|

Ucinny jiz rostlinnych extrakt( svétliku Iékatského, ostropestice
od 1. noci! marianského, chmele otacivého, panthenolu, 3alvéjové

a eukalyptové silice a mentolu, jez plisobi na mékké casti
hornich dychacich cest.

SKRABETE SE JAK O ZIVOT? W&
RESTE EKZEM KONOPIM =

Béhem podzimu dochazi u fady atopikl ke zhorseni projev( ekzému.
PokoZka pak vice svédi, pali a je vyrazné zacervenald. Pokud je to také vas
pfipad, vyreste jej konopim!

Cannaderm Atopos je fada prirodnich pfipravkd uréenych pro péci
o pokozku projevy atopie nebo lupénky. 2

Exema zklidnujici krém diky Atopos osetrujici krém je idedIni pro pravidelnou
snizenému pH rychle a uc¢inné péci o suchou a drsnou pokozku pfi atopickém ek-
zklidruje podrazdéni a zacer- zému nebo lupénce. Diky konopnému oleji, raseliné
venani pokozky pfi akutnich a panthenolu rychle a dlouhodobé zvlac¢nuje
projevech ekzému. Slozeni a zjemnuje pokozku. Krém se rychle vstiebava

s konopnym olejem, bam- a nezanechava mastny film.

buckym maslem a kyselinou Pro komplexni pééi o pokozku vyzkousejte také
mlécnou pfinasi podrazdéné dalsi produkty fady Atopos, které jsou k dostani
pokozce rychlou dlevu. v Iékarnach a zdravych vyzivach.

Vincenz Priessnitz Nedaji Vam zuby spat?
zna recept na bolesti kloubur |57/ i 0 SR TS

Namdhava prace, nespravné drzeni téla, ale i nevhodné Spolehnéte se na Ucinny pipravek Dentacol, ktery
zvoleny pohyb se na vasem kazdodennim fungovani rychle ulevi od nepfijemnych pocitli v dutiné ustni. Diky
negativné podepisujl' Dopfejte si zaru¢enou ! piirodnimu sloZeni s obsahem hiebicku a skotice Dentacol

7 . v vl ey rychle zklidni problematické misto
Ulevu a regeneraci a vase télo jiz a pozitivné plisobi na mikrofléru

nebude déle stradat. eSSz — astni dutiny bez jakychkoli vedlejsich
Uzivejte si podzim bez starosti o své M \.r’m-\ N 'I‘EZQ}N] uéip ,kﬂ' Ok?sa?eny alkohol naVi,C hubi
namozené klouby diky pfipravku —um-’ur | KLOUBY nezadouci mikroorganizmy v Ustech.
Priessnitz® Kloubni mazani De Luxe. PELUS JOELUXE Dentacol

Ihned pfi prvni aplikaci pocitite okamzitou 9 N rychle zklidni

dlevuy, a to diky vyznamnému obsahu boswellie, [ /| = Hl zlobivy zub

kafru, rozmarynu a Transmitteru. Pravé ten A | {'I ¢i citlivou dasen

znésobuje silu téchto latek a prodluzuje jejich = a zajisti vam
Ucinnost. Prijemny chladivy efekt pak zajistuje :. B8 ; dlouhodobou
pfitomnost mentolu. - ulevu.
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ZDENEK LEZAK

TGM

348 K¢

Tomas Garrigue Masaryk ve
stostrankovém Zivotopisném
komiksu vznika k prileZitosti
80. vyroci umrti naseho nej-
vyznamnéjsiho statnika 20.
stoleti. Komiks sleduje ve-
fejny i soukromy Masarykuv

- zivot a zaméfuje se na klico-
vé udalosti, které jej smérovaly k vyvrcholeni jeho kariéry
coby prvniho prezidenta samostatného Ceskoslovenska.
Zaciname pred jeho narozenim a provazime ho détstvim,
dospivanim i studiemi. Vyrazny obrat v Masarykové zivo-
té nastava jeho pfichodem na prazskou univerzitu v roce
1882, kde se zacina zapojovat do verejného zivota. Komiks
zminuje boje o rukopisy, Hilsnerovu aféru, Masarykuv vstup
do politiky a konecné i jeho snahy vedouci k osamostat-
néni Ceskoslovenska. Vyznamna ¢ast komiksu se vénuje
plsobeni Masaryka béhem prvni svétové vélky a kone¢né
jeho prezidentské ére.V komiksu pouzivé autor

ve zralém véku, ktery retrospektivné
komentuje svij zivot. Tento prvek J
odkazuje na Capkovy Hovory s TGM,
které jsou vyznamnym podklado-
vym zdrojem ¢asti komiksu.

WWW.argo.cz

Razie

kvuli

Kuciakovi

Na akci byly takeé
specialni
policejni jednotky.

Slovenska policie vCera zahd-
jila domovni prohlidky v ob-
jektech kontroverzniho pod-
nikatele Mariana Kocnera,
které zdtivodnila vySetfova-
nim ndsilné trestné ¢innosti.
Pravé Kocner, jenZ je pro hos-
podafskou kriminalitu ve vaz-
bé v Leopoldové, si podle dii-
véjsich nepotvrzenych infor-
maci slovenskych médii
mohl objednat vraZzdu novi-
ndre Jdna Kuciaka.

Policie na socidlni siti pou-
ze napsala, Ze u konkrétni
osoby probihaji domovni pro-
hlidky nékolika prostor v sou-
vislosti s ndsilnou trestnou
¢innosti. Ko¢nera vSak pifimo
jmenovala. Zvefejnila ale fo-
tografie z razie, na které jsou
rozmazané obliceje nékolika
pritomnych. Na nich 1ze po-

znat Mariana Ko¢nera. Cleno-
vé specidlni policejni jednot-
ky Lynx Commando a Ndrod-
ni krimindlni agentury se za-
méfili na nemovitost v Berno-
ldkové, ale také na luxusni
komplex Five Star Residence
v centru Bratislavy.

Podnikatele média spojuji
s inorovou vrazdou Kuciaka,
pri které vrah zastfelil také
pritelkyni investigativniho
reportéra. Policie v zafi v pri-
padu vrazdy Kuciaka obvinila
CtyTi osoby.

Kuciak v minulosti opako-
vané psal o Ko¢nerovych po-
dezfelych obchodnich trans-
akcich. Ten novindfi loni v te-
lefonickém rozhovoru rekl,
Ze se o néj a o jeho rodinu
bude zajimat a Ze kdyZ na né
najde néjakou Spinu, zverej-
ni ji.

Slovensky soud poslal
Kocnera do vazby v Cervnu
v pfipadu, v némz celi obviné-
ni z falSovdni smének za zhru-
ba 69 miliond eur (1,78 mili-
ardy korun). €TKaMET

Zpravy kratce

Zemrel
spoluzakladatel
Microsoftu

Ve véku 65 let zemtel

v pondéli spoluzaklada-
tel firmy Microsoft, mi-
liarddr a filantrop Paul
Allen. Podlehl rakoviné
lymfatickych uzlin.
Podle dostupnych didaji
vénoval témér dvé mi-
liardy dolart (45 miliard
korun) na védecké vy-
zkumy, ochranu pfiro-
dy, vzdélavaci projekty
¢ uméni. Kromé jiného
zalozil i dalsi projekt, Al-
lentiv institut pro vy-
zkum mozku. Ten provo-
zuje databdzi, v niz jsou
udaje o ptisobeni riiz-
nych gent v mozku. érx

» &
Misto cinu
Némecka policie provéfu-
je, zda muz, ktery v pondé-
li drzel rukojmi v lékarné
(na snimku) na nadrazi
v Koliné nad Rynem, nema
kontakty na organizaci Is-
lamsky stat. Utocnik pfi za-
sahu policie utrpél strelna
zranéni, jiz ale neni v ohro-
Zeni zivota. Na misté ¢inu
nasli dokumenty 55letého
Syfana, vCera vysetfovatel
potvrdil, Ze pachatelem
byl jejich drzitel. V Némec-
ku muze legalné pobyvat
do poloviny roku 2021. Po-
licii je znamy od roku 2016
kvili rozsahlé trestné ¢in-
nosti, predevsim kradezim
a drogovym deliktim. ap

PAULIE G

FEAT. EGO
JAKUB DEKAN

0 LVCA

ARAND sPECIAL SHOW

SDOPE
TY NIKDY LABEL

Pocahontas neni falesna

Americka senatorka Elizabeth Warrenova, kterou prezi-
dent Donald Trump kvdli tvrzeni o domorodém plavodu
posmésné nazyva faleSnou Pocahontas, zverfejnila zavéry
testu své DNA. Prominentni expert podle ni zjistil, Ze ma
skutecné nevelké procento indianské krve. Trumpa, kte-
ry slibil dat penize na charitu, pokud politicka prokaze
domorody puvod, vyzvala ke splnéni zavazku. Prezident
tvrdi, Ze nic podobného neslibil. Demokratka Warreno-
va, ktera patfi k moznym prezidentskym kandidatiim pro
volby v roce 2020, podle mnohych komentatord zverejné-
nim vysledk testu zahajila svou volebni kampan. AP

OLINS
SLZASIMA- DARAR
ADAM MISIK « ATMO MUSICE
MILAN PEROUTKA - PERUT
LIKE IT « VOJTAD.

ADALSI
WWW.FABIAYOUFEST.CZ

@skooa E KB [COOL OEKO

JETO TVUJ FESTAK
PRUMYSLOVY PALAC PRAHA
3|11]|2018




Na dotek
dobra kava

beko
—

Beko CEG5301X
Automaticky kdvovar s integrovanym mlynkem
Tlak 19 bart, zésobnik na 125 g kdvy a 1,1 | vody
Dotykové ovladani's podsvicenymi tlacitky

5 Urovni mleti, nastavitelna vyska hrku

obj. ked: BEKGC301

Bude k vam
uprimna

beurer

Beurer BF 700

Osobni diagnosticka vaha
Mé&ii hmotnost, tuk, BMI, BMR a AMR
Automaticky prenos dat pres Bluetooth
Pamét pro osm uzivateld

1 2991’

obj. kod: BEUO11h

Ta ma ale paru! e , 6

Whirlpool

EES WHIRLPOOL ‘
FWSD81283WCV EU

Parni pracka s kapacitou 8 kg

16 programt + doplikové, LCD displej
Colours15° pro $etrné prani barevného pradla
FreshCare+ pro provzdusnéni pradla

10990
10 4901’

obj. kéd: WHPRO16

.
1 5991'

obj. kéd: BEU155a

Beurer MP 62

Sada pro manikdru a pedikiru
10 safirovych néstavcl

2000 az 5 400 otacek za minutu
Protiskluzovy povrch, LED osvétleni, pouzdro

Pro plet jako
z obrazku

Lafe’

LAFE STO004

Sada na sonické ¢isténi pleti
Odstrariuje necistoty a odumfelou kazi
Vhodné pro véechny typy pleti
Ochrana proti stiikajici vodé IPX5

299 "

obj. ked: LAFCS004

A je to v suchul!

GRUNDIG

EE® GRUNDIG GTN 38266 GCS
Susicka pradla s kapacitou 8 kg
Nerezovy Aquawave buben
Automatické suseni dle senzoru

5 let zaruka

obj. ked: BESUO12

Ao 4

Vsechny darky vyresis na @ alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK's DPH a plati od 17. 10. 2018 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodavany pouze do vycerpani zasob.
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DNES

Min. 17
Max. 21

ZITRA

PATEK

Min. 16
Max. 20

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 1
Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez

omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 25,5 °C

Rok vyskytu: 1967

Min. 16
Max. 20

12:30 Sama doma 13:00
14:00 StarDance IX... 13:30
kdyz hvézdy tanci 14:00
16:40 Cestomanie 14:25
17:15 AZ-kviz 15:00
17:40 Cerné ovce
18:00 Udalosti v regionech 15:55
18:25 Kde domov muj? 16:25
18:55 Udalosti za okamzik 17:30
a pocasi 18:25
19:00 Udalosti 18:45
19:50 Branky, body, vtefiny 18:55
19:59 Losovani Sportky a Sance 19:20
20:05 StarDance IX... 19:40
kolem dokola 19:50

Nas venkov

Putovéni za muzikou
Folklorika

Evropa dnes

Namibijci v Evropé aneb
V zemi duch

Kli¢

Svéd v ziguliku

S kuchafem kolem svéta
GEN — Galerie elity naroda
Vecernicek

Babylon

Zemépis svéta: Tropy
Postrehy odjinud

SOBOTA

Min. 13
Max. 17

Napiste svou bublinu

KAT SEBESTOVA
Facebook

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

NapadéA\‘/és vti

pny pdpisek?

12:00

12:25
12:45

14:05
15:00
15:55

17:00
17:25

18:25
19:30

Zpravy ve znakovém jazyce

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem 1 (12)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (312)

Dr. House Il (7)
Dr. House |1 (8)
Kriminalka

Las Vegas VI (5)
Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
Co na to Cesi

Ulice (3538)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:15
12:30

13:30
14:30
15:35

16:35
16:50
17:50
18:55
19:40
19:55

Poledni zpravy

Jake a Tlustoch 11 (4)
Okouzleny.

Komisaf Rex VIII (5)
Atentdt na Rexe
Komisaf Rex VIII (6)
Krokodyl v Dunaji
Policie Hamburk (19)
Nevéra

Odpoledni zpravy
Policie v akci
Prostreno!

Velké zpravy
Divosky

TOP STAR

12:25
12:50
13:20
13:40
13:55
14:25
14:55

15:20

15:45
16:05
17:05
18:15
20:05

Futurama IX (3)
Simpsonovi XXII (11)
Simpsonovi XXII (12)
COOLfeed

Simpsonovi XXII (13)
Simpsonovi XXII (14)
Teorie

velkého tfesku X (5)
Teorie

velkého tresku X (6)
Futurama IX (4)
Americky chopper Il (23)
Top Gear XIX
Simpsonovi XXII (15)-18)
COOLfeed

Kviz

1

2

CSSD je zavedena
politicka znacka.
Zalozeni této levicové
strany se vaze k roku:
a) 1893

b) 1913

c) 1933

Rezisér Tim Burton
tocil poprvé se svym
oblibenym hercem
Johnnym Deppem
film:

a) Strihoruky Edward
b) Beetlejuice

) Alenka v Fii diva

o

wn
Valparaiso je jeden g
z nejvétsich <
a nejdualezitéjsich "‘P‘
pristav(l <
jihoamerického statu: &
a) Chile S
b) Bolivie -
c) Brazilie 4=
Grimaldiové byli pee
puvodné janovsky 3
Slechticky rod. Pozdéji 'S
se stali panovnickym &
rodem: <
a) Lichtenstejnska i
b) Spanélska g
c) Monaka =

o

2
Pissing in a River je o
jedna z rockovych 3
pisni, kterou slozil ‘o
kytarista lvan Kralse >
zpévackou: =
a) Tinou Turner o
b) Patti Smith e
c) Arethou Franklin S

06:00 Ranni fresh
Vstavani s muzikou
Zpatecka
Ocko hity

v jinaci

Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Ocko trendy
Ocko news
Ocko trendy
Future Jobs
Ocko trendy
Ocko news
Mixxxer Show

09:00
10:00
11:00
11:05
12:00
12:05
13:00
14:00
14:05
14:30
14:40
15:00
15:05

. 20:10 Rapl (7/13)
Detektivni seridl (CR, 2016).
Zda se, Ze drsnéjsi nez
Kru$né hory mize byt jen
Kunes. Hraji: H. Cermak,

L. Prikazky, A. Pysko,

L. Zackova, T. Jerabek,

A. Krejcikova, J. Dolansky,
L. Vaculik, M. Etzler a dalsi.
Rezie J. Pachl

21:10
22:09

Dovolena v éfe pary
Vysledky losovani
Stastnych 10
Columbo

Most IV (6/8)
AZ-kviz

Mate slovo s M. Jilkovou
Na stopé

Dobré rano

V kondici

Kluci v akci

Udalosti v regionech

22:10
23:20
00:20
00:50
01:50
02:15
04:45
05:00
05:30

20:00 Kamera na cestach:

Norské Laponsko, kouzlo
severu

Neobvyklé zazitky na
evropském kontinentu

21:00
21:30

22:00

23:35
00:25
01:15

01:40
01:45
02:15
02:40
03:05
03:30
03:55

Na cesté po Los Angeles
Vané kyperské kuchyné
s Miroslavem
Donutilem (7/7)

Pirko

Drama (CR/SR, 2016)

Ve jménu vlasti VI (7)
Dam z karet V (7/13)
Cesty do Agde aneb
Valka bidonti

Chcete je?

Pod plachtou

Z oti do odi

Vinafav rok

Osamélost

Krestanstvi bez hranic
Na moll

20:20 Vyména

manzelek X

Jak se snese dominantni
Jarmila se stejné nedstup-
nym nadsamcem Jirkou?
DokaZe submisivni Martina
vést domacnost se stejné
bezradnym prozatimnim
partnerem Janem?

20:15 Modry kéd (127)
Serial (CR, 2018). Libuka
zmeénila nazor a ted'je to
ona, kdo zacina stihat
Adama. Zak oznamuije Vali,
jak se rozhodl. Hraji:

S. Laurinova, R. Zach,

I. Chmela, D. Gransky,

). Stépnicka, M. Prochazkova

20:15 Namofrni vysetio-
vaci sluzba L. A. IX (7)
Krimiserial (USA, 2017).
Hraji: Ch. O’Donnell,

LL Cool J, D. Ruahova

a dalsi

21:40
22:40

23:35
00:30
01:20
02:00

02:45
03:15
03:55

Malé lasky

Namofrni vysetfovaci
sluzba XIV (4)
Krimiserial (USA, 2016)
Beze stopy V (15)

Dr. House Il (7)

Dr. House Il (8)
Kriminalka

Las Vegas VI (5)

Krok za krokem 11l (11)
Co na to Cesi
Ordinace v riizové
zahradé 2 (312)

Show Jana Krause

Cesty k Gspéchu

Tatové na tahu (6)
Komedialni serial

(CR, 2018)

Policie v akci

Komisaf Rex VIII (5)
Krimiserial (N/Rak., 2003)
Komisaf Rex VIII (6)
Krimiserial (N/Rak., 2003)
Policie Hamburk (19)
Krimiserial (N, 2007)
Prostieno!

21:35
22:35
22:50

23:55

00:50

01:50

02:50

03:50

21:20

21:50

Teorie

velkého tresku X (7)
Sitcom (USA, 2016)
Teorie

velkého tresku X (8)
Sitcom (USA, 2016)

22:15 Particka

22:55 COOLfeed

23:05 Americky chopper II (23)
00:05 Particka

00:45 Vikingové Il (7)

01:50
02:45
03:50

Dobrodruzny seril
(Irs./Kan., 2014)
Druha $ance (9)
Vikingové Il (7)
Druha $ance (9)

17:00 Ocko news
Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

17:10

Ocko trendy
Aktualni klipy

17:30

17:35

19:00

19:05

20:00

22:00

23:00

Smash!

Svét komikst

Ocko trendy

Aktualni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divakt Ocka
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| Sloupek
MARTIN
DANES

KAVARENSKY POVALEC

PROC SE
PREDCHAZIME

Moje stard teticka mi jednou obsirné lic¢ila historku o tom, jak
ve ¢trndcti nosila stuhy ve vlasech a spoluzacky ji je zdvidély.
Téhlo ji na devadesdt a soucasnd realita pro ni ztratila pritazli-
vost; rozpustila se v zdfi televizni obrazovky, na niz neustdle
- s kratkymi pfestdvkami - zirala. PiSu tu vétu v minulém
case, protoze se teticka pred ¢asem prestéhovala do dimenze
bez televizort. Zatimco spousta starych lidi Zije minulosti, ne-

jeden mladsi ¢lovék je naopak

v permanentnim casovém pied-
Nejeden mladsi

stihu. Pozndte ho podle toho, Ze
., -Ie v rychliku deset minut pfed pld-
clovék je naopak
vV permanentnim

novanym dojezdem do cilové
stanice vyskoci ze sedadla, sebe-
casovém predstihu.

re svou tasku ¢i kuftr a zaradi se
do fronty tvorici se v chodbicce.
Vlak uhdni ddl krajinou, ale on
trpélivé stoji v fadé a v hlavé si promitd program na pristi ho-
diny. Vtom vlak znicehonic zpomali, i kdyzZ jeSté neni nddrazi
na dohled, a pak zcela zastavi pfed ndvéstidlem. Cekadni

v chodbicce se z deseti minut protdhne na ¢tvrthodinu. Zkus-
te tomu pdnovi vysvétlit, Ze se zbytecné stresuje. JenZe bu-
doucnost, na dosah ruky, ho pritahuje jako magnet.

Ve francouzskych vlacich vds krdtce pfed pfijezdem do stani-
ce hlas z reproduktoru nabddd: ,Nevystupujte pfed zastave-
nim soupravy ani mimo ndstupisté!“ Povazoval jsem tu vyzvu
za absurdni tim spiS, Ze béhem jizdy jsou dvere blokovdny.
Pak jsem vSechno pochopil: lidé Zijici v pfedstihu jsou s to vy-
stoupit i z vlaku se zamcenymi dvefmi. Takhle potdd kvaltuji,
az se to jednoho dne otoci; o své teticce jsem vam tu ale uz vy-
pravél. www.martindanes.com

Mysli hradni
pan na déti?
Zacatkem druhé poloviny
minulého stoleti jsem na
jedné vinohradské zdklad-
ce vedl détsky turistic-
ko-tdbornicky oddil. Ten
fungoval na osvédcenych
- tehdy nedovolenych
skautskych - principech.
Uskutecnili jsme stovky
vyprav a desitku letnich
putovnich tdbort. Déti
tak pozndvaly pfirodni
a kulturni krasy nasi
zemé a zaklddaly si na ka-
marddstvi a slusSné mluvé
- moznd i proto, ze v oddi-
le byli nejen kluci, kterym
obcas uniklo néjaké to
»vole, volel“, ale také dév-
Cata, ktera se jeSté uméla
cervenat. Proc na tyto
,Své“ déti i po vice nez
pilstoleti vzpomindm?
Mozna proto, Ze nebyly vy-
staveny vulgaritdm z st
naseho nejvyssiho tstavni-
ho cinitele, které si neza-
daji se sprostirnami na
zdech vefejnych zdchod-
k. Jak si pak maji déti va-
Zit vysoce postavené 0so-
by, kterd by méla byt je-
jich vzorem, jako byl kdy-
si tfeba T. G. Masaryk,
kdyz do éteru vysild slova,
za kterd pani ucitelky ma-
tefinek své svéfence posi-
laly vypldchnout si pusu?
VLADIMIR ROGL

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

IEI=TY Vyuzivate sluzbu bikesharing? Vase zkusenosti?

3/8|(1|9|4|(7|2(5|6

7(2|9|5(8|(6|4 8|1

5/6/4|2|1[(8|7(8|9

6(3|(5|8|9|2|1|4|7

119|8|4(7|3|6(2|5

2|4|7|1|6|5|3(9|8

4|/7|2|6|8[(9|5[1|3 Roman I-\.cviaam Lucie )

9/1/61316/41817/2 Vyig?lrj'si':n ji Nepgsli?\fg rth!fAém Je tg%/’)!lﬁgrar!et'z)!vl\?ﬁsto

8|5|8|7|2|1]|9|6|4 v Kodani a Dublinu. velmi citlivy zadek tramvaje dokonaly
V Praze ne. na cizi sedla. prostredek k jizdé.
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PRINCIP

(Z dopisu ¢tenate
na této strané)

Zakladni, vidci myslenka,
pravidlo,
zakon pro poznani
a jednani

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH SLoV

»T10, CO jsme
udélali, tak to ale
hranici se
zazraky.“

ADRIANA KRNACOVA
PRIMATORKA PRAHY

Na vcerejsi tiskové konferenci se
bilancovaly ¢tyfi roky, béhem
nichz zaznél i znamy vyrok
o zpovykanych Prazanech.

INZERCE

3\?0 0\ _____

Podlete miSlIBve tvaru GEDD a svoji otazku
na gislo @ROEDEB nebo volejte na @B

3| Beran 21/3-20/4 Vahy 23/9-23/10
Cetné prilezitosti lakaji Be- ™| V partnerstvi nabira laska
Ned rany k nevéfe. Mizete k ni [ 5=l prekvapivé obratky. Oprasi-

mit odmitavy postoj, ale okolnosti vam te erotické hracky nebo milacka prekva-
dnes dokazou zamotat hlavu. pite nezvyklou pozici. Hurd na to!
Protéjsek se ocitne v situaci,

Byk 21/4-21/5
Ve vztahu staci malo, abyste
vyletéli jako Certik z krabic- kdy na vés neni moc py3ny.

ky. A protéjsek jako by se zrovna dnes Bojuje s touhou fict vam pravdu, ale ne-
rozhodl zkusit, co vydrzite. chce od vas schytat ostré slGvko.
Blizenci 22/5-21/6
Jste spokojeni sami se se- Vypada to, Zze zamilované
= bou, coz je prvnim predpo- sipy se strefi pfimo do cer-
kladem pro spokojené souziti. Singles ného. Mate jich v zasobé celou fadu,
k sobé lakaji milé zajemce o seznameni. proto se neomezujete na jediny cil.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Seznamovéni vam jde hlad- Sledovénim romantickych
ce. Jste pfirozené okouzlu- seriald k sobé lasku oprav-

jici a nemusite si na nic hrat. Kazdému du nepfivolate. U televize se jen tézko
protéjsku se s vami dobfe povida. seznamite, je ¢as zacit zit spolecensky.

M Vodnai  21/1—20/2

! Seznamovani odlozte o par ﬁ Promluvite si o dlezitém
dni. Idealni polovitka véam mezniku ve vasem spolec-
neunikne a vyhnete se zbyte¢nému ném Zivoté. Budoucnost se ted pred vami
faux pas. Samota mUze byt inspirativni. rysuje v téch nejpestiejsich barvach.

Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
City jsou hodné intenzivni || Drahd polovicka je prekva-
a mohou vas dostat doslo- pena nahlou zménou vase-
va na kolena Ze byste se uz kone¢né ho mysleni. Nemusite nic vysvétlovat,
rozhoupali k odkladané zadosti o ruku? staci, kdyz si vyzadate chvilku casu.
OSOBNI HOROSKOP!

Sestavim vam spolehlivou prognézu do budoucnosti!

T ETHIBve tvaruIGYa vase
i  datumnarozenina islo I ETLT

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zaji$tuje Materna,
1sms/55K¢ vé. DPH, 1min/70Ké vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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V kancel

Yo A

dl'l

budoucnosti

si podmanime roboty

Digitalizace
arobotizace zcela
zmeéni styl prace.

Ovlddani stroj hlasem a vy-
uziti virtudlni reality pfi pora-
dach ,,na ddlku” budou nejvy-
znamnéj$imi technologicky-
mi zménami v kanceldfich
v ndsledujicich letech. Shodli
se na tom dcastnici debaty In-
stitutu pro vefejnou diskusi
v prazském centru Dox.
Novym trendem bude sdile-
ni informaci a kreativita. Std-
le vétsi roli bude hrat obraz:
,Co se vdm vybavi, kdyZ fek-
nu slovo opice? Ne pét pis-
men, ale obrdzek. Nyni se to
tykd hlavné grafii nebo pre-
zentaci, ale v budoucnu se to
bude tykat veSkeré komuni-
kace,” uvedl Ladislav Palecek
ze spolec¢nosti Canon CZ. Digi-
talizace rutinnich procesi se
dotkla i Markéta Markesova
z firmy DB Schenker CR, kte-
rd si od roku 2012 nechdvd od
Canonu automaticky zpraco-
vdvat faktury. ,V minulosti

vyfizovalo faktury 15 lidi. Pra-
ce byla neefektivni a drahd.
Diky pocitacovému vytéZeni
a archivaci téchto dokumen-
td dnes zpracujeme asi mi-
lion faktur rocné,“ popsala
Markesovd.

Lenka Cdbelovd ze spolec-
nosti Microsoft CR se zaméfi-
la na to, jak nové technologie
méni zptsob prace: ,MizZe-
me pracovat odkudkoliv, v ty-
mech distribuovanych po riiz-
nych koutech svéta. Kanceldr
se stdvd vic konceptem neZ
mistem — miZeme si ji vytvo-
fit kdekoliv a kdykoliv. V ka-
varné, u nékoho doma nebo
tieba v parku.” Varovala v§ak
pfed uskalimi, kterd tento
trend pfindsi: ,Mezi lidmi
snadno vznikne virtudlni
vzddlenost, a to i kdyZ spolu
sedi v jedné kanceldfi nebo
u jednoho stolu. Pfedstavte si
dva lidi v néjaké restauraci,
jak koukaji do mobilt a ne-
feknou si pfi tom ani slovo.
Musime si vytvofit nové vzor-
ce chovdni a vést tymy jinak
nez dosud, aby ndm technolo-
gie prinesly to, co od nich ce-
kdme.“

k na
Inspiraci pro kariérni rozvoj nabidnou 7. a 8 listopadu
osobnosti, které budou prednaset na veletrhu Profesia
days 2018 v Praze-Letinanech. Vyrazné zastoupeni budou
sportovci. O své cesté k vrcholovému sportu, jemuz se

i pfes vrozeny handicap rozhodl vénovat, promluvi para-

lympijsky plavec Arnost Petracek (na fotu).

MAFRA

INZERCE

Institut oceniovani majetku Vysoké skoly ekonomické v Praze
otevira na podzim 2018 dal3i ro¢nik ¢tyfsemestralniho
specializacniho studia pro pfipravu znalct a odhadcU ve specializaci:

OCENOVANi NEMOVITYCH VECI
AV LEDNU 2019 OCENOVANI PODNIKU (obchodniho zavodu)

Podrobné informace a pfihlasky je mozné stahnout

z internetu nebo telefonicky pozadat o jejich zaslani.
internet: http://iom.vse.cz (bez www), e-mail: iom@vse.cz
tel.: 224 095 496 (cca 8.00 - 13.00 hod.), pfip. 224 095 732

0

Nové technologie proméni pracovni prostredi.

Nazor, Ze budoucnost
mnohdy povaZujeme za mno-
hem revolu¢néjsi, nez byva
skutecnost, zastdvd Lukds Ko-
vanda, hlavni ekonom Czech
Fund: ,Kanceldt se do bu-
doucna mozna tolik nezmeéni
oproti té dne$ni, vybavené
nejmodernéji. Tfeba bude vy-

PROFIMEDIA.CZ

padat jako byvalé mlécné
bary. Mista budou také k std-
ni, aby nds nebolela zdda,
a moderni technologie si bu-
deme nosit s sebou,“ dodal.
Digitalizace se netykd jen
soukromych firem, ale také
statni spravy. Stdt jiZ md k dis-
pozici fadu kli¢ovych techno-

logii a dvé zdsadni - portdl ve-
fejné spravy a datové schrdn-
ky. To vak podle Bohdana Ur-
bana z ministerstva vnitra ne-
stac¢i. ,V budoucnosti by se
diky digitalizaci mél arednik
opét stit takovym Safdfem
a posléze privodcem stdtni
sprdvou. Bude védét, jaké
sluzby miZe vefejnosti nabid-
nout a jak dosdhnout toho,
aby statni sprava svého zdkaz-
nika - tedy obcana - plné
a rychle uspokojila. Price
afednika bude podle mne
tedy v budoucnu mnohem
vice kreativni,“ uvedl Urban.

Podle spisovatele a publicis-
ty Ondfeje Neffa muze lid-
stvo v modernich kanceld-
fich ocekdvat pfichod umeé-
lych aredniki, nebo dokonce
avatard. ,,Z toho mam radost.
Na druhou stranu s tim, jak
roste efektivita kanceldfské
techniky, nardistd i agenda,
a to moznd s jeSté vétsi dyna-
mikou. Z ceho mdm ale
strach, je snadnd identifiko-
vatelnost a s ni spojend moz-
nost zneuziti osobnich dat,“
uzaviel setkdni v Doxu
Neff. MET

Zeny v IT. OhroZeny druh

Jesté koncem 90. let tvofily
tfetinu IT odbornikd Zeny.
V soucasnosti jich je jen de-
setina; pritom na trhu pra-
ce chybi pfes 20 tisic IT spe-
cialistd. Toto ¢islo neni ani
zdaleka konec¢né, navic od-
bornici varuji, Ze béhem
pristich let zanikne mnoho
profesi a lidé se bez znalosti
pocitacti neobejdou.
Barbora Wachtlovd, redi-
telka Green Fox Academy,
na situaci reaguje setkdnim
Nedostatek Zen v IT, na néz
pozvala predni ddmy ceské-
ho IT, aby vypravély své pri-
béhy, podélily se o své zkuSe-
nosti a inspirovaly dalsi
Zeny, aby se nebdly zmény
a §ly do oboru, ve kterém je

-, 1 -,
Léekarny.
Lékdrenska jednicka v CR, fe-
tézec Dr.Max, jeSté pred
prdzdninami ozndmil zavede-
ni garantovanych minimdl-
nich mezd - pro laboranty na
26 tisic a pro 1ékdrniky 40 ti-
sic korun. Vzdpéti do vdlky
vstoupil i Fetézec Benu, ktery
také ohldsil zvySeni mezd
pro lékdrniky, i kdyZ o néco

budoucnost. Akce se ztcast-
ni také Jana Moudrd, kterd
vytvdii aplikace a pysni se
ocenénim Google Developer
Expert, ¢i Zuzana Madérova,
jeZ se vénuje startupim,
a dalsi uspésné ddmy. Chy-
bét nebude ani pohled ,,dru-
hé“ strany, a to Frantiska
Prochdzky, technického fe-
ditele Bistro Agency, jenZ
bude hovofit napiiklad
o soucasném pracovnim
trhu. Rec¢ dojde také na pla-
tové ohodnoceni, benefity
i kvality, které zaméstnava-
telé u svych pracovniki vel-
mi ocenuji.

Setkdni se uskutecni
23. fijna od 19.00 v prednas-
kové mistnosti spole¢nosti

Nézné pohlavia IT  arcuwv

Green Fox Academy v Praze
na Vdclavském ndmésti 11.
Vstup je zdarma, potifebnd
je jenregistrace. MET

Mzdova valka

niz$i—na 38 tisic. Tato opatte-
ni uz zacinaji mit efekt pfi nd-
boru novych zaméstnanct.
Potvrzuje to persondlni redi-
tel 1ékdren Dr.Max Ivan Bara-
nec: ,\V obou letnich prazdni-
novych mésicich jsme uzavre-
li dohody s desitkami novych
kolegti, v zafi prekonal jejich
pocet stovku.*

Lékdrenskd jednicka se sna-
Zi zaujmout i systémem osob-
niho ohodnoceni. ,KdyzZ za-
poctemeiten, dostdva se pri-
mérnd mzda lékdrnic a 1ékdr-
nikd na padesdt tisic, u labo-
rantek a laborantt asi na pét-
atficet, a to uz pro lidi zac¢ind
byt velmi atraktivni,“ doddva
Ivan Baranec. MET
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Hracka Snadné pokryti vétSich prostor K7Ll

10 tp-link

AC750 W-R
REng ae ExIEndes

TP-LINK RE200

Bezdrdtovd sit v soucCasnosti
nemusi byt Zddna véda. Rada
routert uz v dnesni dobé fun-
guje prakticky ihned po zapo-
jeni. I kdyz je pfed pouZitim
bezdratové sité nékterych na-
staveni tfeba, daji se ménit
nejen pfes pocitaé, ale také
pres tablet nebo mobilni tele-
fon.

A tak uzivateli zbyvd feSit
jediny problém - a to je po-
kryti celé plochy domdcnosti
nebo kanceldre. Signdl z kaz-
dého routeru md totiz omeze-
ny dosah. Casto je tfeba po-
uzit vice routerd, takové fese-
ni je ale pfilis§ slozité a prilis

ndkladné. A vlastné i zbytec-
né. Pro tcely rozsireni sité to-
tiZ slouZi tzv. repeatery. Jed-
nd se o mald arelativné jedno-
ducha zatizeni slouZici k zesi-
leni wi-fi signdlu. Dobrym po-
uzitim dostatecného mnoz-
stvi repeatert 1ze pokryt vel-
ky a velmi Clenity prostor za
pouziti jediného routeru.
Prikladem kvalitniho re-
peateru muze byt TP-LINK
RE200. Tento konkrétni re-
peater se umistuje piimo na
elektrickou zdsuvku. Je velmi
maly, takZe nezabere tolik
prostoru jako tfeba router.
Produkuje, nebo v tomto pri-

padé spise reprodukuje, vel-
mi silny signdl. RE200 podpo-
ruje wi-fi standardy
802.11b/g/nfac. Disponuje
dvoupdsmovou rychlosti az
750 Mbps.

Je tedy vice neZ dostatec-
nym feSenim pro hrani
on-line her nebo tfeba sledo-
vani 4K videi. Pfes repeater
1ze pfipojit k internetu také
jedno zafizeni jen prostfed-
nictvim kabelu. Pfimo na téle
repeateru je totiz jeden port
LAN RJ-45.

Repeater TP-LINK RE200 po-
fidite v internetovém obcho-
dé Mironet uz za 1199 korun.

dostaiite internet
do kazdého koutu

T tp-link

v

1199-

TP-LINK RE200
Repeater AC750 / zesflenf Wi-Fi signlu | 24 - 5 GHz
napéjent ze zésuuky | 300 - 433 Mbps / 1x port LAN

www.mironet.cz

Trust Mantis. VaSe brana do
sveta internetoveho vysilani

Mate na srdci
néco, co byste
chtéli Fict svétu?

MiizZe se jednat o pfelomovou
myslenku, zajimavy pfibéh
¢iumélecké dilo. Nebo mtiZe-
te chtit jen pobavit sebe a né-
kolik dalSich lidi. Podstatné
je, Ze internet nabizi fadu
platforem a fadu formatd,
jak svoji myslenku pfedat
dal. Mezi nejpopuldrnéjsi for-
mdty dnes patfi takzvané
podcasty.

Podcast ptvodné vznikl
jako obdoba rozhlasového po-
fadu na internetu. Stejné
jako rozhlas, i podcast je vel-
mi volnd disciplina. Nejste-li
omezeni sluzbou, kterou ke
zvefejnéni pouZzivdte, nejste
omezeni napiiklad délkou po-
fadu. Vas porad miiZe byt tak
dlouhy, jak dlouho dokdzete

udrZet pozornost publika.
Sviij podcast miizete doplnit
také videem a nahrdt jej na-
ptiklad na YouTube nebo jej
miiZete Zivé vysilat.

Jaké vybaveni je ke tvorbé
podcastu potfeba? Nutnosti
je kvalitni mikrofon. Zvuk je
zdkladni slozkou kazdého
podcastu. Zdroven je to sloz-
ka, kterou je v pfipadé Spat-
ného zdznamu téméf nemoz-
né opravit. Jednim z nejlep-
§ich feSeni pro podcastové za-
catecniky je Trust GXT 232
Mantis. Jednd se o kvalitni
kondenzdtorovy mikrofon,
ktery se uz v zdkladu doddva
s trojnozkou, odpruzenym dr-
zakem a popfiltrem. S pocita-
¢i se spoji pfes USB a funguje
ihned po pfipojeni.

Trust GXT 232 Mantis za-
znamendvd velmi kvalitni
zvuk, pfitom moc nestoji. Ve
specializovaném IT e-shopu
Mironet za néj zaplatite jen
999 korun.

LHRETRRLRLLE

Trust GXT 232 Mantis

2x MIRONET
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Prace - nabidka

e Pomocnou silu do kuchyné
na polovi¢ni Uvazek, hleda ZS
v Praze 8 — Dablicich. Zajemci
telefonujte na cislo
601214828.

* S nastupem tfeba i ihned
hledd ZS v Praze 8-Dablicich (v
dosahu Metro C-Ladvi) ucite-
le/ku M, F, Ch (moZno ¢&astec-
ny Uvazek). Pfedpoklad tymo-
vé spoluprace. Nabidky s Zivo-

topisem zasilejte:
zastupce@skoladablice.cz, pfi-
padné telefonuijte:
601214822,

www.skoladablice.cz.

e CSOP Pha 10 pfijme perso-
nalistku/mzdovou ucetni. Na-
stupni plat az 34 000 dle od-
bor. praxe, os. pfipl., stravné,
jednosménny provoz, mimo-
fadné letni a zimni odmény, 5
tydnG dov., pfisp. z FKSP a
MULTISPORT, podnikové jes-
le. Nastup ihned nebo dle do-
hody. cv na:
doubravova@csop10.cz,
775431594.

e Gymnazium v Praze 9 pfi-
jme financ¢niho referenta
(zpracovavani projektd, gran-
t0 a dotaci EU). Nastup mozny
ihned. Info: 724 114 852,

724 114 854.

e Gymnazium v Praze 9 pfi-
jme ucetni (kompletni vedeni
Ucetnictvi prispévkové organi-
zace). Nastup mozny ihned.
Info: 724 114 852,

724 114 854.

Mame jiny Hutys
pristup!

Prace v bezpeénosti

/ vidrzbé / aklidu

Naborové dny: Po-P4 9:00-16:00
Vladislavova 17, Praha 1

Tel.: 800111 112

Prijmeme pIné a ¢aste¢né
invalidni ob&any

na lehkou préci v ostraze
- pouze no¢ni smény.

Nabizime:
» Zalohy na mzdu
» N&borovy prispévek
» Hodinova mzda 85-105 K&
Pracovisté:
» Praha 6, U Prioru
» Praha 8, Voctérova
N&stup mozny ihned!

Pro vice informaci volejte na:

602 828 634

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Elektrikdfe pfijme firma s
plsobnosti v Praze. Ridicsky
prukaz skupiny B podminkou.
Dobré platové podminky.
241414141 nebo 603247287.

¢ Do prodejen po celé Praze
hleddme brigadniky na pozici
pokladni. Odména 125-138
KC/HOD, zalohy kazdy den. T.:
222534534, 777355756.
www.creditczech.cz

¢ Hledame brigadniky do uUse-
ku peciva a pultového prode-
je, NABIZIME 130 - 138 KC/H.
Zalohy druhy den. Nastup ih-
ned. Tel.: 222534534.
www.creditczech.cz

e Nocni i denni dopliovani
zbozi NABIZIME od 122-138
KC/HOD, zélohy druhy den,
prace v tydnu nebo jen viken-
dy. Tel.: 222534534.
www.creditczech.cz

¢ Hleddme Fidice VZV i bez
praxe, nabizime SKVELE POD-
MINKY - 180 Ké/hod. + bonus
4000 K¢, dotovana strava, do-
prava zdarma. Tel.:
222534534

* 150 - 159 Ké/hod. + BONUS
4000 KC za préaci ve skladu - do-
prava zdarma, dotované strav-
né, zalohy, moznost ubytova-
ni. Tel. 222534534, 777335756

PRIJMEME VAS JESTE DNES

STRAZNE a DETEKTIVY

o MZDA 85 - 180Ke/h
© PRAHA © UBYTOVANI

° TY'DENN,I' ZALOHY
© NABOROVY PRISPEVEK

Volejte zdarma 800600 333
www.adamsecurity.cz

SKLAD
VzV VYHDDOU

Kontakty:
777 335756
222534 534

brigada@creditcz
www.creditczech.cz

Napln prace:

* Rizeni a organizace smén
na objektu

® Prace s kamerovym systémem

¢ Jednani se zékaznikem

¢ Vedeni tymu zaméstnancl

¢ Z&kladni administrativni
podpora

Nabizime:
¢ HPP i DPP
o Kvalitni a komplexni zaskoleni
© Pfijemné pracovni prostiedi
s dobrou dostupnosti

Vedouci smény/operator pro logistické
distribuéni centrum -

Stabilni ¢eska spolecnost s dlouhodobou plsobnosti na trhu
hled& vhodné kandidaty na pozici: Vedouci smény/ operator

KONTAKT
EMAIL: nabor@abasco.cz
VOLEJTE ZDARMA: 800108 111

152 Ké/hod. na HPP

© Motivacni ohodnoceni

® Zajisténi certifikatu odborné
zpUsobilosti

® Moznost stravovani

Pozadujeme:

¢ Dobré komunikacni
schopnosti

© Aktivni pristup k praci

© Samostatnost, peclivost,
zodpovédnost

o Zakladni znalost prace na PC

o Casové flexibilita

o Cisty trestni rejstiik

e Brigdda ve skladu vhodna
pro kazdého az za 120
Ké/hod. Vyplata IHNED. Vybér
dnli smén dle Vasich moznos-
ti. Volejte ¢i piSte na tel:
724772129

¢ Pfijmeme montazniky ve-
stav. nabytku. Velmi dobré fi-
nancni ohodnoceni, prace na
1CO a vlastni dodavka podmin-
kou, prace v Praze a okoli. Tel.
739412739

e Mate radi kulturu a uméni?
Nabizime moznost privydélku
jako dozor na vystavach Praz-
ského hradu! Smény doho-
dou, moznost zaloh. Info:
736477133

e Seminaria, s.r.o. pfijme tele-
fonni prodejce na HPP. Jde o
prodej skoleni pro manazery.
Pozadujeme: praxi 1 rok v call
centru, zvladnuté prodejni do-
vednosti po telefonu. Nabizi-
me: zkracenou pracovni dobu,
moznost nadstandardnich vy-
délkd, stravenky. Lokalita: Pra-
ha 5 - Andél. Volejte
734825836.

® BS pfijme strazné a psovody
pro objekty v Praze. Mozno
téz jako brigada, DPP, DPC,
vhodné i pro SD, ID. Certifikat
podminkou. Tel.: 728360589

e Hledame Séfkuchai/ku, Po-
mocnou kuchafku na stude-
nou kuchyni a vyrobu salatd a
Pomocnou silu na myti nadobi
a uklid. Jsme soukroma ces-
ko-kanadska skola v Jesenici
Osnice, autobusem 10 min z
Opatova. Vyuceni v oboru
neni podminkou. Tel: pani
Sapikova 734570280, email:
kuchyne@sunnycanadian.cz

Hledame instalatéra/topenare.
Pozadujeme

manualni zru¢nost a spolehlivost.

Prace po Praze s nastupem IHNED.

info@havlintzh.cz | 602396 663

® VSeobecna fakultni nemoc-
nice v Praze pfijme Sanitare
nebo pomocného pracovnika
ve zdravotnictvi s ndlcskym
prikazem skupiny B pro pfe-
voz pacientl (Zurnalni sluz-
ba). Nastup mozny ihned, pfi-
padné dle dohody. Kontakt
Monika Stejnerova
224962855,
monika.stejnerova@vfn.cz.
Nabizime dovolend 5 + 1 ty-
den, dalsi benefity na
www.vfn.cz, kariéra.

o 578 Ruska 91, Praha 10 pfi-
jme od 01.11.2018 ucitele, kte-
ry je absolventem ucitelstvi
zdravotnickych a socidlnich
pfedmétl na plny uvazek.
Vzdélani VS, doplnéné peda-
gogickym vzdélanim. Kontak-
ty: 246090807,
pohlova@szs-ruska.cz

¢ Pamatnik narodniho pisem-
nictvi se sidlem Strahovské na-
dvori132/1, 118 38 Praha 1 pfi-
jme vratného/vratnou — po-
kladni/pokladnika na zkrace-
ny uvazek. Vhodné pro du-
chodce. Nabidky a Zivotopisy
zasilejte vedoucimu technické
spravy - e-mail:
kerekanic@pamatnik-np.cz.

HLEDAME PRACOVNIKY
Pro pracovisté na letisti
Vaclava Havla Praha
na pozici
Asistent
odbaveni
imobilnich
osob
na
HPP, DPP, DPC
Denni i noéni smény
Zakladni znalost AJ nebo
RP skupiny B vyhodou

www.maidpro-service.cz
kontakt: 724 746 733
nebo 725 122 116

e 7§ a MS na Praze 8 pfijme
Skolniho asistenta do SD na
0,5 uvazku. Kontakt:
zastupkyne@zs-strozziho.cz

e Skolni jidelna v Praze 1 pFi-
jme od 1.11.2018 na HPP i bri-
gadné vyucenou, zaucenou ku-
charku. Cistd mzda cca 15.000
Ké. Tel. 774721524 M. Sulcova

1200 K¢

ZA 2 ODBERY
DARUJ KREVNI PLAZMU
AZISKEJ FINANCNI NAHRADU
- pomiiZete zachranit lidské Zivoty
- pravidelna kontrola zdravotniho stavu
metro HRADCANSKA

*dle §32 ods. 2 zdkona ¢. 373/2011 Sh.

| www.unicaplasma.cz
tel.: 220 515 464

PRACUJTENALETISTI.CZ

[ E———

Ve  —

ZAJIMAVA PRACE V ATRAKTIVNIM PROSTREDI

HADRDZMIRRY

MEZINARODNIHO LETISTE VACLAVA HAVLA.

TIME 11:85

NEJSIRS NABIDKA PRACOVNICH PRILEZITOSTI
NA VSECHNY DRUHY PRACOVNICH UVAZKU - HPP, DPP, DPG
MOZNOST | ZKRACENYCH PRACOVNICH UVAZKU, UBYTOVANI

K LETISTI 57/1049, PRAHA 6 16100 - TEL: (-+420) 778 448 797
EMAIL: INFO@PRACUJTENALETISTI.CZ - WWW.PRACUJTENALETISTI.CZ

¢ Hledame lidi na uklid os. vla-
ké v Praze 4, prac. doba po-pa
8 hod. a v Praze 5 prac. doba
kr./dl. tyden. Mzda od 20000
K¢ + dalsi bonusy. T.
603301309

¢ Do spolecnosti Benet v Milo-
vicich nabizime misto brusice
nahradnich dilu pro automobi-
ly. Nabizime ubytovani a moz-
nost tydenniho vyplaceni
mzdy. Osmi hodinova pracov-
ni doba s hodinovou mzdou
120 K¢ Podminkou je cisty
trestny rejstfik. Vice informaci
na telefonnim cisle
734428730 nebo 739220120.

® Pro Prahu a okoli hledame
silné muze pro vykladku kami-
ond. Nabizime ubytovani a
moznost vyplaceni mzdy ih-
ned po sméné. Hodinova
mzda 95 K¢. Dale nabizime
praci pro skladnika s hodino-
vou mzdou 120 K¢ s moznosti
tydenniho vyplaceni mazdy.
Pro vice informaci volejte ¢islo
734428730 nebo 739220120.

¢ Pracovnik ostrahy, recepcni
- Praha Hornomécholupska.
Vhodné pro OZP na zkraceny
av. cca 28 h./t,, pfipadné DPP.
Denni smény. 82 Ké/h. Tel:
377464701

e Az 28 tis. K¢ Cist. za praci u
bezpecnostni  sluzby! Pro
muze i Zeny, uchazece zaskoli-
me. Mozné tydenni zalohy, na-
bor. prispévek. ZDARMA
800100286

e Hledame pracovnika ostra-
hy na HPP. Vhodné pro aktivni-
ho dichodce. Pozadujeme Cis-
ty TR a zaklady na PC. Nastup
1.11.18. Info na tel.
221008227

e Slévarna v Praze 5¢ pfijme
pro tryskani odlitkd brigadni-
ky na ¢astecny uvazek. Zivoto-
pis zaslete na:
personal@praguecast.cz.
Tel.222531704

Ostatni - nabidka

rukaln, Zaly e'seva -
ZALUZI E, ROLET:
SITEPROTIHNYZY

va staré zaluzie na protiucet

Slﬂ'a 261263847 sll:va

15%
z ceny zakazky:

X Jiblavska 611
215';3%‘?:2 Praha4

Sluzby - nabidka

* NABIZIME AZYL
PRO MILENCE

5 hodin /500,- K¢/ dvé osoby.
Jsme diskrétni, ubytovini v apartmanu.

Tel.: 603 886 044

¢ Prijmeme brigadniky na ran-
ni i odpoledni dklid admin.
prostor na P4 budova GRC. KON-
TAKT: tel. 739500076.

e Zidovské muzeum Praha pFi-
jme seniora/ku - koordinatora.
Dobra kondice a zaklady AJ pod-
minkou. 120 Ké/h.
zamestnani@jewishmuseum.
cz, tel: 222749287

e Autoservis v Praze 4 pfijme
brigadniky do pneuservisu. Mzda
100-150 K¢/hod. Zkusenost s pre-
zouvanim pneumatik vyhodou.
Nastup ihned. Tel: 603276920.

o Uklid bytd 100 Ké/h, byty
2kk, stlani, uklid kuchynky, kou-
pelny. IP Pavlova-Praha 2, od
10-14h. Vhodné pro duchodce,
zeny na materské.

T: 728 995 839.

¢ Prijmeme brigadniky na uklid
admin. prostor na Pi-budova
MMR. Denné od 17,00 na cca 3
hod. Tel.: 739609156.

* Pfijmeme pracovnika/ci na
uklid kanceldrskych prostor v ad-
ministrativni budové, Praha 6- Ru-
zyné. Prac.doba: PO - PA
11.00-19.30,HPP. Mob:

733 691 438, bezplatna linka
800 111 100.

¢ Pfijmeme pracovnici na ranni
uklid, prac. doba 5.00-8.00 hod.,
P 4 - Kunratice, bus 177, 203, st.
Volha. Tel. 603978436

e Spolecnost AZservices CZ
s.r.o. pfijme pracovniky na os-
trahu objektu v Hostivari, OZP
a starobni dlchodci vyhodou,
tel.: 733733392.

e Hledame fidice sk. B i da-
chodce —Pha 6 a okoli, na no¢-
ni rozvoz, plat dohodou. Pro-
sim, zaslete i tel. ¢islo, zavola-
me zpét. Tel. 602235963

e Narodni divadlo pfijme pro
scénu historické budovy osvét-
lovace. Pozadujeme vyuceni v
oboru elektro nebo stfedo-
Skolské vzdélani technického
zaméfeni, vyhlaska 50/1978,
prace ve vyskach. Nabizime
prispévek na stravovani, 5 tyd-
nd dovolené. Nastup dle doho-
dy. Odpovédi zasilejte na
e-mail:
r.duska@narodni-divadlo.cz,
tel. 224 901 220.

e Gymnazium v Praze 4 pfi-
jme pomocnou silu do skolni
jidelny. Informace na tel.
775577668.

VYBERTE 81 Z DLOUHODOBYCH
BRIGAD V PRAZE A OKOLI

PRAGE VE SKLADU
MZDA 0D 130 KG/HOD.

MUZI | ZENY
NASTUP IHNED
VOLEJTE ZDARMA
800 14 16 18!

¢ Prijmeme Zenu na ranni tklid,
na DPP. Vhodné pro diichodkyné,
zkraceny Gvazek od 6 do 11 h. a
od 7 do 10 h. Tel. 702025369,
602382006

¢ Prispévkova organizace v Pra-
ze prijme na HPP pracovnika pro
prepis text na PC. Nejedna se o
praci doma. CV na: ktn@ktn.cz

£.M.A. Europe sro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
od 18let, Tsms/45K¢, Tmin/80K¢ vé DPH, max. délka hovoru
15 minut, www.ema bz, www.platmobilem.cz

« ,Otroku, k noze!” Dominantni
krasky. Chces kontakt? Posli SMS
ve tvaru 29KLR atextna909 1540

o

¢ Mam opravdu velkd prsa
a umim s nimi divy. Ukazu ti to!
Jsem Ladka, 38 let. Zavolej mi
na 909 80 50 40 nebo mi rovnou
napi$ SMS na ¢islo 909 15 45
s kodem 50TPS a tvdj text!
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Plekanec. V tisicim zapase v NHL dal i gol

Tomas Plekanec v duelu proti Detroitu odehral jako 11. ¢esky hokejista 1000. zapas

v NHL. Vyznamny milnik ozdobil prvni trefou v sezoné a pomohl k vyhfe Montrealu 7:3.
Pétatricetilety Cesky utocnik se zaradil do vybrané spolecnosti ceskych hracu, kterym
vévodi Jaromir Jagr se 1733 starty. Pfes tisic duelti odehrali také Roman Hamrlik (1395),
Robert Holik (1314), Radek Dvofak (1260), Patrik Elias (1240), Vaclav Prospal (1108),
Radim Vrbata (1057), Petr Svoboda (1028), Milan Hejduk (1020) a Petr Sykora (1017). ap

Zpravy kratce

Konec v 1. kole

Kristyna PliSkovd vypadla
na turnaji v Lucemburku
v 1. kole. Ceskou tenistku
po dspésné zvlddnuté kva-
lifikaci vyradila tfeti nasa-
zend Carla Sudrezova.
PliSkovad druhé vzajemné
utkdni se Spanelkou pro-
hrdla za 68 minut 3:6, 4:6.

Zranéné hvézdy

Fotbalovému Liverpoolu
se béhem reprezentacni
pauzy zranil dalsi elitni
ttoc¢nik. Po Egyptanovi
Muhammadu Salahovi vy-
tadily zdravotni problémy
také Senegalce Sadia Ma-
ného, ktery si zlomil pa-
lec na ruce. €Tk

Americky fotbal

200

Prvni porazku v sezoné utrpé-
li Kansas City Chiefs, neuspéli
v koncovce napinavého zapa-
su na hfisti New England
Patriots. Quarterback doma-
cich Tom Brady zaznamenal
jako prvni rozehravac v histo-
rii 200. vitézstvi v kariére

v zakladni casti NFL.

Liga narodi. Cesti fothalisté
prohrali s llkra]mou o gol

Cesti fotbalisté prohrali
v Charkové s Ukrajinou 0:1
a budou tak ve skupiné B1
Ligy ndrod hrat uz jen o dru-
hé misto se Slovenskem.
Ukrajina si tieti vyhrou zajis-
tila prvenstvi ve skupiné a po-
stup do nejvyssi ligy.

Svéfenci trenéra Jaroslava
Silhavého nenavazali na so-
botni vyhru na Slovensku, ne-
bot zahazovali pfilezitosti,
zejména Jakub Jankto.

Ukrajina se prosadila ve
43. minuté, kdy z ddlky zami-
til presné k tyci Ruslan Mali-
novskij.

Cesi tak kromé $ance na
postup pfisli také o moznost
ziskat 1,5 milionu eur (38,8
milionu korun) za prvenstvi
ve skupiné, které pripadly

Jakub Jankto

Ukrajiné. V zdvére¢ném due-
lu ve skupiné budou muset
v listopadu v Praze cesti fot-
balisté bodovat se Sloven-

Ceska

republika
Branka: 43. Malinovskij
Rozhod¢i: Mazeika —
Simkus, Kazlauskas —
Rumsas, Valikonis (Litva)
ZK: Rakickij — Cellistka,
Pavelka
Divaci: 32000

skem, aby zabranili sestupu
do tfeti ligy a udrZeli nadéji
na pripadnou bardz o mis-
trovstvi Evropy. €TK

Z Australie
se presune
do Evropy"

Usain Bolt ma na-
bidku na dvoulety
kontrakt od malt-

ského fotbalového
mistra.

Zatimco se Usain Bolt snazi
v Austrdlii vybojovat si profe-
siondlni smlouvu v tymu Cen-
tral Coast Mariners, obdrZel
byvaly hvézdny atlet konkrét-
ni nabidku kontraktu z Mal-
ty. Tamni mistr FC Valletta
predlozil osmindsobnému
olympijskému vitézi dvoule-
tou smlouvu a rdd by s nim
nastoupil 13. prosince v malt-
ském Superpohdru proti FC
Balzan. Zdjem maltského klu-
bu, v némzZ neddvno ziskali
vétSinu investofi ze Spoje-
nych arabskych emiratt, po-
tvrdil podle ESPN i Boltiv
agent v Austrdlii Tony Rallis.

,Sampion je vidy vitin
a my v klubu véfime, Ze nic
neni nemozné,“ fekl §éf malt-
ského klubu Ghasston Sli-
men. Rozhodné odmitl, Ze by
$lo o reklamni tah. ,Nebyla
by to tu pro né€j Zddnd dovole-
nd, musel by tvrdé trénovat,”
prohldsil.

Dvaatficetilety Bolt je nyni
stdle na zkouSce v nejhorsim
klubu minulé sezony austral-

Fotbalista Usain Bolt

| vauetta rc I

Je Uradujicim Sampionem
Malty a letos byla vyfazena
ze druhého kola kvalifikace
Evropské ligy.

o Od zari ji vlastni majitel
ze Spojenych arabskych
emiratd, ktery by svij tym
chtél vidét v Lize mistr.

ské ligy. Soutéz zacne o nad-
chdzejicim vikendu. V pdatec-
ni generdlce proti druholigo-
vému tymu McArthur South
West United nastoupil po-
prvé v zdkladni sestavé
a vsttelil dva gély. Smlouvu
ale zatim nemd a uz dfive do-
stal cas do ledna, aby o svych
kvalitdch pfesvédcil. €Tk

INZERCE

www.sipkova.cz

Jednorazovy

99Kc

kupon Ize uplatnit

Aktudlné také:

r

vstu Za

maximalné 5x

&lenstvi FIT jiz od

Platnost kupénu je do konce roku 2018.

495 K& mésiéné

Kupén uplatnite na recepci
Daily Fitness Vy3ehrad
nebo Daily Fitness Zli¢in.

www.dailyfitness.cz



el i

nastavitelné svétlo od teplé aZ po studenou bilou
p—

40 cm
-« >
g 3 Super cena
Super cena 13SS-
159:. 1799:
N od

Laminatova podlaha ,Basic" LED stropni svitidlo stmivatelné Dulux Easy Care
design smrk ,.Sonnenberg™! S efektem hvézdné oblohy a funkci nogniho svétla. Matna, vysoce omyvatelna disperzni
Rozméry: 19,2 x 129,2 cm, tloustka 8 mm. Pevné zabudované LED. S dalkovym ovladanim. malifskéa barva nové generace s hydrofobnimi
Obsah baleni 1,98 m2. Energetické tfida A++ az A2, & cca 40 cm, 30 W. vlastnostmi (odpuzuje vodu) pro natéry stén a
0BI ¢. 1163831 0BI ¢. 5455019 a]. stropll v interiéru. R{zné odstiny.

0BI €.1086297 aj. (159,60 KE/I)

1Vhodné listy naleznete ve vasi prodejné 0BI.

(nejvy$si eficience) aZ E (nejniZsi eficience).

www.obi.cz ﬁ W‘R ﬂﬁ'w‘

A A/
Vyhrazujeme si prévo na opravu chyb a zmény cen. 1 i ®
2000/18 plati od 17. do 28. 10. 2018 nebo do vyprodéni zdsab. 2Energeticka tfida se pohybuje na Skéle od A++




