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Stari? Podle predstav

ari?
mladych zacina v 55

Pruzkum. Trinact procent mladych lidi ma seniory za pritez, zbytek vnima a ocenuje jejich zkusenosti.
Ageismus. Diskriminace kvdli véku je problém. Seniori. Casto je trapi bydlent, steJne Jako penize swanas

Oslavy
sportovniho
staleti

Na zavér oslav 100 let ces-
kého sportu byla véera

v Klementinu pokiténa kni-
ha, ktera popisuje davnou
i novodobou historii tu-
zemského sportu a pred-
stavuje jeho nejvyznamnéj-
$i osobnosti. Podobné jako
anketa, jejiz vitézové byli
vyhlaseni pfi galaveceru
ve Foru Karlin, je i kniha
rozdélena po desetiletich.
Vv kazde dekadé prlpommé
udalosti a nejvétsi osob-
nosti. Na snimku ze kitu
jsou byvaly kapitan fotba-
lové reprezentace Pavel
Nedvéd (vlevo), pfedseda
Ceské unie sportu Miro-
slav Jansta (uprostfed)

a olympijska vitézka

v béhu na lyzich Katefina
Neumannova. ¢TK

Sleva nemusi
byt zadarmo

Stdtni sleva, diky niz

maji studenti a seniofi

0 75 procent levné;si
jizdné, plati ve vlacich jen
pro druhou tfidu. Kdyz je
vlak pfeplnény a doty¢ny
se uchyli do prvni tfidy,
musi si pfiplatit. MtiZe se
stdt, Ze zaplati vic nez
bézny cestujici. STRANA 2

Policejni razie
u KoCnera

Slovenskad policie zahdjila
domovni prohlidky
objektli podnikatele
Mariana Kocnera. Ten
k nim byl pfivezen

z Leopoldova, kde je ve
vazbeé kviili jiné trestné
¢innosti. Spekuluje se

o ném jako o zadavateli
vrazdy novindfe Jana
Kuciaka. sTrRANA 7
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Ani do dalsiho pokusu o draz-
bu vétsi cernosickeé vily
uprchlého Radovana Krejcire,
ktery si v Jihoafrické republi-
ce odpykava trest 35 let véze-
ni, se nepfrihlasil Zadny zajem-
ce. Vyplyva to z iidajui na por-
talu e-drazby.cz. Dalsi drazba
se muze uskutecnit nejdfive
za Ctyri mésice, vyvolavaci
cena zUstane na 48,6 milionu
korun. Pfedchozi pokus

o drazbu vily probéhl na
konci kvétna. Vyvolavaci
cena byla stanovena na polo-
viné ceny urcené znaleckym
posudkem, ktery vilu odhadl
na 97,29 milionu korun. V re-
zidendi je vnitfni i venkovni
bazén, sauna, vytah, squasho-
vé kurty, luxusni mramorové
schodisté i akvarium, v némz
Krejcif choval zraloka.

Sleva

neni vzdy zdarma.

Zak plati vic nez dospély

Chcete-li se svézt
ve vlaku prvni tri-
dou, na student-
skou slevu
zapomente.

,Ale vite, ze vds doplatek
z Kldnovic bude stdt tficet
osm korun, i kdyz to maji
ostatni s Litackou za jede-
ndct?* Podobné znéjici véty
zaznivaji z Gst privodcich ve
vlacich linky S7, které jezdi
z Ceského Brodu do Prahy,
stdle cCastéji. Statni sleva,
diky niZ maji studenti a seni-
ofi o 75 procent levnéjsi jizd-
né, totiz plati pouze ve druhé
tridé. Kdyz je vlak pfeplnény
a student ¢i senior se uchyli
nahoru do prvni tfidy, musi
si pfiplatit.

My si také myslime, Ze je
to zbyte¢né drahé. Proto ra-
déji upozornujeme piedem.
Rada 1idi si totiZ po vyslech-
nuti jde radéji stoupnout do
dvojky,“ vysvétlovala v pon-
déli rdno jednomu mladému
muZi pravodci. Paradoxni si-
tuaci, kdy naptiklad student
plati v nékterych pripadech
vic nezZ normdlni cestujici,
zpusobila neddvno vyhldse-
nd statni sleva. Studenti do
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Hledate dobrou praci?

Pracujte v ABB!

Moderni pracovni prostredi
a nadstandardni benefity

Co vam nabizime?

- ndborovy prispévek az 20 000 K¢
- volnd mista ve vyrobé

- moderni pracovni prostredi

- mnoho firemnich benefitd

- kratsi pracovni doba - 7,5 hod denné

abb.cz/kariera

Kontaktujte nas:

- Zivotopisy e-mailem:
abb.prace@cz.abb.com

- osobné po telefonické dohodé:
+420 703179 351

Tésime se na vas!
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Prvni tfida je nahore. meTro

26 let a seniofi nad 65 let mo-
hou diky ni od 1. zdfi vyuzi-
vat ve vlacich a autobusech
zlevnéni ve vysi 75 procent
z jizdného, které na jate

schvdlila vldda. Kvili zlevné-
ni ale zdroven podrazilo ces-
tovani v prvni tfidé Ceskych
drah. Zatimco diive mohli
diichodci i déti do patndcti
let jet v nejvyssi tfidé azZ s pa-
desdtiprocentni slevou, po
zavedeni slev musi platit pl-
nou cenu. V pfipadé, Ze ma
tedy student napriklad zapla-
cenou Litacku, na kterou by
jel ze zminénych Kldnovic do
Prahy ve druhé tfidé zadar-
mo, v prvni tridé je to pro néj
stejné, jako kdyby nemél nic.
»Cestujici musi uhradit cely
rozdil mezi zlevnénou jizden-
kou a plnou cenou do prvni tfi-
dy. Musi tedy doplatit rozdil
mezi slevou 75 procent a pl-
nou cenou druhé tfidy a dopla-
tit rozdil mezi tfidami. Cena
jizdenky je v tomto pfipadé
stejnd, jako by si piimo koupil
prvni tfidu,” fikd mluvéi Ces-
kych drah Petr Stdhlavsky.
Podle cestujicich, které de-
nik Metro oslovil, ale o cesto-
vani v prvni tfidé za pfipla-
tek obvykle moc nestoji.
Uchyluji se sem casto pouze
tehdy, je-li druhd tfida pfepl-
nénd. ,Pomérné bézny jev je
také to, Ze si lidé radéji sed-
nou na schody, nez aby zapla-
tili téch pdar korun navic,”
mini diichodce Stanislav, kte-
ry také davd prednost levné
druhé tfidé. Prvni tfida se od

Sleva na jizdném

Kompenzace na zlevnéné
jizdné vyjdou stat od pristiho
roku zhruba na 5,83 miliardy
korun rocné.

o Prazané nad 60 let a studen-
ti do 26 let si mohou od fij-
na zaplatit rocni kupon za
1280 korun. Do té doby si
studenti mohli pofidit jen
desetimésicni kupon za
2400 korun, seniofi pétimé-
siéni za 1100 korun.

druhé prili$ nelisi. Kromé ji-
nak barevné provedenych po-
taht a skldpécich stolkt na-
vic je zde napiiklad méné
kost. Metro v minulosti in-
formovalo také o tom, Ze se
ve vlacich linek S ¢as od ¢asu
porouchdvaji zdchody. Toale-
ty v prvni tfidé jsou pak cas-
to nejblizsim mistem, kam si
mohou cestujici odskocit. A¢-
koliv podle Petra Stdhlavské-
ho mohou cestujici v ptipadé
poruchy toalet ve druhé tii-
dé sméle vyuzivat ty ve tridé
prvni, podle nékterych cestu-
jicich vés odtud pravoddéi bez
priplatku i tak nejspiSe rych-
le vyZene.

FILP .
=7 | JAROSEVSKY
o filip.jarosevsky@metro.cz
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Legalni Masaryk u vysokoskolskych kolej
Olomouc zdobi nékolik krasnych graffiti. Dila vznikla na legalnich plochach béhem Street
Art Festivalu, ktery se tady uskutecnil pred nékolika dny. Akce predstavuje graffiti jako zZivé
uméni v ulicich. Ta nejlepsi dila vznikla v srdci mésta, kde se minulost stfetava se soucasnos-
ti a kde galerie nahradil vefejny prostor. Jedno z dél je také v arealu vysokoskolskych koleji
Univerzity Palackého. Ma ho na svédomi ptivodem kazassky umélec Chemis, vlastnim jmé-
nem Dmitrij Proskin, ktery stvofil obfi graffiti, a to portrét T. G. Masaryka. CTK

i




SBIREJTE NALEPKY A NASBIREJTE SI CELOU PARTIEKU CHLUPTUBERU Z IGLU.
AKCE PLATI 0D 12. 9. DO VYCERPANIi ZASOB A KONCi NEJPOZDEJI 18. 12. 2018. VICE NA WWW.BILLA.CZ
Nabidka plati od stFedy 17. 10. do Gtery 23. 10. 2018
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HELLMANNS

. W‘k’ Pacholik

sms- - . smetanovykrém
SMETAMOVT KREM, il g, 2 deuby
dfiva 17,90

Hellmann's

Vysotina Tatarska omacka, Jihoéesky tvaroh

z pultu lahfidek Majonéza polotuény
Tena za 100 g 420ml, 2 druhy 250g
difve 15,00 diive 59,20 diive 24,90

TE & . EER
-40% ST

g TN
Premium Dr.Oetker
 Vajecné téstoviny Puding premium
500 g, vice druht ad &0 g, vice druhd

dfive 19,50 dfive 14,90

Giana
Tundkovy salat
185 g, wice druhd
dFive 47,90

Lorea
Filety z anfovicek
S0/3Mg, 3 druhy

dfive £6,90

Wreinisn tavlety

| do myEky
| o 40 ks, wice druhd
Five 385,00

BonaVita
Dobra kase Milka Cokolada
650, vice druhd od 270 g, vice druhd od 160 g, vice druhi

dfive 13,90 dfive 29,90 pfi koupi 1 k37,90
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Medvéd. Chlupatého drzouna musi odchytit

Medvéd, ktery se potuluje na
Vsetinsku, usmrtil dalsi ovce
- Ctyfi v Bystficce a Mikultv-
ce. Od zari se pohybuje po
Vsetinsku a Zlinsku, potrhal
jiz ovce a kozy, znicil také
vCeliny. Odbornici rozhodli,
Ze medvéda je tfeba odchy-
tit. Podle nich zvife postup-
né ztraci plachost, nevadi
mu blizkost lidi a je stdle

troufalejsi. Dokonce medvé-
da oznacili za drzého. Zoolo-
gové se radi se svymi kolegy
ze Slovenska, ktefi maji s té-
mito Selmami vétsi zkusenos-
ti. Kviili papirovdni se odchyt
uskute¢ni nejdfive za pat-
ndct dni. Variantou je, Ze
bude hundc¢ umistén do né-
které zoologické zahrady.
Medvéda, jenZ je podle odha-

du priblizné ¢tyflety, prildka-
la k lidskym obydlim leto$ni
dobra droda ovoce, potiebu-
je se také vykrmit pfed zi-
mou.

Medvédi podle ochrinct
prirody do ¢eské prirody pat-
ti, tak jako dalsi velké Selmy
rys a vlk. ,,Oblast Beskyd je je-
dinym mistem, kde u nds
tyto tfi Selmy Ziji. Zatimco

vlka a rysa miZete spatfit
ijinde, medvéda lze pravidel-
né vystopovat jen ve zdej-
§ich lesich, do kterych pfi-
chdzi ze Slovenska. Rys ostro-
vid, medvéd hnédy a vlk
obecny jsou v Ceské republi-
ce chrdnéni. Kvili jejich
dlouhodobému pfirozené-
mu vyskytu je Chrdnénd kra-
jinna oblast Beskydy zataze-

na mezi evropsky vyznamné
lokality velkych Selem,”
uvedla Karolina Stlovd
z Agentury ochrany prirody
a krajiny CR.

Druhy medvéd zije podle
odbornika u Velkych Karlo-
vic na Vsetinsku, je vSak
schovany v lese. Na Sloven-
sku je podle odhadt nyni asi
1200 medvédd. €TK

°
Bio? Jde

~ &
predevsim
o byznys
Vse, co déla, déla s laskou
k Zivotu. Stejné tak pfistu-
puje i ke zdravému zivotni-
mu stylu. Linda Rybova
sice pUsobi jako pfehnana
biozena, ale rozhodné se
tak neciti. ,, To, co se déje
ted, ta silena snaha
o vsechno zdravé, ja bych
to zakazala. Je to hrozny
byznys, vse musi byt bio,
maximalni kvalita,“ Vekla
v rozhovoru pro iDNES.cz
herecka, ktera je spolu se
svou kamaradkou a kole-
gyni Katefinou Wintero-
vou autorkou znamého
poradu a knihy Herbar.
Podle Rybové by lidé méli
jist hlavné v rozumnych
porcich po tfech hodi-
nach. PROFIMEDIA.CZ
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Stari zacina podle predstavy
mladych v petapadesatl letech

Polovina mladsich
lidi ma ze stari
obavy.

Zaslechnete obcas, zZe ,stary
lidi by méli stfilet“? Nékdo to
mysli z legrace, jiny mozna
méné. Teoreticky sdili tento
ndzor tfindct procent popula-
ce. Tedy vic neZ milion Ce-
chd. Domnivaji se, Ze seniofi
jsou pro nasi spole¢nost priteé-
Zi, o kterou se musime starat.

Vyplynulo to z priizkumu
spolec¢nosti Rondo Data pro
organizaci Sue Ryder, ktery
se zaméril na rizné pohledy
mladsich i starSich lidi na se-
niorské obdobi Zivota. Poté-
Sit mtiZe fakt, Ze vic nez osm-
desdt sedm procent Ceska
vnimad seniory jako obohace-
ni a ty, ktefi pfeddvaji cenné
zkuSenosti.

Gerontolozka Iva Holmero-
vad zastdva ndzor, Ze by se

moznd mél zménit piistup
v pohledu na to, co je stdri.

»Kromé déti je vlastné kazdy
Elovék dospély, bez ohledu
na to, kolik mu je,“ vysvétlu-
je odbornice na stdrnuti. Se-
nior podle ni moznd jen délad
véci jinym tempem nez mlad-
§idospély. To by moznd vedlo
k tomu, Ze by diskriminace
kvili stari, tedy ageismus, ne-
byla takovym problémem.
Podle Holmerové ale mladsi
lidé vnimaji jako staré uz lidi
kolem pétapadesati rokd. Jak
vyplynulo z nové studie,
takika polovina seniord
imlads$ich lidi se nékdy setka-
la s néjakou formou diskrimi-
nace kvali véku, hlavné pii
hledani prace.

Seniory netrdpi jen to, zZe
se klade daraz na jejich vék.
V Cesku ziji bezmadla ti milio-
ny lidi starSich 65 let. ,Jako
nejvétsi prekdzku klidného
starnuti vnimaji lidé nedo-
stupné bydleni,“ fikd Olga
Starostova z Institutu distoj-

Ageismus je u nas
nejcastéjsi formou
diskriminace. Chybi
nam castéjsi mezigene-
racni kontakty.

IVA HOLMEROVA, GERONTOLOZKA

ného starnuti Diakonie.
Podle jejiho zjisténi jak mlad-
§i1idé, tak jiz soucasni senio-
fi by v pokrocilejsim véku
dali prednost Zivotu v men-
$im byté, nez dosud piebyva-
ji. At jiz kvili starostem
s tklidem, nebo nizs$im ndkla-
dim za ndjem a energie.

Jak vypada stary clovék

Pro deset procent dotazova-
nych z prizkumu Rondo Data
je stary ten, kdo ma viditelné
sedivé vlasy a vrasky.

e Rodina, nebo stat? Necela
pétina lidi si mysli, Ze finan-
Cni zajisténi by mélo spoci-
vat predevsim na bedrech ro-
diny a pribuznych senior(.

o Vydaje za bydlenf predstavuji
pro vétsinu ceskych Zen v d0-
chodu, které 7iji samy, az Se-
desat procent véech jejich
vydajd. Primérné pobiraji
kolem 11 tisic korun.

V Cesku ale malometrdzni
byty vhodné pro seniory chy-
bi, obce se svych bytd, véetné
téch malych, po roce 1989
houfné zbavovaly. Seniofi
podle Karla Schwarze, $éfa
ceské pobocky Evropské sité
proti chudobé a socidlnimu
vylouceni, touzi predevsim

(o LETARETe [ 13

52

Tolik procent Cechii v nese-
niorském véku se svého stari
obava. Jen tfi procenta z nich
se na stari tési.

29

Tolik procent lidi starsich
65 let v Cesku se citi stejné
jako v mladsim véku. Kolem
Ctyriceti procent nasich
seniord si diichod uziva.

po stdrnuti ve vlastnim byté,
v pokrocilej$im véku uz byd-
1isté ménit nechtéji. Pokud
by se méli stéhovat, tak jesté
diive, neZ hodné zestarnou.
,Opusténim mista, kde ziji
dlouho, maji pocit, Ze ztrdce-
jicast svobody,“ podotyka Ka-
rel Schwarz. PAVEL HRABICA
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SILNA CTYRKA Z VASI LEKARNY

ANO spanku,
NE chrapani

— @

j ! Pokud se i z vasi loznice ozyva kazdou noc
b | [ PSSSTI hlasité a nepfijemné chrapani, spolehnéte
R/ & e se na pfipravek z vasi [ékarny! M4 pfijemnou
B e chut, nedrazdi a zajisti vam klidnou noc

bez tohoto nepfijemného zvuku.

Vyzkousejte ucinny Ustni sprej Pssst!®. Tento doplnék
stravy obsahuje unikatni uc¢innou slozku VOLUME
CONTROL COMPLEX™, kterd je jedine¢nou kombinaci
rostlinnych extrakt( svétliku Iékafského, ostropestice
marianského, chmele otacivého, panthenolu, salvéjové

a eukalyptové silice a mentolu, jez ptsobi na mékké casti
hornich dychacich cest.

SKRABETE SE JAK O ZIVOT? &
RESTE EKZEM KONOPIM <

Béhem podzimu dochazi u fady atopikl ke zhorseni projev(i ekzému.
Pokozka pak vice svédi, pali a je vyrazné zacervenald. Pokud je to také vas
pfipad, vyreste jej konopim!

1
r‘ﬁT <
L.

Ucinny jiz
od 1. noci!

i —ar—

Cannaderm Atopos je fada prirodnich pfipravkd uréenych pro péci
o pokozku projevy atopie nebo lupénky. 2

AKUTNI OBTIZE PRAVIDELNA PECE

Exema zklidriujici krém diky Atopos osetrujici krém je idedIni pro pravidelnou
snizenému pH rychle a uc¢inné péci o suchou a drsnou pokozku pfi atopickém ek-
zklidnuje podrazdéni a zacer- zému nebo lupénce. Diky konopnému oleji, raseliné
vendani pokozky pfi akutnich a panthenolu rychle a dlouhodobé zvlécnuje

projevech ekzémd. Slozeni a zjemnuje pokozku. Krém se rychle vstiebava
s konopnym olejem, bam- a nezanechava mastny film.

buckym maslem a kyselinou
mlécnou pfindsi podrazdéné
pokozce rychlou ulevu.

Pro komplexni péci o pokozku vyzkousejte také
dalsi produkty fady Atopos, které jsou k dostani
v lékarnach a zdravych vyzivach.

Nedaji Vam zuby spat?

Ulevte si rychle od problému se zuby,

zna recept na bolesti kloubu

Namahava prace, nespravné drzeni téla, ale i nevhodné
zvoleny pohyb se na vasem kazdodennim fungovani
negativné podepisuji. Doprejte si zaru¢enou

nebude déle stradat. FRESSHT m

ulevu a regeneraci a vase télo jiz
MAZAND MAZANI

| zlady
KLOUBY

DE LUXE

N

Uzivejte si podzim bez starosti o své
namozené klouby diky pripravku
Priessnitz® Kloubni mazani De Luxe.
Ihned pfi prvni aplikaci pocitite okamzitou 33
ulevu, a to diky vyznamnému obsahu boswellie, = [ [}
kafru, rozmarynu a Transmitteru. Pravé ten

znasobuje silu téchto latek a prodluzuje jejich |
aginnost. Prjemny chladivy efekt pak zajistuje |
pritomnost mentolu. r

Z Tdy
KLOUBY
DE LUXE

s citlivymi dasnémi nebo odhalenymi krcky.

Spolehnéte se na ucinny pfipravek Dentacol, ktery

rychle ulevi od nepfijemnych pocitd v dutiné ustni. Diky
pfirodnimu slozeni s obsahem hrebicku a skotice Dentacol
rychle zklidni problematické misto

a pozitivné pusobi na mikrofléru
Ustni dutiny bez jakychkoli vedlejsich
ucinkd. Obsazeny alkohol navic hubi
nezidouci mikroorganizmy v Ustech.

Dentacol

rychle zklidni
zlobivy zub

¢i citlivou dasen
a zajisti vam
dlouhodobou
ulevu.
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»len soud
je divadlo*

Kam mizely stami-
liony? Rittigova
kauza je u soudu.

Lobbista Ivo Rittig, byvaly Te-
ditel dopravniho podniku
Martin Dvordk a dalsi lidé
maji oplétacky se zdkonem.
Prazsky soud zacal feSit znd-
mou kauzu souvisejici se tre-
mi zakdzkami pro prazsky do-
pravni podnik (DPP). Skoda je
odhadovdna na 458 miliont
korun. Byvaly feditel podni-
ku Martin Dvordk oznacil pfi
prichodu proces za divadlo.
Statni zdstupce Adam Borgu-
la vini c¢ast obzalovanych ze
zpronevery a ze zjedndni vy-
hody pfi zaddvani vefejnych
zakdzek DPP, dalsi ¢dst z lega-
lizace vynost z trestné Cin-
nosti. Penize tidajné ¢astecné
skoncily u Rittiga a Dvordka,
oba muZi to vSak popiraji. Ob-
zaloba zahrnuje tfi rizné za-

kizky DPP - nejzndméjsi je
tisk jizdenek papirnou Neo-
graph, odkud tidajné putova-
ly penize k Rittigovi pfes ka-
ribskou firmu Cokeville As-
sets. Dalsi se tykaji zajiSténi
prodeje jizdenek firmou
Cross Point a elektronické jiz-
denky od firmy Crowsnest.
VSechny zakdzky pry zdmeér-
né zmanipuloval Dvordk. Za
zjedndni vyhody a za zprone-
véru hrozi pét az deset let vé-
zeni, za legalizaci vynost
z trestné ¢innosti maximdlné
osm let. Mezi obvinénymi
jsou i Rittigovi prdvnici ¢i
Dvordkova matka, kterd si
podle obzaloby za vyvedené
penize poridila dim na Ma-
deife.

Prazsky dopravni podnik je
nejvétsi méstskou firmou
v zemi. Rocné ji protecou mi-
liardy korun. Tfeba hlavni
mésto Praha do ni vklada
13miliardovou dotaci. Zisk
firmy byl za lonsky rok 1,9
miliardy korun. €Tk aMaP

Stromy ve tvaru
Dobrovolnici v Harrachové na Bilém kopci v téchto dnech
sazi modfiny, a to do tvaru cisla nula. Nové stromy doplni
desitku vysazenou z modfin( pred 90 lety a symbolicky

tak vytvori ¢islici 100 na pocest vyroci zalozZeni republiky.
Cislice je viditelna na podzim, kdy se modFiny zbarvuji do
zluta a vynikaji tak mezi okolnimi zelenymi smrky.

“F 5 K

Esla 10

CTK

Obri pozar

Firma Kovona, kterd se
miiZe pysnit vice nez sto-
letou historii, bude mit
problém. Pondélni pozar
jedné z hal zptisobil
100milionovou skodu.
Podnik od roku 1913
vyrdbi kovovy ndbytek.

Novy ministr

Chce Cesko vice zapojit
do déni v EU a prohlou-
bit spoluprdci s NATO.
Takové jsou pldny nové-
ho ministra zahranici
TomdSe Petficka. Véera
ho na Hradé jmenoval
do funkce prezident
Milo§ Zeman. €Tk

Eliska a Jakub. ,,Nej*jmeéna

Nejoblibenéjsimi jmény, kte-
rd rodice letos v lednu dali
svym narozenym détem, jsou
Eliska a Jakub. Na dal$ich mis-
tech se umistila chlapecka
jména Jan a Adam, z div¢ich
jmen obsadily druhou a tfeti
pricku Anna a Sofie. K vysled-
kiim se dopracoval Cesky sta-
tisticky afad. Jména udélova-

nd v lednu sleduji statistici od
roku 1999. Podle nich je v po-
slednich letech ¢im ddl popu-
1arnéjsi Viktorie, Anezka, Ju-
lie nebo Amadlie. Oblibu na-
opak ztriceji jména Katefina,
Barbora a Natdlie. Mezi chlap-
ci roste obliba tfeba jmen Ma-
t&j ¢i Tobids. Klesd popularita
jmen David, Michal, Petr ¢i

Simon. Statistici zaznamenali
v lednu také nékolik neobvyk-
Iych jmen. Vraci se i velmi sta-
rd jména, jako je Divi§, Sva-
tek, Ddrius nebo MikeS. Naro-
dil se i Gaston, Medard, Tigran
¢i Bentley Enow. Mezi dévcaty
to byla zase jména jako Ama-
lie Euldlie, Caitlin, Lily Hope,
Kiara ¢i Tamika. €Tk

Kolos

V téchto dnech se opravu-
je cast zeleznicnich koleji
na Mostecku. Pracuje tam
700tunovy kolos — stroj

RU 800 S, ktery trat Cisti

i vyménuje poskozené
Casti trati. Pro srovnani
treba jedna souprava dvou-
podlazniho osobniho vla-
ku CityElefant je oproti

RU 800 S témér pétkrat leh-
¢i a o polovinu kratsi.
»Jsme velmi radi, Ze se
nam podafilo tento jedi-
necny stroj poprvé dostat
do Ceské republiky,“ uvedl
Viliam Perknovsky, jedna-
tel a obchodni feditel fir-
my Swietelsky Rail CZ, kte-
ra prace provadi. CTK
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INZERCE

Spolecnost Novartis ve spolupraci s Koznim oddélenim Fakultni nemocnice v Ostravé si dovoluji pozvat Vas,

PACIENTY trpici lupénkou
anebo psoriatickou artritidou

na seminar o téchto chorobach:
Ctvrtek 18. Fijna 2018 - Ostrava

16:00 — 18:00 hodin, v pfednaskovém sale Seminarniho centra AKADEMIE
(HruSovska 2654/16, Ostrava)

Lupénka - sou€asny pohled na onemocnéni * VySetfeni a moznosti |éEby psoriatické artritidy
* Systém statni socialni podpory pro pacienty s lupénkou a psoriatickou artritidou

Z kapacitnich divodu je nutna registrace e-mailem na adrese l.cihakova@gsymposion.cz
nebo volejte na tel. éislo 222 513 053 (Lucie Cihakova).

) NOVARTI

Novartis s.r.o., Na Pankréci 1724/129, 140 00 Praha 4, tel: +420 225 775 111
www.novartis.cz, info.cz@novartis.com

CZ1808874119/08/2018

EET. Méné hracu

Do posledniho slosovdni
uctenkové loterie k elektro-
nické evidenci trzeb (EET) se
zapojilo zhruba 346 873 aktiv-
nich hrdcd. Je to nejméné za
dobu fungovdni tctenkovky
od loniského fijna. Pocet aktiv-
nich hrach klesd setrvale od
loniského listopadu. Celkové
se do uctenkovky za dobu jeji-
ho fungovdni zapojilo
835 063 hrdcd, ktefi zaregis-
trovali 198,8 milionu ucte-
nek. ,Rok s uctenkovkou ukd-
zal, Ze pozitivni motivace z3-
kaznikd k prebirdni uctenek

funguje. Abychom zaujali dal-
§i spotiebitele, pfipravujeme
fadu vylepseni,“ uvedla minis-
tryné financi Alena Schillero-
va. Podle ni pocet soutézicich
poroste s ndbéhem dalSich
vin EET. Prislu$nd novela ale
zatim cekd ve Snémovné na
schvdleni, je zatim v prvnim
¢teni. Treti vlna EET by se
meéla tykat stdnkového prode-
je obCerstveni bez stolti a Zid-
li, farmdrskych trhi, ddle slu-
Zeb ucetnich, advokadti Ci 1é-
kard. Ctvrtd je urcena vybra-
nym femeslnikdm. €Tk
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Pocahontas neni faleSna

Americka senatorka Elizabeth Warrenova, kterou prezi-
dent Donald Trump kvali tvrzeni o domorodém ptivodu
posmésné nazyva faleSnou Pocahontas, zverejnila zavéry
testu své DNA. Prominentni expert podle ni zjistil, Ze ma
skutecné nevelké procento indianské krve. Trumpa, kte-
ry slibil dat penize na charitu, pokud politicka prokaze
domorody plivod, vyzvala ke splnéni zavazku. Prezident
tvrdi, Ze nic podobného neslibil. Demokratka Warreno-
va, ktera patfi k moznym prezidentskym kandidatim pro
volby v roce 2020, podle mnohych komentator( zvefejné-
nim vysledkd testu zahajila svou volebni kampan. AP

Razie

kvuli

Kuciakovi

Na akci byly take
specialni
policejni jednotky.

Slovenska policie vCera zahd-
jila domovni prohlidky v ob-
jektech kontroverzniho pod-
nikatele Mariana Koc¢nera,
které zdtvodnila vysetfovd-
nim ndsilné trestné ¢innosti.
Pravé Kocner, jenz je pro hos-
poddtskou kriminalitu ve vaz-
bé v Leopoldové, si podle dfi-
véjsich nepotvrzenych infor-
maci slovenskych médii
mohl objednat vrazdu novi-
ndfe Jdna Kuciaka.

Policie na socidlni siti pou-
ze napsala, Ze u konkrétni
osoby probihaji domovni pro-
hlidky nékolika prostor v sou-
vislosti s ndsilnou trestnou
c¢innosti. Ko¢nera vSak pifimo
jmenovala. Zvefejnila ale fo-
tografie z razie, na které jsou
rozmazané obliceje nékolika

pritomnych. Na nich lze po-
znat Mariana Ko¢nera. Cleno-
vé specidlni jednotky Lynx
Commando a Narodni krimi-
ndlni agentury se zaméfili na
nemovitost v Bernoldkové,
ale také na komplex Five Star
Residence v Bratislaveé.

Podnikatele média spojuji
s inorovou vrazdou Kuciaka,
pti které vrah zastfelil také
pritelkyni investigativniho
reportéra. Policie v zati v pri-
padu vrazdy Kuciaka obvinila
Ctyfi osoby. Kuciak v minulos-
ti opakované psal o Koc¢nero-
vych podezfelych obchod-
nich transakcich. Ten novind-
fi loni v telefonickém rozho-
voru fekl, Ze se o néj a o jeho
rodinu bude zajimat a ze
kdyz na né najde néjakou Spi-
nu, zvefejni ji.

Soud poslal Ko¢nera do vaz-
by v cervnu v pripadu,
v némz Celi obvinéni z fal$o-
vani smének za zhruba 69 mi-
liond eur (1,78 miliardy ko-
run). €TKaMET

Zpravy kratce

Zemrel
spoluzakladatel
Microsoftu

Ve véku 65 let zemfel

v pondéli spoluzaklada-
tel firmy Microsoft, mi-
liarddr a filantrop Paul
Allen. Podlehl rakoviné
lymfatickych uzlin.
Podle dostupnych udajt
vénoval témeér dvé mi-
liardy dolart (45 miliard
korun) na védecké vy-
zkumy, ochranu pfiro-
dy, vzdéldvaci projekty
¢i uméni. Kromeé jiného
zalozil i dalSi projekt, Al-
lentiv institut pro vy-
zkum mozku. éTk

INZERCE

Ve dnech 15.-21. fijna v ¢ase od 2 do 18 hodin :
jsme pro vas pripravili plno prekvapeni._ -

Predvadéci jizdy nejen hovou_\f_itar_pu!

Ukazeme vam novy stylavy viz, ktery prekvapl
jizdni dynamikou i mzk_\,-'ml provoznlml naklady

-

Na objednané vozy v tomto tydnu
dostanete darek ,,servis 3 roky zdarma*.

MICHAEL JiM TOM

CAINE BROADBENT

KRALO

NEJVETSI LOUPEZ V DEJINACH ANGLIE
18.RIJNA

COURTENAY

CHARLIE

COoX

WE ZLODE-JU
=

PAUL

WHITEHOUSE

MICHAEL

$

SUZUKI

el xck

ALLGRIP

Way of Life!

GAMBON

RAY
WINSTONE
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DNES ZITRA PATEK SOBOTA
(W3 (W3

~ = ~, -
Min. 17 Min. 16 Min. 16 Min. 13
Max. 21 Max. 20 Max. 20 Max. 17

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 1
Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez

omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 25,5 °C

Rok vyskytu: 1967

12:30 Sama doma 13:00
14:00 StarDance IX... 13:30
kdyz hvézdy tanci 14:00
16:40 Cestomanie 14:25
17:15 AZ-kviz 15:00
17:40 Cerné ovce
18:00 Udalosti v regionech 15:55
18:25 Kde domov muj? 16:25
18:55 Udalosti za okamzik 17:30
a pocasi 18:25
19:00 Udalosti 18:45
19:50 Branky, body, vtefiny 18:55
19:59 Losovani Sportky a Sance 19:20
20:05 StarDance IX... 19:40
kolem dokola 19:50

Nas venkov

Putovéni za muzikou
Folklorika

Evropa dnes

Namibijci v Evropé aneb
V zemi duch

Kli¢

Svéd v ziguliku

S kuchafem kolem svéta
GEN — Galerie elity naroda
Vecernicek

Babylon

Zemépis svéta: Tropy
Postrehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

Napiste svou bublinu

KAT SEBESTOVA
Facebook

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

NapadéA\‘/és vti

pny pdpisek?

12:00

Poledni Televizni noviny,

12:15

Poledni zpravy

Sportovni noviny, Pocasi

12:25 Krok za krokem I1l (12)
12:45 Ordinace v rdzové

zahradé 2 (312)

14:05 Dr. House Il (7)
15:00 Dr. House Il (8)
15:55 Krimindlka

Las Vegas VI (5)

17:00 Odpoledni Televizni

noviny, Sportovni noviny

17:25 Co na to Cesi
18:25 Ulice (3538)
19:30 Televizni noviny,

Sportovni noviny, Pocasi

12:30 Jake a Tlustoch I1 (4)
Okouzleny.

13:30 Komisaf Rex VIII (5)
Atentdt na Rexe

14:30 Komisar Rex VIII (6)
Krokodyl v Dunaji

15:35 Policie Hamburk (19)
Nevéra

16:35 Odpoledni zpravy

16:50 Policie v akci

17:50 Prostieno!

18:55 Velké zpravy

19:40 Divosky

19:55 TOP STAR

12:25
12:50
13:20
13:40
13:55
14:25
14:55

15:20

15:45
16:05
17:05
18:15
20:05

Futurama IX (3)
Simpsonovi XXII (11)
Simpsonovi XXII (12)
COOLfeed

Simpsonovi XXII (13)
Simpsonovi XXII (14)
Teorie

velkého tfesku X (5)
Teorie

velkého tresku X (6)
Futurama IX (4)
Americky chopper Il (23)
Top Gear XIX
Simpsonovi XXII (15)-18)
COOLfeed

Kviz

1

2

CSSD je zavedena
politicka znacka.
Zalozeni této levicové
strany se vaze k roku:
a) 1893

b) 1913

c) 1933

Rezisér Tim Burton
tocil poprvé se svym
oblibenym hercem
Johnnym Deppem
film:

a) Strihoruky Edward
b) Beetlejuice

) Alenka v Fii diva

o

wn
Valparaiso je jeden g
z nejvétsich <
a nejdualezitéjsich "‘P‘
pristav(l <
jihoamerického statu: &
a) Chile S
b) Bolivie -
c) Brazilie 4=
Grimaldiové byli pee
puvodné janovsky 3
Slechticky rod. Pozdéji 'S
se stali panovnickym &
rodem: <
a) Lichtenstejnska i
b) Spanélska g
c) Monaka =

o

2
Pissing in a River je o
jedna z rockovych 3
pisni, kterou slozil ‘o
kytarista lvan Kralse >
zpévackou: =
a) Tinou Turner o
b) Patti Smith e
c) Arethou Franklin S

06:00 Ranni fresh

09:00
10:00
11:00
11:05
12:00
12:05
13:00
14:00
14:05
14:30
14:40
15:00
15:05

Vstavani s muzikou
Zpatecka
Ocko hity

V jinaci

Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Ocko trendy
Ocko news
Ocko trendy
Future Jobs
Ocko trendy
Ocko news
Mixxxer Show

. 20:10 Rapl (7/13)
Detektivni seridl (CR, 2016).
Zda se, Ze drsnéjsi nez
Kru$né hory mize byt jen
Kunes. Hraji: H. Cermak,

L. Prikazky, A. Pysko,

L. Zackova, T. Jerabek,

A. Krejcikova, J. Dolansky,
L. Vaculik, M. Etzler a dalsi.
Rezie J. Pachl

21:10 Dovolena v éfe pary

22:09 Vysledky losovani
Stastnych 10

22:10 Columbo

23:20 Most IV (6/8)

00:20 AZ-kviz

00:50 Mate slovo s M. Jilkovou

01:50 Na stopé

02:15 Dobré rano

04:45 V kondici

05:00 Kluci v akci

05:30 Udalosti v regionech

20:00 Kamera na cestach:

Norské Laponsko, kouzlo
severu

Neobvyklé zazitky na
evropském kontinentu

21:00
21:30

22:00

23:35
00:25
01:15

01:40
01:45
02:15
02:40
03:05
03:30
03:55

Na cesté po Los Angeles
Vané kyperské kuchyné
s Miroslavem
Donutilem (7/7)

Pirko

Drama (CR/SR, 2016)

Ve jménu vlasti VI (7)
Dam z karet V (7/13)
Cesty do Agde aneb
Valka bidonti

Chcete je?

Pod plachtou

Z oti do odi

Vinafav rok

Osamélost

Krestanstvi bez hranic
Na moll

20:20 Vyména

manzelek X

Jak se snese dominantni
Jarmila se stejné nedstup-
nym nadsamcem Jirkou?
DokaZe submisivni Martina
vést domacnost se stejné
bezradnym prozatimnim
partnerem Janem?

20:15 Modry kéd (127)
Serial (CR, 2018). Libuka
zmeénila nazor a ted'je to
ona, kdo zacina stihat
Adama. Zak oznamuije Vali,
jak se rozhodl. Hraji:

S. Laurinova, R. Zach,

I. Chmela, D. Gransky,

). Stépnicka, M. Prochazkova

20:15 Namofrni vysetio-
vaci sluzba L. A. IX (7)
Krimiserial (USA, 2017).
Hraji: Ch. O’Donnell,

LL Cool J, D. Ruahova

a dalsi

21:40 Malé lasky
22:40 Namorni vysetrovaci

sluzba XIV (4)
Krimiserial (USA, 2016)

23:35 Beze stopy V (15)
00:30 Dr. House Il (7)
01:20 Dr. House Il (8)
02:00 Kriminalka

Las Vegas VI (5)

02:45 Krok za krokem IIl (11)
03:15 Co na to Cesi
03:55 Ordinace v riizové

zahradé 2 (312)

21:35 Show Jana Krause
22:35 Cesty k Uspéchu
22:50 Tatové na tahu (6)
Komedialni serial
(CR, 2018)
23:55 Policie v akci
00:50 Komisaf Rex VIII (5)
Krimiserial (N/Rak., 2003)
01:50 Komisaf Rex VIII (6)
Krimiserial (N/Rak., 2003)
02:50 Policie Hamburk (19)
Krimiserial (N, 2007)
03:50 Prostfeno!

21:20

21:50

Teorie

velkého tresku X (7)
Sitcom (USA, 2016)
Teorie

velkého tresku X (8)
Sitcom (USA, 2016)

22:15 Particka

22:55 COOLfeed

23:05 Americky chopper II (23)
00:05 Particka

00:45 Vikingové Il (7)

01:50
02:45
03:50

Dobrodruzny seril
(Irs./Kan., 2014)
Druha $ance (9)
Vikingové Il (7)
Druha $ance (9)

17:00 Ocko news
Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

17:10 Ocko trendy

Aktualni klipy

17:30

17:35

19:00

19:05

20:00

22:00

23:00

Smash!

Svét komikst

Ocko trendy

Aktualni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divakt Ocka
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| Sloupek
MARTIN
DANES

KAVARENSKY POVALEC

PROC SE
PREDCHAZIME

Moje stard teticka mi jednou obsirné lic¢ila historku o tom, jak
ve ¢trndcti nosila stuhy ve vlasech a spoluzacky ji je zdvidély.
Téhlo ji na devadesdt a soucasnd realita pro ni ztratila pritazli-
vost; rozpustila se v zdfi televizni obrazovky, na niz neustdle
- s kratkymi pfestdvkami - zirala. PiSu tu vétu v minulém
case, protoze se teticka pred ¢asem prestéhovala do dimenze
bez televizort. Zatimco spousta starych lidi Zije minulosti, ne-

jeden mladsi ¢lovék je naopak

v permanentnim casovém pied-
Nejeden mladsi

stihu. Pozndte ho podle toho, Ze
., -Ie v rychliku deset minut pfed pld-
clovék je naopak
vV permanentnim

novanym dojezdem do cilové
stanice vyskoci ze sedadla, sebe-
casovém predstihu.

re svou tasku ¢i kuftr a zaradi se
do fronty tvorici se v chodbicce.
Vlak uhdni ddl krajinou, ale on
trpélivé stoji v fadé a v hlavé si promitd program na pristi ho-
diny. Vtom vlak znicehonic zpomali, i kdyzZ jeSté neni nddrazi
na dohled, a pak zcela zastavi pfed ndvéstidlem. Cekadni

v chodbicce se z deseti minut protdhne na ¢tvrthodinu. Zkus-
te tomu pdnovi vysvétlit, Ze se zbytecné stresuje. JenZe bu-
doucnost, na dosah ruky, ho pritahuje jako magnet.

Ve francouzskych vlacich vds krdtce pfed pfijezdem do stani-
ce hlas z reproduktoru nabddd: ,Nevystupujte pfed zastave-
nim soupravy ani mimo ndstupisté!“ Povazoval jsem tu vyzvu
za absurdni tim spiS, Ze béhem jizdy jsou dvere blokovdny.
Pak jsem vSechno pochopil: lidé Zijici v pfedstihu jsou s to vy-
stoupit i z vlaku se zamcenymi dvefmi. Takhle potdd kvaltuji,
az se to jednoho dne otoci; o své teticce jsem vam tu ale uz vy-
pravél. www.martindanes.com

Mysli hradni
pan na déti?
Zacatkem druhé poloviny
minulého stoleti jsem na
jedné vinohradské zdklad-
ce vedl détsky turistic-
ko-tdbornicky oddil. Ten
fungoval na osvédcenych
- tehdy nedovolenych
skautskych - principech.
Uskutecnili jsme stovky
vyprav a desitku letnich
putovnich tdbort. Déti
tak pozndvaly pfirodni
a kulturni krasy nasi
zemé a zaklddaly si na ka-
marddstvi a slusSné mluvé
- moznd i proto, ze v oddi-
le byli nejen kluci, kterym
obcas uniklo néjaké to
»vole, volel“, ale také dév-
Cata, ktera se jeSté uméla
cervenat. Proc na tyto
,Své“ déti i po vice nez
pilstoleti vzpomindm?
Mozna proto, Ze nebyly vy-
staveny vulgaritdm z st
naseho nejvyssiho tstavni-
ho cinitele, které si neza-
daji se sprostirnami na
zdech vefejnych zdchod-
k. Jak si pak maji déti va-
Zit vysoce postavené 0so-
by, kterd by méla byt je-
jich vzorem, jako byl kdy-
si tfeba T. G. Masaryk,
kdyz do éteru vysild slova,
za kterd pani ucitelky ma-
tefinek své svéfence posi-
laly vypldchnout si pusu?
VLADIMIR ROGL

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

IEI=TY Vyuzivate sluzbu bikesharing? Vase zkusenosti?

3/8|(1|9|4|(7|2(5|6

7(2|9|5(8|(6|4 8|1

5/6/4|2|1[(8|7(8|9

6(3|(5|8|9|2|1|4|7

119|8|4(7|3|6(2|5

2|4|7|1|6|5|3(9|8

4|/7|2|6|8[(9|5[1|3 Roman I-\.cviaam Lucie .

9/1/61316/41817/2 Vyig?lrj'si':n ji Nepgsli?\fg rth!fAém Je tg%/’)!lﬁgrar!et'z)!vl\?ﬁsto
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PRINCIP

(Z dopisu ¢tenate
na této strané)

Zakladni, vidci myslenka,
pravidlo,
zakon pro poznani
a jednani

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH SLoV

»T10, CO jsme
udélali, tak to ale
hranici se
zazraky.“

ADRIANA KRNACOVA
PRIMATORKA PRAHY

Na vcerejsi tiskové konferenci se
bilancovaly ¢tyfi roky, béhem
nichz zaznél i znamy vyrok
o zpovykanych Prazanech.

INZERCE

3\?0 0\ _____

Podlete miSBve tvaru GEDD a svoji otazku
na gislo @ROEDEB nebo volejte na @B

3| Beran 21/3-20/4 Vahy 23/9-23/10
Cetné prilezitosti lakaji Be- ™| V partnerstvi nabira laska
Ned rany k nevéfe. Mizete k ni [ 5=l prekvapivé obratky. Oprasi-

mit odmitavy postoj, ale okolnosti vam te erotické hracky nebo milacka prekva-
dnes dokazou zamotat hlavu. pite nezvyklou pozici. Hurd na to!
Protéjsek se ocitne v situaci,

Byk 21/4-21/5
Ve vztahu staci malo, abyste
vyletéli jako Certik z krabic- kdy na vés neni moc py3ny.

ky. A protéjsek jako by se zrovna dnes Bojuje s touhou fict vam pravdu, ale ne-
rozhodl zkusit, co vydrzite. chce od vas schytat ostré slGvko.
Blizenci 22/5-21/6
Jste spokojeni sami se se- Vypada to, Zze zamilované
= bou, coz je prvnim predpo- sipy se strefi pfimo do cer-
kladem pro spokojené souziti. Singles ného. Mate jich v zasobé celou fadu,
k sobé lakaji milé zajemce o seznameni. proto se neomezujete na jediny cil.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Seznamovéni vam jde hlad- Sledovénim romantickych
ce. Jste pfirozené okouzlu- seriald k sobé lasku oprav-

jici a nemusite si na nic hrat. Kazdému du nepfivolate. U televize se jen tézko
protéjsku se s vami dobfe povida. seznamite, je ¢as zacit zit spolecensky.

M Vodnai  21/1—20/2

! Seznamovani odlozte o par ﬁ Promluvite si o dlezitém
dni. Idealni polovitka véam mezniku ve vasem spolec-
neunikne a vyhnete se zbyte¢nému ném Zivoté. Budoucnost se ted pred vami
faux pas. Samota mUze byt inspirativni. rysuje v téch nejpestiejsich barvach.

Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3
City jsou hodné intenzivni || Drahd polovicka je prekva-
a mohou vas dostat doslo- pena nahlou zménou vase-
va na kolena Ze byste se uz kone¢né ho mysleni. Nemusite nic vysvétlovat,
rozhoupali k odkladané zadosti o ruku? staci, kdyz si vyzadate chvilku casu.
OSOBNI HOROSKOP!

Sestavim vam spolehlivou prognézu do budoucnosti!

T ETHIB ve tvaruIGYa vase
i  datumnarozenina islo I ETLT

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zaji$tuje Materna,
1sms/55K¢ vé. DPH, 1min/70KE vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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V kancel

Yo A

dl'l

budoucnosti

si podmanime roboty

Digitalizace
a robotizace zcela
zmeéni styl prace.

Ovlddani stroj hlasem a vy-
uziti virtudlni reality pfi pora-
dach ,,na ddlku” budou nejvy-
znamnéj$imi technologicky-
mi zménami v kanceldfich
v ndsledujicich letech. Shodli
se na tom dcastnici debaty In-
stitutu pro vefejnou diskusi
v prazském centru Dox.
Novym trendem bude sdile-
ni informaci a kreativita. Std-
le vétsi roli bude hrat obraz:
,Co se vdm vybavi, kdyZ fek-
nu slovo opice? Ne pét pis-
men, ale obrdzek. Nyni se to
tykd hlavné grafii nebo pre-
zentaci, ale v budoucnu se to
bude tykat veSkeré komuni-
kace,” uvedl Ladislav Palecek
ze spolec¢nosti Canon CZ. Digi-
talizace rutinnich procesi se
dotkla i Markéta Markesova
z firmy DB Schenker CR, kte-
rd si od roku 2012 nechdvd od
Canonu automaticky zpraco-
vdvat faktury. ,V minulosti

vyfizovalo faktury 15 lidi. Pra-
ce byla neefektivni a drahd.
Diky pocitacovému vytéZeni
a archivaci téchto dokumen-
td dnes zpracujeme asi mi-
lion faktur rocné,“ popsala
Markesovd.

Lenka Cabelova ze spolec-
nosti Microsoft CR se zaméfi-
la na to, jak nové technologie
méni zptsob prace: ,MizZe-
me pracovat odkudkoliv, v ty-
mech distribuovanych po riiz-
nych koutech svéta. Kanceldr
se stdvd vic konceptem neZ
mistem — miZeme si ji vytvo-
fit kdekoliv a kdykoliv. V ka-
varné, u nékoho doma nebo
tieba v parku.” Varovala v§ak
pfed uskalimi, kterd tento
trend pfindsi: ,Mezi lidmi
snadno vznikne virtudlni
vzddlenost, a to i kdyZ spolu
sedi v jedné kanceldfi nebo
u jednoho stolu. Pfedstavte si
dva lidi v néjaké restauraci,
jak koukaji do mobilt a ne-
feknou si pfi tom ani slovo.
Musime si vytvofit nové vzor-
ce chovdni a vést tymy jinak
nez dosud, aby ndm technolo-
gie prinesly to, co od nich ce-
kdme.“

lympijsky plavec Arnost Petracek (na fotu).

o o
Paralympionik na veletrhu
Inspiraci pro kariérni rozvoj nabidnou 7. a 8 listopadu
osobnosti, které budou prednaset na veletrhu Profesia
days 2018 v Praze-Letianech. Vyrazné zastoupeni budou
sportovci. O své cesté k vrcholovému sportu, jemuz se
i pfes vrozeny handicap rozhodl vénovat, promluvi para-

MAFRA

| Nové technologie proméni pracovni prostredi.

Nazor, Ze budoucnost
mnohdy povaZujeme za mno-
hem revolu¢néjsi, nez byva
skutecnost, zastdvd Lukds Ko-
vanda, hlavni ekonom Czech
Fund: ,Kanceldt se do bu-
doucna mozna tolik nezmeéni
oproti té dne$ni, vybavené
nejmodernéji. Tfeba bude vy-

PROFIMEDIA.CZ

padat jako byvalé mlécné
bary. Mista budou také k std-
ni, aby nds nebolela zdda,
a moderni technologie si bu-
deme nosit s sebou,“ dodal.
Digitalizace se netykd jen
soukromych firem, ale také
statni spravy. Stdt jiZ md k dis-
pozici fadu kli¢ovych techno-

logii a dvé zdsadni - portdl ve-
fejné spravy a datové schrian-
ky. To vak podle Bohdana Ur-
bana z ministerstva vnitra ne-
stac¢i. ,V budoucnosti by se
diky digitalizaci mél arednik
opét stit takovym Safdfem
a posléze priivodcem statni
sprdvou. Bude védét, jaké
sluzby miZe vefejnosti nabid-
nout a jak dosdhnout toho,
aby stdtni sprava svého zdkaz-
nika - tedy obcana - plné
a rychle uspokojila. Prdce
afednika bude podle mne
tedy v budoucnu mnohem
vice kreativni,“ uvedl Urban.

Podle spisovatele a publicis-
ty Ondfeje Neffa muze lid-
stvo v modernich kanceld-
fich ocekdvat pfichod umeé-
lych aredniki, nebo dokonce
avatard. ,,Z toho mam radost.
Na druhou stranu s tim, jak
roste efektivita kanceldfské
techniky, nardistd i agenda,
a to moznd s jeSté vétsi dyna-
mikou. Z ceho mdm ale
strach, je snadnd identifiko-
vatelnost a s ni spojend moz-
nost zneuziti osobnich dat,“
uzaviel setkdni v Doxu
Neff. mET

Jeny v IT. OhroZeny druh

Jesté koncem 90. let tvorlly
tretinu IT odbornikd Zeny.
V soucasnosti jich je jen de-
setina; pritom na trhu pra-
ce chybi pfes 20 tisic IT spe-
cialistd. Toto ¢islo neni ani
zdaleka konec¢né, navic od-
bornici varuji, Ze béhem
pristich let zanikne mnoho
profesi a lidé se bez znalosti
pocitacti neobejdou.
Barbora Wachtlovd, redi-
telka Green Fox Academy,
na situaci reaguje setkdnim
Nedostatek Zen v IT, na néz
pozvala predni ddmy ceské-
ho IT, aby vypravély své pri-
béhy, podélily se o své zkuSe-
nosti a inspirovaly dalsi
Zeny, aby se nebdly zmény
a §ly do oboru, ve kterém je

-, 1 -,
Léekarny.
Lékdrenska jednicka v CR, fe-
tézec Dr.Max, jeSté pred
prdzdninami ozndmil zavede-
ni garantovanych minimdl-
nich mezd - pro laboranty na
26 tisic a pro 1ékdrniky 40 ti-
sic korun. Vzdpéti do vdlky
vstoupil i Fetézec Benu, ktery
také ohldsil zvySeni mezd
pro lékdrniky, i kdyZ o néco

budoucnost. Akce se ztcast-
ni také Jana Moudrd, kterd
vytvaii aplikace a pysni se
ocenénim Google Developer
Expert, ¢i Zuzana Madérova,
jeZ se vénuje startupim,
a dalsi uspésné damy. Chy-
bét nebude ani pohled ,,dru-
hé“ strany, a to Frantiska
Prochdzky, technického fe-
ditele Bistro Agency, jenZ
bude hovorit napfil<1ad
o soucasném pracovnim
trhu. Re¢ dojde také na pla-
tové ohodnoceni, benefity
i kvality, které zaméstnava-
telé u svych pracovniki vel-
mi ocenuji.

Setkdni se uskutecni
23. fijna od 19.00 v prednas-
kové mistnosti spole¢nosti

Nézné pohlavi a IT

ARCHIV

Green Fox Academy v Praze
na Vdclavském ndmésti 11.
Vstup je zdarma, potifebnd
je jenregistrace. MET

Mzdova valka

niz$i—na 38 tisic. Tato opatfte-
ni uz zacinaji mit efekt pfi nd-
boru novych zaméstnanct.
Potvrzuje to persondlni redi-
tel 1ékdren Dr.Max Ivan Bara-
nec: ,,\V obou letnich prazdni-
novych mésicich jsme uzavre-
li dohody s desitkami novych
kolegti, v zafi prekonal jejich
pocet stovku.*

Lékdrenskd jednicka se sna-
Zi zaujmout i systémem osob-
niho ohodnoceni. ,Kdyz za-
poctemeiten, dostdva se pri-
mérnd mzda lékdrnic a 1ékdr-
nikd na padesdt tisic, u labo-
rantek a laborantt asi na pét-
atficet, a to uz pro lidi zac¢ind
byt velmi atraktivni,“ doddva
Ivan Baranec. MET
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Plekanec. V tisicim zapase v NHL dal i gol

Tomas Plekanec v duelu proti Detroitu odehral jako 11. ¢esky hokejista 1000. zapas

v NHL. Vyznamny milnik ozdobil prvni trefou v sezoné a pomohl k vyhfe Montrealu 7:3.
Pétatricetilety ¢esky utocnik se zafadil do vybrané spolecnosti ¢eskych hraca, kterym
vévodi Jaromir Jagr se 1733 starty. Pfes tisic duelti odehrali také Roman Hamrlik (1395),
Robert Holik (1314), Radek Dvorak (1260), Patrik Elias (1240), Vaclav Prospal (1108),
Radim Vrbata (1057), Petr Svoboda (1028), Milan Hejduk (1020) a Petr Sykora (1017). ap

Zpravy kratce

Konec v 1. kole

Kristyna PliSkova vypadla
na turnaji v Lucemburku
v 1. kole. Ceskou tenistku
po dspésné zvlddnuté kva-
lifikaci vyradila tfeti nasa-
zend Carla Sudrezova.
PliSkovd druhé vzdjemné
utkdni se Spanelkou pro-
hrdla za 68 minut 3:6, 4:6.

Zranéné hvézdy

Fotbalovému Liverpoolu
se béhem reprezentacni
pauzy zranil dalsi elitni
ttoc¢nik. Po Egyptanovi
Muhammadu Salahovi vy-
tadily zdravotni problémy
také Senegalce Sadia Ma-
ného, ktery si zlomil pa-
lec na ruce. €Tk

Americky fotbal

200

Prvni porazku v sezoné utrpé-
li Kansas City Chiefs, neuspéli
v koncovce napinavého zapa-
su na hfisti New England
Patriots. Quarterback doma-
cich Tom Brady zaznamenal
jako prvni rozehravac v histo-
rii 200. vitézstvi v kariére

v zakladni casti NFL.

Z Australie
se presune
do Evropy"

Usain Bolt ma na-
bidku na dvoulety
kontrakt od malt-

ského fotbalového
mistra.

Zatimco se Usain Bolt snazi
v Austrdlii vybojovat si profe-
siondlni smlouvu v tymu Cen-
tral Coast Mariners, obdrZel
byvaly hvézdny atlet konkrét-
ni nabidku kontraktu z Mal-
ty. Tamni mistr FC Valletta
predlozil osmindsobnému
olympijskému vitézi dvoule-
tou smlouvu a rdd by s nim
nastoupil 13. prosince v malt-
ském Superpohdru proti FC
Balzan. Zdjem maltského klu-
bu, v némzZ neddvno ziskali
vétSinu investofi ze Spoje-
nych arabskych emiratt, po-
tvrdil podle ESPN i Boltiv
agent v Austrdlii Tony Rallis.

,Sampion je vidy vitin
a my v klubu véfime, Ze nic
neni nemozné,“ fekl §éf malt-
ského klubu Ghasston Sli-
men. Rozhodné odmitl, Ze by
$lo o reklamni tah. ,Nebyla
by to tu pro né€j Zddnd dovole-
nd, musel by tvrdé trénovat,”
prohldsil.

Dvaatficetilety Bolt je nyni
stdle na zkouSce v nejhorsim
klubu minulé sezony austral-

Fotbalista Usain Bolt

Je Uradujicim Sampionem
Malty a letos byla vyfazena
ze druhého kola kvalifikace
Evropské ligy.

o Od zari ji vlastni majitel
ze Spojenych arabskych
emiratd, ktery by svij tym
chtél vidét v Lize mistr.

ské ligy. Soutéz zacne o nad-
chdzejicim vikendu. V pdatec-
ni generdlce proti druholigo-
vému tymu McArthur South
West United nastoupil po-
prvé v zdkladni sestavé
a vsttelil dva gély. Smlouvu
ale zatim nemd a uz dfive do-
stal cas do ledna, aby o svych
kvalitdch pfesvédcil. €Tk

Pfed 50 lety

Vrchol své sportovni karié-
ry zaznamenala vyskarka
Miloslava Rezkova 17. Fij-
na 1968 na olympijskych
hrach v Mexiku. Tehdy te-
prve osmnactileta cerstvé
vyucena zlatnice zdolala
ve finale skoku do vysky
po dramatickém souboji

s Antoninou Okorokovo-
vou ze Sovétského svazu
jako jedina latku ve vysce
182 centimetr( a ziskala
zlatou medaili. Prazska
rodacka (na snimku z roku
2004) se k vysce dostala
pfes balet, gymnastiku ¢i
volejbal viceméné naho-
dou. Na jejim pokroku se
vyrazné podilel trenér Ru-
dolf Hiibner, za néhoz se
po zlatu z mistrovstvi Evro-
py 1969 v Aténach provda-
la. Zemfela 19. fijna 2014
ve véku 64 let. MAFRA

Kancelat radkové inzerce: Vaclavské ndmeésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177,178
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AZ 19 000 KC/MES.
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Prace - nabidka

5000 KC NASTUPNi BONUS
JEDNOSMENNY PROVOZ

E.M.A.Europe sro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,
in/80K¢ vé DPH, max. délka hovoru

T KRON DR

Y.
A ROD W

OLEJTE ZDARMA 800 70

! « ,Otroku, k noze!” Dominantni

PRACE PRO VSECHN

krasky. Chces$ kontakt? Posli SMS
ve tvaru 29KLR a text na 909 15 40

24 000 K&/meés.
STRAVENKY

U U0 ASTUPNI BON

SVO0Z Z BRNA ZDARMA

(ONTROLA PLA

pyvCH

k‘

¢ Mam opravdu velka prsa
a umim s nimi divy. Ukazu ti to!
Jsem Ladka, 38 let. Zavolej mi
na 909 80 50 40 nebo mi rovnou
napis$ SMS na ¢islo 909 15 45
s kodem 50TPS a tvdj text!




Na dotek
dobra kava

beko
—

Beko CEG5301X
Automaticky kdvovar s integrovanym mlynkem
Tlak 19 bard, zédsobnik na 125 g kdvy a 1,1 | vody
Dotykové ovlddéani's podsvicenymi tlaéitky

5 Urovni mleti, nastavitelna vyska hrnku

obj. ked: BEKGC301

Bude k vam
uprimna

beurer

Beurer BF 700

Osobni diagnosticka vaha
Mé&Fi hmotnost, tuk, BMI, BMR a AMR
Automaticky prenos dat pfes Bluetooth
Pamét pro osm uzivatell

1 299 "

obj. ked: BEUO11h

Ta ma ale paru! _ (A&

SIS

Whirlpool (R %

EE® WHIRLPOOL ‘
FWSD81283WCV EU |
Parni pracka s kapacitou 8 kg

16 programi + dopliikové, LCD displej
Colours15° pro $etrné prani barevného pradla
FreshCare+ pro provzdusnéni pradla

10990
10 490"

obj. ked: WHPRO16

Vsechny darky vyresis na

Beurer MP 62

Sada pro manikdru a pedikru
10 safirovych nastavcl

2000 az 5 400 otacek za minutu
Protiskluzovy povrch, LED osvétleni, pouzdro

obj. ked: BEU155a

Pro plet jako
z obrazku

Lafe’

LAFE STO004

Sada na sonické cisténi pleti
Odstrariuje necistoty a odumfelou kazi
Vhodné pro viechny typy pleti
Ochrana proti stfikajici vodé IPX5

obj. kéd: LAFCS004

A je to v suchu!

GRUNDIG

X2 GRUNDIG GTN 38266 GCS
Susic¢ka pradla s kapacitou 8 kg
Nerezovy Aquawave buben
Automatické suseni dle senzoru

5 let zaruka

obj. kéd: BESUO12
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Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111
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