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Nejveétsi denik v ¢R

Chudi lideé by mohli
mit pravnika zdarma

Navrh. Skupina poslanctl chce od pristiho roku ulevit nemajetnym. Zakon. Ted' stat plati pravniky v trestnim
fizeni, nove to ma byt také v obcanskych sporech. Pravnici. Je to nesmysl, tvrdi advokatni komora swanas
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Karneval v Riu vrcholi, méstem pochoduji tisice tanec¢niku samby
V brazilském Riu de Janeiru vrcholi tradi¢né velkolepou prehlidkou nejlepsich skol samby letosni karneval. Na sambadromu se predstavi tisice tane¢niku
v pestrobarevnych kostymech. Ackoli kratce pred zahajenim privodu se z nebe spustil husty dést, prihlizelo mu na 80 tisic lidi. Jako prvni spustila své
osmdesatiminutové predstaveni na 750 metrt dlouhém taneénim bulvaru skola Club Unidos de Viradouro. Ta angaZovala 3600 taneénik( a soucasti
predstaveni bylo i sedm obrovskych alegorickych vozi. Jednim z ucinkujicich byl i Spanélsky tenista Rafael Nadal. Velkolepa prehlidka tance ma dvé
casti. Vitéze tanecniho klani dvanacti skol samby vyhlasi porota na Popelecni stfedu. AP
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Cesko poslalo tuny pomoci

Ctyfi kamiony, pfivés, sanitka a doprovodna vozidla se
40 tunami humanitarni ¢eské pomoci pro Ukrajinu vyjely
vcera z Narodni zakladny humanitarni pomoci ve Zbiro-
hu na Rokycansku. Konvoj obsahuje zdravotnicky materi-
al, pokryvky ¢i stfesni tasky na opravy domd. Jeden z ka-
mion( zaplomboval premiér Bohuslav Sobotka. CTK
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Svéd prevazel
uprchliky

Tri bézence z Kosova, kte-
i na tizemi Ceska pobyva-
li nelegdlné, prevdzel
57lety Svéd. V jeho auté je
pii kontrole objevili poli-
cisté na ddlnici D1. Svéd
byl obvinén z organizova-
ni a umoznéni nedovole-
ného prekroceni statni
hranice, stejné jako Kosov-
ce ho ¢ekd vyhoSténi. Poli-
cisté pri vySetfovani zjisti-
li, Ze vSichni tfi cizinci
jsou Zadateli o azyl na uze-
mi Madarska. Spravni vy-

hosténi z tizemi EU ma
platnost rok, cizinci musi
uhradit ndklady fizeni.

Dozivoti pro
matku. Zabila

své tri déti?
Kriminalisté stihaji péta-
dvacetiletou Zenu z Bfec-
lavska, kterou podeziraji
z toho, Ze postupné od
roku 2012 zavrazdila své
tfi novorozené déti. Hrozi
jiaz dozivotni trest. Pfi-
pad byl odhalen ve ¢tvr-
tek po poslednim porodu.

Policie nasla v jejim domé
ostatky dalSich déti. étx

Pocasi — uzijeme
si slunicka

Inverzni pocasi bude po-
kracovat cely pracovni ty-
den. Denni teploty, které
Slyazk 11 stu&)ﬁﬁm Cel-
sia, budou podobné jako
vcera, jen se ochladi. Tep-
lomér ukdZe azZ 8 stupnt
Celsia a v dalSich dnech to
bude i naddle na leh¢i bun-
du. Ale hlavné bude vice
svitit slunce. A je tu i dob-
rd zprdva i pro lyZate: Na
horach bude snéZit. iDNES.cz

Obéti ochrani
takeé za hranicemi

[Vykszani |

9

Témér tolik tisic agresort
vykazala policie z domu kvli
domacimu nasili v letech
2007 az 2014. Podle statistik
Bilého kruhu bezpeti bylo
loni vykazano celkem 1382
osob, nejvice v Praze

a v Moravskoslezském kraji.

Co agresora zastavi?

Evropsky ochranny pfikaz
ma zajistit, aby pachatel viéi
stejné obéti svuj ¢in jiz
nemohl zopakovat.

Zakaz priblizeni se
k obéti by mél pro
pachatele trest-
nych ¢ind platit
také v zemich EU.

Typickym piikladem je domd-
ci ndsili. Zdrlivy expartner
a ndsilnik sice miize mit
v Cesku soudem ulozeny
zdkaz se priblizovat ke své
obéti, nic mu ale dosud nebra-
nilo vyfidit si s ni tcty, pokud
ta se prestéhuje nebo jen krat-
kodobé pobyvd v zahranici.
Ttfeba na dovolené. UZ zane-
dlouho by také cCeské obéti
trestnych ¢intt mél pred obté-
Zovanim, tinosem nebo stal-
kingem lépe ochranit evrop-
sky ochranny pfikaz.

Novelu zdkona o mezind-
rodni justi¢ni spoluprdci ve
vécech trestnich uZ schvalila
Snémovna, podle mluvci hor-

o Chranit ma také osoby
blizké obéti.

o Cilem novely je, aby mél
ivzemich Evropské unie
agresor omezen jakykoliv
kontakt s chranénymi
osobami.

ni komory parlamentu Evy
Davidové by se ji mél Sendt
zabyvat v bfeznu, pak uz pa-
jde jen k podpisu prezidento-
vi. Bez jejiho prijeti by Cesku
od Unie hrozily sankce.

Ostatné s lepsi ochranou
pak mohou pocitat také obéti
trestnych ¢ind - i jim osoby
blizké — ze zemi EU.

~Pokud se z jiného clenské-
ho stidtu prestéhuje do Ceské
republiky tamnim opatfe-
nim chrdnénd obét trestného
¢inu nebo se zde zdrZuje ¢i
tak zamyS$li ucinit, maze ji
byt na zdkladé uzndni evrop-
ského ochranného piikazu
vydaného jinym clenskym
stitem poskytnuta obdobna
ochrana i na tizemi Ceské re-
publiky,“ stoji doslova v nove-
le zdkona.

Ochrannd smérnice se nety-
kd obcanskopravnich véci.

TOMAS
2% ¥ |BELICA
t_ '_ tomas.belica@metro.cz
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Pravniky chudym at plati stat?
Komuniste naklady nevycislili

Navrh, Ze by stat
mél nemajetnym
platitirozvodova
rizeni, prilis nadse-
ni nevyvolal.

Bohuliby, ale zfejmé nedota-
Zeny zdmér. Skupina poslan-
ci za KSCM navrhuje, aby
méli nemajetni lidé za urdci-
tych podminek ndrok na
pravnika hrazeného stitem
nejenv trestnim fizeni, jak je
tomu dnes, ale také v civil-
nich sporech.

,Bezplatnd pravni pomoc,
popiipadé prdvni pomoc ¢4s-
tecné hrazend stidtem, bude

poskytnuta kazdé fyzické oso-
bé, kterd splni stanovené pod-
minky, to jest prokdzZe, Ze jeji
majetkové a socidlni poméry
poskytnuti bezplatné prdvni
pomoci odtvodnuji,“ uvadéji
v diivodové zpravé. Ndvrh za-
kona, pokud by prosel legisla-
tivnim koleckem, ma platit
uz od pristiho ledna.

Vldda, kterd komunisticky
ndvrh véera projedndvala,
md vSak k nému vyhrady. Po-
kud by byl ndvrh zdkona
schvdlen, dprava prdvni po-
moci by se stala nepfehled-
nou a pfinesla by vykladové
problémy. Ostatné pod po-
jmem civilni spor si lze pfed-
stavit celou $kdlu soudnich
Sarvdtek.

,KdyZ se budeme rozvddét,

—_
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Bestseller je i v divadle

Narodni divadlo Brno chystéa predstaveni podle bestselleru
amerického spisovatele Nassina Taleba Cerna labut. Hra
plna zabavnych historek a provokativnich tvah ma jedno
velké téma a tim je ndhoda. Vznika pod rezijnim dohle-

dem Brana Holicka, premiéra se uskutecni ve ¢tvrtek. ¢tk

tak stdt ndm jako rozvod za-
plati? To bude néjakd pito-
most,“ reagovala na glotaz de-
niku Metro mluvci Ceské ad-
vokdtni komory Iva Chaloup-
kovd. Pro ni vSak byl vladé
predloZeny ndvrh novinkou
a vyzddala si jej k detailné;jsi-
mu prozkoumdni.

Kabinetu také vadi, Ze ko-
munisté nevycislili dopady
na stdtni rozpocet. ,Nepfed-
pokldddm vyrazny ndrtst po-
ctu pfipadti, s nimiz se budou
lidé na soudy obracet, ani vy-
soké ndklady stdtniho roz-
poctu. UzZ dnes existuje moz-
nost této formy pravni pomo-
ci, jen jeji roztriSténost
v pravnich pfedpisech snizu-
je moZnost vyuZiti,“ sdélila
deniku Metro jedna z predkla-

Bez naroku

V kterych pfipadech by klient
nemél narok na statem hraze-
ného pravniho zastupce?

o Vobcanském soudnim
fizeni, soudnim Fizeni sprav-
nim nebo rozhod¢im
fizeni, jde-li o svévolné nebo
zfejmé bezlspésné uplatno-
vaninebo branéni prava

Ve vécech trestniho Fizeni

Pokud Ucastnik soudniho fi-
zeni ma pravnické vzdélani
bud'sam, nebo jeho zamést-
nanec, ktery jej v fizeni za-
stupuje

o Ve sporu pravnickych osob

datelek, poslankyné Zuzka
Bebarovd-Rujbrova.

Podle komunisti je vSak
neprehlednd a roztfisténd
soucasnd prdvni dprava, na-
priklad Gprava zajisténi prv-
ni pomoci v rozhod¢ich fize-
ni chybi aplné.

O zruSeni povinnosti stdtu
hradit ndklady prdvniho za-
stoupeni by soud mohl roz-
hodnout kdykoli v fizeni, a to
ise zpétnou platnosti. Pfedlo-
ha, o nizZ rozhodnou zdkono-
ddrci, taky uvddi, kdy by prav-
ni zastoupeni na tcet stdtu
nebylo moZné priznat (viz
box).

= ¥ | tomas.belica@metro.cz

Michal Hruza. Soud s utocniky
na zpévaka zacne presné za meésic

Soud se dvéma mladiky, ktefi
podle obZaloby loni v ¢erven-
ci napadli v ostravské Sto-
dolni ulici zpévdka Micha-
la Hrdzu, zacne 17. biez-
na. Hrdza jako svédek
predvoldn k soudu nebyl. °

Na titok si totiZ nepamatu- 44

je, nevyslychala jej ani
policie. ]

Zpravy kratce

Kauza trafik:
Fuksa chce penize

Exposlanec Ivan Fuksa

trpi po svém stihdni a vaz-
bé v kauze takzvanych po-
slaneckych trafik trauma-

L m
\ s= * mluvdi soudu v Ostravé
ol ]

,Zatim neni na seznamu na-
vrhovanych svédki. Uvidime,
zda to tak ztstane. Jestli

"% obzZalovani nebudou trvat
na jeho pfedvoldni,” fekl

Dalibor Zecha.

Hrtiza loni v Cer-
41 venci vystupoval
4 na Festivalu v uli-

"?.—

ty. Rekl to u soudu psychi-
atr i exministrova manZzel-
ka. Fuksa zada ¢tyti milio-
ny odSkodného. iDNES.cz

Upozornéni

cich. V noci se primotal do
konfliktu, ktery chtél uklid-
nit. Poté se snazil privolat
k potycce policii. Oba muzi
na néj ale zautocili. Hriiza
skoncil s krvicenim do moz-
ku a v bezvédomi v nemocni-
ci. Nakonec se zotavil. Muzi
jsou obvinéni z ubliZzeni na
zdravi a vytrZnictvi. Map, ETK

VdaZeni ctendri, kvili zkrd-
cené uzdvérce tohoto vyda-
ni dnes v deniku Metro ne-
musite najit aktudlni udd-
losti z pozdéjsich hodin.
Dékujeme za pochope-

ni. METRO

INZERCE
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DERMA MEDICAL CLINIC

www.dermamedicalclinic.cz | tel.: 241 011 500

Po predlozZeni tohoto inzeratu obdrzite slevu 50% na vstupni konzultaci. Plati do 31.5.2015
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Cesko si oblihily firmy
z vychodu, zapadni utikaji

Cesko se v posled-
nich letech tési
rostoucimu zajmu
podnikatell ze
Slovenska, Polska,
Madarska a balkan-
skych statd.

Naopak pocet ruskych a ukra-
jinskych firem v CR stagnuje.
Pocet firem z Rakouska, Né-
mecka a Nizozemska dokon-
ce klesd.

Vyplyva to z analyzy dat
portilu www.informaceofir-

mach.cz. V roce 2014 bylo
v Ceské republice evidovdno
vice neZ 450 tisic obchodnich
spolecnosti, z nichZz témér
¢tvrtina md majoritniho za-
hranic¢niho vlastnika. Nejcas-
téj$imi zahrani¢nimi vlastni-
ky jsou Slovdci (20 000), Ruso-
vé (17 500), Ukrajinci (10 800)
a Némci (9500).

V poslednich nékolika le-
tech narostl pocet firem se
slovenskymi, polskymi, ma-
darskymi, rumunskymi ¢i
bulharskymi vlastniky.

»Zatimco v pripadé Polska
¢i Madarska hraje roli zejmé-
na ekonomickd a geografickd
blizkost, balkdnské stdty mo-

Elektromobily.
Jejich pocet roste

Pocet elektromobilti na ces-
kych silnicich by se mél letos
zdvojndsobit na tisicovku
aut. Loni se v Cesku prodalo
222 novych aut na ¢isté elek-
tricky pohon. Uvedla to spo-
le¢nost CEZ.

Zijem o elektromobily
v poslednich letech roste. Jen
v loniském poslednim ctvrtle-
ti si ¢esti fidici zaregistrovali
stovku vozi. Elektromobily
nabizi naptiklad Volkswa-
gen, Peugeot, Nissan, BMW,
Audi nebo Kia.

CEZ podporuje rozvoj elek-

tromobild budovanim vetej-
nych dobijecich stanic. V sou-
casnosti jich provozuje 41,
z toho sedm rychlodobije-
cich. V roce 2020 by mélo byt
v Cesku v provozu az tisic do-
bijecich stanic, z toho velkd
castrychlodobijecich. Dobije-
ci stanice ale také provozuji
spolecnosti RWE, PRE a fada
soukromnikd.

Skutecnému rozvoji elek-
tromobilid v Cesku brani vyso-
ka cena téchto aut a také ne-
jistd budoucnost obfich bate-
rii, které obsahuji. Hop

INZERCE
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Nova sveboda 4

BEZ BRYLI \JAY CTE}\II
...kopec kratkych rukou

roindr

NEAR VISION INLAY

hou v podnikani v Ceské re-
publice vidét moznost, jak se
dostat blize k zdpadnim
trhiim,“ uvedl ¢len predsta-
venstva spolecnosti CRIF -
Czech Credit Bureau Pavel
Finger.

Z prvni desitky zahranic-
nich firem vsak doS$lo k mir-
nému poklesu poctu u firem
s vlastniky z Rakouska (-7,4
procenta), Némecka (-5,6 pro-
centa) a Nizozemska (-6,1 pro-
centa). V poslednim desetile-
ti dramaticky rostl pocet fi-
rem s ruskymi vlastniky.

Nejmarkantnéjsi ndrist po-
¢tu spolecnosti s ruskymi
vlastniky byl zaznamendn

pted rokem 2010, naopak od
roku 2012 dochdzi k urcité
stagnaci, v poslednim roce do-
konce k mirnému odlivu rus-
kych firem z republiky. ,,Pte-
trvdvajici krize na Ukrajiné
a sankéni politika EU se na vy-
voji poctu ruskych spolec¢nos-
ti u nds zatim projevily jen
mirné,“ dodal Finger.

Na Slovensku je rusky eko-
nomicky vliv mnohem men-
§i. Firem s ruskym vlastni-
kem tam ptisobi ani ne 500.

»Slovensko je diky prijeti
eura mnohem integrovanéj-
$im statem neZ CR, a 14k tak
podnikatele z dalSich stdtd
eurozény, predevsim z Pol-

ska, kde se objevuje stopro-
centni ndridst v poslednich
péti letech,” upozornil Fin-
ger. Zdroven se na Slovensku
zvysil pocet obchodnich spo-
le¢nosti, které jsou z vice nez
padesdti procent vlastnény
Ukrajinci. Ti mohou pfes Slo-
vensko mnohem snadnéji
proniknout na zdpadni evrop-
ské trhy.

Jednickou v poctu firem se
zahrani¢nim kapitdlem je na
Slovensku piirozené Ceska
republika. Po 22 letech od roz-
déleni Ceskoslovenska tam
podnika témér 17 tisic firem
s ceskym majoritnim vlastni-
kem. €Tk

0prav1 Karlovy Vary Clsarske lazne'?

Karlovy Vary pokracuji v jednani s ministerstvy financi a kultury o mozné podpore statu
na opravu Cisarskych lazni. Primator Petr Kulhanek (KOA) poiédal ministra kultury o jed-
nani, na kterém by se mél dohodnout konkrétni postup a mira podpory. Mésto a kraj,
ktery ma nyni Cisafské lazné ve vlastnictvi, by od statu potfebovaly 200 aZ 300 miliona

korun. Na snimku z 13. Unora je zastfeseny dvur lazni.

CTK




Ostrov Cisteho vzduchu v mofi smogu a skodlivin!
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Proc ionizovat vzduch?
zlepsite dychani

odstranite alergeny a prach
nicite viry a bakterie

snizite plsobeni radonu
zlepsite koncentraci a pamét
zlepsite pracovni vykonnost
zkvalitnite spanek

snizite krevni tlak

zmirnite depresivni stavy
podpotite rlst rostlin

it
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vice na www.ionic-care.cz

Cistigku vzduchu
lonic-CARE Triton X6
miZete zakoupit ve tiech barevnych provedenich.

o

cena 3.333 Kc/ks
cena 3.133 Kc¢/ks od 2 ks

Filtry neni tfeba nikdy vyménovat!
Staci je jen obcas jednoduse vyjmout
aotfit. Ucinek filtrace ihned vidite!

lonic-CARE® Triton X6 — ionizator a ¢isti¢ka v jednom
Jiz 7 let nejprodavanéjsi ¢istitka v CR!
97 % reélnych uzivatelii je spokojeno s pfistrojem”

lonic-CARE® Triton X6 v sob& kombinuje vykonnou Eisti¢ku vzduchu a ioni-
zator. Cisténi vzduchu s tcinnosti az 96 % probiha naprosto nehlucné a s nu-
lovymi naklady na vyménné filtry. Cirkulaci vzduchu v pristroji totiz zajistuje
soustava elektrod, které pohybuji vzduchem pomaoci tzv. elektronového vétru.
Tato moderni technologie nahrazuje zastaralé, hlu¢né a energeticky naro¢né
ventilatory. Necistoty jsou zachyceny na elektrostatickém filtru. Na jeho plose
spolehlivé ulpi nejen polétavy prach, ale i chemikalie, cigaretovy kour,
pyly, viry, bakterie, plisné a jiné alergeny. Pristroj disponuje tfemi vykono-
vymi stupni a jeho spotfeba je maximalné 12 W.

A% 70 % Cechti dycha $kodlivy vzduch! Od roku 2006 zem-
felo kvili znedisténému ovzdu$i bezmala 34 tisic Cechii
a dalsi tisice lidi se musely lécit v nemocnicich. Vysoké kon-
centrace polétavého prachu, chemikalii a jinych necistot
vazné ohrozuji nase zdravi. Hygienici v téchto dnech biji na
poplach a doporucuji nevétrat. Je ale prostiedi v uzaviené

mistnosti skute¢né zdravéjsi nez to venkovni?

modernich bytech a kance-
" larich dychédme Skodlivy

vzduch, ktery dokaze zkratit
Zivot i o nékolik let a citime se v ném
unaveni a nervézni. Prachové mikro-
Castice, jedovaté chemické vypary
z umélych hmot a nabytku, smog,
bakterie, viry, spory plisni, vykaly
vSudypritomnych roztocd - to vse se
v uzavienych prostorach koncent-
ruje. Potom, zejmé-

prachu apod., jsou i vzdusné ionty
resp. iontova nerovnovaha. Ovzdu-
§i, ve kterém pobyvame, by mélo
podle doporuceni Statniho zdravot-
niho Ustavu obsahovat minimalné
1.250 zapornych iontl (aniontl) na
cm®. A zatimco v pfirodé (na horéch,
u more, v lese) dychame vzduch
s koncentracemi az 10.000 vzdus-
nych aniontli v cm®, v interiérech,
kde Zijeme a pracu-

na v chladngjgich » V bytech a kancelarich jeme, jsou hodnoty
obdobich roku (pod-  dychame vzduch, ktery  obvykle blizké nule.

zim, zima), kdy mé-
né vétrame, plsobi
tyto Skodlivé latky na nas$ organiz-
mus prakticky cely den. Nejvétsi ¢ast
Skodlivin pritom pronika do téla pra-
vé plicemi. Pres tenkou plicni slizni-
ci totiz profiltrujeme neuvéfitelnych
75.000 litrG vzduchu denné.
Nemocné domy: Aniz si to uvédo-
mujeme, polovina z nas néjakym
zptisobem trpi Syndromem nezdra-
vych budov. Ten zpdsobuje fadu
potiZzi od bolesti hlavy, nespavosti,
snizené koncentrace, alergii, astma-
tu, akutnich i chronickych onemoc-
néni plic, az po tézké deprese i ra-
kovinu. Moderni stavebni materialy,
bézici klimatizace, utésnéna okna,
vareni na plynu, syntetické koberce,
umely nabytek, televize, monitory,
kopirky a dalsich zhruba 20 vliv(i do-
hromady vytvari uvnitf budov — tedy
tam, kde travime 80 % Zivota — zdra-
vi Skodlivé prostredi!

lonizace vzduchu: Soucasti tohoto
jedovatého koktejlu chemikalii, sta-
tické elektfiny, ozénu, mikrocastic

zkrati Zivot o nékolik let « Pravé diky vysoké

koncentraci pros-
pésnych vzdusnych aniontd je nam
tak dobre v lese, u more, pfi vychodu
slunce nebo u tekouci vody Ci taboro-
vého ohné. Zejména kvali pdsobeni
vzdu$nych aniontd nas tato mista
podvédomé pritahuji a velmi rychle
si na nich odpocineme. Diky ioni-
zatoru lonic-CARE si takovou pfije-
mnou atmosféru nyni mdZzete vytvo-
fiti doma.

Darek ZDARMA!

lonic-CARE XJ-100 - osvéZovac a Cis-
ti¢ pro lednice, toalety a Satni skfiné
v hodnoté 450 K¢ zdarmal**

Tento pfistroj neutralizuje pachy a pro-
Cistuje vzduch v lednici, koupelné,
Satné a kdekoliv jinde. Navic omezuje
A vyskyt bakterii, zabra-
§ - fujerdstuplisniavled-
] nici udrzuje potraviny
A\ déle Cerstvé.

Pro ziskani darku staci kod

i;’gat pfi objednavce 6P5
od:

22:5) Jsme dritelé certifikatu “OVERENO ZAKAZNiKY”

* V &ervnu 2014 byla provedena anketa mezi ugivateli lonic-CARE Triton X6, které se zii¢astnilo 556
respondent. Tito uZivatelé nej¢ast&ji chvali viditelné snizeni pradnosti, zmirméni alergickych potiZi s dychanim
azlep$enispanku v duisledku ionizace. Dale jsou spokojeni s tichym chodem a snadnou Gdrzbou.

Postovné zdarma pro objednavky piijaté do 31.03.2015
@ 800112111  www.ionic-care.cz

Objednaci linka zdarma ** Akce trva do 31.03.2015 nebo do vyprodani zasob
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Zpravy kratce

Nelegalni sklad
se semtexem

V muniénim skladu firmy
Multiagro ve Slatiné u Vy-
sokého Myta jsou stovky
tun munice véetné nele-
gdlné uloZeného semte-
xu, povoleni md firma
pouze na Sest tun. Na mis-
té se naslo devét palet. Po
pdtecni kontrole zacala
policie vySetfovat mozné
nedovolené ozbrojovdni.

Ustoupi domy
tezbé uhli? Jasno
ma byt v lété

Vldda by o pripadném pro-
lomeni limith téZby hné-
dého uhli mohla rozhod-
nout v ¢ervenci. Rekl to
vcera ministr primyslu

a obchodu Jan Mlddek. Re-
sort se nyni zabyva nékoli-
ka variantami. Na verdikt
cekaji predev§im obyvate-
1é Horniho Jifetina. €Tk

Jana ma dceru Yolanu

Zpévacka Jana Kirschner se rozhodla dat své dcefi, kterou
porodila uz 9. ledna, jméno Yolana. ,Je to vlastné takova
pocta ceskoslovenskym kytaram,“ prozradila Kirschner.

Pravé Jolana byla znacka tuzemskych kytar.

MAFRA

Lihova mafie.
Soud pokracuje

Vyslechem dalsiho svédka po-
kracoval vcera u olomoucké-
ho soudu proces s ¢leny tak-
zvané lihové mafie. ObZalova-
niv Cele se zlinskym podnika-
telem Radkem Bfezinou pri-
pravili podle zalobce pfi nele-
gdlnich obchodech s lihem
stat o rekordnich 6,7 miliar-
dy korun. Soud na tento ty-
den pfedvolal dvé desitky
svédkid. Kromeé jejich vysle-
chu ma v planu také ¢teni lis-
tinnych dikazd. €Tk

Pfed soud i policisté

Pfipadem se soud bude zaby-
vat cely tyden, poté jej hodla
odrocit na brezen.

o Pred soudem by méli tento
tyden stanout zaméstnanci
Bfezinovy spolecnosti Mora-
via-Chem, ale i policisté, na
jejichz pfedvolani Bfezina
trval. Soud se bude zabyvat
prehravanim odposlechd ¢i
ctenim listinnych ddkazd.

Bomby na Prahu!
Smrt sedmi set lidi

Stacily pouhé tri
minuty a témér
dvé stovky budov

v centru ceské met-
ropole sSly k zemi.

Ndlet Ameri¢antd na Prahu
14. tinora 1945 nikdo nece-
kal. O to vic byl tragicky. Pod
troskami a na ulicich se vdle-
la mrtvd téla, dohromady
kviili bombardovani zemtelo
701 lidi, dal$ich 1184 bylo zra-
néno a jedendct tisic Prazana
béhem nékolika vtefin ztista-
lo bez pristresi.

Lidé byli uz zvykli, tak
houkani sirén ignorovali

Mésto mélo v té dobé vybu-
dovany rozsdhly systém proti-
leteckych krytti, které mohly
ndsledky Gtoku zmirnit, ale
lidé do nich onoho osudného
dne nesli. PraZzané totiz zazili
od listopadu, kdy nad ces-
kym izemim zacala spojenec-
ka letadla prelétat, nespocet
leteckych poplacht, ze kte-
rych nakonec nic nebylo.
Casem otupéli a pfi houkdni
sirén se vétSina z nich neobté-
Zovala hleddnim vyztuZené-
ho sklepa. A kdyz zacaly pa-
dat bomby, bylo uz pozdé.

Ndlet na Prahu podnikl zlo-
mek ze svazu letadel, které
mély bombardovat Drizda-
ny, presto mél nicivou silu.
Nad Prahu zabloudilo 62 le-
tount B 17, kazdy z nich nesl
16 pétisetlibernich bomb. Na
obydlené ¢dsti Prahy dopadlo
pfes padesdt tun vybusnin.
Obétmi byli vesmés civilisté,
ndlet neznicil Zddné tovarny
¢i vojensky strategické cile.
Pumy se nevyhnuly ani histo-
rickym pamdtkdm. Schytal
to Emauzsky kldster (viz po-
sledni foto).

Americké bomby dopadly
inaPlzen a Most

Podle oficidlni verze USA
mohla za bombardovdni Pra-
hy chyba v navigaci. Tehdejsi
pristroje mély jesté své mou-
chy a byly poruchové a cast
bombardéra se kvili stielbé
protiletadlovych flak® vychy-
lila z kurzu jiZ pfi pfeletu Ni-
zozemska. Orientaci pilotli
navic ztéZovalo Spatné poca-
si, vSe bylo v mracich a val sil-
ny vitr. Piloti pfi rekonstruk-
ci mise tvrdili, Ze se pred
nimi oblaka roztrhala a obje-
vilo se mésto z vySky neroze-
znatelné od Drdzdan, které
byly ten den hlavnim cilem.
Praha nebyla navic ten den je-

Navstévnici Prahy si mohou
prohlédnout vystavu, ktera
ukaze tragickou udalost.

o Vystava s nazvem Popel pope-
lecni stfedy se kond v prosto-
rach radnice méstské casti Pra-
ha 2 (ndm. Miru 20, prvni pa-
tro).

Nalet americkych bombardéra pfipomina vystava

= !
STANISLAV MARSALEK, VHU

o Na vystavé se podilel Vojen-
sky historicky Ustav Praha
s dalSimi institucemi a cetny-
mi pamétniky udalosti.

o Na vystavé jsou predstaveny
fotografie naletd, a to jak ze
shirek Ustavu, tak od soukro-
mych majitelC.

dinym cCeskym méstem, kte-
ré bylo kviili $patné navigaci
bombardovdno. Bomby do-
padly také na Most a Plzen.

Spekulace od Sovéti

PfestoZe se Americané neé-
kolikrdt za ndlet omluvili a vy-
svétlovali ho chybou naviga-
ce, objevuji se dodnes speku-
lace, Ze byl ndlet na Prahu z3-
mérny.

Zivila ho nejen némeckd

propaganda jeSté za vdlky,
kterd mluvila o angloameric-
kych banditech, ale i povdlec-
nd propaganda Sovétského
svazu, ktery na ndlety Ameri-
¢ani Casto poukazoval, zatim-
co vlastni ndlety, jichZ se na
¢eském tizemi dopustil, sva-
dél na némecké letectvo.

LUKAS
HRABEK

G

lukas.hrabek@metro.cz

LSRN
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V Indii se dafi tygrum.
Zije jich tam 222

Od roku 2006
vzrostl pocet tygru
v Indii 0 60 pro-
cent. Pred dvaceti
lety pritom BBC
predpovidala, ze
tato selma do roku
2000 vyhyne.

Letos v lednu se indicky mi-
nistr Zivotniho prostfedi Pra-
ka$ Dzavedekar jen usmival.
vé populace tygri,“ prohldsil.
Pak se otocil k tabuli a napsal
na ni tak touZebné ocekdva-
né Cislo: 2226. Tedy mnohem
vice neZ vroce 2006, kdy v In-
dii Zilo jen 1411 téchto zvirat.
Ministerstvo Zivotniho pro-
stiedi zmobilizovalo 400 lidi
a Sest nevlddnich organizaci,

které po dobu jednoho roku
scitaly tygry na plose 378 118
kilometrt ¢tverecnich, tedy
o rozloze Némecka. Je to
zndmka toho, Ze Indie zfej-
meé bere vazné otdzku preziti
Zivoci$ného druhu, ktery ucti-
vaji hinduisté. Na tygru sedé-
la hinduistickd bohyné Dur-
ga, kdyzZ svedla vitézny boj
s démonem. Néktefi experti
soudi, Ze o rozrastdni tygfi
populace se nezaslouZily ani
tolik indické drady, jako spi-
Se nevlddni organizace.
,Pocet tygri vzrostl zejmé-
na ve stidtech Kérala, Kar-
ndtaka, Mahdrdstra a Tamil-
ndd,“ fikd zoolog Valmik Tha-
par, jehoZ citoval francouz-
sky denik Le Figaro. V téchto
regionech na jihu a zdpadé
zemé pracuji védci sami uz
deset let, aniz by od tfadii co-
koli cekali. V téchto ¢tyfech
stdtech Zije vice neZ 40 pro-
cent indickych tygrt. Pro vé-

deckou obec je tato obnova
tygii populace prvnim kro-
kem. ,\V zemi miiZe Zit aZ de-
set tisic tygrd,“ odhaduje zoo-
log Ullas Karant. Odbornici
hovoii o dvou cestdch, jak
toho dosdhnout. Predev§im
to je reforma uradd, které
maji na starosti lesy, pod néz
spadd péce o Zivocisnou Tisi.
Tyto ufady diive mély piede-
v$im spravovat hospodafeni
s dfevem, materidlem pro vy-
stavbu Zeleznic. Ochrana fau-
ny nebyla jejich prioritou.
Ufednici jsou povaZovdni za
byrokraty, jimZ ochrana Zivo-
¢iSnych druht na srdci prilis
neleZi.

,O tygrech nic nevédi,*
fikd Karant a doporucuje,
aby byla ochrana tygra své-
fena nevlddnim organiza-
cim. Druhou cestou je zacho-
vani koridort, jimiZ se tygfi
toulaji, kdyz hledaji své part-
nery k pdreni. €Tk

&

Tygfi populaci se.v [:'ios‘fg(‘:lni

Popocatépetl chrli mracna dfru a po

péla

Mexicka sopka Popocatépetl leZici jen Sedesat kilometri od metropole Mexika o sobé znovu dala védét. Uz minuly tyden vypustila do vzduchu mraéna
dymu a popela, ktera pak silny vitr zanesl nad vesnice v okruhu 25 kilometrd. Koufici hora, jak tento 5450 metr( vysoky vulkan nazyvaji domorodci, zesi-
lila v poslednich dnech svou aktivitu. Popocatépetl je jednou z dvaceti ¢innych mexickych sopek a diky vysce 5450 metrd nad mofem je nejvyssi z nich.

V bezprostiednim okoli vulkanu Zije na 400 tisic lidi. Po desetiletich klidu pozoruji seizmologové od prosince 1994 obnoveni aktivity sopky, ktera ¢as od
casu vypousti popel, plyny ¢i meta kameni. AP
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Velitel Cech

SmiSena vycvikova letka
v Afghanistanu ma prvné
ceského velitele. Stal se

jim major Miroslav Sajban
(foto). Ceska armada to

chape jako ocenéni prace
ceskych letcd. Dosud jim
veleli Americané. G3Ac

Hackeri ukradli
24 miliard korun

Organizovany
gang napadl stovku
bank ve 30 zemich
svéta vcetné Ceska.

0Od konce roku 2013 aradova-
la parta hackerti po celém své-
té. Diky nendpadnym nelegdl-
nim bankovnim operacim si
celkové prisli na ¢dstku pre-
kracujici miliardu dolart

Cesi. Pasovali
do Evropy plazy

V rukdch australské policie
na letisti v Perthu skondili
dva Cesi a dva Rusové, ktefi
se snazili do Evropy propaso-
vat pres 150 exotickych hada
a jeStérek. Skrys v utrobdch
détskych knizek jim ale ne-
prosla. Ctvefici hrozi az deset

R let vézeni. iDNES.cz

Kancelat fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. T

Vzdélavani - nabidka

e Studujte stfedni $kolu pFi za-
méstnani. Skolni dochazka
pouze o vikendu a to osmkrat
do roka v Zatci. Vikendova vyu-
ka je dale doplnéna o testy a
cviceni v elektronické podo-
bé. Studium je zakonceno ma-
turitni zkouskou. Vice o kom-
binované formé studia Vam
radi sdélime na tel. 736 605
905 www.soazatec.cz

* Doplnite si maturitni vzdéla-
ni z elektrotechniky. Skolni do-
chazka v podobé osmi viken-
dovych soustfedéni, kterd se
konaji v Zatci. Dalsi informace
Vam poskytneme na tel: 736
605 905. www.spsezatec.cz

¢ Dopliite si maturitni vzdéla-
ni formou elektronické vyuky.
Skolu navstivite pouze dva-
krat rocné s cilem doplnéni ne-
pochopeného uciva a slozeni
klasifikacnich zkousek v Zatci
nebo Praze. Obor: Obchodni
akademie. Vice o distancni for-
mé studia Vam radi sdélime
na tel: 736 605 905. www.soa-
zatec.cz

¢ Nemate nevyuzité housle,
violu, celo, basu ¢i saxofon?
Koupim i poskozené a nekom-
pletni. Tel. 728473687

Sluzby - nabidka

VYKUP ZLATA!
zanejlepsi cenu hotové

nejvyhodn&jsi pljeky na zlato

WwWw.avarrio.cz
Soukenickd 8, Praha 1

737 858 585

el: 225 065 177, 178, fax: 225 066 653

EM.A. Europe s.ro., P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
zajistuje Matema, jen pro starsi 18let, 1sms/S0K¢ vé DPH;
1min/90K¢ v DPH, www.ema.bz, wwwiplatmobilem.cz
o Mladicka s chuti na starsi pany!

Volej 844 844 034, 5K¢/min!

o BOUBELKY! Z celé CR! Kone¢-
né kontakty na poradné Zen-
ské! I s FOTAMA! Napis$ SMS ve
tvaru 69ZFH a text na 909 15 50
¢ Bylo mi uz padesat, ale sexu
se jeSté nechci vzdat! Alena!
Potés mé! Vytoc 909 90 99 25
nebo posli SMS na 909 15 40
s kédem 87REU a tvUj text!

o Hleddme si MILENCE! Matka
Pavla (vétsi prsa) a dcera Petra
(mald)! Jsme pro viechno, zad-
na TABU! Ozvi se nam na tel.:
909 801 801 kéd SCH16

%—

* Movitd a bezdétna vdova!

Bude$ mym GIGOLEM na néz-
né hratky v luxusnim pelisku!?
Nezkudené zaucim, zkusené
potésim! Jarka 61. Ozvi se:
909 80 50 40 nebo napis SMS
na 909 15 45 s kédem 72XDK
a tvij text!

(pfes 24 miliard korun). Hac-
kerskd sit ziskdvala penize
diky infiltraci do vnitfnich
systémi bank.

Nyni se podatilo rozsdhly
gang odhalit diky spoluprdci
mezindrodnich policejnich
organizaci Interpol a Euro-
pol. V tymu hackerd, jejichz
operace nemaji v déjindch in-
ternetové kriminality obdo-
by, byli programdtofi z Ciny,
Ruska, Ukrajiny a nékterych
dalsich evropskych zemi.

Ulovek po'licie

Zprava ruské antivirové fir-
my Kaspersky Lab odhalila
také metody, jak se hackefi
k penéztim dostdvali. Pfede-
v$im diky ziskdvani citlivych
udajt ¢i dlouhodobému sle-
dovdni chovdni zaméstnancti
se zlo¢incim podafilo pronik-
nout do vnitfnich systémi
bank. Pak prevddéli penize
na své Uucty nebo preprogra-
movdvali bankomaty. Délo se
tak tieba v Némecku, USA,
Rusku, ale i v Cesku. Pura€TK

Snéhulacky rekord

Japonské méstecko lijama
se hldsi o novy svétovy re-
kord v poctu snéhuldki
postavenych za hodinu.
Vic nez 600 lidi stihlo po-
stavit 1585 snéhuldkd,

z nichZ kazdy musel mit
aspon 90 centimetr.

Ebola. Epidemii chtéji
ukoncit do dvou mésicu

Ttizdpadoafrické zemé nejvi-
ce zasazZené ebolou chtéji po-
razit zdkefnou chorobu do
15. dubna, odkdy uz nemaji
pribyvat nové pfipady. Shodli
se na tom prezidenti Sierra
Leone, Libérie a Guineje. Ti
také vyzvali mezindrodni spo-
leCenstvi, aby jim poskytlo
podporu v boji s chorobou.

Libérie dokonce po ptl
roce otevrela Skolni zafizeni.
Mladi Liberijci se vSak musi
pred vstupem do tfid podro-
bit méfeni teploty a Zici by
se meéli vyhybat kontaktu.
Historicky nejvétsi epidemie
eboly si vyzddala pfes 9000
obéti. Od prosince 2013 se uz
nakazilo téméf 23 000 lidi. €Tk

Slovaci. Maji
bliz k vesmiru

Slovensko vcera uzavielo
smlouvu s Evropskou vesmir-
nou agenturou, na jejimz za-
kladé se stane spolupracuji-
cim stitem této organizace.
,Pro nds je to zavrSeni mno-
haletého procesu. Nyni ziska-
me vétsi mozZnost podilet se
na védeckém vyzkumu,*“ fekl
slovensky ministr Skolstvi Ju-
raj Draxler. Zdjem o Gcast na
programech Evropské ves-
mirné agentury uz projevily
slovenské firmy, napfiklad
v oblasti robotiky nebo mate-
ridlového vyzkumu. Roc¢ni
prispévek bude 1,35 milionu
eur (37,3 milionu korun). Ces-
ko je ¢lenem této agentury od
roku 2008. €TK

Nové podminky

Separatisté na vychodé
Ukrajiny poZaduji nové
podminky pro klid zbra-
ni. Ty vSak jdou za rdmec
minskych dohod. Povstalci
trvaji na neutralité zemé
a zastaveni takzvané proti-
teroristické operace. €1k

93

Ve véku 93 let zemfel v sobotu
francouzsky herec Louis Jour-
dan. Proslavil se predevsim
roli Gastona v oscarovém
muzikalu Gigi a v bondovce
Chobotnicka. Tam ztvarnil
padoucha, afghanského prince
Kamala Chana. Znamy je také
jako D'Artagnan z filmu Muz
se zeleznou maskou (1977).

V ] ‘ » ‘ - L] ] L] s, 0 i . -
New York Zije modou, inspiraci i Marilyn
Modelka a mddni blogerka Hannah Stoudemireova predstavila v ramci Fashion Week
v New Yorku své nové napady. Inspirovala se Marilyn Monroe, Audrey Hepburnovou
a vse promichala se svymi zkusenostmi z cest po celém svété.

AP
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Tchajwanska spolecnost

~ (X3 & K]
Uz se foukaji ceny Thalie
V umélecké sklarné Ajeto v Lindavé na Ceskolipsku pfi-
pravuji sklafi ceny Thalie pro hereckou asociaci. Ceny
Thalie jsou ze sodnodraselného kFistalu a kazda vazi ko-
lem tFi kilogrami. Ocenéni pr1pom|na benatskou masku,
kterou ale mohou drzitelé pouzivat i jako vazu. Kazdy
kus je originalni rucni prace.

CTK

Zpravy kratce

Kabelovka nabidne
asijské programy
Kabelovd televize UPC nabidne
balicek nékolika asijskych progra-
mu. Zacilit chce predevsim na

70 tisic potencidlnich zdkaznikl
z vietnamské komunity v Cesku.
V balicku budou od 17. tinora dva
vietnamské a tfi ¢inské kandly.
Dostupny bude za 99 K¢ mésicné.
Novinkou je také jihokorejsky
zpravodajsky kandl KBS World

HTC, jeden z nejvétsich vy-
robcti mobilnich telefonti na
svété, s nejvétsi pravdépo-
dobnosti postavi na Moravé
servisni stfedisko, kde bude
opravovat telefony zdkazni-
ki z celého kontinentu. Vari-
antou, kam by mohla firma
jit, je_brnénskd primyslova
z6na Cernovickd terasa.

Tam ptisobi mimo jiné spo-
le¢nost Acer, kterd se zabyva

Telefony HTC MAFRA

obdobnym sortimentem vy-
robkd. Séf jihomoravské po-
bocky developera CTP Tomads

Rozhite mobily
z cele Evropy
poputuu do Brna

V brnénské
primyslové zéné
Cernovicka terasa
chce vyrobce mobi-
LG HTC postavit
servisni centralu.

Budaf, ktery zénu spravuje,
to odmitl komentovat.

Podle Hospodaiskych no-
vin a serveru Aktudlné.cz,
které o mozné investici infor-
movaly, s vedenim firmy jed-
nala i poslaneckd delegace,
kterd byla zac¢dtkem tnora
na Tchaj-wanu. Podle misto-
predsedy Snémovny Petra
Gazdika, ktery delegaci vedl,
chce firma na Moravé posta-
vit servisni a logistické cent-
rum, které by mélo zamést-
nat zhruba 1200 lidi.

Kromé Brna pfichdzi v iva-
hu podle Gazdika také Olo-
mouc a Ostravsko. ,Budu
presto lobbovat za pramyslo-
vou z6nu HoleSov na Kromeé-
fizsku,“ uvedl poslanec zvole-
ny za Zlinsky kraj. Firma by
u nds meéla zacit ptisobit od
poloviny roku. €Tk

INZERCE

skych stanic pro vSechny zdkazni-
ky s tarify Klasik a Komfort bez
balicku Asia.

CEZ by mohl koupit
némecké elektrarny

Energetickd spole¢nost CEZ uva-
Zuje o nabidce na koupi némec-
kych elektrdren a dold, které na-
bizi k prodeji Svédskd skupina
Vattenfall Group. V rozhovoru

LAZNE V PODEBRADESS

JARO, LAZNE, PODEBRADY!

6 dni/ 5 noci v prvotfidnim hotelu Zdmecek 4*,

s listem The Wall Street Journal
to fekl generalm feditel CEZ Da-
niel Benes. €Tk

ve vybranych terminech:

10 ST O DG 8.-13.3. nebo 15.-20.3.2015

News dostupny vedle zpravodaj-

plnad penze, 6 lazenskych procedur
a 1 poukazka do kavarny Modry salonek.
Cena na osobu 7.980,-K¢

Den dariové svobody.

Letos bude v Cesku diiv

Cesi letos pFestanou pracovat na stat
o tfi dny dfive nez loni. Takzvany den

www.lazne-podebrady.cz

danové svobody pfipadd letos podle PFiblizné ve stejnou dobu nastane .
vypoctli spolecnosti Deloitte na takzvany den danové svobody ck@lazne podebrady .
22. &ervna. iv jinych statech, napfiklad v: nebo na tel. ¢ 325 606 500

Jako den danové svobody se oznacu-

je pomyslny okamzik, od kterého jde o Slovinsku
veskera mzda na konto obcana. Do té Némecku
Nizozemsku

doby jeho veskery piijem pripadd sta-
tu. Cesi tak letos budou na stdt praco-

vat 173 dnil. e T -
,Zmény v dafiové oblasti by mélyle- | * Nejdfive dLgn ganovg St\)/ obody

tos sniZit sloZzenou dafiovou kvétu na gaésvt?cnaersvku]t(vf l(j/g.tnau) na) .

33,6 procenta HDP z loniskych 34 pro- y ) ) e—
cent. Proto den daniové svobody bude-
me moci oslavit o tfi dny diive,” vy-

svétluje hlavni ekonom Deloitte Da-
vid Marek. €Tk

a Portugalsku.

LAZNE PODEBRADY

AKCIOVA SPOLECNOST

o Nejvice dnii na stat naopak budou
pracovat lidé v Belgii (7. srpna)
a Lucembursku (22. zari).
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Dracice. Metalové
divy L7 jsou zpét

Nastvané ,holky“ s porddné
nabrouSenymi  kytarami.
Americkd kapela L7 se po ¢tr-
ndcti letech dala dohromady.
Kultovni parta ¢tyf hudebnic
se pokusi navdzat na svou
slavnou jizdu. V 90. letech pa-
ttily vedle dalSich kapel jako
Nirvana, Pearl Jam, Soundgar-
den nebo Screaming Trees
k hlavnim pfedstavitelim
tehdejsiho rocku a metalu.
Do tvrdych, energickych
a chytlavych fezacek L7 se za-
milovali fanouSci po celém

PROFIMEDIA.CZ

svété. Svou hudebni kariéru
zacaly vroce 1987 a dosud na-
hrdly Sest alb. L7 hrdly i v Pra-
ze, v roce 1993 pred kapelou
Faith No More. Mimocho-
dem, ,Fejti“ budou leto$ni
hvézdou festivalu Rock for Pe-
ople, ktery se v Hradci Krdlo-
vé tentokrdt odehraje o mé-
sic dfive, neZ obvykle, tedy
4.az 6. Cervna.

L7 ptijedou do prazského
klubu Lucerna Music Bar
11. ervna a listky jsou v pred-
prodeji v siti Ticketpro. map

Gulag. Podpoite nové
on-line muzeum ve 3D

Kompletni 3D rekonstrukce
skutecného gulagu, jednoho
ruského koncentrdku, virtudl-
ni prohlidky ukazujici pfedmé-
ty denni potfeby vézii, to vse
propojeno se vzpominkami pa-
métnikd a podrobnymi infor-
macemi. Tak md vypadat uni-
kdtni on-line muzeum.

Autofi projektu v uplynu-

Iych Sesti letech zmapovali na
severni Sibifi sedmndct opus-
ténych stalinskych tabord.

Na plné spusténi interneto-
vého muzea vSak neni dosta-
tek financi, proto se tviirci roz-
hodli pokusit ziskat podporu
u vefejnosti a spustili crowd-
fundingovou kampari na porta-
lu Hithit. MET

Do kin se vraci po
5 letech Vetrelec

Legendarni film
dostal restaurova-
nou verzi s digital-
nim zvukem a ve
specialnim rezisér-
ském sestrihu.

Prvni ¢ast sci-fi sdgy méli fa-
nousci moznost vidét v ki-
nech naposledy na pocdtku
80. let. Ted zaziji dalsi Sanci,
zrestaurovanou verzi pivodni-
ho amerického filmu uvedou
zitra v predpremiéie multiki-
na sité Premiere Cinemas.
»Sci-fi se bude uvadét ctyfi
tydny pocinaje 19. inorem,
kdy se fanousci této kultovni
podivané dozvédi, jak to rezi-
sér Ridley Scott s timto projek-
tem pfresné myslel,“ fikd

Zaji mavosti

V priibéhu pfiprav a nataceni
doslo k mnoha zménam.

o Hlavnim hrdinou filmu
neméla byt kapitdnka
Ripleyovd, misto ni mél
pUvodné proti désivému
monstru bojovat muz.

o Snimek se mél jmenovat
Star Beast, tedy Hvézdna
bestie.

o Vysledek viak nakonec pred-
Cil veskerd ocCekavani tvarcd,
protoZe do dnesni doby film
vydélal pres 200 miliond
dolart (zhruba 4,8 miliardy
korun).

Adam Svancar ze spole¢nosti
APK Cinema Service, kterd zis-
kala prava.

L

Podle Svancary je reZisér-
sky sestfih verzi filmu, kterd
neni nijak ovlivnénd marke-
tingovymi tahy studia. V ki-
nech nékterych evropskych
zemi kromé Ceska se objevila
uZ vroce 2003.

,Je to presné ten film, l(tery
chtél rezisér uvést,“ rikd Svan-
car. Novd verze obsahuje i dfi-
ve nezvefejnéné zabéry. ReZi-
sér pry zkrdtil nékteré scény
aZ o patndct vtefin, diky ce-
muzZ je ted Vetfelec, ktery
vznikl v roce 1979, sviznéjsi
podivanou.

Vetfelec v dobé svého vzni-
ku fascinoval divdky technic-
kou vyspélosti a uvétitelnosti.
Piibéh se odehrdvd na vesmir-
né lodi Nostromo, na které je
posddka nucena bojovat
s hriznou bytosti, jejiZ zdro-
dek se dostal na palubu z lih-
né na nezndmé planeté. €TK

Divadle Archa vystoupi v patek. ARcHA

Triasedmdesatilety pianista Yosuke Yamashita, vyznavac freejazzové bezbrehosti, dokazal pri své minulé koncertni navstévé Prahy téméf zdemolovat
piano. Obecenstvo oceriuje jeho velmi osobity projev, do povédomi vefejnosti vstoupil i svym , koncertem v plamenech®, ritualnim rozlouc¢enim se
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Min. 3 Min. 3
Max. 7 Max. 7

Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 2
Stredni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 14,5 °C
Rok vyskytu: 1885

CT1

CTVRTEK PATEK
(W} (W}

-, < -, <
'r?\\ 'r?\\
Min. 4 Min. 4
Max. 8 Max. 8

CT2

L

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

Syn: ,,Rychleji!!!
Tata: ,Kde to ma
brzdy?1?“

DAVID VEVERKA,
Facehook

.
FOTO:2x AP

Napadé vas vtipny pobisek?

| PRIMA | PRIMA COOL

Mincovni reformu
v Ceském kralovstvi

zru$enim 17 mincoven

a rozsirenim dold

v Kutné Hore provedl:

a) Pfemysl Otakar I.
b) Vaclav II.
c) Karel IV.

Princ Andrew je syn
2 kralovny Alzbéty Il.

a také vévoda z Yorku,
letos slavi narozeniny:

a)3s

b)as
€)55 .
o
i
Po Merkuru je druha o
3 nejmensi planeta <
sluneéni soustavy b
planeta s nazvem po o
jednom bohu: N
a) Neptun ¥e)
b) Venuse o
¢) Mars 'S
&
K
Kjotsky protokol =
ll. znamenal shodu na _
snizeni emisi 2
sklenikovych plynd, o
podepsan byl roku: 'g
a) 1977 )
b) 1987 5
c) 1997 5
U
3
Zakon zakazujici lov =
5 se psy v Anglii o
a Walesu vstoupil 2
v platnost pFed: B
a) 10 lety =3
b) 20 lety ]
) 30 lety )
N

12:30 Sama doma
14:00 Doktorka Quinnova Il
14:45 Kde bydlely princezny
15:05 Kojak Il
Krimiserial (USA)
15:55 Hubert a Staller Il
16:45 Cestomanie
17:15 AZ-kviz
17:40 Cerné ovce
18:00 Udalosti v regionech
18:25 Min je vic
18:55 Udalosti za okamzik
a pocasi
19:00 Udalosti
19:50 Branky, body, vtefiny

13:20 Letecti stihaci v boji Il

14:10 Dobrodruzstvi védy
a techniky

14:55 Souboj vojevidcl

15:40 Tajemstvi 2. svétové
valky: Bitva v Ardenach

16:35 Vesmir VI: Ztroskotani na
Marsu

17:20 Worthersee - perla
Korutan

18:15 Moje rodina XI

18:45 Velernicek

18:55 Kralovny savany - krasné
a nezkrotné

19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

12:30 Odlozené pripady VI (6)

13:30 Beze stopy (11)

14:25 Namorni vysetfovaci
sluzba (8)

15:20 Ordinace v rizové
zahradé 2 (214)

16:35 Dva a pul chlapa VI (14)

17:00 Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny,
Pocasi

17:30 Krimindlka Las Vegas VI
(7)

18:30 Ulice (2762)

19:30 Televizni noviny, Sportovni
noviny, Pocasi

12:20 Walker, Texas Ranger VI
(20)

13:20 Wolffdv revir (17)

14:25 Rosamunde Pilcherova:
Melodie lasky
Romanticky film (N, 2007)

16:25 Komisaf Rex VII (11)
Zamilovana do vraha.
Krimiserial (N/Rak., 2002)

17:30 Odpoledni zpravy

18:00 Prostfeno!

18:55 Zpravy FTV Prima

19:25 Krimi zpravy

19:40 Divacké zpravy

19:55 VIP zpravy

12:35 Akta X VIl (10)

13:35 Griffinovi VII (14)

14:05 Simpsonovi Il (16, 17)

15:05 Teorie velkého tfesku V
(12)
Speckermanova repriza.
Sitcom (USA, 2011)

15:35 Futurama Il (10)

16:05 Borici mytd VI (16)

17:10 Griffinovi VIII (1)

17:40 Hvézdna brana IV (4)
Na rozcesti. Seriadl
(USA, 2000)

18:30 Simpsonovi Il (18, 19)

19:20 Kdo prezije: Austrélie (9)

06:00 Dotykac
06:05 Ranni fresh
09:00 Millennium
10:00 Ocko hity
12:00 Ocko news
12:05 Ocko hity
13:30 Dotykac
13:35 Ocko hity
14:00 Ocko news
14:05 Ocko hity
15:00 Dotykac
15:05 Ocko hity
15:30 Ocko news
15:35 Mixxxer show
17:00 Ocko news

20:00 Vypravéj

Serial (CR). Prvni svobodné
volby. Oblibeny serial

o tom, ze v kazdé dobé
touzime po Stésti. Hraji:

R. Vojtek, A. KeresteSova,
V. Freimanova a dalsi

21:00 Pénicka a Paraplicko

22:35 Hercule Poirot

23:30 Pfipady detektiva
Murdocha ViI

00:15 AZ-kviz

00:40 Kalendarium

00:55 Objektiv

01:25 Zajimavosti z regiont

01:50 Bananové rybicky

02:20 Svatecni slovo dékana
Tomase Machuly

02:25 Dobré rano

05:00 Moda-Extravagance-
-Manyry

05:20 Postiehy odjinud

-+ 20:00 Letecti stihaci
v boji II: Kanonové
sestiely ve Vietnamu
Dokument (USA, 2006).
Prozijte s valecnymi piloty
dramatické okamziky bojo-
vého vypétil Diky realistic-
ké animaci se ocitneme
nad vietnamskym bojistém

20:20 Ordinace v riizové
zahradé 2 (551)

Serial (CR, 2015). Zdena
bojuje se Svarcem o prima-
ridt. Jansky se rozchazi

s Bélou. Hraji: Z. Adamov-
skd, P. Rychly, J. Censky,

D. Moravkova, R. Fiala,

P. Kikincuk a dalsi

20:50 Letecké katastrofy VII:
Nestésti na O’Harové
letisti

21:40 Moje soukroma vélka:
Pumpa pro Zivot

22:05 Adelheid

23:45 Mésto Zen IV

00:10 Ve jménu vlasti Il (3/12)

01:00 Ve jménu vlasti Il (4/12)

01:50 Babylon

02:15 Jen se tak trochu napit

02:35 Babylon

02:55 V zajeti Zelezné opony

21:40 Vikend

22:35 Cerna listina (12)

23:25 Mizera (9)

00:15 Kriminalka Las Vegas VI
(7)

01:00 Namofrni vySetfovaci
sluzba (8)

01:40 Novashopping

02:15 Acko

03:15 DO-RE-MI

04:10 Ordinace v rizové
zahradé 2 (214)

05:05 Novashopping

. 20:15 Svatby v Benatkach
(a2)
Serial (CR, 2014). Romeo,
jehoz vydira stary partak
Timur Pop a jeho parta, se
boji o Olgu a déti. Navic se
ale s Olgou hadaji, Ze mu
nerekla, kdo je pravym
otcem déti. Lenka fekne
Davidovi, Ze je téhotna,
nestaci mu ale fict s kym.
Hraji: P. Hrebickova,
O. Vesely, A. Vranova,
P. Kostka, J. Dvorak a dalsi

21:35 Ocima Josefa Klimy

22:25 Ano, 3éfe!

23:40 Myslenky zlocince IX (2)

00:35 Spravedlnost v krvi IV
(9)

01:35 Vrazdy v Kitzbiihelu X (2)

02:30 Walker, Texas Ranger VIl
(20)

20:15 Liga mistri UEFA
Primy prenos utkani osmi-
findle Ligy mistrl UEFA

17:05 Mixxxer
Klipy na SMS préani, pokec
s hostem

23:50 Hluboko v lesich
Horor (Chile, 2012). Jsou
détmi drogového deale-
ra, ktery je zneuzival.
Jejich budoucnost je
erné. Ceka je totiz jen
krey, bida a slzy. Jejich
otec a jeho pratelé jsou
totiz lidské zrady...
01:45 Scrubs: Dokturci IX (4)
Sitcom (USA, 2008)
02:10 Scrubs: Dokturci IX (5)
Sitcom (USA, 2008)
02:30 Star Trek: Vesmirna lod'
Voyager VII (3)
Sci-fi serial (USA, 2001)
03:15 Hluboko v lesich
04:50 Akta X VIII (10)
Myster. serial (USA, 2000)

18:00 Ocko hity
19:00 Ocko news
Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
19:05 Moje desitka
Top 10 klipti podle
divéka Ocka
20:00 CZ&SK
Ceské a slovenské klipy
21:00 Millennium
Nejvétsi hity nového
milénia
21:45 Filmshot
Filmova jizda s Krystofem
a Denisou
22:00 Artur
22:05 Simply the best
23:00 Love zone
00:00 Ocko flirt
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| Sloupek |
TEREZA
BOUCKOVA

SPISOVATELKA A SCENARISTKA

DO TOHO!

KdyZ je zima a ¢lovéka pofdd néco boli, md hnutd zdda a blok-
1y krk, bere ho kfe¢ do nohy a v noci mu trnou ruce, a pokud
se kazdé tfi hodiny nepovési na Zebriny, je vyfizeny, a kdyzZ se
povési, je vyrizeny stejné a nejradsi by se povésil jen jednou

a fest a natrvalo, je to depka — jak néZné tomuhle stavu cesky
fikdme. Na obloze je misto nebe se sluncem inverzni duchna,
kdyZ mi nejde prdce, chfipka kosi do postele sousedy i kama-
rddy a nikde Zddnd radost (i kdyZ, neni to tak aplné pravda, ra-
dovala jsem se, Ze lyZaf Ondfej Bank sviij drzkopdd tak skvéle
preZil a lyzaika Sarka Strachovd se vratila na svétovy vrchol

a vybojovala bronzovou medai-

li, ale to byla jen kratkd radost
. v mezi depkou z depky), kdyz rodi-
Rozhodla jsem se, Ze b Plgy), sy
se svym chmuram

na odjela na hory a jd doma hli-
dala psa a bardk a chromd zdda

ani zchromlému télu

nepoddam.

a na vSechno byla Gplné sama...
Rozhodla jsem se, Ze se svym
chmurdm ani zchromlému télu
nepodddm a - zcela v rozporu se
zdravym rozumem - se projedu na kole!

Na ¢em jiném, kdyZ tu neni snih? Pojedu sama! Poprvé v tom-
to roce, poprvé v Zivoté v inoru, v teploté, kterd je na bodu
mrazu. Kdyby mé vidél soused odvedle, urc¢ité by na mé kfik-
nul, Ze jestli zitra taky lehnu, tak mi do toho kola kopne -

a fest!

Nastésti se mi podafilo proklouznout ven nepozorované. Md-
lem jsem lehla hned za brankou, protoZe jsem od podzimu za-
pomnéla, na kterou stranu ddt jakou packu, abych sprdvné
prefadila a nevyjiZdéla do kopce na nejtézsi prevod...
Nakonec ale musim konstatovat jediné: Dokdzala jsem to —
odjet a vrdtit se. Pfipadala jsem si jako hrdinka a pfipaddm si
tak i dnes, kdy mé zas vSechno boli. Ten pocit, kdyz ¢lovék
prekond sdm sebe!

-0

eseni sudoku

autobusech zima.

klimatizuji.

Antisemitismus
Kdyz slySim zavddéjici slo-
vo ,antisemitismu®, v du-
chu se ptdm: protiarab-
sky, nebo protizidovsky?
V etnickych otdzkdch
jsem sice laik, ale vim, Ze
Semité patii k indoevrop-
skym ndrod@im a déli se
predevSim na Araby
a Zidy. Zemfely egyptsky
prezident Ndsir pronesl
v predvecer Sestidenni vdl-
ky roku 1967 projev, pro-
testoval proti oznaceni
Arabii za antisemity slovy:
,Rikaji o nds, Ze jsme anti-
semité. My nemiiZeme byt
antisemity, protoze my
sami jsme Semité.“ [sem
skepticky, Ze ve svété
bude nepresné slovo anti-
semitismus nahrazeno né-
¢im jako protiZidovstvi
nebo protizidovské smys-
leni. Pnnosnéj§i pro pokoj-
ny vyvoj lidstva by vSak
bylo, kdyby si obyvatelé
Blizkého vychodu uvédo-
mili, Ze etnicky nemd
Arab nikoho bliz$iho nez
Zida a naopak. Obdvdm se
vsak, Ze jesté hodné vody
protece fekou Jorddn, nez
se povédomi o tomto pri-
buzenském vztahu obrazi
v praktickém Zivoté tam-
nich obyvatel.

FRANTISEK HRONiK

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Jaké mate zkusenosti s vytapénim v MHD?

2|5|4|8|9]6]1]8]7 ( ™
6|/7|1|2|8|4]|5|8|9

9|3|8|1|7|5|6(4|2

112|8|9|4|7|8|5|6

7/8|6|5(1|8|2|9|4

5/4|9|16(2|8|3|7|1

g8|g|2|4|5|1]|7|6|3 Frar,lta Ha'nEa . Michal

ol Kb LAE RS AR D Vtr';:e:j?sgdro, S iyt v Jezdilrjrl1°dlgspréce
3|1|5|7|6|9|4(2|8 v tfistovkovych topiavzimé autobusy a topeni

vétsinou nic moc...

A SKEPTICKY
f/l W (Z dopisu Ctenafe
é _ ’E\ ﬂ na této strang)

=)
\@/

&

»Cesky biatlon
je pravem pod
drobnohledem.“

ONDRE]J RYBAR,
SEFTRENER REPREZENTACE

Cesti biatlonisté svymi kvalitni-
mi vykony béhem poslednich
sezon budi u fanousku pfed nad-
chazejicim mistrovstvim svéta
ocekavani. Zacina 3. bfezna ve
finském Kontiolahti.

Projevujici pochybnosti
nebo nedlvéru

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH SLOV

INZERCE

OROSKOP '

tento tyden na téma prace

strohled.¢z

" Pfesné prognozy na miru!

VOLEJTE 906 701 701

* Kompetentm poradenstvr od profesiondlnich poradct
* Zaruka spojeni s poradcem dle vaseho prani
* Dostupnost 24 hodin denné, 365 dni v roce, v¢. svatka

F “ Beran 21/3-20/4 =] Vahy 23/9-23/10
. Trochu zavidite studentim,
= =W ktefijsou teprve na zacatku

LE S To, ze se svet zblaznil, fika
L. 2 nezévisle na sobé vice lidi,

vy budete mit dnes pocit, Ze to neni a rozhoduji se, kterym smérem zaméfit
zase tak daleko od pravdy. svij talent a schopnosti.

u Byk 21/4-21/5 s
Kurz rétoriky by se vém Zatimco nékdy by mohlo
M ohromné hodil, zkuste o tom misto radia znit cosi ve sty-

presvédcit séfa. Jedno jakou méte pozi- lu - kujme pikle, obvyklé i neobvyklé,
ci, komunikace je zéklad vSude. u vds spise néco jako - jsme parta.
Blizenci 22/5-21/6
_ Soukromi je zakladni lidské

= pravo, ale pokud se ve vasi - vyotom Ze se jisté pracovni
firmé déji jiz delsi dobu nekalosti, moz- zadrhele vyfesi samy od sebe, budete
na neodoléte vie zaznamenat. pomérné roztrpceni, ze ne.

\ [f# ] Kozoroh 22/12-20/1
Kolegové si nemohou ne- h‘ Vly jste idedIni prava ruka

% vsimnout, Ze mate v praci \ téméi v jakékoliv firmé,
urcitou protekci, ale vy ji nezneuzivate kde vam daji patfi¢cnou moc a naro¢né
a naopak pracujete jesté pilnéji. Ukoly - to jste doslova k nezastaveni.

[, ] Vodnai  21/1-20/2
Délate, co mizete, dokonce

fjﬁ Predfete se, co se tyce urcité
méte v rukavu kasovni trhak, [ zakazky, a nakonec to vy-

a u vas ve firmé jsou vsichni stale Sipko- padd, Ze pod ni bude podepsan nékdo
vé Rizenky a princ nikde. Uplné jiny nez vy. Zlodéjina.

~ Panna 23/8-22/9 |F="" 3 Ryby 21/2-20/3
i Kdyz budete mit chut se na “ Nejste si jesté jisti, zda se
A viechno z vysoka vykaslat, vam urcité zmény zamlou-

tak zkuste radéji néjaké relaxacni tech- vaji, i nikoliv. A¢ to tak mozna nevypa-
niky, tfeba joginské dychani ¢i meditaci. dd, posunuli jste se vpred.

KLiC K BUDOUCNOSTIY
LEZI VE TVEM HOROSKOPU'

Stacr poslat SMS ve tvaru
48PKR a své datum narozenj
na ¢islo 904 30 55 |

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technlcky zajlstuje
Materna, 1SMS/55K¢ vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Reflection of the sun in the earth's atmosphere

SPACE WEATHER

as well as
about things you
might never have
heard before.

Have you ever wondered
how cold it is in space? Well,
apparently the vacuum of
space has no temperature.
But, put an object in space
and it is going to experience
some extreme temperatures:
if left in the sunlight an ob-
ject can heat up to 260s Celsi-
us, roughly 200 degrees hot-
ter than the hottest place on
Earth. In the shade tempera-
tures can drop to -100sC.
This is much colder than the
coldest places on our planet:
Antarctica has an average
temperature of -55°C with a
record low of -89.2°C. If you
want to visit Pluto, don’t for-

INZERCE

get to pack your space
jacket, because it can get as
cold as -260° Celsius!

Luckily we enjoy milder cli-

I Activity 1 [

Before you read, match
the word or phrase to
a definition.

e 1.collide
core
record
rely on
solar
space shuttle
track
vacuum

o A.a vehicle that carries
people into space
centre; middle
crash; bump into
empty space that conta-
ins no objects or matter
observe and follow
related to the sun
need something or
someone; depend on
save evidence or data,
normally in writing

mates on our planet. Earth
has its own protective blan-
ket called the ionosphere,
which is a layer of gas that
forms when X-rays and UV
rays from the sun collide in
the outer layer called the up-
per atmosphere. This layer
also protects us from solar
winds, which are storms that
form in the sun’s core. The ef-
fect of solar winds can be
seen at the North and South
Pole in the form of the Nor-
thern and Southern Lights,

Now complete the sentences
using words and phrases from
the text.

o 1. A hundred years ago peo-
ple did not (.......... ) important
dates like births and deaths.
Many people did not know
when their exact birth date
was.

o 2. Astronomers are people
who study the stars and
(cerrenne ) their movement.

o 4. Many of the stars we see
are moving through space
and sometimes they (.......... )
with other stars.

e 5. Scientists are now using
the sun to create electricity. It
is called (.......... ) power.

e 6.The Apollois a (.......... ) that
took astronauts to the moon.

o 7. We (v, ) the govern-
ment to supply electricity.

o 3. Journey to the Centre of
the Earth is a fictional book,
since we do not have the tech-

o 8. While scientists can use
special equipment to remove
air from a space, it is im-
possible to create a perfect

(—

which are seen as beautiful
colours in the sky. Solar

storms can be fatal for hu-
mans in space and they also

2x PROFIMEDIA.CZ

Lesson No. 7

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

cause problems for radio, te-
levision and internet-based
satellite services. So, can we
rely on the weatherman?

Solar winds can take two
to four days to reach our pla-
net, so they can be seen in
time for astronauts to take
precautions by getting back
into the safety of their space
shuttles and satellite opera-
tors to turn off sensitive equi-
pment. Space weather is ob-
served from the ground by
tracking changes in the ear-
th’s magnetic field, and also
with satellites in space that
record solar winds and radi-
ation. So, don’t be afraid, be-
cause there are many eyes on
the skies keeping us safe. EN-
GELIHAUPT

=3

Activity 1
1.¢;2.b;3.h;4.g; 5.1;
6.a3;7.6;8.d

Activity 2
1. record; 2. track/record;
3. core; 4. collide; 5. solar;
6. space shuttle; 7. rely on;
8. vacuum

@@ BRITISH
®©® COUNCIL

This English series is presented by the British Council and Metro.
www.britishcouncil.cz
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Nepodcenujte prevenci,

zdravi nemaji

a chripka nezvitézi.

Jakymi se fidit radami? Vyva-
rujte se mist s vysokou kon-
centraci lidi, omezte bezpro-
stiedni kontakt s ostatnimi,
jako je objimdni, libdni se,
ale i obycejné poddni ruky.
Chfipka je zrddnd pravé
v tom, Ze se velmi dobfe pre-
ndsi. A to nejen vzduchem,
ale i pfenosem tekutin a do-
tekem. Proto byste méli pii
onemocnéni také uzivat jed-
nordzové kapesniky a po pou-
Zit{ si vZdy umyt ruce. A pro-
toZe se prendsi vzduchem, je
dobré umyt sii oblicej.

»Pijte hodné tekutin, nej-
lepsi je cistd voda a minerdl-
ky. Dtilezité jsou také horké
tekutiny, a to nejen caje, ale
i zeleninové a masové vyva-
1y, které organismus hydratu-
ji, zahfteji a zdroven vyplavi
toxiny,“ doporucuje doktor
farmacie Tomd$ Arndt z por-

Cesi si neberou neschopenky
a do prdce chodi i nemocni,
zjistil prazkum agentury
STEM/MARK ze zacdtku tno-
ra, kdy v Cesku vrcholila
chripkovd epidemie.
Osmadvacet procent mifi
do prace i s chfipkou a k dok-

tdlu Prozdravi.cz. Tekutiny
sta¢i dopliiovat po malych
davkdch, ale po cely den. Cel-
kem byste méli vypit alespon
dva litry za den.

Lékai Martin Skaba ze ser-
veru www.skaba.cz radi zku-
sit pfirodni prostfedky. Na-
priklad kysané zeli nebo cit-
ron. ,,Kazdy den si dejte ale-
spon sto az dvé sté gramt
kysaného zeli, nejlépe bez
konzervantt. Velice ptiznivé

Do

torovi jich jde jen tfetina. Do
price Zene nemocné obava
z poklesu piijmu nebo pra-
covni zdvazKky a terminy. Asi
dva z péti nemocnych, ktefi
s chfipkou vyrazi k 1ékari,
skondi v docasné pracovni ne-
schopnosti. Ostatni po na-

ptsobi na funkci trdviciho
traktu, obsahuje velké mnoz-
stvi vldkniny, mnoho cen-

nych vitamin®, fytoZivin
a podporuje rozvoj takzvané
hodnych bakterii ve stfevé,“
radi Skdba. Co dalsiho podle
néj zabird, je po probuzeni vy-
pit sklenici teplé vody s Cers-
tvé vymackanou citronovou
stivou. Vypijte nejdiiv jen
trochu a pak si mirné zacvic-
te — stadi par nendsilnych po-

vyhrano

Co jesté pomaha

Vyzkousejte par tip(, nez
zacnete polykat prasky:

o Grepovad jadérka —silné pfi-
rodni antibiotikum

o Dynova seminka — obsahuji
latky, které poméhaji nicit
v téle parazity

o Med —ma témérF zdzracné
schopnosti nicit fadu mikro-
organismdu

o Cesnek — plisobi jako pfirod-
ni obdoba antibiotik

hybti trupem, predklon, dre-
py. AZ pak dopijte zbytek.
,Diky témto pohybtim a tep-
1é vodé s citronem se zvysi
¢innost trdviciho traktu,
a tim se podpofi vyluc¢ovdni.
Tyto cviky je nejlepsi prova-
dét mezi pdtou aZ sedmou ho-
dinou ranni a mezi sedmndc-
tou aZ devatendctou hodinou
vecerni, kdy tlusté stfevo nej-
vice pracuje,” radi zdvérem
odbornik. jANA STEFANOVA

Budte fit
s Petrem
Havlickem

Velmi zdleZi na tom,
jaké potraviny volime

a jak jsou kuchynsky, te-
pelné nebo potravindi-
skymi koncerny uprave-
né. VSeobecné plati, Ze
potraviny nebo jidla, kte-
rd prosla vysokou rafina-
ci nebo vysokym zpraco-
vanim, a my jsme je jes-
té ptipadné ndsledné te-
pelné upravili v kuchy-
ni, se travi podstatné
rychleji nez jidla, kterd
jsou témér syrova.
Poslouchejte kazdou

sobotu v 10.45 a 17.45,
nedéliv 10.45 a 16.45

na Rddiu Impuls.

prace i s chripkou

28

Tolik procent Cech chodi
podle prizkumu do prace
is chripkou.

vstévé doktora Cerpaji dovole-
nou. Bez rady 1ékare zGistane
doma na dovolené 17 pro-
cent lidi, z domova pracuje
15 procent. Sedm procent lidi
se obdvd ztrdty zaméstndni,
jen o jedno procento vic md
pocit nepostradatelnosti.

INZERCE

Je tu pro Vas

nevyzaduijici antibiotickou terapii.

Kaloba®

Kaloba® se uziva ke zmirnéni piiznaka
p
pfi onemocnéni dychacich cest - akutni bronchitidé

~ choroba?

| Kaloba

Patentovany extrakt
Pelargonii Sidoides
EPs® 7630.

Typickymi pfiznaky akutni bronchitidy jsou:

o kasel o zahlenéni
Témto pfiznakim obvykle pfedchazi:

e pocit “nachlazeni ”

Podivej se, jak to funguje:
www.kaloba.cz

o skrabani nebo bolest v dychacich cestach

Schwabe Czech Republic s.r.o.,

-
Cestmirova 1, 140 00 Praha 4,

N

e-mail: info@schwabe.cz, www.schwabe.cz

Lék k vnitFnimu uziti.
Ctéte peclivé pribalovy letak.

Engystol®

Homeopaticka specialita pro déti a dospélé

Preventivni davkovani

2x1 tableta po dobu 4-6 tydnu

Bézné davkovani
3x1 tableta

S
Engystt
4] engysis
E

Sy
b dhane 80

o Preventivné i pfi akutnich potizich
¢ Bez znamych nezadoucich Gcinka

-Heel

Homeopaticky |&civy pFipravek k vnitfnimu uZiti. téte pozorné pribalovou informaci.

Dr. Peithner Prag s.r.o., tel.: 241 740 540, office@peithner.cz, www.peithner.cz

»Kolegové nemocnym cas-
zu. Potvrdila to téméf polovi-
na z nich,” uvddi shrnuti pri-
zkumu. Vice neZ polovina do-
tdzanych se také domniva, Ze
ockovdni proti chfipce neni
feSeni. €TK

Liceni
muze uskodit

Studie provedend Washingto-
novou univerzitou v Saint
Louis na vzorku 31 500 Zen
prokdzala, Ze litky pouZiva-
né v make-upu, ale také v Cis-
ticich prostfedcich a v my-
dlech mohou pfibliZit meno-
pauzu az o ¢tyti roky. Ténova-
ci krém, trochu rize, trochu
pudru, par kapek parfému
a néco laku, aby vlasy drZely
—to vSe je Zenami opakovano
dennodenné. Nebezpeci hro-
zi, kdyZ pouzivané produkty
nejsou kvalitni. ,NaSe vysled-
ky nedokazuji, Ze pouzivani
téchto produktdi vyvoldva
predc¢asnou menopauzu. Do-
kazuji vSak to, Ze obé tyto
véci spolu urditym zptisobem
souviseji. Je to jakysi poplas-
ny zvonecek,“ uvedla Ambe-
ry Cooperovd, vedouci celého
projektu. €Tk



www.metro.cz

| SPORT |

Utery 17. inora 2015

15

Konéi! S€asného
uz spory nebavily

Nékolik dni pred
vstupem do jarni
casti sezony se
fotbalisté Teplic
ocitli bez trenéra.

Kou¢ Zdenék S¢asny vcera po
dvou a ptl letech odstoupil
z funkce. Za hlavni divod re-
zignace uvedl nepfdtelskou
atmosféru v klubu. S¢asny do
Teplic prisel v fijnu 2012.

Po prvni sezoné, ve které
musel odvracet hrozbu sestu-
pu, zaznamenal s teplickym
tymem velky vykonnostni
vzestup a v ro¢niku 201314
patfili Severocesi k pfednim
tymtm v lize. Na podzim tto-
¢ili i na celo tabulky, nako-
nec obsadili paté misto.

V tvodu této sezony vsak
Teplice zasdhlo imrti fedite-
le FrantiSka Hrdlicky, coz
ovlivnilo i vykony na hfisti.

Mrzi to hodné. Pocitil
jsem to hlavné pri
louceni s hradci.

ZDENEK SCASNY, .
BYVALY TRENER FOTBALOVYCH TEPLIC

Co bude dal?

Dalsi informace ma teplicky
fotbalovy klub sdélit na
Ctvrtecni tiskové konferenci.

o O novém trenérovi Teplice
intenzivné jednaji.

o Uz vsobotu je ¢eka prvni
jarni ligovy duel s Ostravou.

S¢asny se navic s novym vede-
nim dostdval do sport. ,,Po
umrti pana Hrdli¢ky se zaca-
la ménit atmosféra v klubu.
Postupné to prerostlo az v ne-
prdtelstvi. Snazil jsem se to
fesit s vedenim. Dal jsem si
horizont, Ze v takové atmosfé-
fe nechci vstoupit do ligy.
Cekal jsem do posledni chvi-
le, ale kdyzZ nepfiSla zména,
musel jsem skoncit,” fekl
Sc¢asny s tim, Ze ne§lo o im-
pulzivni rozhodnuti, které by
se zrodilo v poslednich
dnech. ,\Vim, Ze jsem v tomto
sméru asi komplikovany c¢lo-
vék, ale kdyzZ se pro néco roz-
hodnu, tak na tom trvam. Né-
kolikrdt jsem byl ubezpecen,
Ze dojde ke zméné, ale ta ne-
prichdzela. Proto jsem to vy-
fesil svym odchodem. Zrilo
to ve mné dlouho,“ doplnil
byvaly trenér Sparty, Mladé
Boleslavi, Debrecinu ¢i
Panathinaikosu Atény. Od-
chod z klubu ho mrzi prede-
v§im kviili hrd¢m. €Tk

B / /
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Nehrala, presto uz je treti
Tenistka Petra Kvitova si v novém vydani svétového zeb-
ficku polepsila na 3. misto. A to i presto, ze minuly tyden
Zadny turnaj nehrala. Tomas Berdych po finalové prohie
v Rotterdamu klesl ze sedmého mista na osmé. MAFRA

Zpravy kratce

Plzen bude na
jare bez Reznika

Fotbalisté Plzné budou na
jafe bojovat o ligovy titul

bez pravého obrdnce Radi-  stiedéni na olympijském

ma Reznika. Lékafi potvr-  kandlu v Penrithu skong¢il
dili, Ze ¢len zakladni sesta- kajakar Jifi Prskavec dru-

vy siv generdlce s Krasno-  hy, tfeti misto vybojovala
darem pfetrhl pfedni kajakdrka Katefina Kudé-
kiiZovy vaz v koleni. jova. €Tk

Dva na stupnich

Dvé medaile vybojovali
cesti vodni slalomdfi pfi
prvnich zdvodech sezony
v Austrdlii. V rdmci sou-

» » b4 » ~ » » »
Utkani hvézd zamorskeé NBA vyhral rekordnim
V Utkani hvézd basketbalové NBA porazil tym Zapadni konference 163:158 soupere z Vychodu. V divoké prestrelce padlo v newyorské Madison Square
Garden 321 bodt, coz je novy rekord v historii téchto exhibi¢nich zapast. Stejné jako 48 presnych trojek. VSech 24 hracq, ktefi zasahli do hry, dokazalo

v;'rsledkm vybér Zapadu

nastfilel 27 bodi v prvnim polocase, coz je také novy rekord. Celkové se 41 body zaostal o jediny bod za maximem Wilta Chamberlaina z roku 1962.
Vychodni konferenci vedl se 30 body LeBron James, ktery si pochvaloval, Ze se cely All Star vikend konal v newyorské Madison Square Garden: ,,Nic lepsi-
ho nez hrat v Garden pfed takovymi fanousky uz nebude.“ Fandit pfisli i herecka a zpévacka Queen Latifah ¢i byvaly americky prezident Bill Clinton. ux ap




MacBook Air 13”

s MS Office v hodnoté 1 790 K¢ ZDARMA
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MacBook Air

& MacBook Air

MacBook Air ma procesor Intel Core ctvrté generace s rychlejsi grafikou, baterii

na cely den, jeSté rychlejsi flashové Ulozisté a skvélé vychozi aplikace. Je tak tenky,

lehky a odolny, ze si ho mizete vzit kamkoli — a tak vykonny, ze tam na ném udéldte
vsechno, co potrebujete.
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