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FOTBAL SE SPANELY,
CHORVATY A TURKY

NA MISTROVSTVi EVROPY BUDE MIT PETR CECH TEZKE SOUPERE srava s

Pondéli, 14. prosince

€. 234, www.metro.cz
Svatek slavi: Lydie §
Min. 1°
Max. 5°

Newets: denik v ¢R

Nakupni mternetova
horecka pravé vrcholi

Za 10 dni prijde Jezisek. Vanocni darky po internetu letos koupi az 90 procent Cechd. Kamenné obchodly.
ProdluZuji oteviraci dobu. Pfed Stédrym dnem. Posledni vikendy nejvic utracime za potraviny smawa:

Cerny rok pro
zivnostniky.
Moc krachuji

Za poslednich 12 mésict
zbankrotovalo v Cesku
pres osm tisic Zivnostnikd.
Nejvétsi problémy maji
mali podnikatelé hlavné
na vesnicich. Zachranou
by mohly byt vycepy

u fotbalovych hfist. sTrRanA 3

Thriller Bod
zlomu do kin
na Silvestra

Snimek je novou verzi
stejnojmenného klasického
akcniho thrilleru. Je plny
odvdznych kaskadérskych
kouskd. Ve filmu si na né
troufli skuteéni sportovci,
ktefi jsou mezi horolezci

¢i snowboardisty absolutni
Spi¢kou. STRANA 6

Déti chtéji
pracovat jako
youtuberi

23 ~a iyt : i e S ; i ;

° v °s 2 2 w 2 Vite, ¢im by chtélo byt vase
Skauti uz maji betlemskeé svétlo, o vikendu jej rozvezou | i rodicneinoveisino
Betlémské svétlo uz je v Cesku. Plaminek zaZehnuty v jeskyni, v niZ se podle tradice narodil Jezi§ Kristus, je jednim ze prizkumu vévodi Zebficku
symbolii Vanoc. Skauti ho v sobotu veéer pivezli vlakem z Vidné do Brna. Véera svétlo donesli do brnénské katedraly povoldni zvérolékar. Déti
sv. Petra a Pavla, o vikendu jej skauti zaénou rozvazet do véech koutt Ceska. K tomu vyuziji ¢tyfi desitky vlakovych spoja. by se viak chteli stit tfeba

V ulicich Brna bude 19. prosince svétlo rozvazet historicka tramvaj. Tradice betlémského svétla vznikla v Rakousku. ¢tk | DPrezidentem, youtuberem
nebo miliarddfem. STRANA 12




WWW.metro.cz

| DOMOV |

pondéli 14. prosince 2015

02

Rokoko
slavi stovku

Oslavy stého vyroci zalo-
Zeni prazského Divadla
Rokoko skoncily tuto so-
botu. Mezi hosty se obje-
vili Karel Stédry, Eva Pila-
rova ¢i Vaclav Neckar.
(na snimku) CTK

Zpravy kratce

Kontroly kotll
s pokutami?

Jen dva dny po klimatic-
ké konferenci v ParfiZi se
dnes bude ceskd vldda za-
byvat novelou zdkona

o ovzdusi. Klicovy
zdkon, ktery by mél posi-
lit ochranu ovzdusi a lid-
ského zdravi pred znedis-
ténim, predlozi v pondé-
li na jedndni kabinetu
ministr Zivotniho pro-
stfedi Richard Brabec
(ANO). Novela by méla
nové umoznit uradim
kontrolovat, ¢im lidé

v domech topi i uklddat

pokuty.

Védci: Schvalte
antifosilni zakon

Vysledek pariZské konfe-
rence OSN o ochrané kli-
matu je velkym zdvaz-
kem pro Ceskou republi-
ku. Tvrdi to védci a eko-
logové, podle kterych by
vldda méla co nejdiive
schvdlit antifosilni
zdkon a prosadit jej

v Parlamentu. Jeste vice
by se mély podporovat
domadci obnovitelné
zdroje a zacit odstavovat
uhelné elektrdrny. Pafiz-
skd dohoda je podle ex-
pertu prileZitosti pro roz-
voj novych technologii,
inovaci a podnikdni. €tk

Za 10 dni prijde JeZisek.
Na paniku je ]ste cas

Obchody prodluzu-
ji otviraci dobu.
Jidlo a obleceni jde
na dracku.

Ndkupni horecka na internetu
prdvé vrcholi. Darky chce na-
koupit on-line zhruba 90 pro-
cent Cechd, vyplyva to z vyzku-
mu spolecnosti Shoptet. Naku-
povdni na internetu ma pri-
tom jedno tskali. Stihne JeZi-
Sek dodat ddrky vcas?
»Nestane-li se nenaddld kala-
mita, budou e-shopy schopny
bez problémti doddvat zbozi
objednané v tydnu do 18. pro-
since. Velké internetové ob-
chody zvlddnou i objedndvky

z 21. prosince. V dalsich dnech
jiZ mohu doporudit pouze
osobni odbér,” ikd Jan Vetys-
ka, feditel Asociace pro elek-
tronickou komerci.

Kdo se ale i tak boji, Ze dr-
ky nedorazi vcas, ten mtize vy-
razit do kamennych obchodi.
»Nase prodejny budou otevTe-
ny na Stédry den pfinejmen-
$im do pravého poledne. Pofi-
dit svym blizkym vdnocni dd-
rek mtiZete doslova na posled-
ni chvili,* slibuje Zuzana
Loflerovd, vedouci marketin-
gu z Expert Elektro. Ndkupni
horecku miizete zazit v tydnu
pred Vdnocemiijinde. ,,Chdpe-
me, Ze v dne$nim shonu neni
aplné jednoduché nakoupit
v$e potfebné, v predvanocnim
Case proto prodluZujeme otevi-

Nejvétsi e-shopy bu-
dou muset v nakupni
§picce v nadchazejicich
dnech zpracovat az 20
objednavek za vterinu.

MAREK KRSKA,
REDITEL SPOLECNOSTI NETDIRECT

O svatcich mlsame

Vanoce symbolizuje

i hodovani u prohybajicich
se stolti. Utrata za potraviny
se diky tomu oproti ostatnim
mésicim v roce navysi.

« B&hem prosince Cesi utrati
za jidlo 0 30 procent vic nez
je béZné v jinych mésicich.

Vanocni darky lidé nejcastéji
nakupuji v obchodech

s elektronikou. Oblibenym
darkem jsou i sportovni potre-
by, za které v prosinci Cesi
utrati 0 60 procent vice oproti
mésicnimu prdméru

ve zbytku roku.

Vydaje za obleceni vzrostou
pred Vanocemi o necelou po-
lovinu (40 procent).

Vyjimkou jsou vydaje
za dovolené, které jsou
v piedvanocnim obdobi

Za pfipravu Vanoc letos

Cesi primérné utrati priblizné
0 tfi stovky vic nez loni, a to
7700 korun.

raci doby. NaSe hypermarkety
budou ve dnech od 17. do 23.
prosince oteviené o hodinu
déle. Napriklad v Praze bude-
me mit otevieno az do jedendc-
té vecefni,“ fikd mluvci Globu-
su Pavla Hobikovd.

Pro obchodniky je nejvytiZe-
néjsim obdobim roku konec
adventu - predevsim tieti ad-
ventni sobota a posledni vi-
kend pred Stédrym dnem.
Lidé utrdci hlavné za jidlo.
,Témeér kazda druhd transak-
ce probéhne v prodejndch s po-
travinami,“ potvrdila Alice

kyvarova feditelka dtvaru
Karty CSOB.

MAREK
' HYR

marek.hyr@metro.cz

Stédré Vanoce

25

Tolik miliard korun odhaduje
Asociace pro elektronickou
komerci, Ze letos utrati

Cesi za zbozi v predvanocnim
case. To je priblizné o dvacet
procent vice nez v lonském
roce.

Kdo pomuze Jeziskovi?

Kazdy Cech nakoupi primér-
né 16 vanocnich darka.

o Pfivybéru darkd se lidé Fidi
ndpady z internetu nebo pra-
nim obdarovaného. Pfesto
dvé tfetiny lidf vybiraji darky
pfi spontannim nakupu.

o Polovina Cech( nakupuje
darky v hodnoté 500 korun
a vice.

o Kazdy Cech obdaruje v prii-
méru sedm svych blizkych.
Kolegtim z prace da darek
jen 7 procent Cechd.

Havarka. Kamlonak bez vazhy

Je to jedno z nejsledovanéj-
$ich videi z konce minulého
tydne na Ceském internetu:
fidi¢ polského kamionu, kte-
ry se v pdtek rdno ve Fryd-
ku-Mistku srazil s osobnim
vlakem. Po vcerejSku je pri-
tom jasné, Ze Sofér, ktery pri-
znal chybu, do vazby nepi-
jde, i kdyz mu hrozi az pétile-
ty trest. Zdroj blizky vySetio-
vani nehody totiz potvrdil, Ze
o tom rozhodl mistni okresni
soud. Co se vlastné stalo? Po-
1dk na prejezd vjel na Cerve-

T "7—-”

I

fé patek, 7 hodina 38 m nﬁt a blika ¢ervena.

nou a vyvdznul jako zdzra-
kem. Sotva pfejel v kabiné ka-
mionu koleje, rozjety rychlik
mu rozmetal ndvés za zddy.
Pfi nehodé shodou okolnosti
nebyl zranén nikdo z osmi de-
sitek cestujicich. Slib fidice
o spoluprdci byl idajné jeden
z hlavnich didvodd, proc jej
soud nakonec propustil. Obvi-
nény se tak muze vrdtit do
vlasti. V ¢ervenci skon¢ila po-
dobnd situace tragicky ve Stu-
dénce na Novoji¢insku. Tti
lidé neprezili. pava€TK
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Cerny rok pro
zivnostniky

Vycep u fotbalového
hristé na vesnici. To je
plan na zachranu ma-
lych podnikateld.

V obdobi od loniského listopadu do le-
tosniho fijna zbankrotovalo 8186 Ziv-
nostnikd, coZ je 0 1020 vic neZ v pied-
chozim obdobi. ,Na podnikani drob-
nych Zivnostnikd md vliv neustdlé
posilovdni pozic velkych fetézct na
Ceském trhu, které drobné podnika-
tele prakticky vytlacuji,“ uvedl pro
denik Metro Jan Maly ze spolecnosti
VPI CZ, kterd nabizi sluzby v oblasti
insolvence.

Nejvétsi problémy maji Zivnostni-
cina vesnicich. Lidé v houfech prcha-
jido mést a z malych sidel se vytraci
Zivot a tim i potenciondlni zdkaznici.
,Diivodem je to, Ze se zvySuje konku-
rence v podobé obchodnich center.
Mald mésta pomérné necitlivé umoz-
nuji vystavbu hypermarkett na kra-
jich mést, ¢cimz de facto zpuasobuji
problémy malym obchodnikiim
v centru mést, méstysd a vétSich
obci,“ mysli si Karel Havlicek, §éf Aso-
ciace malych a stfednich podniki
a Zivnostnikd. Ta pfisla s pldnem, jak
malé podnikatele na vesnicich udr-

zet.

Rok 2015 Zivnostnikiim nepral

Mezirocné se pocet bankrott
drobnych podnikatell zvysil zhruba
0 14 procent.

o Problémy maji zejména Zivnostnici
zabyvajici se prodejem potravin.
V Cesku existovalo letos v zafi
3763 malych firem zaméfujicich se
na prodej potravin. Za poslednich
8 let se jejich pocet snizil o pétinu.

o Vedle narlistu poctu velkych fetézl
se zivnostnici potykaji i se $patnou
platebni moralkou svych zakaznikd.
Primérné plati tuzemsti podnikatelé
své zavazky do 45 dnd.

»Nasim cilem je v obcich do pétiset
obyvatel udrZet Zivot. V Cesku je
Ppres tfi tisice malych fotbalovych klu-
bi. Kdyby byl u kaZzdého htisté vycep
amalé obcerstveni, tak by mélo k3eft
pres tfi tisice podnikatel,” pldnuje
Havlic¢ek. Ten by rdd zdroven zajistil
Zivnostnikdm i vyhodnéjsi vydajové
pausdly. Podle nékterych analytiki
by podnikatelim také pomohla co
nejvétsi elektronizace. ,V dobé, kdy
velkd ¢4st komunikace probihd elek-
tronicky je zapotfebi, aby uz nebylo
tieba chodit na tfady fyzicky, ale vse
se dalo vyridit virtudlné,” zminuje
analytik Michal Kozub. MAREK HYR

F 7 '\

Baziliici v jihlavském pralese
bydli v havarovaném letadle

Novy tropicky pavilon za 43,5 milionu korun bez dané o vikendu otevre-
la zoo v Jihlavé. Zit v ni bude stovka druh( zvifat, zejména plazi. Jde o
posledni stavbu velkého projektu modernizace zahrady za 130 miliona
korun nazvaného Zoo péti kontinent(. Nové bude zoo chovat kupfikla-
du krokodyly siamské, anakondy a pasovce kulovité. Pavilonem se
c¢asem zacnou volné pohybovat malé opicky. Ve vétvich pod vysokym
stropem prosvétleného pavilonu budou létat ptaci a motyli. Atmosféru
tropického pralesa navozuje i vrak havarovaného letadla, ktery uz obyd-
leli bazilisci. Problémy vSak budou s vyplacenim dotaci. EU na projekt
méstu prispéla 84 miliont korun, vysledna ¢astka ale maze byt nizsi
kvili zméné technologie pouzité pri stavbé. CTK

k)

SPLATKY .36 ...
bez navyseni EEIAPENEE

ZVOL SI DOBU SPLACENINA 10, 15, 20 A 36 MESICU « RPSN 0 %

—— ] | Mobilni telefon
TR : | LENOVO A5000 BLACK/WHITE *

AT
!g!
(168 RAM ] [ 8 MPIX FOTOAPARAT ]
(4JADROVY PROCESOR ) (4000 MAH |

ZNAS Z TV

Digitalni fotoapardt
NIKON L31*

© 2,7" LCD displej

o objektiv Nikkor

o gutomatickd volba
motivovych programd

* vysoka citlivost ISO

* samospoust pfi detekci
Osmévu

(16 MPIX ] (5X zoom ] [ HD VIDEO

Dej Sanci
nové lasce!

SMART LED televizor
SAMSUNG UE43J5502 *

© DVB-T2/C/MPEG4 e Full HD ® 400 Hz PQI ® Hyper Real Engine
* Dolby Digital Plus e DTS ® Smart Hub  HbbTV e Wi-Fi
® OS Tizen @ 2x USB ® 3x HDMI ¢ en tfida A+

Hledej letdk OKAY ve své schrance a muzes VYh rat

kazdy tyden 100 000 _K¢ noNAkup eLexTra

Plati od 14. 12. do 20. 12. nebo do vyprodani zasob v uvedeném terminu. Neplati pro prodejnu v Déciné
(ul. Obloukovd 1420/2). Nékteré fotografie a informace mohou mit pouze ilustrativni charakter. Zmény cen, designu
a fechnickych parametrd vyhrazeny. Za tiskové chyby nerucime. Zbozi nemusi byt dostupné na v3ech prodejndch.
*1zdkaznik =1 kus

A Piklad splaceni na 20 mésicd: cena zbozi 10 000 KE s pfimou platbou 0 KE. Vy3e Gvéru 10 000 KE, pocet mésicnich
spldtek 20, vy3e mésicni splatky 500 K&, za Gvér celkem zaplatite 10 000 K, rocni Grokova sazba 0 %, RPSN 0 %, Ovér bez
pojidténi schopnosti splacet. Prodejce zprostfedkovava Gvéry pro spol. BNP PARIBAS PERSONAL FINANCE (kterd v CR uziva

obchodni znacku Cetelem); je opravnén je zprostiedkovavat i pro jiné véfitele. Touto reklamou nevznika pravni narok na
poskytnuti Gvéru. Splatky Ize siednat i na 10,15 a 36 mésicd. Plati pro nakup: pro splatky na 10 a 15 mésicl od 3 999 K¢,
spldatky na 20 mésict od 6 999 K&, splatky na 36 mésict od 14 999 KE.

vice ez na WWW. OK QY. CZ
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DOhOdll se

Na konferenci OSN o kli-
matu, ktera probihala

v Pafizi, dosli vyjednava-
¢i k navrhu, ktery se sna-
Zi udrzet globalni oteplo-
vani vyrazné pod dvéma
stupni Celsia. V planu
jsou i miliardové investi-
ce na pomoc rozvojovym
zemim. K diskuzi prispél
i herec Leonardo DiCa-
prio, ktery je velvyslanec
OSN pro boj s klimaticky-
mi zménami. CTK

Pielom v Saudské

Arahii.

Zeny mohly i kandi-
dovat, napriklad ri-
dicsky prdkaz jim
ale urady nedaji.

V Saddské Ardbii slavi zeny
uspéchy, ve vikendovych vol-
bach mohly poprvé v historii
nejen volit, ale i kandidovat
do mistnich rad.

Podle serveru sabq.org, kte-
ry Casto zvefejiiuje informace
spojené s ministerstvem vnit-
1a, jich uspélo nejméné sedm-
ndct, datum zverejnéni oficidl-
nich vysledk nebylo vcera
vpodvecer zndmo. ,I kdyby zvi-
tézila jenom jedna Zena, byly
bychom hrdé. Ve skutecnosti
jsme necekaly zddné vitéz-
stvi,“ prohldsila Sdra Hasan Na-

Zeny sly volit

et
Moznost volit braly mistni Zeny emotivné.

sifovd, kterd prosazuje prdva
Zen v oblasti Dziddy. Podle
agentury AFP o kiesla ve 284
mistnich raddch usilovalo asi
900 Zen a 6000 muzi. V zemi

11Z zase. Ruska vale¢éna lod
stfilela na tu tureckou

Ruska vdle¢nd lod Smétlivyj
vcera v Egejském mofi stiile-
la na vystrahu, aby zabrdnila
kolizi s tureckym rybdrskym
plavidlem. Rusko si kviili inci-
dentu predvolalo tureckého
vojenského atasé.

Mistni ministerstvo obrany
ozndmilo, Ze turecké plavi-
dlo nereagovalo na prvni va-
rovdni, ale po vypdleni stfel

prudce zménilo kurz a pro-
plulo ve vzddlenosti 500 met-
ri od ruské lodé. Srdzka se
mdlem uddla ve vzddlenosti
22 kilometrti od reckého ost-
rova Lemnos.

Rusko-turecké vztahy jsou
téZce poznamendny letec-
kym incidentem, pfi némz
Turecko v listopadu sesttelilo
na syrsko-turecké hranici rus-

ké vojenské letadlo, které
podle Ankary narusSilo turec-
ky vzdusny prostor.

Moskva toto vysvétleni ale
popird, oplatkou zavedla pro-
titurecké sankce a obvinila
Ankaru z podpory teroristic-
kého Isldmského stdtu (IS),
protoZe udajné obchoduje
s ropou téZenou v oblastech,
jez IS ovlada. €tk

0 20 milionech obyvatel se za-
registrovalo necelého 1,5 mili-
onu voli¢d, z nichz 1,3 milio-
nu jsou muzi a 130 tisic zZen.
Volily se jenom dvé tfetiny cle-

Krejcir premisten
Jihoafrickd vézenskd sluz-
ba pfemistila ¢eského ob-
¢ana Radovana Krejcife
do véznice s nejprisné;jsi
ostrahou. U¢inila tak
poté, co jej v zafti pristihla
uprostfed priprav na uték
z jeho tehdej$iho vézeni.
Krejcit byl podle vSeho
umistén do ndpravného
zatizeni eBongweni, kde
jsou nejnebezpecnéjsi véz-
ni v zemi. €Tk

INZERCE

MAGISTRAT MESTA BRNA, ODBOR KULTURY, DOMINIKANSKE NAM. 3, 601 67 BRNO

nabizi prondjem v objektu divadla Reduta v Brné, Kapucinské ndm. 9 — Zelny trh 4,
€. p. 313, ktery je soucdsti pozemku p. ¢. 398, k. t. Mésto Brno, obec Brno. Budova je evi-
dovéna v Ustfednim seznamu kulturnich pamatek CR.

Pfedmétem prondjmu jsou prostory divadelni kavarny, restaurace varny a zazemi o cel-
kové vyméfe 250,20 mZ, Restaurace je pfistupna samostatnym vchodem z Kapucinského
ndmésti. Prostory se pronajimaji jako celek vcetné vybaveni, které se nachazi v divadelni
kavarné a ve varné, kterd slouzi pouze k vyrobé minutek. Restaurace vybavena neni.

Prostory budou pronajaty na dobu neuritou za icelem provozovani divadelni kavérny
a restaurace. VySe najemného bude stanovena dle nejvyssi nabidky piedlozené uchaze-
¢em. Pronajimatel bude prred uzavfenim smlouvy pozadovat slozeni jistoty ve vysi tfi mé-
sicnich ndjmd a ve vysi dvou mésicnich zaloh na sluzby s ndjmem spojenych a za prondjem
vybaveni kavarny (50 000 K¢). Pronajimatel bude soucasné pozadovat jako podminku
lcasti v nabidkovém fizeni sloZeni jistoty ve vysi 30 000 K¢.

BIizsi informace lze ziskat a Zadosti o prondjem predmétnych prostor Ize podat
na kontaktni adrese: Odbor kultury Magistratu mésta Brna, Dominikénské ndmésti 3,
60167 Brno, tel.: 542 172 441, e-mail: kavka.petr@brno.cz nebo Mgr. Bc. Jindfiska Leso-
V4, tel.: 542 172 184, e-mail: lesova.jindriska@brno.cz. Informace o nabizenych prosto-
rach déle poskytne, popiipadé prohlidku zprostfedkuje zaméstnankyné NDB Bc. Dagmar
Kodi, tel.: 542 158 254, mobil: 725 339 069.

Soukroma spolecnost
se sidlem 10 km severné od Brna

hleda na HPP
pracovnika na pozici

HLIDAC VELINU

PoZadavky:
» SOU/SS technického sméru

- podminkou
» znalost prace s PC podminkou!
»RPsk.B
» trestni beztihonnost
» manualni zru¢nost a technické
mysleni
Pracovni napln:
» kontrola objektd, prace
s kamerovym systémem, s PC

Pracovni doba:

12-ti hodinové smény

(ranni, no¢ni)

Nastup: mozny IHNED
Odména: cca 15 - 17 000,-K¢

Kontakt: brno@aprofes.cz
tel. 603 456 779

" Vykup vsech pohleddvek !

VYMAHAME

Bez zdloh,
rychle a dorazné!

A

Cechy

774 11 22 21

Morava

774 910 910
NAHANETaVYMAHAT...

nd mistnich rad, zbyla tfetina
bude jmenovdna prlmo

Saudskd Ardbie vyzndvd piis-
nou vahhdbovskou formu isld-
mu. Soucdsti tohoto uceni je
pohlavni segregace, oddélova-
ni muzd a Zen, a vyrazné ome-
zovani prav a svobod Zen. Tém
urady napfiklad nevyddvaji fi-
di¢ské priikazy, byt fizeni au-
tomobilu Zzendm vyslovné ne-
zakazuji. Satdské Arabky bez
souhlasu opatrovnikd, jimiz
jsou manzelé, ale také otcové,
bratfi nebo dal$i muzsti pfi-
buzni, rovnéZ nesméji cesto-
vat ani vyfizovat mnoho rodin-
nych zdleZitosti. MoZnost volit
proto byla pro mnohé velmi
emotivni uddlosti. ,Zatim
jsme takové véci vidéli jenom
v zahranicnich televizich,”
uvedla tficetiletd Avdtif Marzu-
kovd. €Tk

Novy séf Mosadu

Izraelsky premiér Benja-
min Netanjahu jmenoval
nového feditele jedné

z nejslavnéjsich tajnych
sluZeb svéta Mosadu. Do
jejiho cela se postavi Josi
Kohen, veteran této orga-
nizace, ktery md zkuSe-
nosti z terénu i vedeni vel-
ké skupiny agentt. Stoji
pred nim velké vyzvy. Po-
pasovat se musi se vztahy
k Irdnu i rostouci hrozbou
Isldmského statu. iDNES.cz

Francie. Kdo
ovladne déni?

Francouzsti volici v¢era hlaso-
vali ve druhém kole regiondl-
nich voleb, které jsou povazo-
vany za posledni test pfed pre-
zidentskym kldnim v roce
2017. MozZnost odevzdat hlas
mélo vice neZ 45 milion voli-
¢t Vysledky rozhodnou, nako-
lik krajni pravice dokdze vyu-
Zit svého vitézstvi v kole prv-
nim, volebni mistnosti se uza-
viely v 18 hodin, prvni odha-
dy vysledkt nebyly do uzdvér-
ky zndmy.

Krajné pravicovd Ndrodni
fronta pred tydnem dostala
témér 28 procent hlasti a tés-
né porazila republikdny expre-
zidenta Nicolase Sarkozyho.
Skoro pétiprocentni ndskok
meéla pfed vlddnoucimi socia-
listy prezidenta Francoise Hol-
landea. Volilo se za zesilenych
bezpecnostnich  podminek
kviili mésic starym teroristic-
kym ttoktim v Pafizi. €Tk



& MacBook Air

MacBook Air ma ted procesor Intel Core paté generace,
Thunderbolt 2, skvélé vychozi aplikace a stejnou
celodenni vydrz baterie. Je tak tenky, lehky a odolny,
Ze si ho mUizete vzit kamkoli - a tak vykonny, ze tam na
ném udéldte viechno, co potrebujete.

PGvodni cena: 28 990 -

-
Nové cena: gl 26 99“;

& iPhone 6

ViPhonu 6 s prilomovym designem se snoubi fantasticky
4,7palcovy Retina HD displej, vyborné kamery a spousta
vyspélych vlastnosti.

PGvodni cena: 17 990-

990 -
Nova cena: ““ y

& iPad Air 2

Kazdy iPad Air 2 nyni se sluchatky urBeats.
Usetiete 2 199 K¢.

: (@0

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 14. 12. 2015 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodavany pouze do vycerpani zasob.

VSECHNY DARKY VYRESITENA (&) alza.cz
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Zustal pfed branami finale

Hudebnik Radek Banga alias Gipsy.cz vypadl v devatém
kole tanecni soutéze Stardance. Se svou tanecni partner-
kou Terezou Bufkovou tak nepostoupil do tficlenného
finale. | jemu, stejné jako pfed tydnem Leosi Maresovi,
tleskal cely sal ve stoje. Do finale tak kromé herecek Jitky
Schneiderové a Marie Dolezalové postoupil i komik
Lukas Pavlasek, ktery i tentokrat skoncil u poroty posled-
ni. Jeho Uspéch v soutézi vyvolava velké diskuze na inter-
netu. Vitéz bude znam tuto sobotu. DAVID RAUB

Silvestr v kiné
a S adrenalinem

Posledni den
vroce jde do kin
nova verze thrille-
ru Bod zlomu.

Film je novou verzi klasické-
ho kultovniho akéniho
thrilleru Bod zlomu. O co
v ném jde? Mlady agent FBI
Johnny Utah (Luke Bracey)
pronikne do neohrozeného
tymu elitnich sportovcda.
Dobrodruhy zdvislé na adre-
nalinu vede charismaticky
Brody (Edgar Ramirez). Utah
podezird Bodhiho bandu, zZe
mad na svédomi sérii extrém-
né neobvyklych loupezi. Hlu-
boko v utajeni a v neustdlém
ohroZeni Zivota se Utah sna-
Zi dokdzat, Ze Brody a jeho
kumpadni jsou strajci rady
zloc¢int.

Bod zlomu je film plny od-
vaznych kaskadérskych
kouski. Pfed kamerou si na
né troufli skute¢ni elitni
sportovci, ktefi jsou absolut-
ni svétovou Spickou v tako-
vych odvétvich jako je surfo-
vani na obrich vlndch, 1étani

ve wingsuit kombinéze,
snowboarding, horolezectvi
bez jiSténi a vysokorychlost-
ni motokrosové jezdéni.
A prdvé v tom se nova verze
reZiséra Ericsona Cora lisi od
té ptvodni. ,Bod zlomu
2015 je na nové, vyssi urov-
ni. To, co se v ném déje, by

pfed 25 lety nebylo mozné
natocit,“ pfiblizil Core. Re-
spektoval zdpletku a téma,
ale rozhodl se posunout jej
dal. ,Prvni Bod zlomu byl
tzasny a dokdzal inspirovat.
Zamilovali jsme se do ného a
hodné nds ovlivnil,“ 1ikd re-
Zisér. METRO

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské ndmeésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Cestovani - nabidka Starozitnosti - poptavka

@ 800 222 210
LYZARSKE POBYTY
\destinace \dny\ od \ ubyt. \strava\ cena \

VANOGNi POBYTY - RAKOUSKO - vlastni doprava

ZILLERTAL 8 119.12.2015| PN | S | 9150
DACHSTEIN WEST 5 123.12.2015 H2* | P | 6 000
JARNi PRAZDNINY- RAKOUSKO - viastni doprava
DACHSTEIN WEST 8 |14.2.2016 | H2* | P |10 420
ZILLERTAL 8 [27.2.2016| PN | S | 9150
AUTOBUSOVE ZAJEZDY - skipas v cené
ITALIE - APRICA 4[1212016 | H | P | 7690
ITALIE - PASSO TONALE 4| 222016 | H3* | P |10 290
POZNAVACI ZAJEZDY se slevou az 10% do 31.12.2015
THAJSKO - okruh 15 20.2.2016 |H3*/H4*| P |56 970
MADEIRA 8 | 4.4.2016 | H3* | P |24 900
PETROHRAD - Bilé noci 5| 27.2016 | H3* | P |23 940
STREDNI ASIE 9 [8.10.2016 | H3* | P |38 610
ZAJEZDY LETO 2016 - slevy az 20% do 31.12.2015
MALTA 8 |14.5.2016 | H3* | S |13 082
MALTA - SENIOR 8 [14.5.2016| H3* | P [15191
JIZNi ALBANIE 8 | 4.6.2016 | H4* [ S [17 360
KORFU 1115.6.2016 | H2* | P |15 048
KRETA 8 [18.6.2016 | H4* [ P [15192
KOMBINACE KORFU/ALBANIE | 8 | 15.6.2016 | 5/H4* |BS/S| 14 390
Vysvétlivky: H - hotel, PN - pension, S - studio
S - snidané, P - polopenze, BS - bez stravy

2EN

AGL travel

C

Jungmannova 6, Praha 1
www.AGLtravel.cz

K AGL travel

in|
]

CINSKE
MONGOLSKE, TIBETSKE,
JAPONSKE, INDICKE OBRAZY
i jiné starozitnosti z téchto zemi

koupi sbératel
T: 776 358 865

Sluzby - nabidka

VYKUP AUT

0 731927 627
VYKUP ZLATA!

zanejlepsi cenu hotové
nejvyhodnéj3i pdjeky nazlato
Www.avarrio.cz

Soukenicka 8, Prahal
737 858 585

Prace - nabidka

¢ Hledame nové kolegy na pozi-
ce ostraha banky, nabizime nad-
standardni mzdové ohodnoceni,
préci v zajimavém prostiedi, na-
stup dle dohody. Misto vykonu
prace jsou mésta Usti nad La-
bem, Teplice, Krupka, Karlovy
Vary, Cheb, Sokolov, Chomutov,
Plzen, Décin, Lovosice, Litoméfi-
ce, Klatovy. Kontakt: 739485851,
personalista.praha@centr.cz

¢ Hledame nové kolegy na po-
zice ostraha banky, nabizime
nadstandardni mzdové ohodno-
ceni, praci v zajimavém prostre-
di, nastup dle dohody. Misto vy-
konu prace jsou mésta Semily,
Turnov, Liberec, Jablonec nad
Nisou, Ceska Lipa, Jic¢in, Hradec
Kralové, Nachod, Pardubice,
Trutnov, Broumov, Svitavy a dal-
$i mésta kralovéhradeckého kra-
je. Kontakt 739485851,
personalista.praha@centr.cz

¢ PFijmu obchodniho zastupce.
Osobni auto + Cisty trestni
rejstfik podminkou. 15-25.000
Ké. www.knihynovotna.cz, tel.
737436427 - Ceskobudéjovicko -

¢ Brigady v Praze a Plzni admi-
nistrativa, baleni kosmetiky,
montazni, manipulacni a uklido-
vé prace, tydné vyplaty na ucet
80-120 K¢/h. www.nabrigadu.cz

¢ PUjcky jiz od 30 tis. azdo 5
mil. bez ruceni! Mozno i na
sménku. Bez poplatkl pre-
dem! V3e vyridite po telefonu.
Celd CR. Volejte 774400472

Intimni

E.M.A. Europe s.r.o,, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
2ajistuje Matemna, jen pro starsf 18let, 1sms/50K¢ vé DPH;
1min/90K¢ vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
* Muj zhavy klin ¢ekd na TEBE!
Volej na 844 844 005, 5K¢/min!

« Dvé vdané Zeny hledaji pfi-
jemného muze na erotické
fadéni! Posli ndm SMS ve tvaru
22CEP a text na 909 15 50

* Aktivni babicka Eva 72! Za-
Skolim si té, kolousku! Tak volej
909 90 99 25 nebo posilej SMS
na 909 15 45 s kddem 29THC
a tvij text!

* Jsem sice stara, ale sexual-
nich zkusenosti mam malo!
Zaskol mé, prosim! Marie 68.
Tel.: 909 801 801  kdd BTU44

- fe
* Nenasytna Bozenka, 49 let.
Je to dlouho, co jsem to dé-
lala naposled. Pomoz mi!
Moc to chci! Volej 909 80 50 40
nebo pis§ SMS na 909 15 40

s kddem 43DAM a textem!




VSECHNY DARKY
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Jedineény kdvovy
zazitek
NESPRESSO.

NESPRESSO Krups UEMILK XN260110

+ Integrovany $leha¢ mlécné pény

+ Horké nebo studend mlééna péna

+ Vysoky tlak 19 barli pro dokonalé espresso
+ Rychlé nahtati, automatické vypnuti

+ Exkluzivné pro kavové kapsle Nespresso

*Kupte kavovar Nespresso a ziskate poukaz 1200 K¢
nebo 800 K¢ na nakup kavy. Akce plati od 2. 11. 2015 do 24. 1. 2016.

objednaci ked: EAN33420

Dokonala kdva
snadno a rychle

'NESPRESSO.

NESPRESSO Krups Pixie Electric Red

+ Vysoky tlak 19 bari pro dokonalé espresso
+ 3 velikosti 3alku (Ristretto, Espresso a Lungo)
+ Moderni design, malé rozméry

+ Rychlé nahtati, automatické vypnuti

+ Exkluzivné pro kavové kapsle Nespresso

*Kupte kavovar Nespresso a ziskdte poukaz 1200 Ke

nebo 800 K¢ na nakup kavy. Akce plati od 2.11. 2015 do 24.1. 2016. objednacikéd: EAN3364¢

ZISKEJTE POUKAZ

1200Kc¢

NEBO

800K¢

NA NAKUP KAVY

KE KAZDEMU
NESPRESSO KAVOWARL'

vice na www.alza.cz/vanoce

Pro kavové
gurmany
NESPRESSO.

NESPRESSO DéLonghi Lattissima Touch

+ Kava a mléené receptury jedinym stiskem tlacitka
+ Vysoky tlak 19 bardi pro dokonalé espresso

+ Nédrzka na vodu 0,9 | a na mléko 0,351

+ Rychlé nahfati, automatické vypnuti

+ Exkluzivng pro kavové kapsle Nespresso

objednaci kod: EAN3345f

*Kupte kavovar Nespresso a ziskate poukaz 1200 K¢
nebo 800 K¢ na nakup kavy. Akce plati od 2.11. 2015 do 24. 1. 2016.

Kvalitni kava
kazdy den
NESPRESSO.
A

+ 3 velikosti 3alku (Ristretto, Espresso a Lungo)
+ Retro design, nadrzka na vodu 11

+ Rychlé nahtati, automatické vypnuti
+ Exkluzivné pro kavové kapsle Nespresso

*Kupte kavovar Nespresso a ziskte poukaz 1200 K¢

nebo 800 K¢ na nakup kavy. Akce plati od 2.11. 2015 do 24.1. 2016. objednaci kod: EAN3362¢

LDawyte

/

*Kupte kdvovar Nespresso a ziskate poukaz 1 200 K¢ na nakup kavy.
Akce platiod 2. 11.2015 do 24. 1. 2016.

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 14. 12. 2015 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodévany pouze do vycerpani zasob.

kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

@ alza.cz
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Stuperi zatéZe pro dnesek: hio 1

Mirna zatéz. Stupen zdtéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 13,0 °C

Rok vyskytu: 1989

Napiste svou bublinu

»Mam pravo
sedét...”
JAN RAJCEANI
Facebook

H Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

13:25 Soudkyné Amy IV 13:10 Vzhuru do boje: Zbrojeni 12:00 Poledni Televizni noviny,
14:15 To je vrazda, napsala Il 14:05 Dobrodruzstvi védy Sportovni noviny, Pocasi
15:00 Hubert a Staller a techniky 12:30 Tescoma s chuti

15:50 Zahada 14:35 Veéda na vlastni kazi 12:40 MUj pritel Monk IV (4)
16:05 Cestomanie 15:30 Létajici nosorozci 13:40 Odlozené pripady V (16)
16:40 AZ-kviz 16:20 Jak si Chruscov podmanil 14:40 Namorni vysetfovaci
17:05 Tak nevahej a toc special Ameriku sluzba V (18)

18:00 Udalosti v regionech 17:20 Palawan, kralovstvi perel 15:40 Ordinace v razové

18:25 Min je vic
18:55 Udalosti za okamzik

a pocasi 18:45 Vecernicek ny, Sportovni noviny
19:00 Udalosti 18:55 Vesmir: Mars - nové 17:25 Mentalista (23)
19:50 Branky, body, vtefiny poznatky 18:25 Ulice (2936)
20:00 StarDance VII... kolem 19:40 Postrehy odjinud 19:30 Televizni noviny, Sportov-

dokola

18:15 Na cesté po severni

Albanii 17:00

19:50 Zprdvy ve znakovém jazyce

zahradé 2 (421)

ni noviny, Pocasi

12:25 Policie Hamburk Il (21)

Krimiserial (N, 2008)

Odpoledni Televizni novi-

13:25
14:35

15:35

17:30
17:50
18:55
19:25
19:40
19:55

Komisar Rex IIl (2)
Krimiserial (N/Rak., 1996)
Castle na zabiti Il (23)
Krimiserial (USA, 2010)
Rosamunde Pilcherova:
Konec jednoho léta
Romanticky film (N, 1994)
Odpoledni zpravy
Prostfeno!

Zpravy FTV Prima

Krimi zpravy

Divacké zpravy

TOP STAR

13:25

15:20
15:50

16:20
17:25

18:20

PRIMA COOL

12:55 Jmenuju se Earl IV (20)

Odpalte! Komed. serial
(USA, 2009)

Simpsonovi XXV (9-12)
Anim. serial (USA, 2014)
Applikace

Futurama X (3)

Tydyt mimozemstan.
Anim. serial (USA, 2013)
Borici mytd VI (29)
Grimm IV (11)

Smrt nas rozdéli. Fantasy
serial (USA, 2015)
Simpsonovi XXV (13-16)
Anim. serial (USA, 2014)

Lékari v Jihoafrické
1 republice loni
provedli prvni znamou
uspésnou
transplantaci:
a) mozku
b) patere
) penisu

2 Nacisticky program
reprodukce
Lebensborn spustil
pred 80 lety $éf
jednotek SS:
a) H. Himmler
b) A. Hitler

c) H. Goring >

9

Veletrzni palac, sidlo <

3 sbirky moderniho o
uméni Narodni galerie >

v Praze, vyhorel roku: &

a) 1954 ol

b) 1964 =

c) 1974 £

'S

Britsky herec a rezisér %

ll. Kenneth Branagh 2
znamy diky adaptacim 2
Shakespeara, slavi: o

a) 45 let =

b) 55 let %

c) 65 let =

=

>

Prvnim ¢eskym 5

5 ombudsmanem byl &
Vv roce 2000 jmenovan  ©
exministr b
spravedlnosti: =

a) 0. Motejl §

b) P. Rychetsky 9

c) ). Bure$ i

N

06:00 Zabil.cz
06:05 Ranni fresh

07:00 Zabil.cz

07:05
09:00
10:00
11:00
11:05
12:00
12:05
13:30
13:35
14:00
14:05
15:00

Ranni fresh
Zpétecka
Ocko hity
Zabil.cz
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Zabil.cz
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Zabil.cz

20:05 Ztracena brana

(3/3)

20:00 Stalin

Rikaji mu ,Taticek naroda“.

V ocich celého svéta
ztélesnuje nadéji ve
spravedlivéjsi spolecnost.
A presto je tento muz
jednim z nejvétsich
zlo€incti v déjinach

Krimifilm (CR, 2012).
Otevrit branu a vykrodit
pfes prah tohoto svéta je
velka nerozvaznost, za
kterou nasleduje nejvyssi
trest. Hraji: A. Geislerova,
J. Dvorék, 1. Trojan,

V. Preiss, P. KFiz a dalsi 21:00 Velké stavby svéta:
Singapurské Vegas
21:20 Cerna sanitka 21:50 Bil pani

21:50 Reportéri CT Veselohra (CR, 1965)

22:30 Kriminalista

23:30 Profesionalové
00:25 AZ-kviz

00:50 Kalendarium

01:00 Svatecni slovo knéze

Pavla Pacnera

01:10 Malostranské palacové
01:25 Z metropole, Tyden

v regionech

01:55 Vsechnoparty

23:25 Strazce zakona
Western (USA, 1971)
01:00 Setkat se s filmem

20:20 Atentat (10)
Krimiserial (CR, 2015).
Dantiv syn vypravi Tereze,
jak pomonhl otci vyresit
pripad zavrazdéného
agenta BIS. Ten totiz
nechal odposlouchavat

v ramci akce Godzilla
vlivné podnikatele a zdo-
kumentoval, jak podplaci
pred volbami vrcholné
politiky za mista v budouci
vladé. Hraji: J. Kraus,

H. Vagnerova, R. Jaskow,
A. Opavska a dalsi

. 20:15 Pristav (31)

20:15 Ja a robot (5)

15:05 Ocko hity

Komedialni serial (CR,
2015). Pivoda maluje
Rusy u feky, zakdzku mu
dohodila Sylva. Rusové
jsou nejdriv nespokojeni,
ale diky vodce a Jonasovi
vie dopadne dobre.

V hospodé chystaji rusky
vecirek - Petr zde hraje

ruské pisné, Linda stepuje.

Hraji: M. Dejdar, F. Blazek,
V. Hybnerova, M. Zounar,

Sci-fi serial (USA, 2013).
Prominentni lékar byl
zastfelen v gardzi pobliz
své kliniky. Svédkyné
vrazdy se stane tercem
zabijaku a policie ji musi
ochranit. Hraji: K. Urban,
M. Ealy, M. Kellyova a dalsi

Klipy nonstop

21:25

01:55 Ahoj, armado! 21:45 Teror

02:25 Ta nasa kapela Thriller (USA, 2011)
02:50 Poutni mista 23:25 Cerna listina Il (7)
03:10 Zijeme s virou 00:25 Mentalista (23)
04:10 Na moll 01:15 Namorni vySetfovaci
04:55 Okouzleni V sluzba V (18)

05:50 Postiehy odjinud 02:00 Strepiny

J. Schneiderova a dalsi

21:35
22:50
23:50
00:50

01:45
02:45
04:15

TOP STAR magazin
Gondici, s. . 0.
Prostfeno!

Spravedlnost v krvi 1l
(22)

Policie Hamburk 11 (21)
Misto ¢inu: Hannover (1)
Autosalon

22:00

23:10

01:10

02:05

03:05
03:50

(10)

Sitcom (USA, 2010)

Da Vinciho démoni Il (5)
Dobr. serial (USA, 2014)
Vrazedny lov

Thriller (Kan., 2012)

Ja a robot (5)

Sci-fi serial (USA, 2013)
Da Vinciho démoni Il (5)
Dobr. seridl (USA, 2014)
Kravataci IV (5)

Grimm IV (11)

Teorie velkého tresku IV

15:30 Ocko news
Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
15:35 Ocko hity
Klipy nonstop
17:00 Ocko news
Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
17:05 Ocko hity
Klipy nonstop

18:30
18:35

19:00
19:05
20:00
21:00
21:45
22:00

Zabil.cz
Extrémni zabava
Ocko hity

Klipy nonstop
Ocko news
Moje desitka

CZ & SK

Simply the best
Dress up!

Ocko flirt
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Uz vite, copoi
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krasné vlasy...d

Kazda zena sni o vlasech jako princez-
na. Ne kazda je oviem majitelka zdravé
a husté hiivy.

Doptejte ji proto osvédéeného pomocnika v podo-
bé unikatniho dopliku stravy DonnaHAIR Forte
se zvy$enym obsahem aminokyselin, pivovarskych
kvasnic a biotinu, ktery podporuje normalni rast
vlast, pomahd pti lamani a tfepeni a udrzuje jejich
lesk. Navic je obohacen o extrakt koptivy dvoudomé,
kterd podporuje tvorbu keratinu tvoriciho az 90 %

vlast.
RennaHAIR Slozeni DonnaHAIR Forte je
specidlné prizptisobeno také

pro potreby té-
hotnych a koji-
cich zen.

Jiz nemusite utracet horentni sumy za pou-
kazy do lazni, abyste jeho kloubiim dopfrali
adekvatni péci.

Spolehnéte se na komplexni Priessnitz® Kloubni vyziva
Forte+, kterd je obohacena o kolageny typu I a II. Tento
doplnék stravy doda organizmu kromé vysokého mnoz-
stvi kolagenu také glukosamin, boswellii, jez prispiva
k podpore hybnosti a pruznosti kloubt, vitamin C pro
normalni tvorbu kolagenu a vitaminy K a D pro udrzeni
normalniho stavu kosti.

Priessnitz® Kloubni vyziva Forte+ poskytne vasim klou-
bim srovnatelnou péci jako mési¢ni pobyt v laznich.

Vice o ném
zjistite na
www.DonnaHAIR.cz

taat | wleibats 130 WL

ZDARMA

Limitovana edice s luxusnimi Sperky
DonnaHAIR s krystaly Swarovski®.

NEZAPOMINEJTE NA NEJMENSI

Teté pomocnika o - >
Podportelimunituldéti

Stryckovi

pro posileni oslabené
IMUNITY

Nadélte ji doplnék stravy Imunit® 5PreveMax.
Obsahuje vitamin C, B6 a selen pro pfirozenou
funkci imunitniho systému. Jeho sloZeni je obo-
haceno o kyselinu listovou, ktera poméha snizo-
vat miru Gnavy a vy¢erpani. Navic se v ptipravku
nachdzi nukleotidy, ziskané ze sladkovodni Fasy
chlorelly a beta-glukany z hlivy ustfi¢né.

Diky formé cucavych tablet piisobi pfimo na sliz-
nici v dutiné Gstni, a tim zajistuje rychlé ptsobe-
ni pritomnych latek jiz po 5 minutach od uziti!

7

siJackem|Hlivakem!

Zoufate si, Ze jsou vasi nejmensi kaz-
dou chvilku nemocni?

Vsadte na cucavé tablety Imunit® Hliva tistficna
s Rakytnikem Jack Hlivak.

V kazdé tableté tohoto do-
pliku stravy naleznete pra-
vy poklad - vitaminy,
mineraly, beta-glu-
kany z hlivy astfic-
né, extrakt rakyt-
niku, jod a selen.
Selen, vitamin B6 .., .°
a B12 naptiklad pti- .+
spivaji k ptirozené M '”;
imunité. Déle ob-
sazeny vitamin D3
zase udrzuje nor-
malni stav kosti.

1TABLET DENNE
snum

Hliva

s Rakytnikem

Pesill obramyschopnost!

SOUTEZ:
Vyhrajte 1 znackovy tablet
- denné!
Kazdy den vyhrava nejoriginalnéjsi
kresba ci pribéh vaseho ditéte jeden

skvély znackovy tablet.
Vice na www.JackHlivak.cz

GINKGO S LECITINEM,
pro pameét jako slon!

Sloni pamét je fenomén, kterému by se
nejeden clovék rad priblizil.

Chcete-li rozhybat jeho pamét a soustfedéni pri
kazdodennich ¢innostech, spolehnéte se na pri-
rodni doplnék stravy GinkgoMAX® + LECITIN
prémiové fady Da Vinci Academia! Obsahuje
totiz maximalni mnozstvi standardizovaného
extraktu Ginkgo biloba, ktery poméha udrzovat
pamét s nartistem véku a snizuje jeji ztratu!

V kombinaci s lecitinem se zvysuje
ucinnost priprav- :
ku - G¢inné lat-
ky se snadnéji
vstiebdvaji do ||
téla a lépe tak
pusobi v mozko-
vych cévach, nez
je tomu u piisobe-
ni Ginkgo biloby
samostatné.

o
T

MAX
GINKGRE CITIN
NYNI ve
vyhodném
baleni

s mésicem
uzivani
zdarma!
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PSYCHOLOG A VYZKUMNIK VIDEOHER

PSi ZIVOT

Neni nad to si v zimnich mésicich udélat pohodu. Sednout si
na gauc a... co jste mysleli? Natdhnout se pro ovladac¢ a mas-
tit hry, Ze? Ne, ne. Zacit si hladit vaSeho pejska, ktery se na
pohovce roztdhne do dvojndsobnych rozmérd, za¢ne na vds
zasnéné koukat a o chvili pozdéji upadne do limbu doprové-
zeného fiiukavymi $téky a hrabanim packou naprazdno.

V ten moment se nezfidka zamys$lim, co se mu v té chundela-
té makovici honi. Jaké by to asi bylo, byt ,,nejlepsim pfitelem
¢lovéka“? Tato mySlenka nenapadla jen mé, ale dosla realiza-

ce ive virtudlnim prostoru. Napfi¢ riznymi videohrami na-

jdeme psa jako privodce hlavni

postavy, ktery mu sem tam
V ten moment se

néco vystopuje, upozorni jej
-, o na nebezpeci a bude ho i branit
nezfidka zamyslim,
co se mu v té chunde-

pred padouchy.
Koho v$ak zajimaji lidské pro-
laté makovici honi.

blémy? Téch uZ mdme dost.

V soucasnosti vyvijend hra
Home Free se snaZi vytvorit
svét pfimo psi. Ztratili jste se ve mésté svym pantim a musite
najit cestu domd. Budete si nuceni hledat jidlo - krdst jej
nebo loudit od kolemjdoucich.

Dalsi prekdZkou vdm budou teritoria nepfdtelskych psi

a fuchtli s prekvapivé rychlymi kostaty. Nebude chybét hrani
si s dal$imi chlupdci v parku, prondsledovdni kocek a provd-
déni psich kust.

Kdy?z existuji herni simuldtory kamene nebo cekdni na auto-
bus, ano, ¢tete dobfe, tak pro¢ bychom si nemohli dopfdt za-
Zit svét z pohledu svého mazlicka. Pokud se nékdy splni tem-
né vize sci-fi autort o raznych pfesidlenich lidstva nebo na-
hrdni lidské mysli do pocitace, je celkem ziejmé, koho si
vezmeme s sebou jako prvniho. Partnefi a déti prominou,
nejlepsi pritel md vZdy pfednost.

-0

eseni sudoku

Kdyz dva délaji
totéz, opravdu
to neni totéz

Reaguji na vasi novou
sloupkatku v patecnim
Metru. Tato feditelka ma-
tef'ské Skoly Montessori
prosté vi, kdyz piSe:
,Frustrace u déti vyvstava
tehdy, pokud si myslime,
Ze dité je vizitkou rodice.
Vizitkou rodice je vlastni
charakter a osobnost, ni-
koliv dité“. Kompetentni,
uceleny sloupek, na rozdil
od osobnich dojm Julie
Cervené o vychové v Ce-
chdch. Julie byvala ,,pred
ditétem“ zdbavnd a vtip-
nd, kdyZ popisovala sviij
single Zivot a soustiedova-
la se na zdzitky s nim spo-
jené.V celkem pozdnim
véku porodila své prvni
dité a najednou md v so-
cidlni oblasti i v politice
zkusSenosti na rozddvani.
Prostfednictvim svého di-
téte vzkazuje, Ze jsme nej-
rasisti¢téjsi ndrod, ktery
podléha populistim. Ne-
smyslné a ubohé ndlepko-
vani téch, ktefi na soucas-
né déni v Evropé pohliZeji
$ir$im pohledem a jinyma
ocima neZz ona. Opravdu
ubohé.

STANISLAVA SVOBODOVA, PRAHA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Kam chodite kupovat darky na posledni chvili?

5|/9|3|8|(6|1|4(7|2

2/1|7|4|8|5|6|8|9

8|6|4|7(2|9|5|8|1

7/2|8|5(1|6|3|9|4

g|4(5|3|8(7|2|1|6

1/3|6|9(4|2]|7(5|8

6|5|9|1|7(4|8[|2|3 Jakub Lenka Pavla Jahodova

418/112/5131916|7 Nas :)':ll:gu, Doso?&lg: rﬁ ho C[l)l(:l g—gf?(;:)té

3|7/12|16|9|8|11|4|5 pro vonavy centra, jelikoz v ném s osobnim
stromecek. pracuji. vyzvednutim.
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TERITORIUM

(Ze sloupku Ondfeje Hrabce
na této strané)

Uzemi, oblast. Nejmensi
cast izemi urcitého druhu
Zivocichl hajena proti
prislusnikm stejného
druhu.

ZDROJ: AKAQEMICKY SLOVNIK
CIZICH sLov

»MUj pravnik mi
rekl, Ze mam drzet
komunikacni
disciplinu.”

MILOSLAV RANSDORF,
EUROPOSLANEC ZA KSCM
UV KSCM nepozastavil Ransdor-
fovi clenstvi ve strané, jedna se
podle néj o privatni zalezZitost.
Sam odmitl cokoliv komentovat.

INZERCE

HOROSKOP

SVATBA A RODINA! Radi byste vas vztah
posunuli dal? Touzite po ditéti, ale partner
vaha? Ma véstba vi, kdy se odhodla!
Volejte 906 701 701 nebo piste SMS na Cislo
904 30 46 s kddem 45XGE a svou otazkou!

Pustte se do néceho, co jste

: cs é: si do Vanoc jesté vytycili, ze

by mélo byt hotové, a nenechte se od-

radit dil¢imi tézkostmi.

@ Dokazete doma dnes sami
zastat tolik prace, Ze vés vasi

blizci budou podezirat, ze jste si najali

néjakou vypomoc k ruce.

. '
astrolozka Anabela
Vahy 23/9-23/10

F 3 Beran 21/3-20/4
L . Konetné na vas dychne tro-
L. 2 chu véno¢ni atmosféra a vy
si dovolite nefesit chvili tklid ani naku-
py a jenom relaxovat s blizkymi.

u Byk 21/4-21/5

| Potési vas néjaka nova va-

nocni pisen, kterou uslysite,
a je nabiledni, ze si z ni udélate doma
novou hymnu vasich Vanoc.

y Blizenci 22/5-21/6
_': .' Proménite se dnes v balici
- = Cetu a budete se snazit na-

raz zabalit véechny vanocni darky, které

mate nakoupené pro blizké.
\
Vdiné cukrovi a vanocni pur- ] ‘ Nesnazte se mit pfi dnesku
% pury povzbudi vasi vanoéni k\ vzdy posledni slovo. Zjistite,
naladu a jenom tézko si budete oboji Zze nékteré navrhy vasich blizkych také
odrikat a ¢ekat pfimo na Vanoce. stoji prekvapivé za Gvahu.

[, ] Vodnai  21/1-20/2
Podafi se vdm naplanovat S vasimi oblibenymi kole-
né&jakou zajimavou rodinnou | 0’4 dami vam prace pujde dnes
aktivitu, s niz budete mit opravdu zaru- mnohem Iépe od ruky, tak se nechte
Ceny Uspéch u mladych i starsich. unaset kouzelnou vanoéni atmosférou.

~ Panna 23/8-22/9 |F="" 3 Ryby 21/2-20/3
i Hlidejte si dnes své emoce. “ Nedélejte si hlavu z toho, Ze

A Héadky ted pred Vanoci by neméte jesté viechno hoto-
vas zbytecné vycerpaly a vy byste si pak Vé. Zitra je také den a nastésti to jesté
neuzili kouzlo pfiprav. neni ten vanocni, tak relax.

" | Bude se vam libit stary zvyk,

.| kdy se doml ve velkych
mrazech brala i zvifata a v jedné mist-
nosti pak bylo velmi utulno.

rf’ Kozoroh 22/12-20/1

8 Staci poslat SMS ve tvaru 45DKD &
# asvj dotaz na Gislo 904 30 55

i
Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
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VSECHNY DARKY
VYRESITE NA ALZA.CZ

vice na www.alza.cz/vanoce

Hory pradla? Zadny e
problém! .

Tefal

Tefal Autoclean ANTI CALC FV9625

+ Vykonna Zehlitka s odvapiiovacim kolektorem
+ Zachycuje usazeniny a zabrafiuje tak zne&iténi pradla
+ Deska Autoclean s paladiem pro dokonalou kluznost
+ Automatické vypinani pro vét§i bezpecnost

+ Variabilni péra 0-50 g/min, pami réz az 200 g/min

)

_2499-

1799-

Vanocéni atmosféra,

jak ma byt

RETLUX

Retlux RXL 22

+ Svételny fetéz - vanoeni koule z ratanu
+ 20 dspornych LED zarovek

+ Délka osvétleného kabelu 3,8 m

+ Privodnikabel 0,5m

+ Zivotnost 25 000 hodin

Méjte pichled
o svém zdravi

OMRON

OMRON M6 Comfort s Intelli manzetou + zdroj
+ Spolehlivy tlakomér na pai s univerzalni manzetou
+ Tolerance chybného nasazeni manzety

+ Prehledny LCD displej s grafickymi ukazateli

+ Klinicky ovéfend presnost, svételnd indikace

+ Sitovy zdroj ZDARMA

_2294-

1699-

Praci gely Persil

objednaci kod: EAD2004l

objednacikéd: EOM1 00g

Fotak jako
v bavince

&) VANGUARD

_2590-

1650-

objednaci kdd: OW200k1

VANGUARD Adaptor 45

+ Batoh na fotoaparat s popruhem na stativ
+ Postranni zipy pro rychly pfistup k fotoaparétu
+ Moznost prenastavent z batohu na brasnu

Domadci smoothie Ni
vSudessebou H

25 Russell Hobbs

Al the heart of your home

Russell Hobbs Aura Mix & Go Pro 1; -

+ Prakticky mixér s uzaviratelnou = =
odnimatelnou nadobou K\\:\h 1499
+ Cepele k drceni ledu, dily vhodné do mycky 1 299’-

+ Uzite¢ny nastavec na mleti

+ 2% 600ml lahev s uzavérem sbjednacikc: RUHMS025

Bélejsi zuby,
zdravéjsi dasné

PHILIPS

sonicare

Odborniky
| nejdoporucovanéjsi
znatka kartackii v CR

Philips Sonicare FlexCare HX6932/36

+ Sonicky zubni kartacek s patentovanou technologii
+ Vyhodny set 2 kartackd s hlavicemi

+ 3rezimy cisténi, funkce Easy-Start

objednaci kod: EAZ6055I

+ Casovat pro spravnou dobu &igténi
+ V pfislugenstvi UV ¢isticka hlav kartackt

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 14. 12. 2015 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodévany pouze do vycerpani zasob.

kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

@ alza.cz
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Vysnéné protese deti? Chtéji

A Ve e

se stat veterinarii

déti chtéji v dospé-
losti byt treba i mili-
ardari.

Nejoblibenéjsimi predméty
jsou mezi détmi télocvik, ang-
lictina, matematika ¢i infor-
matika, pfiemzZ nejvyznam-
néjsi vliv na oblibenost pted-
métu md ucitel. Vyplyvd to
z vysledkd Minis¢itdni pord-
daného Ceskym statistickym
Gfadem na 614 zdkladnich
$koldch v Cesku. Ukdzalo se
také, Ze pouze tfi procenta
déti nevlastni mobil. Minisci-
tdni ukdzalo, Ze mezi pét po-
voldni, o kterych déti do bu-
doucna nejcastéji uvazuji, pa-
ti veterindf, ucitel, kucl}af,
policista nebo doktor. Cdst
déti by se rovnéz chtéla stdt

Cim jste chtéli byt v détstvi vy?

youtuberem ¢i popeldfem.
Vysledky letosniho prtizku-
mu, do néhoZ se zapojilo
témér tficet tisic déti, pred-
stavili na patecni tiskové kon-
ferenci pracovnici Ceského
statistického utadu (CSU).
,Zajimavé je, Ze se u déti
ukazuje urcity pragmatis-
mus. Napiiklad 71 procent

PROFIMEDIA.CZ

zGcastnénych by se chtélo
stdt v dospélosti miliondfem
nebo miliarddfem. Pana pre-
zidenta by moZnd poté&silo,
Ze 10 jeho post je mezi détmi
zdjem. Sedmndct zdkd by
chtélo v dospélosti byt prezi-
dentem. K mému zklamdni
nebylo mezi détmi Zddné,
které by se touZilo stdt statis-

vV e g

youtubery

tikem, shrnula s usmévem
predsedkyné CSU Iva Ritsche-
lova.

Starsi déti v kolonce vysné-
ného povoldni castéji vyplio-
valy kolonku ,nevim“. ,Mé
osobné zaujal nejvice jeden
chlapec, ktery chce délat po-
peldfe. Zajimavé ale je, Ze ho
chce délat ve Svédsku,” ko-
mentoval Tomds Chrdmecky
z CSU.

Co se tyce jazykové vybave-
nosti, nejvice si déti véri v an-
glictiné. ,Ptali jsme se déti,
v jakém cizim jazyce by si do-
kdzaly v zahranic¢i objednat
jidlo. Pfes 81 procent odpové-
délo, Ze v anglictiné. Tficet
procent déti by si také dokd-
zalo objednat ve Slovenstiné.
Ctvrtina Zdka rovnéz véri, ze
by se zvlddla domluvit bez
mluveni, posunky - rukama
nohama,* fikd Chramecky.

Minisc¢itdni odhalilo i né-
které trendy soucasné spolec-
nosti. ,Ptali jsme se na to,
kdy déti dostaly sviij prvni

Budouci povolani

Vybér z odpovédi dotazanych
v priizkumu:

o Zvérolékari - 968 déti
Uditelé - 788 déti
Kuchafi a ¢isnici - 529 déti
Policisté - 495 déti
Doktofi - 489 déti
Youtuber - 97 déti
Popelar - 32 déti
Prezident - 17 déti
Multimiliardar - 9 déti

mobilni telefon. Dohromady
66 procent z nich se prihldsi-
lo k tomu, Ze je§té na prvnim
stupni, 22 procent dokonce
jeSté pfed zahdjenim povin-
né Skolni dochdzky. Devét
procent zdkd aZ po absolvova-
ni pdté tfidy. A pouze tii pro-
centa déti mobil je§té nema-
ji,“ fikd Ritschelova.

,Nejvice déti bez mobilu je
v JihoCeském kraji, nejméné
v Olomouckém,“ doplnil
Chramecky. iDNES.cz

INZERCE

Svet

Tvoje Sance!

Té POTREBUJE!

Priprav se na perspektivni praci
v informacnich technologiich
a managementu.

7 miliard lidi bude brzy pouzivat na
internetu 35 miliard véci. KaZdy ¢lovék i kazda
firma potfebuje ty, ktefi rozumi informacnim
technologiim a modernimu zplsobu fizeni.

UNICORN
COLLEGE

www.unicorncollege.cz
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Ve I-'ranc ii i proti
obhajcum titulu

Ceskou fotbalovou
reprezentaci ceka
na mistrovstvi
Evropy 2016 tézka
zakladni skupina.

V ,décku* totiz narazi na Spa-
nélsko, Chorvatsko a Turec-
ko. Navic Cechy cekd slozité
cestovdni z jihu Francie az na
sever poradatelské zemé. Roz-
hodl o tom sobotni slavnost-
ni ceremonidl v ParizZi, které-
ho se aktivné zdcastnil byva-
ly ceskoslovensky reprezen-
tant Antonin Panenka. Praveé
on, Oliver Bierhoff, David Tre-
zeguet a Angelos Charisteas
losovali micky z osudi.
Spanélsko je obhdjcem titu-
lu a jedno z nejlepsich repre-
zentacnich muZstev posled-
nich let. Chorvatsko md skveé-

SloZeni zakladnich skupin:

o Skupina A: Francie, Albanie,
Rumunsko, Svycarsko

o Skupina B: Anglie, Rusko,
Wales, Slovensko

o Skupina C: Severni Irsko,
Némecko, Polsko, Ukrajina

o Skupina D: Spanélsko,
Cesko, Turecko, Chorvatsko

« Skupina E: Belgie, Italie,
Irsko, Svédsko

o Skupina F: Portugalsko,
Island, Rakousko, Madarsko

lou generaci hraciiv ¢ele s Lu-
kou Modricem z Realu Mad-
rid ¢i Ivanem Rakiticem z Bar-
celony. Na turnaji miaze byt
»,Cernym koném*“. Turecko

Soukalova j je stale ne]lep51

Biatlonistka Gabriela Soukalova obsadila v sobotnim
stihacim zavodu na 10 km v rakouském Hochfilzenu tfeti
misto a dal vede pribézné poradi Svétového poharu. ar

Goio e
169

Brankar Petr Cech udrzel pii
vitézstvi fotbalisti Arsenalu
2:0 nad Aston Villou své 169.
Cisté konto v Premier League.
Triatficetilety cesky reprezen-
tant vyrovnal rekord soutéze,
ktery drzel David James.

Cech nasbiral 162 nul v Chel-
sea, po prestupu do Arsenalu
pridal sedmy zapas s nulou.

Florhalistky.

zase bylo nejtéz§im soupe-
fem ze ¢tvrtého vykonnostni-
ho koSe. Cesko se s nim navic
potkalo uz v kvalifikaci, kdy
jednou vyhrdlo a jednou pro-
hralo (to vSak uzZ meélo postup
jisty). ,Zase je to tézkd skupi-
na, podobné jako pfi kvalifi-
kaci. Je tu jeden velky favorit,
a to Spanélsko. Pak tii muz-
stva, kterd budou bojovat
o postupovd mista,“ uvedl tre-
nér ceského tymu Pavel Vrba.

Cesko vstoupi do turnaje
13. Cervna 2016 proti Spanél-
sku. Hrdt se bude na stadionu
v Toulouse, které je jen par
desitek kilometrt od Spanél-
skych hranic. Druhy zdpas
¢ekd na Cecha a spol. ¢tyfi
dny nato. Utkdni proti Chor-
vatsku bude hostit Saint-Eti-
enne. Skupinu uzavie Ceska
reprezentace proti Turecku
v Lens, které je na rozdil od
predchozich dvou mést na se-
veru Francie. iDNES.cz

Budeme chybét

Cesti futsalisté ve tfetim
utkdni kvalifikace MS
podlehli Slovinsku 2:3

a nepostoupili do bardze
o Ucast na turnaji v Ko-
lumbii. Chybét na MS
budou poprvé od roku
2000. Reprezentanti ve
skupiné v Chomutové
porazili jen Francii

a skondili aZ na tfetim
misté za Kazachstdnem
a Slovinskem. €1k

Uspéch na ledé

Juniorskd sportovni dvo-
jice Anna Duskovd a Mar-
tin Bidar skoncila na kra-
sobruslafském findle
Grand Prix druhd. Mezi
seniory piekonal Japo-
nec Juzuru Hanju vlastni
sveétovy rekord, celkové
ziskal 330,43 bodu. BE

Posledni

dva zapasy MS prohraly

Na mistrovstvi svéta v Tampe-
re skoncily ceské florbalisky
Ctvrté. V duelu o bronz CeSky
podlehly Svycarsku 4:5
a skoncily stejné jako v roce
2013 na domdcim Sampiond-
tu v Brné a Ostravé tésné pod
stupni vitéz. Svycarky vedly
uz 5:1 a fini$ tymu kouce Mi-
roslava Janovského v zavérec-

né tretiné tspéch nepfinesl.
Smolny pro cesky tym byl uz
pdtecni semifindlovy duel.
V ném podlehl domdcimu
Finsku 3:4. Tfi sekundy pred
koncem si brankdrka Lenka
Kubickovd srazila do vlastni
sité micek odraZeny od zadni-
ho mantinelu. Titul mistryn
svéta slavi opét Svédky. sm

)
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Nakupujte
hezky cesky

BANANY
Tkg

EIDAM KARLOVA KORUNA
ptirodni 45 % tuku vss.,
uzeny 44 % tuku vs.,
platky
100 g

JADRA LISKOVYCH ORECHU

500g
100 ¢ 35,80 ke

ARASIDY
Tkg

MEDOVY PERNIK, SKORICE CELA, SVARENE VINO
17-35¢

100 70,--34,- Ke _
“Svarené vino

Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou bez dekorace. Mohou byt pouZity ilustracni fotografie. Vyhrazujeme si préavo zmén v baleni
avarianté nabizeného zboZi. Pokud v diisledku necekané vysoké poptavky dojde k nedostatku uritého zboi, omlouvéme se
Vém a dékujeme za pochopeni. Odbér moiny jen v obvyklém mnozstvi (tj. max. Sksnaosobuaden trvanllvemlekomax 12ks
naosobu a den, lahvové pivo max. 20 ks na osobu a den, neni-li uvedeno jinak). *Takto oznacené produkty nenalezi do stélého

i mohou byt tedy dodany na pfislusné prodejny v mensim mnoistvi, az toho duvoduzvlastmnabldkaAK(Enatoto
zhoii plati pouze prvni den uvedeného obdobi akce. **Rozmrazeno. Tento dokument neni nabidkou (navrhem na uzavieni
smlouvy) ani vyzvou k podavani nabldek Jdeo dokumenl ur(eny pouze k marketingovym a propaga:nlm ucelum Vzhledem
kfaktu, Ze spole¢nost Penny idel di kontrolu na prif rezidui pouil kpfi
péstovani ovoce a zeleniny, shledava oh(anske sdruzeni Zdrava potravina, z.5. tyto produkty jako nezdvadné.




LEVNE KNIHY

www.levne_knihy.qz
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Masarykova 37 / OC Futurum, Videriska 132/ Dornych 4/ OD Avion, Skandinavska 2, Horni HerSpice / Cimburkova 4, Kralovo Pole /

Olympia, U dalnice 777 / Lannova tfida 11 / Mercury centrum, Nadrazni 1759 / Prokopa Holého 15/
Batkovo namésti 522 / S.K.Neumanna 17 / Tesco, Rasinova tf.1669 / Dragounska 2274 /

Obchodni zéna 260 / Podhorska 4963 / Benesova 8 / Tfida T.G.M. 10/ Globus, Obchodni 30 /

Kaufland, BeneSova 1000 / NC Oaza, Arménska 3277 / Kaufland, Italska 50 / OC Nisa, Ceské mladeZe 456 / Prazska 155/

V. Klementa 1459 / Legionarska 7 / 28. fijna 12 (Sykorak) / Futurum, Varenska 50 / Karolina, Vitkovicka 3278 /

TFida 17. listopadu 233 / B. Smetany 1/ Plaza, Rad¢icka 2 / NC Area Bory, Sukova 23 / TF. 9. kvétna 678 / Skolni 2/

Revoluéni 8 / TyrSovo nabrezi 5496, Cepkov




