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Plati pro kupni smlouvy uzaviené do 14.2.2017 v prodejndch ASKO - NABYTEK, u kterjich bude
uhrazena alespori polovina z celkové kupni édstky do 5 pracovnich dni. Minimdlni hodnota ndkupu
10000 K¢, zdvoz do vzddlenosti 50 km, bez vyndsky - k prvnim uzamykatelnym dverim. Neplati pro

akeni a jiZ zlevnéné zbozi. Nabidka neplati pro e-shop www.asko.cz.

17032

att’ na vyrobky bytového textilu zakoupeného pouze dne 14.2.2017 ve vSech
e ASKO - NABYTEK v CR vcetné e-shopu www.asko.cz. *Nevztahuje se na akéni zboZi z nasi reklamy.
Uy se odecitaji z prodejnich cen pfimo u pokladny (v e-shopu v ndkupnim kosiku) a nelze je kombinovat ani
scitat s dalsimi akénimi nabidkami. Plati pouze na nové uzaviené zakdzRy.

TEPLICE - MLADA BOLESLAV * PRAHA - CAKOVICE « ZLIN * ZNOJMO « PRAHA - STERBOHOLY
CHOMUTOV + BRNO - TABOR + HRADEC KRALOVE « PLZEN - CESKE BUDEJOVICE - OLOMOUC www.asko.cz

7712111781002
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Pod teplymi Eepicemi
se v§im dari. Trapi déti

Zavsivene skoly a skolky. Parazit se vyskytuje v détskych kolektivech mnohem vice v zimnich mésicich. Boj
s cizopasnym hmyzem. Pfipravky z l[ékarny nebo babské rady. Oznameni. Vyskyt se hlasi jen rodiclim smaxa-

A L

= P&t gramofonkii. Letoini Grammy ovladli Adele a posmriné David Bowie

Britska zpévacka Adele ziskala s albem 25 a pisni Hello pét cen Grammy. Na nedélnim ceremonialu tak proménila vSechny své letosni nominace na tyto
prestizni americké ceny. Adele dostala zlaté gramofonky za album roku, nahravku roku, pisen roku, popovy sélovy vykon a popové vokalni album. Jeji
predchozi studiova deska s nazvem 21 vynesla pred péti lety této osmadvacetileté zpévacce jesté jednu sosku navic. Pét cen v 59. ro¢niku Grammy dostal
posmrtné David Bowie a jeho album Blackstar. Britsky hudebnik, ktery loni v lednu kratce po svych 69. narozeninach podlehl rakoviné, dostal za své
album Blackstar pét zlatych gramofonkd. CtyFi jsou uréeny pfimo jemu a jeden designérovi Jonathanu Barnbrookovi za obal desky. AP
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Vsi ted trapi ceske skolky.
. JKuliSky dejte do mrazaku*

Vyskyt parazita
se hygiené nehla-
si. Informuji se jen
rodice déti.

Zima. To je obdobi, kdy ptiby-
va pfipadi vyskytu vsi v dét-
skych kolektivech. V teplych
Cepicich se parazitim dafi.
V§i momentdlné trdpi radu
Skol i Skolek.

Povinnost hldsit vyskyt vsi
v détskych kolektivech exis-
tovala do zafi roku 2012. ,Je-
jich vyssi vyskyt byl obvykle
hldsen v zimnich mésicich,
kdy se nosi §dly a cepice.
Nyni, i bez povinného hldSe-
ni, Ize Tici, Ze potiZe v tomto
ro¢nim obdobi pretrvavaji,“
fikd Jan Jarolimek, feditel Hy-
gienické stanice hlavniho
meésta Prahy.

S cizopasnym hmyzem prd-
vé bojuji naprtiklad ve vsetin-
ské Mateiské $kole Usti. ,Je

to vdzné §ilené. NemtzZeme
se v§i zbavit dva mésice,” fikd
Iva Korejéikovd, feditelka
Skolky. ,Rodice nejsou di-
sledni a v§i détem z vlasi ne-
odstranuji dobfe. Je potieba
také vyprat vSechno oblece-
ni,” fikd Korejc¢ikovd. DileZi-
td je také spoluprdce $kol s ro-
dici. To oni se museji snazit
parazity vypudit. ,My détem
kontrolovat vlasy nemtZe-
me. To je na rodicich,“ fikd fe-
ditelka.

ZkuSenosti uz maji i v zd-
kladni Skole v Planické ulici
v Klatovech v PoSumavi. ,,Vy-
pozorovali jsme, Ze Castéji se
spolec¢nou Satnu, zatimco ty
déti, které maji samostatnou
skiinku, tolik problémy s pa-
razity nemaji,“ tikd Karel
Denk, feditel Skoly.

Uz ddvno neplati, Ze by se
dité kvili pedikuldze, coz je
lékafsky termin pro zavsive-
ni, stalo ter¢em posmeéchu.
,Pritomnost v§i v détskych

Meénit pradlo kazdy den

Pokud chcete dité zbavit vsi,
musite byt disledni pfi odstra-
novani hnid a vlasy kontrolovat
pravidelné.

e Rozmnozeni vii zabranite
pfipravky z lékarny a vycesava-
nim pomoci specialniho hfebe-
nu. Kromé osetreni vlast je
také treba kazdy den ménit
irucniky a povlecen.

o Drbani na hlavé, nepozornost
a ospalost, tak vypadaji prvni

pfiznaky Fadéni vsi. Pokud
rodic u ditéte parazita objevi,
nemél by to tajit a problém
nahlasit ve Skole ¢i tfeba na
krouzku, kam dité chodi. Tam
pak informuji ostatni rodice.

Fakta: Ves neskace, nelétd,
zato dobre plave. Proto je
mozna nakaza iv bazénu.
Vétsinou se prenasi pfimym
kontaktem z pokozky na
pokozku. V mensi mife se
mUZze prenést pomoci hrebe-
nd, gumicek ¢i lozniho pradla.

| Proti viim
390

Az na tolik korun vyjde
sada proti vsim. Jeji soucas-
ti je sprej, Sampon a special-
ni hfebinek pro vycesavani
mrtvych vsi a hnid. Samo-
statné stoji hrebinek

kolem 70 korun. Sprej

proti v§im sezenete uz od
180 korun.

vlasech viibec neznamend, ze
nedbd na cistotu. Ve§ mitze
napadnout kohokoli i bez
ohledu na osobni hygienu,
pricemz déti mezi patym az
jedendctym rokem jsou k nd-
kaze ndchylnéjsi,” fikd Ivana
Linovda, vedouci lékdrny
Benu v Mladé Boleslavi.
Pfipravky proti v§im udaj-
né zahubi jak dospélého je-

INZERCE

Tésime se na Vas!

LAZNE PODEBRADY

NA SRDCE JSOU PODEBk

dince, tak i vajicka, ale podle
Jarolimka ne vzdy funguji.
,U¢innost téchto prostfedk
na hnidy je velmi spornd,
ikdyzZ vyrobce deklaruje Gi¢in-
nost na vsechna stadia zavsi-
veni,“ fikd hygienik. Podle 1é-
kdrnice Ldnové vsak problém
neni jen v tom, Ze pripravky
nejsou ucinné. Lidé pry casto
nedodrzi ndvod k pouziti.

Zpravy kratce

Ne vSude ale s parazity bo-
juji jen pfipravky z lékdren.
,Napfiklad my radime rodi-
¢, aby détské kulichy ddva-
li do mrazdku. To hmyz zabi-
je. Vyborné pomdhd také
zdbal z olivového oleje, fran-
covKy a tea tree oleje,“ sdélu-
je jeden z trikd proti v§im Iva
Korejcikovd, feditelka matef-
ské Skoly. MAREK HYR

nim véku, které maji sexudIni

Bezva tyden v Podébradech!
Prijedte se nechat hyckat a doprejte si lazeriské procedury.

NA OBDOBI 13.2.-5.3.2017
JSME PRO VAS PRIPRAVILI SLEVU 20% NA TYDENNIi POBYTY:
Zamecky aktivni tyden, Tyden pro zeny,

Lazensky tyden v Podébradech, VIP tyden

P¥i objednévce uvedte heslo ,,BEZVATYDEN“
NECHTE O SEBE PECOVAT V LAZNiCH PODEBRADY!

Blizsi informace vcetné objednavky pobytu najdete na
www.lazne-podebrady.cz nebo na telefonnim ¢isle 325 606 500.

.lazne-podebrady.cz

Problém v sexu? Lidem
pomUzZou v nemocnici

Fakultni nemocnice Brno otevre-
la nové prostory sexuologického
oddéleni. Primdika oddéleni Pet-
ra Sejbalovd (na snimku nahote
vpravo) ukazuje takzvané ona-
ndrium. , Nejcastéji se jednd

o problémy Zenské nebo muzské
dysfunkce a partnerské problé-
my. Stardme se i o déti v pubertdl-

problémy, nebo o pachatele

a obéti sexudlnich trestnych
¢ind,“ fekla. Tamni 1ékafti se spe-
cializuji i na pacienty s poruchou
pohlavni identity. Celkem oddéle-
ni provede 3700 vysetieni roc-
né. €TK

Kalousek dostal
neznamy prasek

Do Snémovny vcera pfisla obdlka
s nezndmym praskem. Na misté
zasahovali hasici, ktefi si neznd-
mou ldtku prevzali k expertize.
Podle prvniho zjiSténi ale nebyla
nebezpecna. Zdsilka byla urcena
predsedovi TOP 09 Miroslavu Ka-
louskovi. Podle néj jsou vyhraz-
ky fyzickou likvidaci kaZdodenni
rutinou vrcholového politika.
Sdm Kalousek Hospoddtskym no-
vindm fekl, Ze pokud TOP 09

v podzimnich volbdch neuspéje,
odejde z Cela strany. iDNES.cz

Tramvaje. V novem

Dopravni podnik v Praze oslavil dvou-
stou dodanou novou tramvaj 15T
a pristi rok se ve vozovné objevi i ta
posledni, dvousetpadesdtd. Tim ale
obnova vozli nekon¢i. Dopravce ty
star§i nechd opravit.
Cestujici po Praze se
tak mohou téSit na po-

Vice najdete na

takze se do nich snadnéji dostanou
Prvni z modernizovanych tramvaji
by se méla objevit uz za dva mésice.
Dopravce od dubna vyuzije i piivodni
vozy T3, které budou
jezdit na specidlni tu-
ristické lince cislo 23.

hodlné;jsi cesty méstem §yaAr\AI\WW.METRO.CZ Ta md v centru posilit
- budou nizkopodlazni, linku ¢islo 22. row
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PHILIPS

Philips BRE650/00 Satinelle Advanced
Epildtor s jednoduchym ovladanim

Siroké keramicka hlava pro dokonaly vysledek
Ergonomicky tvar, néstavec na citlivé oblasti
Vhodny pro suché i mokré holeni

Spravna volba
pro citlivou plet

PHILIPS

Philips BG2036/32

Hypoalergenni holici strojek pro celé télo
Snadné ¢isténi a pouziti ve sprie i mimo sprchu
Zaoblené $picky pro pohodli pokozky

3 hiebeny pro zastfihovani na délky 3, 5 nebo 7 mm

Specialni nabidka
pro ného i pro ni

Philips S9031/12 Series 9000

Brity V-Track PRO pro dokonale hladké oholenf
Systém AquaTec pro holeni na mokro i na sucho
Hlavy pohyblivé v 8 smérech

Zastfihovaci nastavec na vytvarovani kniru a kotlet
Dotykovy displej, 1 h nabijeni = 50 min provozu

Kartacek Phillips HX6762/43 v hodnoté 2 299,- zdarma

VALENTYNSKE

SLEVY

vice na www.alza.cz/valentyn

Jednicka mezi

o zastfihovaci

PHILIPS

Philips HC7460/15
Nerezové ocelové bfity pro rychlé zastfizeni
60 nastavitelnych délek 0,2 az 42 mm

3 presné elektronické hiebeny

Vysoce vykonna stfihaci jednotka

L

obj. ked: EAT6009g

Bezstarostné
zehleni

PHILIPS

Philips GC9231/02
Parni generator pro snadné zehleni
Bez nutnosti nastavovani teploty

Tlak pary az 6 bar, pfipraveno do 2 minut
Vhodny pro hedvabi, Inéné latky i kasmir

obj. ked: EAT1135 obj. ksd: EAD2061q

)

Zdarma

kartacek

PHILIPS

obj. kéd: EAT11240

3 |
s 3

Nejlepsi valentynské darky @ alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK's DPH a plati od 14. 2. 2017 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodavany pouze do vycerpéni zasob.
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V USA hrozi protrZeni piehrady

Desitky tisic obyva-
tel musely opustit
své domovy kvuli
nebezpeci zaplavy.

Americké ufady naridily oka-
mzitou evakuaci obyvatel
v okoli nejvyssi prehrady ve
Spojenych stdtech na jezefe
Oroville v severni Kalifornii.
Hrozi totiZ protrzeni nouzo-
vého prepadu. Podle americ-
ké televize NBC se evakuace
dotkne asi 60 tisic az 100 tisic
obyvatel.

,Byla nafizena okamzita
evakuace v okoli Oroville.
Toto neni cviceni, toto neni
cviceni,“ ozndmil na socidl-
nich sitich mistni Serif. Vodu
z prehrady zacaly trady vy-
poustét ve ctvrtek, kdyz se
zjistilo, Ze v pfepadu na pre-

Francie. Lavina
zavalila lyzare

Lavina ve francouzskych Al-
pdch vcera zabila nejméné
¢tyfi lidi. K neStésti doslo
mimo sjezdovku u lyzZatské-
ho stfediska Tignes. Snéhova
masa o Sifce 400 metrd smet-
la v nadmotské vysSce
2100 metrh devét lidi krdtce
pred tfindctou hodinou. €Tk

hradé chybi kusy betonu.
Voda v nddrzi pred tim vyraz-
né stoupla v disledku vytrva-
Iych desth. Zatimco v pred-
chozich dvou letech nebyla
v tomto obdobi naplnéna ani
na padesat procent, po letos-
nich srdzkdch je uz plnd. Kali-
fornsky guvernér Jerry
Brown pozddal uz v pdtek fe-
derdlni agenturu pro krizové
situace o vyhldSeni nouzové-
ho stavu kvili nebezpeci zd-
plav a sesuvti pidy.

V sobotu uz zacala voda
z prehrady téci pfes nouzovy
prepad poprvé v témér pade-
sdtileté historii tohoto
230 metri vysokého stavebni-
ho dila. Pfes dva kilometry
dlouhd hrdz Oroville zadrzu-
je asi ¢tyti kubické kilometry
vody, coZ je témeér dvandct-
krat vic, nez je kapacita nej-
vétsi Ceské prehradni nddrze
Orlik. €TK, MET

Zpravy kratce

Chtél zavrazdit
patriarchu

V Thilisi zadrzeli vysoké-
ho ¢initele gruzinské pra-
voslavné cirkve Georgije
Mamaladzeho, ktery je po-
dezfely, Ze pfipravoval
vrazdu patriarchy Gruzie,

o , 3
Ty ;
Odtok z prehradni nadrze Oroville v severni Kalifornii

katolikose Iliju II. Muz se
chystal odletét do Berlina,
kde se katolikos v soucas-
né dobé 1é¢i. Pti prohlidce
jeho zavazadel nasli kya-
nid, ktery mél byt zfejmé
pouzit k zabiti duchovni-
ho. Soudce na zadost pro-
kuratury uvalil na Mama-
ladzeho vazbu. étk

Policiste. Jsou p¥iznivci
neofasistického hnuti

Dva ital§ti policisté, ktefi
loni v prosinci nedaleko Mila-
na zasttelili pachatele teroris-
tického ttoku v Berliné Ani-
se Amriho, zfejmé nedosta-
nou od Némecka zZddné stdtni
vyznamendni. Podle némec-
kych médii totiZ z jejich profi-

1t na Facebooku vyplyvd, zZe
jsou pfiznivci neofaSistické-
ho hnuti.

Kromé ridznych rasistic-
kych komentdid policisté
udajné zvefejiovali také pfi-
spévky uctivajici fasistického
diktatora Mussoliniho. éTk

Kancelat fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Prace - nabidka

e Do skladu s nabytkem ve
Velké Bitesi hledame nové ko-
legy na pozice skladnik/fidi¢
retraku/VNA. Prace vhodna
pfedevi§im pro muze. Mzda
90-100 K¢ (Cist./hod. Smény
po-pa 06-14/14-22. Tydenni
zalohy. Umoznime ubytovani
v misté. Dlouhodoba spolupra-
ce volejte Karel 602600092
Wellpack.cz

¢ Hledame skladniky do bali-
kového depa v Rajhradu u
Brna. Prace vhodna predevsim

pro muze. Mzda 90 K¢
Cist./hod., tydenni zalohy.
Dvoufdzové smény po-pd

05:30-08:00 a 14:00-21:00 je
tfeba dodrzovat. Umoznime
ubytovani v misté. Dlouhodo-
ba spoluprace volejte Karel
602600092 Wellpack.cz

Finance - nabidka
¢ PuUjcky! Oddluzime Vasi ne-
movitost! Vyplatime Vase dlu-
hy, exekuce, zastavy! Nizka
mésicni splatka az na 15 let!
Vse vyfizeno do 48 hodin! Tel
737352730

Starozitnosti

* Mongolské, ¢inské, japon-
ské, turecké, perské starozit-
nosti z bronzu, stfibra, slonovi-
ny, kamene, porceldnu ap. i
obrazy koupi sbératel. T:
776358865

o MEGA PRSA' Podlvej se nej-
lepsi prsaté amatérky! Pi§ SMS ve
tvaru 88FZE a text na 909 15 40

e Zuzka 35. Pfi sexu strasné
kfi¢im. Chce$ mé slyset? Vytoc
909 801 801 nebo mi napis
SMS na 909 15 45 s kédem
87RXP a tvuj text!

* SEXY TROJKA! Mas chut! Ja
(Adéla 33) a Petra (37) hledame
chlapa, ktery se nebude bat!
Vytoc 909 80 50 40 kod HRT47

* Nejlepsi roky mam za sebou,
ale v SEXU jsem porad ta divo-
ka zenska jako ve tficetil Tereza
54. Pfesvédc se sam a zavolej
mina 909 90 99 25 nebo mi na-
pis SMS na 909 15 50 s kédem
47ZEF a tvij text!

Soutéz
vyhrala
fotka vrazdy

Prestizni fotografickou sou-
téz World Press Photo za
rok 2016 vcera vyhral sni-
mek tureckého vraha rus-
kého velvyslance v Ankare.
Autorem zabéru, pf¥i kte-
rém mu Slo o Zivot, je foto-
graf agentury AP Burhan
Ozbilici (v zeleném svet-
ru). Ve chvili, kdy turecky
policista zacal v galerii stfi-
let na ambasadora, foto-
graf riskoval a nafotil sérii
snimka. AP

Peru. Vydejte exprezidenta

Perudnsky prezident Pedro
Pablo Kuczynski pozddal v te-
lefonickém rozhovoru ame-
rického prezidenta Donalda
Trumpa, aby zvdzil vyho$téni
perudnského exprezidenta
Alejandra Toleda. Ten je ve
své zemi podezfely z korupce
a byl na néj jiz vyddn mezind-
rodni zatykac. Podle perudn-
ské agentury Andina je Tole-
do zfejmeé v USA.

Toleda, ktery zemi vladl
v letech 2001 aZ 2006, vyset-
fuji kvili prijeti aplatka ve
vysi 20 miliond dolart (pfes
pil miliardy korun) od brazil-
ské stavebni firmy Ode-
brecht. Podle vySetfovateli je
dostal za to, Ze ovlivnil prideé-
leni zakdzky na stavbu stézej-
ni ddlnice k perudnsko-brazil-
ské hranici. Toledo je zifejmé
v americkém San Francisku.

V nedéli mél odletét do iz-
raelského Tel Avivu, kam ale
nedorazil. Firma Odebrecht
je jednou z vysetfovanych
v obfi kauze v Brazilii, kterd
se tyka pridélovani zakdzek
statni ropné spolecnosti Pet-
robras. V ramci mimosoudni-
ho vyrovndni pfed americ-
kym soudem pfiznala korup-
ci politikd a ifednikd v USA,
Brazilii a Svycarsku. éTk
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<100
produktu

v prodejndch ASKO - NABYTEK

Obyvaci sténa, bila/bila
vysoky lesk, véetn& LED osvétleni [

energetické tiidy A,
300x190x45 cm, 0511969-00 |

ESHOP ASKO

Rohova sedaci souprava,
ekokiize tmavé Seda,

Latka svétle Sedy melir,
245x87x136 cm, 1008193-00

ESHOP ASKO,

£
A
-}
-
-

Politare Ulozny prostor

Rozklad na Lizko

122x195 cm Rozklad na lizko Calounéna zada

Nabidka plati do 14.2.2017 nebo
do vyproddni zdsob ve viech prodejndch
ASKO - NABYTEK a to - pokud neni
u konkrétniho zboZi uvedeno jinak - az
do vyproddni zboZi skladem. Na pidni
zdkaznika zajistime dopravu a montdz.

Zbozi zakoupené v kamenné prodejné Do vzdalenosti

na lozn ice' skfiné' nezasitdme na dobirku. V§bér potahovych
Ldtek za pfiplatek. *Slevy se odecitaji 5@ D"m
zdoporucenych maloobchodnich cen
pOSte l'e' m atrace a nelze je kombinovat ani séitat s dal$imi
a rogty akénimi nabidkami. Plati pouze pro nové

uzaviené zakdzky. Nevztahuje se na akéni A ‘ :
o 2zboziz nasireklamy a jiZ zlevnéné zboZi, Plati pro kupni smlouvy uzaviené do 14.2.2017 v prodejndch

kuchyné, elektrospotrebice ASKO - NABYTEK, u kterych bude uhrazena alespori polovina z celkové Rupni
a Pytove dopink é&dstry do 5 pracovnich dni. Minimdlni hodnota ndkupu 10000 K¢, zdvoz

do vzddlenosti 50 km, bez vyndsRy - k prvnim uzamykatelnym dvefii
Neplati pro akéni a jiZ zlevnéné zbozi. Nabidka neplati pro e-shop www.asko.cz.

Nabidka plati do 16.2.2017 nebo do vyproddni zdsob ve viech prodejndch ASKO - NABYTEK v CR véetné e-shopu www.asko.cz a to — neni-Li u konkrétniho zboZi uvedeno jinak - aZ do vyproddni zboZi skladem.
Poté si zdkaznik zboZi miZe v uvedené dobé v prodejné objednat za stejnych podminek a cen. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou uvedeny bez dekorace, dopravy a montdZe, véetné DPH. Spoleénost
ASKO - NABYTEK si vyhrazuje pravo zmén v barvé a varianté nabizeného sortimentu, uvedené rozméry jsou orientacni. Na pi'dni zdkaznika zajistime dopravu a montdz. ZboZi zakoupené v kamenné prodejné
nezasildme na dobirku. Vybér potahovych Ldtek za pfiplatek. *Slevy se odeéitaji z doporuéenych maloobchodnich cen a nelze je kombinovat ani séitat s dalsimi akénimi nabidkami. Plati pouze pro nové
uzavi‘ené zakdzky. Nevztahuje se na akéni zboZi z nasi reklamy a jiz zlevnéné zboZi, kuchyné, elektrospotiebie a bytové dopliiky. **Toto zboZi neni skladem, zdkaznik si jej miZe v dobé platnosti nabidky
v prodejné objednat.




®
Obyvaci sténa,
del?t:‘rldub Sonoma/ pinie, 5 dild, LED _@
véetné osvétleni, energeticka tiida A, CETICITIIN
285x195%45 cm, 511575-00
Komoda, 147 x89x37 cm,

WA NABYTEK 511575-02 - 4999, -

Sedaci souprava ve tvaru “U",
latka: éerna/zelena, 167 x323x249 cm,
za priplatek opérky hlavy,

Lizko a tlozny prostor, variabilni
program, 1005034-50**

Dalsi potahy
% za piiplatek

moznost
plénovéni dle

Vagich pfedstav
5 %

n ROHOVA SEDACi SOUPRAVA : S —

Rozklad na Lizko: 117 x 254 cm za piplatek Ulozny prostor za piiplatek za priplatek

Rohova sedaci souprava,
ekokuze bila/ latka seda,
280%69-88%235 cm,

L /P\variantana objednani,
1006686-03

'». Dalsi potahy
% ! za priplatek

Sedaci souprava 3 + 2,
potah ekokdze, barva bila
nebo ¢erna, trojsedak,
230%83x94 cm,
dvojsedak, 191x83x94 cm,
prodejné pouze v setu,
1006958-00, 01**

Ulozny prostor " Polohovaci opérky hlavy

Rozklad na Lizko Calounéna zada

ESHOP ASKO, [
ESHOP ASKO,

Rozklad na Liizko
130x197 cm

Rohova sedaci souprava, Ulozny prostor i opé Rohova sedaci souprava,
korgus fekokug('e sgdo hnéda, | \ Llatka tmavé Seda,
sedak latka béZova, L/P variantana objednani, | TS,

L/P varianta na objednani o7 ¢ 3 182x80%255 cm
260x89x178 cm, 0528112-02 | Rozklad na Liizko 1004789-00

Rozklad na lizko e Rozklad na Lizko
130x216 cm : : ‘ 2 s 123x200 cm

Nabidka plat: do 16.2.2017 nebo do vyproddni zdsob ve vSech prodejndch ASKO - NABYTEK v CR véetné e-shopu www.asko.cz a to — neni-Li u konkrétniho zboi uvedeno jinak - aZ do vyproddni zboZi skladem.
Poté si zdkaznik zboZi miZe v uvedené dobé v prodejné abjednut za ste]nych podmmek a cen. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou uvedeny bez dekorace, dopravy a montdZe, véetné DPH. Spole¢nost
ASKO - NABYTEK si vyhrazuje prdavo zmén v barvé a varianté nabizeného sortimentu, uvedené rozméry jsou orientaéni.



velkého vybéru riznych <
I L Nastavec,

oy 91x39x54cm,
Llevé - 1003121-88 1003121-38 - 1 699,-

2. Skfin,
91x199x56.cm,
1003121-34 - 4 299,-
3. Nastavec,
136x39x54cm,
1003121-39 - 2 199 -
4. Skiifi,
136x199x56 cm,
1003121-35 - 5 999,-
5. Nastavec, :
120x39x54cm, 181x199x56 cm 136x199x56 cm
1003121-41 - 2 899,- >

6. Skiif,

117x199x 1 7cm,
1003121-88** - 8 999,-
7. Nastavec
181x39x54cm,
1003121-40 - 2 399,-
8. Skiin,

181x199x56 cm,
1003121-36 - 8 299,-

136x199x56 cm 91x199x56 cm

Alpské Buk Dub Dub Dub Ofech  Jaderny  Lava  LeStény Metalickd
bild pfirodni SanRemo Sonoma Havanna Baltimore ofech hlinik Seda

program Winnie, dub Sonoma / bila, 1005192-...
¢ni stolek, 38x40x3 m 1005192-00 -1099, -
2. Postel, 93x65x207cm 1005192-07 - 3899,-
3. Satni skrlﬁ 80x189x53 cm, 1005192-06 - 4299 -
4. Regal, 60><189><35 cm, 1005192-02 - 2499, -
5. Psaci stul 110x78x60 cm, 1005192-04 - 1999 -
6. Nasténna pollce, 79,9x17,5%25,8 cm, 1005192-03- 849,-

Dvouliizko, Toledo Seda tkanina / Bronco

¢erna ekokuze, Lamelovy rost s polohovanim, .
185x94x%210 cm, ESHOP ASKO)

plocha LGZka: 180%200 cm,
1004520-03

K NAKUPU VYBRANYCH DRUHU MATRACI*
POLSTAR
ZA ZVYHODNENOU CENU 1Ké&

*A_AEDIXO 100 * X-MAN « ViSCO SARKA + MIRANDA " S 5 3
STABIL KASMIR * MEDIXO SUPER ORTOPEDIXO Neplati pro e-shop. Vice informaci na prodejné.

Dalsi potahy
za atek

X-Man, 90x200 cm, ortopedicka Miranda, 90 %200 cm, luxusni matrace
sendvicova matrace z pruznyeh a prudusnych s pamétovou VISCO pénou na obou dvou
pén Flexifoam, strana VISCO CLASSIC / stranach, vhodna pro viechny

FLEXI RELAX, antialergicky potah e druhy rosta, 1003597-00

Silver Line, 1002598-00

3 : 2 7 : :
R e R
PP . NOSNOST
ﬂ uloZny prostor A .
q.,m‘ -iﬁ'-_ “ﬁ»@

] [ Sleva [
/O) =t 39%

Visco Sarka, 90x 200 ¢m, matrace s extra Medixo 100, 90x200 cm, péna

vysokou tuhosti a nosnosti, jadro z pdjené p&ny Flexifoam / RE péna, pratelny a snimatelny
zarucuje vysokou odolnost a dlouhou potah, vhodny pro pevny i polohovatelny
Zivotnost, antialergicky potah rost, 1002162-00

Relaxtic, 1002595-00

2x polstar

Futonova postel,

dub Sonoma,

¢elo v dekoru dub
Sonoma/bila,

plocha LiZka: 140%200 cm,
1006193-00

/
Sleva

Na prdni zdkaznika zajistime dopravu a montdZ. ZboZi zakoupené v kamenné prodejné nezasildme na dobirku. Vybér potahovych ldatek za priplatek. *Slevy se odecitaji z doporué¢enych maloobchodnich cen a nelze je
kombinovat ani s¢itat s dalsimi akénimi nabidkami. Plati pouze pro nové uzaviené zakdzky. Nevztahuje se na akéni zboZi z nasi reklamy a jiz zlevnéné zbozi, kuchyné, elektrospotiebice a bytové dopliiky.

neni skladem, zdkaznik si jej miZe v dobé platnosti nabidky v prodejné objednat.




Siroky vybér bytovych dopliiki, ASKO

Robercu a svétel v prodejndach ) rE T

N o s ; 5 L5
Koberec PRIME, cmerinos : g Koberec Diamond Kids,
80x150 cm, 501629-00 - 299, ) 120x170 cm,
120x170cm, 501629-01 - 599,- P 502993-09
160x230¢m, 501629-02-999,- NRATE4LS -

—

i K i &
L v

berec Ibizza,
rizné barvy a rozméry,
80x150 cm, 0501886-00 - 829,-
120%170 cm, 0501886-01 - 1399,-
160x230 cm, 0501886-02 - 2499,-

@merinosq

Koupelnova rohozka, SMECTlo,
riizné barvy a rozméry, 100% bavlna, ASKO
50x 60 cm, 0721728-00, 01, 02, 03 - 199,- o

60x90 cm, 0721729-00, 01, 02, 03 - 349,-

Koupelnova rohozka,
rizné barvy a rozméry, 100% bavlna,

5060 cm, 0721733-00, 01, 02, 03 - 269,-
60x100 cm, 0721734-00, 01, 02, 03 - 469,
70x120 cm, 0721735-00, 01, 02, 03 - 6993

L7 D
%11937°

Py ar, 100% polyester,
70x90 cm, 0709373-07 - 349,- Aloe Vera, 70x90 cm,
Prikryvka, antibakterialni 0703395-00 - 199,-
povrch, Lze prat do 90°C, i Prikryvka, 100%
vhodny pro alergiky, certifikat polyester,

EKO-Text standart 100, Aloe Vera, 135x200 cm,

140%200 cm, 0703395-01 - 349,-
0709373-06 - 499,-

ery
by

Vice informaci v prodejndch ASKO - NABYTEK.

na vesk

PRAHA - STERBOHOLY ~ PRAHA - CAKOVICE PLZEN BRNO ZLIN oLomouc HRADEC KRALOVE MLADA BOLESLAV  CESKE BUDEJOVICE ~ TEPLICE

NC Europark Obchodni zéna Globus NC Borska Pole NC Olympia Centro Retail Park Obchodnizéna Globus  Nakupnizéna TESCO NC Olympia Obchodnizéna Globus ~ NC Olympia
Nékupni 444/6 Kostelecka 999/83 U Letisté 2/1074 U Délnice 777 tfida 3. kvétna 1205 Prazska 318/37 Rasinova 1669 Ji¢inska ulice 1418 Ceské Vrbné 2389 Srbicka 464
Po-P&10.00-21.00 Po-Pa 9.00-21.00 Po-Pa 9.00-20.00 Po-P&10.00-21.00 Po-Pa 9.00-20.00 Po-Pa 9.00-20.00 Po-Pé 9.00-20.00 Po-Pa 9.00-20.00 Po-Pa 9.00-20.00 Po-Pa 9.00-21.00
So—Ne 9.00-21.00 So—-Ne 9.00-21.00 So—Ne 9.00-20.00 So-Ne 9.00-21.00 So-Ne 9.00-20.00 So-Ne 9.00-20.00 So-Ne 9.00-21.00 So-Ne 9.00-20.00 So—Ne 9.00-20.00 So—-Ne 9.00-21.00

~ -
= OTEVRENO 7 DNI
NC u Hypernovy NC Otvice NC vedle Baumaxu
Sobéslavska 3073 Obchodni zéna 275 Suchohrdelska 2799/26 INFOLINKA MAIL -
Po-Pa 9.00-20.00 Po-Pa 9.00-20.00 Po-Pa 9.00-20.00 tel.: 232 000 222 info@as o-nabytek.cz M V TYDNU
So—Ne 9.00-20.00 So-Ne 9.00-20.00 So-Ne 9.00-20.00

Nabidka plati do 16.2.2017 nebo do vyproddni zdsob ve vech prodejndch ASKO - NABYTEK v CR véetné e-shopu www.asko.cz a to — neni-Li u konkrétniho zboZi uvedeno jinak - az do vyproddni zboZi skladem. Poté si zakaznik
zboZi miiZe v uvedené dobé v prodejné objednat za stejnych podminek a cen. Chyby v tisku vyhrazeny. Ceny jsou uvedeny bez dekorace, dopravy a montdzZe, véetné DPH. Spolecnost ASKO - NABYTEK si vyhrazuje pravo zmén
v barvé a varianté nabizeného sortimentu, uvedené rozmery jsou orientacni. Na prani zdkaznika zajistime dopravu a montdZz. ZboZi zakoupené v kamenné prodejné nezasildme na dobirku. ér potahovych ldtek za priplatek.
*Slevy se odecitaji zdoporucenych maloobchodnich cen a nelze je kombinovat ani s¢itat s dal$imi akénimi nabidkrami. Plati pouze pro nové uzaviené zakdzky. Nevztahuje se na akéni zboZi z nasi reklamy a jiz zlevnéné zboZzi,
kuchyné, elektrospotiebice a bytové dopliiry. **Toto zboZi neni skladem, zdkaznik si jej miiZe v dobé platnosti nabidky v prodejné objednat.
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Min. 2
Max. 6

Min. 3
Max. 7

Min. 3
Max. 7

Min. 4
Max. 8

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 2
Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: -21,9/17,2 °C

Rok vyskytu: 1799/1958

CT1

12:30
14:00

14:45

15:45
16:45
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Sama doma
Soudkyné Amy Il
Serial (USA, 2001-2002)
Jsou hvézdy, které
nehasnou

Kojak Il

Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov maj?
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

CT2

12:55 Pribéhy predmétd 12:00

13:20 Na hranicich impéria

14:15 Deniky 1. svétové valky (1) 12:25

15:10 Posledni tajemstvi treti 12:55
fise II: Pizrak U-513

16:00 Heydrich — konecné feseni 14:05

16:30 Modra krev 15:00

17:20 Posledni orangutani na 15:55
Sumatfe

18:15 Na cesté po Somersetu 17:00

18:45 Veclernicek

18:55 Divnopis 17:25

19:00 Létajici personal 18:25

19:40 Postiehy odjinud 19:30

19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

Napiste svou bublinu

nevyénivejme
zdavu.”
TOMAS CIGLER
Facebook

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

Napada vas vtipny popisek )

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Dva a pul chlapa XII (3)
Ordinace v rlzové
zahradé (92)

Mentalista V (16)
Mentalista V (17)
Namorni vysetfovaci
sluzba VIII (7)
Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny

Co na to Cesi

Ulice (3187)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:05
12:20
13:20
14:25

15:35

16:25
16:40
17:35
18:55
19:25
19:40
19:55

Poledni zpravy

Jake a Tlustoch (20)
Komisaf Rex IV (15)
Komisaf Rex IV (16)
Krimiserial (N/Rak., 1998)
Castle na zabiti Il (4)
Subkultura. Krimiserial
(USA, 2010)
Odpoledni zpravy
Soudni sif

Prostreno!

Zpravy FTV Prima
Krimi zpravy

Divacké zpravy

TOP STAR

12:55
13:55
14:55

15:20

15:50
16:20
17:20
18:15

PRIMA COOL

Simpsonovi XXI (22, 23)
Simpsonovi XXII (1, 2)
Teorie velkého tresku IX
(19)

Zmareni planované
pomsty. Sitcom

(USA, 2016)

Teorie velkého tresku IX
(20)

Paralely slzavych tdoli.
Sitcom (USA, 2016)
Futurama Ill (7)
Hvézdna bréana IIl (12)
Kdo prezije: Jeden svét (1)
Simpsonovi XXII (3-6)

.

1

2

3

4

Kopi osudu, kterym
byl podle legendy
bodnut JeZis Kristus,
ma i nazev:

a) Langhansovo

b) Lazarovo

c) Longinovo

Protipdl Oscara za
nejhorsi herecky
vykon Zlata malina
je udélovan od roku:
a) 1961

b) 1971
c) 1981

o
Otec tragicky _'g
zesnulého letce lkara &
z feckych baji g
a povésti Gl
se jmenoval: st
a) Tantalos g
b) Mandalos =
¢) Daidalos ‘E

K
Mezi filmy slavného %
japonského reziséra 3
Akiry Kurosawy =
puvodem z Tokia 2
nepatfi: =
a) Rasomon ]
b) Krvavé more S
¢) Rudovous E

3
Jihoamericky stat <
Ekvador méd rozlohu ~8
v kilometrech S
&tverednich zhruba: <
a) ctvrt milionu »
b) pul milionu %
¢) milion S

06:00

09:00

10:00

11:00

11:15

12:00

Ranni fresh

Vstavani s muzikou
Zpatecka

Co se hrélo na Oku
tento den v roce 20057
Ocko hity

Klipy nonstop
Showroom

Lifestylovy manual
soucasné divky a Zeny
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece

20:00 Dobrodruistvi
kriminalistiky

Krimiserial (1991). Jak
dokazat nevinu toho, kdo
se sam priznal k vrazdé?
Hraji: P. Vanék, K. Reiman-
nova, J. Schmitzer a dalsi

20:50 Dobrodruzstvi

kriminalistiky
Hercule Poirot

20:00 Velka vlastenecka
valka: Plan Barbarossa
Dne 22. ervna 1941 za-
Utocila treti rise se svymi
spojenci na Sovétsky svaz.
Decimovand Ruda arméda
ustupovala na vychod

a zdalo se, Ze plany
nacistt maji velkou sanci
na uspéch

- 20:20 Ordinace v rizové
zahradé 2 (711)
Serial (CR, 2017). Béla ztraci
nervy: v jeji domacnosti se
roztahuje Bibi. Ke vsemu
ma na své strané Jindricha
a déti. Hraji: Z. Adamovska,
P. Rychly, P. Stépanek,
M. Soposka, A. KeresteSova

Vikend

20:15 V. 1. P. vraidy (5)
Detektivni serial (CR,
2016). Slavny baletni
rezisér Kramar byl zastrelen
ve svém byté ve chvili, kdy
méla v divadle premiéru
jeho inscenace Labutiho
jezera. Hraji: S. Norisova,

P. Dérgel, M. Vladyka,

M. Mysicka, J. Sedlackova,

21:45
23:19

23:20
00:05
00:30

01:00
01:25
01:50
02:20
04:50
05:20

Vysledky losovéni Stast-
nych 10 a Euromiliony
Motiv IV

AZkviz

13. komnata Zdeny
Studenkové
Bananové rybicky
Zajimavosti z regiont
Zijes jenom 2x

Dobré rano

Kocka neni pes
Postrehy odjinud

21:.00

22:15
23:15

00:00
00:20

01:05

Nebezpedny svét Rajka
Dolecka

Vlada (21)

Letecké katastrofy:
Srazka nad Grand
Canyonem

Meésto zen VI (10/13)
Prelet nad Kremlem
aneb Jak Mathias Rust
pristal na Rudém
namésti

Nadrazi (6/6)

21:35
22:35

23:35

00:25
01:20
02:00
02:20
03:25
04:00

Kriminalka: Oddéleni
kybernetiky (3)

Zékon a poradek: Utvar
pro zvlastni obéti XVI
(19)

Mentalista V (16)
Mentalista V (17)

Dva a piil chlapa XII (3)
Robinsoniv ostrov

Co na to Cesi

Ordinace v riizové
zahradé (92)

J. Révai, L. Frej, V. Petrovd,
J. Hana, J. Strykova a dalsi.

ReZie B. Arichtev

21:35
22:35

23:25
00:15

02:10

TOP STAR magazin
Castle na zabiti Ill (4)
Krimiserial (USA, 2010)
Soudni sif

Rosamunde Pilcherova:
Vitézstvi lasky
Romanticky film (N, 2008)
KomisaF Rex IV (15)
Krimiserial (N/Rak., 1998)

20:15 Top Gear special:
To nejlepsi z Britanie (3)

12:05 Ocko hity
Klipy nonstop

21:20

21:50

22:20
23:15

00:15
01:05

02:05

02:45
03:15
03:55

Teorie velkého tfesku IX
(21)

Sitcom (USA, 2016)
Teorie velkého tresku IX
(22)

Sitcom (USA, 2016)
davinci

Hannibal (3)

Hororovy serial (USA,
2013)

Particka

Zivi mrtvi V (7)
Hororovy serial (USA,
2014)

Hannibal (3)

Hororovy seridl (USA,
2013)

Applikace

Zivi mrtvi V (7)
Applikace

14:00

14:05

15:00

15:05

17:00

17:05

22:00

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Mixxxer show

Klipy na pfani, soutéze,
chat s hosty

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Top 50 Oplodiovaky
Idealni muzika pro
Vaseho Valentyna

Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divakd Ocka
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Vyssimi cenami

k vyssi zivotni
urovni?

Vldda nds pripravuje na
inflaci a vysoké ceny zda-
kladnich potravin, jako
jsou chléb, pecivo, mléko
a mlécné vyrobky, syry,
vejce, mdslo, zelenina

a ovoce. Poslanci, sendto-
Ti, ministfi a dalsi vysoci
urednici se v§ak na nad-
chdzejici inflaci a zvySova-
ni cen potravin ¢i benzinu
jiZ pfipravili podstatnym
zvySenim svych platt.

A co dtichodci a mladé ro-
diny s détmi? JeSté na pod-
zim pfedseda vlddy spolu
ministrem zemédélstvi
ubezpecovali vefejnost, ze
obilnin, brambor a dal-
$ich zemédélskych plodin
pro vyZivu obyvatelstva je
dostatek! Ministr Mlddek
z CSSD, ktery md v gesci

i oblast obchodu, by mél

s ministrem zemédélstvi
vysvétlit obantim davody
zvySovani cen tuzem-
skych potravin. Groteskné
pak vyznivaji pfedvolebni
sliby a ndvrhy opatfeni

TKADLECEK

S Jirkou Hudlerem se skoro neviddme. Masti totiZ hokej

v NHL, takZe do Ceské republiky se dostane jen mdalo malucko.
KdyZ uz ale prijede, velmi Casto spolu zapfedeme nesmirné zaji-
mavy hovor, ktery nebere konce... ¢asto i nékolikadenni. Nase
rodiny z toho nejsou zrovna nadSené, ale kdyZ je dobrd spolec-
nost, kterd je jeSté ke vSemu velmi blizko k rozfeSeni néjaké ce-
losvétové zdhady, je pfimo zlo¢inem odchdzet domi! NaSe tahy
byvaly legenddrni... aZ asi tak pfed tfemi lety skoncily. Jifik se
sice vZdy nahldsil, Ze je zpét, ale zdroven hned dodal, Ze se ukli-
zi na Moravu do Velkych Karlovic, kde je mu pry nejlépe. A at

m— pry piijedu tam?!? Dva roky jsem

odoldval, aZ jsem si fekl DOST

a vyrazili jsme s rodinou do Bes-
Tudo kopce, kyd na dovolenou - pro jistotu az
tam hvozdem , v dobé, kdy uz byl Hudlis v Kana-

Y 7 dé na soustfedéni pred sezonou.

tu dvrati, . Celou dobu naseho pobytu velmi
tam souvrati. silné prselo, ale to nds neodradilo
amy podnikali tiiry po okolnich
lesich. Tu do kopce, tam hvozdem, tu Gvrati, tam souvrati. Jed-
no odpoledne jsme vénovali ndvstévé Nového Hrozenkova, kde

nds Cekalo prekvapeni. V jedné galerii, kde byla zdroven i vysta- CSSD ke zvyseni Zivotni
va bonsaji, jsme potkali mistni milé lidi, kterym vévodil Franti- trovné ob¢ant Ceské re-
Sek Tkadlecek, ktery vSe fotografoval, mél veselé historky a vii- publiky.

bec s nim bylo pékné pobyt. Od té doby uteklo dost ¢asu a najed- JINDRICH DANDA, PRAHA 4

nou koukdm - postik mi nese velky zalepeny tubus! Byl od Fran-
tiska. Zabalil tam slivovicu, kreslenou Baladu o Valassku, nase
spole¢né vyvolané fotografie a krdsny privodni list, kde popisu-
je, jak ho naSe setkdni potésilo, jak sepisuje kroniku pro své vnu-
ky - aby na né€j méli néjakou vzpominku - a Ze v té kronice ne-
budu sdm, ale téZ tam zafadi Dominika Duku, ktery byl na nd-
vstévé Hrozenkova jesté jako biskup. Tak dékuji, FrantiSku,
ahodné zdaru v kronikafeni! Jste dobry chlapik.

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno
a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

m Méli jste nékdy vsi? Jak jste se jich zbavili?

s5[1[8][s[2][7][a]6]9 :

6(9|7|4|1(5|8(8|2

4|/8(2|8|9|6|7|5]|1

3|5(4|9|8|2|1|7|6

8(6(9|1|7|3|5|2|4

2|7|1|6|5(4|9(3|8

g|3|5|2(6|1]|8|4|7 Vladimir Qndrea' Michal

7/2/8]5/4/916/1/3 Kupggibgtnaikdy. M;:(r;'i(laalrg‘rﬁna Tak l:raé‘i'teé'ikl’aoslal

1/4|6|7|3|8]2|9|5 Vzdy to lo okolo hlavu dala Sampon jsemnané
mne. na blechy a bylo to. blechy.

INFLACE

(z dopisu Ctenate
na této strance)

Znehodnocovani penéz,
postupné zvysovani
objemu obéziva vzhledem
k mnozstvi na trhu, rdst
cenové hladiny

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH sLov

»,vecer si uzijte,
ted mame
Trumpa, co bude,
nevime...“

JAMES CORDEN
BRITSKY MODERATOR A KOMIK
Na tvod pfedavani cen Grammy
rapem pfipomnél antiimigracni
politiku nového amerického
prezidenta Donalda Trumpa.

INZERCE

- PREDPOVED\VASI
BUDOUCNOSTI!
Zeptejte'se'na’cokoli, rychle odpovim!

Zavolejte'mi na 906 70 30’35
nebo'piste’'SMS na'cislo 90430 55
s kodem 77PEX a'svym datem narozeni!

F \| Beran 21/3-20/4 |[F5 & ] Vahy 23/9-23/10
l\ Nadfizeny miize byt dro- | ) | Hrdinské jednani by dnes
24 bétko nepfijemny, ale vy uz = =W mohlo byt v praciiocenéno,

dobre znéte jeho mouchy, tak to zvlad- tak se nemusite bat ukdzat zcela otevre-
nete opravdu ku spokojenosti viech.  né, co ve vas jesté diima.

Byk 21/4-21/5
Dovedete pracovat pilné = Velkorysost je také ctnost,
jako veelky, a i kdyz vés né- tak se ji nebojte klidné dévat

Gabriel - kyvadlo

kdo bude svadét na scesti, vy se nedéte vice najevo, vasi kolegové to oceni a vy
pozdéji sami sebe rovnéz.

a rozdélanou praci neopustite.

% Blizenci 22/5-21/6
B | Zamrzi vés dnes, ze nemize-

B I . Neupejpejte se, jestlize vas
- = zbytek kolegidlniho tymu te nékteré véci v zaméstna-

pozve nékam na obéd, pfipadné jim ni dodélat presné tak, jak byste si pfali,
muzete délat jenom akéni doprovod.  ajak byste to potiebovali.

\| rf Kozoroh 22/12-20/1
Nebudou vés bavit feci, kte- m Nemracte se v Utery na vase
% ré se vedou po firmé, ohled- zékazniky, protoze jinak hro-

né vasich nadfizenych a jejich avantyr. zi, Ze k vdam brzo budou chodit jenom
Ale tézko je preslechnete. pfiznivci strasidelného hradu.

[ G 3] Vodnar  21/1-20/2

’ '3‘ Dnes se pokuste nenechavat ;as Néjaké prekvapeni pro va-

B radsi nic na posledni chvili. Seho nadfizeného nebude

Jinak vdm potom bude ztraceny ¢as Uplné pozitivni, ale mizete ho zkusit
chybét v samém zévéru vasi prace. podat trochu mileji nez obvykle.

EN Panna 23/8-22/9 ™ Ryby 21/2-20/3
'i- Nebudete v utery oplyvat Budete potiebovat dnes
L piilis velkou trpélivosti, coz k ruce nékoho zkuseného,

bude signél pro vase kolegy, aby se vam protoze jinak si nebudete védét se vse-
radéji cely den vyhybali. mi vécmi tak docela rady, coz zdrzuje.

=

Karty védt,
jak rande dopadne!

Posilejte SMS ve tvaru 62RTL a va$e datum narozeni
na ¢islo 904 30 46
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Cech objevil parazita ve
snidani luxusniho hotelu
Dusledky poZiti zname vSichni

At uz chceme, nebo ne, para-
zité a Cervi jsou zde od nepa-
méti a pamatuji i dinosaury.
Jejich zkuSenosti a schopnost
maskovani je pro né otdzkou
preZiti. Proto dokdZou na
ukor druhého organismu
prezivat velmi dlouhou dobu.
Funguji v podstaté jako poci-
taCové viry. Ani nevite, Ze
je mdte. Pouze Cas od Casu
se néco ,sekne“. Pocitac Ci
telefon je paralyzovdn pdr
vtefin, Zivy organismus klid-
né nékolik tydnd. Kazdy Zivy
organismus md totiZ v sobé
minimdlné jednoho nezadou-
ciho parazita. Pokud se vSak
nekontrolovatelné piemnoZi,
mdme zdsadni problém. Po-
¢ita¢ miZzeme i vyhodit, Zivy
organismus muize i zemfit.

Bézné zpiisoby ndkazy,
které se tykaji vSech

Stadi si ddt snidani i v lu-
xusnim hotelu. Tepelné ne-
opracované maso, nevykar-

tdc¢ovand kofenovd zelenina
v saldtech, pobyt mazlicka
v pokoji, ndvstéva u kamardd-
ky, kterd md pejska ¢i kocku.
Stovky miliond let pfeZivajici
parazit md 2 zdsadni vyhody.
Umi se dokonale v organismu
maskovat a umi pfeZivat a Ce-
kat v prostoru hodné dlouho.
Nékteré larvy aZ 3 roky. Na-
priklad larvy Skrkavek od
pejskd. Ty jsou snad v kazdé
pohovce, v koberci nebo na
pldzich, kde se mazli¢ek né-
kdy prohdnél. Jsou extrémné
odolné a dokdzou preZitima-
lou tepelnou dpravu. V téle
Clovéka se pak vesele probudi
a skrz vSechny orgdny dokd-
Zou nékolik mésich cestovat
do konec¢ného orgdnu. Nejcas-
téji do jater, do plic a do sva-
loviny. Stejné jako pocitacovy
virus se chovaji velmi nena-
padné. Vrtdni mikrochodbi-
cek se vSak projevi drobnou
bolesti postiZenych orgdna.
Krdtkodobé pobolivani v riiz-

Wurm- Ex

by clineX

Doplnék stravy Wurm=EXx

pfrispiva k prirozené obrané téla
pred externimi agenty, k normalni funkci stfrevniho
traktu a k udrzeni normalniho stavu sliznic.

Doporuéené davkovani: 1 tobolka vecer pfed jidlem po dobu
10 dnd, pfi télesné hmotnosti nad 70 kg 2 tobolky.

DEMODEX

nych ¢dstech bficha, ranni
bolesti svalstva ¢i chrupavek
v kloubech, pokasldvdni pri
drazdéni plic. Nic zvldstniho.
Cekdme, aZ ,seknuti pristro-
je“ odezni, a problém pfipise-
me napiiklad béZné nemoci.
Samoziejmé tim dovolime
postupné rozsifeni do celého
téla a za pdr let se nesta¢ime
divit.

Nulovd ndlada, casté
nemoci, bolesti, nezdjem,
trvald inava

PfemnoZeni parazité zkracu-
ji Zivot 0 9 let. Jejich zdjmem
je pouze co nejlépe prezit
arozsifovat se. Hostitele nuti
nejlépe nic nedélat a hlavné
prijimat vyssi ddvky stravy.
Obranyschopnost ndm tak
dramaticky klesd a nemt-
Zeme se divit, Ze jsme std-
le nemocni. Pokasldvdme,
jsme komplexné unayeni,
nic se ndm nechce. V Ceské
republice se denné ndhodné

—

POZOR

NA PARAZITY

diagnostikuje 2-5 lidi, kte-
i jsou nakaZeni napiiklad
Skrkavkou psi. O stovkdch
ostatnich béznych parazitti
ani nemluvé. Priznaky vSak
obvykle zaménujeme za pii-
znaky bézného prepracovdni
¢i béznych nemoci. V hor$im
pripade je jiZ nefeSime viibec
a pokldddme vSechny problé-
my za normdlni. ,Normdlni
clovék nemd ani tuSeni, kde
se nakazil a jak dlouho v sobé
parazity hosti,” uvddi nezdvis-
Iy server antiparazitikum.cz.

Jakdkoliv ocista téla bez
redukce paraziti nema
smysl

Na maximalizaci obrany-
schopnosti proti viem
externim

agentim miiZeme uvafrit caj
z ofeSdku nebo do kazdého
jidla sypat kurkumin. MtiZe-
me také jidla hodné pepfit,
nebot nejucinnéjsi slozka
pepfe — piperin — dokdze
ve vySssi koncentraci zredu-
kovat i odolnéjsi parazity.
V kuli¢ce pepre je ho 0,01 %.
Vsechny tyto prirodni lat-
ky se k odcerveni pouzivaji
v celém svété jiZ od stiedo-
véku. Odcerveni mélo vzdy
zdsadni smysl, to védély jiz
naSe babicky. S globdlnim
cestovdnim, s obrovskym nd-
ristem mazlickd, cestujicich
po celém svété a s dostupnou
exotickou stravou se tak jiZ
dnes tento problém tyka ctyt
lidi z péti.

CAKKKL

Jéd

V LIDSKEM TELE

Wurm Ex*
m relineX
(I
Wurm-Ex”
Plasma

ot
NERADOUCH

AGENTEM UVNITH TELAS

UEgtiite 350kE +1
v hodnoté SE0kE 2

Selen

Ry,
Ll

Oresak kralovsky
Kurkumin

Piperin

(|

OMEZENY POCET RODINNYCH BALENI S DARKEM V AKCI!

Wurm-Ex Plasma pro déti 5ml/den. Detoxikace
a odcerveni se doporucuje provadét 2x roc¢né.

Nezadouci Géinky: Zpusobuje ubytek vahy.

Nepfekracujte doporuéené denni davkovani.

Nezavisla studie na WWW.antiparazitikum.cz

Zadejte ve své 1ékarné nebo ziskejte slevu pFi zaddni slevového kédu AKCE na www.wurm-ex.cz




wWww.metro.cz

| ENGLISH PAGE |

Utery 14. tinora 2017

12

WI—IAT S YOUR I—IOBBY'?

Which word (1-3) goes with which picture (a—c)?

e 1. berries; 2. branch; 3. feathers

B
)
vl 5{%
Y
b. e

Read the stories quickly and
choose (a) word(s) (1-7) for
each meaning. The words are
in in the stories.

o 1.alive
birdwatcher
frighten
shush
survive
whatever
wildlife experts

e a.a noise we make when we
want someone to be quiet
b. a person who likes birds
and follows them as a hobby
c. not die
d. | don’t care. / It’s not
important.

e. make someone or
something worried

f. not dead

g. people who know a lot
about animals and usually
work with them for their job

popular
pastime activities.

Now read the two stories
carefully and do the
activities.

Jane: Look!

Bill: Where?

Jane: There. In that tree. On
the branch, in the middle of
the tree.

Bill: Wow. It’s so big. I think
it’s eating a rabbit! What
kind of bird is it?

Jane: It’s an eagle.

Bill: An eagle! Brilliant!
What type?

Jane: 1 don’t know. Shush,
you’ll frighten it and it will
fly away. Get the bird book
and look at eagles. Yellow
feathers.

Bill: Yellow feathers? You
mean golden feathers?

Jane: Whatever. Just get

the book out and be quiet.
You’ll scare it away with all
your noise.

Bill: Where’s the camera?

Jane: What? The camera?
Idon’t know. You had it last.

Bill: No, I didn’t. You did.
You took a photo of that dog,
remember.

Jane: You’re right, I did. It
was the biggest dog I've ever
seen. Don’t worry. I'll find
the camera. You just get the
bird book out and look under
‘golden eagle’, like I told you.

| Activity 3 [

Now answer each question
above with one of the
answers (a—f) below:

e a. Very!

Because the bird might
be scared by their noise
and fly away.

Jane.

‘Golden’ is best, | think.

Between the grass and
the top of the tree.

An eagle.

Put one of the question words
above in each space (1-6)
below to make questions
about the story.

o Where; What; Which; Why;
Who; How

o 1. ... kind of bird do they

think it is?
... is the bird?
... do they need to be

............ had the camera

............ colour best
describes the eagle’s feathers,
yellow or golden?

............ big is the bird?

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

I Activity s [N

True or false (not true)?

o 1. The birdwatchers were
not seen for seven days.

Wildlife experts found the
two people on a farm.

The two birdwatchers had
stayed alive by eating farm
animals.

The two birdwatchers
were not ill when they were
found.

There is one golden eagle
left in England now.

Read the newspaper story
below and then decide if the
sentences after it are true or

false (not true).

Here are three questions

a journalist (someone who
writes newspaper stories)
asked Jane for his story above.
Which are Jane’s answers (a—c)
to each question?

o 1. What were the plants and
berries like when you ate

them?

So you think the bird you
saw was a golden eagle?

Do you think you will ever
go birdwatching in the Lake
District again?

a. Yes, | think we will.
b. Yes, I'm sure it was.
¢. They were terrible!

The questions and answers
above are examples of direct
speech: they are the same
words the journalist and Jane
used when they asked and
answered the questions for the
story. Reported speech is when
we later say what someone
else said. We use the verb
‘said’ (‘say’ in the past) and
also ‘that’ to do this. If it's a
question, we normally use the
verb ‘asked’ (‘ask’ in the past).
The next verbs usually

change into the past.

For example:

o Journalist: An eagle? Are you
sure?
Jane: Yes, I'm sure.

The journalist asked Jane if
she was sure it was an eagle.
Jane said that she was sure.

Now complete the spaces to
put the other questions and
answers above into
reported speech:

e 1. Thejournalist ............ Jane
if she ............ the bird was a
golden eagle.

Jane ... She . sure

it was a golden eagle.

The journalist ............ Jane if
she. ............ she would ever
............ birdwatching in
the Lake District again.

Jane... soreeenee SDE

Two birdwatchers who
have been missing for the
last week have been found
near a farm in the Lake
District in the north of
England. They got lost
after following what

they thought was a golden
eagle. They survived

on plants and berries.

They said that they were OK,
just tired and hungry. The
farmer who found the pair
helped them get home, while

Activity 1.1
1.¢;2.3;3.b
Activity 1.2
1.f,2.b;3.e;4.3;5.¢,6.d;
7.9
Activity 2
1. What kind of bird do they
think it is?
2. Where is the bird?
3. Why do they need to be
quiet?
4. Who had the camera last?
5. Which colour best descri-
bes an eagle’s
feathers, yellow or golden?
6. How big is the bird?
Activity 3
1.f,2.€;3.b;4.¢;5.d;6.a
Activity 4
1. True; 2. False; 3. False; 4.
True; 5. False
Activity 5.1
1.¢;2.b;3.a
Activity 5.2
1. asked; thought
2. said; was
3. asked; thought; go
4. said; that; thought; would

wildlife experts told us that
unfortunately there are no
golden eagles left in England.
They believe that England’s
last golden eagle died in the
spring of 2016, in the Lake
District. One expert from
Bristol Zoo said, ‘It was
probably a different, smaller
kind of bird they saw.
Perhaps a buzzard.’

JON PORTER

This English series is presented by the British Council and Metro.

www.britishcouncil.cz
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Bolesti zad. Muze
za Né sedava prace

Setkalo se
s nimi nékdy az 80
procent Cech(l.

Sedavé zaméstndni, perma-
nentni stres, mdlo pohybu
a celkové uspéchand doba ori-
entovand na vykon, to jsou
hlavni di@vody, pro¢ problé-
md s pdtefi a bolesti zad pri-
byva. A rozhodné nepomftize,
kdyz cely den sedime v kance-
147i a potom si ddme ve fitku
hodinu do téla - organismus
neni na takovou jednorizo-
vou zdtéZ pripraven a docha-
zi k pretiZzeni.

»S pribyvajicim vékem pak
klesd schopnost organismu
kompenzovat zdtéZové situa-
ce statického ¢i dynamické-
ho charakteru nebo stereo-
typné se opakujici,” fikd Mo-
nika Grée, vedouci fyziotera-
peutka z Polikliniky Palacké-
ho, kterou provozuje spolec-
nost Vamed Mediterra.

V domadcim prostiedi si dej-
me pozor na neadekvdtni za-
téZ, na kterou nejsme zvyKkli,
spojenou s uklidem, zahra-
dou, stéhovdnim i dlouhym
¢tenim. Sedavé zaméstndni
ale nemusi byt vZdy na Sko-
du. Pokud budete sedét sprav-
né, zdda vds bolet nebudou.

»,Zdkladem je sprdvnd
Zidle. Na ni sedte tak, aby se
vaSe nohy dotykaly zemé.
Dolni koncetiny by pfitom
meély byt rozkroceny na Sitku
panve, drZzeni trupu, hlavy
a pdtere by se mélo co nejvice

Pres zimu jic!

bliZit vertikdle. Pokuste se vy-
tvofit tento ndvyk na sprdvné
sezeni. Jednoducha zdravotni
prevence prindsi casto ty nej-
lepsi vysledky, neméli by-
chom ji tedy podcenovat,“ do-
porucuje Michaela Tomano-
vd, primdfka Rehabilita¢niho
ustavu Brandys nad Orlici. Pi
prdci s pocitacem se objevuje
ibolest sije. ,Klicem k jejimu
zabrdnéni jsou uvolnénd ra-
mena a dychdni. Sijové svaly
by se téz nemély pretézovat
priliSnym predklonem hlavy
avas pohled by mél smétrovat
piimo,“ doddvd Tomanova.
Dilezité jsou prestdvky,
kdy si 1ze protdhnout ztuhlé
a jednostranné zatiZené sva-
ly. Pokud to jde, jdéte do pra-
ce a z prace pésky, zapomen-
te na vytah a vemte to po
schodech, a pokud je to moz-
né, preferujte s kolegy osobni
kontakt. KAMILA HUDECKOVA

-
—

U poditace sedte spravné, predejdete bolesti zad. proFveDIACZ

—

<)
iy =

Rady proti bolestem zad

Nezanedbavejte vhodné po-
hybové aktivity.

o Doprejte si odpocinek a kva-
litni spanek.

o Vénujte pozornost ergono-
mickému nastaveni pracovni-
ho a doméciho prostredi.

o Noste vhodnou obuv ¢ orto-
pedické stélky do bot, chod-
te, pokud to jde, naboso.

o Nenoste tésny odév a ne-
prochladnéte. Dbejte na kva-
litni stravu, dostatek tekutin.

o Udrzujte si hmotnost nepri-
[i$ vzdalenou optimu.

o Misto brasny pres jedno ra-
meno noste batoh, ktery
vahu rozloZi pravidelné.

n pribyva

také v exotickych zemich

Oblibené lokality ¢eskych mi-
lovnikd zimnich sportd - Ra-
kousko a Itdlie - se drzi mezi
top destinacemi, odkud Cesi
volaji asistencni sluzbu kvili
zranéni. Vice Cechi si letos
zvolilo i dovolenou v exotic-
kych destinacich, ani tam se
jim nehody nevyhybaji.
Siroké sjezdovky a zasnéze-
né plané nejsou zdaleka to je-
diné, co Cechy v zimé 14ka.
,Pocet Grazi tfeba v Thajsku
se od loniska téméf zdvojndso-
bil. CeSi sem vyrdzeji ve vel-
kém, zvldst oblibenou desti-

naci jsou pak ostrovy na jihu
zemé. Ty casto ale nemaji ani
nemocnici, a kvili kazdému
oSetfeni je tak nutny prevoz
na pevninu, ktery je casové
ndrocny a pochopitelné se
iprodrazi,“ vysvétluje Michal
Egert z Europ Assistance.
Urazy spojené se zimnimi
sporty vsak stdle dominuji
a tvofi dvé tfetiny pfipadd,
které asistencni sluzba bé-
hem sezony fe$i. Dominuji
arazy hornich koncetin - nej-
Castéji zlomeniny predlokti
nebo pazni kosti a ndsleduji

poranéni dolnich koncetin.
Zde se nejvice fesi podvrtnuti
kolen, kotnikid nebo zlomeni-
ny bérce.

»Vzhledem k tomu, Ze v né-
kterych destinacich prevldda
tvrdsi technicky snih, tak ani
vaznéjsi urazy, jako jsou zlo-
meniny panve v oblasti kycel-
niho kloubu nebo stehenni
kosti, nejsou zddnou vyjim-
kou. Bohuzel kaZdoroc¢né do-
jde i k vdZnym trazim pdte-
fe nebo mozku s riizné roz-
sdhlymi trvalymi ndsledky,“
rikd 1ékafka Jana Jezkovd. MET

Hrozi casto i détem

Brzy rdno vstdt do Skoly, od-
poledne rovnou na trénink ¢i
do krouzku. Ambiciézni rodi-
¢e chtéji pro své déti to nej-
lepsi. Dilezity je vysoky vy-
kon, ktery zaruci ispéch také
v pozdéjSim kariérnim Zivo-
té. Neustdly kolobéh si uz ale
u mnoha déti vybird svou
dan. Stdle vic z nich se vmlad-
§im véku potykd se syndro-
mem vyhofeni. Ten chdpeme
jako stav psychického vycer-
pdni, kterym casto trpi dokto-
fi ¢i vrcholovi manazefi Zijici
v neustdlém stresu.

Bolesti hlavy ¢i nevolnost,
to jsou jen nékteré sympto-
my hrozici Skoldkdim. Studie
provedend univerzitou v né-
meckém Bielefeldu ukdzala,

Zakon spolecné
odmitli

Zastupci zameéstnavatel
a zaméstnanct vcera od-
mitli ndvrh zdkona minis-
terstva zdravotnictvi

0 univerzitnich nemocni-
cich. Podle nich je nekon-
cepcni a byl pripraven ve
spéchu. Uvedli to po jed-
ndni pracovniho tymu tri-
partity pro zdravotnictvi.
K zdkonu uZ minuly ty-
den méli pfipominky dé-
kani 1ékatskych fakult

a ministerstvo financi.

Ze az kazdy pdty mladistvy
trpi nadmérnym stresem. Az
dvé tfetiny Zdkd pak pfiznaly
obcasné bolesti ¢i poruchy
spdnku. ,, To by mélo byt va-
rovnym signdlem pro rodice,
Ze jejich déti mohou trpét
takzvanym burnout syndro-
mem,“ fikd autor studie Hol-
ger Ziegler. Z té také vyplyvd,
Ze mnoho rodicd si hrozici
nebezpeci neuvédomuje. De-
vét z deseti totiZ uvedlo, Ze si
nemysli, Ze by jejich ratolesti
byly ve skole priili§ zatéZova-
ny. Pfitom kazdd hodina je vy-
plnénd a pfedem napldnova-
nd, a to bohuZel na ukor dét-
ské psychiky. Vice o tom si
muzete pfecist na webu pata-
lie.cz/Dusevnizdravi. MET

Nespotrebované
vydaje dal rostou

Takzvané ndroky z nespo-
tfebovanych vydaja pfe-
sdhly od roku 2008 uz 150
miliard korun a znamena-
jiriziko pro stdtni poklad-
nu. Upozornil na to Nej-
vys$i kontrolni urad. Na-
priklad ministerstvo zdra-
votnictvi je sice zapojova-
lo uz na zacédtku rozpocto-
vého obdobi, ale na jeho
konci vycerpalo zanedba-
telnou ¢dst a zbytek si pre-
vedlo do dalsiho roku. érx

INZERCE

Pharmalife

A

SONNO

nebo piti ¢aje
« staci par kapek

ZDRAVE SPANI NASICH DETI

« bezkonkurencni pfipravek vhodny pro déti jiz od 3 mésich
« naprosto bezpecny, zcela nenavykovy, bez vedlejsich ucink
« pohodiné uzivani, jiz Zadné slozité polykani sirup,

Zadejte ve své Iékarné, objednévejte pres www.bwy.cz nebo na
bezplatné zdkaznické lince 800 900 995. K dosténi téz v prodejné
VitaCentrum Jindrisské 5 paséz, Praha 1

SONNO

POMAHA USNUTI

A NEPRERUSOVANEMU,
KLIDNEMU SPANKU

doplnék stravy
kapky 30 ml
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Sparta chce byt dominantni
Fotbalisté Sparty maji pred jarni casti sezony dva cile.
V Evropské lize projit co nejdale a zaroven se v ceské lize
pokusit zautocit na titul. | kdyz to znamena byt na jare
témér stoprocentni a neztracet. ,Je pravda, Zze potrebuje-
me zacit byt dominantni i na hfistich soupefd, ale hlavné
byt stoprocentni na domaci pidé. Sparta musi vyhravat
vsechny zapasy a byt dominantni,“ fekl sportovni mana-
Zer a trenér Sparty Tomas Pozar. Klub také vcera predsta-
vil nového generalniho partnera, kterym se stala sazko-
va spolecnost Sazka Bet. Jeji logo bude i na dresech. ¢tk

|

Zpravy kratce

Dveé ceské radosti

Ceské lyzarky Ester Ledec-
kd a Tereza Kmochovd si
na mistrovstvi svéta ve
Svatém Mofrici vybojovaly
start ve Ctvrtecnim obfim
slalomu. Ledeckd byla ve
vcerejsi kvalifikaci osmd,
Kmochova dvaadvacata.
Do hlavniho zdvodu po-
stoupilo 25 nejlepsich Zen.

Nastoupi v USA

Ceské tenistky nastoupi

v semifindle Fed Cupu na
pideé Spojenych stdti
americkych. Bitva o findle
se odehraje 22. a 23. dub-
na. Americanky zvitézily
ve ctvrtfindle nad Némec-
kem 4:0 na zdpasy,
¢tyfhru Némky skrecova-
ly uz v prvnim setu. érx

Fanousek. Uz planuje
veceri s Bouchardovou

Student marketingu na uni-
verzité v Missouri John Goerh-
ke se stal hvézdou internetu.
Pozval totiZ tenistku Eugenii
Bouchardovou na rande.
Tedy mohla za to jejich
konverzace na Twitteru pfi
neddvném Super Bowlu. Ka-
nadskd hracka vérila tymu At-
lanta Falcons, ktery ved],
John jesté véfil v obrat a vy-
hru Patriots. ,KdyZ zdpas
skoncil, zacal na Twitteru
pékny koloto¢. Kamarddi, kte-
ti to vidéli, mi zacali psdt. Po-

prvé jsem musel zprdvy od-
mazdvat,“ fekl Goerhke.

Bouchardovd uZ se na setkd-
ni tési: ,Vezmu ho na turnaj,
ale on musi byt gentleman
a zorganizovat skvély vecer.”

A ¢im ji chce mladik pfe-
kvapit? ,Bude zdleZet na tom,
kde se sejdeme, ale nejdiiv to
bude vecefe a néjakd pékna
zdbava. Samoziejmé jsem pfi-
praveny to zaplatit,“ uvedl
mladik a dodal: ,Asi budu ner-
vézni, ale Eugenie vypadd
jako super holka.” MET

Vstupenky na ME
uz jsou v prodeji

Listky na jednu

z nejvétsich letos-
nich sportovnich
akci u nas vyjdou
na nékolik stovek.

Mistrovstvi Evropy basketba-
listek se hraje v Praze a Hrad-
ci Krdlové od 16. do 25. cerv-
na. UZnyni si ale mGzZete kou-
pit vstupenky, a to samozfej-
meé ina zdpasy ¢eského tymu.
Ten odehraje své duely ve
skupiné A postupné proti
Ukrajiné, Madarsku a Spanél-
sku na zimnim stadionu
v Hradci Krdlové. Listky na
tyto duely stoji v pfedprodej-
ni siti Ticketportal od 150 do
250 korun a vzdy plati na dva
zdpasy v dany den. Uvedené
sumy jsou pro vSechny zdpa-
sy v zdkladnich skupindch
Sampiondtu. V Hradci se kro-
mé skupiny A hraje i bécko.
V Praze na Krdlovce nastoupi
tymy ve skupindch CaD.
Play-off se uskutecni v praz-
ské O2 arené, kde jsou ceny
vstupenek na ctvrtfindle 250
a 400 korun, na semifindle
320 a 550 korun a na findlovy
den 400 a 950 korun. Pura€TK

Liga mistrii.
Jaro zacne také
hitvou giganti

Dvéma dne$nimi zdpasy od-
startuje od 20.45 osmifindlova
faze fotbalové Ligy mistra. Pa-
ris St. Germain pfivitd Barcelo-
nu, které chce oplatit ctvrtfi-
ndlovd vyfazeni z let 2013
a 2015. Francouzsky mistr ni-
kdy v osmifindle soutéZe nevy-
padl, ale v této sezoné neni
pod novym trenérem Unaiem
Emerym tak dominantni.
»Zménilo se u nich mnoho
véci. Musime svou kvalitu uka-
zat na hristi. Pokusime se vy-
hrat oba zdpasy,“ ekl obrdn-
ce Barcelony Lucas Digne, kte-
ry v pafizském klubu hrdl.
Benfica se ve druhém duelu
utkd s Dortmundem. ¢TK

0,01

Mistrem svéta v kombjnaci se
ve Svatém Morici stal Svycar
Luca Aerni. Obhajce titulu
Rakusan Marcel Hirscher
dojel o pouhou setinu druhy.

»

RAL OVE, PRAHA
ma 2017

Ambasad k\l{y Eampionétuks Olgou Lounovou

Ambasadorky a hymna Zapasy ¢eského tymu

Ambasadorkami mistrovstvi Cesky budou hrét duely ve
Evropy v basketbalu 7en jsou skupiné A v Hradci Kralové.
¢eské basketbalové legendy Vsechna tfi utkani zacnou
Hana Horéakova, Eva Vitecko- v 18 hodin.

va a Ivana Vecerova.

FACEBOOK CBF

o V pétek 16. Cervna budou
hrat Cesky proti Ukrajiné.

« Radi se k nim i Katefina Elho-
tova, kterd chce na ME hrat.

o O den pozdéji vyzvou tym
Madarska.

o Oficidlni hymnou turnaje je
pisen Time to Shine, kterou
nazpivala Olga Lounova.

o Vpondéli 19. ¢ervna se Ces-
ky stfetnou se Spanélskem.

o » » » °
Spieth ma devaty triumf
Americky golfista Jordan Spieth (na snimku) vyhral turnaj
Pebble Beach Pro-Am s dotaci 7,2 milionu dolart a pfipsal
si devaty triumf na okruhu PGA. Svétovému hradi cislo
Sest se to podafrilo jesté pred 24. narozeninami, ¢imz na-
podobil slavného krajana Tigera Woodse. ,,Je to neuvéfi-
telné,“ komentoval svij uspéch vitéz dvou majort Spie-
th. ,,Byl to nudny golf,“ omlouval se divakiim za svij ne-
délni vykon. Diky velkému naskoku se ve finalovém kole
soustredil na jeho udrzeni. Nakonec s vykonem 268 vy-
hral o ¢tyfi rany pred krajanem Kellym Kraftem. AP




