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ANTIBIOTIKA SE BEROU s
CASTO ZBYTECNE

POKUD JE PUVODCEM NEMOCI VIR, TAK NEJSOU UCINNA sransz
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llvery se zmem. Meéneé
prekazek pri splaceni

Hypotéky. Novy zakon umozni pfedcasné splatit az pétinu rocné bez sankci. Procisténi trhu. Nebankovni
instituce cekaji prisnéjsi podminky. Ochrana spotrebitele. Pfi nesplaceni bude strop na sankce smana:

DAVID BOWIE
1947 - 2016

Zemfiela hudebni legenda. Talentovany Brit razil v hudbé nové cesty
David Bowie zemrel v nedéli jen dva dny po svych 69. narozeninach, kdy také vyslo jeho posledni album Blackstar. Po 18 mésicich podlehl rakoviné. Podle

jeho spolupracovnika Tonyho Viscontiho bylo album ,,darkem na rozloucenou“. ,Vzdy délal, co chtél délat. A chtél to délat po svém a chtél to délat co nej-
lépe. Jeho smrt se nelisila od jeho Zivota, byla uméleckym dilem,“ uvedl. Na snimku je Bowie v roce 1980. Vice na strané 4 AP - MARTY LEDERHANDLER
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Prvni klokani uz vyskocili
V olomoucké zoo od pocatku roku uz zaznamenali nové
pfirGstky. Dvé mladata klokana rudého nyni opustila po
osmi mésicich vak matek. Nékterym se ale jesté z tepla ne-
chce (na snimku vpravo). S klokanim narozenim je to tro-
chu slozitéjsi. U samicek totiz neni patrné, kdy jsou brezi.
Mali klokani se narodi jen dvoucentimetrovi. Mladé po-
moci drapk vysplha do vaku, kde se pfisaje k matéiné
bradavce a pokracuje ve vyvoji. Zoologové nejsou oka-
mzik narozeni schopni zaznamenat. Za den narozeni pova-
Zuji den, kdy maly klokan opusti vak. €TK

Moje heslo bylo
silné, nenecham
se zastrasit

Premiér Bohuslav Sobot-
ka tvrdi, Ze heslo k jeho
e-mailové schrdnce splilo-
valo vSechna bezpecnost-
ni pravidla poskytovatele.
Kvili pocindni hackert

pozddal o posileni bezpec-
nosti komunikace cleni
vlady. Nejvyssi kontrolni
tfad nyni zkoumd, kde
jsou moznd slaba mista.
,Utoky se nenechdm ni-
jak zastraSit nebo ovliv-
nit,“ uvedl. Pravicovi hac-
kefi jeho mail napadli mi-
nuly tyden a stdhli si desit-
ky jeho zprav. iDNES.cz

Uveéry: zvysi se
ochrana dluzniku

Spotrebitelské
uvery cekaji zmé-
ny. Dohled nad
temi nebankovnimi
prevezme CNB.

Snadnéji dfive splatit hypoté-
ku ¢i strop pfi nespldceni uveé-
ru. To jsou nékteré navrhované
zmeény, které posili ochranu
spottebiteli (vice v boxu).

Ndvrh zdkona z dilny minis-
terstva financi uz schvdlila v1d-
da a pristi tyden ho md projed-
nat Poslaneckd snémovna. Pti-
1iS odkladd norma nesnese,
protoze Cdast tykajici se hypo-
ték, ktera’lvvychézi ze smérnice
EU, musi Cesko prevzit nejpoz-
déji 21. bfezna.

Slozitéjsi situaci na trhu bu-
dou mit tisice poskytovateli
nebankovnich avért. Zatimco
nyni jim sta¢i Zivnostenské
oprdvnéni, nové zdkon stano-
vi napriklad poZadavek na zd-
kladni kapitdl ve vysi alespon
20 miliont korun. O licencich
pro poskytovatele i zprostied-
kovatele pijcek bude noveé roz-
hodovat Ceskd ndrodni banka
(CNB). Firmy budou muset u ni

Sankce: strop pfi nesplaceni, tleva pfi brzkém splaceni

Novy zakon ma lidem s hypoté-
kou umoznit jednou za rok
splatit 20 procent Gvéru bez ja-
kékoliv sankce, a to i mimo ter-
min, kdy konc¢i fixacni obdobi.

e Zména se bude tykat jen no-
vych hypoték. U stavajicich se
moznost otevie po zacatku
dalsiho fixacniho obdobi.

« Uplné bez poplatku pdjde hy-
potéku ukoncit v pripadé
predcasného splaceni z dlivo-
du umrti, dlouhodobé nemoci
nebo invalidity dluznika.

o Pokud se klient opozdi se splé-
cenim, miiZze mu poskytovatel
Uvéru nauctovat maximalné
pokutu ve vysi 0,1 % denné
z Castky v prodleni. Maximal-
né mohou tyto smluvni poku-
ty dosahnout 70 % jistinz, nej-
vySe vsak Castky 200 tisic korun.
Tento strop by mohl lidem pfi-
nést jistotu, Ze se ze dne na
den neocitnou v problémech.

,Cilem novely je zajisténi
ochrany prav spotrebitell.
Maji byt informovéni o nabize-
nych sluzbach, které by mély
byt jasnéjsi,” fika Pavla Havo-
va, mluvci CSOB.

o licenci zaZddat do Sesti mési-
cli od nabyti u¢innosti zdkona.

,Nebankovni poskytovatelé
avérd, ktefi obdrzi licenci pro
tuto ¢innost, budou vystavéni
prisnéjSimi dohledu nez v mi-
nulosti. To by také mélo pfi-
spét k procisténi této ¢asti fi-
nanc¢niho trhu ku prospéchu
zdkaznikd. Zdkon by mél pri-
spét k omezeni rizika, ze urci-
td ¢dst lidi bude padat do dlu-
hové pasti,” souhlasi vykonny
teditel Ceské bankovni asocia-
ce Pavel Stépdnek. Dals§i zmé-
na se tykd vdzani uzavieni aveé-

rové smlouvy na sjedndni do-
plitkkové sluzby, pokud neni
mozZno smlouvu uzaviit i bez
této podminky.

,Toto omezeni vitdme.
Zikaz vdzaného prodeje je re-
akci na praxi, kdy jsou spottebi-
telim vnucovany pfedraZené fi-
nanéni sluzby, které prindsSeji
prospéch pouze jejich poskyto-
vateltim,“ doddvd Katefina Bar-
tskova z CNB.

PAVEL
@ URBAN

pavel.urban@metro.cz

INZERCE

Tady isem'
spravné!

Prodava¢/ka lahiidek

Brigadnik/ce na lahiidky, pokladny

Tady isem'
spravné!

Jsme vic nez jen Uspé&sna mezinarodni obchodni spole¢nost. Zakladem naseho Uspéchu jsou lidé.
Na spokojenosti nagich zaméstnanct nam opravdu zalezi! Jste tymovy hrag, ktery ocefuje stabilitu,
otevrenost a spolehlivost? Pak jste tu spravné!

Hledame: Brigadniky/ce na noéni inventuru
Pro oblast Provoz

Prodejna Brno - Zid , Bubenitkova 4405/1
Termin:

23.a24.1.2016 (od 20:00 do 6:00 hod.)
Pozadujeme:

® plnoletost

e platny zdravotni priikaz
* ¢asova flexibilita
e trestni bezihonnost

Nabizime:

® zazemi prosperujici mezinarodni spole¢nosti

® praci v dynamickém kolektivu

* motivujici odménu

¢ dukladné zaskoleni

Kontakt:

Pokud Vas tento inzerat oslovil, dostavte se prosim
kazdy vSedni den od 8:00 do 15 hod. do prodejny
nebo nas muZete kontaktovat na adrese:

Kaufland CR v.o.s., Bélohorska 203, 169 00 Praha 6,
e-mail: personal@kaufland.cz.

Kaufland
jsem
Tade}’s’.ﬁ, b

Staiite se souéasti naseho tymu!
www.kaufland.cz/kariera

Brigadnik/ce na nocni inventuru (23. a 24. 1. 2016 — od 20:00 do 6:00 hod.)
Prodejna Brno - Slatina, Ripska 1476/27

Jsme vic nez jen GspéSnd mezindrodni obchodni spolecnost. Zdkladem naseho tspéchu
jsou lidé. Na spokojenosti nasich zaméstnancli ndm opravdu zalezi! Jste tymovy hrac,
ktery ocefiuje stabilitu, otevienost a spolehlivost? Pak jste tu spravné!

Pozadujeme:
o plnoletost e aktivni pfistup k praci e casovou flexibilitu e odpovédnost e trestni
bezihonnost

Nabizime:

« pracovni smlouvu na dobu neurcitou e motivujici mzdové ohodnoceni e diikladné
zaskoleni a ndvazné firemni vzdélavani e nadstandardni piplatky za praci v noci a dalsi
atraktivni benefity » mozZnost seberealizace a osobniho rozvoje e jistotu pracovniho
mista, partnerské jednani a vzdjemny respekt o pro brigddniky: motivujici odménu

a dikladné zaskoleni

Kontakt:

Pokud Vés tento inzerat oslovil, dostavte se prosim kazdy viedni den
0d 8:00 do 15 hod. do prodejny nebo nds miizete kontaktovat na
adrese: Kaufland CR v.0.5., Bélohorska 203, 169 00 Praha 6,

e-mail: personal@kaufland.cz.

Kaufland
TM&;&%'

Staiite se soucasti naSeho tymu!
www.kaufland.cz/kariera




ProcC je iPhone

& iPhones

Plvodni cena: 14 990-

1“
Nova cena: 99 “ ’
0“

Kazdy iPhone jsme vyrobili s myslenkou,
ze telefon by mél byt vic nez jen soubor vlastnost:

- perfektni uzivatelské zazitky
- dokonaly fotoaparat
- obrovské mnozstvi aplikaci
- identifikace dotykem
- technologie pro kazdého

vice info na www.alza.cz/apple

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 12. 1. 2016 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zdsob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodavany pouze do vycerpani zasob.

kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111 a alza.cz
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Vzpominka na legendu Davida

Bow1eho pnsl 1z vesmiru

Svym pristupem
meénil hudebni
svét. Byl dobrym
hercem a to nejen
na podiu. Ziggy
Stardust odesel.

David Bowie zemiel 10. ledna
ve véku 69 let. Ozndmila to
jehorodina s tim, Ze osmndct
meésicil bojoval s rakovinou.
8. ledna si pritom vydal k na-
rozenindm novou desku s nd-
zvem Blackstar.

Na ,hudebniho chameleo-
na“ vzpominalo mnoho prd-
tel nejen z hudebniho svéta.
Podle Bowieho blizkého spo-
lupracovnika Tonyho Viscon-
tiho bylo album Blackstar
»ddrkem na rozloucenou“.
»,VZdy délal, co chtél délat.
A chtél to délat po svém
a chtél to délat co nejlépe.
Jeho smrt se neliSila od jeho
Zivota — byla uméleckym di-
lem. Udélal Blackstar pro nds
jako ddrek na rozloucenou,”
uvedl Visconti, ktery byl pro-
ducentem i dalSich Bowieho
slavnych alb.

»Rok jsem védél, Ze tak to
bude. Ale nebyl jsem na to pfi-
praven. Byl to mimofddny clo-
vék, plny ldsky a zivota...
Nyni je priméfené plakat,*
napsal Visconti. Slova to ne-
mohou vyjadfit, reagoval na
Twitteru hudebnik Brian
Eno, ktery spolupracoval
s Bowiem na ,,berlinskych* al-
bech Heroes, Low a Lodger
z konce 70. let.

Vzpominka na Bowieho pri-

el s a L W i
»Chameleon“ David Bowie prosel béhem své kariéry nékolika zasadnimi proménami.

Bowieho promény v pribéhu ¢asu

§la i z vesmiru, o némz casto
zpival. Smutek nad zpévako-
vou smrti vyjadril na Twitte-
ru z Mezindrodni vesmirné
stanice britsky kosmonaut
Tim Peake.

»Vcerejsi zprdva je o to vic
Sokujici, Ze David Bowie se te-
prve neddvno vynofil z Gstra-
ni a plny sil,“ napsal hudebni
reportér BBC Mark Savage.
,Jeho posledni dvé alba The
Next Day a Blackstar patfila
k jeho nejlepSim. Prvni osla-
vovalo minulost, druhé se
divd do budoucnosti. Fakt, Ze
tu jiz nebude, je srdcervouci.
Ale koneckonct celd Bowie-
ho kariéra byla sledem odcho-
di a mizeni. Syn ¢iSnice a ma-
jitele no¢niho klubu David Jo-
nes se stal Davidem Bowiem,

Bowie vzdy fascinoval své fa-
nousky i tim, Ze pouzival rlizné
prevleky a masky.

e Prvni proménou byla pro
Bowieho zména jména. Plvod-
né se jmenoval David Robert
Jones. Kvlli mozné zdméné
s hercem a zpévakem Davy Jo-
nesem si zménil jméno na Da-
vid Bowie. Jméno si vybral
jako poctu americkému lovci
a vojakovi Jimu Bowiemu.

o Nejvice Bowie uhranul posta-
vou rockové hvézdy Ziggyho
Stardusta, jiZ zni¢i fanatismus,
ktery sama vyvolala. O ni vy-
pravi album The Rise and Fall
of Ziggy Stardust and the Spi-

ders from Mars (1972), které
je vrcholem Bowieho tvorby

a které stalo u zrodu glam roc-
ku. Publikum tehdy Sokoval
zenskymi saty a androgynnim
charakterem své jevistni podo-
by, inspiraci mu pry byl film
Stanleyho Kubricka Mechanic-
ky pomeranc.

o Posledni Bowieho velkd pro-
ména souvisela s vydanim
alba Station to Station (1976),
kde se v titulni pisni Bowie
predstavil v podobé svého dal-
$iho alter ega — jako uhlazeny
bezcitny Thin White Duke
(Stihly bily vévoda), coz odpo-
vidalo i jeho hubené postavé
a bledé pleti.

Obvinéni. Svédska policie
zatajila sexualni atoky

Svédsko celi vlastni obdobé
némeckého skanddlu se zaml-
¢ovdnim informaci o sexudl-
nim obtézovani Zen ze strany
migrantt. Pfipad se tykd hu-
debniho festivalu v metropo-
li Stockholmu, ktery se zameé-
fuje na mlddez. V 1été 2014
i 2015 v prtbéhu festivalu
tdajné skupiny mladych
muzd, pievdzné z uprchlické
komunity, sexudlné napada-
ly divky, z nichZ nejmlad$im
bylo pouhych 11 ¢i 12 let.
Svédskd policie slibila, Ze
obvinéni ze zatajovani infor-
maci o idajném hromadném
obtéZovdni Zen na koncer-
tech neprodlené prosetii.

Svédska média uvedla, Ze po-
licisté védéli o tom, Ze velkd
skupina mladych muzi loni
a predloni osahdvala nezleti-
1é divky na kulturnim festiva-
lu We Are Sthlm, ktery se
chlubi tim, Ze je nejvétsim ev-
ropskym festivalem pro ml4-
deZ. Atmosféru na koncer-
tech pritom pozdéji policie
popsala jako klidnou.

List Dagens Nyheter sdélil,
Ze vidél upozornéni z lonské-
ho 1éta, v némz jsou policisté
pred akci varovdni pfed znd-
mym ,,problémem s mladymi
muZzi, ktefi se otiraji tély
o mladé divky*“. Podle zdroji
deniku Dagens Nyheter Slo

pievdzné o uprchliky, ktefi
prisli do Svédska bez dopro-
vodu rodic¢d. Vétsinu z nich
predstavovali idajné Afghdn-
ci. Policisté ale o ni¢em tako-
vém vefejnost neinformova-
li. ,Jakmile jsme se dostaly
do davu, zacali nds osahdvat.
Bylo to priSerné,“ popsala de-
niku své zkuSenosti patndcti-
letd Gcastnice festivalu, ktery
navstévuje mlddez ve véku
0d 12 do 17 let.

Policejni mluv¢i Varg Gyl-
lander pfipustil, Ze policie ve-
fejnost neinformovala dosta-
tecné. ,Nepochybné jsme to
méli obantim sdélit,“ prohla-
sil Gyllander. €Tk

[ Jak to vidim ja |
Podléezani

Tak jsem konecné vidél
film Ridleyho Scotta Mar-
tan s Mattem Damonem

v hlavni roli. No, na mé je
to dilko aZ okaté nadopo-
vané jalovym optimis-
mem, navic se nestiti ani
vypravécéskych klisé. Uznd-
vdm, Ze oproti Scottovu
predchozimu sci-fi opusu
Prometheus je o tfidu vys.
Ale... Nejvic mé namichla
scéna, v nizZ Cinané ne-
zi§tné poskytnou své-
mu rivalovi, totiz USA,
vyspélejsi raketovy po-
hon, ¢imz pohibi svij
vesmirny program. Ne-
miuZu se zbavit dojmu, Ze
ze strany Hollywoodu
neslo o vstiicné ges-

ktery se stal Ziggy Stardus-
tem a z néj byl Thin White
Duke. VSichni byli fiktivni
a ze vSech se stali ikony,“ na-
psal Savage.

Bowie poprvé upoutal ve-
fejnost v roce 1969 albem
Space Oddity. Skutec¢nou sla-
vu mu ale pfineslo az v roce
1972 album The Rise and Fall
of Ziggy Stardust and the Spi-
ders from Mars. Zaujal nejen
origindlnimi rytmy, melodie-
mi a experimentovanim s hu-
debnimi styly, ale také na
svou dobu extravagantnimi
kostymy a maskami, stejné
jako scénickym pojetim kon-
certli, které vzdycky srsely
energii.

V roce 2004 Bowie absolvo-
val operaci srdce. Prvni pri-
znaky onemocnéni se tehdy
projevily béhem cervnového
koncertu v Praze, ktery kviili
bolestem nedokoncil. Nazivo
Bowie naposledy vystoupil
v roce 2006 na charitativnim
koncerté v New Yorku.

Bowie se diky svému né-
kdy az teatrdlnimu projevu
dostalina filmové pldtno. Na-
tocil za svou kariéru pres tfi-
cet filmt. UZ v roce 1976 se-
hrdl hlavni roli v temné sci-fi
Muz, ktery spadl na Zemi. Ve
filmu Dokonaly trik si zahral
védce Nikolu Teslu. K jeho
dal$im snimk@m patii tfeba
Hlad, kde si zahrdl upira,
Kradsny gigolo, ubohy gigolo
nebo komedie Zoolander.
K jeho nejvice cenénym ro-
lim patfi postava Pildta Pont-
ského z Posledniho pokuseni
Krista ¢i Andy Warhol, jehoZ
predstavoval ve filmu Basqui-
at. cos, CTK, iDNES.cz

to, ale o nechutné podlé-
zavy krok, ktery mél licho-
tit cinskym cenzordm.
Tamni rozvijejici se filmo-
vy trh, kde se loni objevi-
lo denné 13 novych kin,
totiZ Hollywood nesmirné
1dkd. Pocet zahrani¢nich
filmi vSak omezuje kvd-
ta, do Ciny se jich rocné
dostane jen 34. TakZe tla-
cenice je velikd. Rec cisel
pak mluvi za vse: trz-
by Martana za prv-
» ni vikend cinily
“ vUSA 54,4
o *\ av Ciné srovna-
f~  telnych 50,1 mi-
-~ lionu dolard...
= ALES MECIR
HLAVNI EDITOR
DENIKU METRO
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U nds si vybere kazdy. Akéni nabidka plafi do 19. 1. 2016.

Zdravi
v kazdé kapce
ETA 0032 90000 Fresher

Snadné vysavani
ETA TRIMO 1497 90000

® sackovy vysavac Trimo
o kvalitni HEPA filtr

® systém SOFT START

* automaticky navijak pfivodniho kabelu
o elektronicka regulace saciho vykonu

* signalizace plnosti prachového sacku
* mékcend kola pro ochranu

¢ vykonny motor se zpétnou vazbou

e regulace vykonu motoru podle zatizeni
e plynuld regulace otacek

* Siroky plnici otvor

e odsfaviiovaci mikrositko

e velkd nadoba na odpad - objem 2 | tvrdych podlah

e do6za na dzus - objem 0,7 |

® bezpecnostni spina

2 899 K¢ 1598 K¢

MOC: 3-299 K¢ MOC: 1999 K¢

= BOSCH PHILIPS

Super robot za super penize Tichy a vykonny
Bosch MUM 4409 Philips FC 9174/01

o dynamicky planetarni pohon
Multi-motion-drive

® soucasti je cukrarenska sada

 parkovaci pozice

* multifunkéni rameno se 3 stupni
pohonu v rozdilnych polohach

 vysokd bezpecnost diky ochrané
proti pretizeni

o velkd misa z nerezové oceli
- objem 3,9 |

1990K¢

 prikon 2200 W

o 4litrovy XXL sacek S-bag
e t&snéni HEPA

o filtr HEPA 13

® dvé pohodIna madla pro pfenaseni
 hubice Tri-Activepark systém

3 999K¢e

MOC: 2399 KE MOC: 6499 K¢
PHILIPS Gz
Zasttihovani, Susicka potravin

styling a holeni
Philips QS 6141/32 Styleshaver

Guzzanti GZ 506

6 susicich platd
* 8 nastaveni teploty -
® rovnomérné suseni A

i vétsich kouskl ovoce

 pouziti na mokro i na sucho
o celokovovy zasffihovaé

12 délek sffihu

o Li-lon baterie

1499 K¢

MOC: 2299 K¢ MOC: +696 K¢

Doprava zdarma Chcete nakoupit na splatky?

pri objednavce nad 1000 Ké Zadny problém, vie vyFesite z pohodli domova
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Whirlpaol
Vypere i ususi Usporna vrchovka e

Hotpoint FDG 962 EU S 6. smyslem

Whirlpool AWE 55711

18 programu vcetné 15minutového
rychlého

* inteligentni technologie 6. smysl
pro perfektni a Gsporné prani

o pridavna funce rychlé prani,
predpirka, odloZeny start

o lehké otevirdni bubnu

o digitalni displej
® 12 programu prani véetné programu
na odstrafiovani skvrn nebo
rychlého 30 minut
* 3 programy suseni
o funkce pro Usporu energie, odloZzeny start
© 3 Orovné intenzity prani
* automatické suseni dle zbytkové vihkosti
* systém ochrany proti pfeteceni

Sleva Sleva \'\‘ - _
10500Ke &b 6666 K @

MOC: 15990 K¢ MOC: $2-490 K&
(i) inpesit gu=zert

Uzka pracka i do Darek pro vinare
mensi domacnosti —— GUZZANTI GZ 13

¢ termochladici - nizka hluénost
o LED displej

 nastaveni teploty 11-18 °C

® 5 chromovych draténych polic
 LED vnitfni osvétleni

o stfibrny ram dvifek

Indesit IWSNC 51051X9 EU.M

© 16 programd véetné sportovniho
obleceni a obuvi

o funkce pro Usporu energie,
odlozeny start

 systém ochrany proti preteceni

 kontrola vyvazenosti pradla

4277

Sleva

2300K:

4999 K¢

MOC: 8496 Kc MOC: 3-996 K¢
) BOSCH gorenje
- - g [ -

Vestavna mycka Usporna pracka
ovérend zdkazniky za skvélou cenu
Bosch SMI 53M75 EU —E e WER i Gorenje W7523
e 5 program0 vcetné automatického o LED displej

a rychlého e rychly program 17 minut
e funkce pro zkrdceni programu, pro silné  specidlni programy pro bilé

za$pinéné nadobi, 1/2 napli pro méné a tmavé pradlo

nadobi, odlozeny start * antialergicky program
* AquaStop  pfesnd detekce hmotnosti pradla \ -
 vyrobeno v Némecku * odoIné topné téleso i d
Sleva
12 590K 6490Ke @GP«
MOC: 22496 K¢ MOC: 8-996 Kc

' Delsi zarucni doba Chcete nakoupit na splatky?

Prodluzte si standardni zaruku az o ffi roky Zadny problém, v3e vyfesite z pohodli domova
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CHANGHONG CHANGHONG

LED TV v oblibené Nejlevné;jsi

Uhlopficce metrova LED TV
Changhong LED32D2200H Changhong LED42D2080H
© HD ready rozliseni o Full HD rozliseni

« TV tuner DVB-T/C 100 Hz EMR

® TV tuner DVB-T/C

® nahravani na USB

o zakladni hotelovy rezim
o Ceské menu

® PC vstup VGA

© 3x HDMI e SCART

e nahravani na USB

o zakladni hotelovy rezim
o Ceské menu

® PC vstup VGA

® 3x HDMI ® SCART

4 999 K¢

7499 Kc

MOC: 5999 K¢ MOC: 9496 K¢

SAMSUNG SAMSUNG

Metrova UHD Smart TV
Smart TV s Wi-Fi pro nové zazitky

Samsung UE43J5572 Samsung UE48JU6072

o Full HD rozliseni e Ultra HD rozliseni

® TV tuner DVB-T/T2/C/S2 ® TV tuner DVB-T/T2/C/S2
® OS Tizen ® OS Tizen

o www prohlize¢ o www prohlize¢

* Bluetooth ¢ HbbTV © Wi-Fi ® HbbTV

® zaznam na USB ® zaznam na USB

© USB/DLNA pfehravac © USB/DLNA prehravac

o Virtual Surround * UHD Up-Scaling

11490K¢

17990 K¢

MOC: ¥3-990 K¢ MOC: 19-996 K¢
SAMSUNG SONY
Dodejte své oblibené Vezméte si hudbu

hudbé silu

Samsung MM-J320

s sebou do kapsy
Sony NWZ-B183F

o Bluetooth ¢ hlinikova povrchova Uprava
® USB vstup * pamét 4 GB pro tisic MP3,
¢ CD mechanika WMA skladeb

o prehrava MP3 * FM tuner

® FM tuner s RDS
o vykon 2x 10 W
o dalkové ovladani

o funkce Bass Boost pro
zvyraznéni bast

* 3minutové rychlé nabijeni

o vydrZ baterie aZ 20 hodin

2 490K¢ 1298 K¢

MOC: 3-496 K¢ MOC: +819 K

Doprava zdarma Pres 150 000 druhu zbozi skladem

pri objedndavce nad 1000 K¢ Vybirejte na www.MALL.cz
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SAMSUNG
Smartphone

Samsung Galaxy S5 mini

LA

«
Smartphone

Apple iPhone 5s

® 4,5" HD Super AMOLED displej
* 8Mpx fotoaparat

¢ vodéodolny

o certifikace P67

o integrovany snimac otiskd prstd
 vysokorychlostni sité LTE

® 4" Retina displej

* 8Mpx fotoaparat iSight

* 64bitovy Cip A7

 snimac otiskd prstd Touch ID
o rychla data LTE

6 999Kc 9 885K¢

MOC: 8999 K¢ MOC: 1996 K¢
GARMIN ey
Navigace Stylovy notebook za
Garmin nivi 2597T bezkonkurencni cenu
Lifetime Europe45 .

Acer Aspire ES15 (NX.MZ9EC.002)

¢ 5” multidotykovy displej s mozZnosti
zobrazeni na vysku

o aktivni fazeni do
jizdnich pruhd

o displej 15,6”
© HD rozliseni 1366x768 px
e Infel Celeron 2,16 GHz

o Bluetooth * 2GB RAM
¢ nahledy kfizovatek * 500GB HDD

* USB 3.0

* HDMI

¢ Windows 8.1 - zdarma

upgrade Windows 10

4 690Kc 6990 K¢
MOC: 5496 K¢ MOC: 10-596 KE
L Pra - Logitech
Stan se hrdinou Laserova mys,

kterd posouva hranice
vykonu a presnosti
Logitech MX Master

* pripojeni az se fremi pocitaci pomoci
prilozeného prifimace Logitech Unifying™

 nabijent v trvani alespor 4 minut
poskytne dostatek energie pro
celodenni pouzivani

¢ dokonale tvarované télo mysi

2 289K¢

MOC: 2749 K¢

v nejlepsi akeni sérii
PlayStation 4 - 500GB + Uncharted: The
Nathan Drake Collection + PS plus 90 dni

o 8jadrovy procesor AMD Jaguar

* 8GB RAM e HDD 500 GB

 Blu-ray ® Wi-Fi ® Bluetooth

 soucasti baleni kolekce
3 her Uncharted

 navic ¢lenstvi PS Plus na 3 mésice,
se kterym mUZete hrat online nebo
stahovat hry a herni obsah

Doprava zdarma e ) Pres 150 000 druhu zboZi skladem

pri objednavce nad 1000 K¢ Vybirejte na www.MALL.cz

Zména cen vyhrazena, za tiskové chyby neru¢ime. Nabidka plati od 12. do 19. 1. 2016.
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Min. 1
Max. 5

ZITRA

Min. 0
Max. 4

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 2

CTVRTEK

o

PATEK

o

K

Min. -1
Max. 3

3

Min. -3
Max. 1

Stiedni zatéz: Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené
fyzické a psychické zatéZe a vénovat pozornost zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 17,4 °C

Rok vyskytu: 1993

CT2

L

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»Jsem nervézni
jak sanky v lété.”

MAREK BLIMAKR KRACMAR
Facebook

FOTO:2x AP

12:30 Sama doma 13:20 Tabor X: Tajna skola 12:00 Poledni Televizni noviny,
14:00 Soudkyné Amy IV pionti (2/2) Sportovni noviny, Pocasi
14:45 Zazracny lékar 14:05 Zeny, které psaly historii 12:30 Tescoma s chuti

Povidka z cyklu Bakalari 14:55 Nacisté na Stfednim 12:35 Krok za krokem II (4)
15:05 To je vrazda, napsala Il vychodé 13:05 MUj pritel Monk V (2)
15:50 Hubert a Staller 15:50 Vesmir 13:55 Odlozené pripady VI (12)
16:45 Cestomanie 16:35 Tucnadi - Zivot z blizka 14:50 Lovdi zlocinct (13)
17:15 AZ-kviz 17:30 Patrani po ztracenych 15:40 Ordinace v rdzové
17:40 Cerné ovce lodich: Torpédova alej zahradé 2 (435)
18:00 Udalosti v regionech 18:15 Expedice Grand Canyon 17:00 Odpoledni Televizni novi-
18:25 Kde domov muj? 18:45 Vecernicek ny, Sportovni noviny
18:55 Udalosti za okamzik 18:55 Skryty potencial 17:40 Mentalista Il (19)

a pocast 19:25 Zatopené osudy 18:30 Ulice (2947)
19:00 Udalosti 19:40 Postrehy odjinud 19:30 Televizni noviny, Sportov-
19:50 Branky, body, vteriny 19:50 Zpravy ve znakovém jazyce ni noviny, Pocasi

Ve

12:25
13:25
14:35

15:35

17:30
17:50
18:55
19:25
19:40
19:55

Policie Hamburk 11 (7)
Krimiserial (N, 2008)
Komisar Rex IV (1)
Krimiserial (N/Rak., 1997)
Castle na zabiti Il (10)
Krimiserial (USA, 2010)
Rosamunde Pilcherova:
RUZze z Kerrymoru
Romanticky film (N, 2001)
Odpoledni zpravy
Prostfeno!

Zpravy FTV Prima

Krimi zpravy

Divacké zpravy

TOP STAR

PRIMA COOL

12:15
13:20

13:50
15:40

16:05
16:30
17:35
18:30

Top Gear 2011 (3)
Jmenuiju se Earl Il (14)
Earle, neumirej 1/2.
Komed. serial (USA,
2008)

Simpsonovi XX (18-21)
Teorie velkého tfesku
V(2)

Hypotéza o zamoreni
skadci. Sitcom (USA,
2011)

Griffinovi VIl (11)
Borici mytd VII (18)
Bylo nebylo (10)
Simpsonovi XXI (1-4)

1

Mongolsko je
vnitrozemsky stat ve
stfedni Asii, ktery je
vétsi nez Ceska
republika zhruba:

a) 3krat

b) 10krat

) 20krat

Pravéké obdobi
znamé jako mladsi
doba kamenna,

béhem niz se rozvijelo

zemédélstvi, dostalo
nazev:

a) paleolit

b) neolit

o

c) biolit th

)

Jeden 3

3 z nejvyznamnéjsich m
sochaf( 20. stoleti ¥e)
Alberto Giacometti byl ~

i malif, pochazel z: 3

a) Chorvatska R

b) Italie &

c) Svycarska o

-

~.

Nejstarsi francouzsky R

ll- denik Le Figaro zacal 2
vychazet plivodné jako o
tydenik, a to v roce: 'g

a) 1826 5

b) 1846 s

c) 1866 s

U

3

Od premiéry prvniho &

5 dilu z prvni série B
serialu 30 pfipadu v
majora Zemana Z
ubéhlo letos: 5

a) 30 let &

b) 40 let b

c) 50 let S

06:00
06:05
07:00
07:05
09:00
10:00
11:00
11:05
12:00
12:05
13:30
13:35
14:00
14:05
15:00

Dotykac
Ranni fresh
Dotykac
Ranni fresh
Zpatecka
Ocko hity
Dotyka¢
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Dotykac
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Dotykac

20:00 Nejlepsi trapasy .

Uspésny cyklus se vraci

v novém vydanil Vybérem
nejzadanéjsich divackych

pribéht provazi Miroslav

Taborsky

Hercule Poirot

20:00 Specialni zbrané:
Létajici vojak

Od zrodu prvnich letadel
se armady pokouseji vyre-
Sit otdzku, jak vybavit voja-
ky osobnimi létacimi stroji.
Dokumentarni cyklus BBC

21:15

22:54

Krimidrama (VB, 1992)
Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Euromiliony

22:55 Kriminalka PaFiz

23:50 AZ-kviz

00:15 Posledni lec Josefa
Langmilera

01:20 Zajimavosti z regiont

01:45 13. komnata Jifiho
Krampola

02:15 Svatedni slovo predsedy
Rady Cirkve bratrské
Petra Rause

02:20 Dobré rano

04:50 Mala farma

20:20 Ordinace v riizové
zahradé 2 (621)

Serial (CR, 2016). Katefina
utece od Jirky. Vraci se na
misto, kde bydlela s Dali-
borem a s Otou. Helus se
dozvi, 7e se Svarcem ceka
dité. Hraji: Z. Adamovska,

P. Rychly, J. Censky, J. Stran-

sky, R. Fiala, M. Zounar,
B. Stépdnova a dalsi

. 20:15 Jak utopit dr. Mrac-
ka aneb Konec vodniki
v Cechach
Filmova komedie (CR,
1974). Bytovy referent ma
pred sebou nelehky
kol - vystéhovat z vihkého
domu u feky vodnickou
rodinu. Hraji: J. Hanzlik,
L. Safrankova, M. Kopecky,
V. Mensik, S. Zazvorkova,

20:15 Top Gear special:
Napfié Evropou (1)
Jeremy a Richard vyrazeji
na dokonaly vylet napric
Evropou. Z Benatek zamifi
do francouzského Pau -
mésta, kde se jela viibec
prvni velka cena. Po cesté
prostridaji hned nékolik
vozi. Od veteran( po ta
nejdrazsi sportovni auta

15:05 Ocko hity
Klipy nonstop

15:30

15:35

Ocko news

Hudba, film, zébava -
nikdo a nic ndm neutece
Mixxxer show

20:55 Letecké katastrofy:
Kruté nebe
21:50 Experti
Komedie (CR, 2006)
23:15 Californication VII (2) 21:25
Serial (USA, 2014) 22:05
23:40 Abendland
01:15 Krestansky magazin 22:50
01:40 Nas venkov: Archeologie 23:40
venkova 00:30
02:10 Hledadi absolutni lasky 01:40
02:35 Zijeme s virou 01:45
03:35 Pfibéhy domu: Zamek 03:05
Nové Mésto nad Metuji 03:55
03:55 Ta nasa kapela

Zvéfinec (1)

Zakon a poradek: Utvar
pro zvlastni obéti XV (20)
Cerna listina Il (12)
Lovci zlodinct (13)
Mentalista Il (19)
Novashopping

Krok za krokem Il (3)
DO-RE-MI

Ordinace v rizové
zahradé 2 (435)

F. Filipovsky, Z. Rehof
a dalsi. Rezie V. Vorlicek

22:05
22:50
23:40

01:20
02:05
02:55
04:15

Ocima Josefa Klimy
Prostteno!

Misto ¢inu: Hannover
(12)

Krimiserial (N, 2007-2012)
Policie Hamburk 111 (7)
Komisar Rex IV (1)
McBride: Rekviem
Nikdo neni dokonaly

21:20 Teorie velkého tiesku V

3)
Sitcom (USA, 2011)

21:45 Particka
22:30 Invaze
Scifi thriller (USA, 2002)
00:10 Particka
00:50 Zivi mrtvi lll (10)
01:40 Doteky osudu (1)
02:30 Zivi mrtvi Il (10)
03:10 Autosalon

17:00

17:05

19:00

19:05
20:00
21:00
21:45
22:00
22:05

Klipy na pfani, soutéze,
chat s hosty

Ocko news

Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

CZ&SK

Zpatecka

Filmshot

Artur

Ocko flirt
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JAKUB
KOHAK

VERICI NA JEZISKA

OHLEDNUTI ZA
JEZISKEM

Aje to za ndmi. Dalsi skvela]e21skova nadilka! To byla nddhera, to se
to povedlo! JeZiSek nadélil u nds doma, u dédy, u jedné a dokonce
iudruhé babicky! ,Jak jen to vSechno miiZe stihat?“ ptd se asto mtij
maly synek Zlatdnek a ja mu vZdy néjak hbité odpovim. Jen nevim,
jak jesté dlouho jeho krdsnd, détsky naivni predstava vydrzi. VSichni
tikaji, Ze s pfichodem na zdkladni $kolu celd pohddka skondi, ale j&
presto bojuji a chci jakousi nevinnost v synkovi uchovat co nejdéle.
Ovsem je to téZké, prdtelé. Ze vSech
m stran se na néj vali nejriizné;jsi necit-
v livé reklamni slogany, zeleny ani-
Zg \{SECh st ra[‘ Sev nﬁ‘ movany skiitek s pocitacové-kvaka-
deéti vali nejruzné;si vym hlasem oznamuje, Ze po Vano-
necitlivé reklamni cich jsou tady pfedi ,ohromné sle-
vy*“ nebo Ze vymyslel ,,letni Vano-
sloga ny. ce“!Za to bych reguldrné zaviral do
vézeni. Nebo jisty pivni gigant umis-
til na billboardy slogan: ,,Ne dopistim za okny!“ Proboha proc? Vzdyt
napsat dopis JeZiSkovi, nalepit ho za okno a sledovat, jestli si ho uz
odnesl - to je pravé vanocni dobrodruZstvi! Ale ono stadi, kdyz slysi-
te z rddia klasickou vétu: ,,UZ mdte nakoupeny vSechny ddrky pod
stromecek?” Co mdte pak tém nebohym ditkéim fikat? Vzdyt Vano-
ce maji byt pfedevsim jejich svatkem. A jako by toho nebylo dost, V&-
noce ni¢i i samotni clenové rodiny! Napiiklad neziidka netaktné in-
formuji. , M4 to nékolik rychlosti a poloh,“ informuje dédecek oka-
mZité poté, co vhoucek rozbali ddrek a vytdhne pejska na baterky.
,Jak to hersvec miiZes, dédo, védét, kdyz to ted kluk rozbalil? mrsk-
nu zIy pohled po dédovi. Proto se pfimlouvam — pojdime se domlu-
vit, Ze pﬁété nebudeme détem kazit pfekvapeni a vynasnazime se
predstirat, Ze ddrky n051je2i§ek jakkoliv je to nelogické.
Pour féliciter 2016, vdZeni Ctendfi.

-0

eseni sudoku

Dopisy a vzkazy

Je to o vychové

O uvolnéni mista k sezeni
star§im lidem v prazské
MHD se toho uZ napsalo
dost. Bohuzel vse zdlezi
na vychové, mordlce a po-
chopeni. Je mi 70, ale vy-
paddm stézi na 60, coZ mi
v tomto pfipadé moc ne-
pomdhd. Misto k sezeni
mi nikdo nenabidne. Klou-
by jsou ale opotfebované
umeérné véku a opravdu
se mi tézko stoji. Pfipadd
mi nedtistojné o misto Za-
dat. Nékolikrdt jsem to uz
zkusila a neméla z toho
nejlepsi pocit. Nékdy mi
misto bylo nabidnuto, ale
vétsinou se spi$ mladi di-
vali po sobé, kdo vstane.
A nejde jen o mne, mnoh-
dy vidim staré lidi s hil-
kou, ktefi atrpné stoji, ale
nemayji odvahu si o misto
tici. Co kdyby dopravni
podnik pro nds staré néco
udélal, stacila by malic-
kost, v metru vyclenit
predni nebo zadni viiz jen
pro seniory a invalidni ob-
¢any a v autobusu a tram-
vaji ddt ceduli s hlaskou:
»Nestoji ve vasi blizkosti
starsi osoba, kterd si potie-
buje sednout?“ Nebo umis-
tit do dopravnich prostfed-
ki letdk vyzyvajici k ohle-
duplnosti ke starym li-
dem. ALICE STINEROVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Ceho se obavat pii ¢erpani spotiebitelského tGvéru?

9|7|2|4|5(8|1|8|6

6/1|4|3|7|2|8|5|9

3|5|8|1(6(9]|2|4|7

2|4|7|6|1|5|8(9|8

5/8|3|9(4|7]|6|2]|1

119|6|8|2|3|5(7|4

4|2|5|7|8|(6|9(1|3 Jan . Honza Honza

81311]15/91417/6]2 Pokudnt’)'yacl;]esse toho Tg1rt,>l,eiteajl(aj PFed:eI:gm I;tréty

7/6(9]|2|3|1|4|8|5 mél obavat, tak si ho nedokazu zaméstnani, ale je
radsi nevezmu. splatit. tam vice strasaku.

D211 We RAAMACRS - Tad wews 8650 DBUILs

REGULERNT{

(Ze sloupku Jakuba Kohdka
na této strané)
Odpovidajici pravidlam,
obvykly, normalni

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH SLOV

»Je fantastické, ze
ho mame zpatky.“

ARSEN WENGER,
TRENER ARSENALU
Tomas Rosicky, kapitan ¢eské fot-
balové reprezentace, opét trénu-
je s Arsenalem, za ktery v této
sezoné kvili poranénému koleni
jesté nenastoupil. A vypada to, ze
trenér Arséne Wenger se na jeho
navrat na hfisté hodné tési.

INZERCE

HOROSKOP

HVEZDNA KARIERA! Hledate konené tu
vysnénou praci presné pro vas? Poradim vam,
jak spravné vykrocit do nezndma.

Volejte 906 701 701 nebo piste SMS na Cislo
904 30 46 s kddem 53DXG a svym dotazem!

astrolozka Aabela

F “ Beran 21/3-20/4 =] Vahy 23/9-23/10
.l\ ,:_.‘5 Doprejte si vice ¢asu pro || Doma budou vsichni dnes

L. 2 své konicky, které vas bavi pomérné hodni, ale vy i tak
amohly by vas i Zivit, pokud to vezmete budete podrazdéni, takze vdam prospéje
za spravny konec. Podumejte. vyhledat chvili poklidné samoty.

u Byk 21/4-21/5 ,
Cas straveny s vasimi bliz- Je zapotiebi stat dnes noha-

M kymi se vam bohaté vyplati ma pevné na zemi, a i kdyz
a ziskate dalsi neobvyklé historky do méte velké pléany pro volny cas, budete
rodinné série pro chvile pohody. je muset pizpUsobit povinnostem.

y Blizenci 22/5-21/6
_': .' Bude vés honit mlsna, a pro- _il Kdosi z blizkych vas zaskoci
- = toZe mlsnijste, tak se nechd- neobvyklou prosbou, ale

te docela radi chytit. Nezapominejte ale protoze umite fesit i neobvyklé situace,
také na zdravé potraviny. dovedete mu stejné pomoci.

\ [f# ] Kozoroh 22/12-20/1
Pljdete dnes mladsi genera- h‘ Nenechate se v jisté véci od-

% cipiikladem a budete jak se \ radit poc¢ate¢nim neuspé-
patfi velkorysi. Jenom si dejte pozor,aby chem, a nez se slunce skloni za obzor,
to nebylo prespfilis. budete zase o0 néco moudrejsi.

; [, ] Vodnai  21/1-20/2
Dostanete od znamého fjﬁ Nepokousejte se dnes za
néco neobvyklého, co vam [ kazdou cenu svym blizkym
trochu zamota hlavu, ale zase si budete dokazovat, ze méte v jisté véci pravdu,
moci procvicit improvizacni talent. budete to muset nechat na nich.

~ Panna 23/8-22/9 |F=""3 Ryby 21/2-20/3
i S domacimi mazlicky si dnes “ Nakupy se vdm dnes vydafi,
k budete pfipadat jako kroti- pokud zkusite obchody obe-

tel z cirkusu, ktery se musi skoro poprat jit v trochu jiném pofadi, nez to délate
z celou zviteci druzinou. obvykle, nebo zajdete do novych.

*Picte SMS ve tvaru 61 LGP
/4 sviij dotaz na cislo 904 30 55

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/55K¢ vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Svatek<cestovanina brneénském vystavisti

2xe

Veletrhy GO a REGIONTOUR uz pies dvacet let inspiruji k novym

cestam a zazitkiim. Letos budou pro vefejnost otevieny od patku
15. do nedéle 17. ledna a slibuji nejen pestrou nabidku zajezdi do ce-
lého svéta, ale i nejvétsi vybér z vyletnich a pobytovych cili v nasich
regionech. Spousta zajimavého se navic odehraje pfimo na misté:
podiova vystoupeni, piednasky, cestovatelské festivaly i ochutnavky

gastronomie.

Ve dvou nejvétsich pavilonech brnén-
ského vystavisté si “to své” najde urcité
kazdy. Specidlni pozvanky k ndvstévé si
tentokrdt pripravily turistické centrdly
Svycarska a Dominikanské republiky.
Cykloturisty potési cyklistickd vesnic-
ka i mozZnost otestovat si elektrokola
na specidlni drze. Poctvrté se uskutec-
ni gastronomicky festival RegFoodFest s
,cestovatelskou“ restauraci a nabidkou
ocenénych regiondlnich potravin. Zi-
rovenl na vystavisti probéhne tiidenni
findle 22. ro¢niku soutéze Gastro Junior
Brno - Bidvest Cup, kterd je i Mezind-
rodnim mistrovstvim Ceské republiky
mladych kuchafd, cukrdit a ciSnikd.
Fanousci dobrého jidla se poprvé mo-
hou téSit na sérii zdbavné-naucnych
pfedndsek Véda je jidlo, kde se dozvédi
rtizné zajimavosti o potravindch a je-
jich vyrobé. Zajimavosti budou origindl-
ni ruéné malované mapy nebo ukdzky

60"

bodypaintingu. A samoziejmé se vele-
trhu ztcastni vSechny nase vyznamné
turistické regiony, které se pochlubi
novinkami pro novou sezonu.

Jizni Cechy lakaji na sport, jizni Morava
na kulturu

Olympijsky rok nejlépe pfivitaji v Ji-
hoceském kraji, kde se ve spoluprdci
s Ceskym olympijskym vyborem chystd
velkolepy olympijsky park Rio-Lipno
2016. Sportovat se bude v§ude v okoli li-
penské prehrady i piimo na jeji hladiné
a zacne se uZ v lednu v Brné. Jihocesi
ndvstévniky veletrhu pozvou na oblibe-
nou rozhlednu, kde je ¢ekd sportovni
foto koutek, v prvnim patte potom hod
oStépem, a kdo vyleze aZ nahoru, mtize
si rozhlednu slanit. Z multimedidlnich
obrazovek se vSichni dozvédi, co zaji-
mavého se v olympijském parku chystd
a proc se vyplati tam v 1été zamifit.

cestovniho
ruchu

25. mezinarodni
veletrh primyslu

Jihomoravsky kraj v pavilonu P pfed-
stavi horké novinky letosni turistické
sezony. V kvétnu se otevie Archeologic-
ky park Pavlov, ktery ndzorné predstavi
dobu lovcd mamutd. Zdjemci o archi-
tekturu se mohou tésit na unikdtni ex-
pozici v Low-Beerové vile, kterd pribliZi
mezivdle¢né Brno jako kolébku funkci-
onalismu i centrum vlnafstvi. A stejné
jako v celé Ceské republice, také na jiz-
ni Moravé bude turisticky rok 2016
ve znameni Lucemburki. K vyroci 700
let od narozeni Karla IV. se chystaji vy-
stavy mj. v Mendelové muzeu v Brné,
na hradé Veveii a ve Znojmé.

Z veletrhu do Nepalu

Kazdy ndvstévnik se mfiZze zapojit
do soutéZe CK LIVINGSTONE a vyhrat
zdjezd do exotického Nepdlu, ktery je
hlavnim tématem jiz 19. rocniku ces-
tovatelského festivalu GO KAMERA
2016. Vyherce zdjezdu bude vylosovidn
z ndvstévnikd, ktefi nejpfesnéji odhad-
nou délku modlitebni roury vystavené
na stdnku CK LIVINGSTONE v pavilonu
F. Délku obiiho buddhistického ndstro-
je je tfeba trefit s toleranci +/- 15 centi-
metrt, tipovaci listek obdrZite ke kazdé

vstupence na veletrhy GO a REGION-
TOUR.

Losovdni ndvstévnické soutéZe pro-
béhne 17. ledna na festivalu GO KAME-
RA v Kongresovém centru brnénského
vystavisté, které bude po Ctyfi veletrzni
dny dé&jiStém nejvétsiho cestovatelské-
ho setkani v Cechdch i na Slovensku.
Filmy, fotografie a zdZitky z cest zde
pfedstavi fada zndmych cestovatelti,
horolezcd, publicistti a fotografi. Mezi
hlavni hvézdy festivalu patii nyni nej-
Uspésnéjsi cesky horolezec Radek Jaro§
a téSit se miZete tfeba na tajemstvi
hmyzi kuchyné.

Ve ctvrtek 14. ledna jsou ve-
letrhy pfistupné odbornikam,
od patku do nedéle pak Siroké ve-
fejnosti. Otevieno je od 10 do 18
hodin, pouze v nedéli 17. ledna
se brany vystavisté uzaviou jiz
v 16 hodin. Se vstupenkou na ve-
letrhy GO a REGIONTOUR ziskate
také 20% slevu na vstupné do za-
bavniho védéckého parku VIDA
a na hrad Spilberk. Vice informa-
¢i na www.bvv.cz/go-regiontour.

GOKANERA
REG Pt
REGION  (§Hekel LSS
FEST w39 7
TOUR s’
24. mezinarodni Festival krajovych  Festival
veletrh specialit cestovatelskych
turistickych a regionalni filmd, fotografii
moznosti potraviny a knih o cestovani

v regionech

Pro verejnost 15.-17. 1. 2016

BVV

i
Veletrhy
Brno
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Antibiotika jsou nékdy na nic

hned lécit
antibiotiky.

I kdyZ mate vysokou horecku,
boli vds hlava, v krku, klouby
amadte kaSel, neni to dtivod 1é-
¢it se antibiotiky. Pokud je pti-
vodce nemoci vir, nezaberou.

Antibiotika zachranuji mili-
ony Zivotl ro¢né. Ale musi
byt nasazovdna sprdvné a s ro-
zumem. Velmi c¢asto se stdva,
Ze prijdete k 1ékati s béZnou
virézou a odejdete s receptem
na antibiotika. Zbyte¢né — pro-
toZe nemoc by po pdr dnech
sama odeznéla.

,Pfed kazdym poddnim an-
tibiotika by si mél byt 1ékar
jisty, Ze se jednd skutecné

o bakteridlni infekci. A toho
1ze dosdhnout jediné patfic-
nym vySetfenim. Nejen pohle-
dem a poslechem, ale je nut-
né nalézt zdroj infekce a urcit
mikroorganismus - bakterii,
virus, parazita ¢i houbu, kte-
1y je s nejvétsi pravdépodob-
nosti odpovédny za pricinu
problému. V mnohych pfipa-
dech je nutné provést kulti-
vacni vySetfeni - ze stéri ze

sliznic, z modi, ze stolice, hni-
su ¢i krve na bakteriologic-
kém vySetfeni,“ fikd primdr-
ka tseku mikrobiologie oddé-
leni laboratorni mediciny pro-
sté¢jovské nemocnice Ivana
Kohnovd.

Antibiotika jsou latky, kte-
ré bud zastavuji rast bakterii,
nebo je piimo zabijeji. Ucin-
kuji tedy vyhradné na bakteri-
dlni infekce. Na ostatni ptivod-

INZERCE

Engystol®

Homeopaticka specialita pro déti a dospélé

Preventivni davkovani

2x1 tableta po dobu 4-6 tydnu
Bézné davkovani

3x1 tableta

© Preventivné i pri akutnich potizich

¢ Bez znamych nezadoucich ucinku

Homeopaticky Iéivy pFipravek k vnitinimu uZitl. téte pozomé piibalovou informaci.
Dr. Peithner Prag s.r.o., tel.: 241 740 540, office@peithner.cz, www.peithner.cz

Betaglukan JUNIOR

pro déti od 3 let a miladistvé
Doplnék stravy pro déti a mladistvé, ktery svym
sloZenim pfispiva k normalni funkci imunitniho systému
a k ochrané bunék pred oxidativnim stresem.

NOVINK

Obsahuje:

100 mg pfirodniho
kvasni¢ného betaglukanu
v Cistot& minimalné 70 %

10 mg kvasni¢nych
nukleotidd

40 mg vitaminu C

5mgzinkuve formé

laktatu (zaru€uje
vysokou vstFebatelnost)

Tobolku Ize roztrhnout a obsah vsypat do jidla €i piti.
V baleni 30 tobolek. Doporucena cena 200,- KE.
Zadejte ve vasi lékarné nebo objednejte
na www.lekarna.cz
Vice informaci ziskdte na:

www.betaglukan.cz

www.nukleotidy.cz

www.gynpharma.cz

v Zmirnuje:
rymu,
bolest
v krku,
zanét dutin

v Snadno
se podava

! do nosu
i do krku

Ctéte peclivé pribalovy letak.

Je vSeobecné znamo, Ze bariatric-
ké operace, jejimz principem je
zmen3eni Zaludku a tim omezeni
pfisunu potravy je vysoce cinnd
metoda pro snizeni hmotnosti.
Operace je v3ak nepiirozeny zésah
do téla, ktery mlize byt spojen

s fadou komplikaci.

Podobného tcinku, jako
bariatrickd operace, Ize dosahnout
uzivanim glukomannanu, speciéni
vlakniny, kterd je na ceském trhu
uvedena pod znackou Rivierin.
Jednd se o pfirozeny pfistup

k hubnuti bez zdravotnich rizik.
Rivierin po zapiti zvétsi v zaludku
sviij objem vice nez 50x, ¢imz
predci viechny dosud uzivané
vlékniny a tim zamezi pfisunu
vétsiho mnoZstvi potravy, nebot
velmi rychle navodi pocit sytosti.

Zhubnout bez operace
a se stejnymi vysledky

V kombinaci s nizkoenergetickou
stravou Rivierin vjznamné
pfispivé ke snizeni hmotnosti.
Glukomannan je jedind latka,
jejiz u¢innost je potvrzenaiEU

v Nafizeni komise (EU) 432/2012.
Pfipravek je volné k dostani i na
vyzadani v 1ékarndch, na zékaz-
nické lince 800 900 995, nebo
nawww.bwy.cz.

Rivierin
(==

ce infek¢nich onemocnéni,
jako jsou viry, kvasinky, plis-
né nebo parazité, nepisobi.

Pokud budete uZivat antibi-
otika pfili§ casto, mtzZe se
stdt, Ze Casem pfestanou zabi-
rat uplné. Bakterie se vaci
nim stanou rezistentni. Dnes
jiZ existuji dokonce bakterie,
se kterymi si nedokdZou pora-
dit Zddnd dostupnd moderni
antibiotika.

Skoli-li vds chfipka nebo
jiné virové respira¢ni onemoc-
néni s vysokymi horeckami,
dpornym kaslem, rymou ¢i
bolesti celého téla, stacilécba
spocivajici v tlumeni pfizna-
ka, tedy volné prodejné pfi-
pravky z lékdrny na sniZeni
horecky, na tlumeni kasle,
piipadné na bolest ¢i rymu.
Za pdr dni by méla nemoc ode-
znit.

Dilezity je ale i klid v poste-
li, dostatek tekutin, vyssi ddv-
ky vitaminu C, pfipadné pfi-
rodni prostfedky na bylinné
bdzi. Také inhalace silic pfi su-
chém kasli napomdhd uvolio-
vat dychaci cesty a usnadnuje
dychdni. KAMILA HUDECKOVA

Budte fit
s Petrem
Havlickem

Ketéza jako ndhradni
energeticky stav organis-
mu pii hladovéni je jed-
nim z vysoce efektivnich
zptisobtd hubnuti, jeli-
koz tuk slouZi jako nd-
hradni palivo de facto
pro cely organismus.
KaZdy ketodietu ale ne-
sndsi dobfe. Zndm celou
fadu lidi, ktefi se citili
opravdu dobfe, méli po-
vzndsejici pocit, krdsné
zhubli, ale mnoho lidi se
zase velmi trdpi, jsou ce-
lou dobu podrdzdéni,
unaveni a vdhovy tby-
tek neni azZ tak velky. Sa-
moziejmé zdleZi na tom,
jaky je clovék typ, jak je
geneticky nakédovdn,

v jakych podminkdch
Zije. Navic udrZeni vdhy
po ketodieté byva

u spousty lidi velmi pro-
blematické a dost ¢asto
vaha velmi rychle leti

zpatky.

Poslouchejte kaZdou sobotu
v 6.50 a 8.50, v nedéli

v 7.40 a 9.40 na Rddiu
Impuls.
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Jubileum

Utoénik Washingtonu
Alexander Oveckin pfi-
spél dvéma goly k demo-
lici Ottawy 7:1. Rusky ka-
nonyr prekonal hranici
500 branek nastfilenych
v NHL. Dokazal to za 801
dueld, coz je paty nejrych-
lejsi pocin v historii.  ap

[ Gislo dne |

1000

Kanadan Daniel Nestor doka-
zal jako prvni tenista v histo-
rii ATP Tour vyhrat tisic zapa-
st ve Ctyrhre. Jubilejni vyhru

si pripsal na turnaji v Sydney.

Britové navrhuji
vymazat rekordy

Britsky atleticky

svaz chce po dopin-
govych skandalech
nastolit novou éru.

Rekordy Jana Zelezného ¢i
Jarmily Kratochvilové by zi-
staly navzdy zmrazené. Tak
si to tedy predstavuji Britové.

S doporucenim udélat tlus-
tou ¢dru za platnymi svétovy-
mi rekordy pfiSel tamni svaz
v takzvaném Manifestu za Cis-
tou atletiku, ktery ¢&itd ctr-
ndct doporuceni.

V minulosti uz s podob-
nym ndvrhem priSel tfeba né-
mecky svaz, ktery chtél nové
pocitat rekordy od roku
2000. Nékdejsi $éf Mezindrod-
ni atletické federace (IAAF)
Primo Nebiolo tehdy dokon-
ce vytvoril pracovni skupinu,
aby se mySlenkou zabyvala.
Do praxe ale uvedena nebyla.

Britové také mnavrhuji
nejméné osmilety trest a vyji-
mecné i doZivotni zastaveni
cinnosti uz pfi prvnim pfipa-
dé zavazného poruseni dopin-
govych pravidel. Soucdsti nd-

Divéra v nas sport je
na nejnizsim bodé za
desetileti. Cisti sportov-
ci a fanousci byli F‘one-
chani na holickach.

ED WARNER, SEF BRITSKYCH ATLETU

vrhu reforem je i pozadavek
na finan¢ni kompenzace pro
atlety, ktefi po dopingu sou-
peft priSli o prémie.

,Vét§i  transparentnost,
tvrd$i sankce, delsi tresty
a smazdni svétovych rekor-
dd. Méli bychom udélat vse,
abychom vrdtili naSemu spor-
tu davéryhodnost,” shrnul
ndvrh reforem $éf britskych
atlet Ed Warner.

Britsky ndvrh je reakci na
uddlosti poslednich meésicd,

° ~ » » b4

Grand Prix v Brné ma zaruku na pét let
Spolek zalozeny méstem Brnem a Jihomoravskym krajem bude v nasledujicich péti letech
poradat motocyklovou Grand Prix Ceské republiky v Brné. Zastupci spolku véera podepsa-
li smlouvu se $éfem promotérské spolecnosti Dorna Carmelem Ezpeletou (na fotce druhy
zprava). Podle primatora Brna Petra VokFala bude primérna vyse zalistovaciho poplatku
na poradani zavodu asi 4,1 milionu eur (kolem 110 milion( korun) roéné. Letosni roénik
ma stat pres 3,6 milionu eur (asi 100 miliont korun), ale vyse poplatku bude mit vzestup-
nou tendenci. V roce 2020 pujde o 4,6 milionu eur (asi 130 milion korun). Kromé toho
bude spolek platit za pronajem okruhu 28 milionti korun Automotodromu Brno, ktery je
vlastnikem trati a zavody dosud poradal. Jihomoravsky kraj ma vyclenéno v rozpoctu na
letosni rocnik 20 miliond, Brno planuje dat 10 miliont a ministerstvo vymezilo jako strop
pro podporu az 60 miliont korun. Zbytek ma pokryt zisk ze zavoda. CTK

—— 0P

|
/|

Kdo by pfisel o rekordy?

Britsky navrh by se dotkl také
péti ceskych rekordd.

o Zmrazené by byly napriklad
rekordy o$tépard Jana Zelez-
ného (98,48 metru) a Barbo-
ry Spotakové (72,28 metru).

o Rekord Jarmily Kratochvilo-
Vvé na osmistovce 1:53,28 mi-
nuty je z roku 1983.

o Halové rekordy drZi na Ctvrt-
ce Jarmila Kratochvilova
(49,59 sekundy) a také kou-
larka Helena Fibingerova
(22,50 metru).

kdy povést IAAF i atletiky zde-
cimovala zprdva nezdvislé ko-
mise Svétové antidopingové
agentury o systematickém do-
pingu v ruské atletice. Ta
byla odtajnéna v listopadu po
ro¢nim vySetfovdni a vedla
k tomu, Ze bylo Rusko na neu-
r¢ito vyfazeno ze vSech souté-
Zi. Druhd c&dst zprdavy bude
zvefejnéna ve Ctvrtek a oCekd-
vd se, Ze by se méla vénovat
upldceni v nejvyssich patrech
svétové atletiky. PurRa €TK

Zlaty mic. Patfi
popaté Messimu

Prestizni fotbalovou anketu
Zlaty mic FIFA vyhrdl vcera
Argentinec Lionel Messi.
Hrac Barcelony ziskal ocené-
ni uz popaté v historii. Messi
porazil Portugalce Cristiana
Ronalda z Realu Madrid, kte-
ry kraloval v minulych dvou
letech, a také svého spoluhra-
¢e Neymara z Brazilie. Pur

Prskavec vitézem

Dvojndsobny mistr svéta
ve vodnim slalomu Jifi
Prskavec se stal nejlep-
$im kanoistou roku 2015.
V anketé jej odbornici
zvolili vitézem pied Mar-
tinem Fuksou, svétovym
Sampionem v rychlostni
kanoistice, a Katefinou
Kudéjovou, dvojndsob-
nou mistryni svéta ve
vodnim slalomu.

Rosicky uz trénuje
Kapitdn fotbalové repre-
zentace Tomds Rosicky
se po srpnové operaci ko-
lena vraci do tréninku
Arsenalu. Kouc¢ Arséne
Wenger to fekl na tisko-
vé konferenci pfed utkd-
nim anglické ligy v Liver-
poolu. pur

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

e EBS - Nabor

B ostrahy
Brno/CR. Mzda 18 tis. K¢, potra-
vinové fetézce (kamerové sys-
témy). 731472449, 461312603,
kancelar@police-ondra.cz

- EM.A. Europess.r.o, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
2ajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/50K¢ vé DPH;
1min/90K¢ vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
¢ Vezmi ho do ruky a zavolej

mi na 844 844 005, 5K¢/min.

o Uklidova firma Geisler pfi-
jme pracovniky tklidu na hlav-
ni pracovni pomér i brigddné
na provozovny v Olomouci a
okoli. Jedna se o uklid vyrob-
nich prostor a sklad(, nakup.
center, kancelafi, ordinaci. Na-
bizime zkraceny i plny Gvazek.
Nastup mozny ihned. Vice in-
formaci na tel. 585152337

Finance - nabidka

* BOKOVKA piimo z Tvého
regionu! NOVE KONTAKTY
NEJEN PRO ZIMNi SEZONU!
Pi$ hned SMS ve tvaru 22KFH
a text na 909 15 50

e Obstastni mé nadrzené
télo! Chci ti explodovat v na-
rudi :-) Lenka 22! Brnkni mi na
909 801 801 nebo pisni SMS
na 909 15 40 s kddem 90EMM
a tvyj text!

* Kozatd RGzena (53). Jsem
vdova a touzim po mazleni!
Nechci uz byt samal Dopiej mi
néhul A ja se ti odménim! Zavo-

* BLESKOVA POJCKA s bonusem
pro vdechny, kdo u banky nemaji 3anci.
Pljcujeme zaméstnanctim, dlchodcim,
Zendam na matefské i podnikatelim. Ve je
bez poplatkil pfedem a bez rucitele. Moz-
nost pred¢asného splaceni nebo odkladu
splatek. Zaznam v registru nevadi. Volejte,
prozvanéijte nebo piite na 776462259.
Zprostfedkovatel pracuje pro vice véfiteld.

lej na 909 80 50 40 koéd KNV31

+ BANKA VAM NEPUJCi? My ano!

prozvonit a my se ozveme zpatky.

Plijcujeme na cokoliv, zdznam v registru nevadi, Zad-
né poplatky predem, za dobré splaceni Viam wrétime
ai 25.000,- K¢ zpét! Moinost odkladu spldtek nebo
predcasného splaceni. Staci poslat SMS, zavolat nebo

Tel.: 777 058 833. Pracujeme pro vice véiteld.

- - 3
« Vladka 69. Sedivy vlas znaci
stari, ale taky moudrost a hro-
madu zivotnich zkusSenosti.

O ty milostné se s tebou moc

+ ANO, PUJCKA NA COKOLIV !
Potiebujete penize opravdu rychle ?

formulaf na www.ano-pujcky.cz.

Nabizime nebankovni pijcku pro zaméstnance,
zaméstnance pracovnich agentur, podnikatele,
7enynamaterskéiprodichodce. Moznost odkladu
splatek nebo predcasného splaceni. Zavolejte na
tel.: 777 758 405 nebo blizsi informace a online

radda podélim. Zn.: mladi ho-
sancil Volejte 909 90 99 25
nebo piste SMS na 909 15 45
s kédem 65GLL a textem!




MEGA VYPRODE)

NYNi PRES 3.000 PRODUKTU VE SLEVE!

Mini adaptér Apple displej port
na VGA Nové modely MacBook (Air,
Pro) jsou vybaveny konektorem mini
DisplayPort, pres ktery lze pripojit
externi monitor nebo projektor.
Obj.c.: 974946

Univerzalni sada vrtaki a bitii Bosch X-Line, 2607019329, 70dilna
Kvalitni zakladni sada v odolném kuffiku, vhodna pro vSechny prace se
drevem, kamenem i kovem.

Obj.&.: 819632

Y
]
renkforce

3.000 zlevnénych produktii

Doprava zdarma nad 1.000 K¢

Slevy az 40 %
Mini PC Renkforce 4K XBMC, Android 4.4, 4x 1,8 GHz Quad Core
- Procesor A764 quad-core (4x 1,8 GHz) )
- Prehrava 4K (UHD) videa s rozlisenim 3840 x 2160 pix PMR radiostanice Stabo Freecomm 400, 20440, 2 ks
- 8 GB flash pamét, RAM 2GB - 8 kanala + 38 CTCSS subkanald
- Operacni systém Android ™ 4.4 KitKat - Funkce Vox (5 arovni)
- Podporuje 3D Blu-ray a Miracast - Funkce Dual Watch
- Pfedinstalovany XBMC Media Player - Podsviceny displej
- Bluetooth® 4.0 + WiFi - Konektor pro reproduktor/mikrofon (jack 3,5 mm).
Obj.c.: 1317447 Obj.c.: 419171

Vice naleznete na www.conrad.cz/vyprodej

Pravo na chyby vyhrazeno. Ceny jsou uvedeny s DPH a plati do 31. 1. 2016.

Objednavejte na
‘ dNMD www.conrad.cz Tel. 226 224 222
pres 140.000 produktii volejte v pracovni dny 8 - 17 hodin



