NEJVIC

CHUTNA

v UKLIZENEM

;3:, Sami to uz citite v kostech - stmiva se pozdéji,
Y ptadci rano fvou z plnych plic, vzduch zacina byt
pékné provonény. Jaro je po roce zpatky!

Poradime vam, jak s minimdlni ndmahou provést
jarni uklid a co délat proti jarni tnavé. Nebude

to vibec tézké, na kaidy problém dnes uz totiz
existuje Sikovna elektronika.

VYSAVAC

ELECTROLUX EEQ20 1 999 K¢
Pokud mate doma plovouci podlahy i huiaté
koberce, je uklid ¢asto poradné slozity. Nejlepsi
je volit takovy vysavac, ktery nabizi kompletni
pfisludenstvi pro uklid vsech povrcha..

« praktické drazky pro parkovani « hygienicky
vyménitelné sacky S-bag Classic « parketova,
kobercova, kartacova i stérbinova hubice
« kapacita sacku 3 litry « max. prikon
1400 W « akéni radius 7,5 m

(346223) 9

KUCHYNSKY ROBOT
BOSCH MUMA48CR1 4 999 Ké

polozkou dodavané pfislusenstvi. Diky
nému budete moci nejen krouhat, krajet

a strouhat, ale i hnétat a mixovat. Jen ty
nejvybavenéjsi modely zvladnou viechno,
takze nebudete potfebovat dalsi pfistroj.

« kompletni pfislusenstvi pro kazdou ¢innost

« interaktivni DVD se specialnim recepty soucasti
baleni ¢ planetarni pohon Multi-motion-drive
pro mnohem lepsi vysledky prace

« prikon 600 W « az 12 250 ot./min.

« objem misy 3,9 litru

(219737)

infolinka: 810 328 278

brezen metro 0

e-shop: www.DATART.cz

*) Priklad vypoctu splatky naleznete na zadni strané letsku. **) Tento vyrobek je v nékterych prodejnch pouze na objednani. Volejte infolinku 810 328
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opakované civilizacnich &
infekce? a onkolggickych
onemochéni?

Zakladem zdravi je zdrava bunka!

Centrum bezpecné terapie inPHARM CLINIC s pracovisti v Jesenici u Prahy a v Brné se zaméfuje na zdravotni prevenci, posilova-

vvs

ni pfirozené obranyschopnosti a také podptirnou terapii v onkologii. Blizsi podrobnosti o naplni klinik nam poskytli odbornici,
ktefi zde pracuji: MUDr. Marta Holikova (MH) a PharmDr. Lucie Kotlafova (LK).

Na vasich klinikach Iékafi pracuji mj. s vy-
sokymi davkami vitaminu C. Jaky prospéch
pfinaseji?

LK: Prokdza-
nou skutec-
nosti je, Ze
hladina vita-
minu C v lid-
ském organi-
smu je nedo-
state¢nd. Jde
o vitamin,
ktery si or-
ganismus ne-
umi vytvaret
sam, takzZe
jsme zavisli na jeho pfijmu z potravy. Pfi
nedostatec¢né hladiné vitaminu C v téle je
ohroZen zejména imunitni, nervovy a kar-
diovaskularni systém, v organismu vznika
oxidativni stres, ktery poskozuje zdravé
tkané a zplsobuje chronické zanétlivé re-
akce. Preventivni nitrozilni podani nékoli-
ka gram( vitaminu C tak pozitivné plsobi
jako prevence opakovanych infekci (chfip-
ky, anginy, zanéty plic, borelidza), snizuje
projevy alergie, artritidy (zdnét kloubu),
aterosklerézy (kornaténi tepen), ma priz-
nivy vliv na potlaceni psychickych poruch,
autoimunitnich chorob a nadorovych one-
mocnéni. Jinak fe¢eno, poddme-li nitrozil-
né vitamin C, zlepSime obranyschopnost
organismu proti uvedenym chorobam.
Prospéch tedy vidim nejen v terapii, ale
pfedevsim v prevenci.

Jak byste jako klinicka onkolozka charakteri-
zovala vyznam infuzni terapie vitaminem C
v péci o onkologického pacienta?

MH: NitroZilné
podavané vyso-
ké davky vita-
minu C se v on-
kologii pouZzivaji
jako soucast
nutri¢né-farma-
kologické lécby,
protoZe jednim
z nasledkd na-
dorového buje-
ni a onkologic-
ké Ié¢by je ne-
dostatecna hladina vitaminu C v téle, ktera se
mnohdy blizi drovni kurdéji. Jak jiz bylo feceno,
kvali deficitu vitaminu C mGzZe Spatné fungovat
metabolismus, imunitni, cévni a nervovy sys-
tém. To vSechno se v rdmci chemoterapie pro-
jevuje nezddoucimi Ucinky. Patfi sem zejména
nevolnost, zvraceni, Zaludecni a stfevni obtize,
Unava, slabost, vyCerpani, anémie, deprese,
dyslipidémie, snizena odolnost vici infekcim,
Spatné hojeni ran, snizena pevnost cév a dalsi.
Nicméné vysoka davka vitaminu C promptné
koriguje jeho deficitni hladinu v krvi a udrzuje
zminéné funkce vitaminu C na potiebné Urov-
ni, coz vede ke snizeni vyskytu nezadoucich
ucéinkd a k podpore efektu chemoterapie a ra-
dioterapie. Uvedené spolecné léCebné plisobe-
ni vede ke zvyseni kvality Zivota a jeho prodlou-
Zeni. Vidim to ve své praxi i ve studiich nasich
kolegli na americkych univerzitnich klinikach.

Jak se na kliniku objednam?

Pouzivate vitamin C ve vysokych davkach
také v kombinaci s jinymi léky?

LK: Ano, pouZivame, jednu z kombinaci
pfedstavuje infuzni terapie vitaminem C
a glutathionem. V podstaté jde o ucinné
latky se schopnosti chranit zdravé bunky
pred nezadoucimi ucinky chemo/radio-
terapie a posilit destrukéni ucinek této
[éCby proti bunkdm nadorovym. Nadto
infuze vitaminu C podporuje protinddoro-
vou imunitu (prostfednictvim T-lymfocy-
th plsobicich cytotoxicky) a na nadorové
burnky ucinkuje prostifednictvim peroxidu
vodiku, ktery nddorové bunky nicéi také.
Nutno dodat, Ze glutathion je schopny
eliminovat s pomoci jater z organismu
karcinogenni latky a jatra zaroven chranit,
nebot je silné hepatoprotektivni. Uvede-
nou infuzni kombinaci lze doplnit aktivni-
mi latkami podavanymi usty. Na prvnim
misté jde o specialné vyvinutd probioti-
ka Eubiomed, ktera chrani stfevni sliznici
a jsou schopna napomahat likvidaci kar-
cinogennich latek ve stfevé jejich premé-
nou na latky neutralni. Dalsim pFipravkem
je Synchro Levels, schopny snizovat Zivo-
taschopnost nadorovych bunék. A tretim
je imunoglukan. Ten nejen posiluje obra-
nyschopnost organismu vici infekcim, ale
podporuje také protinddorovou imunitu.
Zminéné pristupy reprezentuji jen nékolik
prikladd z celé fady moZnosti originalnich
postupu, které odbornici inPHARM CLINIC
dle individualniho stavu vaseho organis-

mu vyuZzivaji.

Jesenice u Prahy, V Aredlu 1243, tel.: 241 416 990, email: recepce@inpharmclinic.cz

Brno, Gajdosova 4392/7, tel.: 533 432 623, email: recepcebrno@inpharmclinic.cz
www.inpharmclinic.cz
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Nejveétsi denik v ¢R

Nebezpecné vytahy
v Cesku jich je 40 tisic

Hrozba. Skoro tfetina ze 132 tisic vytaht v Cesku je podle Unie vytahového priimyslu nebezpecna.
Spory. Vymeny za miliony kritizuji majitelé domd, nad stavem vytaht ale chybi statni dozor swana-
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Svét si prlpomnel vyroc1 tibetského povstanl protl Ciné

Tibetanka na snimku véera vykfikovala protic¢inska hesla z policejniho autobusu, kam byla zavfena poté, co se zucastnila
demonstrace v Dilli. Indicka policie vcera zatkla pfiblizné stovku TibetanQ, ktefi prisli protestovat pred ¢inskou amba-
sadu v Dilli, aby si pfipomnéli 56. vyroci netispésného povstani z roku 1959 proti ¢inské vladé v Tibetu. Po povstani se
dalajlama spolecné s vladou a dalsimi Tibetany presunul do exilu v severni Indii. AP - ALTAF QADRI

Dalsi rana
pro Francii

Neni to tak ddvno, co svét
soucitil s Francouzi po tto-
ku na redakci Charlie Heb-
do. Véera ptisla zemé o tfi
olympioniky, ktefi zahynu-
li pfi srdZce vrtulnikd v Ar-
gentiné. sTRANA 6

Limonadovy
Joe ma metal

Na filmovém festivalu Febi-
ofest oceni legendy. Jednou
z nich je urcité i herec Ka-
rel Fiala, ktery pfed jedna-
padesdti lety ztvdrnil roli Li-
monddového Joea. STRANA3

Kauza Rath
se chjrli ke
konci

Prvni rozsudky by ve sledo-
vaném soudnim procesu

s exhejtmanem Davidem
Rathem mély padnout

7. dubna. sTRANA5

Extraliga mifi
do ctvrtfinale

Duely Komety Brno se Zli-
nem a Sparty s Hradcem
Krdlové dnes zahdji ¢tvrtfi-
ndle nejvyssi hokejové sou-
téZe u nds. STRANA 17
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Holky obdivovaly kamélie
V nové rekonstruovaném Palmovém skleniku Kvétné
zahrady v KroméfFizi jsou vystaveny plvabné kvetouci
kamélie. Vzrostlé kere a stromy jsou cizokrajné rostliny
a v Kvétné se zacaly péstovat od druhé poloviny 19. stole-
ti. Vystaveny jsou tu desitky vzacnych, vice nez stoletych
rostlin. Vystava potrva do 29. bfezna a otevfeno je tu den-
né od 10 do 16 hodin. MAFRA

INZERCE

2,

CK AZUR REIZEN s.r.o0.

Praha 1, Revolu¢ni 17, tel.: 224 826 745,
Pardubice, JindfiSska 2037, tel.: 273 132 485

1 VYUZUTE JEDINECNOU PRILEZITOST 1!

REIZEN| 1€ 25110942

TURECKO odlet kazdou SOBOTU od 14. 3.2015 na 7 noci/8dni Strava Dosp. os. od ité
BEST BEACH HOTEL 3* Polopenze 7.950 K¢ 6.050 K¢
MERYAN HOTEL 5* Polopenze 8.600 K¢ 5.900 K¢
VERA MARE RESORT 5* Polopenze 8.750 K¢ 5.750 K¢
DORIS AYTUR 3* Polopenze 8.900 K¢ 6.050 K¢
VERA VERDE RESORT 5* Polopenze 9.450 K¢ 5.750 K¢
VERA SEAGATE HOTEL 5* Polopenze 9.450 K& 5.750 K¢
VERA STONE PALACE 5* Polopenze 9.450 K& 5.750 K¢
CRYSTAL PARAISO VERDE RESORT 5* Polopenze 10.450 K¢ 5.750 K¢
MILLENIUM PARK HOTEL 3* Allinclusive 10.300 K¢ 6.050 K&
KLEOPATRA ARSI HOTEL 3* Allinclusive 10.550 K& 6.050 K¢
BALIK HOTEL 3*+ Allinclusive 10.700 K& 5.750 K¢
DRITA HOTEL 5% Jaro Allinclusive 10.700 K¢ 5.750 K¢
CLUBTITAN 4* Allinclusive 11.000 K¢ 6.050 K¢
TITAN GARDEN HOTEL 4* Allinclusive 11.000 K¢ 6.050 K¢
OBA STAR HOTEL & SPA 4* Ultra All inclusive 11.250 K¢ 6.050 K¢
ARTEMIS PRINCESS HOTEL 4* Allinclusive 11.250 K¢ 6.050 K¢
EFTALIA SPLASH RESORT 4* Allinclusive 11.600 K¢ 5.750 K¢
VERA MARE RESORT 5% Allinclusive 11.600 K¢ 8.550 K¢
ATLAS BEACH 4* Allinclusive 11.700 K¢ 6.750 K¢
TITAN SELECT 5% Allinclusive 11.700 K¢ 6.050 K¢
SURAL GARDEN 3* Allinclusive 11.950 K¢

EGYPT odlet kazdou SOBOTU od 14.3.2015 na 7 noci/8dni
THREE CORNERS EMPIRE HOTEL 3*
THREE CORNERS EMPIRE BEACH 3*
AL MASHRABIYA 3*

SHAMS SAFAGA 4*

GRAND PLAZA RESORT 4*

REGINA RESORT 4*

THREE CORNERS SUNNY BEACH RESORT 4*
HARMONY MAKADI BAY 4*

SUNNY DAYS PALMA DE MIRETTE 4*
MENAVILLE 3*

GRAND PLAZA HOTEL 4*

TITANIC PALACE 5*

IMPERIAL SHAMS ABU SOMA 5*

SEA STAR BEAU RIVAGE 5*

SUNNY DAYS EL PALACIO 4*

AL NABILA GRAND MAKADI 5*

ALI BABA PALACE 4*

Strava
Polopenze
Allinclusive
Polopenze
Allinclusive
Allinclusive
Polopenze
Allinclusive

Dosp. 0s. od

Polette kmofi
uivbieznu!

Allinclusive
Polopenze
Allinclusive
Allinclusive
Allinclusive
Allinclusive
Allinclusive
Allinclusive
All inclusive

Cena zahrnuje: letenku véetné letistni asistence a bezpe¢nostniho pop

transfer, sluzby ¢esky mluviciho deleg

ata, ubytovani, odpovi

U desetitisicu
ahu hrozi uraz

Nad stavem doma-
cich vytahti chybi
statni dozor.

Zhruba pétasedesdt tisic vyta-
hti u nds se uvedlo do provo-
zu pred rokem 1992. VétSina
z nich je podle $éfa Unie vyta-
hového priamyslu Jana Dvora-
ka v natolik §patném stavu,
Ze nepomiiZe jejich dprava,
ale musi se vyménit celé. ,Za
rok se obméni tak 1800 vyta-
ht, jde to pomalu,” fikd Dvo-
fak.

Unie uz dlouho poukazuje
na to, Ze v téchto letitych vy-
tazich hrozi zranéni, pfipad-
né i smrt. ,,Byly uz i smrtelné
trazy ve vytazich, ale ne
u prepravovanych osob, u ser-
visnich zaméstnanct,“ potvr-
zuje Rudolf Hahn, $éf inspek-
ce prace, jenz jak z podnéti,
tak i z vlastni iniciativy zkou-
md bezpecnost vytahti na pra-
covistich. Kolik lidi se zrani
¢i dokonce zemfe ve vytahu
v bytovych domech, to uz se
ale neeviduje. Podle Dvofika
je tfeba zménit legislativu
tak, aby naptiklad majitelé
domi museli potencidlné ne-
bezpecné vytahy obménit.
,Jen jednou za Sest let si maji
nechat udélat revizi,“ pribli-
Zuje Dvordk.

Séf Sdruzeni majitelt
domi a bytd Tomislav Sime-

Nebezpecna jizda?

Toto jsou nejcastéjsi rizika
& nedostatky vytahti v Cesku
podle nékterych vyrobc:

o Klec je bez dveri, tudiz pfi
jizdé hrozi riziko poranéni
0 pohybujici se ¢asti, hlavné
pfi pfepravé vice osob nebo
objemnéjsiho nakladu.

e Zcela chybi nebo nevyhovuji
zachycovace, které v pripadé
uvolnéni kabiny maji vytah
pfi volném padu zastavit.

Gitat |

Vyrobci vytahl maji
pocit, Ze je vechny
tfeba vyménit, aby

méli kSefty.Vyména
stoji miliony korun.

TOMISLAY SIMECEK,
SDRUZENT MAJITELU DOMU

o Chybi oboustranné komuni-
katory pfi uviznuti ve vytahu,
problém to mudze byt hlavné
u starsich & nemocnych lidi.

e Dverniuzavéra ma znemoz-
nit otevieni dveri, dokud vy-
tah zcela nezastavil. Pokud je
uzavéra nefunkéni, hrozi
otevreni dvefi a nasledny pad
do Sachty.

o Cidlo zatizeni klece je ne-
funkeni ¢i chybi zcela. Pretize-
ny vytah maze uviznout,

v krajnim pripadé se utrhne.

[ Gislo dne |

132

tisic vytah( je podle Unie
vytahového priimyslu v Ces-
ku. Z toho zhruba 95 tisic
slouzi pro prepravu osob,
na 40 tisic jich pak ma byt
nebezpecnych.

cek ale kontruje, Ze ,vytaho-
vé lobby“ jde jen o kSefty.
»Nékteré vytahy jsou v hor-
$im stavu, ale rozhodné situa-
ce neni tak kritickd, jak vy-
robci uvddéji,” odmitd straSe-
ni Simecek.

Problém s tvrzenim o ne-
bezpecnosti nékterych vyta-
hit md také Séfinspektor
Hahn. Jde podle néj jen o tvr-

zeni vyrobcd, nefikd to vSak
zadny stdtni Gfad nebo poli-
cie: ,,Vytahy, které nemaji ka-
binové dvere, by uz dnes ne-
mohly byt uvedeny do provo-
zu. To by ale nemohl byt ani
trabant, presto u nds jezdi.”

TOMAS
BELICA

tomas.belica@metro.cz

Ovéacek. Zlobi se na Ceskou
televizi, dala pfednost jinym

Ceskd televize neodvysilala
Zivé tiskovou konferenci
mluvciho prezidenta republi-
ky Jifiho Ovcdcka. Podle néj
se tak stalo poprvé. Televizi
neddvno kritizoval prezi-
dent, ktery se vyslovil pro zru-
Seni koncesiondfskych po-
platkd. Hrad neodvysildni tis-
kovky oznacil za détinskou
pomstu.

»~Pokud si dobfe vzpomi-
ndm, bylo to poprvé, kdy tis-
kova konference nebyla vysi—
ldna Zivé. Tésné pred ni jsme
by11 Ceskou televizi informo-
vani, Ze doSlo k soubéhu
akcei,” fekl mluvéi prezidenta
Jifi Ovcdcek. Pozdéji svou re-
akci Hrad pfitvrdil. ,,Povazu-
jeme tento pfistup za détin-
skou pomstu Ceské televize
za ndzory prezidenta republi-
ky. Je tieba vefejné vyslovit
otdzku, Ze pokud bude Ceska

Mluv¢i Ovéacek pravidelné
novinarim predklada informa-
ce z Hradu a tlumoci postoje
prezidenta Milose Zemana.

o Verejnopravni televize cast
jeho vystoupeni od-
vysilala v zazna-
mu.

o~ =
« Divodem pry e =
bylo, Ze v tiskové  — .
konferencinebyla | e~
avizovdna zadna di- §C

lezita sdéleni,

ale jen sou-
hrn prezi-

televize cenzurovat ndzory

nejvyssiho tstavniho ¢inite-

le, jak bude potom postupo-

vat v pfipadé dalsich dstav-

nich ciniteld, politikd a obca-

Hrad neavizoval zadné dalezité téma

dentskych aktivit v minulém
tydnu.

o Vefejnopravni televize tak
udalostem — prenosu ze Sné-
movny. Tam se v¢era jednalo

o0 energetickém zékong,
ktery by mohl navysit nakla-
dy energetikl az o 150 mili-
ard korun. Zakon by mohli

drtivé pocitit zékaznici.

o V/Cera se také projednavalo

zruseni druhého

dichodového
pilire.

nh?“ uvedl v prohlaseni Ovcé-
¢ek. A napsal také, ze Hrad
zvazi dalsi kroky vcetné stiz-
nosti Radé pro rozhlasové
a televizni vysildni. iDNES.cz
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Balzerova v nove hre
Jedete na vylet do Prahy? Navstivte Divadlo Na Fidlovacce.
Chystaji tu novou hru Dohazovacka amerického spisovate-

le a dramatika Thorntona Wildera. Na snimku je zleva ELis-
ka Balzerova jako Dolly Leviova a Sandra Pogodova v roli

Limonadovy Joe
bude mit medaili

Na filmovém
festivalu Febiofest
oceni legendy.

Limonddovy Joe je zcela jisté
nejslavnéjsi roli herce Karla
Fialy. Loni to bylo jiZ padesdt
let, co tuto westernovou ko-
medii Oldfich Lipsky natocil.
Fiala se nyni v rdmci projektu
22. ro¢niku Febiofestu dockal
dal§iho ocenéni své role —
byla vyraZena zlatd mince
prdvé s jeho podobiznou
v oné slavné roli. V priibéhu
festivalu budou udéleny sos-
ky Kristidn za pfinos svétové
kinematografii  britskému
herci a rezisérovi Alanu Rick-
manovi, americké herecce
Kim Novakové a reZiséru Jea-
nu-Jacquesu Annaudovi.
Reditel Febiofestu Fero Fe-
nic fekl, Ze pofadatelé podpo-

Karel Fiala s medaili ¢TK

Sencova, ktery byl zadrZen za

Febiofest po ¢esku

Prazska cast 22. ro¢niku festi-
valu probéhne od 19. do 27.
bfezna. Se zkracenym progra-
mem zajedou poradatelé i do
dalSich 14 mést. Namatkou:

« Ceské Budéjovice:
30. bfezna — 2. dubna

o Hradec Kralové:
30. bfezna — 2. dubna

o Pardubice: 1. - 3. dubna

o Liberec: 2. - 4. dubna

o Plzen: 3.-5. dubna

e Brno: 7.-9.dubna

e Olomouc: 8. - 10. dubna

e Zlin: 15.—17. dubna

/

fi kampan za propusténi
ukrajinského reZiséra Olega

\‘ IVETA
ptipravy teroristického uto- - i BENAKOVA
f Al iveta.benakova@metro.cz

Ireny Mollyové. Premiéra je na programu zitra. CTK dvy el
ku a je véznén v Rusku. 9

INZERCE

Zpravy kratce

Nevyzadané e-maily
s reklamou: pokuty

Ufad pro ochranu osobnich
adaji dal dvéma firmdm re-
kordni pokutu za posilani
e-maildl s nevyzddanou rekla-
mou. Spole¢nost eMarketing
CZ md zaplatit 1,5 milionu ko-
run, Traffic7 1,9 milionu.

Koruna. Posiluje,
CNB opét zasahne

Cim bliZ bude ¢eskd ména hranici 27
korun za euro, tim vétsi je pravdépo-
dobnost reakce centrdlni banky. Uve-
dl to viceguvernér Ceské ndrodni
banky Vladimir Tomsik na blogu. Ko-
runa od poloviny letosniho ledna vy-
trvale posiluje. CNB zacala s ménovy-
mi intervencemi na podzim 2013 s ci-
lem udrzZet korunu pobliZ hranice 27
korun za euro. Centrdlni banka uva-
di, Ze neukondi rezim devizovych in-
tervenci dfive neZ ve druhém polole-
ti roku 2016. V ttery se koruna ob-
chodovala za 27,26 koruny za euro,
zatimco 12. ledna to bylo 28,32 koru-
ny za euro. Zhruba pfed mésicem se
prezident Milo§ Zeman vyjddril ke
sloZeni bankovni rady a fekl, Ze pfi
jmenovani jejich novych ¢lent nebu-
de jmenovat lidi podporujici devalva-
ci koruny. iDNES.cz

BUDTE SOUCASTI NOVE

BUDOUCNOSTI PRO PACIENTY
S PERMANENTNI ILEOSTOMII

MUDr. P. Lisy v Praze v soucasnosti provadi
klinickou studii nového pojeti kontinentni stomie
pro pacienty s permanentni ileostomi.
Spole¢nost Ostomycure AS vyvinula
titanovy implantat s dimysinym vickem
za UCelem poskytnuti kontinentni ileostomie.
OCekavanym prinosem této nove technologie je,
ze za nékolik tydnd po zdkroku nebudete muset
nosit stomicky sacek.

Policisté donutili
muze vyskocit z okna
TTi brnénsti policisté Celi obvi-
néni, Ze loni v listopadu prinu-
tili muZze podeztelého z trestné
¢innosti, aby vyskocil z okna
budovy. Ten skoncil se zranéni-
mi v nemocnici. Pfipadem se
zabyvd Generdlni inspekce bez-
pecnostnich sborti. iDNES.cz

Jestlize mate zajem zhGcastnit se klinické studie,
obratte se prosim na MUDr. Pavla Lisého,
abyste obdrzeli dal$i informace a zjistili,

Konopisté. V 1été uz zas bude
rybnik ke koupani a rybareni

Rybdrskd sezona na rybniku Konopis-
té skoncila, avizoval v listopadu 2012
na svych strdnkdch svaz beneSov-
skych rybdid. Mésto se totiZ po vice
nez sto letech rozhodlo nechat ryb-
nik odbahnit a vodu vypustilo. S tim
rekreanti pfiSli na par let o mozZnost
koupdni se v blizkosti zdmku a ryb4-
ti, ktefi méli rybnik ve spravé, zase
o rybolov.

Akce za zhruba sedmdesat milioni
korun, pfi které se odvezly desitky
tun bahna a zdroven opravila hrdz,

konecné smétuje ke konci. ,,Pfedpo-
kladem je, Ze napoustét rybnik zacne-
me v kvétnu,“ potvrdil deniku Metro
mistostarosta BeneSova Roman Ti-
chovsky.

BeneSov vSak rekonstrukci fesSil
mnohem déle, neZ pak trvaly vlastni
préace na hrdzi a dné. ,Priprava byla $i-
lené dlouhd, samotné prdce pak uz
Sly rychle,“ dodal Tichovsky. Podle
néj bude rybnik po napusténi opét
pronajat svazu, ktery do néj nasadi
ryby. BEL

jestli spliiujete podminky pro zarazeni do této studie.

Fakultni nemocnice Kralovské Vinohrady
Srobarova 50, 100 34 Praha 10
Endoskopické oddéleni
MUDr. Pavel Lisy

LIBBDBIDBOBID;

lisouni@centrum.cz

LIBBDBIDIOBID;
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Valeni u bazénu
si dopreji i psi

Maji tu nové kamarédy.

Hlidani, vycvik i od-
pocinek na gauci.
Psi Skolky nabizi
rliznou zabavu.

>

rs "1
-7'~,,\

PSTSKOLKA HAPPY DOG

Nékteré skolky nabizi klien-
tdm venkovni vybéh s bazény
¢i hristém a pokoje vybavené
gaucem a televizi.

Lidé, ktefi maji psy a chystaji
se na dovolenou, fesi, co se
svymi chlupatymi mildcky.
Jednou z moZnosti jsou psi
Skolky, které funguji i jako
hotel. ,Do nasi §kolky chodi
vétSinou dvé skupiny klien-
td: prvni, ktefi potfebuji po-
hlidat pejska po dobu dovole-
né, a druzi, ktefi jsou velice
pracovné vytiZeni a castokrdt
potfebuji socializaci pro své-
ho psiho mazlika,“ popsal
své zdkazniky Jifi Kaprdl z br-
nénské psi skolky Leonek.

o Jind zafizeni psa do $kolky
treba i dopravi. Majitelé sko-
lek také nabizi vycvik, kader-
nika, dort ¢i oblek pro psa.

o V Praze vyjde den ve Skolce
na 350 korun. V Brné
a v Usti na Labem stoji hlida-
ni 200 korun na den.

Ve Skolkové smecce panu-
je urcity fad. Ne kazdy pes tu
m4d dvefe oteviené. ,Nepfiji-
madme psy konfliktni nebo ta-
kové, ktefi by naruSovali har-
monii kolektivu,” upozornu-

je Lenka Setkovd ze psi §koly
v prazskych Dolnich Pocerni-
cich. Pravidel je vSak vic. ,,Psi
musi byt ockovani. Nesmi tr-
pét zddnou infekéni nemoci.
Optimalni je ockovdni proti
psincovému kasli,* doddvd
Setkovd.

Nékteré Skolky maji i pfiji-
maci test. ,Pfed prijetim psa
probihd zkuSebni ndvstéva,
kdy si vyzkousime, jak nova-
¢ek reaguje na ostatni psy. Te-
prve po této zkousce je pes
pfijat,“ upozornuje Iva Ja-
nouskovd, kterd provozuje
Skolku v Roztokdch u Prahy.

Pes, ktery se do Skolky do-
stane, md pak ale zaji$tén ves-
kery mozny luxus (viz box).
Bdt se nemusi ani majitelé
malych psi. ,,Hliddme asi pat-
ndct psi, nase Skolka se speci-
alizuje na mald a stfedni ple-
mene,“ nabizi Markéta Bam-
basovd z prazské Pisnice.

Skolku pro mald Sténata
zase maji v Praze 10 v Krym-
ské ulici. Majitelé tam jednou
tydné dorazi se svym Sténeé-
tem do ordinace. Na zahrad-
ce pak probihd socializac¢ni
Skolicka, kde si Sténata hraji,
uci se vychdzet s ostatnimi
a zvykaji si na zvuky centra
Prahy. Skolka je urcena pro
Sténata ve véku osm az Sest-
ndct tydnd.

MAREK
“|HYR

dopisy@metro.cz

INZERCE

Vysoce kvalitni
lubrikacni gely
na bazi silikonu

Doer Medicalz Silk
Doer Medical

Zdravotnické prostredky

MS TRADE s.r.o.

Aloe Vera & Vitamin E

ZADEJTE VE SVE LEKARNE

GEL

www.mstrade.eu
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udoli uz kvetou snézenky.

- o0 y
Nékde kvete, jinde mrzne
Kazdorocni zimni atrakci lazenské obce Karlova Studanka
na Bruntalsku v Jesenikach je nékolik metr(i vysoka ledova
homole uprostfed jezirka u obecniho Gradu. Jde o zamrzly
vodotrysk. Naopak v Ceském stfedohofi v Oparenském

CTK, MAFRA
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Volna mista. Bude
jich na jare vic

Ceské firmy hldsi, Ze chystaji
v dalsim ctvrtleti ndbory.
»~Ekonomicky vyvoj v Cesku
byl v minulém roce pomérné
pozitivni a vyhlidky pro leto-
Sek jsou jeSté optimistictéjsi.
To se konec¢né vyraznéji odra-
Zi i na rtstu poptavky po no-
vych zaméstnancich, zejmé-
na v odvétvich, jako je auto-
mobilovy pramysl, logistika,
IT a call centra,” fekla vcera
Jaroslava Rezlerovd, generdl-
ni feditelka persondlni spo-
le¢nosti ManpowerGroup,
kterd kazdé ctvrtleti zvetej-
nuje prazkum o trhu préce.
Novi zaméstnanci budou
moci pracovat zejména jako
elektrikdfi, plynafi nebo v ze-
meédeélstvi, myslivosti, lesnic-
tvi a rybolovu. Zijem maji
také spole¢nosti v oboru fi-
nanci, pojistovnictvi a dal-
Sich sluZeb pro podniky. Vy-

I Price bude I

Zaméstnavatelé v CR hlési
pro 2. ¢tvrtleti 2015 optimis-
tické naborové plany.

o Sedm procent zaméstnavate-
[0 ocekdva narust poctu
pracovnich sil, tfi procenta
se boji naopak snizen.

o Momentalné je v Cesku
témér 69 tisic volnych
pracovnich mist.

plyva to z prizkumu, jehoz
se zucastnilo 750 firem z celé-
ho Ceska.

Optimistické ndborové pld-
ny maji v dubnu, kvétnu
a cervnu zejména podniky na
Moravé. Nové pracovni pozi-
ce planuji oteviit hlavné vel-
ké firmy nad 250 zaméstnan-
cl. MAREK HYR
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Kauza Rath: prvni
verdikty 7. dubna

Za necely meésic
padnou prvni tres-
ty. Soudu pomohla
jedina spolupracuji-
ci obvinéna Ivana
Salacova.

Nechtéla jsem nikomu ubli-
zit. Odmitdm slova o tom, Ze
jsem zrddkyné a lhdika. Uved-
la véera u soudu v zdvérecné
feci podnikatelka ve staveb-
nictvi Ivana Salacovd. Pro
soud byla velmi dtilezitd, po-
mohla mu totiz ziskat dtika-
zy v korupéni kauze ex-
hejtmana StfedoCeského kra-
je a poslance za CSSD Davida
Ratha. Salac¢ovd uvedla, Ze da-
vala pfi vefejnych zakdzkdch
provize, aby méla prdci pro
svou firmu. Nechtéla pry ni-
koho poskodit.

,VSe jsem Cinila, abych své
tehdejsi spolecnosti Fisa zajis-

Zmanipulované zakazky

Podle obzaloby byly verejné za-
kazky predem domluvené pro
vybraného vitéze, coz udajné
provazela korupce.

zpochybnit vypovéd podnika-
telky Salacové, kterd se jako je-
dina pfiznala ke korupci. Hro-
zi jim pét let vézeni.

o Exmanazefi stavebni firmy
Konstruktiva Branko Pavel
Drazdansky a Tomas Mlady
vcera pred soudem odmitli, ze
by se zapletli do ovliviovani
zakdzek na opravu zamku
Bustéhrad a gymnazia v Hosti-
vici. V zavérecné redi se snazili

o Soud své verdikty v této Casti
kauzy vynese 7. dubna.

o David Rath Udajné o viem
védél a délil se o Uplatky.
Hrozi mu az 12 let vézeni.
Liceni s exhejtmanem bude
nadale pokracovat.

tila prdci a sehnala uplatnéni
na stavebnim trhu,” fekla.
Provize pry neddvala proto,
aby poskodila Stfedocesky
kraj, stit nebo Evropskou
unii. ,Brala jsem to tak, Ze
provizi ddvdm tém, ktefi mi
zajisti stavebni zakdzky,“ do-
dala ke kauze, v niZ jde o zma-
nipulované zakdzky na opra-
vu zdmku BusStéhrad a gym-
ndzia v Hostivici.

Salacovd se jako jedind pfi-

znala ke korupci a Zalobce ji
navrhuje podminény trest.
Ostatnim osmi lidem navrhu-
je dva az devét let vézeni
nebo podminku. Nejtvrdsi
tresty chce Zalobce pro Katefi-
nu Kottovou (dfive Pancovou)
a jejiho manzela Petra, ktefi
tdajné celé korupcni masine-
rii $éfovali.

Mezi dal$imi obZalovanymi
jsou manazefi a §éfové firem
a David Rath. MAP, iDNES.cz

Brzobohaty mél nehodu

Na dalnici D1 u Brna v pondéli vecer havarovala dodav-
ka, ve které jel Ondrej Brzobohaty se svou kapelou na
koncert. Do levého pruhu prfed né najednou vjel nakla-
diak a viiz s hudebniky do néj narazil. Ridi¢ pak dodavku
stocil do pole. Kromé bubenika, kterého sanitka odvezla
do brnénské nemocnice s pohmozdénym kotnikem, jsou
pry vsichni v pofadku. Kapela musela zrusit nasledujici
koncert. Ondrej pred nékolika dny ziskal platinovou des-
ku za uspésny prodej svého nového alba Identity. MAFra

Ceské Budéjovice slavi 750 let, vystaveny jsou poklady

Jihoceské mésto si od véerejska pfipomina 750 let od svého zalozZeni. Oslavy zacaly uz véera velkolepymi programy. Az
do 23. bfezna si na radnici mGzete prohlédnout originaly pohiebnich insignii Pfemysla Otakara II., které byly prevezeny
z Prazského hradu. Ceské Budéjovice svou historii pisi od roku 1265, kdy je zaloZil pravé éesky kral Premysl Otakar II.
jako oporu své moci proti rozvétvenému a vlivnému Slechtickému rodu Vitkovcl. Pohfebni insignie — kralovska koruna,
Zezlo a jablko — byly vyrobeny na pfikaz ¢eského krale Vaclava Il., syna Pfemysla Otakara Il., v roce 1296, nejspise ve
zlatnické dilné benediktynského klastera v Praze-Bfevnové pro ucely slavnostniho cirkevniho pohrbu krale Zelezného

a zlatého v bazilice svatého Vita na Prazském hradé. Od 25. bfezna do 31. bfezna se pak chysta vystava kopie koruny
krald a cisafl svaté fise fimské. Mésto bude Zit po cely rok nejriznéjsimi akcemi.

Zpravy kratce
Jizni Cechy:
hrozi zastaveni
uzkokolejky
Jihocesky kraj a Vysoci-
na zacinaji vazné resit
moznost, Ze pfestanou
jezdit vlaky na dvou uz-
korozchodnych tratich
z Jindfichova Hradce do
Obratané a do Nové Bys-
tfice. Dlivodem je tidajnd
Spatnd finan¢ni situace
spole¢nosti Jindfichohra-

ecké mistni drahy, kte-
rd traté vlastni a provozu-
je na nich i vlaky objed-
nané obéma kraji. Spolec-
nost nyni pozaduje navy-
Seni ceny, kterou kraj do-
pléci na provoz vlak, ze
66 aZ na 140 korun za
kazdy ujety kilometr,
coz ale ufady odmitly.
Kraje uz maji pfipraveny
i alternativni jizdni fad
pro autobusy pro piipad,
Ze by doslo k zastaveni
Zelezni¢ni dopravy.

Lyzovacka na
Lipné i jinde

Teplé pocasi zatim ne-
omezilo provoz lyZai-
skych aredlti na jithu
Cech. Tfeba 65 centimet-
ru hldsi provozovatelé
vlekt na Lipné. Jezdi se
také na Zadové-Churdno-
vé nebo Kvildé, 35 centi-
metri maji jeSté i na Spi-
CTK ¢dku. map




www.metro.cz

| SVET | stfeda 11. bfezna 2015 06

,JJe mi lito mych pratel,
jsem otresen, Sokovan*

Francie truchli, pri
nataceni reality
show prisla o osm
obcant vcetné tFi
olympionik. Byva-
ly mistr Evropy fot-
balista Wiltord vy-
padl ze soutéze,

a to ho zachranilo.

Jachtafskd prikopnice a re-
kordmanka Florence Arthau-
dovd, olympijskd plavkyné
Camille Muffatovd a olympij-
sky boxer Alexis Vastine.
VSichni tito sportovci prisli
o Zivot pfi srdZce dvou heli-
koptér v severozdpadni Ar-
gentiné. Tragédie se stala pii
natdceni reality show Drop-
ped. Podle agentury AFP jde L e
vyt o Tam museji bojovat o prezi-
© nejuecstsmitelnou nehodi | * % ipontc mji e rochy
mé osmi Francouz zahynuli vody.
dva mistni piloti.

Jednim z ticastnikd reality
show byl i byvaly francouz-
sky fotbalovy reprezentant
Sylvain Wiltord, ten minuly
tyden vypadl. ,Je mi lito
mych pfitel, jsem otfesen, So-
kovdn, nemdm slov,“ napsal
Wiltord na Twitteru. Fotbalo-
vy mistr Evropy mél to Stésti,
Ze byl ze soutéZe vyrazen. Ji-

Jak reality show vypada

Program Dropped spociva
v tom, Ze sportovni hvézdy
a anonymni soutéZici jsou
odvezeni na nehostinné

a pusté misto.

o Jejich poslanim je co nejdfi-
ve objevit néjaké symboly ci-
vilizace a to bez jakékoliv po-
moci, map i bez jidla.

o Druhd série soutéze se zaca-
la natacet pred tydnem, kro-
mé prezivsiho Wiltorda se
soutéZe Ucastnili krasobrus-
laf Candeloro, plavec Ber-
nard a cyklistka Longova.

INZERCE
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PADANI vLASU

Je velmi obtizné se v dnesni dobé velkych reklam orientovat tak,
aby byl kupujici absolutné spokojen. Za kvalitu a Géinnost vyrobku
firmy SENS v$ak hovofi velky ohlas spokojenych klientu, ktefi si ne-
mohou vynachvalit zejména pfipravek na podporu ristu vlasi. Proto
jsme se zeptali zastupcu firmy SENS, aby nam sdélili néco blizsiho
o svych vyrobcich.

R: Prosim Vas, mizZete nam fict néco blizsiho o Vasich vyrobcich, tykaji-
cich se ristu viasu, na néz je v sou¢asné dobé takovy ohlas?

S: Nase firma se zabyva distribuci Ié¢ebné kosmetiky australsko-madar-
ské firmy zn. TH. VSechny vyrobky samoziejmé prosly klinickou atestaci.
R: Co rikate neuvéritelnému ohlasu zejména na vyrobek, ktery podporuje
rust vlasa?

S: Tento vyrobek je pfipraven vyluéné na pfirodni bazi. Obsahuje mineralni
latky, proteiny, vino, véeli produkty, olej z kukufi¢nych klickd, vitaminy
E,D,B a jiné prirodni latky. Vysledky jsou, jak jste podotkl, téméf neuveéri-
telné.

R: Jak se Vas$ pfipravek aplikuje?

S: Aplikace je velmi jednoduché. Jedna kura se sklada ze dvou ¢asti — a to
z 2ks krému TH, ktery se vtira k vlasovym kofinkiim, a | ks Samponu TH,
kterym se vlasy po 20 minutach pGsobeni krému umyji. U téZsich pfipadu
u muzl i zen nékdy doporucujeme absolvovat vice téchto kompletnich kar.
Presny navod k pouziti je pfilozen u kazdého z vyrobku.

R: A posledni otazka — kde Ize zakoupit VaSe vyrobky a v jakych cenovych
relacich?

S: Jelikoz v sou€asnosti nejsou vyrobky bézné k dostani v Iékarnach,
muze si kazdy zakaznik pfipravky koupit nebo objednat u firmy SENS —
697 01 Kyjov, Komenského 606, tel.: 518 615 091 a to TH krém za 330,--
K¢& a TH S8ampén také za 330,- K&, jedna kura za 990,-- K&.
R: Dékuji za rozhovor a preji mnoho tspéchd.
www.thermal-sens.cz

pfipravil M.K.

Francie pfisla o tfi olympioni-
ky. SoutézZe se vsak ucastnili
i dalsi znami sportovci.

o Sedmapadesatileta
Arthaudova v roce 1990
prekonala tehdejsi rekord
v nejrychlejsi solové plavbé
pres severni Atlantik. Podle
agentury Reuters byla jednou
z prvnich Zen, které si vydoby-
ly své misto v prevazné muz-
ském jachtarském svété.

nak by o zivot stejné jako
ostatni pfiSel také. ,Cely fran-
couzsky sportovni svét truch-
1i, protoZe jsme ztratili tfi vel-
ké sampiony,“ fekl rddiu RTL
francouzsky ministr sportu
Thierry Braillard.

Natdceni se vidy ucastni
osm sportovnich hvézd, kte-
ré jsou vysazeny v nehostin-
ném prostredi. Natdceni nej-
novejsi série zacalo koncem
tnora v Patagonii.

Nestésti se stalo v odlehlé
Casti zemé blizko Villa Castel-
1i v provincii La Rioja, coZ je
zhruba 1170 kilometrt od
hlavniho meésta Buenos
Aires. Helikoptéry se idajné
srazily krdtce po vzletu ve vys-
ce asi sto metrd nad
zemi. €TK

o Pétadvacetiletd Muffatova
(foto nahore) ziskala na lon-
dynské olympiadé v roce 2012
zlato, stfibro i bronz.

Po internetu se ze zacatku sifi-
ly informace, ze mezi mrtvymi
je také byvaly francouzsky fot-
balovy reprezentant Sylvain
Wiltord. Ten vsak minuly
tyden ze soutéze vypadl,

a proto uz na palubé nebyl
(foto dole).

o Osmadvacetilety Vastine (foto
dole) byl v Pekingu roku 2008
bronzovy.
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Kostnice bude slavit celych pét let
Cirkevni koncil jako nejvyznamnéjsi udalost ve svych déjinach si historicka Kostnice na
jihu Némecka bude pfipominat plnych pét let. Tolik let pocatkem 15. stoleti trvalo shro-
mazdéni, které mélo vyresit papezské trojvladi a pfi némz se Kostnice stala hlavnim més-
tem tehdejsiho kfestanského svéta. V ¢eskych déjinach je znamy druhy rok koncilu —
1415, kdy byl upalen mistr Jan Hus. Na fotografii jsou k vidéni mista v byvalém kostnic-
kém dominikanském klastere, kde je pravé Hus vyobrazen. Historik uméni, spisovatel
a publicista Henry Gerlach (na fotografii) provadi Kostnici zajemce po Husovych stopach
v kostymu pripominajicim Ulricha Richentala, zdejSiho obcana, ktery dobu koncilu a teh-
dejsi Zivotni styl popsal ve slavné Kostnické kronice. AP




CHUTNA

V UKLIZENEM

PRIPRAVTE SE NA JARO

Sami to uz citite v kostech - stmiva se pozdéji,
ptacci rano fvou z plnych plic, vzduch za¢ind byt
pékné provonény. Jaro je po roce zpatky!

Poradime vam, jak s minimalni ndmahou provést
jarni aklid a co délat proti jarni Gnavé. Nebude

to viibec tézké, na kazdy problém dnes uz totiz
existuje Sikovna elektronika.

HONZOVY BUCHTY S MAKEM

DOBA PRIiPRAVY 45 MINUT / 16 BUCHET
Tésto: Polohrubd mouka 400 g Postup: Zahfejeme mléko, priddme kvasnice a Spetku cukru
4 Zloutky a nechdme vzejit kvasek. Do misy dédme mouku, Zloutky,
Cukr krystal 40 g zmeklé maslo, cukr, nastrouhanou citronovou kuru, $petku soli
mgig'%;sm% a vzesly kvasek. Vypracujeme tésto nebo za nas nechdme
Méslo 60 g pracovat kuchynsky robot. Tésto pak ddme do tepla vykynout
Citronova kara cca na 10 minut. Mezitim si pfipravime makovou napln.
Spetka soli Namlety mak provafime s mlékem a osladime cukrem.
M3k 100 g Vykynuté tésto rozvélime a radylkem rozdélime na 16 dilkd.
Miéko 200 ml Do stfedu ddme makovou smés (pfipadné jinou naplii - napf.
Cukr krystal 50 g povidla nebo tvaroh) a zabalime. Ukldddme do maslem
vymazané nadoby. Kazdou buchtu potfeme maslem. Peceme
30 minut. Na talifi posypeme mouckovym cukrem.

KUCHYNSKY ROBOT T
ETA GRATUS 0028 90020 9 999 KE 500«:
Na pripravu velké vecere pro celou rodinu potfebujete porddné

nacini - a plati to nejen o nadobi, ale i o robotech. Vybirejte z

robustnich modeld se silnym motorem, které zvlddnou zpracovat
velké objemy surovin hned na prvni pokus.

« bohaté pfislusenstvi v baleni « celokovova konstrukce se zarukou 10 let
« extrémni vykon diky 1200W motoru s planetarnim pohonem e pfikon
1200 W « objem misy 5,5 litru « hmotnost 13 kg (344889)

o

+ DOMACI PEKARNA ETA 31509 0000 CRUSTUM "\ \ '
V HODNOTE 2 599 K¢ JAKO DAREK —

e-shop: www.DATART.cz infolinka: 810 328 278

*%) Tento vyrobek je v nékterych prodejnach pouze na objednant. Volejte infolinku 810 328 brezen metro 1

*) Priklad vypoctu splatky naleznete na zadni strané letsku.



Vyvonena
domacnost

bez namahy

Umyt vSechna okna, vymést pavuciny, vysat koberce, utfit prach...
To mizZe zabrat i nékolik dni tvrdé dfiny. MizZe, ale nemusi.

Koberec uz neni potiieba vysavat natfikrat - s pofadnym vysavacem staci
mistnost obkrouzit jen jednou. S mytim oken uz nestrdvite celou sobotu,
ale jen pal hodiny diky Leifheitu. Zadna bolava zada, 74dné nervy na
pochodu.

S vykonnymi pomocniky a chytrou elektronikou mize byt i Gklid zabavny.
A navic pfi ném zhubnete vice nez ve fitku!

Pramérny energeticky vydej (pro osobu s hmotnosti 70 kg)
Lesténi

Vysavani podlah/
nabytku

660 kj/hod. = 960 kj/hod. 1050 kj/hod. 1100 kj/hod. 1300 kj/hod.

Utirani Vytirani Umyvani
prachu mopem oken

V potravé za den zeny bézné prijmou 7000 az 8000 kJ, muzi 10 000 az 12 000 k).

BEZSACKOVY VYSAVAC -
SAMSUNG AN
VCC47EOH33XEH ** 3 299 KE 1000k
Inovativnim systém dvou

komor nikdy neztraci dech, ani

kdyz uz je nddoba na prach

zaplnéna. Nedistoty se totiz

ukladaji do vnéjsi komory,

zatimco ta vnitini zajistuje stale

stejny tah. Samsung vam navic

usetii spoustu penéz, protoze

neni nutné stale kupovat drahé

sacky.

« levny bezsackovy provoz

« vysoky saci vykon pfi nizké

spotiebé « u¢inny HEPA H13 filtr pro

zachyceni alergent a mikrocastic

« saci vykon az 310 W - piikon 1500
W « max. hlu¢nost 81 dB (345012)

+ CAR KIT JAKO DAREK

ROBOTICKY

VYSAVAC

NEATO BOTVAC 85 ** 14 990 K
Méte doma zvirdtko? Tak to musite
kazdy den bojovat se viudypfitomnymi
chloupky. Vysdvat ru¢né je ale naroiné
na Cas i energii, lep3i je proto pofidit
kvalitni roboticky vysavac pfimo
pfizpsobeny ke sbéru kratkych i delsich
chloupka.

« mimoiadné tichy chod i na tvrdych
podlahach - laserové senzory, které dokonale
zmapuji domacnost « navrien tak, aby

si efektivné poradil i se zvifecimi chlupy

« hluénost 60 dB « HEPA filtr  vydri az 90
minut (355821)

Vyzvednéte si zbozZi z e-shopu www.DATART.cz

CISTIC NA OKNA
LEIFHEIT WINDOW
CLEANER 51113 ** 1 390 Ké
Vycerpdvajici umyvani oken je
minulosti! Staci nanést Cistici

/ pripravek a pouzit ,vysavac” na
okna, ktery pfi stirani rovnou
nasava spinavou vodu a pénu do
vnitfniho zasobniku. Kazdé okno tak
zvlddnete umyt nékolikrat rychleji

J o"*_ TELESKOPICKA nez s b&znou stérkou.

P , « spolehlivé elektronické odsavani vody
TYC jAKO DAREK . idesinina okna, dlazdice a udribu
sprchovych koutd « vydrz az 30 minut
« hmotnost 1 kg (279574)

CISTICKA VZDUCHU

AIRFREE P40 ** 4 499 Ké
Za den v primeéru clovék ,spolykd” 14
3z 20 litrG vzduchu. Proto je dulezité,

jak kvalitni vzduch vlastné dychame.
Tato unikatni Cisticka vzduchu Gcinné
odstrani az 99 % bakterii, plisni a dalsich
kodlivin, a to bez jakychkoli chemickych
reakci.

« piikon jen 40 wattu « bezidrzbovy provoz,
nejsou tieba zadné vyménné filtry « nevydava
zadné zvuky - vzduch dezinfikuje vysokou

teplotou « pro mistnosti o rozloze az 16 m?
« spotieba 40 W (351900)

ZEHLICKA

TEFAL FV5375E0

AQUASPEED SUCCESSOR ** 1 999 Ké
Aby byl dojem z ¢isté domacnosti
dokonaly, nevyhneme se ani péci

0 nase osaceni. Pro co nejlepsi
vysledky a nejrychlejsi praci je dulezity
dokonaly skluz Zehlicky, coz dokaze
zajistit jen tvrdd Zehlici plocha bez
necistot.

« tvrda samocistici plocha Autoclean Catalys
« vysoky parni raz pro pohodiné zehleni
zahybu « systém Anti drip, ktery zabrainuje
odkapavani vody « nadrzka o objemu 300

ml « parni raz az 160 g/min. « max. pfikon
2400 W (235140)

e-shop: www.DATART.cz

v nékterém z vice nez 400 vydejnich mist po celé CR!

*) Piiklad vypoctu splatky n: ku

infolinka: 810 328 278

**) Tento vyrobek je v nékterych prodejnch pouze na objednani. Volejte infolinku 810 328 278.  brezen metro 2




e-shop: www.DATART.cz
|arni unave
Lehka strava neunavi! Tu¢né maso a alkohol se netravi snadno, jatra s tim maji

hodné prace. Automaticky si na ni chtéji vzit ¢as, a vyslou proto do mozku signal
ke spanku. Vhodnéjsi je lehka strava, jako ryby, zelenina a nizkotu¢né jogurty.

e JOI _vegyvoes e . ,
A nejdulezitéji jsou vitaminy

Vitaminy mizete zobat v pilulkach, ale lepsi je si na nich pochutnat tieba

v dZusu nebo cerstvém salatu. Dostanete tak do sebe navic vlakninu,

kterd je daleZita pro nase zazivani. Dodavejte proto télu dostatek vitamind,

predevsim C v doporu¢eném dennim mnozstvi okolo 80 mgq. Dilezity je dale
jod, vapnik, vitamin A a také D, ktery viak pfirozené ziskame ze slunicka.

o | \ : MULTIFUNKCNI HRNEC
ZRNKOVA KAVA / . . b MORPHY RICHARDS ;
NERO CAFFE PREMIUM 599 K¢ 45 : /0 AN L b INTELLICHEF 48615 2190 Ké
. Uz i hrnce rozdélujeme na obycejné
3 chytré. Ty chytré umi zastoupit hned

Pokud si potrpite na kvalitni kavu,
nesmi vasemu hledacku ujit vyborna

smés NERO Caffe. S Iaskou a péci ji
pfipravujeme ve spolupraci s rodinnou
prazirnou elicsire. Vyzkousejte

a zamilujte si ji!

* 80 % Arabica + 20 % Robusta « vysoky
standard prazeni « zrnkova kava pro
maximalni aroma (346524)

KRAJEC

RUSSELL HOBBS 20340-56
DESIRE SLICE & GO 799 K¢

Koho by bavilo stale dokola krajet zeleninu
3 ovoce do salatd? Tento viestranny
pomocnik vdm pomuUze

i s krouhanim a strouhanim

3 navic je vyveden v krasném
modernim designu, takze

zaujme i nejndro¢néjsi

publikum.

« snadné cisténi « kvalitni nerezové
nastavce « velky 56mm plnici otvor

pro vkladani celych plodu « piikon

150 W (313364)

POUZE
DATART

TYCOVY MIXER
BOSCH MSM87180 ** 1 999 Ké

Domaci zmrzka i tataracek

CENOVY
HIT

nékolik spotfebitl, takze s nimi mizete
vafit v pare, grilovat, fritovat nebo
tfeba zapékat a smazit. Investovat

se tedy skute¢né vyplati - od ted'

uz budete varit jen zdravé a bez
zbyte¢ného nadobi.

« teplotni rozsah 60 aZ 240 °C - nddoba

s objemem 2,9 litru je vhodna i pro vétsi
mnotzstvi jidla « pro vafeni v pafe, grilovani,
fritovani, vareni, zapékani, smazeni, pomalé
vareni, duseni « max. pfikon 1500 W
(345983)

SODASTREAM
DYNAMO TITAN SILVER 1 990 Ké

Nebavi vas neustdle tahat tézké

PET lahve a kromé toho si fikate, jak
se asi s plasty vyporada piiroda?
SodaStream fesi oboji. Béhem
okamziku pripravite jakykoli nasyceny
napoj, napfiklad pomerancovou
limonadu nebo colu. A to jen s vodou
z kohoutku a sirupem.

« snadna pfiprava i ovladani » vysoka
aspora - rizné napoje za zlomek ceny

« chraiite Zivotni prostiedi pred
hromadénim PET lahvi (197218)

POUZE
DATART

S ru¢nimi tyCovymi mixéry se vam dostane do rukou sila, diky které

efektivné rozdrtite nebo uslehdte jakoukoli hmotu - zaleZi jen na nastavci.

Navic se snadno umyvaji a jsou vzdy po ruce. At uz tedy dostanete chut

na poctivou zmrzlinu nebo tataracek z lososa, staci sdhnout do policky. 4 - ..

« bohaté sestidilné pfisluSenstvi « luxusni nerezovy design a robustni konstrukce y £~ +2x DRACI [RUHLA .

« 12 rychlosti a specialni turbo tlatitko QuattroBlade Pro - pfikon 750 W (345850) V HODNOTE 2097,- JAKO DAREK

Vice informaci a produkti na www.DATART.cz/jarni-uklid

*) Priklad vypoctu splatky naleznete na zadni strané letaku

**) Tento vyrobek je v nékterych prodejnach pouze na objednani. Volejte infolinku 810 328 278.  brezen metro/3




e-shop: ww.DATART.cz

VE|IkOﬂOC€ JSOU Z4d dVEfml a s nimi nas ¢eka spoustu peceni a vareni. | z této narocné prace

se muUze stat zabava, pokud mate po ruce Sikovné pomocniky - vykonné roboty na hnéteni tésta, tycové mixéry na
michani sladouckych naplni, slehace pro tvorbu pén a pomazanek. Nesmi chybét ani mycka, kterd véam pomuze s nadobim
po velkém rodinném obédé. Nebo si dokdzete predstavit, ze byste délali vSechny tyto ndrocné prace jesté porad rucné?

V DATARTu najdete vse potiebné na jednom misté. Navic jsme pro vas pfipravili jarni nabidku spotiebict Mora, kdy za
vyhodnou cenu ziskate indukéni varnou desku a skvélou multifunkéni troubu s péknym darkem.

MYCKA NADOBI
BOSCH SMS53N62EU

nebo mésicné
minimalné*

1000k:

11990«:

Tézko hadat, jestli je otravnéjsi
umyvani oken nebo myti nddobi. Asi
to nadobi, protoze je ¢astéjsi. Od ted
to uZ ale stejné nemusite fesit - mycka
vam usetfi spoustu ¢asu a penéz za
vodu i elektfinu. Modely od Bosche
navic vynikaji Uzasnou variabilitou

a spolehlivosti.

« kose VarioFlex pro flexibilni ulozeni nadobi
« funkce VarioSpeed Plus pro ai 66%
zrychleni myti a suseni « Green Technology
inside zajistujici maximalni Setrnost

k pfirodé (350348)

A++ (13sud
Q,SI <48d5

CASHBACK
AZ1000 Ké

+ SOMAT ALL IN ONE
84 TABLET JAKO DAREK

PRACKA SE SUSICKOU
LG F94A8RDS

24990«:

Pokud nemdte mista nazbyt a pfitom
chcete mit pradlo kvalitné vyprané

3 dokonale vysusené, musite se
porozhlizet po kombinaci pracky

a susicky. Uz davno neplati, ze
kombinace déla suseni i prani jen na pal
- pétihvézdickova hodnoceni u tohoto
modelu mluvi za vie.

« $pickovy motor LG Direct Drive s 10letou
zarukou « mimoiadna uspora prostoru

i financi - energeticka tfida A+++ «
technologie parniho prani pro efektivni
odstranéni nejodolnéjsich skvrn ¢ piimé
sprchovani « LED displej (328320)

+ TELEFON LG FINO
JAKO DAREK

A+++/A EQIS kg
<SSIS7ds G400m

@ LG

Life's Good

nebo mésicné
minimalné*

1500ke

DOPRAVA
ZDARMA

CESKA AMERIKA
CONCEPT LA80SOWH
-QUATTRO **

nebo mésicné
minimalné*

1500«

20990«:

Touzite po nadherné americké
chladnicce, ale limituji vas jeji obfi
rozmeéry 3 vysoka cena? To neplati
pro Concept. Ma velmi pfijatelnou
Sirku 80 c¢m, pfitom nabizi velky
vnitni prostor a excelentni cenu.

Ve spojeni s elegantnim bilym
sklenénym povrchem perfektni volba.
« krasny design a Usporné LED osvétleni

« objem vhodny pro az péti¢lennou
domacnost ¢ mezi americkymi chladnickami
velmi kompaktni rozméry - Sitka pouze 794
mm (347975)

_RESKq

VESTAVNY SET
MORA VDI 641X + MORA VT 536 MX

16490«:

nebo mésicné
minimalné*

1000k:

DOPRAVA
ZDARMA

Uz od roku 1950 jsou ceské spotiebice
Mora symbolem kvality a vysoké

uzitné hodnoty. S posledni generaci
indukénich desek a multifunkéich trub
ziskate $pickové vlastnosti, diky kterym
budou vase pokrmy chutnat jako od
profesionadla. Pokud navic zakoupite

oba nabizené spotrebite najednou,
dostanete jako darek tyCovy mixér Mora
MSP 603 X v hodnoté 1 490 K¢.

INDUKCNi VARNA DESKA MORA VDI 641 X

« €asovac pro jednotlivé varné zony - ukazatel
zbytkového tepla « funkce Sprint pro dosazeni
maximalniho vykonu v minimalnim ¢ase
max. piikon 6800 W » napéti 230/400 V «
détska pojistka (340630)

VESTAVNA TROUBA MORA VT 536 MX

« dotykové ovladani hodin « specialni program
Water pro ¢isténi trouby - trojité sklo dvirek,
ktera zustavaji vidy dokonale e
chladna « max. prikon 3300 W i

« objem trouby 67 litrd

« energeticka tfida A « 9 funkci

(262615)

+ TYCOVY MIXER

JAKO DAREK m

V HODNOTE
1500 K¢

Vyuzijte vyhod DATART Karty:
* beziroc¢né obdobi az 55 dni
na bezhotovostni ndkupy

NAKUPUIJTE
SDATART KARTOQU ko esicomminazocenant  symiiionos, | ooxe

Priklad splaceni: vy3e Gvéru 150 000 K¢, rocni Urokova sazba 22,68 %, RPSN 26,37 %, celkem zaplatite 169 888 K¢, vyse splatky 14 157 K¢ (dodatecné predpoklady pro vypocet RPSN: aktudlni Gvérovy ramec je vycerpan ihned prevodem na bankovni
ucet klienta, uvér je poskytnut na 1 rok a je splacen stejné vysokymi mési¢nimi splatkami pocinaje 1 mésic po dni prvniho ¢erpani, bez dalsiho ¢erpani v pribehu splaceni), mésicni poplatek za spravu a vedeni Gvérového uctu 69 Ke.

« bezkontaktni platebni ndlepka
zdarma
» bezpecné ndkupy na internetu

Vyzvednéte si zbozi ze-shopu www.DATART.cz
v nékterém z vice nez 400 vydejnich mist po celé CR!

DATART NARODNI, Praha 1, Po—P4: 9-20, So: 9-19, Ne: 1018, ARKADY PANKRAC, Praha 4, Po~Ne: 9-21, NOVODVORSKA PLAZA, Praha 4, Po—Ne: 9-21, CENTRUM CHODOV, Praha 4, Po—Ne: 921, AVION SHOPPING PARK, Praha 5 — Zlicin,
Po-Pa: 10-21, So, Ne: 9-21, 0C NOVY SMICHOV, Praha 5, Po—Ne: 9-21, 0C SESTKA, Praha 6 — Ruzyné, Po—Ne: 9-21, 0C LETNANY, Praha 9 — Letiiany, Po—Ne: 10-21, CENTRUM CERNY MOST, Praha 9, Po-Ne: 9-21, 0C GALERIE HARFA,
Praha 9, Po—Ne: 9-21, NC EDEN, Praha 10, Po—Ne: 9-21, PARK HOSTIVAR, Praha 10, Po-P4: 9-21, So, Ne: 10-21, OLYMPIA OC , Mlada Boleslav, Po~Ne: 9-21, 0C FUTURUM KOLIN, Kolin, Po~Ne: 921, OC PLZEN, Plzefi, Po-Ne: 9-20,
NC BORSKA POLE, Plzefi, Po—Ne: 9-20, 0C FUTURUM, Hradec Kralové, Po—Ne: 9-21, CENTRAL MOST , Most, Po—Ne: 920, NISA LIBEREC, Liberec , Po—Ne: 9-21, 0C FORUM, Liberec, Po—Ne: 9-21, OLYMPIA OC, Teplice, Po—Ne: 9-21,
DOC MERCURY, Ceské Budgjovice, Po—Ne: 9-20, AVION SHOPPING PARK, Brno — Dolni Herpice, Po~Ne: 9-21, FRYDEK MISTEK, Frydek-Mistek, Po—P4: 9-18, So: 9-12, AVION SHOPPING PARK, Ostrava — Zabieh, Po—Ne: 10-21,
0C FORUM NOVA KAROLINA, Ostrava 2, Po—Ne: 9-21, 0C FUTURUM, Moravska Ostrava, Po—Ne: 9-21, OLYMPIA 0C OLOMOUC, Velky Tynec 2, Po—Ne: 9-21, CENTRO ZLIN, Zlin, Po-Ne: 921, 0C BREDA & WEINSTEIN, Opava, Po-Ne: 9-21

Uvedené ceny jsou véetné DPH. Zména cen vyhrazena, zatiskové chyby neru¢ime. Nabidka plati 11.—31. 3. 2015 nebo do vyproddni zdsob.

*) Priklad vypottu splatky naleznete na zadni strané letaku. *%) Tento vyrobek je v nékterych prodejnach pouze na objednéni. Volejte infolinku 810 328 278.  bezen metro/4
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Unosci chtéji asi penize

Expert na teroris-
mus: Povstalclim,
ktefi uneslii Cecha
jde asi o vykupné.

Expert na terorismus Peter
Neumann z londynské King's
College se podle agentury
APA domnivd, Ze ozbrojen-
cim, ktefi se po pdtecnim
ttoku na libyjské ropné pole

Ghani zmocnili nékolika ci-
zinct véetné Cecha a Rakusa-
na, jde nejpravdépodobnéji
o vykupné.

Neumann, ktery zalozil
a vede Mezindrodni centrum
pro zkoumdni radikalizace,
povazuje tnos kviili mozné
vymeéné zajatci nebo kvili
propagandistickym tuceltim
za nepravdépodobny. ,Mys-
lim si, Ze RakuSan nemd tak
velkou propagandistickou
hodnotu jako naptiklad Ame-

Nova strategie

Libyjskou odnoz IS povazuje
Neumann jen za enklavu sku-
tecného radikalniho hnuti Is-
lamsky stat, které ovlada roz-
sahlé oblasti v Syrii a Iraku.

o Vznik odnozi IS v nestabil-
nich zemich mGze byt nova
forma rozsifovaci strategie,
nebot dobyvani dalSich ob-
lasti v Syrii a Iraku je pro
hnuti nyni obtiznéjsi.

Narodni fronta. Krajné pravicova
strana mozZna zneuzwala penize EP

Francouzska krajné pravico-
vd Ndrodni fronta je podezte-
14, Ze zneuzivala penize Ev-
ropského parlamentu.

Z jeho penéz si totiz necha-
la platit svych dvacet asisten-
td, ktefi ve skutecnosti praco-
vali pro stranu, a ne pro ev-
ropskou instituci. Na protiko-
rupcni ufad se jiz s Zddosti o
prosetfeni piipadu obratil
predseda Evropského parla-
mentu Martin Schulz.

Marine Le Penova

Na svém twitterovém uctu
ozndmil zdstupce Le Penové
Florian Philippot, Ze Schulz
md v zdsadé pravdu, protoze
,asistenti Narodni fronty ne-
pracuji pro Evropskou unii,
nybrz proti ni“.

Le Penovd, nacionalisticka
politicka a pravnicka, je pted-
sedkyni Ndrodni fronty od
roku 2011. V politické karié-
fe jde ve stopdch svého otce
Jean-Marie Le Pena. NEK

rican. Neexistuji také Zadni
vézni k vyméné,“ dodal s tim,
Ze Isldmskému stdtu v Libyi
jde skuteéné o penize.

Odbornik na terorismus
také pripomnél, ze evropské
stdty a cdstecné i Rakousko
v minulosti vykupné zaplati-
ly. Dodal ale, Ze nejde o jedno-
duchou véc, nebot propusteé-
ni pfedchdzi nékolikaleté vy-
jedndvani. To se navic casto-
krdt neodehrdvd piimo, ale
pres prostfedniky. €Tk

Letadlo bez paliva

Letoun na soldrni pohon
Solar Impulse 2 se vydal
na druhou etapu pokusu
o prvni cestu kolem svéta
bez paliva. Letadlo odstar-
tovalo z omdnského Mas-
katu do Ahmaddbadu v In-
dii. Béhem prvni etapy
cesty Solar Impulse 2 letél
z Abu Zabi ve Spojenych
arabskych emirdtech do
Maskatu za 13 hodin.

Francie. 0 krok
bliz k eutanazii

Francouzské Ndrodni shro-
madzdéni vCera zacalo projed-
ndvat ndvrh zdkona, ktery
md ddt nevylécitelné nemoc-
nym pravo, aby je 1ékafti pre-
stali 1écit a aZ do smrti je udr-
zovali v bezvédomi. Text vy-
volal v zemi ostrou polemiku
mezi témi, ktefi v tom vidi
skrytou a pro né nepiipust-
nou eutanazii, a témi, pro kte-
ré naopak zdkon nejde dost
daleko. V Ceské republice se
eutanazie trestd jako vraz-
da. €Tk

Stejné platy
pro muze i zeny

Némecko chce v budouc-
nu zdkonem naridit vyrov-
ndni plati muzi a Zen na
stejnych pozicich. Pfedpo-
kldd4 to ministryné pro
rodinu Manuela Schwesi-
gova, ndvrh zdkona chce
predloZit do vlddy letos.
Nyni vydéldvaji Zeny v Né-
mecku zhruba o 22 pro-
cent méné nez muzi. €Tk

INZERCE

ochutnejte originalni velikonoéni jidla

y uy

pfipravte si kufe na 8 zpiisobii

a odhalte tajemstvi zeleneho chrestu
privitejte jarni sezonu s medvédim

cesnekem, hraSkem a karotkou

nahlédnéte do zakulisi znamych
porad(i televize Prima...

vice nez 70 receptii
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ACEMA

S atraktivnim arokem od 6,4 % p.a.

Od 100 tis. K¢ do 5 mil. K¢ az na 20 let
Predschvaleni do 10 minut

BEZ provéreni registru, vyplaceni exekuci
PUjcky a Americké hypotéky

On-line zddost na www.acema.cz

-

| RYCHLE _J
"> A FEROVE=>

PUJCKY

on-line Zzadost na

volejte ZDARMA 800 666 633

Pro vyuziti akéni nabidky
zadejte pii zadosti kod 4
metro005

| FINANCE |

stfeda 11. bfezna 2015 12

Hypoteky jsou
stale vyhodné

Banky poskytujici
hypotéky ocekavaji
také letos podobné
vysledky jako loni.

Minuly rok patfil mezi nejispésné;jsi
pro poskytovatele hypotec¢nich Gvé-
ri - celkem pujcili 143 miliard ko-
run. Podobné i predlonsky rok dosa-
hl objem pijcek 150 miliard korun.
Pozitivni trend pro banky by mél po-
kracovat i letos, prvni dva mésice
tomu zatim nasvédcuji.

Stejné jako minuly rok, i letos na-
pomdhaji zdjmu o hypotecni Gvéry
rekordné nizké drokové sazby. Uro-
ky u hypotec¢nich avért klesly v led-
nu v priméru na 2,34 procenta. ,Za
meésic tunor vsak drokové sazby ddle
klesaly, a primérnd urokovd sazba
tak byla jesté nizsi,“ doddvd vedouci
analytik Fincentrum Josef Rajdl.

Podle mluv¢i Hypotec¢ni banky Ma-
rie Mockové je nejvétsi zdjem o star-
§i rodinné domy do 120 metri Ctve-
recnich, vétSinou na okraji velkych
meést, které silidé planuji pozdéji zre-
konstruovat. Ve méstech je podle
Rajdla nejvétsi zdjem o ndkup bytl
2+kk a 2+1.

Klasickym Zadatelem o hypotéku
je podle Mockové pétatficetilety
muz, sttedoskoldk s jednim ditétem
a pfijmem 32 tisic korun mési¢né,
ktery zadd v praméru o 1,8 milionu
korun. Rok od roku se podle Mocko-
vé také zvySuje pocet Zen Zddajicich
o hypotéku, ve srovndni s muZi jde
vsak o stdle malé islo.

Finan¢ni domy poskytujici hypo-
tecni avéry Casto spolupracuji s ex-
ternimi firmami nabizejicimi finan¢-
ni poradenstvi. Pocet uzavienych hy-
poték pres tyto externi firmy tvofi
velky objem a dlouhodobé je stejny.

Novy superh.
0d 600 tisic

Nové a stavajici nemovitosti

Developefi odhaduji pro letosni

rok riist bytové vystavby v Cesku
03,7 procenta. V Praze by se
nabidka méla zvySovat jesté rychleji.

o Podle odhad reditel developer-
skych spolecnosti by se v celém
Cesku mélo prodat o 3,6 procenta
novych bytd vice nez loni.

o ,Banky hlasi vétsi zajem
o financovani bydleni. Zvysujici
se zajem je viak o jiz postavené
domy, " fika reditelka Next Finance
Markéta Sichtafova.

Podil bytli v druZstevnim vlastnic-
tvi se dlouhodobé sniZuje, coz kopi-
ruje také zdjem o hypotéky na druz-
stevni bydleni. Podle Ceského statis-
tického dfadu je 2,4 milionu bytl
v bytovych domech, z toho 16 pro-
cent (zhruba 384 tisic) je v druZstev-
nim vlastnictvi. ,Trendem je jedno-
znacné vlastnické bydleni bez druz-
stva, to je doménou hlavné starsich
panelovych byti, které uz maji své
majitele,” fikd ekonomka Markéta
Sichtafovd z Next Finance. ,,Nékteré
banky vyZaduji jinou zdstavu, u ji-
nych je tento typ Gvéru spojen s do-
date¢nymi ndklady. Navic banky po-
Zaduji, aby nemovitost v dohledné
dobé presla do osobniho vlastnictvi,“
doddva Rajdl z Fincentra. METRO

EURO
27,25
& DOLAR
(il 25,09
1
LIBRA
37,81

Ceny tfeti generace Skody Superb se budou
pohybovat od 599 900 do 830 900 korun v za-
kladu jednotlivych vybav a provedeni. Auto-
mobilka Skoda Auto to vcera ozndmila na
svém webu, vychozi cenu zvetejnila uz diiv.
Prodejci v Cesku prijimaji objedndvky na
novy superb od vcerej$ka. Prvni vozy se na
trh dostanou v ¢ervnu. V nabidce jsou ¢tyfi
benzinové a tfi naftové ctyfvdlcové motory
s vykonem od 88 do 206 kilowattd. €Tk

NAFTA: 30,45
NATURAL: 30,62
Vodafone.

Zachranna SMS

Vodafone se pfipojil ke sluz-
bé Search&Rescue SMS, kterd
umozZiuje rozesilat hromad-
né SMS do oblasti s vysokym
rizikem ohroZeni zdravi ¢i Zi-
vota. €TK
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Jaro klepe na dvere, je Cas
Satnik o trenckot

doplnit

Kabat zvany
trenckot je v jar-
nich mésicich vice
nez spolehlivym
spolecnikem.

,Kdyz se fekne trenckot, vét-
Sina lidi si pfedstavi nepro-
mokavy kabdt pro jarnia pod-
zimni chvilky, béhem 20. sto-
leti nedilnou soucdst naSich
Satnikd,” tvrdi mladd moédni
ndvrhdika Miroslava Horka.
Mit tento kousek ve své
skfini ocenite ale prakticky
celorocné, navic se jednd
o nadcasovy kus obleceni,
takZe se nemusite bat, Ze bys-
te pristi sezonu museli kupo-
vat néco nového. Dnes se vy-
rdbi z rznorodych materid-
la. ,P1ast neboli pldSténka
trenckot se vyrdbi tfeba
z odolné bavlny, gabardénu,
kiize, popelinu ¢i dnes popu-

Za to, ze se trenckot

stal soucasti satniku,
vdécime Anglicanovi
Thomasi Burberrymu.

MIROSLAVA HORKA,
MODNI NAVRHARKA

ldrniho voskovaného plitna
a ma vétSinou odjimatelnou
zateplovaci vlozku,“ upfesnu-
je navrharka Horka.

Kde se ale tento kabdt vzal?
Ptivodné vznikl jako alternati-
va k tézkym vojenskym kaba-

tim, jeZ se nosily v prvni
a druhé svétové vdlce. Vyzna-
¢oval se klasickym stfihem
v riznych délkach s Sirokymi
klopami, dvoutadym zapind-
nim a popruhy na ramenou,
rukdvech a v pase. ,Za to, Ze
se trenckot stal soucdsti na-
Sich Satnikd, miZeme s nad-
sdzkou podékovat Anglicano-
vi Thomasi Burberrymu,
i kdyZ podobnost tohoto
kusu odévu miZeme vidét uz
v roce 1850. Pro odévni znac-
ku Burberry je tento kabdt do-
slova ikonickym produk-
tem,” ozfejmuje Horkd.
Nespornou vyhodou tako-
vého kabdtku je jeho variabi-
lita, mtZete jej obléct pii rtiz-
nych pfilezitostech, ale i jej
bez problému zkombinovat
s dal$imi kusy obleceni. Pti
vybéru ale pfihlédnéte ke své
postavé — pokud madte pdr
kilo navic, nedoporucuji se
vycpdvky v ramenou, ti
s mens$i postavou zas musi vy-
birat neprili§ dlouhy sttih.

Tren(:ko, .éstérnouci madni klasika

Méda podléhd trendtim,
trenckot vSak moc ne. ,I v 21.
stoleti si stdle drZi svou popu-
laritu, funkénost i klasicky

stfih. Letos se setkime bud

s velmi vypasovanym, nebo
uplné volnéjsim a odlehcenéj-
§$im stfihem. V klasickych
barvdch khaki, béZové a cer-
né s jemnymi kontrasty v de-

PROFIMEDIA.CZ

tailech. MiZeme se setkat ale
i s mnoha barevnymi kombi-
nacemi,” doddvd zdvérem
Horkd. Vzhled miizete ozivit
izajimavym pdskem a zptiso-
bem jeho uvazdni.

\[IVETA
} BENAKOVA

iveta.benakova@metro.cz

INZERCE

K dostani také

v nadmérnych_
velikostech v éerné |
a pnmdm barvé,

velikosti: 46-58,
kazdy kus jen 529;-

n Najdete nds na: www.facebook.com/kik.cz

K dostani také v tmavé modré,
velikosti: 36-46, kazdy kus

Trenckoty

DALSIi NABIDKY V NASEM AKTUALNiIM PROSPEKTU. VELKY VYBER
DAMSKE, PANSKE A DETSKE MODY NAJDETE V NASICH PRODEJNACH.

v

Plati od 11. biezna 2015

Kabelky
kazdy kus
jen 349,-

Pasky
kazdy kus jen 139,-
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Wildeova: Vétsinu
scén ve filmu jsem
natacela poslepu

° » [

Favorité? Rainer a Kahuda
Ctyfiadvacet knih vydanych v lofiském roce ma nominace
na ocenéni v soutézi Magnesia Litera. V Sesti kategoriich
véera poradatelé oznamili po tfech nominacich, na Literu
za prézu je nominovano Sest tituld. Je mezi nimi Gispésna
publikace Martina Reinera (na snimku) o basnikovi lvanu
Blatném nebo obsahly roman Vaclava Kahudy Vitr, tma,

pfitomnost. Vitézové budou znami 14. dubna.

MAFRA

/

[ ax / m | S
Textar Michal Horacek a skladatel Petr Hapka (2009) marra

Specialni koncert.

Petr Hapka

Textaf Michal Hordcek pfi-
pravil v O2 arené na 25. listo-
padu koncert nazvany Petr
Hapka Zije!, ktery uvede osob-
nimi vzpominkami na jejich
tficetiletou spoluprdci. Vy-
stoupi na ném osmdesdticlen-
ny Cesky ndrodni symfonic-
ky orchestr a také sélisté, kte-

zije!

i zahraji Hapkovy filmové
melodie. Jeho pisné zazpivaji
Jaromir Nohavica, Lucie Bild,
Vojtéch Dyk, Jana Kirschner,
Aneta Langerovd, Ondfej
Ruml, FrantiSek Segrado, Len-
ka Novad a Szidi Tobias.
Hapka zemfel loni 25. listo-
padu, bylo mu 70 let. €TK

, i 3%
Jedna z vypjatéjsich scén Vzkriseni démona (herecka pres tmavé cocky nic nevidi).

Vnovém hororu VzkiiSeni dé-
mona, ktery zitra vstoupi do
tuzemskych kin, si herecka
Olivia Wildeova zahrdla 1é-
karku, kterd se zabyvd takzva-
nym Lazarovym efektem.
Tak se oznacuji pripady, kdy
se pacient probere z klinické
smrti. Vyvoj specidlniho séra
se ale zvrhne a pokusnym
krdlikem se stane sama lékai-
ka. ,Jako kdybych hrdla vice
roli,“ fekla v rozhovoru o své
postavé Wildeova.

Tym, ktery ve filmu vede-
te, vyviji zvlastni sérum...
Ano, ale nedovedli si pfed-
stavit, Ze by to bylo vyuZzitel-
né v blizké budoucnosti, na-
vic na lidech. Ale vSechno se
zvrhlo a oni museli sérum vy-
zkouset na jednom z nich.

Na postavé vedouci vy-
zkumnice Zoe, kterou jste
ve filmu ztvarnila?

Ano. Zoe trdpi no¢ni miry,
zda se ji o lidech uvéznénych
v hofici budové. Ale nikomu
o tom neiikd. A kdyz je pak
po smrti vrdcena zpét do Zivo-
ta, zlistane na puil cesty mezi
védomim a podvédomim. Ne-
dokdZe rozlisit, co je skutec-
né a co uz ne. Vize z jejich
sni ji dohdnéji k Silenstvi.
A zacne se to na ni projevovat
také fyzicky. Stdvd se hofici
postavou ze svych sni.

Jak Lazarovo sérum piiso-
bi na lidi?

Fascinuje mé, jak madlo
toho stdle vime o nasem moz-
ku. A jedna z véci, kterou se
film zabyv4, je i to, co nového
si po vzkiiSeni sérem prindsi-
me zpét do Zivota. Vyboje
v mozcich ,navrdtilcd“ za-
¢nou vznikat s aZ alarmujici
frekvenci, coZ nékolikandsob-
né zvysi vykonnost jejich
mozku. Normdlné totiz vyuzi-
vdme jen 10 procent jeho ka-
pacity. Co by se ale stalo, kdy-
bychom najednou vyuzivali
90 procent? Ceho bychom
pak byli schopni? Jasnozfivos-
ti? Dokdzali bychom vnimat
vic véci? TakzZe hlavni mySlen-
ka filmu je, Ze jakmile se do-
stane ono sérum do vaseho
téla, umozni to vaSemu moz-
ku, aby se rychle vyvijel, coz
vam dodd vic sily, neZ si doka-
Zete pfedstavit. A to je také
divod, pro¢ muZete byt pro
své okoli tak nebezpecni.

Co vas na té roli bavilo nej-
vic?
Hrdla jsem svou postavu v né-

oy
o

2x BONTONFILM

kolika rdznych rozpoloZe-
nich, cozZ se podobalo tomu,
jako kdybych hrdla vice roli.
To byla ohromnd zkuSenost.

Jaka scéna vam béhem na-
taceni prisla nejdésivéjsi?

Asi ta, v niZ jsem se poprvé
vracela zpét do Zivota. Nejdé-
sivéjsi byl moment, kdy mé
zakryli prostéradlem. Ale ji-
nak jsem toho moc nevidéla.
Vétsinu filmu jsem totiZ nosi-
la specidlni ¢erné cocky, kte-
ré mé oslepily. Vskutku ne-
vSedni zkuSenost z nataceni,
nic nevidite a snaZite se orien-
tovat jen sluchem.

Tocdila jste jako téhotna,
jaké to bylo?

Ano, a bylo to opravdu $ile-
né a désivé. Zkrdtka dalsi ho-
ror (sméje se)! V devdatém mé-
sici téhotenstvi jsme délali
dotdcky. To je také dtvod,
proc jsou nékteré zabéry sni-
mdny tak podivné. Ale bylo
potfeba schovat mé, v té
dobé uz velké bficho. METRO

)

Zoe a jeji snoubenec a kolega Frank. Ten uz tusi, zZe je zle.
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Min. 4 Min. 3 Min. 2
Max. 8 Max. 7 Max. 6

Stupeii zatéZe pro dnesek: hio 1
Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s pfihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 18 °C
Rok vyskytu: 1990

12:30
14:45

15:05
15:55
16:45
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Sama doma

Doktorka Quinnova 1l
Na vrcholky hor s Vladi-
mirem Cechem

Kojak Il

Hubert a Staller Il
Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Min je vic

Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

CT2

12:55
13:20

14:15

15:15
15:40
15:50
16:15
17:10

18:15
18:45
18:55
19:50

Evropa dnes

Ostrovy Christiana
Karembeua: Mayotte
Vzestup a pad Versailles:
Palac rozkose
Vinitorium Moravicum
Chcete je?

Televizni klub neslysicich
S kucharem kolem svéta
Kolem svéta po obratni-
ku Raka (3/6)

Kralovstvi divociny
Vecernicek

Zavisti navzdory

Zprévy ve znakovém jazyce

SOBOTA

g

Min. 2
Max. 6

Napiste svou bublinu

»Kdo ngskéée,
neni Cech!

Hop hop hop!“

VIT ZOUBEK
Facehook

“ Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

12:25
13:25
14:20
15:20
16:30
17:00
17:30

18:25
19:30

Odlozené pripady VI (22)
Beze stopy Il (4)
Namorni vysetfovaci
sluzba Il (1)

Ordinace v rizové
zahradé 2 (230)

Dva a ptil chlapa VII (6)
Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny,
Pocasi

Kriminalka Las Vegas VI
(23)

Ulice (2778)

Televizni noviny, Sportov-
ni noviny, Pocasi

13:20

14:25

16:25

17:30
18:00
18:55
19:25
19:40
19:55

WolffGv revir Il (6)
Napadné casté poruchy.
Krimiserial (N, 1993)
Rosamunde Pilcherova:
Trny v Gdoli kvétin
Romanticky film (N, 1998)
Komisaf Rex VIII (12)
E-mail od vrazedkyné.
Krimiserial (N/Rak., 2004)
Odpoledni zpravy
Prostfeno!

Zpravy FTV Prima

Krimi zpravy

Divacké zpravy

VIP zpravy

PRIMA COOL

12:45
13:45

14:15
15:15
15:50

16:20
17:30

18:30
18:55
19:20

Akta X IX (5)

Griffinovi VIII (16)

Peter osadnikem. Anim.
serial (USA, 2007)
Simpsonovi IV (21, 22)
Tézka drina

Futurama 11l (10)

Vic nestésti, nez rozumu.
Anim. seril (USA, 2000)
Borici myth VI (32)
Hvézdna brana IV (20)
Entita. Serial (USA, 2000)
Simpsonovi IV (23)
Simpsonovi V (1)

Kdo prezije: Afrika (7)

Ledni hokej vznikl
v Kanadé, pravidla
byla vytvorena

v Montrealu roku:
a) 1858

b) 1878

c) 1908

Na severu Némecka
lezi na fece Vezere

mésto s lakadlem pro

turisty v podobé
zvonkohry:

a) Brémy

b) Erfurt

c) Magdeburg

Zrekonstruovana
lanovka jezdi na
Jestéd od roku 1975.
V provozu je vsak od
roku:

a) 1953

b) 1943

c) 1933

1-b, 2-3, 3-¢, 4-a, 5-C.

Nejvychodnéjsi asijsky

poloostrov, ktery je

od americké Aljasky

oddélen Beringovym
pralivem, je:

a) Cukotka

b) Kam¢atka

c) Kola

?Re

1ZuU

di dnesniho kv

&

Autorka pohadkové
postavicky Makova
panenka se narodila
pred sto lety:

a) B. Kyskova

b) L. Prochazkova
¢) G. Dubska

06:00 TyTrubko
06:05 Ranni fresh
09:00 Millennium
10:00 Ocko hity
12:00 Ocko news
12:05 Ocko hity
13:30 TyTrubko
13:35 Ocko hity
14:00 Ocko news
14:05 Ocko hity
15:00 TyTrubko
15:05 Ocko hity
15:30 Ocko news
15:35 Mixxxer show
17:00 Ocko news

avné odpov

Znate spr.

20:00 Kousek nebe

(CR, 2015). Emotivni chvile,
mild setkani a radost ze
splnéni tajného prani. Po-
znejte pribéhy pohnutych
osud( hrdind viedniho
dne, kterym prostrednic-
tvim jejich nejblizsich
splnime sen. Provazi Pavel
KFiz. RezZie R. Petrenko

21:05 DoktorKA

21:59 Vysledky losovani
Stastnych 10

22:00 Misto ¢inu - Schimanski
Kriminalni cyklus (N, 1985)

23:35 MI5 IX (4/8)

00:30 AZ-kviz

00:55 Mate slovo s M. Jilkovou

02:00 Na stopé

02:25 Dobré rano

04:55 Bananové rybicky

05:30 Udalosti v regionech

- 20:00 Kamera na cestach:
PFibéh lidu Kalahari
Dok. film (Fr.). Sanové,
ohrozené etnikum

21:00

21:30
22:00
22:25

23:55

00:45

01:10
01:40
02:05
02:35
03:05
03:40

03:55

Na cesté po Kuala
Lumpuru

Dobrodruh (2/12)
Kmeny: Hooligans
Proc?

Drama (CR, 1987)

Na misté zlo¢inu: Mrtvy
ve vodé

Moje soukroma valka:
Zivot do Budének
Kolesa Stastia

Chcete mé?

Nas venkov: Sousedé
Caj pro tretiho

Klub pratel dechovky
Jak se zije Horské sluzbé
podle Martina Dostala
Via Imperialis

20:20 Doktofi z Pocatki
(104)

Serial (CR, 2015). Vitek
oznamuje Frantiskovi, ze
hodla zUstat a dostat svij
podil za dim. Ota je ve
Spatném stavu a Lida se
boji o jeho Zivot. Nastéhu-
je se k nému se Zuzkou,
ale prijede Milan a Zuzku
si odvazi. Hraji: M. Stran-
sky, L. Termerova, V. Jilek,
I. Janzurova, J. Dvorak,

N. Konvalinkova a dalsi

21:35 Namorni vySetfovaci

sluzba XI (1)

22:35 TH
00:30 Kriminalka Las Vegas VI

(23)

01:15 Namofrni vySetfovaci

sluzba Il (1)

02:00 Novashopping

. 20:15 Cesty domu Il (325)
Rodinny serial (CR, 2015).
Domov je tam, kde na nas
Ceka laska. Volno pro
Simona pFislo od Salédka
pozdé. Pan P se vysméje
obétem prepadeni. Linda
ponouka Mikulase
k pomsté. Ema s Jarynem
zachranuji Juraje. Hraji:
M. Plankova, J. Stépnicka,
J. Janékova, P. Stépan,

I. Chmela, F. Capka a dalsi

21:35 Show Jana Krause

22:35 Telebazar

23:45 Hawaii 5-0 IV (3)

00:45 Myslenky zlocince VII (8)

01:40 Vrazdy v Kitzbiihelu X
(12)

02:40 Walker, Texas Ranger
VIl (12)

03:25 Wolffav revir Il (6)

20:15 Liga mistri UEFA
Primy prenos odvety osmi-

17:05 Mixxxer
Klipy na SMS préani, pokec

findle Ligy mistrl UEFA s hostem
23:05 Krvava hostina 3: Stast- 18:00 Ocko hity
ny konec 19:00 Ocko news

00:45

01:35

02:55

03:40

04:25

Horor. komedie (USA,
2009). Hraji: J. Wadeovd,
M. Klebba, H. Putnamo-
v4, C. Gulager a dalsi
Star Trek: Vesmirna lod'
Voyager VII (19)

Scifi serial (USA, 2001)
Krvava hostina 3: Stast-
ny konec

Horor. komedie (USA,
2009)

Glee Il (8)

Serial (USA, 2012)

Kdo prezije: Perlové
ostrovy (11)

Kdo prezije: Perlové
ostrovy (12)

19:05

20:00

21:00

22:00

23:00

00:00

Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Millennium

Nejvétsi hity nového
milénia

Simply the best
Nejvétsi hity viech dob
Love zone

Hodina plna lasky
Ocko flirt

Proud klipti se vzkazy
divaka Ocka
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Pruzkum.
spOkO]enych

Lid1

Jaro je nejlep

v /A

S1 CdS

v praci loni ubylo Ild Zmenu prace

Spokojenost lidi v préci loni
klesla. Zatimco v roce 2013
bylo spokojenych 52 procent
lidi, loni jen 44 procent. Vétsi-
na pfitom uvddi jako dtvod
nespokojenosti nedostate¢né
finan¢ni ohodnoceni a tfetiné
se nelibi ptili§ dlouhd pracov-
ni doba. Vyplyvd to z prizku-
mu spolecnosti Accenture ve
tficeti zemich svéta. Cesko
mezi nimi nebylo.

Zhruba 54 procent Zen
a muZzi pozadalo nékdy o po-
vyseni, coZ je podstatny rozdil
oproti pfedchozimu prizku-
mu, kdy kladné odpovédélo
47 procent muzd a jen 40 pro-
cent Zen. O zvySeni platu pfi-

tom vice Zddaji mladi zamést-
nanci. Plnych 80 procent lidi
souhlasi, Ze vzdéldvdni na pra-
covisti je nejefektivnéjsi a je
daleZitéjsi neZ formdlni vzdé-
14vdni, které za dileZité pokla-
dd 66 procent. Kolem 85 pro-
cent povazuje za prinosnd fi-
remni Skoleni. Vice neZ polovi-
na respondentd uvedla, Ze fi-
remnf trénink jim pomohl zis-
kat povysSeni nebo rozsifeni
kompetenci. Respondenti se
domnivaji, Ze k rozvoji firmy
prispiva, kdyzZ se vedeni nebra-
ni pfijimat nové tkoly (54 %),
vedouci pracovnici se neustd-
le vzdélavaji (48 %) a jsou rad-
cem pro ostatni (42 %). €TK

‘\h_____r
i
\
|

INZERCE

www.BergerBohemia.cz

Zavedena stavebni firma zabyvajici se pozemnim,
mostnim,  silniénim,  Zelezniénim  stavitelstvim
a lomarskou vyrobou piijme spolupracovniky
pro DIVIZI SILNICNICH STAVEB na pozici:

STAVEBNIi DELNIK

Pozadujeme:
- praxi v oboru
- spolehlivost
- znalost némeckého jazyka
vyhodou

Nabizime:
- dobré platové podminky
- jistotu u prosperujici firmy
se zahrani¢ni UCasti

moderni stavby. kreativné

BERGER BOHEMIA a.s.
Klatovska 410, 320 64 Plzen
Tel.: +420 378 777 241

E-mail: personalni@BergerBohemia.cz

L]

CELOSTATNI VYDANI

Na pracovni pohovor je dobré se pripravit.

Incheba Jobs Expo

Jedina schuzka
vam muze obratit
kariéru vzhuru
nohama. Pripravte
se na ni na blizicim
se pracovnim
veletrhu Incheba
Jobs Expo.

Jestli vstdvdte kazdé rdno do
prdce s nechuti nebo zamést-
ndni uz dlouho neﬁspé§né
hleddte, je nejvyssi cas to
zménit. VyuZijte jednoho
z nejvétsich ¢eskych veletrhi
pracovnich prileZitosti, ktery
si tisice uchazecd rozhodné
nenechaji ujit.

Podle amerického magazi-
nu Forbes je jaro nejlepsim
c¢asem v roce na zmeénu pra-

Udélejte si ¢as na svou
budoucnost: 12. a 13. bfezna.

o Kde: na Vystavisti v HoleSovi-
cich

e Pro koho? Akce pomUze
kazdému uchazedi, navstév-
nici také dostanou informa-
ce o pracovnich moznostech
v zahranidi.

covniho mista a nové nastar-
tovani kariéry. Agentury a za-
meéstnavatelé nabizeji nejvét-
§1 pocty volnych pozic, nala-
déni jsou i budouci novi za-
meéstnanci, ktefi si hleddni
prdce casto odskrtdvaji jako
dalsi polozku ze seznamu no-
vorocnich predsevzeti. Bezcil-
né brouzddni inzerdty ale cas-
to nepfindsi kyZeny vysledek.
Ke zméné pfitom stac¢i malo:

PROFIMEDIA.CZ

setkat se s personalisty naZi-
vo. To umozZiuje ve ctvrtek
a v pdtek veletrh Jobs Expo
v HoleSovicich. Pestry pro-
gram nabizi uchazectim se-
tkdni s potencidlnimi zamést-
navateli, ale také mozZnost
vzdélat se béhem semindit ¢i
si vypilovat Zivotopis.

S tim chce na veletrhu po-
moci také persondlni server
JobDNES.cz. Tym odborniki
zdjemctim poradi a zdarma
na misté zajisti i kvalitni foto-
grafii, kterou uchaze¢ muze
priloZit do dopisu zaméstna-
vateli. ,Moderni CV se bez fo-
tografie uz dnes skute¢né ne-
obejde,“ potvrzuje projekto-
vad manazerka Jitka Pytlikovd
z portdlu JobDNES.cz a dopl-
nuje: ,\V zddném ptipadé ale
nepouZzivejte momentky tfe-
ba z dovolené, budouci $éfy
nezajimaji a svédci o nedo-
statku profesionality.“ METRO

EKONOMIKA

Odborni pracovnici v obchodni sféfe a
vereglne spraveé Ing. et Bc. Lenka

Stic

jobDNES.cz

Moje cesta
do prace.

Pro zobrazeni celého inzeratu zadejte na
www.jobdnes.cz uvedené referenéni Cislo.

OBCHOD, PRODEJ, NAKUP

Spolec¢nost Terasat s.r.o. hleda do svych
pobocek v CR ( Pce, HK, Ji¢in, Semily)
komunikativni a schopne telefonnl/
operatory/ky. Nabizime zajimavé platové
ohodnoceni a motivaéni bonusy. Své
Zivotopisy zasilejte na kariera@terasat.eu

do pfedmétu uvedte: operator/ MESTO. (ref.

&.: 63E268BB)

Stabilni realitni kancelaf v centru Prahy

Sifuje svij obchodni tym a hleda nové
makléfe pro Prahu a Stfedocesky kraj.
Pozadujeme obchodniho ducha,
prezentacni a komunikaéni dovednosti,
znalost prace na PC, samostatnou
osobnost. Motivaéni dopis a Zivotopis
zasilejte na info@pontereality.cz (ref. ¢
AB1D2B32)

Odborni pracovnici kalkulaci, cen, nakladu a
rozpocti EWALS CARGO CARE, spol. sr. 0.,
- Minimalni vzdélani: USO s maturitou (bez
vyuceni) (ref. ¢.: ADD136E4)

Ostatni odborni pracovnici v oblasti
ucetnictvi a ekonomlkE/ Amagasaki Pipe
Czech s.r.o., - Minimalni vzdelani: USO s
maturitou (bez vyuceni) (ref. &.: C5942C26)

Specialisté v oblasti ekonomie Vila
Vancurova o.p.s., - Minimalni vzdélani:
Vysokoskolské (ref ¢.: 1BCAOAET)

Finanéni analytici Vinafstvi Muténice, s.r.o.,
- Minimalni vzdélani: Vysokoskolské (ref.
&.: 2473432F)

Specialisté kalkulaci, cen a nakladi JOKVA
OLOMOUC, a.s., - Minimalni vzdélani: USO s
maturitou (bez vyuceni) (ref. ¢.: 96BEDBA4F)

auerova, - Minimalni vzdélani:
Bakalaiské (ref. ¢.: 2136B31D)

Odborni pracovnici v oblasti ucetnictvi,
ekonomiky a personalistiky HM Studio a.s.,
- Minimalni vzdélani: USO s maturitou (bez
vyuceni) (ref. ¢.: DBEDATEC)

Odborni pracovnici kalkulaci, cen, nakladt a
rozpoctu it&t s.r.o., - Minimalni vzdelanl
USO (vyuceni s maturltou) (ref. &

B0463276)

Finanéni analytici AG - FIN spol. sr.o., -
Minimalni vzdélani: Zakladni + prakticka
Skola (ref. ¢.: E2CETOFT)

Odborni pracovnici kalkulaci, cen, nakladu a
rozpoctu AWG invest a.s., - Minimalni
vzdélani: USO s maturitou (bez vyuceni)
(ref. ¢.: OFC6FAA45)
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V Brné a na Sparteé zacmajl
souboje o Masary ohalj

Duely Komety
Brno se Zlinem

a Sparty s Hradcem
Kralove dnes star-
tuje Ctvrtfinale
hokejové extraligy.

Obrovsky divicky zdjem je
v Brné o zdpasy vytazovaci
cdsti proti Zlinu. Kometa se
tak bude spoléhat na pocet-
nou podporu fanousk.

Uvédomuje si to také ttoc-
nik Komety Petr Ton. ,Jsme
na to zvykli. Domadci prostte-
di jsme si sami uhrali. Dostali
jsme soupere, se kterym to
bude podle mého dlouhd a vy-
rovnand série, ve které nako-
nec mize rozhodnout praveé
zdpas navic v domdcim pro-
stfedi,” fekl jednactyficetile-
ty hra¢, ktery uz dvakrat vy-
hral ligu se Spartou. Nyni
chce uspétis Brnem.

Také tto¢nik Zlina Petr Ca-
jdnek se na souboje se zhru-
ba sto kilometrd vzddlenym
soupefem tési: ,Jsem rdd, Ze
hrajeme s Brnem. Vzdjemné
zdpasy maji pro hrace i divaky

Program ¢tvrtfinale

Vyhodu domaciho prostredi
maji na uvod lépe postavené
tymy po zakladni casti.

o Brno-Zlin a Sparta-Hradec:
11.3.,12.3,,15. 3., 16. 3.,
pfipadné dalsi terminy:
19.3.,21.3.223.3.

o Trinec-Mlada Boleslav
a Litvinov-Pardubice:
13.3,,14.3,,17.3,,18.3,,
pfipadné dalsi terminy:
20.3.,22.3., 24. 3.

uprednostm pfimé prenosy
z MS v biatlonu ve Finsku.

obrovskou atmosféru. Mezi fa-
nousky je velkd rivalita.”
Druha série zac¢ne v praz-
ské Tipsport arené, kde Spar-
ta pfivitd Hradec Krdlové. Na
prvnim utkdni se bude méfrit
hlasitost fandéni. Akce Rade-
gastu se postupné zaméri na
vSechny ucastniky play-off.
Nejvyssi hodnota decibeli se
vyndsobi deseti a pfesné tolik
piv dostanou fanousci vitéz-
ného tymu. Loni vyhrdli pfiz-
nivci Plzné se 118,9 decibelu.

Boj s rasismem ma smysl

Kamerunsky fotbalovy utoénik Samuel Eto'o byl ocenén
za svou praci v boji proti rasismu. Od Evropské rady pro
toleranci a usmireni obdrzel hra¢ Sampdorie Janov Evrop-
skou medaili tolerance. Eto'o se stal obéti rasismu jesté
v dresu Barcelony v roce 2005 na hfisti Zaragozy. ,,Toho
dne jsem se rozhodl postavit se rasismu,“ fekl Eto'o.  ap

~

ok jisté Sparty se chten po lonském tretlm misté dostat v play-off az na vrchol.

Sparta fesila na konci zd-
kladni ¢dsti fadu zdravotnich
problémi svych hrica, nyni
uZ je ale situace mnohem lep-
§i. ,Cekdm, Ze to bude vyrov-
nand série s dobrym koncem
pro nds. Respektujeme vel-
kou silu Hradce, hlavné co se
tykd defenzivni cinnosti.
Vime, Ze nds necekd viibec
nic jednoduchého,” fekl pro
oficidlni strdnky trenér Praza-
ni Josef Janda¢. Hradec uZ
muze pro souboje se Spartou

Strelecky rekord

American Vincent Han-
cock trefil na SP v broko-
vé stfelbé v Acapulcu

v soutézi skeetarti vSech
157 tercd, coZ je rekord.

Fenin dohral

Fotbalista Martin Fenin
skoncil ve francouzském
Istres. Na podzim uZz hrdl
za Teplice, takZe v sezoné
nemuZe hrdt jinde. éTx

pocitat s oporami Jifim Simdan-
kem a Reném Vydarenym.
.V play-off je to hop, nebo
trop, uz nejsou zdpasy navic,“
uvédomuje si asistent trenéra
Vychodocechi Jifi Kucera.

Dalsi dvé ¢tvrtfindlové série
zacnou v pdtek. Vitéz zdklad-
ni ¢asti Tfinec narazi na novdc-
ka play-off Mladou Boleslav
a Litvinov vyzve Pardubice.
Novy drzitel Masarykova po-
hdru bude zndm nejdiive
16. dubna. PAVEL URBAN

MAFRA

Zajimavosti pred play-off

Souboj Brna se Zlinem je
reprizou lonského finale.

o Brnénsky Jan Kana je synov-
cem zlinského kapitana
Petra Cajanka.

o Sparta s Hradcem se utkaji
v play-off viibec poprvé. Vy-
chodocesi loni vypadli uz ve
Ctvrtfindle se Zlinem.

Jagr. Na Floridé si uziva
slunicko i spoluhrace

I kdyz byl nejdiive cesky ho-
kejista Jaromir Jagr z vymeény
na Floridu rozladény, nyni uz
je se svym osudem smifeny.
Po trejdu z New Jersey si novy
hokejovy Zivot v teple po-
chvaluje. ,Déldm préci, co mi-
luji. Slunicko, bazén, skvéli
a hodné mladi spoluhraci,
no, zatim Florida Panthers
nemd chybu. Jsem rdd, Ze tu
mitiZzu hrdt,” napsal Jagr svym
fanouSkim na Facebooku.

TtiactyTicetilety veterdn by
sijen prdl, aby se jeho tym do-
stal v NHL do bojti o Stanley
Cup. ,Jesté udélat play-off,”
zasnil se Jdgr. Pantefi aktudl-
né ztrdceji na osmy Boston
¢tyfi body. Jinak muZe byt
zkuSeny tutoc¢nik spokojeny.
Za Ctyti zdpasy v dresu Flori-
dy posbiral tfi body za gél
a dvé nahravky a také dostd-
vd vic ¢asu na ledé nezZ v New
Jersey. PurR

INZERCE
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Mountfield
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11)3+12/3

or 18:30

4
MA’géDau 744)' oFP
2016
Predprodej vstupenek na www.ticketportal.cz

Y T,psﬁsn a Zakaznickém centru Tipsport areny.
Vice informaci naleznete na ’/.hcsparta
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Biatlonisté chteéji
dalsi cenné kovy

Do druhé poloviny
dnes vstupuje MS
biatlonistu ve Fin-
sku. Cesti reprezen-
tanti touzi formu
pretavit v medaile.

Sampiondt v Kontiolahti za-
¢al minuly ¢tvrtek pro Cechy
skvéle. Ve smiSené Stafeté to-
tiZ ziskali zlato. Pfes vikend
uZ se na stupné vitézd ve
sprintech a stihacich zdvo-
dech nedostali.

Ndvrat k medailim vSak
nyni hldsi oteviené. ,Kazdé-
ho vysledku v elitni desitce si

Cesti biatlonisté chtéji z MS dalSl medalle

ohromné cenime. Nadile
vSak budeme bojovat i o pédi-
um. Ur¢ité nemdme tendenci
polevit,“ fekl na svazovém
webu §éftrenér Ceskych biat-

Zeman. Nova sance

Fotbalisty italského Cagliari
mad od sestupu ze Serie A za-
chrdnit Cesky trenér Zdenék
Zeman, ktery se k tymu vraci
po necelych tfech mésicich.
Svou $anci tak pod zkuSe-
nym koucem vyhliZi také ces-
ky zdloZznik Josef HuSbauer.
,Jsemrdd, Ze s nim mtizu pra-
covat. On mé chtél do klubu

uzZ loni v 1été, tehdy to ale ne-
dopadlo. V3e se zase otevielo
v zimé, ale pak pan Zeman
skoncil, a kdyZ jsem pfiSel,
uZ tady byl pan Zola,“ fekl
Cesky reprezentant, ktery
v Cagliari hostuje ze Sparty.
Nyni cekaji tym téZké boje
o udrZeni. ,Musime zacit vy-
hrdvat,“ dodal Husbauer. ¢tk

lonisti Ondfej Rybaf. Uz
dnes mohou jeho slova potvr-
dit Zeny, jejichZ vytrvalostni
zdvod na 15 kilometrd zacne
v 17.15 hodin. PAVEL URBAN

Chelsea. S PSG
se musi zlepsit

V prvnim duelu osmifindle
Ligy mistri Chelsea moc ne-
presvédcila. Presto si do do-
mdciho utkdni proti Paris
Saint-Germain pfiveze remi-
zu 1:1. Nerozhodny vysledek
0:0 si dovezl také Bayern Mni-
chov z Donécku. Obé odvety
startuji ve 20.45 hodin. pur

Zpravy kratce

Contador jesté rok

Spanélsky cyklista Alberto
Contador podepsal novou
smlouvu se stdji Tinkoff-
Saxo. Kontrakt je platny
do konce pristiho roku,
pak hodld dvaatficetilety
Contador ukondit kariéru.

Jen s podminkou

Slovensky fotbalista Ivan
Hodutr dostal za ovliviiova-

ni utkdni od soudu tiiletou
podminku. Byvaly zdloZnik
Liberce ¢i Mladé Boleslavi
md zaplatit pokutu 3000
eur (asi 82 tisic korun).

~ v [) . v
Cesi zustali v cele
I pfes pordzku v 1. kole
Davis Cupu s Austrdlii za-
stali ceSti tenisté v Cele
zebficku této soutéZe.
Sampioni z let 2012 a 2013
maji velky ndskok. €Tk

Vizva. Ceka ji pies
pét tisic schodu

Jitku KiiZovou vytrvalostni
béhy bavi. Nyni svou zdlibu
posunula jesté ddl. V kvétnu
pobéZi maraton na Velké ¢in-
ské zdi. Pfi extrémnim zdvo-
du musi zdolat pfesné 5164
historickych schodt, ale
i prudké klesdni a stoupdni.
Jitka ke splnéni cile zaloZi-
la projekt, kde chtéla vybrat
50 tisic korun na ndklady spo-
jené se zdvodem v Ciné. Poda-
tilo se ji nashromdzdit jesté
o nékolik tisic vic. ,Velkou
motivaci pro mé je pldnova-
nd drazba medaile. Vytézek
z ni vénuji na podporu nevi-
domych bézcd,” li¢i Kfizovd,
kterd béhd i jako trasérka pro
nevidomé, dalsi rozmér Sile-

Jitka K¥fiZova arcHiv). kRizove

né vyzvy. Na druhou stranu,
za sebou uZ md tfeba pohdd-
kovy Disney World Mara-
thon. Jitka trénuje na obrov-
skou porci schodd v praz-
ském hotelu Corinthia, Snad
jivelky sen vyjde. Pur

Cestovani - nabidka

www.leto.cz

NARODNI PARKY
ZAPADU U.S.A.
ZA 23 DNU

2.5.-24.5. 78 990,-
23.5. - 14.6. 79 990,-
13.6.- 5.7. 80990,-
4.7.-26.7. 88990,

letecky, hotely*** a motely,
Cesky privodce, vstupy v cené

22 nejzajimavéjSich mist

mimo jiné - Los Angeles, Hollywood,
Sekvoje, San Francisco, Washington,

Yellowstone, Lps Vegas, jlz

Grand kanon Udoli smrti

| INZERCE |

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178, fax: 225 066 653

& topfl

CESTOVNI KBNCELAR
www.topfly.cz

EUROVIKEND
ISTANBUL

od7980,-

Vzdélavani - nabidka

e Studuijte stfedni skolu pFi za-
méstnani. Skolni dochdzka pou-
ze o vikendu a to osmkrat do
roka v Zatci. Vikendova vyuka
je dale doplnéna o testy a cvice-
niv elektronické podobé. Matu-
ritni studium je zaméfeno ze-
jména na predméty z oblasti
ekonomiky a podnikani. Obor:
Obchodni akademie. Délka stu-
dia: 4 roky. Vice o kombinova-
né formé studia Vam radi sdéli-
me na tel: 736605905.

Hobby - poptavka
o CINSKE, MONGOLSKE, tibet-
ské, japonské obrazy i jiné sta-

Prace - nabidka

¢ Pfijmeme zaméstnance na
pozici Manazer bezpecnosti v
oblasti poskytovani bezpec-
nostnich sluZeb, s mistem vy-
konu prace PLZEN HPP. Na-
stup ihned, nastupni mzda
22.000,- . Pozadujeme: SS/VS
vzdélani, zkusenost na obdob-
né pozici u bezpecnosti agen-
tury vyhodou, samostatnost,
zodpovédnost, ¢asova flexibili-
ta. MS Office, Fidi¢sky prikaz
skupiny B, Cisty trestni rejstiik.
Nabizime sluzebni automobil,
mobilni telefon, osobni PC.
Motivacni dopis a strukturova-
ny Zivotopis zasilejte na
e-mail: kami-

Intimni

uropess.r.0., P.0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
Materna, jen pro starf 18let, 1sms/50K¢ vé DPH;
Tmin/90K& vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
« BOHATA, nadrband zenska!
Uzijeme si! Volej na 774 409 300
« HLEDAS BOKOVKU? Vdanou,
nezadanou, mladou, starou, ve
tvém okrese?! Radi ti pomUze-
me! Napi$ SMS ve tvaru 64XFM
a text na 909 15 45
* Zkazend Véra 40. Pfi pfedsta-
vé muze v monterkdach ztracim
zabrany :-)! Chlapaku, cinkni mi
909 80 50 40 nebo posli SMS
na 909 15 50 s kddem 79HKA
a tvyj text!

Podrobny popis zajezdé A 2 . rozitnosti z téchto zemi z por- h * Nahlédni pod poklicku po-
radizasleme 3x noci se snidani, celanu, bronzu, jadeitu, slono- lza'dDrglgrvead@;nbei':c;:fg’fyrtl?viraf starsi zenské! Ukryva sladky
SENIORI 55+ ving 8;% koupi  sbératel. (o ostraha Plzeri*. fobklf‘jr kterzydéké(jsegn) anen' na
zajimavé vylet 776358865 ebe! Jsem Zdena . Ozvi se
ANDALUSIE y Tel ey mi 909 90 99 25 kéd BUF83
8.5. - 4.6. 13 990,- elL: - —
4.6.-11.6. 14490 224152 038,724 380280 OSTRAHA
:é'g' B ;g'g' 1‘5‘ 333’3 rezervace@topfly.cz L .
etecy, hotel****, plopenze ! Sluzby - nabidka Hradec Kralové a Plzen
véetné vody a vina CKASas.r.o. 70-80 KE/hod
ostrov NAommKRASNY' nKVEnMDEII:RVY "YKUP ZI_ATA! Dohoda o provedeni prace s
SICILIE posledni volné mista TIT] v Tydenni zélohy w ;
195.-265. 12990~ 1.6.-8.6. zanejlepsi cenu hotové MY ]
26.5. - 2.6. 13990, 23990, - Ké/os . Moznost vybéru smén )
2.6.-9.6. 13990,- kvahtnl'p Sy nejuyhodngjsi plijtky nazlato Certifikat , Strazny" ] ) ‘ iy
2566_ 12366 12 ggg:: leteckou dscI;er:I\(/{m:e?:\vegoe:eecrlq’poplatku Www:a‘,’arrIOICZ ZajiSﬁme ZaChran me z mEho ste-
letecky, hotel***, polopenze 7xubytovani v hotelu*** se snidami, | Soukenicka 8 s Prahal Nastup 1. 4.2015 reotypniho Zivota! Manzel je
VCeiné vody a vina UCALIEEREREY Vs f fif zasil bohaty finan¢né, ale prazdny
leto@leto.cz www.ckasa.cz s fotogratil zasilat citové, Hledam véter, sex, po-
tel.: 222 310 000 tel.: 318 63 99 99,603 864 5I9 737 858 585 na e-mail: sornost! ODMENIM SE! Aaﬂa.

na 32. Zavolej mi 909 801 801
nebo pisni SMS na 909 15 40
s kédem 30MRR a tvyj text!

podobny@x-11.cz




