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Rybdiem z pohdadky nejspi$ nejste, ale co na tom sejde?
Pohdadkové stésti k vam letos mUze priplout neskutecné

snadno, sta&i se prihlasit do soutéze Hald, tady Impulsovil ﬁmg

Hrajte s nadmi az do 23. prosince a stejné jako zlatd rybka NGRS
i my vam spinime vase velikda prant. Raaaadio
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ZPEVACKA ANETA LANGEROVA SI SPLNI SEN, VYDA VINYL sreanns
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Na plraty silnic pollcn
nova flotila skodovek

V civilu. Denik Metro zjistil, Ze policie vyfasuje nova neoznacend auta. Skryty dohled. Poslouzi k sledovani
bezpecnosti silnicniho provozu. Na Silvestra. Nové superby a octavie mozna vyjedou do konce roku smana-
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Nove dresy fothalistu se inspiruji ispéchy z minulosti
Ceska fotbalova reprezentace se pysni novymi dresy, ve kterych nastoupi uz v patec¢nim pripravném utkani proti Srbsku.
Pfedevsim j jsou vsak urceny pro mistrovstvi Evropy 2016 ve Francii. A nova kolekce odkazuje na medailové uspéchy z konti-
nentalnich samplonatu v historii. Kompletné cervena sada je inspirovana dresy, které mél nas tym pfi bélehradském trium-
fu na mistrovstvi Evropy 1976, bila sada pak trikotem z turnaje v roce 1996 v Anglii, kde Cesko vybojovalo stfibro. Cela
zména vizaze se nese v duchu motta: ,Zopakujme déjiny.“ ¢TK - ROMAN VONDROUS

Velka obnova
na Zeleznici

Ceské drahy planuji nejvét-
§i obnovu rychlikovych va-
gont v historii. Sedesit no-
vych vozl bude mit wi-fi
pripojeni i klimatizaci. Bu-
dou navic bezbariérové

a nabidnou také vic prosto-
ru pro kocdrky a kola. Cyk-
listé si pfiplati, zato prvni
trida zlevni. STRANA4

Katalanska
nezavislost

Parlament kataldnského re-
gionu vcera schvdlil rezolu-
ci, v niz zddd nezdvislost
na Spanélsku. Madrid to
v$ak odmitd a premiér Ra-
joy uZ ozndmil, Ze krok ka-
taldnského parlamentu na-
padne u ustavniho soudu

a bude zddat zneplatnéni
rezoluce. sTRANA 6

Stopka pro
ruskeé atlety?

Antidopingovd agentura na-
vrhla vyloucit ruské atlety
z casti na vrcholnych kld-
nich véetné olympiddy. Di-
vodem je poruSovdni anti-
dopingového kodexu. Bude
to ale tézké, nejlepsi atletic-
kd kldni bez sportovct

z Ruska jsou totiZ jen stézi
predstavitelnd. sTRANA 13
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Zachrana

Eliska Balzerova zachrani-
la své Divadlo Na Fidlo-
vacce. Nasla nového
mecenase. , Ale neni to
ani Andrej Babis, ani Petr
Kellner,“ nechtéla byt

v rozhovoru pro iDNES.cz
konkrétni. Divadlo coby
reditelka sice opousti,
ale bude i dal scéné

v prazskych Nuslich
pomahat. ,,Rada svou
funkci pfenecham néko-
mu mladsimu,“ dodava
herecka. PROFIMEDIA.CZ

Piratum silnic zatne

tipec nova flotila aut

Policie vyfasuje
nové civilni vozy.
Vyjedou mozna jiz
na Silvestra.

,Vzhiiru do akce,“ zazni na né-
kterych sluzebndch ceské poli-
cie koncem tohoto roku. Pro
boj s pirdty silnic totiz vyfasuji
nové pomocniky. Flotilu ne-
oznacenych vozid v civilnim
provedeni, které rozsifi rady
jiz pouzivanych passatd a su-
perbi.

~Budou slouzit k provddéni
takzvaného skrytého dohledu
nad bezpecnosti silni¢niho
provozu,“ fekl deniku Metro
mluvdi policejniho prezidia Jo-
zefBocdn. ,,Policie dostane cel-
kem osmdesdt pét vozli zna-
Cek Skoda Octavia a tfi vozidla
Skoda Superb,“ doddva Bocdn.

Prvni padesdtka oktdvek vy-
bavend specidlni méfici a do-
kumentacni technikou bude
spolu se tiemi superby policis-
tim doddna v poloviné prosin-
ce. Na zbytek si muZi zdkona
budou muset pockat. ,Zbyvaji-
ci vozy budou doddny do kon-
ce Cervna,“ vysvétluje Bocdn.
Novd vozidla, u kterych fidici
na prvni pohled nepoznaji, ze

e
s
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Vozidla pijdou do
provozu po jejich
registraci a vyrizeni
nutné administrativy.
Zhruba tedy na
prelomu roku.

JOZEFBOCAN .
MLUVCI POLICEINIHO PREZIDIA CR

se jednd o hlidku, vyjdou na
sto miliond korun a budou
slouzit na rdznych mistech
v Cesku.

Miliony na auta pochdzeji
z Fondu zdbrany $kod, kam tfe-
mi procenty prispivaji pojis-
tovny. Z tohoto fondu se plati
i ndkup novych aut a techniky
pro hasice a zdchrandfe.

FILP
JAROSEVSKY
dopisy@metro.cz

Ceska policie fasovala nova
auta naposled v kvétnu.

Policie ma i nové sluzebni vozy

sluzby, ktera chrani Ustavni
Cinitele.

e Policie tehdy prevzala
v Mladé Boleslavi osmdesat
pét novych vozl Skoda
Octavia.

o Cast byla v policejnich bar-
vach, Cast v civilnim provede-
ni. Novinkou jsou vyraznéjsi
barvy, které by mély byt lepe
vidét za zhorsené viditelnosti.

vala vozy s automatickou pre-

matické prevodovky pouzivaly
pouze pro vozidla ochranné

e Police tehdy také poprvé faso-

vodovkou. Do té doby se auto-

o Vozy v policejnich barvach
tehdy dostal Stfedocesky kraj
a Praha. Auta v civilnim prove-
deni si rozdélila pfislusna poli-
cejni feditelstvi v celé republi-
ce. Celkem za né policie zapla-
tila tficet Sest miliond korun.

Policejni prezident Tomas
Tuhy v minulosti uvedl, ze se
chystaji také specialy, nesério-
vé vozy upravené podle poza-
davkd a pripominek policist(.
Mezi né patfi napriklad
prostor na ulozeni dlouhé
zbrané di jiny typ navigace.

Rudé trenyrky. Hradu se nelibi, Ze nepfiSel trest

Statni zastupitelstvi pro Pra-
hu 1 podalo stiZnost proti roz-
hodnuti samosoudkyné, kte-
rd odmitla potrestat tii ¢leny

Zpravy kratce

Vladimir Spidla
ma novou roli

Cesko a Némecko vytvori
pracovni skupinu, kterd
se bude zabyvat migraci.
V jejim cele stane byvaly
premiér Vladimir Spidla.
Skupina md preklenout
~propast“, kterd mezi
obéma zemémi vznikla
kvili migracni krizi.

Driv do duchodu

Hornici by méli chodit
do dtichodu o pét let
diiv neZ ostatni pracov-
nici. Ndvrh vcera schvali-
la vldda. Novd pravidla
by méla platit od fijna
2016. Dokument ted
mifi do parlamentu. Vy-
daje budou cinit do roku
2055 pres 11 miliard. €Tk

skupiny Ztohoven ve zjedno-
duSeném rizeni. Jsou podezfe-
li, Ze vyvéSenim obfich treny-
rek nad Hradem zpusobili

Skodu, poskodili cizi véc a do-
pustili se vytrZnictvi.

Postup soudkyné se nelibil
ani prezidentovi Milosi Zema-

cek na svém uctu na Twitteru
zvefejnil ndsledujici komen-
tai: ,Pan prezident obdivuje

rychlost, s jakou soudkyné
tento piipad rozhodla. A véri,
Ze se na stfechu Hradu byla
podivat.” iDNES.cz

v mistrové ateliéru v Losticich otevien za¢atkem prosince.

V betlemu pnbudou dalsi postavi ky, treba Karel Kryl

Rezbar Jaroslav Benes finisuje se svym znamym betlémem. Letos do jeho zajimavého dila pfibudou dalsi figurky. Nové
treba pisnickaF Karel Kryl, nova starostka Lostic Sarka Havelkova Seifertova a byvaly reditel arboreta Bila Lhota Stanislav
Hekele. V betlému jsou nékolik let i dalsi netradi¢ni postavicky. Tfeba pfed dvéma roky se tam objevil ,,tykadlovy“ ridic
Roman Smetana. V roce 2010 na pfedvolebni plakaty pfipsal své komentare a pfimaloval politikiim tykadla. Betlém bude

2x MAFRA




FQ KU S www.fokusoptik.cz

OPTIK

@ 40-70%
)& SLEVA

NADELUJEME

NA VSECHNY DIOPTRICKE OBRUBY
A SLUNECNI BRYLE VCETNE LETOSNICH MODELU!
NA MODELY PRO ROK 2016 SLEVA 20 %

Sleva na dioptrické obruby plati pfi zhotoveni kompletnich bryli (dioptricka obruba + skla).
Sleva plati od 9. 11. 2015 do odvolani. Slevy se neséitaji, sleva neplati v Outletu FAOC Stérboholy.

SWITCH
SLEVA
50%

50% SLEVA PLATI NA DRUHE STEJUNE NEBO LEVNEJSI BALENI
VSECH KONTAKTNICH COCEK SWITCH.

Sleva plati od 9. 11. 2015 do odvolani. Sleva neplati v Outletu FAOC Stérboholy, slevy se neséitaji. Kombinace dioptrii je mozna.
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Vlaky budou mit
wi-fi i klimatizaci

Cyklisté si priplati.
UsSetri cestujici
v prvni tride.

Wi-fi pfipojeni, zdsuvky a kli-
matizace. Desitky vlakd
v pristim roce budou piimo
vymazlené.

»Cestujici brzy zaznamena-
jivelkou vymeénu starsich ko-
Zenkovych vozid v béZnych
rychlicich za nové nebo mo-
dernizované soupravy. Pijde
o nejvétsi obnovu rychliko-
vych vagond v historii,“ po-
psal pldnovanou obménu vo-
zového parku Petr Stdhlav-
sky, mluvci Ceskych drah
(CD).

Nové bezbariérové vlaky In-
terPanter se v pfistim roce ob-
jevi na trase Praha - Brno
a Olomouc - Brno. Ceské
drahy koupi 60 vagont, coz
odpovidd priblizné 14 zbrusu
novym vlakovym soupra-
vam. Stejny pocet vagoni
»kozenkovych“ rychlika pro-
jde modernizaci a pldnuji se
dalsi opravy desitek vagonti.

Nové vlaky budou
bezbariérové. Ve vo-
zech bude i dost mista
pro kocarky a kola.

MICHAL STEPAN .
CLEN PREDSTAVENSTVA CD

0Od 13. prosince zacnou platit
i nové jizdni fddy. Zmény se
dotknou nejen casti odjezdd,
ale také cen jizdného. Hloubé-
ji do penéZenky sdhnou ti,
ktefi budou cestovat s kolem,
nebo lidé, ktefi vyuZzivaji celo-
denni jizdenky. Levnéjsi ale
bude cestovani prvni tfidou.
Diky novym jizdnim
fadtim od poloviny prosince
zrychliinékteré diilezité spo-

INZERCE

NADEJE PRO PLESATE

Velké procento populace ma
problémy s vypadavanim vlasi.
V zahrani¢i se skvéle uvedly
ptipravky THERMAL, ke kterym
mnoho lidi nahlizi jako k posledni
nadgji zbavit se téchto problému.
V Ceské republice je vyhradnim
prodejcem téchto velmi kvalitnich
vyrobkil firma SENS. Proto jsme
jeji zastupce pozadali o kratky
rozhovor:

R: Mohli byste nase C<tenaie
seznamit s tim, co si maji
predstavit pod pojmem vlasova
kara THERMAL?

S:  Nejmodernéjsi  technologie
vyroby THERMALU kombinuje
znamé  ufinky termalni vody
a vina se specialni patentovanou
recepturou. U¢inné latky ptipravku
THERMAL jsou biosyntetické
metalproteiny, které maji
v buikach dulezitou regeneracni
ulohu. Vlasové piipravky
THERMAL svymi vynikajicimi
hydratanimi a regeneracnimi
vlastnostmi dosahuji rozsahlych
pozitivnich 0¢inkG a maji Siroké

uplatnéni.
R: Vime, Ze vlasova kura
THERMAL se vlastn¢ sklada

z krému a z Samponu. MiZete nam
blize popsat jednotlivé vyrobky?

S: THERMAL krém je specialné
vyroben jako stimulator vlasového
rustu. Jeho uc¢inné latky pronikaji
hluboko ke Kkofinkim vlasu,
regeneruji vlasové cibulky
a vyzivuji vlas po celé jeho
délce. Je vynikajici pro zastaveni

nadmérného vypadavani vlast
a zastaveni tvorby  koutd.
V' mnoha pfipadech aktivuje

vlasové cibulky a obnovuje rist
vlasi na mistech, kde jsme se

Sampon  doporucuji Iékafi na
zakladé klinickych zkousek pii
nadmérném vypadavani a lamani
vlasu, pii tvorbé koutt a plese, pti
opakované tvorbé lupt i na silné
poskozené vlasy. Podporuje rist
vlasti a ma optimalni PH.

R: Jak spravné se maji tyto
ptipravky pouzivat?

S: Pfed umytim vlasd krém
peclivé vetiete do pokozky hlavy
a do vlhkych vlast. Nechte krém
20-30 minut pusobit. Poté, co se
ucinné latky krému vstiebaji, vlasy
umyjte THERMAL Samponem,
ktery obsahuje stejné bioaktivni
latky. Kuara se sklada z jednoho
baleni TH $ampoénu a dvou baleni
TH krému.

R: Jelikoz pfedpokladame, ze
o vyrobky THERMAL je velky
zajem, jak zabezpecujete, aby se co
nejrychleji dostaly k zajemctim?
S: Jelikoz v soucasné dobé nejsou
tyto vyrobky bézné¢ k dostani
v lékarnach, mize si je zakaznik
koupit pfimo v misté firmy nebo
na této adrese pisemné objednat
a velmi rychle mu budou zaslany
na dobirku.

R: A posledni otazka. Kde vase
firma sidli a kolik THERMAL
ptipravky stoji?

S: Adresa firmy je SENS -
697 01 Kyjov, Komenského 606.
Tel.:518615091. THERMALkrém
1ze potidit za 330 K¢ a THERMAL
Sampon také za 330 K&. Za celou
vlasovou kuru, ktera se sklada ze
dvou krémi a jednoho Sampdnu
zékaznik tedy zaplati 990 K¢.

R: Dé&kujeme za rozhovor.

Vice na www.thermal-sens.cz

Piipravila J.B.

Novinky na kolejich

Modernizaci projdou
desitky rychlik:

o Béhem pristiho roku
Ceské drahy rozsifi pocet
klimatizovanych vozi na
linkach: Praha — Plzen,
Praha — C. Budéjovice,
Praha —Trutnov a Brno -
Sumperk.

Od 13. listopadu se zvysi
ceny prepravného za jizdni
kolo 0 5 az 10 Kc.

o Nové vagony InterPanter
yirébi tuzemska spolecnost
Skoda Transportation. Bu-
dou stat 2,7 miliardy korun.

je. Cestujici v pendolinu se
nové dostanou z Prahy do Olo-
mouce a do Ostravy o pét mi-
nut rychleji. ,Primérnd ces-
tovni rychlost bude 121,7 ki-
lometru za hodinu. Puajde
o nejrychlejsi vlak v Ceské re-
publice,“ uvedl Stdhlavsky.

.S/ |marek.hyr@metro.cz

Husy. Cesi maji
obrovsky zajem

Dobfe vypecend husa se zelim
je nezbytnou pravodkyni Sva-
tomartinského vina. A proto-
Ze na trh piijde letos pres dva
miliony lahvi, obrovskd shan-
ka je i po husich dobrotdch.
»,Domadci vykrmené husy jsou
jiz vyproddny. V pfipadé zd-
jmu na rok 2016 rezervujte co
nejdfive,“ informuje napfi-
klad Farma Blatnicka, ktera
hospodari ekologicky v pod-
hafi Bilych Karpat. U farmdit
po celém Cesku si lidé skutec-
né zamlouvaji husy i rok do-
predu. Chovatelé museji kaz-
dy rok priddvat 500 hus. A std-
le je to malo. iDNES.cz

[ Zpravy kritce |
Babis: Vétsi
ochrana politiku
Ministr financi Andrej
Babis chce vlddé navrh-
nout, aby rozsifila seznam

osob, které ma policie
chrdnit. Podle néj by tam

meél spadat i ministr finan-

ci. Pokud se seznam rozsi-
T, tak pfijme policejni
ochranu, o kterou poziddal
minuly tyden. Podle Babi-
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Svoboda pro guru Jaru
Pred americkou ambasadou v Praze se vcera sesli pfizniv-
ci Jaroslava Dobese alias guru Jary. Protestovali proti jeho
zadrzeni. Dobes byl obzalovan ze znasiliovani svych klien-
tek. Spolu se svou asistentkou Barborou Plaskovou je ve
vazbé na Filipinach. Setkani bylo pojato jako demonstra-
ce za svobodu nabozenstvi s odkazem na dalajlamu, od
néhoz pry Jaroslav Dobes dostal pozehnani pro své hnuti.
,Om nadsamec* Jara na svych akcich v letech 2003 az
2005 uéil Zeny, které byly zklamané z dfivéjsich vztahd,
jak se od expartner( oprostit, fikal tomu ,,odhackovani®.
Délal to tak, ze s nimi mél sex. Cesky soud ho za to poslal
na deset let do vézeni. MAFRA

Se by mél byt ministr fi-
nanci chrdnén policii jako
jini Gstavni ¢initelé. Pod
ministra totiZ spadd celni
sprdva, hazard, vybirdni
dani, daniové podvody

a dalsi pripady, které pry
mohou $éfa resortu dostat
do problémii. ,,Myslim si,
Ze ministr v tomhle smé-
U je v pozici potencidlné
ohroZené osoby. Myslim
si, Ze je potfeba to fesit
systémové,“ fekl Babis.

Novy web ukaze,
jak fungovala StB
Zajimd vds neddvnd histo-
rie? Chcete se dozvédét,
jak pracovala StB? Podivej-
te se na novy web
communiststatesecuri-
ty.eu. Diky dokumentac¢ni-
mu portdlu nahlédnete do
struktur a prdce ceskoslo-
venské tajné policie v le-
tech 1969 az 1989. ¢éTk




Ostrov cisteho vzduchu v mofi smogu a skodlivin!

Proc ionizovat vzduch?
zlepSite dychani

odstranite alergeny a prach
nicite viry a bakterie

sniZite plisobeni radonu
zlepSite koncentraci a pameét
zlepSite pracovni vykonnost
zkvalitnite spanek

snizite krevni tlak

zmirnite depresivni stavy
podporite rlst rostlin

SRR LSRR AL BRI
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vice na www.ionic-care.cz

Cisticku vzduchu
lonic-CARE Triton X6
mUZete zakoupit ve tfech barevnych provedenich.

cena 3.490 Kc/ks
cena 3.290 Kc¢/ks od 2 ks

Filtry neni tfeba nikdy vymérovat!
Staci je jen obCas jednoduse vyjmout
a otfit. UCinek filtrace ihned vidite!

lonic-CARE® Triton X6 — ionizator a ¢isti¢ka v jednom
Jiz 7 let nejprodavanéjsi Eisticka v CR!
99 % skuteénych uZivateldi je s pfistrojem spokojeno”

Ionic—QARE® Triton X6 v sobé kombinuje vykonnou CistiCku vzduchu a ioni-
zator. Cisténi vzduchu s G¢innosti az 96 % probiha naprosto nehluc¢né a s nu-
lovymi naklady na vyménné filtry. Cirkulaci vzduchu v piistroji totiz zajistuje
soustava elektrod, které pohybuji vzduchem pomaoci tzv. elektronového vétru.
Tato moderni technologie nahrazuje zastaralé, hluéné a energeticky naro¢né
ventilatory. Necistoty jsou zachyceny na elektrostatickém filtru. Na jeho plose
spolehlivé ulpi nejen polétavy prach, ale i chemikalie, cigaretovy kouf,
pyly, viry, bakterie, plisné a jiné alergeny. Pristroj disponuje tfemi vykono-
vymi stupni a jeho spotreba je maximalné 12 W.

Az 70 % Cechti dycha $kodlivy vzduch! Od roku 2006 zem-
felo kvili znedisténému ovzdusi bezmala 34 tisic Cechli
a dalsi tisice lidi se musely IéCit v nemocnicich. Vysoké kon-
centrace polétavého prachu, chemikalii a jinych necistot
vazné ohrozuji nase zdravi. Hygienici v téchto dnech biji na
poplach a doporucuji nevétrat. Je ale prostiedi v uzaviené

mistnosti skute¢né zdravéjsi nez to venkovni?

‘ ’ modernich bytech a kance-
lafich dychéame Skodlivy
vzduch, ktery dokaze zkratit

zivot i 0 nékolik let a citime se v ném

unaveni a nervozni. Prachové mikro-

Castice, jedovaté chemické vypary

z umélych hmot a nébytku, smog,

bakterie, viry, spory plisni, vykaly

vSudypfitomnych rozto¢l — to vie se

v uzavienych prostorach koncent-

ruje. Potom, zejmé-

na v chladngjsich
obdobich roku (pod-
zim, zima), kdy mé-
né vétrame, plsobi
tyto Skodlivé latky na nas organiz-
mus prakticky cely den. Nejvétsi ¢ast

Skodlivin pfitom pronika do téla pra-

vé plicemi. Pres tenkou plicni slizni-

ci totiz profiltrujeme neuvéfitelnych

75.000 litrG vzduchu denné.

Nemocné domy: Aniz si to uvédo-

mujeme, polovina z nas néjakym

zptisobem trpi Syndromem nezdra-
vych budov. Ten zplsobuje fadu
potizi od bolesti hlavy, nespavosti,
snizené koncentrace, alergii, astma-
tu, akutnich i chronickych onemoc-
néni plic, az po tézké deprese i ra-
kovinu. Moderni stavebni materialy,
bézici klimatizace, utésnéna okna,
vareni na plynu, syntetické koberce,
umély nabytek, televize, monitory,
kopirky a dal3ich zhruba 20 vliv( do-
hromady vytvari uvnitf budov — tedy
tam, kde travime 80 % Zivota — zdra-

vi $kodlivé prostredi!

lonizace vzduchu: Soucasti tohoto

jedovatého koktejlu chemikalii, sta-

tické elektfiny, ozénu, mikrocastic

» V bytech a kancelarich
dychame vzduch, ktery
zkrati Zivot o nékolik let « Pravé diky vysoké

prachu apod., jsou i vzdusné ionty
resp. iontova nerovnovaha. Ovzdu-
§i, ve kterém pobyvame, by mélo
podle doporuceni Statniho zdravot-
niho Ustavu obsahovat minimalné
1.250 zépornych iontl (aniontd) na
cm’. A zatimco v piirodé (na horéch,
u more, v lese) dychame vzduch
s koncentracemi az 10.000 vzdus-
nych aniontd v cm®, v interiérech,
kde Zijeme a pracu-
jeme, jsou hodnoty
obvykle blizké nule.

koncentraci pros-
pésnych vzdusnych aniontl je nam
tak dobre v lese, u mofe, pii vychodu
slunce nebo u tekouci vody ¢i taboro-
vého ohné. Zejména kvdli plsobeni
vzdusnych aniontd nas tato mista
podvédomé pritahuji a velmi rychle
si na nich odpocineme. Diky ioni-
zatoru lonic-CARE si takovou prije-
mnou atmosféru nyni mdZete vytvo-
fiti doma.
Darek ZDARMA!
lonic-CARE XJ-100 - osvézovac a Cis-
ti¢ pro lednice, toalety a Satni skfiné
vhodnoté 450 K¢ zdarmal**
Tento pfistroj neutralizuje pachy a pro-
¢istuje vzduch v lednici, koupelnég,
Satné a kdekoliv jinde. Navic omezuje
=W - vyskyt bakterii, zabra-
#  fujerdstuplisniavled-
] nici udrzuje potraviny
déle Cerstvé.

Pro ziskani darku staci kod
zadat pfi objednavce 1U 1
kod:

2229) Jsme drzitelé zlatého certifikatu “OVERENO ZAKAZNIKY”

* V &ervnu 2015 byla provedena anketa mezi uzivateli lonic-CARE Triton X6, které se zii¢astnilo 857
respondent. Tito uZivatelé nej¢ast&ji chvali viditelné snizeni prasnosti, zmirméni alergickych potiZi s dychanim
azlepSenispanku v duisledku ionizace. Dale jsou spokojeni s tichym chodem a snadnou Gdrzbou.

Postovné zdarma pro objednavky pfijaté do 30.11.2015
¢ 800112111  www.ionic-care.cz

Objednaci linka zdarma ** Akce trva do 30.11.2015 nebo do vyprodani zasob
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Su Tij slavi
Vitézem voleb v Barmé je
podle ocekavani Narodni
liga pro demokracii, v je-
jimz cele stoji nositelka
Nobelovy ceny za mir Do
Aun Schan Su Tij (na
snimku). Liga v husté
obydlenych oblastech
ziskala 80 procent hlasa.
Vladnouci Strana svazo-
vé soudrznosti a rozvoje
uz uznala porazku. AP

Varovani. Sklenikovych
plynii rekordné piibyva

Mnozstvi sklenikovych plyni
v atmosféfe loni dosdhlo re-
kordni vySe, sdélila ve své
nové zpravé Svétovd meteoro-
logickd organizace. Nejvice
k tomu pfispéla koncentrace
oxidu uhlicitého, kterd pfeko-
nala hodnotu 400 ¢dstic v mili-
onu ¢dstic atmosféry. Tato hod-
nota podle védci muze vést

Zpravy kratce

V Egypte dopadli

o (] o
vudce teroristu
Egyptsti policisté v Kdhire
dopadli a zabili jednoho
z viidcli mistni odnoZe Is-
ldmského stdtu. Praveé ta
se pfihldsila k atoku na
ruské letadlo, v jehoZ
troskdch zahynulo
31. fijna 224 lidi. Podle mi-
nisterstva vnitra se policis-
tim podatilo dopadnout
ASrava Aliho Hasanajna
Ghardbliho. Slo tdajné
o ,jednoho z nejnebezpec-
néjsich teroristi“ mistni
bunky islamistd.

k nebezpecnym zméndm kli-
matu. ,Znamena to vyssi teplo-
ty, extrémnéjsi pocasi jako
vlny veder a povodné, tdni
ledu, stoupdni hladin ocednt
a rist jejich kyselosti. Déje se
to ted’ a my se désivou rychlos-
ti posunujeme na neprobdda-
né tizemi, " ekl tajemnik orga-
nizace Michel Jarraud. ¢tk

Vyhrala opozice

Nedélni parlamentni vol-
by v Chorvatsku vyhrdla
tésné opozicni Vlastenec-
kd koalice vedend Chor-
vatskym demokratickym
spolecenstvim, kterd ve
151¢lenném Saboru obsa-
di 59 kresel.

Cesi na Lesbu

Na fecky ostrov Lesbos se
zacinaji sjizdét cesti dob-
rovolnici, aby pomdhali
uprchlikiim, ktefi pfiplou-
vaji na ¢lunech z nedale-
kého Turecka. érk

Polleouprerﬁiérkou bude Beata Szydlova

i

Konzervativni politicka Beata Szydlova je oficidlni kandidatkou na premiéra za stranu
Pravo a spravedlnost, ktera zvitézila v fijnovych parlamentnich volbach. Pfedseda strany
Jaroslaw Kaczynski (vlevo) tak vyvratil spekulace, Ze se stane v ¢ele vlady sam. Novy kabi-
net by mohl byt silné proamericky a znaéné podezfivavy vici Rusku. AP

Katalanci
jsou bhlize
k odtrzeni

PFi hlasovani drzeli néktefi poslanci katalanské vlajky.

Katalanci: Davame moc

Katalansky parla-
ment vcera schva-
lil rezoluci, v niz
zada nezavislost
na Spanélsku.

Separatistické strany, které
maji v kataldnském parla-
mentu vétSinu, chtéji v roce
2017 usporfddat referendum
o odtrZeni tohoto regionu od
Spanélska. Madrid to odmitd
a premiér Mariano Rajoy uz
ozndamil, Ze krok kataldn-
skych poslanci napadne
u ustavniho soudu a bude za-
dat zneplatnéni rezoluce. Spa-
nélskd ustava totiz vyhldSeni
nezdvislosti nékterého z regi-
ont zapovidd.

Katalanci si stézuji i na to, Ze
jejich bohaty region, ktery
produkuje pétinu Spanélské-
ho HDP, odvadi Madridu pfi-
lis mnoho na danich.

o Obyvatelé jsou ohledné od-
trzeni rozdéleni, prazkum
z konce fijna ukazal, ze by
se nyni 51 procent respon-
dentl postavilo proti rezolu-
ci, 42 procent lidi ji naopak
podporuje.

Rezoluci pfedlozily strany
Spolecné pro Ano a dalsi sepa-
ratistické hnuti, levicovd Kan-
diddtka lidové jednoty. Obé
uskupeni maji po zdfijovych
volbdch ve 135¢lenném kata-
ldnském parlamentu vétSinu
72 ktesel. €TK

INZERCE

Smlouvu o pujcce vam
posleme domli

MUZete si ji tak v klidu procist a vie dikladné promyslet.

Pdjc¢ime vam od 10 000 K¢ do 180 000 K¢.

CREDIT l |

Nejste na to sami

Zavolejte si zdarma o telefonni pUjcku na nonstop linku 800 261 111




VSECHNY DARKY
VYRESITE NA ALZA.CZ

Konec véseni —
a Zehleni pradla

gorenje

Gorenje D 7564
+ Kondenzatni susicka s tepelnym cerpadlem
+ Prédlo staci vlozit do suicky, neni tfeba véset

12760~
10 690--

objednacikéd: FAP33000

+ Nemacka pradlo = neni tieba zehlit
+ Dvousmémé proudéni vzduchu pro efektivn&jsi susent
+ Kapacita 7 kg pradla, senzor vlhkosti

Povinnost . -
kazdého kutila

@ BOSCH

Bosch PSR 18 LI-2

i
+ Akumulatorovy vrtaci Sroubovak 6490 -

+ Cip Syneon - chytré fizeni utahovaciho momentu

+ Vidy optimalnisila a efektivn&j3i vyuZiti energie 5 990,-
+ Moderni akumulator bez samovybijent

+ 2 baterie v balenil objednaci kod: BOCO11s2

l]sporné susicka -
s 6. smyslem

ZISKEITE

=
Whirlpool

1500 K¢

Whirlpool HSCX 80420 - e
+ Kondenzaéni susicka s tepelnym cerpadlem

+ Automatické nastavent teploty a priibéhu suseni

+ Informuje o predpokladané spotfebé energie 1 6 9 9 0’-

+ Dotykové ovladani, 10 programdi

+ Kapacita 8 kg, energetickd tfida A++ objednacikod: FAP3001k

vice na www.alza.cz/vanoce

Lasttihova¢
s nabijenim pies USB

REMINGTON ||

Remington HC5355A

+ Bezdrétovy zastfihovat vlasti se 2 hfebeny
+ 15 nastaveni délky (1-42 mm)

+ Samoostfici éepele

+ Systém QuickWash pro snadnéji &istént

+ Nabijeni pres USB (kabel v balent)

Skvélé vlastnosti
v malém téle

SAMSUNG

Samsung Galaxy S4 Mini

+ Prémiovy smartphone ve dvou barvéich
+ 43" Super AMOLED displej (960 x 540)
+ Cty¥jadrovy procesor, 1,5GB RAM, 8GB pamét
+ Kvalitni 8Mpx fotoaparat s LED bleskem

+ Google Android 4.4 KitKat

CashBack 1000 Ké plati od 13. 11.

Usetfi vasi S T

penéienku

(D) inbesiT

INDESIT IWSC 61253 CECO EU

+ Cenové dostupnd pracka tfidy A+++
+ Hloubka pouze 42 cm

+ 1200 ot./min, kapacita 6 kg

+ Mnozstevni automatika

+ Odlozeny start

A39-

objednaci kéd: REMZVL11

4990,

objednaci kédy:

samo0119 @ sAmMo0119b O

objednaci kod: FAP2450f

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 10. 11. 2015 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodévany pouze do vycerpani zasob.

kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111
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,V pisnich mam rada pribéhy”

atery 10. listopadu 2015

Je to rok, co vydala Aneta
Langerovd album Na Radosti
inspirované piibéhy lidi ze
stejnojmenného a skoro za-
pomenutého mista na Suma-
vé. Ted si udéld radost tim, ze
desku vydd na vinylu.

Rekl vam nékdo pred
rokem, Ze jste blazen,
kdyz chcete zpivat pfi-
béhy ze Sumavy?

Kdyz poslouchdm pisné,
madlokterd mé zasdhne. Né-
kdy mi pfijde, Ze v nich o nic
moc nejde a Ze nemaji hlub-
§i, i kdyz tfeba zdanlivé ba-
ndlni téma. Mdm rdda, kdyz
je za pisni néjaky pfibéh
nebo je i abstraktni, ale musi
mit pointu. Zpivat o silnych
Zendch zasazenych do vesnic-
kého prostiedi, reakci spolec-
nosti na né a zase Zenské re-
akci na spolecnost, to mé
strasné bavilo. Pfijde mi, Ze
tim si prochdzime vSichni -
nachdzime ndzory a upeviu-
jeme si pozice. Deska je
o téchto emocich.

Nedavno jste zverejnila
klip k pisni Tragédie u nas
na vsi. Jaky je?

Je napinavy. Zapojila jsem
do déje klipu témeéf celou
svou kapelu, takZe jsem
z muzikanta udélala herce.

Jak na to reagovali?

Dobfe, hned se dohadova-
1li, kdo bude vrah. Nakonec
jsme urcili bubenika Martina
Koprivu, ktery se projevil
jako skvély herec.

Rozhodla jste se vydat des-
ku Na Radosti i na vinylu.
Posledni dobou je to vel-
ky trend, také jste mu pro-
padla?

Gramofon a desky mdm uz
asi dvandct let. Byly to prvni
véci, které jsem si pofidila,
kdyz jsem zacala bydlet
sama. Mdm to hrozné rdda
a jednim z mych pfani bylo
udélat si jednou radost a vi-
nyl vydat. Cekala jsem jen,
aZ bude néjakd vhodnd des-
ka, které by to sluSelo.

Nové jste natocila duet se
slovenskou kapelou Kor-
ben Dallas, jak k tomu
spojeni doslo?

Kluci se mi ozvali sami. Po-
slali mi demo pisnicky Sen

e

Deska Na Radosti déla z.piévaécg radost.

aza par dni uz jsme spole¢né
sedéli v bratislavské kavar-
né. Zjistila jsem, Ze by ta spo-
luprace mohla fungovat. Pro
mé je dilezité, Ze kluci délaji
svou hudbu, Ze je to bavi
a hlavné Ze je to z toho citit.
Pisnicka se mi libila a chtéla
jsem si ji zazpivat.

Na festivalu Pohoda jste ji
zpivala nazivo se symfo-
nickym orchestrem...

Jinima ocima. Dokumentaristé
zmapovali kauzy loniského roku

Od ¢tvrtka miiZete na CT:Z sle-
dovat sérii dokumentt Cesky
Zurndl, které reflektuji vybra-
né kauzy a uddlosti minulého
roku. ,,Filmovi dokumentaris-
té se v tomto osobitém kon-
ceptu chdpou témat a uddlos-
ti nepokryté autorskym

a osobnim pohledem a v pfe-
kvapivych souvislostech,” shr-
nuje Jakub Fiirst z Ceské tele-
vize. Treti série zacne filmem
Pét zrozeni reZisérky Eriky
Hnikové, ndsledovat bude Ma-
trix AB, portrét politika An-
dreje BabiSe v rezii Vita Klu-

sdka, snimek Ubytovny Tomd-
Se Kratochvila, pfibéh z ukra-
jinského konfliktu Blizky da-
leky vychod Filipa Remundy
a film Sametovi hrdinové, po-
jedndvajici o naSich vojdcich
v Afghdnistdnu v rezii Filipa
Remundy a Vita Klusdka. mET

L/

m\‘

OLGA SPATOVA

Byla jsem dost nervézni
prijit na pédium a zazpivat
pisen jen tak ,z fleku“. Bé-
hem dne jsme sice méli
zkousky, ale prece jen to
byla novd pisen. Citila jsem
odpovédnost vici spousté
dalsich lidi, kterym bych to
pfipadné mohla zkazit. Ale
bylo to moc fajn.

Nyni jedete turné, jaké je?
Jedu s kapelou a se smycco-

Album potvrzeno

Novd deska britské skupi-
ny Coldplay se bude jme-
novat A Head Full of Dre-
ams a objevit se md 4. pro-
since. Prvni singl Adventu-
re of A Lifetime kapela
predstavila koncem minu-
1ého tydne. iDNES.cz

Korben Dallas

Slovenska kapela Korben Dal-
las pravé vydava album Kam
ideme, na némz jsou Upravy
jejich starsich pisni se symfo-
nickym orchestrem, ale také
dvé uplné nové, jednou

z nich je pravé duet s Anetou
Langerovou.

o ,Libilo se ndm Anetino po-
sledni album, ale taky jeji sil-
ny hlas, ktery se nam hodil
do pisné. Oslovili jsme ji
a pfijela za ndmi na schlz-
ku,“ rikd zpévak kapely Juraj
Benetin. ,Prijela za ndmi do
Bratislavy. Libilo se ndm, ze
nema zadnou masku jako
nékteri dalsi lidé z branZe,”
tvrdi Benetin.

Korben Dallas koncem fijna
vyjeli na spolecné turné

s Ceskou skupinou Zrni. Pét-
krat zahraji i v Cesku. Na pfis-
ti rok planuji dvojkoncert

v Bratislavé a Praze.

vym triem pokracovani jarni-
ho turné. Kazdy koncert bere-
me jako oslavu desky a chce-
me si to uZit. IVETA BENAKOVA

O ceském pomezi

Televizni spolec¢nost HBO
Europe natoci seridl z Ces-
ko-polského pomezi Pusti-
na. Hlavnim reZisérem sé-
rie bude jeden z uzndva-
nych reklamnich rezisért
Ivan Zacharids. Ctyfi dily
natoci i Alice Nellis. €Tk

INZERCE

MOJE MESTO,
MOJE METRO

metr®
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Napiste svou bublinu

»Rychle zpivej,

nebo té hodim

DNES ZITRA CTVRTEK PATEK
\ W4
~‘ '— ~‘ '— ~‘ '— *O
PH B B -
Min. 14 Min. 13 Min. 12 Min. 11
Max. 18 Max. 17 Max. 16 Max. 15

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 1

Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez
omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 16,7 °C

Rok vyskytu: 1977

ﬂ Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

CT1

14:00 Soudkyné Amy Il

14:45 To je vrazda, napsala Il

15:30 Vrazdy na severu

16:20 Marie

16:45 Cestomanie

17:15 AZ-kviz

17:40 Cerné ovce

18:00 Udalosti v regionech

18:25 Min je vic

18:55 Udalosti za okamzik
a pocasi

19:00 Udalosti

19:50 Branky, body, vteriny

20:00 StarDance VII... kolem
dokola

CT2

14:55 Starovéky Rim: Vzestup
a pad impéria (1/6)

15:50 Posledni den 1. svétové
valky

16:40 Vesmir: Energie

17:25 Tajemné hlubiny s Rober-
tem Ballardem: Ziva Zemé

18:15 Bedekr Il

18:45 Velernicek

18:55 Chcete je?

19:00 Pribéhy zvédavych
prirodovédc (9/10)

19:20 Kanadska soda

19:40 Postrehy odjinud

19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

4 . ‘ on do kotle...“

FILIP HAMPL
Facehook

WETSELERE vti;;n);l popisek?

12:30 Tescoma s chuti

12:40 MUj pritel Monk I (13)

13:40 Odlozené pfipady IV

14:40 Namorni vySetrovaci
sluzba IV

15:40 Ordinace v riZové
zahradé 2 (398)

17:00 Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny

17:25 Kriminalka Las Vegas Il
(23)

18:25 Ulice (2912)
Serial (CR, 2015)

19:30 Televizni noviny, Sportov-
ni noviny, Pocasi

12:25 Policie Hamburk (20)

13:25 Komisar Rex (8)

14:35 Castle na zabiti (10)
Vrazednd identita. Krimi-
serial (USA, 2009)

15:35 Rosamunde Pilcherova:
At pljdes kamkoli
Romanticky film
(N, 2010)

17:30 Odpoledni zpravy

17:50 Prostfeno!

18:55 Zpravy FTV Prima

19:25 Krimi zpravy

19:40 Divéacké zpravy

19:55 TOP STAR

PRIMA COOL

12:50 Jmenuiju se Earl Il (18)

13:20 Simpsonovi Xl (4-7)

15:20 Teorie velkého tresku Il
(13)
Bozemska reakce. Sitcom
(USA, 2010)

15:50 Futurama VI (8)
Milion a jedno chapadlo
4/4. Anim. serial (USA,
2008)

16:20 Bofici mytd VI (5)

17:25 Grimm Il (9)
Kostéj nesmrtelny. Fantasy
serial (USA, 2013)

18:20 Simpsonovi X (8-11)

1

Déblova varlata, ale

i jablicko lasky se
fikavalo stfedomorské
byliné pokfinu
obecnému, je to:

a) zensen

b) hadi kofen

¢) mandragora

Angola s metropoli
Luandou je stat na
jihu Afriky, jehoz
pobrezi s Atlantikem
je dlouhé:

a) 800 kilometri

b) 1200 kilometru

) 1600 kilometra

S

wn
Britska letecka ey
spolecnost easyletse <
sidlem v Lutonu Y
vypravila prvni letadlo
roku: s
a) 1975 g
b) 1985 -
c) 1995 E

o
Slavna cernosska -
herecka a zpévacka 5
20. let, ale i bojovnice &
za svobodu =
a rovnopravnost: 2
a) Theda Bara =
b) Josephine 'S
Bakerova =
c) Clara Bowova ‘g

>
Britsky politik Neville _§-
Chamberlain, o
predseda vlady b
v letech 1937 az 1940, 3
se narodil v roce: a
a) 1849 &
b) 1869 B
c) 1889 S

06:00 Dotykac
06:05 Ranni fresh
07:00 Dotykac
07:05 Ranni fresh
09:00 Zpdtecka
10:00 Ocko hity
11:00 Dotykac
11:05 Ocko hity
12:00 Ocko news
12:05 Ocko hity
13:30 Dotykac
13:35 Ocko hity
14:00 Ocko news
14:05 Ocko hity
15:00 Dotykac

20:05 Nemocnice na kraji
mésta - nové osudy (8/13)
Serial (CR, 2008). Jak fun-
guje oddéleni ortopedie
bez primarky Cerikové?
Bude s Premyslem Rezkem
konecné stastna? Kdo se
stane novou vrchni sestrou?
Hraji: E. Balzerova, J. Abr-
ham, S. Rasiloy, O. Brousek,
J. Bartoska a dalsi

21:05 Komici na jedni¢ku

21:59 Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Euromiliony

22:00 O mrtvych jen dobfe

23:20 Na stopé

23:45 Otec Brown

00:35 AZ-kviz

01:00 Toulava kamera

01:30 Zajimavosti z regiont

01:55 Podzamecka zahrada
v KroméFizi

- 20:00 Velka vlastenecka
valka: Od Dnépru k Odie
Na podzim roku 1943
prekrocila Ruda armada
Dnépr a osvobodila Kyjev.
Nasledovalo Rumunsko,
Madarsko a Rakousko. Pad
Vidné 13. dubna 1945 byl
predehrou velkych udélosti
na Odre

20:55 Laska v hrobé
Dokument o svérdzném
Zivoté mileneckého paru
bezdomovctl
22:20 Vychova divek
v Cechach
Romant. komedie (1997)
00:10 Vézném v ciziné (3/10)
01:00 Punk v Africe
02:20 Zblaznit se maze kazdy
02:45 Zaslapané projekty
03:05 Zatopené osudy

20:20 Ordinace v riizové
zahradé 2 (609)

Serial (CR, 2015). Zdena
prosi Davida, aby ji odpus-
til. Béla vyhodi Radka

z prace i z domu. Hraji:

Z. Adamovska, P. Rychly,

J. Censky, M. Zounar a dalsi

21:35 Vikend

22:40 Zikon a poradek: Utvar
pro zvlastni obéti XV (8)
Krimiserial (USA, 2013)

23:30 Cerna listina (20)
Krimiserial (USA, 2013)

00:25 Kriminalka Las Vegas Il
(23)

01:10 Namorni vysetfovaci
sluzba IV

02:00 Novashopping

02:15 Atentat (4)

03:50 Ordinace v riizové
zahradé 2 (398)

. 20:15 Cesty domu Il (353)
Rodinny serial (CR, 2015).
Domov je tam, kde na nas
Ceka laska. Inspektor
Hlavacek vytaci Honzu
s Jarynem do ruda. Za
Emou zaklapne past. Hed-
vika si vyzvedne Ludvika
z nemocnice. Hraji: A. Sve-
hlik, M. Plankova, J. Stép-
nicka, J. Janékova a dalsi

21:35 Oc¢ima Josefa Klimy

22:20 Ano, $éfe!

23:40 Show Leose Marese

00:40 Kriminalka Stuttgart V
(20)
Krimiserial (N, 2014)

01:40 Spravedlnost v krvi Il
(13)

02:35 Takovi normalni Ameri-
éané (5)

03:30 Spravedlnost v krvi V (1)

20:15 Top Gear XXII (6)
Nejslavnéjsi motoristicky
magazin svéta, ktery pravi-
delné sleduje tfi sta milio-
nt divakd. Vizualné paso-
bivé predstaveni voz( je
doprovazeno odlehcenym
komentarem, ktery zaujme
nejen technické nadsence

21:25 Teorie velkého tresku llI
(14)
Sitcom (USA, 2010)

21:55 Particka

22:40 Cesty k ispéchu

22:50 Shorts

23:25 Den nezavislosti: Invaze
Katastrof. film (Kan., 2013)

01:20 Particka

02:00 Den nezavislosti: Invaze
Katastrof. film (Kan., 2013)

03:25 Ospala dira Il (15)

04:10 Grimm Il (9)

15:05 Ocko hity
Klipy nonstop

15:30 Ocko news
Hudba, film, zébava -
nikdo a nic ndm neutece
15:35 Mixxxer show
Klipy na pfani, soutéze,
chat s hosty
17:00 Ocko news
Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
17:05 Ocko hity
Klipy nonstop
19:00 Ocko news
Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
19:05 Moje desitka
20:00 CZ&SK
21:00 Simply the best
21:45 Filmshot
Svét filmu
22:00 Ocko flirt
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| Sloupek
TEREZA
BOUCKOVA

SPISOVATELKA A SCENARISTKA

TALICHUV
BEROUN

Na ¢tvrty koncert hudebniho festivalu Talichtiv Beroun se mi
nechtélo. Predtim jsem na Plzenice, v nové zrekonstruované
méstské prostofe, kde se od letoska uz 33. ro¢nik festivalu na
pocest Vdclava Talicha kond - a kone¢né ma velmi dobrou
akustiku! - zaZila kvarteta ¢i ,nékolikateta“. Ale vystoupeni
jednoho jediného, navic velmi letitého pdna s klavirem?
Doufala jsem, Ze bude ddlnice pro nehodu zaviend a jedind

objizdnad trasa, co vede vesnici
m pod ndmi (a kde se uZ tii ctvrté
Velmi pfe dpoja té roku kope kanalizace a je to tam
jsem si kladla otazk

¢im ddl stras$néjsi), bude ucpand
a my se budeme muset vrdtit.

a hned jsem se za ne

stydéla.

Velmi pfedpojaté jsem si kladla
tyto otdzky a hned jsem se za né
stydéla. Kolik toho mtiZe basovy
sélista po osmdesdtce jeSté uzpi-
vat? Odpovédéla jsem si: Asi nic moc. Jestli ten vecer nebude
spis charita? Ptala jsem se ddl sama sebe. Md odpovéd znéla:
Jasné Ze bude. Nejlepsi by bylo, napadlo mé, kdyby drama-
turg festivalu uspofadal tohle vystoupeni v domové diichod-
cti. Proc se se mnou tady v lese neporadﬂ?

Z4adné cizi nepfekonatelné okolnosti nds od ti¢asti na koncer-
tu nezachranily, a tak jsme s muZem jeli. Nastésti! Tfiaosmde-
sdtilety pévec Richard Novak zpival krdsné. A taky ohromné
dtistojné, bez kaSpdrkovskych pardd, co se dnes déldvaji.

A vsechny pisné (i s ptidavky jich bylo na tficet) zpival zpamé-
ti! Alice Rajnohova ho u klaviru s ohromnym citem doprova-
zela. A nds, posluchace, aZ mrazilo, kdyZ pan Novdk zpival
Kri¢kav cyklus O ldsce a smrti nebo z Biblickych pisni Antoni-
na Dvordka. Nddherny, nddherny koncert!

Je potreba brat
i ohledy na
ostatni

Nékolik obcanti se rozhod-
lo pod heslem ,,.Lddvi neni
autobusdk” protestovat
proti zavedeni autobusi
PID ze sméru od Mélnika
do stanice Lidvi. Jde zfej-
mé o médni trend proti
nécemu protestovat, pii-
padné o snahu se zviditel-
nit. Ve skutecnosti jde
o sobecky pozadavek sku-
piny obcani bydlicich
v domé proti zastdvce Lad-
vi, ktefi prosazuji své za-
jmy na dkor ostatnich.
Vétsina obcant Dblic
a tamniho sidlisté bydli-
cich podél jejich trasy nao-
pak jejich zavedeni uvita-
la a plné jich vyuZziva vcet-
né rychlého spojeni na Bu-
lovku. Provoz nové zavede-
nych linek zdaleka nedo-
sahuje rozsahu ostatni do-
pravy a uz viibec se neda
srovndvat s provozem na
jinych mistech Prahy. Or-
ganizdtofi akce si viibec
neuvédomuji jak krdsné
je nase sidlisté i po mno-
ha letech vcetné vSech vy-
hod - obchodi, sluzeb, do-
pravy ¢i metra.

FRANTA NOVAK, PRAHA 8

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

XN Viastnite snéhové fetézy na auto?

8(4|(5|8|9|2|6|7|1

7(3|(1|8|6|5|2|4|9

6|2|9|4|(7|1|8|8|5 >

4|7(3|1|2|9|8|5|6

2(1|6|5|3|8|4|9|7

5(/9(8|6|4|7|1|3|2

8|8(7]|2|1|4]|5|6|3 Jenjk Zde'nék Micha!

s[s|2|7]slelal1]a] ol Pousivin Namore

116(419|5|3|7/2|8 a nepotrebovat, nez tekuté snéhové vozidlo se blbé
obracené. fetézy. shanéji.

DRAMATURG

(Ze sloupku Terezy
Bouckové na této strané)

Znalec povéreny vybérem
a sestavovanim
repertoaru ¢i programu

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH SLoV

<_»
,,Evroba je
pretizena,
integraci dalsi viny
uprchlikt

nezvladne.“

LUBOMIR ZAORALEK, MINISTR
ZAHRANICI
Podle ¢eského ministra se musi
Evropska unie snazit pfiliv
uprchlik utlumit.

INZERCE

HOROSKOP

BUDOUCNOST NA DOSAH! Nahlédnéte

do té své a zjistéte, co vas ceka a nemine!
D3am vam jasné odpovédi. Kontaktujte mé!
Volejte 906 701 701 nebo piste SMS na cislo
904 30 46 s kddem 15FMV a svym dotazem!

astrolozka Anabela

F \| Beran 21/3-20/4 %] Vahy 23/9-23/10
l\ Nebude vam vadit, pokud i Nebudete na sebe dnes ani
k 24 vas protéjsek bude mit rliz- = =W cvrlikat anivrcet, coz nicmé-

né pipominky, roz¢ili vés teprve, pokud né neni obcas také na skodu, pfestoze
nebudou ani trochu k véci. to u vés bude vypadat nudné.

Byk 21/4-21/5 '
’ Polibky dnes budou nejlepsi Vs partner kolem vas bude
feci téla, kterd vdm umozni, dnes chodit vylozené po

abyste se spolu viibec nehéadalii abyste Spickach, a jak se zpivéa v jedné pisni,
si vzdjemné porozuméli. bude doufat, Ze vés nevzbudi.
Na rande si mlzete vyrazit,

_ v Blizenci 22/5-21/6
'f: . Jemné kockovani dnes bude
- = vasi doménou a vas partner i kdyz uz jste spolu néjaky

vam nakonec rad pfeda prvni cenu. Bu- ten patek, nebo dokonce manzelé. Uvi-
dete z ni mit totiz uZitek oba. dite, jak vam to vylepsi ndladu.

\l r,f' Kozoroh 22/12-20/1
Nebude vas lakat toulat se m Nebude vam vadit, Ze nékte-

% dnes nékde venku a radéji i fikaji, ze si nikoho k obrazu
stahnete svou drahou polovicku hned svému nevypulirujete.Vy to s vasim pro-

po prichodu k sobé na vyhiaty gau¢.  téjskem ale skoulite.

[ WG 4] Vodnar  21/1-20/2

Svuj protéjsek dnes budete jjs Erotika bude mit dnes u vas

B svadét jako protieli svadci [ odstiny romantiky, pustite si
a Uspéchy na sebe nenechaji dlouho svou oblibenou hudbu, zapalite svicky
Cekat, pravé naopak, bude to fofr. a poridite spoustu kvétin.

~ Panna 23/8-22/9 |F== Ryby 21/2—20/3
% Jste kouzelny par, o ¢emz ﬁ Romantickd pozvanka zane-
L vas presvédci nékteré fotky, chana na karti¢ce nebo do-

které udélal nékdo z vasich zndmych, konce dorucend pfimo kuryrem muze
kdyijste se spole¢né bavili. okofenit vas3 vztah a pfidat volume.

PODNIKATE" _

- Budete mit uspe‘:h"
Odpovéd je ve vasem
‘ .r osudu!
'S P
PiSte SMS ve tvaru 65XDU a svou otazku na ¢islo 904 30 55

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.0., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky z:
Materna, 1SMS/55K¢ vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

Vydava MAFRA, a. s., se sidlem Praha 5, Karla Englie 519/11, PSC: 150 00, IC: 45313351. Tel.: 225 065 111. E-mail: dopisy@metro.cz; web: www.metro.cz.

Redakce: Jan David - $éfredaktor; Petr Holecek - zastupce 3éfredaktora. Tistény naklad ovéfuje ABC CR, ¢len IF ABC.

Obchodni oddéleni, e-mail: sales@metro.cz, inzerce@metro.cz, Brno, tel.: 516 202 521. Tisk: mafraprint — Praha a Olomouc  Eviden¢ni ¢islo MK CR E 16400, ISSN 1211 - 7811.
Distribuci zajistuje Ceska posta, s. p. Vychazi denné v pracovnich dnech. ® MAFRA, a. s., 2014 nebo uvedeni dodavatelé obsahu. Jakékoli uziti a ifeni €asti nebo celku obsahu deniku METRO
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Magda 'I'm an architect”

Match the words and phrases
in the table to their definiti-
ons.

o 1. experience, 2. intrusive,
3. a trial, 4. salary, 5. mention,
6. stage

o a.atest
‘We're having ........ tomorrow
and if it's ok we’ll go ahead.’

looking after children becau-
se 've got seven younger sis-
ters!’

a single step in a process
The first o, of the
game is easy then the later
ones get gradually more dif-
ficult.”

coming without an invi-
tation

money earned from wor- My SISEris v - She
king comes into my room without
HET oo is low; she’s knocking!”
never got any money.’ to refer briefly to some-
knowledge you learn from thing
doing or seeing things Don't e her new
‘| have got a lot of .............. in glasses! She hates them.’
Joina m
@@ BRITISH
group of young pe- @@ COUNCIL
ople from around
the world sha rng isn’t bad. It’s not an in-
e |3 ternship.
their lives over . Harry: I did internships for
a cup of coffeein ages ... had to work for a mon-

a London café.

You can listen to this episode whi-
le you read by typing
http://po.st/hNfCkR into your
browser or by scanning the QR
code at the bottom of the page.

Magda: (talking into pho-
ne) So ... ok ... hmm ... yeah!
That’s great news!

Olivia: So? Did you get the
job?

Magda: Yes!!!

All: Hooray!!
Well done!!

Magda: But ...

Harry: There’s
a ‘but’ ...

Magda: It’s only on a trial
basis ... just for a month.

Fantastic!

always

Harry: Ok, that’s pretty nor-
mal actually. Most companies
do that.

Olivia: But they are paying
you, yes?

Magda: Oh yes, the salary

th to get experience - no pay!
—and then I never got offered
the real job at the end. Like
now! I'm doing this work for
Johnny’s company - they
want me to work at weekends
too — Saturdays and Sundays —
with no extra money!

Olivia: That’s terrible!

Harry: I don’t know what
to do ... I want to say ‘no’, but
I'm afraid I'll lose the job ...

Olivia: You’ll have to think
carefully about it!

Magda: Or you’ll be trying
to do an internship again!!!
Only joking! It can be impor-
tant to do an internship if you
want to get experience -
things to put on your CV ...

Harry: Yeah, I guess you're
right, but I'm past that stage

.. I've got lots of experience
now.

Magda: I'm really worried
though, about my first day, re-
ally nervous. I might be
terrible!

Olivia: Don’t worry Magda,

% ¥
‘oo* g&,

%%W ‘” ‘W
S "«A“ o -“*w \»"»4‘6“
%"s"‘«%‘%ﬂ‘g‘l"*‘*w P SreSredeadeg 3

Hene

n"w:" 4‘*4”"&”‘&

mmw‘“*ﬂtm > ‘w.,,gy
A

4*»’*&.**““46‘":“%% wﬁw \
m..w»wmw‘ *wmﬁmsw?‘

Magda is worried about her first day in her new job. proriMEDIACZ

Choose the correct verb in
each sentence.

o 1. Magda got / didn’t get the
job.

e 2. Thesalary is /isn’t good.

o 3. Harry usually remembers /
forgets people’s jobs.

e 4. Sarah has recently bought /
rented a new flat.

e 5. Fadi’s cousin wants to talk
/ know about Sarah.

o 6. Sarah receives / pays rent.

o 7. Olivia offers / refuses to
speak to Fadi.

o 8. Olivia will see / phone Fadi.

Complete the text using the
words from the box.

e architect;
salary;

work;

opportunities

earning;

o I'm looking for a new

..................... 2. I'm not happy

..................... 4 for now. They
don’tvalue my .....cccooveuennee 5
and they don’t offer me any
..................... 6. My
.................. 7 is not bad

but | think I should be
..................... 8 more. | am go-
ingtosend my .....ccocoveueunee. 9
to a few places and see what
happens.

you’ll be great. Show them
how good you are in the first
month and they’ll be offering
you more money by the se-
cond month!

Magda: Let’s hope so!

Harry: What are you going
to be doing exactly?

Magda: Well, it’s a lot of ad-
min work ... But I do get
a chance to work with the se-
nior partners on some
designs.

Harry: Great ...
you do again?

Olivia: Harry! How come

What is it

you always forget this stuff?

Magda: Architecture! I'm
an architect! I design buil-
dings!

Harry: Oh yeah, right, of
course ...

Sarah: She’s a good one
too, Harry - I've seen some of
her drawings. I keep on tel-
ling her that she should go to
China - there are lots of op-
portunities there at the mo-
ment.

Magda: Maybe, one day.
That’d be really interesting ...
How are you, Sarah?

Sarah: OK ...

Harry: How’s the new flat?

Sarah: That’s the pro-
blem ...

Olivia: Oh no! You’ve only
just moved in!

Magda: I thought the flat
was great ...

Sarah: The flat is nice, but
the problem is the landlord ...

Olivia: Isn’t that Fadi’s cou-
sin?

Sarah: Yes, exactly ...
he’s really intrusive.

Magda: Intrusive?

Sarah: He comes round all
the time, wants to know eve-
rything about me. I think that
if I pay rent, that’s it,
I shouldn’t have to tell him
anything else.

Olivia: Isee ... that’snot on,
is it? Have you mentioned it
to Fadi?

Sarah: No, I don’t know
how to. He was so kind hel-
ping me get the place. I don’t
want to seem rude.

Olivia: Would you like me
to have a word with him?

Sarah: Could you? That’d
be really great. I'd really
appreciate it.

but

Activity 1
1.¢;2.€;3.a;4.b;5.f,6.d
Activity 2
1. got; 2. 1s; 3. forgets; 4. ren-
ted; 5. know; 6. pays; 7.
offers; 8. see
Activity 3
1. job; 2. architect; 3. compa-
ny; 4. work; 5. experience;
6. opportunities; 7. salary; 8.
earning; 9. CV

©® BRITISH This English series is presented by the British Council and Metro.
‘. COUNCIL www.britishcouncil.cz
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Budte fit
s Petrem
Havlickem

Date si po ranu
maximalné kavu?
Kazdy, kdo md pocit, ze
rdno nepozfe ani sousto,
by se mél zamyslet nad
tim, jak vypadd jeho
rdno a jak se v noci vy-
spal. Pokud je clovék
unaveny, ve stresu a sho-
nu, tak logicky neni
jeho organismus scho-
pen konzumovat a zpra-
covdvat jidlo. Proto
zvlddne pravé jen tu
kdvu, i z toho davodu,
Ze se pravdépodobné
Spatné vyspal a potiebu-
je se nécim takzvané re-
startovat. Doporucuji si
na sebe udélat rdno vice
casu, organismus nejdfi-
ve zavodnit a potom si

v klidu snist snidani.
Bylo by optimdlni snidat
doma, i kdyZ chdpu, Ze
fada lidi md na snidani
vétsi klid spiS v praci.

Poslouchejte kaZdou sobotu
v 6.50 a 8.50, nedéli v 7.40
a 9.40 na Rddiu Impuls.

Pét dobrych rad,
jak prezit podzim

Je pro zdravi nejna-
rocnéjsim rocnim
obdobim. Jak na
podzim vyzrat?

Po teplém a veselém 1été pri-
chdzi poSmourno, navic fada
z nds vstdvd do tmy. Je chlad-
no. Vyzkousejte nase rady.

1. Reknéte stresu ne!

Osvojte si jakoukoliv an-
tistresovou techniku. Néko-
mu pomdhd prenést se néko-
likrdt denné v duchu na pri-
jemné misto, nékdo provadi
dechova cviCeni. At uz délite
cokoli, délejte to na sto pro-
cent.

2. Chvalte se za malickosti
Schopnost pochvilit se je
vlastni vSem uspéSnym li-
dem. Chvdlit se nemusite nut-
né vefejné, staci si pékné

v duchu pogratulovat za brz-
ky odchod do préce ¢i pomoc
kamarddim.

3. Spéte dostatecné

Sami nejlépe vite, kolik ho-
din spanku potfebujete, abys-
te se citili v pohodé. Spanek
je nejlevnéjsi relaxacni pii-
pravek, zdatni spdc¢i méné
pribiraji a byvaji pozitivné na-
ladéni.

4. Nebudte s chmurami sami

Je v pofddku se obcas citit
pod psa. Stejné tak je v pofad-
ku se z toho vypovidat! Zapo-
meiite na stereotypni domadci
prace, pékné se oblecte a vy-
razte s kamarddy ven.

5. Vsadte na aromaterapii
Lécba esencidlnimi olejic¢-
ky mad tisiciletou historii. Vét-
§ina aromaterapeutdi se do-
mnivd, Ze ¢lovék je pfirozené
pritahovdn vini, kterd mu
md prospét. Typickou pod-
zimni vini je skofice a hiebi-

INZERCE

E(PIL

J;;

USTNI SPREJ

K dostani v Iékarnach a na www.samoleceni.cz

PREVAPIS &
JUNIOR

nealergenni propolis E.P.I.D.®
kombinovany s pfirodnimi latkami

Uleva pro krk e =

uleva pro krk

e fada 5 pripravki

e 4 formy (sirup, tablety, sacky, sprej)
¢ bez lepku, barviv, konzervantt

SACKY
pro spravnou imunitu

B Sarivnou imunity

G130 pre sprduny imunity

doplriky stravy

www.prevapis.cz, www.inpharm.cz

SIRUP
pro spravnou
imunitu

SIRUP TUS
balzamicky efekt
na dychaci cesty

¢ek. Hiebicek md antiseptic-
ké ucinky, v lidovém lécitel-
stvi se pouZzivd k tlumeni bo-
lesti, jeho viiné vytvaii pocit
ochrany.

Kromé téchto péti rad od-
bornici doporucuji: Koupele
a masaze —napustte si horkou
koupel, do které vsypte 1Zicku
mletého zdzvoru. Po koupeli
si vmasirujte Medvédi mast
(vice na www.virde.cz). Jezte
chytre — dopliujte vitaminy
a antioxidanty, nejlépe piirod-
ni cestou. Vsadte na ofechy ¢i
pupalkovy olej. Omezte kou-
renia piti kavy. Zkuste spis by-
linkovy ¢aj nebo suSené ovo-
ce. Chodte do prirody. Vyrd-
Zejte na pravidelné prochdz-
ky. I ptilhodina na cerstvém
vzduchu podpofi imunitu, roz-
proudi krev a probarvi tvdfe.
Kazdd hudba je 1€k, tikali stafi
Indové. Dnesni 1ékafi muziko-
terapii doporucuji také. Pous-
téjte si tfeba hudbu, kterou
jste poslouchali v 1été. Nabu-
di pohodu. MET

Mozek. Tady
jim pomohou

Centrum moderni rehabilita-
ce Ergo Aktiv v Praze otevielo
pro osoby po poSkozeni moz-
ku pobocku Klub Aktiv. Ci-
lem klubu je pomoci zdjem-
cm opustit roli pacienta
a vrdtit se do aktivniho Zivo-
ta. Ndplni neni terapie, ale
program, ktery si klienti zvo-
li &i vytvofi.

Je tak kladen diiraz na ak-
tivni se zapojeni do komuni-
ty a jejich ¢innosti. Program
by mél byt zvolen na zdkladé
dohody mezi jednotlivymi
ucastniky aktivit. Jako pri-
klad miiZe poslouZit vznikaji-
ci fotograficky spolek nebo
tfeba workshopy tvirciho
psani. Na misté bude mozné
vyuZzit veslovaci trenaZér a bé-
haci pds. Dal$im rozvijejicim
se programem je divadelni
a filmovy klub.

Je otevien zdarma

Lidé se tu mohou zapojit do
zajimavého programu.

o Klub je zdarma otevien od
pondéli do ¢tvrtka od 14
do 17 hodin v 5. patre Olsan-
ské polikliniky ( Praha 3).

pouziti vajec, mléénych produktl, masa, skrobl a chemie.

Nauéte se pect zdravé -z kvasku

Biokucharka Lenka Zak vydala druhou zdravou kucharku — Pe¢eme

z kvasku s lepkem i bez lepku (na snimku je s jedenactimési¢ni dcerou
Anezkou). V nové kucharce, ktera navazuje na predchozi bestseller, vas
nauci péct kvaskové pecivo v troubé, na pare i na ohni. Najdete v ni vSe
od zalozeni kvasku, peceni a napafovani chleba i housek az po kvaskové
buchty, kolace i vanocku. Naucite se péct chleba takzvané ,,na miru“ bez

MAFRA
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Zakaz pro

ruskeé

atlety

za doping?

Mezinarodni anti-
dopingova agentu-
ra WADA navrhla
vyloucit ruskou
federaci z atletiky.

Podle nezdvislé vySetrovaci
komise WADA by rusti atleti
meéli prijit také o vrcholné
soutéze véetné olympijskych
her. Divodem je rozsdhlé po-
ruSovani antidopingového
kodexu.

Svétova atletickd asociace
(IAAF) tak bude fesit velmi za-
peklitou situaci. Nejlepsi atle-
tickd kldni bez vytecnych
sportovct jsou jen tézko pred-
stavitelnd.

WADA navrhla také dozi-
votni zdkaz cCinnosti zatim
nejmenovanym péti sportov-
clim a stejnému poctu trené-
i ¢i funkciondid.

Komise ddle poZaduje ode-
brdni akreditace moskevské
antidopingové  laboratofi

s

SkohlZa:ii

PFisti vikend zacina SP
skokant na lyzich zavo-
dem v némeckém Klin-
genthalu. Zde loni prvné
v kariéfe vyhral Roman
Koudelka (foto). CTK

a okamzitou suspendaci jeji-
ho feditele Grigorije Rod¢en-
ka. Ten podle zvefejnéné
zpravy naridil tésné pred lon-
skym prosincovym auditem
WADA znicit pres 1400 ucho-
vanych vzorkdi coby moz-
nych dtikazt.

Zaznélo také obvinéni rus-
kého ministra sportu Vitalije
Mutka, Ze nafidil ,,manipula-
ci s uréitymi vzorky*“. Zprdava
citajici pfes 300 stran uvadi,
Ze v ruské atletice dochdzi
k systematickym dopingo-
vym praktikdm. Komise po-
tvrdila, Ze je provazela korup-
ce zasahujici az do nejvyssich
sfér federace IAAF. Diikazy
byly postoupeny Interpolu.

Komise zjistila, Ze dochdze-
lo k zatajovani pozitivnich
dopingovych testd, ¢imz byly
ovlivnény vysledky vrchol-
nych soutézi.

To se tykd napfiklad béhu
na 800 metri na olympij-
skych hrdch v roce 2012, pro-
toZe jeho vitézka Maria Savi-
novovd nemeéla byt kviili do-
pingu viibec na startu. ¢TK

[ X4 [ (X1
Dresy odkazuji na historii
Fotbalova reprezentace ma pro mistrovstvi Evropy nové
dresy. Cervena sada je inspirovana dresy, které mél nas
tym pfi triumfu na mistrovstvi Evropy 1976, bila sada pak
trikotem ze $ampionatu v roce 1996, kde Cesko vybojova-
lo stfibro. Nové sady predstavili také reprezentanti Vladi-

(X}

USK. V Belgii
w o4

chtéji vyhrat
Basketbalistky ZVVZ USK Pra-
ha cekd dnes ve 20.30 hodin
posledni zdpas pfed reprezen-
ta¢ni pauzou. V Evropské lize
se predstavi na hristi Castors
Braine, kde uz v této sezoné
jednou hrily a slavily triumf
v Superpohdru. Tentokrat se

v Lutychu chtéji pokusit
o prvni venkovni vyhru. €Tk

Zpravy kratce

Kvitova i Berdych
jsou Sesti

Tenista Tomds Berdych
Kklesl v Zebricku na Sesté
misto, o deset bodii ho
predstihl Spanél Rafael
Nadal. Sestd pozice patfi
i Petfe Kvitové v Zebric¢-
ku WTA. Na 11. misto si
polepsila Karolina Plisko-
va diky findlové Gcasti
na turnaji Elite Trophy.

mir Darida, Michal Kadlec a trenér Pavel Vrba. CTK

Kurt. Rychla akce

Program ceskych tenistek
pred vikendovym findle Fed
Cupu proti Rusku zacal uz ne-
délni veceti. VCera se hracky
vénovaly po kratkém trénin-
ku mimotenisovym aktivi-
tdm, ale dnes uZ se pusti do

pripravy. Na montdzi kurtu
pro findle se zacalo pracovat
vcera v Sest rdno, aby uz dnes
mohly Ceské i ruské tenistky
trénovat. Bézné maji porada-
telé na pfipravu dva dny, ted
to zvlddli za jeden. €Tk

Novacci v repre

Trenér fotbalového na-
rodniho tymu Pavel
Vrba bude muset udélat
zmény v nominaci na
pripravné zdpasy se Srb-
skem a v Polsku. Zrané-
né Gebre Selassieho,
Limberského a Vydru na-
hradi Kalas a novdcci Za-
hustel a Bartosdk. ¢tk
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Karel Abraham po 11 letech,
z toho péti v prestizni tridé
MotoGP, opousti svétovy
Sampionat silni¢nich motocy-
kld. Mifi do serialu superbiku.

* Pfijmeme pracovniky na
uklid vagond v Praze. Tel.
972225727

* Brigady v Brné baleni odévl a
elektroniky, pomocné prace ve
vyrobé a uklidy. Tydenni vyplaty
65-120 K¢/h. NABRIGADU.CZ Ta-
bor 526/46d, Brno

¢ Prijmeme pani na uklid bu-
dovy v Brné na Dominikan-
ském nameésti, prac. doba 4:30
-9:00 h, tel.: 604785750.

Starozitnosti - poptavka
CINSKE
MONGOLSKE, TIBETSKE,
JAPONSKE, INDICKE OBRAZY
i jiné starozitnosti z téchto zemi

koupi sbératel
T: 776 358 865

VYKUP ZLATA!

zanejlepsi cenu hotové
nejvyhodnéjsi pljcky na zlato

www.ava rrio.cz
Soukenickd 8, Praha1

737 858 585

| INZERCE

Cestovani - nabidka

Kancelar radkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Ve
]

U csarde)suarene vino na uvitanou uypujcen

ipani, doprava autoh

Tel.: 771250121

usem
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www.leto.cz

ZA SLUNCEM K MORI

TURECKO - Alanya

14.11. - 21.11. 10 980,-
8 dni, letecky, hotel****x,
all inclusive

EGYPT - Hurghada
16.11. - 21.11. 10 690,-
6 dni, letecky, hotel****  all inclusive

KUBA - Varadero

LYZOVANI
RAKOUSKO - Kaprun
27.11.-29.11 3 550,-
2 x penzion, bus, polopenze
ITALSKE ALPY - Alta Valtellina
3.12.-7.12. 4990,-
2 x hotel, bus, polopenze, skipas

ITALIE - Passo Tonale

29.11. - 10.12. 33490,- 12,12, -19.12. 9 490,-
11 nodi, letecky, hotel**, all inclusive 5 x penzion, bus, polopenze, skipas
leto@leto.cz tel.: 222 310 000

EM.A. Europess.r.o, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
2ajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/50K¢ vé DPH;
1min/90K¢ vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
¢ VVezmi ho do ruky a zavolej

mi na 844 844 005, 5K¢/min.

¢ Mnau... ukdzu ti nejedno své
tajné ldkadlo. Zkusenosti a vék
nejsou rozhodujici! Celého si
té olizdm :-). Divoka a misna
¢ica Veronika 52. Zavolej mi na
909 801 801 nebo mi posli SMS
na ¢islo 909 15 45 s kédem
24CUS a tvyj text!

« Tajné touzim po nikdy nekon-
¢icich radovankach ve svém za-
decku! Dlouho je tak osamély a
prazdny! Ponof se do néj a z{-
stan tam! Terezka 29. Ozvi se mi
na 909 90 99 25 nebo mi pisni
SMS na ¢islo 909 15 50 s kddem
36RFL a tvUj text!
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Cenova bomba

ALCATEL
onetouch.

ALCATEL ONETOUCH 4027D PIXI 3 Dual SIM
+ Jeden z nejdostupnéjsich smartphond na trhu

+ 5Mpx zadni fotoaprat + predni kamera

+ Kvalitni 4,5 IPS displej (854 x 480)

+ Dual SIM, moznost microSD karty (az 32 GB)

+ Google Android 4.4 KitKat

objednaci kody:

@ -rLi151002c O RL1510b2d

Méjte pichled
o svém zdravi

OMRON

OMRON Mé6 Comfort s Intelli manzetou

+ Spolehlivy tlakomér na pazi s univerzalni manzetou

+ Tolerance chybného nasazeni manZety, svételna indikace
+ Prehledny LCD displej s grafickymi ukazateli

+ Kilinicky ovéfend presnost, sitovy zdroj ZDARMA

Prakticky mobil

pro seniory

_1-899-
1699-

objednaciksd: EOM100g

SENCOR

Sencor Element POO1S Dual SIM
+ Velky displeji tlacitka
+ Jednoduché ovlavani
+ SOS tlacitko pro privolani pomoci

990
190

+ Dokovaci stanice pro snadné nabijeni objednaci kéd: RC410b

vice na www.alza.cz/vanoce

Velky vykon, m

malé rozméry

PHILIPS

aruéni
vysavac

Philips Performer Compact FC8375/09

+ Vysoky saci vykon po celou dobu plnéni sacku

+ Rychlejsi vysledky tklidu diky hubici Tri-Active
+ Kompaktni a lehky pfistroj pro snadné poufiti

+ Extra hubice na tvrdé podlahy, karta¢ na $térbiny

Pradlo jako
v bavince

objednaci kod: EAD1143s

E] Electrolux

Electrolux EDH 3686 GDE

+ Kondenzatni susicka s tepelnym cerpadlem
+ Kapacita 8 kg, 14 programd, vnitini osvétleni
+ Jemny zpiisob suzeni viny Woolmark

+ Volitelny zvukovy signal na konci programu

Chytra konvice
do vasi kuchyné

PHILCO/| |

PHILCO PHWK

+ Rychlovarna konvice s regulaci teploty

+ 6 provoznich rezimd, filtr proti usazeninam
+ Zvukova signalizace, LED displej
+ Objem 1,71, vykon 2 400 W

objednaci kedy: EAV4139a (0
EAv4139b (O EAV4139c @)

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 10. 11. 2015 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktuélni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodavany pouze do vycerpani zasob.

kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111




