PET TYDNU JSEM SE .
EN POFLAKOVALA®  ~tmil)

HANA ZAGOROVA SI'V LETE ODPOCINULA, TED VYDAVA ALBUM suuae # /IR 2

Streda, 10.Fijna 2018
€. 190, www.metro.cz
Volny prodej 6 K¢

/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Marina

(G) mojemetro | f denikmetro

Valka s plasty Cesi si
radi nosi vlastni obaly

Do plastu ne! Starbucks a dalsi retezce slavi uspechy s levnejsi kavou do prinesenych hrnkU. Festivaly.
Kelimky na zalohu jsou bézna véc. Konec pytlikt. Podle prizkumu ministerstva by lidé byli pro swau.

Na minigolf do galerie.'Misto jamky klobouk kouzelnika Pokustona

V ceskobudéjovické Galerii Maridnska se otevrela interaktivni vystava Minigolf. Dvanact vytvarnikd navrhlo jamky a vzniklo minigolfové hfisté. Minigolf
tak lze hrat na zavodni draze, na trenyrkové jamce, v pokoji z minulého rezimu ¢i se trefit do klobouku kouzelnika Pokustona. Vystava, ktera zabira celé
patro a potrva do 6. ledna 2019, je urcena pro Skoly i pro dospélé. CTK
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Miliardy napojui v plastu

Evropska komise chce od
roku 2025 zavést povinné
zalohovani 90 procent
jednorazovych plastovych
lahvi od napoju.

o Evropa produkuje v soucas-
nosti asi pétinu celosvétové
produkce plastd, Asie
asi polovinu.

Do svétovych oceanu se
rocné dostane osm az

13 milion tun plastt vieho
druhu. Na celém svété se
vyprodukuje vice nez 320
miliond tun véci z plastd.

Celosvétové se proda kazdy
rok pul miliardy plastovych
lahvi. Podle dentku The
Guardian by to mohlo byt

v roce 2021 az 600 miliond.

PET lahev se rozklada

v pfirodé stovky let. Nejdéle
z potravinovych obaltl vydrzi
sklo. AZ tfi tisice let.

INZERCE
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OPET
NA HLAVE

MGj znamy pouzival jakési
pripravky na vlasy (z Kyjova),
které uplné zastavily vy-
padavani vlasu a dokonce
mu zacaly rast i vlasy nové.
Bohuzel znamého nemohu
nikde sehnat, jelikoz se pre-
stéhoval. Poradite mi?

T.H. Brno

Ano, jedna se urcité o pfipravky
fady THERMAL, které jsou
v této oblasti odzkousené a velmi
ucinné. Jedna kdra se sklada
ze dvou krémd THERMAL
(1 ks za 330 K¢&) a THERMAL
Samponu (1 ks za 330 K&). Celou
vlasovou kuaru tudiz pofidite
za 990 Kg¢. Hlavnim prodejcem
téchto vyrobku je firma SENS -
697 01 Kyjov, Komenského 606,
tel.: 518 615 091. Na uvedené
adrese si muzete pripravky bud
pfimo zakoupit nebo objednat
i s presnym navodem na
dobirku. Firma je téz dodava do
nékterych luxusnich kadernictvi
i holi¢stvi.
www.thermal-sens.cz

o
Plasty. Zaloha
P4
na petky, min
b4 * e
usnich tyc€inek
,UzZ ted zabiraji prostory na
vratné lahve v nasSich prodej-
ndch pomérné dost mista,”
fikd Zuzana Hold, mluvdi Li-
dlu, jedné ze spolecnosti, kte-
ré by se do budoucnosti nebra-
nily odbéru vratnych obali
typu PET lahvi. To zatim fun-
guje v sousednim Némecku.
~Pokud by néco takového za-
vedlo i Cesko, urcité bychom
si s tim poradili,“ uvedla
Hold. V pfistim roce chce feté-
zec zcela vyfadit z prodeje
plastové kelimky, brcka i va-
tové tyCinky a nahradit je za
vyrobky z alternativnich ma-
teridld. Do budoucna si obli-
bené masové kulicky v Ikey
uz neddte na plastovych tali-
fich a s plastovymi pfibory
a neuvidite ani jednordzové
kelimky na piti. pH

Kafe do vlastniho
hrnicku je hitem

Cesi patii mezi tfi-
dici fanatiky jedno-
razovych plastd.
Ted leti napoje do
vlastni nadoby.

,Blbneme z plastii na kva-
drdt,” fikd Richard Brabec, mi-
nistr Zivotniho prostiedi. ,To-
pime se v nich, nejen v Ces-
ku,” pravil v pondéli béhem
podepsdni smlouvy s dal$imi
firmami v rdmci iniciativy
#dostbyloplastu.

»Nasim cilem neni plasty vy-
mytit, ale omezit jejich pouzi-
vdni na nejmensi mozZnou
miru,” doddvd Brabec. Tési
ho, Ze patfime na tplnou $pi-
ci v tfidéni odpadt v Evropé
a jsme pfistupni dal$im ndpa-
dtim, které z naSeho Zivota od-
strani pfedevsim jednordzové
plasty vSeho druhu. ,Napfi-
klad povinné zpoplatnéni

plastovych tasek v obchodech
snizilo jejich odbér o osmde-
sdt procent,” uvedl ndméstek
ministra zivotniho prostredi
Vladislav Smrz.

K vyrazné zdatézi zivotniho
prostiedi patfi napfiklad jed-
nordzové kelimky na horké
ndpoje, hlavné kdavu. At jiz
z automatd, nebo ty z velkych
fetézct. Ale i tady hledaji ces-
ty. ,Zavedli jsme prodej do pfi-
nesenych hrnickd teprve ne-
ddvno,” potvrdil deniku Met-
ro Lukds Porazil, regiondlni fe-
ditel fetézce Starbucks. Vném
mad kazdy kupujici se svym hr-
nickem desetikorunovou sle-
vu.
Podle jeho odhadu se nyni
pocet ndpoji prodanych do
vlastniho hrnku zdkaznika po-
hybuje mezi tfemi az péti pro-
centy vSech prodanych porci.
Ales Franek, obchodni reditel
Costa Coffee, jeho slova potvr-
zuje. ,,Unds bych to nyni odha-
doval na sedm az osm tisic por-
ci mésicné,“ rekl deniku Met-

ro. Termohrnky pro tento zpt-
sob konzumace kdvy zacal te-
tézec proddvat v srpnu. ,,Vice-
méné to byla hurd akce a pfe-
kvapil nds zdjem,“ doddva Frd-
nek. Pfedpoklddd, ze ¢islo pro-
danych ndpoji do vlastniho
se s blizici se zimou zvysi. Pit
opakované pivo z ,,vécného“
kelimku mohou od letoska na-
pfiklad divdci na stadionu fot-
balové Slavie Praha.

Cesko se tak zafazuje mezi
staty, které naskocily na tento
trend jako jedny z prvnich. Le-
tos prestaly jednordzové oba-
ly nabizet naptiklad ve Velké
Britdnii fetézec Boston Tea
Party. Jen v Britdnii se jednora-
zovych kelimkt ro¢né spotte-
buji dvé miliardy. I ty papiro-
vé ale maji vnitfek z plastu. Je-
jich recyklace je zatim slozitd
adrahd, a proto se vétSinou ne-
vyplati.

PAVEL
* [HRABICA

pavel.hrabica@metro.cz

Pytliky za penize? Ano!

Ministerstvo Zivotniho
prostredi oslovilo na farmar-
ském trhu na prazské naplav-
ce témér Sest set lidi.

o TémérF vétsina dotazanych
se vyslovila pro zpoplatnéni
nebo zékaz jednorazovych
obald.

o Dvé tfetiny oslovenych
nakupuji do vlastni tasky
nebo batohu.

o Pfes 66 procent dotdzanych
si nekupuje jidlo v jednora-
zovych plastech nebo si
pro né chodi s vlastnimi
krabickami.

o 45 procent nekupuje
piti v PET lahvich.

Kdyz studenti pari

300

Tolik pallitrovych plastovych
lahvi roéné chce usetfit Ceska
zemédélska univerzita v Pra-
ze. Ve Skole instalovali auto-
maty na vodu. Studenti
vyprahli po mejdanech tak
nemusi kupovat piti v pet-
kach, ale do své lahve, kterou
si pfinesou, nacerpaji nové.

Jak to vidim ja

Brutalni
festival?

Miluju tvrdou rockovou
hudbu. A vZidy mé poba-
vi, jak se lidé boji meta-
lovych festivald. Maji
predstavy o mdnickdch,
které div nepojidaji déti.
Casto jim s ismévem
fikdm, Ze mirumilovné;j-
$i akce nezndm. Napfti-
klad Brutal Assault v Ja-
romeéfi. Vite tfeba, Ze to
byl prvni festival u nds,
ktery zavedl vratné ke-
limky? To, co jini teprve
objevuji, mél ,brutdl” uz
pred deseti lety. Plasty
jsou zde omezeny na mi-
nimum. UZ v roce 2012
organizdtofi zavedli pra-
vidlo, Ze se veSkeré jidlo
bude proddvat do nddo-
bi vyrobeného z prirod-
niho, biologicky rozlozi-
telného materidlu z opa-
danych a vysuSenych lis-
t palmy arekové. Jde to!
Tohle je totiZ také rock.

PETR _
HOLECEK,

\ Séfredaktor
A deniku METRO
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Nase sladke ¢tenarky
V patec¢nim vydani jsme vyzvali ¢tenare, aby sdileli
na svém Instagramu nejsladsi vikendovou fotku a oznadi-
li ji hashtagem #mojemetro. A seslo se nam hodné slada-
ren! Ctenarka @zuzana.gajdosova vyfotila narozeninovy
dort pro dceru (nahore), ¢tenarka @tterez zase poslala

fotku krasného dortu s popiskem: ,,Léna je bohyné! Jen
skoda, Ze vani nevyfotis...“ Dékujeme! VASE REDAKCE

Al
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Volby. Vitézoveé
prohravaji

Vitézstvi ve volbdch jesté ne-
znamend, Ze je vlddnuti vyre-
Seno. Jako v Brné. Koalici na-
konec vytvofi druhd_ ODS
s KDU-CSL, Pirdty a CSSD.
Strany se domluvily v¢era od-
poledne. Obejdou tak vitéz-
né ANO, s nimZ pfitom uz
byly ODS, KDU-CSL a CSSD
domluveny na koalici. Jednic-
ka ODS Markéta Vankova
fekla, Ze se strany dohodly
na zdkladé shody programi.
Primdtorkou bude prdvé Van-
kovd, kterd vystiidd Petra
Vokidla z hnuti ANO. Ackoli
uz byla koalice v pondéli ve-
¢er domluvena, véci se podle
Vankové zmeénily. Dtvody
moc nechtéla komentovat,
ale jednim z divodi byly i re-
akce volic ODS na socidl-
nich sitich — nelibé nesli do-
hodu ODS s ANO, které ob-
¢an$ti demokraté v Brné
v kampani kritizovali. Dal-

§im diivodem mtzZe byt to, Ze
Pirdti dfive odmitali obejit vi-
tézné ANO, takZe nebyla ani
moznost slozit bez ANO koali-
ci, kterd by méla vétSinu man-
datd. Nyni uz ale Pirati tako-
vou koalici neodmitaji. ODS
bude mit pét radnich, lidovci
tfi, Pirdti dva a CSSD jedno-
ho. Vankovd fekla, Ze je rdda,
Ze bude mit Brno po 20 le-
tech primdtorku, a k tomu
prdvnicku. ,Je to megapod-
raz,” fekl ke vcerejSimu vy-
sledku jedndni v Brné $éf
ANO a premiér Andrej Babis,
ktery dohodu oznacil za ,nd-
vrat kmotra“.

Podobné skoncilo sestavo-
vani vldd v dalSich méstech.
I vKladné a Praze vznika koa-
lice poraZenych. V nejvétsim
stfedocCeském mésté zvitézila
tamni Volba pro Kladno se sta-
vajicim primdtorem Milanem
Wolfem, ziskala témér dva-

krdt vice manddth neZ druhd
ODS. Presto budou obcansti
demokraté vlddnout s ANO,
SPD a uskupenim Kladendci
(TOP 09, STAN a lidovci). Pri-
tom $éfové obcanskych demo-
kratti i topky se jesté pfed vol-
bami domluvili, Ze neuza-
viou pakt s SPD. ODS, kterd
ve méstech nevitézi, pfesto
bude vlddnout, ale paradoxné
narazi v Praze. Tam sice volby
vyhrdla, jenZe ji s velkou prav-
dépodobnosti obejdou druzi
Praha sobé, Pirdti a Spojené
sily pro Prahu. A to se obcan-
skym demokratiim nelibi.

Komplikace se daji ocekd-
vat také v Jihlavé. Tam druhé
Férum Jihlava uvaZuje o vy-
tvofeni koalice bez vitézného
hnuti ANO. V dalSich méstech
se bude o koalicich jednat mi-
nimdlné jesté pristi tyden. Na-
priklad v Tfebici nebo Chomu-
tové. €TKa MF DNES

Hromady dopisti. U postacky doma
nasli oteviiené zasilky. Hrozi ji 5 let

Hromady nedorucenych
amnohdy i otevienych zdsilek
objevil majitel jednoho prosté-
jovského bytu, kdyz se

z néj odstéhovala posled-
ni ndjemnice. Byla to by-
vald zaméstnankyné
prepravni a doru-
covaci firmy,
které ted

NEJNIZST OROK P. A.

hrozi az pét let vézeni. Nasly
se dopisy a reklamni zdsilky,
které nakonec zaplnily osm
pytlt. Piipad se stal uZ pred
rokem, ale policisté
o ném informova-
li aZ nyni, nebot
ho az ted uza-
vielia doruco-
vatelku obvi-
nili. ,Proto-
Ze majitel

bytu védél, Ze jeho predchozi
ndjemnice byla zaméstnanky-
ni spolec¢nosti poskytujici do-
rucovaci sluzby, informoval
o ndlezu tuto firmu ata zdleZi-
tost ozndmila policii,“ uvedl
prostéjovsky policejni mluvci
FrantiSek Kofinek. Pro byva-
lou dorucovatelku se hlavnim
problémem stalo 112 zdsilek,
které se nasly oteviené. Poli-
cisté tudiz zacali piipad vySet-
fovat jako trestny ¢in poruse-
ni tajemstvi pfepravovanych
zprdv. Sedmactyficetiletou
Zenu se jim nakonec podafrilo
vypdatrat na Slovensku. Pro¢
zdsilky nedorucovala, policis-
té neuvedli. iDNES.cz

N

UROK

NIZS
EZ VBANCE?

Pfiklad pujcky s urokem 3,99 % p. a. a RPSN 4,70 %: ¢astka 95 000 K¢ na 84 mésict za 1 298 K¢
mésicné. Posledni splatka 1 256 K¢. Poplatek 2 % za nase sluzby (zde 1 900 K¢). Celkem
zaplatite 110 890 K¢. My jsme ZonKky s.r.0.
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Putinovi
veri stale
mené Rusu

Prezidentovi
uskodilo schvaleni
dichodové
reformy v Rusku.

Nové zvefejnény prizkum
ruského nezavislého sociolo-
gického strediska Levada uve-
dl, Ze divéra v prezidenta Vla-
dimira Putina mezi Rusy kles-
la na 39 procent. Podle analy-
tikd stoji za poklesem zejmé-
na nesouhlas s vlddnim plé-
nem zvysit vék odchodu do
diichodu. Divéra v Putina je
viibec nejnizsi od roku 2014,
kdy se rusky prezident tésil
vysoké popularité v souvislos-
ti s anexi Krymu.

Putin minuly tyden pode-
psal zdkon o dtichodové refor-

meé, ktery lidem prodluzuje
odchod do penze o pét let.
Zakon, ktery v Rusku vyvolal
znacné napéti a protesty,
schvdlily v zafi obé komory
parlamentu. Reforma poprvé
za poslednich témeéf sto let
posouvd hranici odchodu do
dtichodu pro muZe na
65 a pro zeny na 60 let. Putin,
ktery pred lety podobné opat-
feni vylucoval, zmirnil pt-
vodni vlddni ndvrh, ktery po-
¢ital s prodlouzenim dticho-
dového véku u Zen dokonce
o osm let. ,Lidé si mysli, Ze se
vldda snaZzi vyresit své problé-
my na Gcet vefejnosti,“ uvedl
§éf Levady Lev Gudkov. Urci-
té socidlni napéti podle néj
panuje jiz od konce lonského
roku, mimo jiné kvili zvySe-
ni cen a poklesu redlnych
mezd. ETK

Raketa zanedlouo zazehne motory

Ruska raketa Sojuz-FG s kosmickou lodi Sojuz MS-10 stoji na kazasském kosmodromu Baj-
konur. Zitra by méla vynést k mezinarodni vesmirné stanici ISS dvouclennou posadku. Tu
budou tvorit rusky kosmonaut Alexej Ovcinin a americky astronaut Nick Hague. AP
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SPA RESORT LIBVERDA

“AO LAZNE LIBVERDA | BAD LIEBWERDA | SPA LIBVERDA O

GOLDEN

REGENERACE TELA I DUCHA
V JIZERSKYCH HORACH

MIMORADNA NABIDKA — USETRETE 20%

SENIORSKY POBYT 60+
6 dni / 5 noci, od 3.810 K& / osoba
Ubytovani, polopenze, kdva a zdkusek, vstupni Iékarskd prohlidka, 10 procedur za pobyt.

POHYBOVKY - SKOLA ZAD
4 dny / 3 noci, od 3.130 K¢ / osoba
Ubytovani, polopenze, kdva a zdkusek, individudini instruktdz skoly zad, masdz, bazén se saunou a 30% sleva

na dalsi wellness procedury.

WELLNESS A LA CARTE
3 dny /2 noci, od 2.185 K¢ / osoba
Ubytovani, polopenze, kdva a zdkusek, 2 wellness procedury dle vaseho vybéru.

SINGL POBYT

5 dni/ 4 noci, od 4.915 K¢ / osoba
Ubytovani, polopenze, kdva a zdkusek, 6 wellness procedur.

Kompletni nabidku naleznete na www.lazne-libverda.cz
DOMACI MAZLICCI JSOU V NASEM RESORTU VITANI.

SPECIALN{ AKCE - JEDNOLUZKOVY POKOJ BEZ PRiPLATKU

SPA RESORT LIBVERDA

Klientdm, ktefl maiji od zdravotni pojisfovny névrh na Komplexni Iézefiskou pédi nebo na Pii- LAZNE LIBVERDA 82, 463 62
spévkovou lazenskou péci nabizime jednolizkovy pokoj bez piiplatku a to v terminu realizace TEL.: +420 482 368 102
pobytu od 1. 11. 2018 do 28. 2. 2019. Nevdhejte a rezervuijte si svij Idzensky pobyt v Ldznich E-MAIL: INFO@LAZNE-LIBVERDA.CZ

Libverda v Jizerskych hordch.

WWW.LAZNE-LIBVERDA.CZ




SBIREJTE NALEPKY A NASBIREJTE SI CELOU PARTICKU CHLUPTUBERU Z IGLU.
AKCE PLAT/ OD 12. 9. DO VYCERPANI ZASOB A KONCi NEJPOZDEJI 18. 12. 2018. VICE NA WWW.BILLA.CZ

Nabidka plati od stredy 10. 10. do Gtery 16. 10. 2018
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Recky jogurt o — 90
0 % tuku, bily Losos filet s kuzi Pizza Buitoni
1409 cenaza100g 0d 270 g, vice druhl
dfive 16,90 dfive 54,90 dfive od 79,90
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Maslové
croissanty mini
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Nescafé
Gold, Crema
instantni kava
200g, 2druhy
dFive 279,00

dFive 39,90

190‘ o

Zlata kukufice
425ml/285g
dfive 33,90

dFive 39,90

Maggi § |
Amore Mio, 90
Dobry hostinec
od 140 g, vice druhl
*

Casting Listerine Y\ 1 Ariel prostredek
barva navlasy ustnivoda il na prani
rGzné druhy 500 ml, vice druhd | £ vice druh(

dFive 154,90

dFive 129,00 y dFive od 369,00

7990‘

JoJo bonbony
0d 90 g, vice druhl
dFive 17,90
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Knihovna roku
je z Holasovic

Knihovnou roku se stala
Mistni knihovna Pavla
Ktizkovského z Holasovic
na Opavsku. V tradi¢ni
knihovnické soutézi zvité-
zila v kategorii zdkladni
knihovna. Zvlastni ocené-
ni a diplom v kategorii za-
kladni knihovna ziskaly
Mistni knihovna Cernotin
na Prerovsku a Obecni
knihovna Horni Ves na
Pelhfimovsku. Vitéznd
knihovna z Holasovic ve-
dend knihovnicemi Hele-
nou Dehnerovou a Len-

kou Pdlinkovou je povére-
na vykonem regiondlnich
funkci pro 22 neprofesio-
ndlnich knihoven v regio-
nu. Knihovna cenu dosta-
la za spoluprdci s vede-
nim obce, kvalitu knihov-
niho fondu a profesiondl-
ni prdci knihovnikda.
Soucdsti vcerejsiho predd-
vdani bylo téZ ocenéni
Méstska knihovna roku,
kterou vyhlasSuje Svaz kni-
hovnikt a informacnich
pracovnikt. Ocenéni zis-
kala Regiondlni knihovna
Karvind, a to za moderni
prostfedi a propagaci Cet-
by a ¢tendfstvi. €Tk

ovského v Holasovicich ¢k

100 let republiky.
Také v televizi

Ceskd televize uvede v fijnu
a listopadu desitky poradd,
kterymi oslavi 100. vyrodi Ces-
ké stdtnosti. Do vysildni nasa-
di premiéry historickych
snimk i dokumentd, divadel-
ni hry, koncerty, pofady pro
déti ¢i zpravodajské specidly.

Napfiklad prvniho cesko-
slovenského ministra finan-
ci, ktery podlehl atentdtu, di-
vaktim priblizi dvoudilny sni-
mek reziséra Jifiho Svobody
Rasin. Na snimku se podilela
pravnucka ministra Karolina
Breitenmoser-Stransky. ,,Byla
to pro mne zajimavd zkuSe-
nost a také jsem méla pocit,
%e uzavirdm kruh. Ze tragé-
die, kterou prozivala celd ro-
dina, se timto filmem, i tim,
co se déje, mlize pochovat,”
fekla Breitenmoser-Stransky.
RezZisér Svoboda kromé filmu
natocil dokument Rodina
Aloise Rasina mapujici osudy
Rasinovych piibuznych.

Na osud prvni ceské ddmy
se zaméfi dokument Josefa
Cisafovského Posledni slova
Charlotty Garrigue Masaryko-
vé. Nabidne nejen vhled do
ulohy Masarykovy Zeny v poli-
tickém Zivoté i utvdfeni sa-
mostatného stdtu, ale také au-
tentickd svédectvi pravnucky
Charlotty Kotikové.

Néco pro déti

Kanal CT :D pripravil pét
premiérovych poradu.

o Jde napriklad o vylety do
obdobi vzniku Ceskosloven-
ska v poradu Skautska posta
¢i predstaveni animované
statni hymny v Kdyz se fek-
ne nase zeme.

Vice osobni pohled na vyro-
¢i pfinesou dokumenty Naro-
zena 1918 Evy Tomanové
a dvojdilny snimek Theodory
Remundové Moje stoleti. Spo-
lecenskym aférdm se bude vé-
novat seridl Prisvihy prvni re-
publiky. ,Nejvice mne zauja-
lo, jak se aféry nelisily od
téch dneSnich a jak casto
maji fadu nékdy az zneklid-
nujicich podobnosti,” uvedl
autor pofadu Jakub Tabery.

Vyro¢i bude _reflektovat
i zpravodajskd CT24. Hlavni
relace od 15. fijna bude pravi-
delné uvadét pribéhy spjaté se
vznikem republiky, pfipraven
je i porad Dnes pred 100 lety.
V den vyroci bude zpravodaj-
sky kandl vysilat cely den vstu-
py od Narodniho muzea, Obec-
niho domu a z Hrad¢anského
ndmésti. €Tk

Posloucham ted
svojl novou desku

Jd nemdm strach! Tak se jme-
nuje nové album Hany Zago-
rové. Stdlice nas$i populdrni
hudby uz potreti vyddvd des-
ku s hudbou mladych sklada-
teld. Najdete na ni pisné od
Marka Ztraceného, Radlzy
nebo Xindla X. ,,Jsou bdjecni.
Madm je rdda nejen jako muzi-
kanty, ale i jako lidi. Patfi do
opravdu vyznamné hudebni
generace,“ Iikd zpévacka
v rozhovoru pro denik Metro.

Na vasem novém albu

mé zaujala pisen Pravda

z vina. Tu napsal Xindl X.
Jak vznikla vase spolupra-
ce pravé s nim?

Nabidl mi tuto pisnicku
ajd jsem za ni moc rdda. Ona
je totiZ takova zvldstni a zaro-
ven je hrozné pravdiva.

Umite si predstavit, ze
s Xindlem X nazpivate
duet?

Moznd vdm to bude znit
legracné, protoze jsem nazpi-
vala hodné duetd, ale nejsem
moc duetovy typ. Jd je ani ne-
madm moc rdda.

A pustite si nékdy treba
Xindla X? Tfeba kdyz mate
dovolenou a relaxujete.

Pfizndm se, Ze ne. Béhem
dovolené jsem hudbu poslou-
chala minimdlné. S muZem
jsme cely rok zahlceni hud-
bou, takze jsme si béhem léta
potfebovali vycistit usi. Ja
byla spiS rdda, Ze chvili sly-
$im jen zpivat ptdky nebo cin-
kat ov¢i zvonecky.

Jak tedy vypadala vase do-
volena?

Uzila jsem si skoro pét tyd-
nt volno, coZ se mi snad jesté
nikdy nepostéstilo. Jen jsem
se poflakovala. Byli jsme ve
Spanélsku. Relaxovala jsem
u knizek, popijela vino, cho-
dila po restauracich. Mluvim
sice v jednotném Cisle, ale
vSe jsem to délala se Stefa-
nem (pozn. red.. manzel
Hany Zagorové Stefan Margi-
ta). UZila jsem si také to, Ze
jsme byli néjaky cas na jed-
nom misté. My jsme totiz
cely rok v kufrech. Jen vybalu-
jeme a zabalujeme véci.

Vratme se k nové desce.
Jsou na ni pisné i od Radu-
zy ¢i napriklad Marka Ztra-
ceného. Kterou jejich pi-
sen mate nejradsi?

Oba jsou bdjecni. Mdm je
rdda nejen jako muzikanty,
ale i jako lidi. Patii do vy-
znamné hudebni generace.
Nenapadd mé ale, kterou z je-
jich pisni bych vyzdvihla.

Hana Zagorova

W\ EGER I E

Album dostalo nazev podle
pisné Marka Ztraceného Ja
nemam strach.

o K dalsim autordm pisni
patfi Hynek Toman ze skupi-
ny Support Lesbiens, sklada-
tel Pavel Trojan a textar Pa-
vel Bunata. Dvéma pisnémi
prispél zpévak a skladatel
Kuba Kubin. Dvé Sansonové
ladéné pisnicky jsou od pis-
nickarky Radlizy.

Co v soucasnosti nejradsi
poslouchate?

Zdlezina ndladé. Obcas kla-
siku, obcas pop-music. Taky
ted poslouchdm svoji novou
desku. Ne ze bych byla sviij fa-
nousek, Ze bych se posloucha-
la od rdna do vecera, ale ja
nové album poslouchdm, pro-
toze se u¢im nové pisnicky.
Napriklad pisenn Andél strdz-
ny. Chci ji totiZ co nejdrive za-
zpivatina koncerté.

Podle webovych stranek

to vypada, Ze koncertt

mate dost. Napriklad

v listopadu hned deset.

Na ktery se tésite nejvic?
Na vSechny! No a bylo by

jich asi i vic, ale jedu na ctr-

ndct dnd za Stefanem do Bru-

selu, takZe budu mit i malou

koncertni pauzu.

Pres léto jste zpivalaina
venkovnich akcich, ted to

ANNA KOVACIC

budou spis kulturni domy.
Jak na vas puasobi podzim?

Nevim, jak to mdte vy, ale ja
nejsem zdvisldk na pocasi.
Mné nevadi, ani kdyz prsi. Na
rozdil od mého muZe. Ten,
kdyz se probudi do sychravé-
ho dne, jen plive a naddva:
Tfuj, tfuj. (smich)

Vratme se k hudbé. Jak vy,
jako devitinasobna slavi-
ce, hodnotite to, Ze slavici
se letos nebudou udélo-
vat?

Je mi to lito. ProtoZe to byla
jedna z madla moZnosti, kdy
se schdzeli lidé z branze. Ono
celkové ubylo pofadi, kde se
muzZeme s kolegy vidat. Je to
Skoda. Takhle uz se tolik ne-
dozvim, kdo co dél4, jak se
md a podobné.

Na novém albu je také pi-
sen Jifiho Brezika. Ten slo-
Zil Je naprosto nezbytné...
Taky je jeho prace Za kaz-
dou chvili s tebou platim. Bez
téchto dvou pisnicek si ne-
umim predstavit Zidny kon-
cert. Kdybych je nezaradila,
tak by si je lidé vytleskali.

Na zavér mi tedy Feknéte,
o je pro vas naprosto ne-
zbytné.

Nechci, aby to znélo jako
klisé, ale Zivot. Kdyby nebyl,
tak tu ani nesedime. Taky
jsou pro mé naprosto nezbyt-
né laska, slusnost a lidi, které
mdm rdda. MAREK HYR
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Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 1

Mirna zatéz. Stupen zatéze umoznuje bézny denni rezim bez

PATEK SOBOTA
\W 4 AW 4
B0 8 b0 8
- ~ - ~
A /A
Min. 18 Min. 18
Max. 22 Max. 22

omezeni, pouze s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 22,6 °C
Rok vyskytu: 1976

12:30
14:00
14:40
15:55

16:45
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Sama doma

Usmévy Karla Steklého
Abeceda G plus L

To je vrazda, napsala VIII
Neautorizovana vrazda.
Krimiserial

Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov maj?
Udalosti za okamzik

a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

13:25
13:55
14:20
14:50
15:15
16:10
16:35
17:30

18:25
18:45
18:55
19:25
19:40
19:50

Nas venkov

Putovéni za muzikou
Folklorika

Evropa dnes

Indie Rickshow

Televizni klub neslysicich
Akce Hagana

S kuchafem kolem svéta:
Brazilie

GEN - Galerie elity naroda
Vecernicek

Babylon

Zaslapané projekty
Postrehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

Napiste svou bublinu

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»Jsi hluchej?
Rikam sko¢
na B5!“

PETR HROCH BINDER
Facehook

Napada vas vtipn

bopisek?

12:00

12:25
12:45

14:05
15:00
15:55

17:00
17:25

18:25
19:30

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Krok za krokem 111 (7)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (307)

Dr. House (19)

Dr. House (20)
Kriminalka

Las Vegas V (25)
Odpoledni Televizni
noviny, Sportovni noviny
Co na to Cesi

Ulice (3533)

Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:15
12:30
13:30

14:30
15:30

16:35
16:50
17:50
18:55
19:40
19:55

Poledni zpravy

Jake a Tlustoch (22)
Komisaf Rex VII (10)
Vsechno nejlepsi

k narozenindm
Komisaf Rex VII (11)
Zamilovana do vraha
Policie Hamburk (14)
Srdce jako led
Odpoledni zpravy
Policie v akci
Prostreno!

Velké zpravy

Divosky

TOP STAR

PRIMA COOL

12:20
12:50
13:15
13:40
13:50
14:20
14:50

15:20

15:45
16:05
17:05
18:15
20:05

Futurama VIII (9)
Simpsonovi XXI (6)
Simpsonovi XXI (7)
COOLfeed

Simpsonovi XXI (8)
Simpsonovi XXI (9)
Teorie

velkého tresku IX (21)
Teorie

velkého tresku IX (22)
Futurama VIII (10)
Americky chopper Il (18)
Top Gear XVIII
Simpsonovi XXI (10-13)
COOLfeed

1

2

4

Italie lezi na
Apeninském
poloostrové, délka
statni hranice s Francii
Cini:

a) 288 km

b) 388 km

c) 488 km

Teplomilny druh
popinavé mucenky
Passiflora se
stavnatymi plody je:
a) avokado

b) pomelo

¢) maracuja

o

wn

o

Samonabijeci pistole <
zkonstruovana bratry @
Kratochvilovymi G0
v 50. letech je vzor: s
a) 52 g
b) 62 o
c) 72 5
'S

Rimsky cisaf, celym =
jménem Gaius Caesar
Augustus Germanicus, 2
vstoupil do déjin jako: 2
a) Nero =
b) Caligula 'S
) Tiberius ES
.

Hlavnim méstem 3
tohoto 5
vnitrozemského ~8
afrického statu je <
Lusaka. Jednd se o: s
I a

a) Zambii @
b) Ugandu %
c) Zimbabwe S

06:00

09:00
10:00
11:00
11:05
12:00
12:05
13:00
14:00
14:05
14:30
14:40
15:00
15:05

Ranni fresh
Vstavani s muzikou
Zpatecka
Ocko hity

V jinddi

Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Ocko trendy
Ocko news
Ocko trendy
Future Jobs
Ocko trendy
Ocko news
Mixxxer Show

20:00 Rapl (6/13)

Detektivni serial (CR, 2016).

Zd4 se, Ze drsnéjsi nez
Krusné hory mize byt jen
Kunes. Hraji: H. Cermak,
L. Prikazky, A. Pysko,

L. Zackova, T. Jerabek

20:00 Kamera na cestach:
Francouzské Antily
Vzdalené ostrovy na

- 20:20 Vyména
manzelek X
Jak si poradi zkusena

21:05
22:04

22:05

23:40

00:40
01:10
01:30
02:10
04:45
05:00
05:30

Dovolena v éfe pary
Vysledky losovani
Stastnych 10
Columbo

Krimiserial (USA, 1972)
Most IV (5/8)
Krimiserial
(Dan./Svéd., 2018)
AZ-kviz

Na stopé

Diskodrom 2005
Dobré rano

V kondici

Kluci v akci

Udalosti v regionech

rozhrani Atlantiku
a Karibského more

21:00

21:30

22:00

23:40
00:30
01:25

01:30
01:55
02:15
02:20
02:45
03:00

Na cesté po feckych
Kozani a Grevené

Vané kyperské kuchyné
s Miroslavem
Donutilem (6/7)

J4, Olga Hepnarova
Drama (CR, 2016)

Ve jménu vlasti VI (6)
Dam z karet V (6/13)
Krasy evropského
pobrezi

Ulanbatar: Rudy bohatyr
Muzeum StfeSovice
Chcete je?

Kam zmizely Rychlé Sipy
Prisné tajné vrazdy

Ze zoo do zoo

matka Ivana v neusporadané
domacnosti mladé
maminky? Jak se dokaze
nezku$end Tereza postarat
o péticlennou rodinu?

20:15 Modry kéd (125)
Serial (CR, 2018). Adam se
znovu snazi pozvat Libusku
na rande, ale je znovu
odmitnut. Vali stale hleda
partnera, zacina byt zoufala.
Hraji: S. Laurinova, R. Zach,
I. Chmela, D. Gransky,

20:15 Namoftni vysetio-
vaci sluzba L. A. IX (6)
Krimiseridl (USA, 2017).

21:40
22:40

23:25

00:20
01:15
02:00

02:35
03:15
03:55

Malé lasky

Namorni vysetfovaci
sluzba XIV (1)
Krimiserial (USA, 2016)
Beze stopy V (12)
Krimiserial (USA, 2006)
Dr. House (19)

Dr. House (20)
Kriminalka

Las Vegas V (25)

Krok za krokem Il (5)
Co na to Cesi
Ordinace v riizové
zahradé 2 (307)

). Stépnicka a dalsi

21:35
22:35
22:50

23:55

00:50

01:55

02:55

03:55

Show Jana Krause

Cesty k Gspéchu

Tatové na tahu (5)
Komedialni serial

(CR, 2018)

Policie v akci

Komisaf Rex VII (10)
Krimiserial (N/Rak., 2002)
Komisaf Rex VII (11)
Krimiserial (N/Rak., 2002)
Policie Hamburk (14)
Krimiserial (N, 2007)
Prostfeno!

Hraji: Ch. O’Donnell,
LL Cool J, D. Ruahova
a dalsi

21:20
21:50
22:15
22:55
23:05
00:05
00:45
01:45

02:45

Teorie

velkého tfesku IX (23)
Teorie

velkého tresku IX (24)
Particka

COOLfeed

Americky chopper Il (18)
Particka

Vikingové Il (2)
Dobrodruzny serial
(Irs./Kan., 2014)

Druha $ance (4)

Sci-fi serial (USA, 2015)
Vikingové Il (2)
Dobrodruzny serial
(Irs./Kan., 2014)

17:00 O¢ko news
Hudba, film, zdbava —
nikdo a nic ndm neutece

17:10

17:30

17:35

19:00

19:05

20:00

22:00

23:00

Ocko trendy

Aktualni klipy

Smash!

Svét komiksti

Ocko trendy

Aktudlni klipy

Ocko news

Hudba, film, zabava —
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

Ocko hity

Klipy nonstop

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divakd Ocka
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| Sloupek
PAVEL
MAURER

MILOVNIK JiDLA

GASTRO
FANTAZIE

Ze by Praha neméla sviij tajemny druhy, zdkulisni, témé&f
undergroundovy Zivot? Ale ano! Je tfeba pouze védét, na
které dvere zaklepat. MiZete klidné oteviit nendpadnou na-
bytkovou skfin a vstoupit tfeba do - fiSe barové a restaurac-
ni. Projit nékolika spofe osvétlenymi chodbami s opryska-
nou cihlovou zdi a pak se vynofit v iZasném baru, zaZzit
punk, rap, hip-hop i eko-techno celou noc az do rdna. Chce-

te se okouzleni potdcet tfeba
m vnitroblokem na prazZské sed-
Muze zUstat v polo-

micce, kdy v prvni chvili viibec
A A netusite, kde je vchod, kde vy-
ze kouzelné pohad-

chod a kolik jich tam vlastné

J A je? Nevite, zda je to tu vymysle-
ky’ ,t rlpg, ale také no jako obchod, bistro, odpoci-
totalni zumpy. vdrna, nebo galerie? ZdleZi na

tom? Ne! Nebo se také mtiZete
nechat omdmit lehce psychedelickym, pohyblivym kovo-
vym divadlem, jeZ je umné sestaveno ze starych ingotti, vy-
fazenych dilnich voziki a neidentifikovatelnych kusi
opracovanych Zeleznych slitinovych blokt. VSe tu sviti, bli-
k4, hraje, pohybuje se, kyvd na vds a nabizi vim prapodiv-
nou harmonii soucasné generace X-Y-Z, moznd i Zet! MtiZe-
te se napit riznych nealko ¢ajd, jejichZ jména jste nikdy ne-
zaslechli, ale i alko elixiri nesmrtelnosti, ldsky, ochutnat
»zlou ¢arodéjnici“ nebo se radéji opit ,.elixirem zapomné-
ni“. Kazdé porddné mésto na nasi planeté totiz vyznava filo-
zofii ,, The dark side of the moon*“. OvSem jak hluboce ve
své jinakosti klesne, je vZdy a jediné na ném samém. MiZe
zustat v poloze kouzelné pohddky, inspirativniho tripu, ale
také totdlni Zumpy.

Reseni sudoku

sirupy, marmelady.

zavarenin.

Vysmeéch
divérivym
zakaznikam
Prihledného podvodu se
dopousti nejmenovany su-
permarket na prazské Sest-
ce: na regalu uvadi zbozi
ve slevé a u pokladny je
pocitdno za ptivodni cenu
—udajné proto, Ze je to
podle kédu. Mé ale jako
zdkaznika zajimad certa
starého kod zbozi: byl
jsem naldkan na jeho sle-
vu. Kdyz se mi podafi néja-
kou pracovnici ,,dovléct*
k regdlu a usvédcit ob-
chod z podvodu (tak, Ze
neni moznd vymluva, Ze
se sleva tykda zboZzi vedle
nebo toho, které tam bylo
vcera), zavede mé k rekla-
macim. Tam mi penize —
bez omluvy - vrati. Napo-
sled 5lo o Stangli jednoho
saldmu inzerovanou ve
slevé za 80 korun a tctova-
nou za 129 korun. Proc to
ten fetézec déld, pro¢ mu
viibec nezdlezi na spokoje-
nosti zdkaznika? Copak
tficet let po revoluci ne-
muze fungovat seri6zné,
aniz by délal z prostého
zdkaznika naprostého hlu-
pdka?

VLASTIMIL HALA, PRAHA 6

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Zavarovali jste? Pokud ano, tak co nejcastéji?

1(/5(7|2|9|6|8|3|4 N A e
2|4 6|7(8|8|5(9](1

9/3|8|5|1(4]|6(2|7

7/1|/4|6|2|5|8(8|9

3|8|2|4(7|9|1|6|5

5/6|9|8(3|1|4(7|2

6/2|1|3|4|7]|9|5|8 Adgla . Marek Vladimir
819[(5]1/6/217/4]83 B[r)c:lsf('\::cjlafgggy, Od zla‘ll\llgpo?/gii mé Letos?:r!zonﬁaovoce.
4|7/8|19|5|8|2(1|86 tresné — kompoty, odradila koupé Hub nebylo ani na

jednu smazenici.
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SU01) WA RAYMARDRS - THIE WANE [OVST

PSYCHEDELICKY

(Ze sloupku Pavla Maurera
na této strané)

Dusevni stav
charakterizovany
pfijemnym omamenim
smysld, obvykle vyvolany
vlivem drog

»Vyznamenani od
Zemana si Michal
David zaslouzi.”

ZDROJ: AKADEMICKY
SLOVNIK CIZICH SLOV

HELENA VONDRACKOVA
ZPEVACKA

Nestarnouci umélkyné se posta-
vila za svého kolegu, jemuz pre-
zident v den 100. vyro¢i vzniku
Ceskoslovenska hodla udélit
medaili Za zasluhy o stat
v oblasti kultury.

INZERCE

Je va3 partner ten spravny? Stravite spolu
| zbytek Zivota? Odpovim jasné a rychle!

Zavolejte na 906 70 30 35 nebo napiste SMS na &islo
A 904 30 55 s kédem 33BTR a vase data narozeni!

F \| Beran 21/3-20/4 VEL 23/9-23/10
Nezapomerite splnit sva slo- Mala nepfijemnost vam po-
N va, jinak by vas rodina pre- %= %=l odkryje nedostatky, které

stala brat vazné. Jde sice o malickosti, skryvé vase bydleni. Je tfeba zacit s ne-
ale pro nékoho to znamena hodné! odkladnou rekonstrukci domécnosti.
Reklamace nedavno zakoupe-

Byk 21/4-21/5
Neberte jako samoziejmost,
Ze za sebou mate podporu ného zbozi vam vezme spous-

i v téch nejtézsich situacich. Leckdo by tu energie i chuti do Zivota. Nenechte se
si to s vami okamzité vymeénil. odradit neochotnym prodavacem.

Blizenci 22/5-21/6
Nevalné studijni vysledky Je potieba prestavét celou

= vasich ratolesti jsou pro vés ; domadcnost a zménit své
vic nez prekvapivé. Nastésti mate prile- dosavadni navyky. Novy pfirdstek do
Zitost s nimi rychle néco délat. rodiny zacloumal s vasim stereotypem.

A\l Kozoroh 22/12-20/1
Potomci vas nenechavaji Chcete do svého zivota do-
chvili v klidu a stale se doza- stat vice barev a zacnete se

duji domaciho mazlicka. Svolite alespori  zménou rovnou ve svém bydleni. Tapety
k menéi varianté daného zvitete. vasi domdcnost rozsviti na maximum.

M Vodnai  21/1—20/2

Dneini den zhordi uz tak % Protéjsek vés piekvapi svou

$patné vztahy s vasimi sou- kutilskou néaladou. V do-

sedy. Jejich neomalenost a neochota macnostizvladl napravit viechny resty,
k vyjednavani vés vytaci na maximum. které vam dlouho lezely v zaludku.

\ Panna 23/8-22/9 Ryby 21/2-20/3

X Doprejete si zaslouzeny od- Navstéva znamych vam dala

[ | pocinek ve wellness-centru impulz, abyste zmodernizo-

a nacerpate potiebnou energii do dal- vali sv(j milovany pfibytek. Mate o zméné

sich povinnosti nejen vdomécnosti. dosavadniho interiéru jasnou predstavu.

Ziistéte nyni svou
; budoucnost!
Posilejte SMS ve tvaru

13 tum
91MFU a vase da
zeni na &islo @ 046

A v 1 - 1
Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.0., P.O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje Materna,
1sms/55KE vé. DPH, 1min/70KE vé. DPH, max. délka hovoru 17 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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[ Skolni firmy
nastartuji kariéru

Zapojeni studentu
do hospodarské
¢innosti strednich
odbornych skol se
vyplaci.

Skola si aktivitami studenti
vydéld na nadstandardni vy-
baveni uceben a brigddnici
z fad zdkd se rychle zbavi nd-
lepky ,,nezkuSeny a bez pra-

v

Studenti s praxi maji konkurenéni vyhodu.

xe“. Naopak, diky prdci ve
Skole si jich rdzem vsimaji
i velké firmy. ,,Placené brigd-
dy nabizime svym studen-
tim od roku 2001. V posled-
nich letech se poptdvka klien-
tely natolik zndsobila, Ze béz-
né zaméstnidvdme nékteré
studenty, a toina 40 az 50 ho-
din mésicné. ZdleZi na zada-
nych projektech, spoluprdce
muZe trvat meésice, i v dobé
letnich prdzdnin,“ popsal
Martin Vodicka, feditel Sou-
kromé stfedni Skoly vypocet-

— ot

PROFIMEDIA.CZ

ni techniky na prazském Pro-
seku.

Ackoli se jednd o ryze ko-
merc¢ni c¢innost Skoly, Zdci
jsou pri prdci vedeni svymi
uciteli, ktefi jsou mimo vzdé-
ldvaci instituci profesiondly
ve svém oboru. Vyhodou bri-
gddy ve skolni firmé je proto
kromeé praktickych zkusenos-
ti také zndmé prostfedi, moz-
nost prace z domova, konzul-
tace zaddni a vysledk s ucite-
li mimo vyuku i nadprimeér-
né platové ohodnoceni.

»Na soucasnych zakdzkach
pracuje pét studentd napfic¢
vSemi roc¢niky a nékolik na-
Sich absolventd. Studenty
i absolventy zapojujeme do
zakdzek na tvorbu web1, apli-
kaci a programovdni. Podle
své pokrocilosti se vénuji ¢in-
nostem od napliovdni dat az
po slozitéjsi kédovani. Hodi-
novd sazba se odviji od schop-
nosti brigddnika a vzhledem
k oboru jde o nadprimérné
ohodnoceni,“ uzaviel reditel
Vodicka. MET

Anglictina v praxi. Jak

Pro nékoho pfedstavuji
small talky neboli zdvorilost-
ni konverzace ztraceny cas.
Pfirozhovoru v anglictiné se
jim vsak nelze vyhnout. At
uz pfi obchodnim telefond-
tu, na schiizce nebo prfi se-
znamovdni s novymi lidmi
v osobnim Zivoté.

Uplné na prvnim misté
ma pii takové konverzaci
s lidmi Zijicimi v Anglii ¢i
Spojenych stdtech zaznit
otdzka ,,How are you?“ nebo
,How are you doing?“. ,Pfe-
skocit zdvorilostni frdzi za-

méfenou na to, jak se tomu
druhému dafi, je projevem
neslusnosti,“ fikd Lucie Bech-
nd z jazykové skoly Helen
Doron English. Jak vSak na
tyto otdzky sprdavné reago-
vat? Odpovéd by méla znit
,I am good” nebo ,I am do-
ing well“. A osloveny vraci
stejnou otdzku: ,And how
are you?“ Ndsledné se ocekd-
vd odpovéd typu ,fine“,
,cool®, pfipadné , great”.

Po dotazu na aktudlni roz-
polozZeni je vétSinou v anglic-
tiné stdle jeSté brzy na to pus-

tit se rovnou do obchodnich
¢i jinych zdleZitosti. Nastdva
totiz chvile pro small talk.
Zdvotilostni rozhovor se
miuzZe tykat napfiklad poca-
si: ,What is the weather in
London now?“ Ocekdvad se,
Ze lidé budou ve small talku
spiSe pozitivni, a proto je
vhodné napfiklad odvétit:
,It is cloudy here, but it
should be much better next
week.“ Anebo se dd small
talk zaméftit na bliZici se ¢dst
roku, na Vanoce ¢ina dovole-
né. ,What are your plans for

50 %
& |
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Knizni hit vyjde i v zamori
Cesky bestseller Konec prokrastinace: Jak prestat odkla-
dat a zacit zit naplno bude od pocatku roku 2019 k dosta-
ni na pultech americkych knihkupcd. Prava na vydani pu-
blikace od Petra Ludwiga, autora knihy a zakladatele
spolecnosti GrowJOB Institute, koupilo za ¢astku
v fadech statisic dolart jedno z nejvétsich svétovych

nakladatelstvi MacMillan.

MAFRA

na small talky

Christmas?“ Anebo: ,] am lo-
oking forward to holiday,
we are going to Italy again.“
Dalsim tipem na téma pro
small talk mohou byt otdzky
smeéfujici k tomu, jak dobre
se druhému fec¢nikovi cesto-
valo. ,How was your flight?*
Ci se 1ze zaméfit na mésto,
ve kterém se ocitl: ,How do
you like Prague? Is it your
first time here?“ Pondélni te-
lefonické hovory nebo schiiz-
ky lze také zacit otdzkou,
jaky byl vikend. Odpovéd
miuze znit: ,I was cycling

with my children during the
weekend, it was sunny.”
Mezi muzi pak ¢asto zabe-
rou otdzky pidici se po vy-
sledcich oblibeného sportov-
niho tymu kolegy na druhé
strané. , Did Arsenal win the
game last night?“

Existuji i témata, kterd se
do této jednoduché konver-
zace nehodi. Small talky by
se mély vyhnout politice, nd-
bozenstvi, osobnim problé-
mim a obecné také nejraz-
néj$im negativnim a kontro-
verznim témattim. MET

INZERCE

Aktualni nabidky prace na jobDNES.cz

Metodik pro ucetnictvi a externiho vykaznictvi
provadi metodickou a praktickou ¢innost v oblasti
Ucetnictvi a vykaznictvi pro Centrdini systém Ucetnich
informaci statu. Nabizime: 12. tfidu, 30 dni volna,
stravenky, mobilni telefon. www.szif.cz/kariera.

SZIF

Statni zemédélsky

Vice na www.jobdnes.cz/detail/BGRVO0) intervencni fond

Personalistika, HR
Personalini konzultant/TAR

HR Manager (H4315)

HR Manager (vychodni Cechy)
HR Generalista (PL4380)

HR RESEARCHER PRAHA

Vice na www .jobdnes.cz

Recepc¢ni Hotel Fortuna West*** na Praze 6 hledd
vhodného kandidata na pozici Recep¢ni. Pozadujeme
znalost A), denni a no¢ni sluzby, odolnost vici stresu,
orientaci na zdkaznika. Nabizime moZnost ubytovani.
Nastup ihned.

FORTUNA

— HOTELS ——

Hotel Fortuna West***
Vice na www .jobdnes.cz/detail/HNNJOO

Management
Projektmanager Industry 4.0 / Business 4.0
Projektmanager vybavy a moduly

Projektmanager PL Cely vz Compact

Projektmanager Modelova rfada BEV/NEV
Projektmanager modelové rady AO - INDIE

Vice na www.jobdnes.cz
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Topna sezona je tu,
bude se zdrazovat?

Ceny energii bé-
hem léta vzrostl,
vétsina ceskych do-
macnosti se smiru-
je hlavné s vyssimi
ucty za elektrinu.

Ndrtstu cen 1ze predchdzet
itim, Ze si doma zkontroluje-
me, zda neplatime vice, nez
musime. JestliZe vyuZivdte
elektfinu i pro vytdpéni, je dt-
leZité, abyste si zkontrolovali
distribucni sazbu. A to nejen
v domé ¢i byté, ale také na
chatdch a chalupdch. Mdte-li
napriklad tepelné cerpadlo
nebo elektricky bojler, méli
byste mit nastavenou dvouta-
rifni sazbu, tedy vysoky a niz-
ky tarif, kterému se dfive
také fikalo no¢ni proud. Pro
nékoho je to samozfejmost,
ale v mnoha pripadech se tak
nedéje. Lidé si méni systém

Za energie lze vyznamné usetfit.

vytdpéni, pfikupuji si spotie-
bice, ale zmény nekonzultuji
s odborniky, v konecném da-
sledku tak utrdceji zbytecné.
Podle Michaely Proskové, ma-
nazerky podpory a rozvoje ob-
chodu spolecnosti Centropol,
mohou zdkaznici, ktefi topi
elektfinou a maji Spatné na-
stavenou distribu¢ni sazbu,
platit navic i desitky tisic.
ProS§kovd uvddi priklad maji-
tele chalupy, ktery si poridil
tepelné Cerpadlo: ,,ProtoZe ne-
pozddal o zménu sazby na
dvoutarifni, platil vysoké

PROFIMEDIA.CZ

ceny elektfiny i v dobé, kdy
mohl Cerpat nizky tarif. Ro¢-
né to znamenalo ucet vyssi
0 20 tisic korun.”

Zavér odbornikl tedy zni:
pokud se vam zd4, Ze platite
hodné za energie, presvédcte
se, Ze mdte sprdvnou distri-
bucéni sazbu. Spotieba domdc-
nosti totiZ neustdle roste.
I kdyZ porizujeme usporné
spotfebice, mdme jich doma
¢im ddl vice. A distribucni saz-
ba, kterou jsme pied nékoli-
ka lety uzavreli, uZ nemusi
byt vhodnd. MET

Sluchatka.
Vymazou okoli

Kvalitni zvukovy poZitek vét-
$inou neni levny. Akustika je
totiz véda a vyvinuti tfeba
jen velmi dobrych sluchdtek
je velmi ndkladné. Takova
sluchdtka maji navic mnoh-
dy okdzaly, kfiklavy vzhled.
Co kdyz tedy nékdo chce kva-
litni ndhlavni sluchdtka pro
bézné noSeni, kterd nejsou
priliS ndpadnd, hraji perfekt-
né a nestoji moc penéz?

Bluetooth sluchdtka Trust
Paxo jsou typickou ukdzkou
toho, Ze kvalitni poslech vds
nemusi zruinovat. Tato nd-
hlavni sluchdtka disponuji
mékkymi a pfijemnymi ndus-
niky. Ty samy o sobé izoluji
okolni hluk dobfe. Sluchdtka
Paxo ale uméji také aktivné
potlacovat okolni hluk.

K uSim posluchace se tak
dostane jen cisty a pfesny
zvuk produkovany sluchdt-
ky. Trust Paxo maji frekven-
¢ni rozsah 20-20 000 Hz. Ke
zdroji zvuku se pfipoji bud
pres bluetooth, nebo pies ka-
bel s 3,5mm audio jackem.
Paxo vydrzi se zapnutym ak-
tivnim potlacovdnim okolni-

ho hluku hrat az sedm hodin.
Pokud je tato funkce vypnu-
td, zvlddnou i 22 hodin. Bé-
hem pouzZivani navic lze slu-
chdtka Trust Paxo uZzit i pro
telefonovdni, maji totiZ vesta-
vény mikrofon.

Sluchdtka Trust Paxo kro-
meé bohaté vybavy nabizi
také decentni a pohodlny
design. Jsou ¢ernd, nemaji na
svém povrchu Zddné divoké
tvary. Zaroven maji nastavi-
telnou velikost. Skvéle tedy
padnou na kaZdou hlavu.
V internetovém obchodé Mi-
ronet ziskdte bluetooth slu-
chdtka Trust Paxo jen za 1899
korun.

Sluchatka Paxo MIRONET

MOJE RANNI DAVKA

INFORMA
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zprivy keitee |
Sance i pro Petru

Tenistka Petra Kvitovd
aspiruje na cenu pro
hrdcku roku na okruhu
WTA. V nominaci deblo-
vych pdrd jsou i Barbora
Krejcikova s Katefinou
Siniakovou. Vysledky
tradi¢ni ankety budou
vyhldSeny na slavnost-
nim galaveceru 19. fijna
v Singapuru béhem Tur-
naje mistryn.

12

Prazska policie identifi-
kovala po vytrznostech
pfi srpnovém domadcim
zapase fotbalistli Sparty
se Subotici 12 fanouskd.
Deseti hrozi trest

za vytrznictvi, dvéma
za poskozeni cizi véci.

Messi i Ronaldo

V tficeticlenné nominaci
na ocenéni Zlaty mic pro
nejlepsiho fotbalistu své-
ta jsou i oba rekordmani
ankety - Lionel Messi

a Cristiano Ronaldo,
ktefi ji ovlddli uz pét-
krdt. Nechybi ani Luka
Modri¢, letoSni drzitel
obdobné ceny Mezind-
rodni fotbalovd federace
FIFA. Vitéz bude vyhla-
Sen 3. prosince. MET

V sedle loniskéeho vitéze
pojede Vana, ale mladsi

Velka pardubicka.
Sampion No Time
To Lose bude
triumf obhajovat

s jinym Zokejem.

Na start 128. Velké pardubic-
ké se v nedéli 14. fijna posta-
vi 21 koni, o jednoho vice nez
loni. Pivodné prihldseny os-
milety hnéddk Theophilos
musel na posledni chvili
Gcast zrudit kvili viréze. Ze
zahranic¢nich koni prfijede
pouze slovensky Vajgaros,
z ciziny vSak do Pardubic
mifi i osm jezdci. Vcera to
fekl feditel Dostihového spol-
ku Martin Korba. ,,Je to velmi
dobrd vizitka pro pardubické
zavodisté a Velkou pardubic-
kou. Kazdy majitel, ktery pri-
hldsi koné, chce Velkou Par-
dubickou vyhrdt a chce mit
na koni toho nejlepstho moz-
ného rajtdka,“ uvedl Korba.
Osm zahranic¢nich jezdci
je pro Velkou pardubickou vy-
jimecny pocet. Koné ve slav-
ném piekdzkovém dostihu
povedou zokejové z Irska, Ita-
lie, Svédska, Slovenska ¢i Ni-

N
Hnédak No

zozemska. Na ticast zahranic-
nich jezdct prispéla i Nadace
pro rozvoj mésta Pardubic.
Lonsky vitéz No Time To
Lose bude prvenstvi obhajo-
vat s Josefem Vdnou mlad-
$im, ktery nahradil zranéné-
ho Zokeje Jana Kratochvila.
Pro Véanu to bude jedendcty

e To Lose a jeho Zokej Jan Kratochvil

L

start v dostihu, zatim nejlépe
se umistil v roce 2015, kdy
byl ¢tvrty s Rabbit Wellem.
Loni skoncil pdty v sedle
Ange Guardiana, ktery patii
k letoSnim favoritim. Podle
Kratochvila je okruh moz-
nych vitézt velky a kvalita
koni velmi vysokd. €Tk

Pro navstévniky

Poradatelé letos zajistili
dvojnasobny pocet mist

k parkovani pro navstévniky
na prilehlém letisti, odkud
je bude svazet kyvadlova
doprava.

o Auta budou moci odstavit
také u plochodrazniho
stadionu Zlata prilba
v blizkém Svitkové.

Na rozdil od predchozich
rocnikl nebude k parkovani
slouzit ¢ast sousedni

silnice I/37 z Pardubic na
Chrudim, aby byl usnadnén
odjezd po skonceni
letosniho dostihu.

Posilena bude rovnéz
méstskd doprava.

Ceské drahy vypravi zvlastni
osobni vlak z hlavniho
nadraZi na zastavku
Zavodisté a rychlik Pra-
ha-Pardubice—Chrudim, kte-
ry tam také zastavi.

Mezi Rosicemi a zavodistém
budou pendlovat také
motorové vlaky
Pardubického spolku
Zeleznicni historie.
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ispély k vihie

Basketbalisté Washingtonu v pfipravé na novou sezonu NBA vyhrali podruhé za sebou.
Uspélii v New Yorku 110:98 a oplatili soupefi prohru z prodlouzeni z prvniho zapasu.
Cesky reprezentant Tomas Satoransky za Wizards odehral 20 minut a k vyhfe prispél

péti asistencemi a dvéma doskoky. Washingtonu dobfe zahrala zakladni pétka, ve které
tentokrat chybél Markieff Morris a Sanci dostala letni posila Jeff Green. A s Sestnacti
body byl druhym nejlepsim strelcem tymu po Bradleym Bealovi. Ten si jich pfipsal 20. ap

ské,turecké,perské

rické zbrané - koupim.
M:776 35 88 65

oMZDA 85 - 180 K¢/h
o UBYTOVANI
oTYDENNI ZALOHY
oNABOROVY PRISPEVEK

Prace - nabidka

PRUMEME VAS JESTE DNES
STRAZNE . DETEKTIVY

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Starozitnosti

¢ Mongolské,cinské,japon-

EM.A. Europesro, PO Box 14, Praha 05, 11005, tech. zaj. Materna,

od 18let, 1sms/45K¢, Tmin/80K¢ vé DPH, max. délka hovoru

staroZzit- 15 minut, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
nosti a obrazy i evropské histo- 2

urd.
¢ Divoké studentky! Jsou mladé,
zvrhlé a maji to rady tvrdé! Pis SMS
ve tvaru 79PLC a text na 909 15 40

* PRAHA

* ROZTOKY U PRAHY
* LIBEREC

* HRADEC KRALOVE

* ML.BOLESLAV
* MNICHOVO HRADISTE
*BOR UTACHOVA

* PRELOUC

* Prace na plny uvazek, ktera
bavi a ma budoucnost. Hleda-
me zaméstnance do oddéleni
péce o zdkazniky v nasi kance-
[&Fi v Plzni a v Usti nad Labem.
IV-Nakladatelstvi s.r.o., (+420)
222 745 472. Informace a ter-

min: pan
m.weyrich@mac.com

Volejteizdarma 800 6001333

Weyrich,

>
 Jsem vdova a chybi mi muzské
naru¢. Mam rada viechno krasné.
Jmenuji se Dasa a je mi 65. Zavolej
mi na 909 80 50 40 nebo mi rov-
nou napi$ SMS na cislo 909 15 45
s kodem 84GHS a tvijj text!




Nechte se vtahnout
S, dokonalym obrazem

Nyni navic na splatky bez navyseni

e Uvedené ceny plati od 10. do 17. Fijna pouze —

Povznasejici
podivana

745397

55” Sony Bravia KD-55XE9305 60" Sony Bravia KD-60XF8305 W—\

ANDROID SMART LED televize s thlopfi¢kou 139 cm
Rozliseni 4K Ultra HD, 4K HDR PROCESSOR X1 Extreme
Inovativni podsviceni Slim Backlight Drive+

X-tended Dynamic Range PRO, technologie TRILUMINOS

29 999 "

obj. ksd: WS101823

Mistrovské dilo

65" Sony Bravia KD-65AF8

ANDROID SMART OLED televize s Ghlopfickou 164 cm
Rozligeni 4K Ultra HD, HDR Premium

4K HDR PROCESSOR X1 EXTREME, 4K X-Reality PRO
Bezrameckovy ultratenky design

76 9991"

obj. kéd: WS1019x6

ANDROID SMART LED televize s Ghlopfickou 153 cm
Rozlieni 4K Ultra HD, 4K HDR PROCESSOR X1 Extreme
Technologie TRILUMINOS pro zobrazeni pfirozenych barev
Web prohlize¢, herni rezim

27 999 "

obj. ked: WS1019d2

Ostra v detailech

(11999 |
7 499 s

obj. ked: WS1025f5

32" Sony Bravia KDL-32WD755

SMART LED televize s uhlopfi¢kou 80 cm

Full HD rozliseni, ostré detaily diky X-Reality Pro
Technologie Motionflow XR brani rozmazéani obrazu
Screen Mirror pro zobrazeni obsahu telefonu, YouTube

SONY Kupna E} alza.cz

Kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK's DPH a plati od 10. 10. 2018 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zésob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktuélni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodavany pouze do vy&erpani zasob.



