@ alza.cz

vice na www.alza.cz/masakr-cen

Rozpoutej
masakr
[ ANGERROM*

vice na www.facebook.com/alza.cz
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O USPECHU OSTEPARSKE SAMPIONKY BARBORY SPOTAKOVE suus
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/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Vavfinec

Nejveétsi denik v ¢R

Vosy utoci. Hasici ale
zasahnou jen v nouzi

Rojii pribyva. Volejte firmu na zneskodnovani obtizného hmyzu. Hasici. Povinnost likvidovat vosy maji
na verejnem miste nebo kdyz hrozi pobodani ditéte i alergika. Srsni zihadlo. Méné jedu nez u vcely smana>

Brutal Assault Metalovy festival letos nabldne take spec1aln1 koncerty

V Josefové na Nachodsku véera odpoledne zacal metalovy festival Brutal Assault, na kterém do soboty vystoupi na 110 skupin. Pofadatelé letosniho
ro¢niku pro navstévniky pripravili nékolik specialnich koncertq, napFiklad norsti Emperor pfipomenou své kultovni album Anthems z roku 1997. Policie
v Josefové posilila hlidky, na misté jsou i polsti policisté, ktefi map pomoc1 v komunikaci s navstévniky festivalu z Polska. Jejich cesti kolegové z antikon-
fliktniho tymu rozdavali navstévnikim festivalu letaky upozornu11c1 napfiklad na vykradani stan(. Policie nékolik takovych pfipadt fesila v noci na
vcerejsek. Kratce pred zacatkem festivalu na misté zasahovali i zachranafi, protoze jeden z poradatell se zranil po padu z vysky. Skon¢il v nemocnici se
stiedné tézkym poranénim hlavy a patere. Po pfesunu festivalu z Moravy do Josefova navstévnost roste. Vloni dorazilo 18 tisic pfiznivcl metalu.  MAFRA
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Utokii vos pFibyva. Koncem
prazdnin se to jesté zhorsi

Roj na zahradé
hasici nezlikviduji.
Musite zavolat de-
ratizatory. Ti vSak
nejsou zadarmo.

O prdzdnindch do ordinaci
chodi nejvice lidi s bodnutim
hmyzem. ,Jejich pocet navic
rok od roku pomalu roste
a s tim se zvySuji i ndklady,
které pojistovna vynakldda
na péci o né. V lonském roce
vykdzala zdravotnickd zafize-
ni nasi pojistovny pies dvacet
Sest tisic takovych pacientd,“
fikd Vlastimil SrSenl, mluvci
VSeobecné zdravotni pojistov-
ny. Loni bylo takovych pfipa-
dd jen 25 700, predloni 20 ti-
sic.

Bzucici potvory jsou aktiv-
niiletos. Zejména ted, zaCit-
kem srpna. ,V poslednich
dnech vzrostl pocet vyjezdi
k bodavému hmyzu,“ potvr-
zuje deniku Metro Vladimira
Hacsikovd, mluvci hasict olo-

mouckého kraje. Jeji kolego-
vé jen za srpen vyjizdéli k ne-
bezpec¢nym rojim zhruba cty-
rikrdt denné.

Ackoliv si vétSina lidi mys-
li, Ze likvidace srsnd a vos je
povinnosti hasi¢di, neni to
pravda. Roje si muzi v pfil-
bach berou do parddy jen
v nékterych pripadech. ,,Vy-
jizdime likvidovat roje na ve-
fejném prostranstvi, kdy hro-
zi poboddni ditéte nebo aler-
gika, v pfipadech, kdy se roj
usadil na vefejné budové, dét-
ském hristi, matefské Skole
a podobné,”“ vysvétluje Hacsi-
kova. Navic pokud lidé zavo-
laji hasice, hrozi, Ze se jim je-
jich dobry umysl vymsti.
,Kdyz jednotka dorazi na mis-
to a zjisti, Ze Zddné nebezpeci
nehrozi, zdsah neprovede.
V tomto piipadé miiZze dokon-
ce obcana, ktery zneuzil lin-
ku tisnového voldni, pokuto-
vat,“ fikd Hacsikova.

Pokud se vdm tedy bodajici
hmyz usadi na zahradé, musi-
te vytocit ¢islo na deratizdto-
ra. Na internetu stac¢i zadat na-
priklad heslo ,likvidace sr-

Zaloba. Cesko nechce
omezit drzeni zhrani

Cesko podalo k Soudnimu
dvoru EU zalobu na evrop-
skou smérnici o zbranich.
Zemé pozaduje jeji zneplatné-
ni. Podle ministra vnitra Mila-
na Chovance dokument
muZe ohrozit vnitini bezpec-
nost zemé, protoze se kvili
nému mize velké mnozstvi
zbrani dostat na cerny trh.
Smeérnici zprisnujici kontro-
lu nad stfelnymi zbranémi
schvadlil Evropsky parlament

v bfeznu. M4 zabrdnit teroris-
tim ve vyzbrojovdni. Podle
kritik@ ale hlavné omezuje
majitele legdlné drzenych
zbrani. Zmény by se dotkly
témér vSech zhruba 300 tisic
drziteld zbrojnich prikazi
a také drZitelG znehodnoce-
nych zbrani nebo zdsobnikd,
které zatim nepodléhaji evi-
denci. Zemé EU maji povin-
nost smérnici zavést do svych
zdkond do zafi 2018. €Tk

Ob¢an musi sam podle
svého uvazeni vyhod-
notit situaci a dobfe

si rozmyslet, jestli
hasice zavola, nebo ne.
VLADIMIRA HACSIKOVA, MLUVCi HZS
$n“ a najdete desitky firem,
které se na zneSkodnovani to-
hoto hmyzu specializuji. Je-
jich sluzby ale néco stoji. ,Za
sr$né je to obvykle dva tisice,
za vosy je to osmndct set. Po-
kud jedeme mimo metropoli,
zdkaznik plati i dopravné,*
upresnuje Pavel Kacan, derati-
zdtor z Prahy. Jeho tym slibu-
je, Ze dorazi k roji do dvou ho-
din. V téchto dnech jde do

Rika se, Ze tfi sréni zihadla mo-
hou zabit i zdravého clovéka.
To je mytus.

» Podle vyzkumd ma vcela pét-
krat az padesatkrat vic jedu
neZ jeji velkd pfibuzna, srien
obecna (latinsky Vespa
crabro). Smrtelnou davku pro
¢lovéka tedy neobsahuiji tfi,
ale nékolik tisic jejich zihadel.

Srien obecna je ve skutecnos-
ti mirumilovna a prakticky
neskodnd. Obavy z tohoto
hmyzu prameni z jeho velikos-
ti a hlasitého bzuceni.

Zihadlo sriné obsahuje méné jedu nez zihadlo véely

« Navic je na rozdil od mensi
divoce Zijici pribuzné, vosy
obecné, mnohem inteligent-
néjsi. Sréen na Clovéka vétsi-
nou bezdvodné neutodi.
Lidé se srsni Casto obavaji
a likviduji jejich hnizda. To je
viak jako jediné nebezpecné.
Srsné totiz utodi, jen kdyz se
citi v ohroZeni.

Sriné jsou aktivniiza era

a v noci. Vidi dobre i pfi
minimalnim osvétleni. Jenze
svétlo je neodolatelné vabi.
Proto staci na chvili zhasnout
a odleti.

akce jednou nebo dvakrdt
denné. ,Na konci prdzdnin
budeme vyjizdét urcité Casté-
ji. Dozrava ovoce, hmyz je ak-
tivnéjsia lidé si ho vice v§ima-
jiavolaji ndm,” vyhliZi ndsle-
dujici dny Kacdn.

Pro vétSinu zdravych lidi
neni zihadlo od vosy nebo srs-
né diivodem pro vyhleddni 1é-
kare. Otok ¢i nepfijemné své-
déni brzy ustoupi. Vdznéjsi

problémy nastdvaji vétSinou
jen tehdy, kdyz Zihadlo zasdh-
ne jazyk ¢i krk. Hmyzi bodnu-
ti miiZze také potrdpit alergi-
ky. V takovych pripadech je
potfeba vyhledat doktora
a ptriznaky utlumit za pomoci
1éka.

MAREK
HYR

marek.hyr@metro.cz
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Byla pét dni
nezvéstna

Metrovy papousek KrysSpina
je doma. Pét dni ji hledali
jeji majitelé po celém Sum-
persku. Samicka jim ulétla

i se svym partnerem Kubou
béhem Papousciho dne

u vodni nadrze Krasné.
Kuba se nasel po dvou
dnech. Unavenou KrysSpinu
pozdéji odchytli u supermar-
ketu v Sumperku Papousci
vycviceni pro volné létani
ulétli majiteldm poprvé. ¢tk
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[ Zprivy kritce

Dalsi tresty za
jedovaty alkohol

Velkd kauza, kterd pfed
nékolika lety otfdsla Ces-
kem, neni u konce.

U soudu jsou nyni dalsi
lidé, kteti figurovali

v metanolovém pfipadu.
Obchodnici s otrdvenym
alkoholem vcera dostali
CtyTi roky. Pfed tfemi
lety $li na dozivoti sedét
michaci alkoholu, kviili
metanolu zemfelo néko-
lik lidi.

Kontrola turistu
cerné pleti je
tercem kritiky

V Hodoniné se rozhotela
vlna nevole proti mistni-
mu zastupiteli Romanu
Sedlacikovi. Ten o viken-
du zavolal policii na pro-
chdzejici se pdr turistd
cerné pleti. Na Faceboo-
ku napsal vyzvu, aby se
takto chovali i ostatni
obyvatelé mésta. Takové
chovani politika odsuzu-
jinejen lidé, ale také ve-
deni Hodonina. Mluvi se
o tom, aby navic za vy-
jezd straznika zaplatil.
Véci se bude zabyvat
meésto na svém jedndni
v plilce z4ri. iDNES.cz

Radio Impuls jede

1,013

Nejposlouchanéjsim radiem
v Cesku je stale Impuls, ktery
v prvnim pololeti posloucha-
lo denné 1,013 milionu lidi,
oz je 0 23 tisic posluchacl
mezirocné vice. Nasleduji
Evropa 2, Frekvence 1 a Radio-
zurnal, kazdé z nich ma pres
800 tisic posluchact. Vyplyva
to z Setreni Radioprojektu,
jehoz vysledky zverejnily
agentury STEM/MARK

a Median. Denné néjaké
radio poslouchalo 62,4
procenta populace.

Uy ) M k3400
Do pan i kb, ey i 0 3 o

AFRICKY MOR PRASAT

Africky mor

Na Zlinsku zacal kvali oba-
vam z sifeni afrického
moru prasat platit zakaz
vstupu lidi do lesq, poli

a na polni cesty v oblasti
ohniska nakazy. Zakaz vstu-
pu ma vytvorit prostredi,

v némz se budou zvifata ci-
tit bezpecné. Prasata se bu-
dou postupné odchytavat
do kleci, aby nemigrovala
do jinych oblasti a nakaza
se dale nesifila. Hejtman-
stvi zlinského kraje uz na-
kupuje chladici boxy, které
maji maso uchovavat. Po-
kud se u néj nemoc nepro-
kaze, mohou ho myslivci
zkonzumovat. Na uzavre-
nou oblast upozornuji ce-
dule (na snimku) a také ji
hlidaji policisté. Za vstup
muze byt vyméfena poku-
ta az 20 tisic korun. CTK

Mezi Prahou a Tokiem
bez prestupu. Za tri roky

Dalkové lety délaji
Cesku kralovskou
sluzbu. S cizinci
prileti i penize.

KdyZz Hana Zagorova na zacat-
ku osmdesdtych let zpivala
o mimorddné lince Praha-To-
kio, jisté netusila, Ze se jeji pi-
senl stane skutecnosti. Vedeni
ceské metropole totiZ vera
ozndmilo, Ze usiluje o zfizeni
primé letecké linky mezi obé-
ma hlavnimi mésty.

Dilkové spoje jsou pro Ces-
ko velmi vyhodné. ,Na tako-
vych spojich 1étaji velkd leta-
dla a do nich se vejde vétsi po-
Cet turist(,” fikd Petr Kovac,
feditel poradenské spole¢nos-

ti C Corporate Finance. ,Pra-
ha ddlkovymi lety do Japon-
ska ziskd i prestiz. To, Ze se
z Ceska 1étd na druhy konec
Asie, je prosté pro nasi zemi
velmi dobrd reklama,“ dodd-
va Kovdc.

Pro turisty z Asie je Praha
zajimava. Dokazuji to i pocty
turistt z Ciny. Jen za druhé
ctvrtleti letoSniho roku do
Ceska piiletélo 147 tisic Ciila-
na. Vic turistfi sem pficestova-
lo uz jen z Némecka, Sloven-
ska, USA a Polska. Pokud by
vznikl spoj z Japonska, mohlo
by to podle radniho Jana Wol-
fa pocet japonskych turistil
zvysit az o tfetinu. Loni jich
pricestovalo 78 tisic.

Dalkové lety prinesou fadu
plusti. ,Velkou vyhodou ddl-
kovych pfimych letti je kom-

Cim dal vice turista

5,2

Tolik miliont turistti se do-
hromady ubytovalo v ¢eskych
hotelech, penzionech ¢i kem-
pech za letosni duben, kveé-
ten a cerven. Je to 0 14 pro-
cent vice nez loni ve stejném
casovém useku.

té, které by zdlouhavé pfestu-
povdni a Cekdni na letiStich
od cesty mohlo odradit,” fika
Barbora Hrubd, mluvcéi Pra-
gue City Tourism. ,Turisté,
ktefi vyuziji drahé ddlkové
lety, se vétSinou v cilové desti-
naci soustfedi na kvalitu po-
bytu, vice vyuziji mistnich

sluzeb a v konec¢ném vysled-
ku zde utrati vice penéz, a to
je pro mistni ekonomiku vel-
mi vyhodné,” jmenuje dalsi
pozitiva Hruba.

Délkové lety sice Prahu ne-
ustdle zatraktiviiuji, ale nej-
vétsi Ceské letisté ma stdle
jednu bolistku. ,BohuZel ale
snaha LetiSté Praha nedosdh-
ne velkého efektu, dokud ne-
bude existovat pohodlné pfi-
mé spojeni do centra mésta.
To je dlouhodobé velkym ne-
dostatkem a je tfeba situaci
akutné resit,“ fikd Hrubd. Ta
ale zdroven doddva: ,Letisté
si uvédomuje nékteré nedo-
statky a jde cestou zkvalitio-
vdani sluZeb a vétSiho pohodli
pro cestujici. Proto byl v ne-
davné dobé zrekonstruovdn
Termindl 1.“ MAREK HYR
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14 BYTOVE DOPLNKY
4 7A SKVELE CENY!

Pri zafizovani Vaseho domova zdlezi opravdu na kazdém

detailu. Ani ta nejdokonalejsi sedatka, obyvaci sténa,
kuchyné nebo loznice nevytvofi dtulnou  atmosféru
domova bez spravnych bytovych doplriki. U nas,

v prodejnach ASKO-NABYTEK, na Vas Ceka $irokd nabidka
kuchyriského vybaveni, doplrikd, koberc(, lamp, obraz(, svicek,
povleceni, polstarki a dalsich dekoraci. Vsechny vyrobky Vds
potési nejen svoji originalitou, ale i pfiznivou cenou. Nevahejte,
navstivte nds a vytvorte si ten nejitulnéjsi domov!
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Auto najelo

Sest prislusnikt
francouzské arma-
dy utrpélo zranéni
po utoku neznamé-
ho ridice.

Vojdci, ktefi se tcastnili proti-
teroristické operace, se zfej-
meé stali obéti terorismu. Sta-
rosta parizské ctvrti Leval-
lois-Perret, kde se vcerejsi
utok stal, nepochybuje o tom,
Ze clovék v automobilu znac-
ky BMW jednal umyslné.
Podle Patricka Balkanyho
k atoku doslo pred budovou
kasdren na nameésti Place de
Verdun. Vozidlo zrychlilo,
kdyz z ni vojdci vysli.
Incident se odehrdl kolem
osmé hodiny ranni v doposud
klidné ¢dsti mésta. Svédci vy-
Setfovatelim fekli, Ze viz
s jednim clovékem uvnitf

cekal ve slepé ulicce u kasd-
ren a fidi¢ vyjel v okamziku,
kdy se pred budovou stfidaly
smény. Policie oblast uzavte-
la a zkoumd zdznamy z bez-
pecnostnich kamer. Zranéni
vojaci jsou ve vojenské ne-
mocnice Percy.

Operace Sentinelle je reak-
ci na teroristické utoky v re-
dakci casopisu Charlie Hebdo
v lednu 2015. Od té doby si
utoky v zemi vyZzddaly 239
obéti, v posledni dobé mifi
hlavné na prislusniky bezpec-
nostnich sloZek. V rdmci této
operace je v zemi v pohotovos-
ti 7000 ¢lenti ozbrojenych slo-
Zek, polovina z nich je rozmis-
téna v PariZi. Ter¢em ttok se
stali jiz v tinoru 2015 v Nice,
v dubnu 2015 a letos v bfeznu
na patizském letisti Orly. Ope-
race je predmétem politic-
kych diskusi a prezident Em-
manuel Macron ozndmil, Ze ji
prezkoumd s ohledem na zvy-
Seni efektivity. €TK,MET

do vojaku

Zpravy kratce

Rakousko zpfisni
kontroly hranic

Rakousko zintenzivni
kontroly na hranicich,
protoZe v poslednich
dnech zaznamenalo vys-
§i pocty ilegdlnich pre-
chodi. Novd opatfeni se
budou tykat pohranic-
nich oblasti s Madar-
skem, Slovinskem, Slo-
venskem a Itdlii. O Ces-
kych hranicich se zvySe-
ni kontrol nezminuje.

Zenu zranil muz
z Libye

Osmadvacetilety muz

z Libye v ttery vpodve-
Cer pobliz lipského hlav-
niho nddraZzi noZem téz-
ce zranil Sestapadesdtile-
tou Zenu. Motiv ¢inu
neni zcela zfejmy. Muz,
ktery byl pod vlivem
drog, a Zena se ale podle
policie letmo znali. éTk

INZERCE

NIKDO VAM NEZAKAZUJE
SVUJ VLASTNI NAZOR

arlamentnilisty.cz

MIT

Obvinili hackery
z ovlivnéni voleb
mumeas

Vidce keniské opozice

a byvaly premiér Raila
Odinga obvinil hackery,
Ze napadli databdzi voleb-
ni komise a zmanipulova-
1i vysledky prezident-
skych a parlamentnich vo-
leb. Pfedbézné vysledky
ukdzaly, Ze po secteni vét-
Siny hlast vede soucasnd
hlava statu Uhuru Kenyat-
ta (na snimku).

Zemétreseni
v Ciné zabilo
desitky lidi

Uterni silné zemétfeseni
na jihozdpadé Ciny si vy-
Zadalo nejméné 19 mrt-
vych a 247 zranénych.
Mezi obétmi je Sest turis-
tl. V noci na dnesek po-
stihly severozdpad Ciny
dalsi silné otfesy, zranéno
pfi nich bylo 32 osob.
Mistni afady uvedly, Ze

v epicentru se ocitla i pfi-
rodni rezervace
Tiou-¢aj-kou, oblibend tu-
risticka destinace. Asi

31 500 turistd bylo z mis-
ta zemétteseni turisticky-
mi autobusy a soukromy-
mi auty prepraveno do
bezpedi. éTx

KLDR planuje atok na Guam

Severni Korea peclivé zkouma moznost raketového uto-
ku na americky tichomofsky ostrov Guam. Oznamila to
severokorejska agentura KCNA. Plan podle mluv¢iho se-
verokorejské armady miZe byt realizovan kdykoli po po-
kynu viidce Kim Cong-una (na snimku). Prohlaseni vydal
Pchjongjang kratce po Uternim varovani prezidenta USA
Donalda Trumpa, podle néhoz by KLDR radéji neméla dal
Spojenym statim vyhroZovat. Pokud ale bude, narazi
podle Trumpa na ohnivou zlobu, jakou svét nevidél. ap

Venezuela.
Zemé neuznaji
novy parlament

Kanada a vice neZ desitka
zemi Latinské Ameriky odmit-
ly novy zdkonoddrny orgdn,
ktery ustavil venezuelsky pre-
zident Nicolds Maduro. Tyto
zemeé uvedly, Ze neuznaji kro-
ky nového orgdnu, pokud je
nepotvrdi ve volbdch zvoleny
parlament. Zemé se v takzva-
né Limské deklaraci shodly,
Ze Madurtiv reZim neni demo-
kracie. Tato deklarace uzndva
jako jediny legitimni zdkono-
ddrny orgdn Ndrodni shro-
madzdéni vzeslé z voleb v roce
2015. V ném m4d vétSinu opo-
zice, ale jeho praci blokuje
Nejvyssi soud, naklonény Ma-
durovi. Ten vyhldsil volby do
nového orgdnu, které vsak
opozice bojkotovala. €Tk
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Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 2

Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
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Min. 18 Min. 20
Max. 22 Max. 24

a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekord: 36,4 °C
Rok vyskytu: 2015

CT1

Horékovi

Prételé Zeleného tdoli
(11/12)

Pénicka a Paraplicko
Detektivka (CR, 1970)
To je vrazda, napsala IV
Cestomanie

AZ-kviz

Vsechnoparty
Udalosti v regionech
Kde domov maj?
Udalosti za okamzik

a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

12:30
13:20

13:55

15:25
16:15
16:45
17:10
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

CT2

14:20

15:15
16:10
16:35

17:35
18:25

18:45
18:55
19:20
19:40
19:50

Pod prapory mezi-
narodnich brigad (2/2)
Cesta do Indie: Smifeni
Zapomenuté vypravy
Hampejznice, hospodyné
a hrdinky (2/3)
Transkontinentdlni vlak
Na vrcholky hor

s Vladimirem Cechem
(11/13)

Vecernicek

Bezvétfi

Mizejici mista domova
Postrehy odjinud

Zpravy ve znakovém jazyce

e

Napiste svou bublinu

»Na Mésici
to fakt
litalo lip!“
ANDREJ DUBINA
Facebook

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

Napada vas vtipny popisek‘.7

L
FOTO:2x AP

12:00

12:25
12:50

14:00
15:00
15:55

17:00
17:35

18:15
19:30

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Dva a pul chlapa V (12)
Ordinace v riizové
zahradé 2 (18)

Dr. House III (2)

Dr. House Il (3)

Pfipady pro Lauru Il (15)
Krimiserial (USA, 2014)
Odpoledni Televizni novi-
ny, Sportovni noviny
Helena (6)

Hospoda (39, 40)
Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi

12:00
12:15

13:30

15:30
16:25
16:45

17:40
18:55
19:25
19:40
19:55

Poledni zpravy

Siska Il (11)

Krimiserial (N, 2001)
Navrat komisare Rexe XII
(7.(8)

Krimiserial (It., 2011)
Policie Hamburk V (16)
Odpoledni zpravy
Rizzoli & Isles: Vrazdy na
pitevné V (2)

Jak se stavi sen

Zpravy FTV Prima

Krimi zpravy

Divacké zpravy

TOP STAR

PRIMA COOL

12:30

13:25
15:25

15:50

16:15
17:10
18:25

Extant Il (9)

Druhé strana. Scifi serial
(USA, 2015)

Simpsonovi XXVII (1-4)

Teorie velkého tresku IX
(10)

Kompenzace zhrzenosti.
Sitcom (USA, 2015)
Futurama 11 (6)

Mam té po krk.
Animovany serial (USA,
2000)

Hvézdna brana IX (9)
Top Gear 2008
Simpsonovi XXVII (5-8)

1

4

5

Svétovy rekord ve
skoku o tyci padl

vroce
v ukraj

2014
inském

Donécku vykonem:

a) 576
b) 596

am
cm

c) 616 cm

Autor
Peanu
kreslif

komiksu
ts, americky
Charles Monroe

Schulz, se narodil

vroce:

a) 1922
b) 1933

c) 1944

Na fec!
Kos se

Hippokrates, ktery se
celosvétové proslavil

jako:

a) fyzik
b) léka¥
) vojevidce

kém ostrové
narodil

1-¢, 23, 3-b, 4-b, 5-b

Americky boxer
Muhammad Ali zacal
boxovat potom, co mu
ukradli jeho kolo, v:

a) 8 letech

b) 12 letech

c) 16 letech

Obchodni diim Kotva
v Praze patfi
k ndmésti Republiky

od své
roku:

a) 1965
b) 1975
c) 1985

ho otevreni

Znate spravné odpovédi dnesniho kvizu? Re

06:00

09:00

Ranni fresh

Zacni kazdy den s hity,
které té nakopnou!
Stavnaty, lahodny

a osvézujici. Takovy

je Ranni fresh na
Ocku!

Moje desitka

Star se na hodinu
hudebnim $éfem na
Ocku! Moje desitka —
to je tvych deset nej-
oblibenéjsich videoklip!
Celd hodina jen podle
tvého gustal

20:00 Vypravéj

Serial (CR). Karel se rozho-
duje, zda prijme pomoc
nepritele. Jana a Radek
maji tajemstvi. Hraji:

R. Vojtek, A. Kerestesova,
V. Freimanova, S. Skopal

20:55 Nemocnice na kraji
mésta

Vysledky losovani
Stastnych 10

Taggart

Kriminalista

AZ-kviz

Objektiv

Toulava kamera

Dobré rano

Svatecni slovo adventis-
tického kazatele Jindfi-
cha Cernohorského
Zijes jenom 2x

Jdeme do klubu

21:54

21:55
23:40
00:40
01:05
01:35
02:05
04:35

04:40
05:10

20:00 Divoka Cina:

Za Dlouhou zdi

Pout k legendarni stavbé,
kdysi branici pred vpady
kocovnych kmen(

20:55
21:50
23:30
00:00
00:25
00:50
01:10
01:30

02:00
02:35

Svét z ptaci perspektivy:
Kambodzské kralovstvi
Ctyfi slunce
Komedialni drama

(CR, 2012)

Na cesté po Marrakesi
Sestficka Jackie VI
(12/12)

Kouzlo Afriky: Reka
Chobe

Zatopené osudy: Nové
Mlyny

Vinitorium Moravicum
(6/13)

Na&s venkov

Z oci do oci

Z korenit strom

20:20 Comeback

Sitcom (CR, 2009). Hraji:
T. Matonoha, M. Dejdar,
K. Leichtova, D. Batulkova,

M.

Dolezalova, M. Ruml,

S. Bab&akova, J. Zacek

20:55
21:30
23:40
00:40
01:35
02:15
02:55

03:25
04:00

Comeback

Sitcom (CR, 2009)
Séfové na zabiti 2
Komedie (USA, 2014)
Vrazedna ¢isla Il (8)
Krimiserial (USA, 2006)
Dr. House lll (2)

Serial (USA, 2006)

Dr. House Il (3)

Serial (USA, 2006)
Télo jako dikaz Il (2)
Krimiserial (USA, 2013)
Helena (6)

Dva a pil chlapa V (12)
Ordinace v riizové
zahradé 2 (18)

20:15 Hooten a lady:
Lovci pokladii (6)
Dobrodruzny serial (VB,
2016). Hooten odjel do
Moskvy, kde se dozvédél,
Ze existuje 51. Fabergého
vejce. Vyzve proto Alex,
aby za nim pfijela. NeZ ale
stihne dorazit, Hootena
unesou. Hraji: M. Landes,

0.

Lovibondova s dalsi

21:20
23:05
00:00

02:05

03:55

04:40

Pevnost Boyard
M.A.S.H (33, 34)

Navrat komisafe Rexe
Xl (7, 8)

Rosamunde Pilcherova:
Presumpce lasky
Romanticky film (N, 2010)
Policie Hamburk V (16)
Krimiserial (N, 2010)
Rizzoli & Isles: Vrazdy
na pitevné V (2)

20:15 Autosalon

Svétové novinky, nelitostné
testy, koncepty budoucnosti
v tradi¢nim motoristickém
magazinu

21:20

22:00

00:10

01:05

02:25

03:05
03:35

Teorie velkého tresku IX

(12)

Sitcom (USA, 2015)
Univerzalni vojak
Scifi film (USA, 1992)
Helix (3)

Sci-fi serial (USA, 2014)
Zivi mrtvi VI (1)
Hororovy serial (USA,
2015)

Helix (3)

Sci-fi serial (USA, 2014)
Applikace

Zivi mrtvi VI (1)

Hororovy serial (USA,
2015)
Applikace

10:00 Ocko Chupa Chups
Chart
Hitparada divakt Oc¢ka

12:10

13:00

13:20
18:00
18:30
21:00

22:00

23:00

Ocko hity

Klipy nonstop

KB Band Academy

Jak se dafrilo kapele
NADEJE

Ocko hity

Klipy nonstop

Digital Love

Novinky na EDM scéné
Ocko hity

Klipy nonstop

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Indie pop

Stylové léto a ty nejlepsi
kytarovky

Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divakd Ocka
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DOBRY DEN, JMENU)I SE

JULIE CERVENA

BYLO MI PETATRICET A CEKAM DRUHE DITE

U DOKTORA

Byly doby, kdy jsem si na téhotenské prohlidky brala s sebou
kabelku s notebookem, v ¢ekdrné jsem si okamzité poklddala
pocitac na kolena, a neZ na mé prisla fada, honila jsem ode-
vzddvky a krotila resty. Taky jsem nosila podpatky, cerné pti-
1éhavé Saty a méla jsem vZdycky ,,udélanou hlavu®. I po rdnu.
Ach ten luxus prvniho téhotenstvi, kdyZ se clovék (rozuméj
Zena) miiZe pofdd jesté vénovat sobé a svoji prdci... No a ted
chodim na kontroly a ultrazvuky s velkou taSkou plnou svaci-
nek, vlhéenych ubrousk, kniZek se zvifecimi hrdiny, a jesté
dalSich svacinek pro sebe. Misto termint uzdvérek honim svo-

je roztomilé batole, které se zd-
m sadné loudd, postdvd a cudi,
Driv jsem v cekarnach

kdyZ zrovna pospichdme, a na-
s ) opak Zivé poskakuje, pobihd,

hledala misto blizko

zasuvky, abych si

pripadné svizné odchdzi, kdyz
potfebujeme preckat dvé tii ho-
, vil v dinky v ¢ekdrné porodnice. Difv

mohla dobit poc1tac. j serr<1y v éekérnécfll)hledala misto
blizko zdsuvky, abych si mohla
dobit pocitac. Ted se rozhlizim po skfince s hrackami.
A Curat chodim dvakrdt vic - jednou za sebe a sviij utlacovany
mocovy méchyt, a navic je§té s dcerou. KdyZ jsme cCekali prv-
ni dité, chodili jsme na ultrazvuky s muZem, rozechvéli jsme
si tiskli ruce a sledovali kaZzdy pohyb miminka s napétim
anadSenim. No a ted? Muz je v prdci, jd jednim okem sleduju
monitor a druhym batole, které samoziejmé nesedi na té Zid-
1i, na kterou ho posadila pani sestficka, ale vesele prozkoumd-
va vybaveni ordinace. Re§im s pani doktorkou percentil, do
kterého to druhé dité podle velikosti spadd, a paralelné odpo-
viddm na zvidavé dotazy prvniho ditéte. ,TakZe ty pratoky
jsou v pofddku, pani doktorko? Ano, to jsou surikaty, be-
rusko...“ Tak se zdd, Ze uz ted to malé v bfise tak trochu pre-
hliZim. A to se jeSté ani nenarodilo!

Klidné ve Vltavé

Dobry den, i jd se chodim
koupat do Vltavy, konkrét-
né do mistni ¢dsti Sedlec,
kde je Siroky travnaty
bfeh a mald pldZ. Pfed par
lety voda obcas zapdchala,
dnes ne. Je chladnd, ale
Cistd. Je tfeba ddt si pozor
na proud ddl od brehu
a také na remorkéry. Zito-
¢ina na pdr desitek temp
staci. Po plavani se vSak
vzdy osprchuji.

VACLAV HORAK

Zmrzlinova EET

Jednou nase rodina $la do
cukrdrny. Nestacil jsem se
divit, jaké komplikace
EET miiZe zpisobit pfi
obycejném ndkupu pdr ko-
pecki zmrzliny. Polovina
rodiny totiz chtéla zmrz-
ku do skla a druhd polovi-
na rodiny do kornoutu.
A to byl téZky problém.
Kvili EET nds pfinutili za-
kdzku rozdélit na dveé —
zmrzka do skla
se musela platit uvnitt
s EET, pak jsem musel
poodejit pdr metr ven
k okénku a tam, po vystd-
ni dalsi fronty, koupit
zmrzku do kornoutu, ten-
tokrdt bez EET. A na tu
pilku zmrzliny ve skle
jsem nedostal tictenku.
MGR. IGOR SLOUKA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

Reseni sudoku m Méli jste nékdy doma potize s chytanim vos ¢i sr$ni?
1]8[4]8]9][6[2][7]5 ‘

3(5|9|7(4(2|8|1|6

2|6(7|8|5|1]|4[8|9

7/4(1]|6|2|8]9|5|8

5|/2|8|9(7(3|6|4]|1

g9|3[(6|5(/1]|4]|7|2|8

6|1|2|4|8(5]|38(9|7 Martina Carolina Elli Martin
817/5]218/9]1/6]14 Ang}‘:::‘g;ﬁ(gxgpo PF:c?I:?EIr:I!(j?:na;se ng:r;t::%g‘rgc
4|9|3|1|6|7|5(8|2 prestéhovani. zavfela do skfiné problémy, jen kdyz

Boj to byl vyrovnany.

D07 W, RAYWACHIES » 135 WEMR II0Y
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EN

a Cekala na kamarada.

chytam lelky!

PERCENTIL

(Ze sloupku Julie Cervené
na této strané)

Charakteristika polohy
rozlozené nahodné
veli¢iny

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH sLov

»Reprezentovat
tym Evropy je pro
mé velkou
poctou.”

MARIN CILIC
CHORVATSKY TENISTA
Premiérového ro¢niku tenisové-
ho Laver Cupu se na konci zari
v Praze zucastni i Chorvat Marin
Cili¢ a Ameri¢an Sam Querrey.

INZERCE

HOROSKOP ..o

NECGHTE SI\VYLOZIT.BUDOUCNOST
Vim)co'vas'¢eka v'nejblizsich
dnech'iza'mnoho'let!

Volejte'906 70'30'35 nebo piste SMS
na cislo'90%430'55's'kodem 65AVD
a svym'dotazem!

F \| Beran 21/3-20/4 \[55 & °] Vahy 23/9-23/10
l\ Léto se zvolna pieklapi do | L Nemate o nic zlobivéjsi déti
= =W nez ostatni. Jen nékdy jsou

24 posledni ¢tvrtiny. Snazte se

byt co nejvice se svymi détmi a zpfijem- temperamentnéjsi a jsou zkratka vice
néte jim zbytek prazdnin.

slySet. Po kom to asi maji?

Byk 21/4-21/5
Pocitite mozna potrebu pfi- Zlobite se kvili novym do-
spét na charitativni ucely, pliikdm v domacnosti. Jste

finance vam to dovoluji. Peclivé viak presvédceni, ze budou jen prekazet
vylucte nediivéryhodné subjekty. a bude se na nich stéle drzet prach.
| Premyslite, kam jste své

: y Blizenci 22/5—21/6
B . Neékdy méte pocit, ze mlada
- = generace zapomene mluvit. ratolesti letos jesté nevzali.

Vasi potomci, sedici vécné u pocitace, Léto bude brzy ukonce a radi byste jes-
vam jdou na nervy. Hlavné klid! té stihli par hezkych vyletd.

\| rf Kozoroh 22/12-20/1
Dokazete pobavit celou m Pustili jste se do velkého

% rodinu, nékdy i neimysiné. Uklidu. Dejte pozor, abyste
Opravdu vam nikdo nedal ten kbelik do mezi odpadky nevyhodili omylem i véci,
cesty schvalné, neroz¢ilujte se! kterych se zbavit nechcete.

[ G 3] Vodnar  21/1-20/2

2™ Dnes nejspise dorazi neoce- gas Radi byste si pofidili néjakou

B kévana navstéva. Pokud se starozitnost pro okrasleni

to stane, musite rozhodné zlistat zdvo- domova. Pokud se v nich nevyznate,
ili, i kdyZ je to tézké, mili Lvi. zeptejte se radsi odbornika.

Panna 23/8-22/9 |F Ryby 21/2-20/3
Domov by nemél byt strohy.
Zuatulnéte ho riiznymi deko-

—'t' Usporadejte si byt podle
L feng-Suej. Uvidite, jak se
mnohé zalezitosti ve vasem Zivoté zlep- racemi a ozdobami. Jen pozor, aby pak
$i a také véci se pohnou kupfiedu. nepusobil jako cirkusovy stan.
.

Kdy potka vés? piste SMS
#  vetvaru96FTS asvl)
text na cislo 904 30 46

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/55K¢ vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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Dnes v osm hodin rdno vyrazi
z Prahy dvojice specialisti na
uspornou jizdu, Marek Tomi-
Sek a David Kazda, do finské-
ho Jyvaskyld. Od roku 2006
jezdi soutéz Skoda Economy-
Run a po sbirdni zkuSenosti

v prvnich tfech letech zacali
sbirat i uspéchy.

Naptiklad v letech 2011
a 2016 dosdhli absolutné nej-
nizsi spotfeby v celé soutézi,
kdy vykadzali 2,6, respektive
2,7 litru na 100 km. V roce

Design predni masky do pismena X autu slusi, co fikate?

Milovany prcek do mesta

jako otloukanka.
Stale ma co ukazat.

V Praze snad neni vétsi fanyn-
ky Toyoty Yaris, nez je Marie
Bel§dnovd. Dneska uz md rodi-
nu, takZe ji vozi velkym for-
dem, ale béhem svobodnych
let se zamilovala do japonské-
ho superkompaktniho mode-
lu. Stejné jako miliony dal$ich

lidi na svété. Hned prvni gene-
race modelu byla jeji prvni slu-
Zebdk a autu dlouhému pou-
hych 3,6 metru fikala stejné
jako dalsi fidi¢ky ,jarisek“. Vy-
hovovalo ji tak, Ze si pofidila
i jedno vlastni. Dodnes model
vyrdbény od roku 1999 muze-
te potkat na silnicich, v baza-
rech se dd poridit od 20 do 40
tisic korun. Dalsi sluZebni viiz
nasi Marusky byl... ano, opét
yaris. Uz po modernizaci.
»To auto jsem fakt zboZnova-
1a, aikdyz vypadalo jako o$kli-
vé kacatko, madlo Zralo a hod-

Prijali vyzvu a jedou

2013 poprvé zkusili tspor-
nou expedici a dojeli z Prahy
za polarni kruh, ktery pfekro-
¢ili ve Finsku, jen na dvé nadr-
Ze nafty. Letos se do Finska
vraci a spoji obé ¢innosti, pro-
toze jedou na EcoRun tisice

Obdivovana digitalni kaplicka z prvni gen

né toho umélo. Dojela jsem
s nim az na Nordkapp,“ vzpo-
mind. ,Mélo cool digitdlni dis-
plej, ktery byl az kosmicky,
ale i uzite¢ny, uvnitf auta byla
spousta mista, i kdyZ to tak ne-
vypadalo. A perfektni ndpad
byly posuvné zadni sedacky.*
Casy osklivych kdcéitek jsou
vsak jiz pry¢. Soucasny facelift
tfeti generace nabizi pohled
na hezké auto, které maskou
odkazuje spise na toyotickou
divizi Lexus. Zv1asté povedené
je dvoubarevné lakovdni, kte-
ré ale na fotkdch neuvidite. Vy-

jezer, tedy soutéz podobnou
té, kterou jezdi pravidelné v
Cesku, a cestou tam se poku-
si ujet co nejvice kilometra
na jednu nddrz nafty a vytvo-
fit tak zdpis do Ceské knihy
rekordd. Jejich cestu bude de-

zkousSeli jsme verzi s novym
1,5litrovym motorem, ktery
opousti mySlenku downsizin-
gu a déla z prcka Zivé auticko
do mésta. Atmosféricky ctyiva-
lec nahradil dosavadni jedna
trojku a nabidku doplnuje lit-
rovy tiivdlec z ayga. Toyota ale
md jako jedind v segmentu
i hybrid, kdy je patndctistovka
za 66 tisic korun doplnéna
elektromotorem. Ndmi testo-
vany motor mél spotfebu ko-
lem Sesti litrd, jako ryba ve
vodé byl kolem Ctyt tisic ota-
cek, vySe uz ale ztrdcel dech.

£l
erace uz je pryc.

nik Metro sledovat a po jejich
ndvratu prinese reportaz.

Aktuality a fotografie z eko-
logické mise miiZete také sle-
dovat na jejich Facebooku
»Efficient Expeditions
| Usporné Expedice®. Hop

2x METRO

Yaris se opét nemusi stydét
za vnitini prostor. Pohodlné
odveze i ¢tyfclennou posadku
a i objem kufru 286 litri je
v rdmci segmentu na slusné
hodnoté. Podvozek, byt tro-
chu vrtosivy, umi zafidit za-
bavnou jizdu a dobfe pracuje
i manudlni fazeni a celé fize-
ni. Auto, které koupite od 279
tisic korun, jesté pdr let prezi-
je bez nové generace.

PETR _
HOLECEK
o petr.holecek@metro.cz

INZERCE

|
1
Mek v
| Brnetng |, i
| A ® homb
| 'I.P.\Iv,u s?_potrauinamlinm
| Napaji a keteniy

TYDENIK TEMA UZ ZITRA

ZDIVOCELE LEKY

Nebezpecné kombinace 1ékd s jidlem, napoji a kofenim
e Pro¢ zapijet prasky na bolest horkou kavou
e Které léky se nesnesou s citrusy, jableCnym mostem

Ci peprem

A navic:

o Svédska spisovatelka Janouchova: Na uprchliky platf

jen ,tvrda laska“
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Zpravy kratce

Disney chce své
streamovani
ukoncit

Americkd medidlni spolec-
nost Walt Disney ozndmi-

la, Ze hodld ukondit spolu-
prdci s firmou Netflix

a spusti vlastni sluzbu pro
streamovdni pofadd na in-
ternetu.

Ulice v Plzni oziji

V centru Plzné zacne zitra
desetidenni snitira hudby
Zivd ulice. Zahraji napfti-
klad The Tap Tap, Tony Du-
chdcek a Gardz, Thom
Artway, Houpaci Koné a
Frajara Putika. Zacatek fes-
tivalu bude v Proluce a Sa-
fafikovych sadech. Akce je
zdarma.

Zemrel legendarni
hudebnik Varga

Ve véku sedmdesaiti let ze-
miel slovensky hudebnik
Maridn Varga. Po problé-
mech se Zaludkem a plicni
chorobé se pridala jesté ra-
kovina. V 70. letech stdl u
zrodu rockové skupiny Col-
legium Musicum.

Paral slavi 85

Spisovatel Vladimir Pdral,
ktery se narodil 10. srpna
1932, patii k ¢tendfsky nej-
tim posledniho pulstoleti.
Mezi jeho kusy patii tieba
Soukromd vichfice, Milen-
ci a vrazi ¢i ProfesiondIni
Zena. VSechna tfi dila byla
Gaspésné zfilmovdna. €Tk

Postriziny

Tuto sobotu od 20 hodin
miZete vyrazit na zdmek
ve Svinafich na p@ivodni
muzikdl PostfiZiny. Mdte
totiZ v letoSni osmé sezoné
posledni Sanci toto dilo vi-
dét. V hlavnich rolich se
predstavi Jan Rosdk ¢i On-
dfej Bdbor. Vstupenky sto-
j1200 korun. MET

INZERCE

== Dvojka

Cesky rozhlas

Vice informaci na
dvojka.rozhlas.cz

SLEVA

NA INZERCI

s ~26 7

s MILIONU *

~ OSLOVENYCH
LIDI

P,

Jihoceska mladez. Mysli
1 na starSi generaci

Mladd generace travi podle Jihocechii
nejvice ¢asu na pocitaci a socidlnich si-
tich a nemd zdjem pomdhat svému oko-
li. Ukdzal to prizkum agentury Ipsos
pro Nadaci O,, ktery si dala zpracovat
pii prileZitosti 15. vyrodi své existence.
Skutecnost je ale docela jind - 16 pro-
cent mladych lidi do 29 let z Jihoceské-
ho kraje se pomoci svému okoli aktiv-
né vénuje. Dal§ich 79 procent dotdza-
nych by rddo pomdhalo, ale nevi jak.
Dikazem, Ze mladym Jiho¢echim
neni jejich okoli Ihostejné, jsou projek-
ty, které v kraji Nadace O, podpofila —
napriklad Mini bike park v Horkdch
u Tdbora nebo charitativni béh Alfa
Run. Prispét své komunité dobrocin-
nym projektem pomdhd mladym li-
dem Nadace O, prostfednictvim progra-
mu SmartUp, ktery je urceny pro lidi
od 15 do 29 let. ,Rok od roku se nim
hldsi stdle vice zajimavych projektt
a je velmi obtiZné vybrat ty, které nd-
sledné podpofime. Program pfitom na-
bizi podporu nejen financni, ale pfede-
v§im vzdéldvaci - pro mladé realizdto-
1y jsou pfipraveny neformdlni Skoleni
a workshopy a propojujeme je také
s lidmi, ktef{ jim mohou s jejich snaZe-
nim pomoci,“ vysvétluje Anna Kacabo-
v4, feditelka Nadace O,.

Vybrané projekty Nadace O,v nékoli-
ka vlndch podpoii ¢dstkou azZ do vyse
190 tisic korun. Nic z toho ale nemtzZe
byt pouZito jako finan¢ni odména pro
autora. JestliZze je projekt vydélecny,
musi realizdtofi ziskané finance znovu
vlozit do projektu, anebo je predat vy-

Miniike park Hoy .

brané neziskové organizaci. V Jihoces-
kém kraji Nadace O, podpofila celkem
71 projektd v rdmci programi
SmartUp a jiZ ukonceného Think Big.
»Za zminku stoji napfiklad Alfa Run,
charitativni béh, ktery mél za cil propo-
jit svét zdravych a handicapovanych
lidi. Formou dostiht si mohli ti, ktefi
nemohli ze zdravotnich dtivoda bézet,
vsadit na svého koné a uZit si tak atmo-
sféru zdvodi,“ popisuje Anna Kacabo-
vd jeden z Gspésnych jihoceskych pro-
jektt. VytéZek z béhu byl ndsledné vé-
novdn lidem s télesnym postiZenim. Po-
dobnym projektem je i Dobrobéh, kte-
ry md za cil vybrat finan¢ni prostredky
pro sobéslavské Dobrovolnické cent-
rum Diakonie Rolnicka, jeZ pomdhd dé-
tem i dospélym s mentdlnim a kombi-
novanym postiZzenim.

LETO ZA

UBICKU
a jobDNES.cz

jobdnes.cz/leto-za-hubicku

=—AKCE TRVA.OD.1..7.D0O-15..9. 2017
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Sampionka Spotakova:

Snazim se hyt furt stejna

Mezi dvéma
svétovymi tituly
se podle svych slov
prilis nezmeénila.

Ostéparskd mistryné svéta
Barbora Spotdkova si ptipada
takika stejnd jako pied dese-
ti lety, kdy v Osace na mis-
trovstvi svéta triumfovala po-
prvé. To také povazuje za di-
vod, pro¢ se udrzela ve svéto-
vé Spicce a dokdzala v Sestatfi-
ceti letech znovu zvitézit. Na
MS nebo OH takovy pocit ne-
zazila pét let, o to vic si ho na
svém oblibeném stadionu
v Londyné vychutnavala.

V roce 2007 ziskala prvni
velky titul. Pak se stala dvoj-
ndsobnou olympijskou vi-
tézkou a matkou syna Janka,
ale v jddru zustala i po deseti
letech stejnd. ,Pravé proto,
Ze jsem se nezmeénila, jsem
Vyhréla Pi‘ipadém si, Ze hroz-
né moc veéci je steJnych jako
v Osace. Pocity, pfiprava. Sna-
Zim se byt furt stejnd, mam
stejny kamarddy, co jsou
tady, to jede pordd stejné, za-
plat pdnbtih,” popisovala.

Zlato v Osace bylo po dru-
hém misté na ME v roce 2006
jeji druhou velkou medaili.
Od té doby je svétova rekord-

manka medailovou jistotou
téméf na kazdém Sampiond-
tu. Zklamdnim pro ni bylo
hlavné mistrovstvi svéta
v Pekingu 2015, kde skoncila
devdtd. Po tomto nedspéchu
se vrdtila k trenéru Rudolfu
Cernému, se kterym pied od-
chodem k Zeleznému strdvila
jedendct let. ,My jsme se pak
potkali v novych zivotech
a vSechno to klaplo. Né&jak
ndm to spolu funguje, evi-
dentné jsem dobie piiprave-
nd. Jsem odpocatd, mam hod-
né energie,“ pochvalovala si.
Medaile na tomto Sampiond-
tu poprvé dostdvaji také trené-
fi, Spotdkova méla tu pro Cer-
ného schovanou. Kousicek
zni by ale rida vénovala i své-
tovému rekordmanu Janu Ze-
leznému. ,,Naucil mé vSechno
o hazeni. Musim podékovat
ijemu, md na tom taky velky
podil,“ doplnila Spotdkova.
Jakd bude jeji atletickd bu-
doucnost, jesté sama nevi.
V roce 2020 jsou olympijské
hry v Tokiu. , To je mozZnd je-
dind motivace, kterd by v mé
kariéfe mohla byt. Je to také
moje oblibené misto. Bylo by
to velmi pékné tam zdvodit,
ale je to jeSté dlouho. Nejsem
opravdu nejmladsi,” vysvétlo-
vala. V Tokiu by ji bylo 39 let,
mohla by tam ziskat svou
¢tvrtou olympijskou medaili.

LN

Medaili dal malému chlapc1

Trenér fotbalistd Manchesteru United José Mourinho

si po porazce 1:2 s Realem Madrid v Gternim utkani

o Superpohar UEFA postéZoval, Ze souper dal prvni gol

z ofsajdu, jinak mél ale navzdory prohfe dobrou naladu.
Dokonce se blyskl nezvyklym gestem, po zavéreéném
ceremonialu vénoval svou medaili za 2. misto jednomu
malému fanouskovi v hledisti stadionu ve Skopje. AP

|
Druhou zlatou medaili z MS ziskala po deseti letech.

Nevim, jestli bude

hazet dal TOhlEJl zase

nakopne, tak uvidime.

RUDOLFCERNY
TRENER BARBORY SPOTAKOVE

Zpravy kratce

Zakotvi v Interu?

Fotbalista Patrik Schick
se na klinice v Mildné
podrobuje 1ékaiskym tes-
tm. Podle jejich vysled-
ki se rozhodne, jestli

v nejbliz§ich dnech ze
Sampdorie piestoupi
zfejmé do Interu Mildn.

Videohry na OH

Na olympiddé v roce
2024 by se mohly pied-
stavit i videohry. Predse-
da organizac¢niho vyboru
Tony Estanguet chce jed-
nat s MOV a zdstupci tak-
zvanych e-sport@i. sm

3

Na tfi roky do vézeni poslal
Svycarsky soud fanouska
fotbalistu Luzernu, ktery loni
pfi utkani se St. Gallen pfi ha-
zeni pyrotechniky zranil 50le-
tého muze. Mladik navic
musi zaplatit odskodné 20 ti-
sic eur (asi 523 tisic korun).

 Citat

Ale ja si nedovedu
redstavit svij zivot
ez atletiky, zatim.

BARBORA SPOTAKOVA
OSTEPARSKA MISTRYNE SVETA

INZERCE

LOVEC TALENTU

TYDENIK

—
ol
kazdy patek ZDARMA na jednom ze 6000 distribu¢nich mist

Kancelat fadkové inzerce: Vaclavské
namesti 1, palac koruna, Praha 1

Prace - nabidka

e Usti nad Labem, CO-
NECTART, ¢len skupiny KKCG,
hleda do svého tymu telefon-
ni konzultanty. Nabizime Fadu
zam. benefitl. Prace s PC pod-
minkou. Volejte 773752429
nabor. odd.

EM.A. Europe s.r.o, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
zajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/S0KE vé DPH;
in/90KE vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

¢ FOTO-SEXNAMKA! Nejvétsi
vybér ze sexy zen z Prahy! Pi$
SMS ve tvaru 75AKF a text na
909 15 50

* Roztouzena Alena 49. Pust se
do mé! Jsem ke viemu svolna!
Vyto¢ 909 90 99 25 nebo mi
napis SMS na 909 15 40 s ko-
dem 44ESF a tvyj text!

¢ Sabina 54. Pfechod uz mam
davno za sebou, takze obdo-
bi divokého sexu muze zacit!
Zkrotis mé? Vytoc 909 801 801
kod EXC83

« Jsem hezky financné zabez-
pecend na zbytek svého Zivota,
ale bez lasky a sexu! Potés mé
malicko, odménim se ti. Lada
57.Volej na 909 80 50 40 nebo
mi napi$ SMS na 909 15 45
s kodem 82DLS a tvuj text!



Vice na www.alza.cz/masakr-cen

Otestujte
si fyzicku!

SUUNTO

SUUNTO AMBIT3 RUN
BLACK HR

Stylovy sporttester s hrudnim pasem

Ideélni pro bézce - méfeni bézeckého progresu
Monitoring spanku

Vodotésny az do 50 m

82507
5 4901'

obj. ked: KHO6777

Selfie mistr

SAMSUNG

Samsung Galaxy J5 Duos (2017)
5,2" AMOLED displej s HD rozlisenim
Néstupce bestselleru

Osmijadrovy procesor, RAM 2 GB
Fotoaparaty 13 Mpx + 13 Mpx

Android 7.0 Nougat

Necekejte
na signal!

TeleSystem TSUNICO T2 HEVC
Set-top box pfijima¢ DVB-T i T2
Obraz az ve Full HD rozligeni
Moznost pauzy Zivého vysilani
Soucasti baleni ovladace

obj. ked: SAT079t22

@ Nejrychlejsi
a v nedéli

doruceni

Vybéhejte
kalorie

Y runtasti

Runtastic Orbit Wristband
Prakticky fitness naramek
Monitoring aktivity i spanku
Dlouhé vydrz baterie
Vodotésny do 100 m

Zavodnik
stiredni tridy

m motorola

Motorola Moto E Plus

5,5" displej s HD rozlisenim
Cty¥jadrovy procesor, RAM 3 GB
Fotoaparaty 13 Mpx + 5 Mpx
Velké kapacita baterie 5 000 mAh
Android 7.1 Nougat

Lenovo.

obj. ked: LEM0208a3ax

Perliva voda
v pohodli
domova Z

sodastream

SodaStream Spirit
Tichy vyrobnik domaci perlivé vody
Snadna obsluha jednim tlacitkem
Automatické uchyceni lahve

Az 80 | perlivé vody z 1 plynové néaplné

Dorucujeme i v sobotu

Kup na www.alza.cz nebo volejte 225 340 111

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 10. 8. 2017 do odvoléani nebo vyprodani internich skladovych zésob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodéavény pouze do vyéerpani zasob.



