PANCOCHOVA SE UKAZE
CESKYM FANOUSKUM

PO ZRANENI KOLENE SE SNOWBOARDISTKA TESI NA SNOWJAM sreauacs

Utery, 10.bfezna 2015

€. 47, www.metro.cz
Svatek slavi: Viktorie
Min. 11°
Max. 15°

Newetsn denik v ¢R

Cesi Seti, letenky
kupuji v predstlhu

Uspora. Letenka koupena s nékolikamési¢nim predstihem mlze byt az o tietinu levnéjsi. Eurovikendy. Na
par dn mirime do Londyna ¢i Parize. Exotika. Nejvice lakaji Emiraty, kde se uz nemusi platit za viza smanas

N R e

Podfizeni ji
museli slouzit

Svédkyné vcera u soudu
popsala, jak Jana Necasovd,
diive Nagyovd, ikolovala
své podiizené. sTRANA 2

Cecha v Lib
echa v Libyi

wve o (] s
drzi islamiste
Rakouské ministerstvo
zahranic¢i md pry dikazy,
ze skupinu cizinci véetné
jednoho Cecha, ktefi praco-

, , ; vali na ropném poli v Libyi,

& ' iy - 1 } f zadrZeli dZihddisté z Isldm-
Médni nad$enec véera navstivil pafizskou prehlidku Stelly McCartneyové, dcery slavného exbeetla Paula.  ap-zacuarie screurer [ SNORIEAA I LININS
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INZERCE

Pujcte si napriklad 90 000 K¢
za 1799 K€ mési¢né

a nechte se odmeénit za fadné splaceni!

Navstivte nas stanek nebo volejte 800 700 084

TESCO | Financni sluzby

r o ¢ 9 7 4

V uvedeném piikladu pfi po¢tu splatek 84 a Ihtité splatnosti 15. 3. 2022 je tirok 16,09% p.a., RPSN 17,4%, celkova &astka splatné spotiebitelem 151116 K&. PFi spInéni podminek pro vraceni %z zaplacenych trokd je urok 9,23% p.a.,
RPSN 9,7%, celkova €astka splatna spotfebitelem 120 561 K&. Splatka neobsahuje poplatky za volitelné dopliikové sluzby. Uvedené hodnoty jsou spocitany pfi datu poskytnuti15. 3. 2015 a splatce vzdy k 15. dnivmésici potinaje 15.4.2015.
Kazda Zadost o tvér je posuzovana individudiné a mizZe se od prezentované li3it. Nejedna se o nabidku &i vefejnou nabidku. Akce plati pfi spin&ni podminek Home Credit a. s. do 20. 3. 2015. Pfi schvalovani tvéru mdzZe byt vyuZito dotazovani se
do uvérovych registri SOLUS a Nebankovniho registru klientskych informaci. Vice informaci, véetng& informaci o registrech, najdete na www.solus.cz, www.cncb.cz a www.itesco.cz/fs. Poskytovatelem Finan&nich sluzeb v Tesco je Home Credit a. s.
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Jarni vylovy
Nejen na podzim na
rybnicich probihaji vylo-
vy ryb. V Koclifové na
Trebonsku ted az do pat-

Necasova byla velkou
vladkyni llradu viady

Ze svych podrize-
nych si manzelka
expremiéra casem
udélala sluhy.

Neomezend vliddkyné Uradu
vlady, tak popisovala svédky-
né Alena Hegerovd u soudu
Janu Necasovou, diive Nagyo-
vou. Vcera pokracovalo jedna-
ni soudu v kauze tdajného
zneuziti vojenskych zpravo-
dajcti pro soukromé ucely
soucasné manzelky expremi-
éra Petra Necase. Hegerova,
kterd méla na dradé na sta-
rost i Hrzdnsky paldc a dfive
také Kramdrovu vilu, zminila
isluzby, které ji na tifadu jeji
podfizeni museli poskytovat.

PrestoZe Jana Necasova ne-

1il fici, Ze to tak nebude,“ po-
psala svédkyné situaci na ara-
du. Pfiznala, Ze pro ni vyfizo-
vala i soukromé véci. Hegero-
va také vypovédéla, zZe znala
lobbistu Ivo Rittiga. S Janou
Necasovou jezdil na pracovni
schizky.

Hegerovd a fidic¢ ttvaru Jifi
Pertl byli viici Necasovi velmi
loajdlnimi zaméstnanci a teh-
dejsi Nagyovd se jich chtéla
zbavit. ,Hledali néco, za co
by nds mohli vyhodit,“ uvedl
Pertl. ,Pani Necasovd chtéla
premiéra, ale nedarilo se ji to
a zfejmé ji vadilo, Ze my
vztah mdme,“ fekl. Hegerova
uvedla, Ze s ni jeji nadfizend
mluvila i o Radce Necasové.
»~Ani bych ta slova nechtéla
prezentovat, byla vulgdrni.
Lezela ji v zaludku, ta nend-
vist tam prosté byla,“ fekla

Pralo se ji, chodilo se ji
uklizet domd. Cokoli
potrebovaly jeji dcery

ku maji ty jarni. Chytaji byla jeji pfimou nadfizenou, Hegerovd s tim, Ze Jana Neca- v domagnogtech, tak . idai
tam Il((apr)ll)l suche (na tkolovala ji, musela pry byt sova chtéla jako Zena odlou- Se tam jEZdllO. . r':‘g‘%ye 2;’]2[235{28%5;1% ;téaji
;glrg'il:i)éléighastc: '?ﬁoées- 24 hodin denné k dispozici.  ¢it od premiéra jeho stdvajici  , :na HEGEROVA nékteré pracovniky LJJFa du
kyghjrybnikﬁ J vt ,Prikazy ddvala pani feditel- manZelku. PRACOVNICE URADU VLADY, vlady.
i ka Nagyovd a nikdo si nedovo- Podle svédkyné se Jana Ne-  SVEDKYNE V KAUZE NECASOVA
INZERCE

Casovd svérila i s tim, Ze Rad-
ku Necasovou nechala sledo-
vat, zda nemd milence.

Manzelka Necase se ze vce-
rej$iho liceni omluvila. K sou-
du dorazili zbyli obZalovani -
ex$éfové Vojenského zpravo-
dajstvi Milan Kovanda a On-
drej Pdlenik a zpravodajec
Jan Pohtinek. €Tk, iDNES.cz

Sledovéni

Obzaloba se tyka udajného
sledovani, které podle vyset-
fovatell zafidila v roce 2012
Nagyova (dnes Necasova).

o Udajné zneuzila rozvédku
ke sledovani manzelky teh-
dejsiho premiéra Necase
Radky. Pfipad ved! k padu
vlady. Necas se pozdéji roz-
vedl a s Nagyovou se oZenil.

Cﬁn PHARM

Imunoglukan

obsahuje imunoglukan a vitamin C

PRO FYZIOLOGICKOU FU.N
IMUNITNIHO SYSTEMU

lmunng;ukan tag

"‘-Jh

Dostupné ve vsech lékarnach a na www.samoleceni.cz
pig: inPHARM: www.inpharm.cz, www.imunoglukan.cz

doplnék stravy

PAH®,

14-.
.

www.lazne-podebrady.cz
ck@lazne-podebrady.cz
nebo na tel. ¢. 325 606 500

LN

LAZNE PODEBRADY

DEBRADY

Tradic¢ni Velikonoce

4 dny / 3 noci v komfortnich hotelech,
v terminu 3. 4. - 6. 4. 2015

plna penze, 3 lazenské procedury, poukaz do kavarny,
Velikono¢ni koncert, Galavecer s Zivou hudbou (5. 4.)

Cena na osobu jiz od 4.500 K¢

Lazné na zkousku

3 dny/ 2 noci v komfortnich hotelech,
plnd penze, 3 lazenské procedury, poukazka do kavarny.

Cena na osobu jiz od 2.800 K¢

Lazensky pobyt Sity na miru
Nejzadanéjsi pobyt z nasi nabidky!
Sdélte ndm vas vybér procedur, termin pobytu (datum prijezdu/odjezdu)
a rozsah stravovani (plna nebo polopenze) a my vam radi sestavime

pobyt na miru.
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Jestli je to Zrout, prozradi stitky

Plynové kotle

a bojlery budou
mit uz takeé své
energetické stitky.

To, zda spotfebic Setii ener-
gii, nebo je to ,Zrout®, je pro
¢im ddl vice lidi dalezitym
hlediskem pfi rozhodovdni,
po ¢em sdhnout. Od 26. zafi
budou mit energetické Stitky
povinné také zafizeni na
ohfev vody a vytdpéni, tedy
napiiklad kotle a bojlery.
»Dalsi zménou od letosni-
ho roku je zavedeni povinné-
ho pouzivdni energetickych
Stitkt jako grafického soubo-
ru i pfi internetovém prodeji
domdcich spotfebicd,“ fikd
Radek Hacaperka, generdlni
feditel SdruZeni evropskych
vyrobclt domdcich spotiebi-
€. Pfi prodeji v kamennych
obchodech jiZ tato povinnost
plati, nyni ji ale musi splnit
i vSechny tuzemské e-shopy.
,UvaZuje se o odstranéni kate-
gorie A+, A++ a také A+++
u lednicek, pracek, suSicek

Spotfeba

Kolik toho spottebuje napfi-
klad 200litrova chladnicka.

Trida A

« Rocni spotreba energie:
294 kWh, rocni naklady na
energii: 1176 korun, cena:
8 tisic korun, 5leté naklady
na energii véetné porizova-
ci ceny: 13 880 korun,
15leté naklady na energii
vcetné pofizovaci ceny: 25
640 korun.

Trida A+++

« Rocni spotfeba energie:
170 kWh, rocni naklady na
energii: 680 korun, cena:

11 tisic korun, 5leté naklady
na energii véetné pofizova-
ci ceny: 14 400 korun,
15leté naklady na energii
vetné pofizovaci ceny:
21200 korun

b4 e [
Cesi a objev
Odbornici z olomoucké
Univerzity Palackého a
Ostravské univerzity obje-
vili pfi vyzkumu v dest-
nych lesich Bornea dalsi
druhy rostlin i Zivocicha.
Napriklad a kudlanky

z rodu Hestiasula. CTK

amycek nddobi. Nejaspornéj-
$imi $titky se pro né stane ka-
tegorie A, kterd je dosud nej-
vy$$i moznd naptiklad u vysa-
vaca,“ tvrdi feditel Stfediska
pro efektivni vyuZivdni ener-
gie Juraj Krivosik. Diivod je

jasny — pro zdkazniky je ma-
touci, kdyZ lednicky maji
energetickou skupinu pro
nejaspornéjsi  spotfebice
oznacenou A+++, zatimco u ji-
nych vyrobk je to maximdl-
né A. I to by se mélo letos

zménit. Energetické Stitky,
které uz vétsina druhi spotfte-
bi¢i md, prozradi nejen od-
bér energie, ale u pracek a
mycek i spotfebu vody. Od
ledna se noveé zavedlo Stitko-
vani u dalsich druht doma-

cich pomocnikd, kterymi
jsou odsavace par a elektric-
ké i plynové trouby. Stitky
tak pomohou lidem zjistit
provozni ndklady a diky
tomu se také lépe rozhod-
nout. JANA STEFANOVA

INZERCE

800 521521
www.kb.cz

©

NEJLEPSI
BANKA
2014

PODPORIME VASE
CHYTRE NAPADY
NA ROZVOJ PODNIKANI

PROFI UVER PRO PODNIKATELE

VRATIME VAM
AZ 25 000 K¢"

NA PARTNERSTVIi ZALEZI

KB

Klientlim se vraci kazda 12. Grokova splatka (tento bonus
bude vracen nasledujici mésic po zaplaceni 12. urokové splat-
ky). Bonus se vztahuje na vSechny Profi uvéry poskytnuté
v obdobi 16. 3. - 30. 4. 2015 (kromé& Uvér( revolvingového
typu). Maximalni vyse vyplaceného bonusu je 25 000 K¢.
Bonus bude vyplacen klientdm, ktefi nejsou po splatnosti
s zadnou z vymérenych splatek Uvéru a ke dni vraceni splatky

maji aktivni bézny ucet v KB.




Nove hryle na jaro - ale jak vybrat ty spravne?

Jaro uz je skoro tady a primo vy-
zyva ke zménam - nékdo obmeéni
Satnik, nékdo se rozhodne udélat
néco pro sveé zdravi. A nebo tre-
ba potésit své oci novymi diopt-
rickymi brylemi. Jak ale vybrat ty
nejvhodnéjsi? Jak zvolit optimalni
druh obruby pravé pro vasi korek-
ci zraku? Spolehlivé poradi od-
bornici spolec¢nosti FOKUS op-
tik, nejvétsi sité ceskych optik.

Nepreberna nabidka

Nabidka dioptrickych obrub je
v dnesni dobé takrka nepreber-
na. Ne vSechny jsou vSak vhodné
pro kazdeho. Vybeér je totiz neod-
délitelné spjaty s korekci vady,
kvdli které nositel bryle potiebu-
je. Bryle jiz davno nejsou pouze
prostiredkem pro lepsi vidéni,
staly se nezbytnym moédnim do-
plhkem a nezridka jich maji jejich
nositelé hned nékolik typl, aby
bylo mozné je optimalné sladit
s odévem a ostatnimi doplriky.

,Obruba by mélai lichotit obli¢eji,
ale neni to pfimo dogma, které je

FOKUS

OPTIK

nutné dodrzet, vzdy je nejlepsi se
fidit svym pocitem. Pokud nam
obruba vyhovuje po strankach
komfortu a také nasich pozadav-
ki co se tyka mody, mame vyhra-
no,“ popisuje Tereza Slavikova
ze spolec¢nosti FOKUS optik.
Potom je nutné se zamérit na vy-
bér vhodného dioptrického skla,
v tomto pripadé je vSak opravdu
nutné konzultovat vybér s odbor-
nikem, ktery vam doporuci opti-
malni sklo pravé pro vasi korekci
zraku. Existuji plastova a sklené-
na dioptricka skla. Ve vétsiné pri-
padd se jiz nejvice pouzivaji tvrze-
né plastové ¢ocky, ale nékterym
lidem a predevsim profesim pak
vyhovuiji skla sklenéna.

Bryle z Iékarny mohou spiSe
uskodit

Pro nejcastejsi vady typu kratko-
zrakost nebo dalekozrakost do-
porucujeme vzdy plastova skla,
pri vysSich dioptriich pak tence-
ni ¢ocCky, stejné tak je dobrée mit
plastova skla tvrzena a prede-
vSim s antireflexni upravou, ktera

1+1

AKCE

KOMPLETNI
DIOPTRICKE BRYLE

eliminuje odlesky a tim ulevuje
o¢im. Pokud ma nositel bryli
astigmatismus - to je o¢ni vada
zplsobena chybnym nebo zde-
formovanym zakfivenim rohovky
- opét doporucujeme stejny typ
skel, samoziejmé vsSak s cylin-
drem, ktery pomize danou vadu
korigovat. U starsich lidi je pak
Castou vadou presbyopie, ktera
se objevuje zpravidla po pétacty-
ficatém roku véku. Je zplsobena
zmensenou pruznosti o¢ni ¢ocky
a kvdli tomu ¢lovék hdre zaostru-
je nablizko. Presbyopie neni pfri-
tom oc¢ni vadou v klasickém slova
smyslu, jedna se o pfirozeny di-
sledek starnuti organizmu.

,Dost Casto se vyskytuji vady
smisené, napriklad kratkozra-
kost i dalekozrakost, ty je nutné
resit nejlépe multifokalnimi bry-
lemi, které obsahnou korekci
na tri vzdalenosti - blizko, dalku
a stredni vzdalenost,” popisuje
Tereza Slavikova z FOKUS
optik. Rozdil mezi bifokalnimi
a multifokalnimi brylemi je pak
nasnadé: u bifokalnich je patrny

prechod z dalky do blizka, kdez-
to u multifokalnich bryli zadné
prechody nepoznate a tato skla
obsahnou zminéné tri vzdale-
nosti. Navic je mozné prakticky
veskeré plastové ¢ocky rliznym
zplsobem barevné upravit,
oblibené jsou i ¢ocCky Transiti-
ons®, které se samy zabarvuji
v reakci na intenzitu slunec¢niho
svitu. ,,Rozhodné nedoporucu-
jeme kupovat tzv. hotove bryle
napriklad z Iékaren. Tyto bryle
nejsou vyrobeny prfimo pro vas,
a tak vam oc¢i mohou ve vysled-
ku poskodit,“ varuje Tereza
Slavikova.

FOKUS optik vzdy nabizi rese-
ni ocni vady za prijatelné ceny,
s odbornym servisem a pora-
denstvim. ,A také sazime na
kvalitu. V nasi nabidce najdete
skla renomovanych firem, napfi-
klad Carl Zeiss Vision. Prijdte se
presvédcit osobné, rozdil uvidite
hned a navic mlzete nyni vyuzit
skvélou akci 1+1 zdarma na di-
optrické bryle,” uzavira Tereza
Slavikova.

BRYLE
ZDARMA
PRO VASI
RODINU

A PRATELE

www.fokusoptik.cz

Zdarma jsou vzdy kompletni dioptrické bryle v nizsi nebo stejné hodnoté, jako kompletni
dioptrické bryle zakoupené. Nevycerpanou hodnotu drazsi kompletni zakdzky nelze sménit
za penize ani dalsi zbozi. Kompletni dioptrické bryle = obruba + skla. Slevy se nescitaji. Akce
plati ve vSech pobockach FOKUS optik véetné outletll. Akce plati od 9. 3. 2015 do odvolani.



Www.metro.cz

| DOMOV |

Gtery 10. bfezna 2015

Letenky kupuji

vCas, leti levnéji

Jaro je obdobi
eurovikendu, za
exotikou [étame
do Emiratd, na
Kubu ¢i do Egypta.

Z pohledu prodejcti letenek
patfi anor k tém nejslabSim
mésictim v roce. Ten leto$ni
se ale vydafil, pocty proda-
nych letenek stoupaly.

,Zacdtek roku je pro letec-
ké dopravce obdobim, kdy
svym klientim nabizeji vel-
ké mnozstvi letenek za nizké
ceny, aby podpoftili svoje pro-
deje. Cesi, ktefi pravidelné 1é-
taji na dovolenou do zahrani-
¢i, se naucili podobnych akci
vyuzivat,” vysvétluje mluvci
Student Agency Radka Stavo-
vd. Konkuren¢ni Letuska.cz
md pro to i dalsi vysvétleni.

»Dlivodem je rostouci zd-
jem Cechl o ndkup levnéj-
§ich letenek v pfedstihu, kte-
ré vyuZiji k cestovani s vice
neZ pulroénim odkladem,”
tika $éf spolecnosti Josef Trej-
bal, podle kterého véas kou-
pend letenka znamend v pri-
méru az tfetinovou dsporu
oproti takové, kterou koupi-
te jen mésic pred odletem.

Shdrika je nyni zejména po
nékolikadennich pobytech
prevadzné v evropskych desti-
nacich, uz ted ale cestovni
kanceldfe nabizeji také za-
jezdy do exotiky.

v oo

Pry¢ jen na skok

0 takzvané eurovikendy byva
zajem hlavné o prodlouzenych
vikendech.

o Napfiklad béhem velikono¢-
nich svatkd vycestuje na néko-
lik dni—a to do pfevainé ev-
ropskych destinaci - kazdo-
rocné na 60 tisic Cechd.

o Mezi destinacemi je dlouho-
dobé jednickou Pafiz,
nasleduji italska mésta jako
jsou Rim, Benatky, Milano,
nebo Florencie. V oblibé se
drZi také Londyn, Budapest,
Amsterdam ¢i Barcelona.

o Eurovikendy si cesti turisté
nejcastéji zajistuji sami.

o Naopak na tematické viceden-

ni pozndvaci zajezdy vyuzivaji
sluzeb cestovek.

o Podle prodejcli zajezd(i dosdh-
ne sezona eurovikendd svého
vrcholu az v kvétnu.

o Do evropskych metropoli
turisté mifi nejcastéji letecky,
napriklad pro poznavaci
zdjezdy do Nizozemska ale
davaji pfednost autokaru.

Napiiklad CK Fischer poci-
td, Ze jednickou letos budou
opét Spojené arabské emird-
ty. ,Registrujeme meziro¢ni
ndrist o 56 procent a dobré
prodeje na jarni a letni mési-
ce naznacuji, Ze rist Emirdtt
bude pokracovat,” fikd mluv-
¢i Jan Osuch. Pristi tyden na-
vic uplyne rok od doby, kdy
byla zrusena viza pro Cechy,
rodina s jednim ditétem tak
uSetii pfes pét tisic. Také le-
tecti pfepravci se predhdnéji
v nabidkdch, coZ vyrazné le-
tenky do Emiratt zlevnilo.

Mezi dalsi Zddané exotické
destinace patfi Dominikdn-
skd republika nebo Kuba. Za
desetidenni all inclusive po-
byt zaplatite skoro 30 tisic ko-
run. ,Dalsi moZnosti exotic-
ké dovolené na nejbliZsi ob-
dobi jsou Kapverdské ostro-

Lette levnéji

6

Ctyri az Sest tydnt pred
odletem byvaji ceny letenek
nejnizsi. U mimoevropskych
lett jsou to dva az tii mésice.
Letenky téz zdrazuji v obdobi

svatkl a prazdnin.

vy,“ Tfikd Pavlina PeSova
z FIRO-tour. Tam za tyden ve
¢tyfhvézdickovém pobytu
ddte pres 22 tisic. Kvili kratsi
vzddlenosti a celkové niz$im
vydajim za pobyt pak mifi
v tomto obdobi Cesi ponejvi-
ce do Egypta.

) [ TOMAS
BELICA
tomas.belica@metro.cz

s b =
- s S JWas
Nechceme ockovani déti
Proti povinnému ockovani déti vcera demonstrovali lidé
pfed budovou ministerstva zdravotnictvi. Kritizovali sank-
ce, které za neockovani hrozi rodi¢iim i lékafim. Petici,
ktera broji proti ockovani, podepsalo za tfi tydny 14 tisic
lidi. Novelu upravujici ockovani ma dnes projednat Sné-
movna. CTK

Zpravy kratce

Miliony do
munic¢niho skladu

Jesté na konci tinora mi-
nistr financi Andrej Babis
protestoval proti pozadav-
ku ministerstva vnitra,
aby vldda uvolnila miliony
korun kvli likvidaci
ndsledkd vybuchtt

cisty a hasice. Vldda také
schvdlila prodej 15 bitevni-
ki I-159 do Irdku. Za nepo-
tfebnd letadla Cesku zapla-
ti 750 milionti. iDNES.cz

Ve Ve
Chripka skoncila
Chiipkova epidemie v Ces-
ku skoncila. Na konté ma

kuv % 41 umrti na vdzné kom-
ve Vrbéticich. Po /& % plikace, intenzivni péci
navstéve na misté ¥ = 4= vnemocnici potfebovalo
zménil ndzor. VI4- - 174 pacientt. Pokles je
davCeraschvdlila ‘=2 evidovdn ve viech kra-

47 miliond, hlavné " . =/ jich Ceska kromé Vysoci-
na platy pro poli- ‘ 9 ny. €TK

INZERCE

am Windows

AKCE! POSLEDNI SANCE

ZISKAT WINDOWS 7!

Kupte si Windows 7 nyni a ziskejte upgrade na nové Windows 10 ZDARMA!

JEN DO 31. 3. 2015!

Kupte Windows 7 nyni a ziskate:

“

Windows7

Home Premium

€ < < <

a vétsinou stavajicich

Bezplatny prechod na Windows 10
Bezpedny a uzivateli ovéfeny systém
Pfistup k mnoha novym aplikacim
Kompatibilitu s Vasimi novymi zafizenimi

www.microsoft.cz/akcewindows

BY Microsoft
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Cetnice. Piesla
k islamu, znala
atentatnika?

e 544N
f:
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|
J

Amédy Coulibaly AP

Vysettovatelé lednovych tto-
ki tfi francouzskych islamis-
td v Parizi zatkli dalsi ctyfi
osoby. VSechny patfi k bliz-
kym jednoho z lednovych
ato¢nikid Amédyho Coulibaly-
ho, jenz zabil v zidovském ob-
chodé ctyfi lidi. Mezi zadrZe-
nymi je podle francouzské
rozhlasové stanice Europe 1
Cetnice, kterd konvertovala
k isldamu. Pomdhala pry své-
mu partnerovi, ktery se
dobrte znal s Coulibalym a byl
podle policie v jeho blizkosti
i pfiutocich v PafizZi. €TK

Cecha v Libyi zarucené
unesli dzihadisteé z IS

Skupina cizinci
véetné jednoho
Cechaj je vrukou
teroristu z Islam-
ského statu. Je to
zarucené, tvrdi
Rakusané.

Zahranicni pracovnici z libyj-
ského ropného pole Ghani
padli minuly patek do rukou
radikdld z hnuti Islamsky
stdt. Tvrdi to rakouské minis-
terstvo zahranici. To totiZ na
ptipadu kromé ceského mi-
nisterstva také pracuje, proto-

O koho jde?

Identita Cecha, stejné jako
Rakusana, nebyla z bezpecnost-
nich divodu oficialné
zvefejnéna.

o V pfipadé Rakusana ale ra-
kouska média uvedla, Ze jde
0 39letého Dalibora Savicice
z Lince, ackoli ministerstvo za-
hranici to odmitlo potvrdit.

o Nainternetu se rovnéz objevil
snimek, na kterém je Savicic
se svymi dvéma détmi.

o Portal oe24.at také uvedl, ze
jesté v patek v poledne se
svou rodinou telefonoval

a o tyden drive ji v Rakousku
navstivil.

Festlval Prestante uz kacet pralesy

Leticia, hlavni mésto kolumbijského departamentu Amazonas, hosti hudebni festival,
ktery chce bojovat za ochranu amazonskych pralesu. Proti kaceni stromu zahral napfi-
klad Manu Chao (na fotografii) se svou kapelou La Ventura a fada dalsich latinoameric-
kych skupin od Mexika az po Chile. Tato oblast je povazovana za plice planety Zemé. Vét-
Sinu obyvatel tvofi plivodni obyvatelstvo, byla tu zfizena fada pfirodnich parkui. Nejvét-
$im problémem presto z{stava tézba dreva.

AP

Vrazdu opozi¢niho preddka
Borise Némcova spachal Cece-
nec Zaur Dadajev, ktery v mi-
nulosti pracoval u elitni jed-
notky ¢eCenské policie a v Ce-
censké vdlce bojoval na pro-
ruské strané proti povstal-
cim. Dadajev je hluboce véri-
ci muslim, Némcovovy vyro-
ky vici islamistim po dtoku

na satiricky casopis Charlie
Hebdo v Pafizi se ho pry veli-
ce dotkly, a tak se rozhodl jed-
nat a Némcova zabil. Ostatni
zatCeni svou dcast na vrazdé
popiraji. Tak alespon zni ofici-
dlni vySetfovaci verze.
Opozice vSak podobné vy-
svétleni odmitd: ,,NasSe nejhor-
i obavy se naplnily,“ uvedl

Cecenec Zaur Dadajev  ap

Zpravy kratce

Ceského turistu
nasli mrtvého

Zachrandfti nasli v ukrajin-
skych Karpatech mrtvé
télo ceského turisty, po
némz pdtrali od pocitku
minulého tydne. Pét jeho
druht dopravily ukrajin-
ské zdchranné tymy uz
minulé ttery do bezpedi.
Sestice Cechii minulé pon-
déli ve Spatném pocasi
ztratila orientaci v ukra-
jinskych hordch nedaleko
rumunskych hranic.

Ze mezi pohfeSovanymi je
vedle ceského obcana i Raku-
$an. ,,V dobé, kdy skupina ci-
zincd byla v nékolika vozi-
dlech odvdzZena z pole smé-
rem na sever, nebyl zidny
jeji ¢len zranén,“ piSe se
v prohldSeni rakouského mi-
nisterstva zahranici.

Rakouskd diplomacie od-
mitla upfesnit, z jakych zdro-
j informace o unesenych ci-
zincich ziskala. Mluvéi minis-
terstva Martin Weiss nicmé-
né zdaraznil, ze ddaje jsou
,zarucené®“. Praha tuto infor-
maci nepotvrdila.

PohreSovdni jsou také Ctyti
Filipinci, dva Bangladésané
a Ghanan. €Tk

Evropska
armada? Proc ne

Némeckd kancléika Ange-
la Merkelovd podporuje
pldny na prohloubeni vo-
jenské spoluprace na urov-
ni EU, o kterych o viken-
du v rozhovoru s nedélni-
kem Welt am Sonntag
mluvil predseda Evropské
komise Jean-Claude Junc-
ker. Kancléfcina mluvci
Christiane Wirtzovd ale
zdtraznila, Ze jde o bu-
douci projekt bez casové-
ho harmonogramu. é1k

Putin. Musime Krym
opét navratit Rusku

Ruskd televizni stanice Rossi-
ja 1 zvefejnila ukdzku z fil-
mu, ve kterém prezident Vla-
dimir Putin popisuje, jak rus-
ké bezpecnostni slozky pied
rokem dostaly za tkol dostat
z Ukrajiny sesazeného prezi-
denta Viktora Janukovyce. Pu-
tin v traileru rovnéz zminuje,
jaké byly pripravy zaclenéni
ukrajinského  poloostrova
Krym do Ruska. €Tk

Némcoviv pfitel a kolega Ilja
JaSin na Twitteru. ,Ten, kdo
stiskl spoust, bude obvinén,
zatimco ti, kdo si skutecné ob-
jednali zabiti Némcova, bu-
dou volni,“ dodal s tim, Ze ne-
smyslnd teorie vySetfovatelli
tykajici se islamistickych mo-
tivii vyhovuje jen Kremlu.
Némcov dlouhodobé Puti-

o
Rusky prezident

novu vlddu kritizoval, v po-
sledni dobé mu mimo jiné vy-
tykal pfistup k ukrajinské kri-
zi. Pod ndzvem Putin a vdlka
tdajné pripravoval knihu shr-
nujici dikazy o zapojeni rus-
kych ozbrojenych sil do boji
na vychodni Ukrajiné na stra-
né proruskych separatis-
td. NEKa€TK
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Zpravy kratce

Konec selfie
drzaku v muzeich

PatiZzskd muzea se chys-
taji zakdzat pouzivdni te-
leskopickych drzdkt na
foceni selfie prostfednic-
tvim mobilnich telefo-
nt. Napriklad ochranka
zamku ve Versailles
noveé nafizuje ndvstévni-
kiim, aby uz drzaky na
mobilni telefony nepou-
zivali. Existuji totiZ oba-
vy, Ze by mohlo dojit

k poskozeni zrcadel ¢i
nékterych umeleckych
dél. Uplny zdkaz pry pfi-
jde béhem nékolika tyd-
nt. O zdkazu uvazuje na-
priklad i Centre Pompi-
dou, Louvre nebo muze-
um Orsay.

Nejbezpecnéjsi
rok v létani

Lonisky rok byl pro civil-
ni letectvi z hlediska po-
meéru smrtelnych nehod
k celkovému poctu let
nejbezpecnéjsim rokem
v historii. Kviili nékolika
dramatickym katastro-
fam velkych letadel

v Cele s neStéstimi stroji
spole¢nosti Malaysia Air-
lines ale loni zemfelo
vice cestujicich nez

v predeslych letech. éTx

PariZ mysli
uZ na zimu

Jaro v Evropé se pomalu
zacina hlasit ke slovu,
maédni navrhafi jsou vsak
o nékolik kroku dal. V Pa-
fizi v€era odstartoval
Tyden médy vénovany
novym kolekcim pro pod-
zim a zimu 2015/2016.
Na snimku model od
znacky Leonard Paris. ap

Sajace Macuové (vpravo) je pouhych devatenact let a vaZi Sedesat kilogramui. ]

5 E

PROFIMEDIA.CZ

Japonky zacinaji pomalu
promkat do sportu Sumo

O sumu panup
predsudky, Ze to
je sport obéznich
muzu. To chce
Japonsko zménit.

Zeny, které se zajimaji o tra-
di¢ni japonsky sport sumo,
se nijak nepfejidaji ani ne-
jsou obézni. ,,0 sumu panu-
je rozsifend predstava, Ze to
je sport vyhrazeny obéznim
muztm. To je tfeba zménit
aukdzat svétu, Ze ho mohou
provozovat i Zeny,“ soudi
trenér klubu suma na
prestizni Tokijské univerzi-
té ToSiaki Hirahara.

1 kdyZ Zeny nemohou pro-
niknout do mndrodniho
d6dz6 (hala, kde probihd vy-
uka sumo), protoZe tam
podle ndbozZenské tradice
nesmi, mohou se tucastnit
amatérskych turnajd, ty to-
tiZ s bohy nemaji nic spolec-

ného. Tuto moznost vyuzila
napiiklad devatendctiletd
Sajaka Macuovd, kterd vazi
60 kilogram. Bojové techni-
ce tohoto sportu se zacala
ucit diky rodinné tradici jiz
v péti letech. Dnes patii
k malé skupiné Zen vénuji-
cich se sumu.

,Nejtvrdsi je pocdtecni
stfet. Snadno se pfi ném zra-
nite. Praxi se vSak stdvate sil-
néjsi,“ vysvétluje Macuovad,
kterd se postavi i zdpasniko-

PROFIMEDIA.CZ

vi, ktery vazi témét dvaaptil-
krdt vice neZ ona. A nejen
to, svého protivnika dokdze
vytlacit pfes cely ring. Kvili
své vaze vsak kategorii mé-
nit nechce: ,Mdm v tmyslu
zustat v kategorii do 65 Kkilo-
gram, usiluji proto o vyvé-
Zenou stravu, nechci se pfeji-
dat,” fikd Macuova.
Zpfistupnéni suma pro
amatéry a Zeny je rovnéz
moznost, jak zlepsit povést
discipliny poSpinéné skan-

Letadlo. Nepotrebuje palivo

Letoun na soldrni pohon So-
lar Impulse 2 v€era brzy rano
vzlétl z Abu Zabi ve Spoje-
nych arabskych emirdtech,
aby se pokusil o prvni cestu
kolem svéta bez kapky pali-
va. Cesta, kterou budou se
svym strojem absolvovat dva
Svycarsti zakladatelé projek-
tu Solar Impulse, md trvat
pét mésicd, z toho vlastni let
25 dni.

Stroj je vylepSenou verzi

Solar Impulse 2 AP

prvniho letadla Solar Impul-
se, které oba pritkopnici vy-
zkouseli pfi pfeletech nad Ev-
ropou, Afrikou a USA.

Na povrchu md 17 248 foto-
voltaickych ¢lank@, které
s pomoci lithiovych baterii
doddvaji energii ¢tyfem mo-
torim. Letoun md rozpéti kii-
del 72 metrt, coz je vice, nez
md Boeing 747. Vazi ale jen
2,3 tuny, tedy asi jako vétsi
osobni automobil. €Tk

Historie a soucasnost

Sumo se zrodilo pred vice
nez 2000 lety jako soucast
Sintoismu, ptivodniho
nabozenstvi Japonska.

o Tradice Zendm zakazuje
vstoupit na posvatnou pidu
ringu Kokugikan v Tokiu,
kde se konaji oficialni
soutéze.

Avsak od roku 1997 jsou
Zenam oteviené amatérské
mezinarodni soutéze. Japon-
ska federace suma, kterd se
rozhodné nechce néjak
dotknout tradi¢nich zapas,
by rdda povysila amatérskou
ligu na uroven olympijské
discipliny s riznymi vahovy-
mi kategoriemi a zapasy pro
obé pohlavi.

ddly s podvody a nelegdlni-
mi sdzkami, ale také Sikano-
vanim a podezienimi na vaz-
by s japonskou mafii jaku-
zou. CTK

Snimac otiski.
Pfi nakupovani

Venezuela chce v supermarke-
tech po celé zemi instalovat
zhruba dvacet tisic snimact
otiskd prstii, aby zastavila sku-
povani zdkladnich druhi zbo-
Zi. Prdvé panické a spekulant-
ské ndkupy vldda povazuje za
pfic¢inu front a vSeobecného
nedostatku zdkladnich druht
zboZzi. Podle odborniki je ale
vina na strané Spatného ekono-
mického vedeni zemé. €Tk
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Smértphone
a fotoaparat

v jednom
ZOPO

ZOPO ZP720 Dual SIM

+ Moderni smartphone s nadstandardni vybavou

+ Kvalitni SONY fotoaparat 13,2 Mpx + selfie kamera 5 Mpx
+ Velky 53° IPS displej (1280 x 720)

+ Ctyfjadrovy procesor, pamét 16 GB + moznost microSD
+ Google Android 4.4 KitKat

Tich4
a usporna

beko
—

BEKO CSA 24022

+ Kombinovan chladnicka, objem 145/72 |
+ Energetickd tfida A+, tichy provoz (jen 42 dB)
+ Police z tvrzeného skla

+ Antibakteridlni tésnénf

+ Rozméry: 151 % 54 x 60 cm (v x § x h)

Prakticky set do moderni
kuchyné

abjednaci kady:
zoo10g5c @) z001095d(0)

5299,

objednaci kod: FAC2703d

[{] Electrolux

Electrolux EOB 434100X
+EHH 6240 ISK

+ Elektricka trouba + indukéni varné deska
+ Navamné desce se nachézi 4 samostatné zény
+ Objem trouby 74 litréi, 9 poloh pro rosty

+ Technologie UltraFanPlus pro rovnomérné pegeni

objednaci kod: €luset10

vice na www.alza.cz
Skvély
partak
na cesty

IN SEARCH OF INCREDIBLE

ASUS EeeBook X205TA
+ Windows 8.1 with Bing + MS Office 365 pro jednotlivce

+ Lehky a kompaktni notebook s vydrii baterie az 12 h
+ Ctyfjadrovy procesor Intel” Atom”

+ 116" displej (1366 * 768)

+ Pamét 32GB eMMC + moznost microSD

abjednaci kady:

NA110a1 @ NAT1022(0)
NA110a3 @ NA110a4 @

Spickova Lumia
za skvélou cenu E

. Vice na
www.vracimepenize.cz

am Windows

Lumia 830

+ Smartphone s 5“ HD displejem, Gorilla Glass 3
+ Ctyrjadrovy procesor, podpora siti 4G/LTE

+ 10Mpx fotoaparat, bezdratové nabijeni (Qi)

+ Pamét 16 GB + moznost microSD az 128 GB
+ Online/offline navigace pro cely svét

+ Windows Phone 8.1, Office, OneDrive 15 GB

objednaci kddy:
RN711e1a @ RN711e1b ()
RN711e1c @ RN711e1d @

Nejlepsi péce -

o détské zoubky I\
PHILIPS .

sonicare
Philips Sonicare For Kids HX6311/07

+ Sonicky zubnf kartacek pFizplisoben potfebam détského chrupu
+ Navrzen pro vybudovani spravnych navykd pfi isténi

+ Upfednostiiovano zubnimi lékafi

+ 500 stéri/sek., 2 Setrné reZimy &isténi

+ Casova¢ s melodiemi

objednacikod: EAZ6055b2

+ Zabavné nalepky pro vlastni vzhled

Uvedené ceny jsou v CZK s DPH a plati od 10. 3. 2015 do odvolani nebo vyprodani internich skladovych zasob. Zména ceny vyhrazena, vice na www.alza.cz/reklama. Aktualni ceny najdete vzdy na www.alza.cz. Darky jsou dodavény do vycerpéni zasob.

kup na www.alza.cz nebo volej 225 340 111

@ alza.cz
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Napiste svou bublinu m

Nejvétsi poloostrov
1 v Evropé s rozlohou

774 tisic kilometra

Ctverecnich se

jmenuje:

a) Pyrenejsky

b) Skandinavsky

c) Balkansky

6

—

2 Iditarod je extrémni
= ! zavod sani tazenych
= " pe! psy, ktery se kona na
- Aljaice. Délka je pres:
a) 800 km

b) 1300 km

c) 1800 km

NNOIO
0 W A~

-
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0|

= 5N O

Liturgickad nadoba, ve
3 které katolici
uchovavaji vétsi hostie
pred vystavenim
v monstranci, je:
a) raccolta
b) celebret
c) pyxida

Jeité si ddme kamen,
nuzky, papir a pak uz té
vytahneme.“

IVANA VICHOVA
Facebook

: 1-b, 2-¢, 3-c, 4-b, 5-b.

Seni

? Re

Politik a filozof Tomas
Garrigue Masaryk,
prvni ceskoslovensky
prezident, zemrel

v roce:

a) 1927

b) 1937

) 1947

4

1Zu

ﬁ] Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:

EATHK www.facebook.com/denikmetro
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Stuperi zatéZe pro dnesek: hio 2

Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 17,6 °C

Rok vyskytu: 1948

Roku 1475 se narodil
5 italsky sochaf, malif

a architekt, ktery

zemfel 1564 v Rimé:

a) L. da Vinci

b) M. Buonarroti

c) Caravaggio

avne o

Znate spr.

(e e | Cows Coraon Cornan coor SN cvo

12:30 Sama doma 12:45 Cesi na misi 12:30 Odlozené pripady VI (21) 13:20 Wolffav revir Il (5) 12:35 Akta X IX (4) 06:00 Dotykac
14:00 Doktorka Quinnova IlI 13:15 USS Franklin 13:25 Beze stopy Il (3) Vrazda zdravotni sestry. 13:35 Griffinovi VIII (15) 06:05 Ranni fresh
14:45 Na vrcholky hor s Vladi- 14:10 Dobrodruzstvi védy 14:25 Namorni vySetfovaci Krimiserial (N, 1993) 14:05 Simpsonovi IV (19, 20) 09:00 Millennium
mirem Cechem a techniky sluzba (23) 14:25 Rosamunde Pilcherova: 15:05 Teorie velkého tresku V 10:00 Ocko hity
15:05 Kojak Il 14:55 Souboj vojevidcl 15:20 Ordinace v rdZové Kouzlo lasky (19) 12:00 Ocko news
15:55 Hubert a Staller Il 15:40 Tajemstvi 2. svétové valky zahradé 2 (229) Romanticky film (N, 1998) Vikendova viava. Sitcom 12:05 Ocko hity
16:45 Cestomanie 16:35 Vesmir VI 16:35 Dva a pUl chlapa VII (5) 16:25 Komisar Rex VIII (11) (USA, 2011) 13:30 Dotykac
17:15 AZkviz 17:20 Dunaj - evropska Ama- 17:00 Odpoledni Televizni novi- Jeho posledni nedéle. 15:35 Futurama Il (9) 13:35 Ocko hity
17:40 Cerné ovce zonka: Z Cerného lesa ny, Sportovni noviny, Krimiserial (N/Rak., 2004) 16:05 Borici myt VI (31) 14:00 Ocko news
18:00 Udalosti v regionech do Cerného mote Pocasi 17:30 Odpoledni zpravy 17:10 Griffinovi VIII (16) 14:05 Ocko hity
18:25 Min je vic 18:15 Cestomanie 17:30 Kriminalka Las Vegas VI 18:00 Prostreno! 17:40 Hvézdna brana IV (19) 15:00 Dotykac
18:55 Udalosti za okamzik 18:45 Velernicek (22) 18:55 Zpravy FTV Prima Zazractné dité. Serial 15:05 Ocko hity
a pocasi 18:55 Kralovny savany - krasné 18:25 Ulice (2777) 19:25 Krimi zpravy (USA, 2000) 15:30 Ocko news
19:00 Udalosti a nezkrotné: 19:30 Televizni noviny, Sportov- 19:40 Divacké zpravy 18:30 Simpsonovi IV (21, 22) 15:35 Mixxxer show
19:50 Branky, body, vterfiny 19:50 Zprdvy ve znakovém jazyce ni noviny, Pocasi 19:55 VIP zpravy 19:20 Kdo preZije: Afrika (6) 17:00 Ocko news

o e

ey ey

17:05 Mixxxer
Klipy na SMS prani, pokec

20:15 Svatby v Benatkach
(48)

20:15 Liga mistri UEFA
Pfimy prenos odvety osmi-

20:20 Ordinace v rizové .
zahradé 2 (557)

20:00 Vzestup a pad
NSDAP (1/10)

- 20:00 Vypravéj
Serial (CR). Kryci jméno

Inzenyr. Koho odhali Dok. cyklus (VB, 2014). Serial (CR, 2015). Hanak se Serial (CR, 2014). Karel se findle Ligy mistrt UEFA s hostem

v seznamu nasi hrdinové? Prvni déjstvi pribéhu stra- chce priznat k vrazdé. Pod- po delsi nemoci vraci do ~
Oblibeny serial o tom, Ze ny, ktera se uchylovala vodnik Tomas si ziska pfi- préce a na svém misté 23:50 Krvava hostina 2: 18:00 Ocko hity
v kazdé dobé touzime po k nasili a represim a prede- zen feditele i lasku jeho najde Helenu Janskou. Je Masakr 19:00 Ocko news

Hudba, film, zédbava -

skalopevné presvédceny, Horor. komedie (USA,
nikdo a nic ndm neutece

Stésti. Hraji: R. Vojtek, n )
Ze Olga a Lola uz nemaji 2008). Hraji: J. Wadeova,

A. KeresteSova, V. Freima-

vsim pfiméla Némce, aby
se dobrovolné Gcastnili nej-

dcery. Hraji: Z. Adamovska,
P. Rychly, J. Censky a dalsi

nova, S. Skopal a dalsi horsich zlocint v déjinach zajem, aby dal pracoval H. Putnamova, C. Gula- 19:05 Moje desitka
21:40 Vikend v salonu. Romeo se nece- ger, M. Klebba, Top 10 klipti podle

20:55 Smrt éerného krale 20:55 Letecké katastrofy ViI: 22:35 Cerna listina (18) kané vraci z Islandu a chce Ch. Richardsova a dalsi divaka Ocka
22:45 Hercule Poirot Smrt prezidenta Krimiseridl (USA, 2013) fesit svlij vztah s Olgou. 01:55 Mrcha od vedle Il (5) 20:00 CZ&SK
23:35 Pfipady detektiva 21:45 lyloje soukroma valka: 23:30 Stoupenci zla Il (2) Ivan vyhrél casting na kutil- Komed. serial (USA, Ceské a slovenské klipy

Murdocha VII Zivot do Budanek Krimiserial (USA, 2013) sky pofad. Hraji: P. Hrebic- 2012) 21:00 Millennium
00:20 AZ-kviz 22:10 Hrao krélovan 00:20 Kriminalka Las Vegas VI kova, O. Vesely a dalsi 02:20 Star Trek: Vesmirna lod' Nejvétsi hity nového
00:50 Objektiv Histor. drama (CR, 1980) (22) Voyager VII (18) milénia
01:20 Zajimavosti z regiont 23:40 Mésto zen IV 01:05 Namorni vySetifovaci 21:35 Oc¢ima Josefa Klimy Sci-fi serial (USA, 2001) 21:45 Filmshot
01:45 Kalendarium 00:05 Ve jménu vlasti Il (9/12) sluzba (23) 22:20 Ano, $éfe! 03:05 Krvava hostina 2: Filmova jizda s Krystofem
02:00 Hobby nasi doby 00:50 Ve jménu vlasti Il (10/12) 01:45 Novashopping 23:35 Kriminalka Stuttgart IV Masakr a Denisou
02:30 Svateéni slovo kazatele 01:35 Stéhoval jsem se za 02:20 Acko (10) Horor. komedie (USA, 22:00 Artur

Jana Asszonyiho manzelkou 03:25 DO-RE-MI 00:35 Spravedlnost v krvi IV 2008) 22:05 Simply the best
02:35 Dobré rano 02:05 Caj pro tretiho 04:10 Ordinace v rizové (12 04:40 Glee lll (7) 23:00 Love zone
05:05 Designtrend 02:30 Klub pratel dechovky zahradé 2 (229) 01:35 Vrazdy v Kitzbiihelu X Serial (USA, 2012) 00:00 Ocko flirt
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| Sloupek |
JAKUB KOHAK

ROHOZEK KRAL

NAPADEM _
K BOHATSTVI

Vritil jsem se z cest po Spojenych stdtech, kde jsem plny ty-
den mrzl jak skfivan v mrazech tak ohromn}'rch Ze se ani dvo-
je Jegrovky neukdzaly jako dostatecné ic¢innd zbran. Nékoli-
kréite jsem zavital na hokej. Marku Zidlickému jsem popil,

at mu to v New Jersey dobfte §lape, nacez ho druhy den vymé-
nili do Detroitu. Jakubu Vordckovi jsem pogratuloval k pri-
béZnému prvnimu mistu v celkovém bodovdni, pficemz hned

v dal$im zdpase nedal z asi dvou

set stfel ani jeden gél. Navic oba
Spojené sta ty jSOU domadci tymy v zdkladni hraci
jsou ale predevsim

dobé remizovaly, aby ndsledné
v prodlouzeni prohrdly. Zacalo
zemé neomezenych
moznosti.

se mi fikat Stistko. USA je ale
predevsim zemé neomezenych
moznosti. V jedné kavdrné jsem
si hrdl s takovym divnym zele-
nym pdrdtkem, azZ mi kamardd odhalil, Ze je to zavirdtko na
piti! Kdyz jdete s kdvou v kelimku ven, tak tu pici Skvirku mt-
Zete uzavrit. Hned jsme spekulovali nad tim, jakd je to koni-
na, ale vydélat na tom nékdo musel neskutec¢né! Dalsi kama-
rdd pridal historku o pani, co vymyslela takovou zdbranu do
auta - mezi sedadlo fidice a tu desku, kde je fadici paka. Tam
Casto zapaddvaji mobily, tuzky, karty, pistole ¢i parky. Pani
prisla s takovou jako gumou, kterd utemuje tu zlabinu,

a dnes se pry vdli na Havaji a guma ji vydéldvd miliony. Hned
jsem zacal pfemyslet, na ¢em bych mohl zbohatnout j4. Na-
padla mé iZasnd véc! Mnoukaci rohozka! Jdete domt a pfivitd
vds kocicka. Sousedi maji pfehled, zlod€je to vyrusi. Mohlo by
se to pfepinat na vréeni, mrouskdni, silné mnoukdni ¢i fev.

A kdo nemad rdd kocky, tak si miize koupit rohozku mufloni.

jare tfeba do Egypta.

krasné dny.

Dopisy a vzkazy

Dvé déti vic zlobi

Chtél bych reagovat na
sloupek Julie Cervené. Dle
mého nepochopila réeni,
které pouZzivaji rodice
dvou a vice déti. Podstata
tkvi v tom, Ze dvé déti spo-
lu vice zlobi. Vychovdval
jsem sdm syna, a i kdyZ to
byl lotr, pfece to bylo jiné,
nez kdyz ted mdm dvé
déti. To je prosté iplné
jiné kafe, ale to ¢lovék
musi zaZit na vlastni kizi.
Nebo se alespon informo-
vat, i kdyzZ teoretizovdni
do sloupku patii.

JIRf EKL

Mély, ¢i nemély?
Reaguji na ¢lanek Regulac-
ni poplatky mély smysl.
Pfedem upozornuji, Ze
nejsem piiznivcem ani vo-
licem socidlni demokra-
cie. Regulac¢ni poplatky
byly protitstavni! Pokud
by byl poplatek za navsté-
vu lékafe, tak by dalo mlu-
vit o regula¢nim poplat-
ku, ktery mél omezit na-
vstévy lékafe. Ale kdyz
jsem musel platit, i kdyZ
mne lékaf poslal na vyset-
feni?! Ustava zarucuje bez-
platnou lékatskou péci.

JIRE VACLAVIK

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Kam létate na jaFe nejéastéji na dovolenou?

4(1(9|8|8|2|7|6|5
3(2(6|5|7|4|8|9]|1
7/8(5|6|9|1]|8[|2|4
8(9(7]|1|2|6|5|4|3
5(6(2|7|4|3|9|1|8
1/4|3|9(5(8|2|7|6
g|5(1|3|6|7]|4|8|2 Michi Mi§::: li.ﬁna . Lukas Kfemilek
613/41218/9]11156/7 \Y léglé“l;g\gbrgvt?o py Na“cllhgﬁ)?;g tﬂ‘{:ﬁ m Y dub.!-\mgtai me do
2|7/814(11|/516(3!|9 teplo, tak létdme na vzdy, prozivam tam Dubaje, jinak mam

rad Viden.

LOTR

(Z dopisu Ctenare na této
strané)
Spatny, zly ¢lovék,
padouch, lump

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH sLov

,Proc Bousek7 To
vlastné netusim.“

MICHAL SLESINGR,

BIATLONISTA
Ceskému biatlonistovi se letos
velmi dafi. Na pravé probihaji-

cim mistrovstvi svéta ve finském
Kontiolahti byl muz se zvlastni
prezdivkou zlaty se smiSenou
stafetou, sedmy ve sprintu
a Ctvrty ve stihacim zavodé.

INZERCE

onosKo

tento tyden na téma prace.

% Astrohled ez

" Pfesné prognozy na miru!

VOLEJTE 906 701 701

* Kompetentm poradenstw od profesionalnich poradct
* Zaruka spojeni s poradcem dle vaseho prani
* Dostupnost 24 hodin denné, 365 dni v roce, v¢. svatku

F \| Beran 21/3-20/4 ] Vahy 23/9-23/10
L\ Jedte v préci na sto procent |V précijako kdybyste mluvili
k 2 a klidné pridejte i néjaké to % =W kazdy jinou feci. Domluvit se

procento navic. Konstelace vam nezist- bez trpélivého piekladatele pUjde zfej-
né pieje, tak ji vyuzijte. mé jenom opravdu tézko.

Byk 21/4-21/5 s
& Nedéld vam potize zabrat Do své prace davéte neje-
a vzit klidné za kolegu pies- nom energii, ale investujete

Casy. Je na vas spolehnuti a rozhodné i svUj tvirci potencidl, ocenite proto ne-
nenechéte nikoho na holi¢kach. jen materialni odménu za ni.

Blizenci 22/5-21/6
Radi si o naplni své prace

f:! ‘: Jste ve vynikajici formé, klid-
= = né byste se mohli pfihlasit rozhodujete sami, nemate

do néjaké soutéze firem. S vami by to radi, jak se fika, malé ryby. Mnohem
dnes ta vase vyhrala urcité. radsi policite na velké zakazky.

\ r/' Kozoroh 22/12-20/1

V zaméstnani budete mit ‘\‘ V praci vas $tastné ndhody

% trochu horkou pldu pod h svedou dohromady s kymsi

nohama, dnes ale tento stav vitate, pro- dulezitym, kdo se nakonec, jak se ukaze,
toze se vam chce bojovat za sebe. stane vasim velkym mecenasem.

e [ o> ] Vodnai  21/1-20/2
2" Korunu mozna do prace jes- j%ﬁ V zaméstnani to nastésti
Bt nenosite, ale jeji fluidum |7 neni samy kakabus, najdou

jako kdyby vas jiz ted obklopovalo, sice se i taci, ktefi tu jsou naprosto spokojeni
a udileji rady, jak na to.

se vam jesté neklani, ale...

N Panna 23/8-22/9 |F=* Ryby 21/2-20/3
’3' Koleglim uz se vam hlavu ﬂ Novy spolupracovnici se
k zamotat podafilo a zda se, ukazou jako spravna volba,

Ze nez den skondi, udélate dojem i na zda se, Ze je na né spolehnuti a navic
svého nadfizeného. Ze by povyseni? pfinesou spoustu novych napadu.

Posilejte'SMS ve tvaru 64RHC a svoji otazku na 904 30 55

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/55K¢ vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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' Statue o Tamurlane in Tashkent in Uzbekistan.

TAMURLANE - THE S

as well as
about things you
might never have
heard before.

Tamurlane was one of the
greatest soldiers the world
has ever known. He was born
in a small village near the an-
cient city of Kesh in 1336,
where his father was the lea-
der of a small tribe called the
Barlas.

Tamurlane spent all his life
fighting wars and he never
lost a battle. In 1360 the Mon-
gols invaded his country. In
14th-century Asia the Mongo-
lian armies were called ,hor-
des“ and were very powerful.
Their leaders were from the
same family as Genghis Khan,
who had lived about 400
years before. The leader of
the army called the Gulden
Horde was called Tokhta-
mish. Tamurlane spent 20
years fighting withTokhta-
mish and in 1395 he beat the
Golden Horde.

Only three years later, Ta-

| Activity . [

Before you read, match the
word to a definition.

o 1.destroy
dynasty
invade
resist
treasure
tribe

o A.a family that controls a
country or an empire for a
long time

a group of people who
live and work together, usu-
ally from the same
big family

damage something so
badly that there’s nothing
left

gold, silver, diamonds
and other kinds of expensi-
ve and beautiful things

try to stop something or
some people who are attac-
king you

when an army goes into
another country to try to
take control over it

murlane took his armies to at-
tack India. His soldiers com-
pletely destroyed the city of
Delhi. They spent three days
killing all the people there.
Tamurlane took all the gold
and treasure back to his capi-
tal, Samarkand.

In 1400, Tamurlane took
his armies west. He burned
the Syrian city of Aleppo and

Now complete the sentences
using words from the text.
Make any changes to

the words that are necessary.

o 1. After defeating the Trojan
armies, the Greeks completely
O ) the city of Troy.

e 2. Some people believe
that there are still some
o )in the Amazon
jungle who have never
had contact with other
people.

e 3.The German army (.......... )
Poland in 1939, although the
Poles tried to (.......... ) them.

e 4. The Ming (.......... ) ruled
China for 276 years.

e 5. The pirates attacked the
ship because they believed

it was carrying (.......... ), inclu-
ding gold and silver.

the next year he destroyed
Baghdad. In 1402 he won his
greatest battle when he defea-
ted the armies of Sultan Baya-
zid, leader of the Ottoman
Empire. Only three years befo-
re, Bayazid had beaten the
last crusader army from Euro-
pe. The only person left in
Asia who could resist Tamur-
lane was the Ming emperor of
China.

Tamurlane died on the
18th February 1405, aged 68.

He was on the way to attack
China.

The Kings of England, Fran-
ce and Spain were nervous
that Tamurlane would attack
their countries, but he never
did because he thought they
didn’t have enough treasure.
Maybe that’s why history
books in Europe don’t say
much about him. In mo-
dern-day Uzbekistan, people
remember Tamurlane as
a national hero and tourists

Answer the questions with
words from the article.

o 1. Which army did Tokhta-
mish lead?

o 2. What was the capital city
of Tamurlane’s empire?

o 3. Who defeated the last of
the European crusaders?

Lesson No. 10

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

from all over the world visit
the amazing buildings he
built. But he wasn’t the only
person in his family who
built great buildings. Tamur-
lane’s great, great, great
grandson, Babur, started the
Moghul dynasty in India,
which built the world-famous
Taj Mahal. 1AN BETTERIDGE

Activity 1
1.¢;2.3;3.f,4.€;5.d;6.b

Activity 2

1. destroyed; 2. tribes; 3. in-
vaded, resist; 4. Dynasty;

5. treasure

Activity 3
1. the Golden Horde; 2. Sa-
markand; 3. Sultan Bayazid

@@ BRITISH
®©® COUNCIL

This English series is presented by the British Council and Metro.
www.britishcouncil.cz



VYHRAJTE DUM,
JAKY CHCETE

s HALO,TADY IMPULSOVI

No a co? Kazdy ma néco. Nékdo trhd moucham
kridylka, jiny neji maso a nékdo chce mit
originalni ddm. Skvélé! Jaky dim si vymyslite,
takovy vam postavime s Halé, tady Impulsovi.
Prihlaste se do aktualniho kola soutéze
na www.impuls.cz.
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Kdyz je koprivka chronicka,

zapomente na s

Ale
existuje i chronicka
forma, ta mlze
trvat i nékolik let.

Chronicka kopfivka neni nic
vyjimeéného, podle lékaid
patii mezi dvacet nejcastéj-
Sich koZnich onemocnéni.
Nejvice ji trpi lidé ve véku od
20 do 40 let, vice Zeny - vy-
skyt u nich je dokonce dvoj-
ndsobné vys§i nez u muza.

»Kopfivka se projevuje vét-
$inou malymi nebo velkymi
kopfivkovymi pupeny na
kazi. Ty jsou velmi svédivé,
az do pocitu pdleni,” fikd der-
matolog profesor Petr Aren-
berger. Pupeny se stéhuji
z mista na misto a vétSinou
do 24 hodin mizi, aniz by za-
nechdvaly stopy. Nesmi se ale
rozSkrabat.

Pupeny mohou byt nacer-
venalé, ve stfedu bledS$i. Az
u tfetiny pripadt je doprova-
zi svédivy otok. ,, Ten mizi vét-

Budte fit
s Petrem
Havlickem

Psychika hraje jednu

z nejdalezitéjSich roli.
VSe je o motivaci a moti-
vace je o psychice. Takze
pokud clovek nemd srov-
nanou psychiku, a to ne-
hovofim o situaci, kdy je
vyslovené psychicky
labilni, kdy vlastné to
hubnuti mu i tu psychi-
ku mtzZe zhorsit, tak
potom ta psychika de
facto asi bude na prvnim
misté. Je to o nastoleni

a udrZeni urcitého
Zivotniho stylu.

Poslouchejte kaZdou sobotu
v 10.45 a 17.45, nedeli

v 10.45 a 16.45 na Rddiu
Impuls.

Pri jakychkoli priznacich kopfivky nevahejte navstivit dermatologa.

Sinou v priméru do 72 hodin
od vyskytu,” dopliuje Petr
Arenberger.

Chronickd forma je ale da-
leko horsi - trvd tydny i mési-
ce. Pfiznaky se objevuji velmi
neocekdvané, pacient nikdy

Chystdte se hubnout, a pfi-
tom madte problémd aZ nad
hlavu? Pak si udélejte nejpr-
ve potddek v sobé, jinak se ke
kazdodennim problémim
Ppripoji jesté stres z toho, Ze
vdm hubnuti nejde podle
predstav. A to i v pfipadé, Ze
opravdu jite stfidmé a jesté
cvicite. Psychika ma totiz jes-
té vétsi silu, neZ bychom ce-
kali.

»Je prokdzano, Ze hubnuti
jde mnohem 1épe tém, ktefi
se majirddi, jsou sebevédomi
a ocekdvaji, Ze jejich snaha
bude korunovdna jen a jen
tspéchem. S trochu nadsdz-
ky mohu fici, Ze egoisté
a zdravé sobecti lidé opravdu
dokdZou udé&lat pokroky
v hubnuti mnohem rychleji
a snadnéji neZ ti, co kazdy ne-
tuspéch berou jen jako svou
vinu,“ fikd psycholozka Mar-
tina Slddeckovd, kterd se vé-
nuje kouc¢inku pfi hubnuti.

Podle ni, pokud se neustdle
trestate za jakykoli prohfe-
Sek, v duchu se shazujete, Ze
za nic nestojite a stejné nic
nedokdzete, pak se Zddnd
zména konat nebude.

,Dokonce i zména zevnéjs-
ku spojend se shazovdnim kil
je usidlend v hlavé. Kdyz trpi-

W /s =

=1

nevi, zda bude mit ,pouze“
pupeny, nebo i nepfijemné
otoky. Kopfivka md proto
vliv na jeho kazdodenni ¢in-
nosti - clovék se htife soustte-
di, Spatné spi nebo se citi vel-
mi unaveny.

amo

|é
.

PROFIMEDIA.CZ

Prevence je moZznd pouze
v situaci, kdy je pfi¢ina vyrdz-
ky zndma - napfiklad pri
kopfivce chladové nebo tepel-
né, po potravindch, lécich
nebo urditych latkach. Pokud
na kopfivku trpite, rozhodné

Cbu

Co mozna nevite

Klasifikace chronickych kopfi-
vek je obtizna, protoze nejde
vzdy jednoznacné prokazat je-
jich pficinu.

o Zpravidla se déli chronické
kopFivky na spontanni a in-
dukovatelné.

o U spontannich neexistuje
jednoznacny zevni vyvoldva-
ci faktor, u indukovatelnych
télo reaguje na néjaky kon-
krétni zevni podnét, napfi-
klad na chlad, tlak, teplo
nebo fyzickou zatéz.

o Vice najdete na webu:
www.chcizdravoukuzi.cz

zapomente na domdci samo-
1écbu. DiileZité je pri jakych-
koli pfiznacich na kiiZi na-
vstivit dermatologa. Ten se
pokusi zjistit pfi¢inu, nasadi
léky - antihistaminika nebo
kortikoidy, pfipadné imuno-
moduldtory (pfipravky k posi-
leni obranyschopnosti orga-
nismu). U chronické kopfiv-
ky, u niZ se Zddnou pric¢inu
nalézt nepodafilo, se pouZiva-
ji 1 moderni biologickd 1éci-
va. KAMILA HUDECKOVA

Dobra psychika je nezbytna

Jak podpofit psychiku

Dejte si pro zacatek maly cil.
Az ho splnite, pochvalte se
a zvyste pomyslnou latku.

o Hubnéte kvdli sobé a kvdli
svému zdravi.

o Za kazdy Uspéch —treba kilo
dole — se odménte nécim pro
radost.

o Berte hubnuti jako dlouhodo-
bou zménu dosavadnich stra-
vovacich navykd.

o Kdyz néco nedietniho v men-
§im mnozstvi snite, nic se pre-
ce nestane a kvali tomu roz-
hodné nepfiberete.

o TéSte se na jidla, kterd vam
chutnaji. Opét je ale nutné si

dat mensi porci.

o VaZte se jen dvakrat v mésici
a radéji sledujte, zda uz mate
volnéjsi oblecen.

o Najdéte si pohyb, ktery vas
bude bavit.

o Doprejte si ¢as na odpocinek
a ¢as na zaliby.

o Méjte dobrou ndladu, i kdyz
se vam zrovna néco nebude
darit.

o Zkuste meditace.

« Cvicte jogu, ta vas zklidni
a prispéje k formovani téla.

o Méjte se radi.

te vycitkami svédomi, co jste
ten den zase udélali Spatné,
Ze jste dietné zradili nebo do-
konce kvili prdci nestihli jit
cvidit, pak nezhubnete. Zmé-
na musi nastat v sebepfijeti
ave zklidnéni psychiky,* shr-
nuje hlavni zdsady psycholoz-
ka Slddeckova.

Zrovna tak neni piili§ vhod-
né zacinat se snahou o zmé-

nu postavy a Zivotniho stylu
ve stresovych situacich. Po-
kud se prdvé vzpamatovavdte
z rozchodu nebo madte potiZe
v zaméstndni, tak hubnouci
pldn na cas odloZte.

»Pod stresem md kazdy vét-
Sinou jiné vzorce chovani. Né-
kdo ho tesi sladkym, nékdo
prejiddnim a dalsi pak zase
nechutenstvim. Dochdzi tak

situacim, kdy nejsme schop-
ni dodrZet reduk¢ni pldn a do-
staneme se do kolotoce vyci-
tek. Pokud s hubnutim zacne-
te v pohodé a v dobré ndladé,
vSe plijde sndz,“ radi zdvé-
rem psycholozka. Pfi prvnich
neuspésich pak nepropadejte
panice a véite, Ze s dobrou na-
ladou se cCasem vse poda-
1. ELISKA ZIKMUNDOVA
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Liga je na nohou.
Absence i rosady

Fotbalisté Plzné uz
zase mohou tréno-
vat. Sparta prisla na
meésic o obrance Ka-
derabka a v Liberci

znovu meéni trenéry.

Po péti dnech se mohli vcera
hraci Viktorie Plzen vrdtit
k tréninkovému procesu.
Kvtili rozsdhlé nemoci byl od-
loZen sobotni duel Zdpadoce-
chi proti Slavii (odehraje se
18. biezna), tuto nedéli na
Dukle uz by ale Plzen méla
hrat, i kdyZ mimo tym stdle
zustdvaji ctyri fotbalisté. ,, Vét-
§iskuping, kterd prodélala ne-
moc, musime pripravit urcity
zabéhovy program,” rekl kouc
Viktorie Miroslav Koubek.

Basilej. Cesi ve
hie o postup

Cesky fotbalista Tomdas Vac-
lik se dnes pokusi s Basileji
projit do ¢tvrtfindle Ligy mis-
tra pfes Porto. Spoluhrac¢ Ma-
rek Suchy bude kviili kartam
chybét. Prvni zdpas skoncil
remizou 1:1. Ve druhém due-
lu bude Real Madrid hdjit na
domdcim hfisti ndskok 2:0
z prvniho utkdni proti Schal-
ke (Prima Cool). Oba zdpasy
zacinaji ve 20.45 hodin. pur
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Cesky tenista Jan Hajek ukon-
¢il hradskou kariéru. Jednatfi-
cetilety ¢len vitézného tymu
z Davis Cupu 2013 byl na okru-
hu ATP nejvys na 71. misté.

Vsichni musime praco-
vat ne na sto, ale na
sto padesat procent.
Vérim, Ze to zvladneme.

DAVID VAVRUSKA,
NOVY TRENER SLOVANU LIBEREC

Problémy bude mit v sobot-
nim duelu v Jablonci také
Sparta. Obrdnce Pavel Kaderd-
bek utrpél v utkdni proti Duk-
le poranéni postranniho
vazu v koleni a chybét bude
az meésic. Navic jsou vykarto-

vani dalsi defenzivni hrici Ja-
kub Brabec a Costa.

V Liberci doS$la vedeni po
trech jarnich pordzkdch trpé-
livost a odvolalo trenérské
duo Jifi Kotrba, Josef Csapldr.
,Chybél ndm cas. Kdyby-
chom bodovali alespon jed-
nou, bylo by to o nécem ji-
ném,“ fekl Kotrba. Na lavic-
ku Slovanu se vraci David Va-
vruSka. PUR aiDNES.cz

Dalsi novinky Synot ligy

Banik chce prilakat fanousky
akci 1+1 vstupenka zdarma.

o Akce plati v Ostravé pro sek-
tory S1, S3 na duel s Libercem.

o V Hraddi hledaji maskota.
Chtéji po priznivcich do kon-
ce brezna navrhy podoby Vo-
troka. Tak se klubu prezdiva.

Armstrong. Jeho doping
kryla cyklisticka unie

Nezavisld cyklistickd reform-
ni komise zvefejnila zprdavu
k ndpravé cyklistiky a jejiho
obrazu v ocich vefejnosti.
Kromé jiného v ni potvrzuje
kryti dopingu byvalé super-
hvézdy Lance Armstronga ze
strany byvalého vedeni Mezi-

Zpravy kratce

Svétova liga po
celé republice

Cesti volejbalisté odehraji
zdpasy Svétové ligy ve tiech
méstech. V Ceskych Budé-

jovicich se utkaji s Francii,

v Liberci s Koreou a v Opa-
vé s Japonskem.

ndrodni cyklistické unie. ,,Bra-
li ho jako popovou hvézdu.
Jezdce se statutem celebrity,
ktery délal cyklistiku atrak-
tivnéjsi,“ piSe se ve zpravé.
Armstrong sedmkrdt vyhrdl
Tour de France, i kdyz byl pozi-
tivné testovdn. €TK

Judista Horak
vybojoval bronz

Judista Michal Hordk ziskal
na Americkém pohdru

v Santiago de Chile bronz.
V kategorii nad 100 kg
zdolal v souboji o treti
misto Iminova z USA. €Tk

Snowjam. Hvézdou
take Pancochova

Po loniském zranéni kolene si
v letosni sezoné moc zdvodé-
ni neuZila. Ceskd snowboar-
distka Sdrka Pancochovd se
bavila hlavné jizdou na prasa-
nu v USA, kde md nyni sviij
domov. Natdcela videa, ale
nyni se uz v plné sile predsta-
vi Ceskym fanouSktim. Bude
totiz jednou z hvézd Snowja-
mu ve Spindlerové Mlyné.

V patek a v sobotu se zde
kona findlovy zdvod Svétové-
ho pohdru ve freestyle snow-
boardingu a ti nejlepsi si roz-
déli celkem 1,2 milionu ko-
run. Zaroven jde i o zastdvku
prestizni série World Snow-
board Tour.

Ctyfiadvacetiletd Panco-
chovd se na domdci publi-
kum tési. ,,Chvili trvalo, nez
jsem se po tom zranéni dala
do kupy, takZe jsem si to zavo-

Sarka Pancochova bude chtit na Snowjamu oslnit. MAFRA

4

déni Setfila do Spindlu,* fek-
la sympatickd zdvodnice.

A rozhodné ptijde o velmi
zajimavou akci. Trat, kterou
organizdtofi postavili, totiz
spojuje vSechny freestylové
discipliny. Uziji si vyznavaci
U-rampy i porddnych skokd.
Napfiklad na tom dolnim po-
leti snowboardisté pfes 25
metrd. ,,Sdm jsem trat v nedé-
li testoval a bylo to dobry.
Myslim, Ze je ndrocn4, ale za-
jimavd,” uvedl zndmy cesky
reprezentant a jeden z hlav-
nich organizdtorti Snowjamu
Martin Cernik.

Z hvézd jsou potvrzena
jména jako Janne Korpi z Fin-
ska ¢i Matts Kulisek z Kana-
dy. Akce ale nabidne i bohaty
doprovodny program vcetné
sobotni vecerni exhibice Best
Trick Contest. Pur

Kancelat fadkové inzerce: Vaclavské nameésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178, fax: 225 066 653

Vzdélavani - nabidka

e Studujte stfedni Skolu pfi za-
méstnani. Skolni dochdzka
pouze o vikendu a to osmkrat

Intimni

EM.A. Europess.r.o, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
2ajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/50K¢ vé DPH;
1min/90K¢ vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

INZERCE

41/&11/3

do roka v Zatci. Vikendova vyu-
ka je dale doplnéna o testy a
cviceni v elektronické podo-
bé. Maturitni studium je zamé-
feno zejména na predméty z
oblasti ekonomiky a podnika-
ni. Obor: Obchodni akademie.
Délka studia: 4 roky. Vice o
kombinované formé studia
Vam radi sdélime na tel:
736605905.

VYKUP ZLATA!

zanejlepsi cenu hotové
nejvyhodnéjsi pljcky na zlato
www.avarrio.cz
Soukenickd 8, Prahal

737 858 585

¢ Hledej rozko$ v zarostlém
kliné! Hned volej 724 848 834
o BAJECNE STUDENTKY! 18+!
Chces par jejich zhavych fote-
¢ek? Tak posli svou SMS ve tva-
ru 81VCT a text na 909 15 50

* Zrald Bozena 71. Prstem mé
doved k extazi! Odménim se
ti! Ozvi se na tel.: 909 90 99 25
nebo posli SMS na 909 15 40
s kodem 48CZV a tvyj text!

« Bohata Diana, 30 let, Praha
a okoli! Hledam kluka, které-
ho bych si hyckala! Zn.: Néco
za néco! Nevahej a zavolej mi
909 801 801 kéd NGR34

or 18:30
To ?RW

9’9

Pfedprodej vstupenek na www_ticketportal.cz

en.
Y TlpSpOlf a Zakaznickém centru Tipsport areny.
Vice informaci naleznete na /,hcsp

(,Ay OFF

e S pokorou se ti celd ode-
vzdam. Nehleddm dozivotni za-
vazky, ale muze, ktery si mé pev-
nou rukou podvoli! Poslusna
BlaZena 59, ozvi se 909 80 50 40
nebo napi$ SMS na 909 15 45
s kédem 38GLL a tvij text!




FRANTISKOLAZENSKA LECEBNA KURA BONUS
SE SLEVOU AZ 45 % A BONUSOVYMI SLUZBAMI NAVIC!

POUZE PRO KLIENTY CESKYCH ZDRAVOTNICH POJISTOVE

« garantovanou kvalitu Franti$kolazeniské l1écebné kiary
+ 18 lécebnych procedur tydné predepsanych lékafem .
dle aktudlniho zdravotniho stavu .

vstupni a vystupni lékatské vySetieni
ubytovani ve vybraném lazenském hotelu
plnou penzi (snidané, obéd a vecere)

. = - S :
NEOMEZENY VSTUP VLAKEM 1. TRIDOU 14x NAPOJ
DO AQUAFORA tam i zpét za 299 K& k obédu & k vedefi®

po dobu lizeiiského pobytu'

" Aquaforum - nejvEtsi a nejkrasnéjdi akvapark feskych lazni. 2 Viakovi jizdenka je platnd odkudkoliv z Ceské republiky a# do Frantiskovich Lazni
a je pland na jakykoliv viakovy spoj Ceskych drah véetné Pendolina, na kieré je nutné si zakoupit mistenku. Jizdenku je moZné si objednal pouze
u spolecnosti Lazné Frantiskovy Lizné a.s. v ramci pobytu Bonus, jizdenka vam bude zaslina po zaplaceni zilohy.  Vybirat si mizete 2 nealkoholickych
napoji, vina ¢i piva.

NASTUPNI TERMINY

BEZNA CENA

LAZENSKY HOTEL CENA SE SLEVOU*

(vidy nedéle)

*vedend cena se vetahuje na osobu ve dvouliizkovém pokoji, bez rozdilu kategorie. Zmény vyhrazeny, kapacita omezena,

2* lazensky hotel Jesenius ** (pokoje s WC) az 20 720 K& 12 990 K¢ 10.05. - 24.05.2015
2* lazenisky hotel s prisludenstvim - Royal **%, v v 3
Radbiza ™, Jesenits **, Otava ™ - aZ 28 420 K& 15 490 K& 24.05. - 07.06.2015
3* lazenisky hotel - Dr. Adler ***, Goethe ***, v Y ¥
M a7 30 800 K& 18 490 K& 07.06. - 21,06.2015
lazeiiské hotely - Savoy ****, Belvedere *** az 33 740 K¢ 21 490 K¢ 21.06. - 05.07.2015
lizensky hotel Pawlik **** - vedlejéi budova az 38 220 K¢ 22 490 K¢ 05.07. - 19.07.2015
ldzenisky hotel Pawlik **** - hlavni budova az 40 180 K¢ 23 490 K¢
Doplatek za jednoltizkovy pokoj na cely pobyt 1 500 K& 19.07. - 02.08.2015

?7;9 ' A"Z*i\"v INFORMACE A REZERVACE

Tel.: 359 604 504

info@frantiskovylazne.cz

www.frantiskovylazne.cz

Pfi rezervaci uved'te prosim kod: METRO ]

Méstupni terminy plati pro viechny
uvedené lazenske hotely.
Zmeéna terminu na poptivku,




