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Volny prodej 6 K¢
/ ostatni distribuce
Svatek slavi: Bretislav

Nejveétsi denik v ¢R

Revoluce na pumpach
usnadni fidicum Zivot

Prehlednost. Brusel chce sjednotit znacky paliv, aby i v ciziné bylo zfejmé, co tankovat. Zelena alternativé.
Podle chystanych Uprav by na Cerpaci stanici mel mit fidic hned jasno, ze plyn je vyhodnéjsi nez benzin smana.

Némci nasoadi
extremistum
naramky

Dostat radikdly predstavuji-
ci nebezpeci pod kontrolu
je motivaci nového opatte-
ni, které chystd Berlin. N&-
ramky by mohli nosit také
ti, ktefi jeSté nebyli odsou-
zeni. Navrh souvisii s ne-
ddvnym ttokem na vdnoc-
ni trh v Berliné. sTrRaNA 6

Fotbalovfl
samplonat se
muze zvétsit

Mistrovstvi svéta by podle
chystaného modelu,

o némz se rozhodne uz
dnes, mohla hrdt skoro kaz-
da c¢tvrtd zemé. Ve hfe je

i stdvajici varianta se

32 tcastniky, ale moznd je
itncast 48 tym. Odptrci
rozsifeni poukazuji hlavné
na ztrdtu kvality. STRANA 11

Y i "/;“ e o . Zanét usi trapi
Muzeme voht' Dvacetileti v Iaponsku oslav111 dospelost hlavne deti

Zemé vychazejiciho slunce je pro nasince exoticka v mnoha ohledech, tfeba i v tom, Ze statnim svatkem je tam od roku v del:ske{n veku patfi zdné-
1948 i den hromadného oslavovani dosazeni dospélosti, ktery pﬁpadl na vcerejsek. Pohyblivy svatek oficialné nazvany ty st}‘g@l_nho gcl}a ez1 nej-
Den dospélosti se slavi vzdy druhé lednové pondéli a je urcen vsem, ktefi od 1. dubna minulého roku do 31. bfezna toho- castejsi 1nfekcn1'onemocne-
to roku oslavili ¢i teprve oslavi dvacaté narozeniny. Coz je hranice, od které mohou mladi Japonci volit, ale i koufit a pit Ol Tlmto'gkutmvr.nvstav'em
alkohol. Svatecni den, ktery zacina ceremonialem na méstskych Gradech, tak konéi obvykle popijenim v baru. Oslavenci Jsou postizeny tr1 ctvrtiny

si také oblékaji tradi¢ni odévy, coz véera v Tokiu udélala i skupinka divek v kimonech (na snimku). AP - sHIZUO KAMBAYASHI ﬁgt;(l))l;eldsdosazemm treti-
. STRANA 10
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Minuta ticha
za automat

Studenti Gymnazia Dasic-
ka v Pardubicich se vcera
»loucili“ se svym automa-
tem na kavu, kterému fika-
li Dagmar. Za ukonceni
provozu automatu muze
»pamlskova vyhlaska“, jez
zacala platit za¢atkem
roku. Jejim smyslem je vy-
mytit ze Skol nezdrava jid-
la a napoje. Vyhlaska ale
celi kritice, Ze je prilis pfis-
na a povede k tomu, zZe
déti si v obchodech kolem
skol nakoupi potraviny jes-
té nezdravéjsi, nez jaké si
dfive mohly koupit pfimo
ve sSkole. MAFRA

Divadelni hra
o tom, jak Zeman
propil Hrad

Mluv¢i prezidenta Jifi
Ovcacek se po Zliné sta-
ne postavou divadelni
hry také v Brné. Divadlo
Komediograf pfipravuje
»satiru z blizké budouc-
nosti“ nazvanou Parta
hic znovu zasahuje. Z3-
pletku prozrazuje podti-
tul: Jak Ovcacek a spol.
zametaji pod koberec,
Ze MiloS Zeman propil
Hrad. Autor scénate Lu-
bos Baldk nezastird, ze
jej zaujal velky tispéch
zlinského predstaveni
Ovcacek ¢tverdcek. €Tk

Plyn je levnéjsi nez benzin.
Ridi¢ to na pumpé hned pozna

Na benzinovych
pumpach se objevi
kolecka a ctverec-
ky. Brusel chce sjed-
notit znacky paliv.

Benzinky ¢ekd revoluce. Ridi-
¢i by méli na prvni pohled
z cen paliv poznat, Ze jezdit
na plyn ¢i jind alternativni pa-
liva je levnéjsi nez mit auto
na benzin. Upravu maji mo-
mentdlné na stole poslanci.
Na aktudlni schdzi Snémov-
ny je totiz na programu zmeé-
na zdkona o pohonnych hmo-
tach. Podle ni by méli pumpa-
i povinné uvadét porovndani
ceny stlaceného zemniho ply-
nu CNG nejen v kilogramech,
ale pro srovndni s benzinem
také v litrech. Jinak feceno
spotfebitel by v budoucnu
mohl snadnéji porovnat vy-
hodnost naptiklad LPG ¢i

Likvidace drubeze

Veterindri pokracuji

v utrdceni domdcich malo-
chovii driibeZe na jizni
Moravé v ochrannych pds-
mech v tfikilometrovém
okoli ohnisek ptaci chrip-
ky v Moravském Krumlo-
ve a Ivancicich. Podle
feditele Krajské veterindr-
ni spravy Jaroslava Salavy
jsou teprve za polovinou

a budou pokracovat v dal-
Sich dnech. Veterinafi
vybili uz tisice kust drtbe-
Ze.

elektfiny ve vztahu k benzi-
nu ¢i nafté.

»,Zatim ale neni jasné, ja-
kym zptisobem to benzinové
pumpy budou uvddét. Brusel
sice néco nafidil, ale pfesné
neupfesnil, jak to provést,”
fikd Ivan Indricek, piredseda
predstavenstva Unie nezdvis-
lych petrolejaid CR. A dodd-
vd, Ze metodika md vznik-
nout do letoSniho listopadu.

Snadnéjsi srovndvani cen
viak neni jedind zména, kte-
rd letos benzinky cekd. Ridici
se zacnou béhem roku setka-
vat s novym oznacenim pali-
va. Princip novych znacek
u pohonnych hmot bude jed-
noduchy. Kazdy typ paliva
bude mit sviij vlastni symbol.
U benzinu je to kruh, u diese-
lovych ctverec a plynnd pali-
va predstavuje Ctverec stojici
na jednom ze svych vrcholi
(vice v boxu).

»,Musime vyckat na schvdle-
ni ceské normy. Ocekdvam,
Ze bychom se s novymi sym-

Lidi bez prace
opet pribyva
Nezaméstnanost se v Ces-
ku mirné zvySuje. Napri-
klad na jihu Moravy je
nyni bez prdce 49 tisic
lidi, coz je nejvice od
loniského kvétna. Pfitom
nezameéstnanost cely lon-
sky rok klesala. Podobné
na tom jsou také v jiznich
Cechdch. Bez priace tam
v listopadu bylo 19 385
lidi. S udaji pfisla zprdva
Ufadu prace CR.

Nové znaceni

E5

Takto bude napFiklad v bu-
doucnu oznacen dnesni Natu-
ral 95. Dnesni nafta dostane
oznaceni B7. Ridici se ale ne-
musi bat, Ze z pump zmizi
soucasné nazvy. Nic se rusit
nebude. Naopak pismena, ¢is-
la a symboly pfibudou. Cesti
fidici tak diky jednotnému
znaceni nebudou muset v za-
hranicni premyslet nad tim,
jestli tankuji spravné palivo.

boly mohli postupné setka-
vat ve druhé poloviné roku,“
uvddi Vdclav Loula, $éf stdlé
komise pro paliva Ceské aso-
ciace petrolejafského pri-
myslu a obchodu.

Novinka vychdzi z evrop-
ské normy, kterd by méla
sjednotit oznacovdni riz-
nych druh@ pohonnych
hmot v rdmci EU. Nezname-

Zemreli

kvuli chripce
Chiipkovd epidemie v Ces-
ku zac¢ind. Naptiklad na
Olomoucku hygienici evi-
duji 1619 nemocnych na
100 tisic obyvatel, coz je

0 530 lidi vice nezZ v pfed-
chozim tydnu. Do vcCerej-
$ka v Cesku zemfelo na
chripku devét lidi. Nejcas-
téji jsou ohrozZeni seniofi
a déti. Urady zakdzaly
vyvoz 1éku proti ni — Ta-
miflu do ciziny. éTk

Uz letos se na pumpach objevi
nové symboly. U benzinu to
bude kruh, u nafty ctverecek,
u plynnych paliv ctverec stojici
na jednom ze svych vrcholl.

o Uvnitf obrazce bude navic pis-
meno oznacujici typ paliva
a ¢islo uvadéjici maximalni
procentudlni podil bioslozky.
Pro benzinova paliva bude po-
uzito pismeno E, u nafty to
bude pismeno B. Na trh bu-
dou prichazet dalsi typy paliv
s vyssim podilem bioslozky,

Co mate pod vickem, to natankujete vSude v EU

takze se bude objevovat E10,
E85, B10, B30 B100.

o Znaceni se objevi jak u vydej-
nich stojan(i pump, tak u nadr-
Zi novych automobill. Pokud
tedy budete mit od vyrobce
vozu pod vickem nadrze na-
psano napriklad B30, budete
védét, Ze napfic Evropou si
muZete do vozu bez ohledu
na marketingovy nazev paliva
natankovat jakoukoliv naftu
oznacenou B30 nebo
B s nizsim cislem.

nd to ale, Ze nové znaceni na-
hradi to soucasné. Na tuzem-
skych pumpdch se ddl bude
tankovat napfiklad stdvajici
Natural. ,,Na totemech Cerpa-
cich stanic budeme stdle vi-
dat napfiklad prémiova pali-
va V-Power, Optimal Diesel,
Verva a dalsi, ale soucasné
ndm standardizované znace-
ni umozni orientovat se v na-

bidce paliv s riznym podilem
bioslozky, kterych bude pfi-
byvat,“ fikd Damir Durako-
vi¢, generdlni feditel nakup-
ni aliance Axigon, kterd fir-
mdm poskytuje tankovaci
karty euroShell a EuroOil.

.S/ |marek.hyr@metro.cz

Teplo v bance. Zena hez
domova si nasla ukryt

Nikoliv penize, ale teplo bylo
cilem Zeny, kterd se tispésné
ukryla a nechala zamknout
v bance v Hodoniné. Bez po-
vSimnuti tam strdvila noc
z pdtku na sobotu. Ctyfiapa-
desdtiletd bezdomovkyné tak
nemusela celit tuhym mra-
zim. V sobotu ale bezdomov-
kyné dostala hlad a obdvala
se, Zze do pondélniho rdna
v bance nevydrzi. ,Pfisla do
vestibulu a tukala na proskle-
né dvefe na kolemjdouciho

muze, aby ji vysvobodil ze za-
jeti. Ten pak pfivolal strdzni-
ky méstské policie, ktefi uda-
lost predali k feSeni policis-
tim," popsal hodoninsky po-
licejni mluvci Petr Zdmecnik
a doplnil, Ze Zena v bance nic
neposkodila. ,ProtoZe se ne-
dopustila zddného protiprav-
niho jedndni, neméli policis-
té zdkonny divod ji néjak po-
stihnout nebo omezit na
osobni svobodé,“ dodal Za-
mecnik. €TK



Objevte velky vyprodej!
Vyuzijte slevy aZ 61 %

Cestovni teplomér/vlhkomeér s ptedpovédi pocasi a budikem
Renlkforce EOIIW | Méfi vnitini teplotu a vlhkost, pfedpovida
pocasi a nabizi i dal3i funkce jako budik a kalendaF - vie na piehled-  Kuli¢kové pero a USB nabijecka mobilii 2v1 renkforce Stylus, 1000 mA | Praktické
ném podsviceném displeji. S rozméry pouze 82 x 96 mm je idealni kulickové pero se zabudovanou powerbankou. Lze pouzit i jako dotykové pero pro smartphony
takeé jako budik na cesty. Obj.¢.: 1208054 Ci tablety. Cerna barva naplné. Integrovany hadFik na ¢isténi displeje. Obj. &.: 1413037

—

e
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£ Halogenova stolni lampicka Brilliant Paddy, G4, 20 W, titan | Flexibilni, Fitness hodinky Polar Loop, uni velikost | Inteligentni hodinky sleduji vase
vyskové nastavitelna a otocna stolni lampicka. Napajeni ze sité (230 V). Vyska 34 denni aktivity, spotfebované kalorie, pocet uslych krokii a ¢as. Upozorni vas, po-
cm. kud jste dlouho neaktivni. Své vysledky muzete sledovat prostfednictvim mobilni
Obj. ¢.: 577790 aplikace nebo internetové stranky. Vodotésné. Obj. c.: 1052396

Pravo na chyby vyhrazeno. Ceny jsou uvedeny s DPH a plati do 23. 1. 2017.

ONMD Originalni elektroniku objednavejte na
www.conrad.cz/vyprode;j
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Spoluprace.
Cesi a Slovaci
ochrani nebe

Od 1éta by si mély ceskd a slo-
venskd armdda pomdhat prii
ochrané vzdusného prostoru.
S patfi¢nou smlouvou souhla-
sila Ceskd vldda. Slovenskd
vldda uz s dokumentem také
vyslovila souhlas. Nyni jej do-
stanou k posouzeni parla-
menty a ndsledné prezidenti
k ratifikaci. Pokud bude
schvdlen, piloti by mohli za-
sahnout i zbranémi ve chvili,
kdy by teroristi unesli civilni
letadlo a chystali se s nim zau-
tocit. Oba stdty si budou i na-
ddle zajiStovat ochranu své-
ho vzdusného prostoru samo-
statné. Vypomoc prijde ve
chvili, kdy by tfeba podezfely
letoun mifil na izemi druhé-
ho stdtu nebo by jedna z ar-
mdd méla potize kviili krdtko-
dobému i dlouhodobému vy-
padku techniky a persondlu.
Ceskd republika takovou
smlouvu s jinym stitem
nemd. €TK

Kanceldr fadkové inzerce: Vaclavské
nameésti 1, palac koruna, Praha 1

Prace - nabidka

e Hill's Hustopece hleda ope-
ratora vyroby. 12h. smény, za-
méstnanecké vyhody, zajima-
va mzda. Zivotopis zaslete na:
czehe_zivotopis@
hillspet.com

Finance - nabidka

e Pujcky! Oddluzime Vasi ne-
movitost! Vyplatime Vase dlu-
hy, exekuce, zastavy! Nizka
mésicni splatka az na 15 let!
Vse vyfizeno do 48 hodin! Tel
737352730

EM.A. Europes.r.o, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
2ajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/50K¢ vé DPH;
Tmin/90KE vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
I
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« Hled4$ STAROU ZENSKOU na
sex? Tak nevahej a posli SMS ve
tvaru 68FEM a text na 909 15 50
* Rychlovka s péknou bou-
belkou! Nadrzend Misa 37.
Cinkni mina 90990 99 25 nebo
mi napi$ SMS na 909 15 40
s kddem 90ALL a tv(j text!
¢ Roztouzena Simona 45. Do-
ved' mé POMALINKU k orgas-
mul! Hlasité kfi¢im! Postaram se
i o TEBE! Volej na 909 801 801
kéd KFV65

* Rozvedena Martina (47)!
Manzel $el za jinou Zzenou. Hle-
dam nejen utéchu v tézkém ob-
dobi, ale také milence na obcas-
ny sex! Vytoc¢ 909 80 50 40 nebo
mi napis SMS na 909 15 45 s ko-
dem 90NLF a tv(j text!

Konecné je snih a do Jilemnice se po |
letech vraci oblibena atrakce - Krakonos

Obfi snéhovou sochu Krakonose dokoncuje na hlavnim namésti v Jilemnici vytvarnik

Josef Dufek se dvéma pomocniky. Oblibenou turistickou atrakci stavéji uz asi podvacaté,
poprvé Krakonose vytvoril v roce 1997. Namésti ozdobi Sestimetrova socha sediciho vladce
hor po tfech letech. ,,Loni nebyl snih a v roce pfedtim socha roztala. Délali jsme na ném teh-
dy do patku, v sobotu pfrisla obleva — a bylo po Krakonosovi,“ zavzpominal Dufek. Krako-
nos v jeho podani je pokazdé jiny. ,Jak zacnete rejpat, nékde se vam to trochu odvali, tak
se toho vyuzije,” uvedl. V minulosti mél Krakonos napfiklad klobouk nebo sojku na rame-
ni. Letos ma nezvykle tvarovanou fajfku, kterou drzi v ruce. A u boty ma krkonosskou ves-
nicku. Podle vytvarnika nejde o Zadnou jemnou praci, ale tézkou dfinu. ¢TK

, § /,;@?

Babis by rad
upravil, co navrhl

Boj o zmeény v elek-
tronické evidenci
trzeb.

Elektronicka evidence trZeb
(EET) bézi jen néco mdlo pfes
meésic auz se bude jednat o je-
jich zméndch. Poslanci se
Upravami maji zabyvat uz
dnes.

Sdm ministr financi Andrej
Babis (ANO), ktery EET prosa-
dil, navrhuje, aby se elektro-
nickd evidence nevztahovala
na podnikatele, ktefi maji
dan stanovenou pausdlni ¢ast-
kou a jejichz ptijmy v pred-
chozich tfech letech nepfte-
krocily 250 tisic korun ro¢né.
Druhou zménou je vynéti
e-shopil v pfipadech, kde z3-
kaznik plati kartou pfes inter-
net a transakce se odehraje
bez osobni ucasti.

Zmény v EET by rddiilidov-
ci. Ti by naptiklad chtéli vy-

Pres elektronickou evidenci
trzeb proslo béhem prvniho
mésice fungovani vice nez
80 miliond uctenek.

o Néktefi podnikatelé si ale
systém stale neporidili, acko-
liv jim to nafizuje zakon.

o Generdlni financni feditel-
stvitaké uz obdrZelo asi dva
tisice stiznosti kvdli nevyda-
ni actenky. Financni feditel-
stvi tvrdi, Ze stiznost automa-
ticky neznameng, ze do
podniku dorazi kontrola.

jimku pro farmare, ktefi na
trzich proddvaji ze tii ctvrtin
z vlastni produkce. ,Navrhne-
me také, aby vylouceni byli
vSichni pldtci pausdlni dané,
ne pouze ti, ktefi maji 250 ti-
sic korun obrat,” fikd predse-
da lidovcti Pavel Bélobrddek.
Navrhované zmény ale ne-
maji podporu CSSD. Premiér

a predseda strany Bohuslav
Sobotka uved], Ze jeho strana
EET podporuje, ale na dru-
hou stranu odmitd jeji oslabo-
vani. ,,Jsme pro to, aby se udé-
lal porddek ohledné vybéru
dani a narovnalo se prostie-
di. Z naSeho pohledu bylo
kompromisem jiz rozloZeni
spusténi evidence trzeb do
¢tyt etap. Navrh nemd nasi
dtvéru,“ uvedl premiér na ad-
resu zmén, jeZ navrhuje mi-
nistr financi. Sobotka také
upozornil, Ze danovy balik,
ktery obsahuje zmény v EET,
m4d napldnovanou ucinnost
teprve po spuSténi druhé
viny EET. Andrej Babis uz dfi-
ve reagoval, Ze se pry navrho-
vané zmeény tykaji az dalSich
vln - tedy ne té breznové.
Vldda si od zavedeni EET sli-
buje omezeni danovych dni-
ki a narovndni podnikatel-
ského prostfedi. Pravicova
opozice EET kritizuje a tvrdi,
Ze zlikviduje fadu drobnych
Zivnostnikd. MAREK HYR

Zpravy kratce

Na sever Ceska
pujdou miliardy
Vldda schvdlila na svém
vcerej$im zaseddni po-
moc strukturdlné postizZe-
nym krajim. V rdmci
projektu nazvaného Re-
start regiond poskytne
Moravskoslezskému, Us-
teckému a Karlovarské-
mu kraji az miliardy ko-
run. Kabinet tim podpoii
vznik pracovnich mist,
inovace, zlepSeni podmi-
nek vzdéldvdni ¢i hodld
uhradit sanace ekologic-
kych Skod. iDNES.cz

Korupce je

vétsi problém
Korupci povazuje za je-
den z nejvétsich problé-
mu Ceska 87 procent
obyvatel. Po loniském po-
klesu na 81 procent je to
ndvrat k hodnotdm z let
2010 aZ 2012. Vyplyva to
z prosincového prizku-
mu agentury STEM.
Témeér dvé pétiny lidi ale
zaznamenaly pokrok pri
prondsledovdni a trestd-
ni tunelovdni, rozkradd-
ni a korupce. ¢tk

Mrazy prinesly
zajem o lyze,
boby i pobyty
na horach

Mrazy a snéZeni na ho-
rdch i ve méstech v po-
slednich dnech vyrazné
zvySily prodeje zimniho
vybaveni a obleceni.
Lidé vice kupuji mimo
jiné boby, sané i brusle.
Vyplyvd to z tdajt spor-
tovnich obchodt. Velky
zdjem je o vikendové po-
byty na ceskych hordch
iv sousednich Tatrdch ¢i
v Itdlii. Oproti lonské
zimé jsou prodeje vySsi
0 40 procent. €Tk

Predator je uz
u Prahy. Sakal se
v CR zabydluje

Nedaleko Prahy se dlou-
hodobé pohybuje Sakal
obecny. Sleduji ho pra-
covnici Pfirodovédecké
fakulty Univerzity Karlo-
vy. Tato Selma pochdzeji-
ci z jihovychodni Evropy
se v poslednich letech
$ifi Evropou a jeji vyskyt
se potvrzuje i v Cesku.
Znamend to, Ze se u nds
uspésné zabydluje. Saka-
lova migrace je zptisobe-
na klimatickymi zména-
mi i tim, Ze u nds nemd
piirozeného nepfitele.

V Cesku byl prvni Sakal
zpozorovan v 90. le-
tech. MET



'yprodej - Sleva
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30-70%

)

Sleva na dioptrické obruby plati pfi zhotoveni kompletnich bryli (obruba + skla). Akce plati od 27. 12. 2016 do odvolani ve viech prodejndch kromé outletu
FAQC Stérboholy. Nelze uplatnit na nakupy v e-shopu.

kazdy meésic
zimni dovolenou pro dvé osoby

na rakouském ledovci a dalsi ceny
PRI NAKUPU DVOU BALENI KONTAKTNICH COCEK SWITCH!

#kee probihi vdobd od % 1.-31.3.2
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Vyro¢i némeého filmu Metropolis
Pfed 90 lety mél premiéru slavny némecky film Metropolis od reZiséra
Fritze Langa. Nejnakladnéjsi film té doby je povaZovan za prikopnika
Zanru sciencefiction. Poprvé pouzival ve velké mife triky. Pfesto byl sni-
mek ve své dobé propadak. Dilo véstici lidstvu sklicujici budoucnost
v pfetechnizované a ¢astecné zotrocené spolecnosti ma ale cetné pfizniv-

ce a jeho projekce byvaji vyprodané. PROFIMEDIA/CTK

INZERCE

ZIMNi POBYTY V LAZNICHIPODEBRE

Specialni 30% zimni sleva
na lazenské pobyty

Nabizime slevu 30 % na naSe pobytové balicky od 2. ledna
do 10. unora 2017. Sleva je Casové omezena, vyberte si néktery
z nasich pobytu a uplatnéte slevu jesté dnes.

Lazné Podébrady nabizi velké mnozstvi wellness a Ié€ebnych lazeriskych

pobytt pro Zeny, seniory, jednotlivce i pary. Pokud si z nabidky nevyberete,
radi vam sestavime pobyt presné na vaSe prani. NaSe zimni slevy jsou
idealni prileZitosti potésit vase blizké.

Jak slevu uplatnit?

Jednoduse si vyberte néktery z pobytt na nasich strankach www.lazne-podebrady.cz
a v objednavkovém formulafi pobytu zadejte slevovy kod ,,zimni sleva®.

K dispozici je vam také naSe callcentrum ve vSedni dny mezi 8.00-16.30. Zavolejte
na telefonni €islo +420 325 606 500, nabidka je Gasové omezena, nevahejte

a objednaveijte jesté dnes.

Podminky slevy
Sleva plati na jakykoliv pobyt poskytovany spolecnosti Lazné Podébrady, a. s. Nabidka slevy je
Gasové omezena a plati pouze na pobyty kompletné realizované v obdobi mezi 2. lednem
a 10. tnorem 2017 — v tomto obdobi tedy musi probéhnout cely pobyt. Slevu nelze
kombinovat s jinymi slevami a neplati na akéni pobyty. Slevu nelze uplatnit pfi
nakupu pobytu pres cestovni kancelare.

Objednavat muzete jiz dnes na
www.lazne-podebrady.cz
nebo na telefonnim Cisle 325 606 500.

Tésime se na vas!

/N

LAZNE PODEBRADY
. spoLECNOS

.lazne-podebrady.cz

Radikalove
by méli mit
naramky

Némecko chce extremis-
ty dostat pod kontrolu.
Bezpecnostni slozky jich
eviduji na pét set pade-
sat.

Radikaly, ktefi mohou predstavovat
nebezpeci, by mohly némecké tfady
do budoucna sledovat pomoci elek-
tronickych ndramka. Podle némecké-
ho ministra spravedlnosti Heika Maa-
se (SPD) by se takové opatfeni mohlo
vztahovat i na extremisty, ktefi jeSté
nebyli odsouzeni.

Némecké bezpecnostni slozky
nyni registruji asi 550 radikdld, ktefi
by mohli spdchat tutok. Jednim z tak-
to oznacenych extremistti byl v minu-
losti také Tunisan Anis Amri, ktery
v prosinci zaudtocil na vanocni trh
v Berliné. Ani pozornost, kterou mu
tfady vénovaly, nestacila k tomu,
aby se atoku piedeSlo. Némecti mi-
nistfi proto zvazuji dalsi opatfeni.

»2Musime udélat vSechno pro to,
abychom si udrzeli ptrehled o oso-
bdch, které mohou piedstavovat
hrozbu, i pfed jejich moznym odsou-
zenim,“ nechal se slySet ministr spra-
vedlnosti Maas. ,,Pfitom nemftizZe byt
tabu ani pouZiti elektronickych na-

ramka,“ uvedl.

Zpravy kratce

Atentatnik pouzil
k utoku popelarsky viiz

Sebevrazedny atentdtnik véera na
severu Sinajského poloostrova za-
bil popeldiskym autem devét lidi
a dalSich deset zranil. Viiz byl na-
loZen vybu$inami. Na misté byli
také ozbrojenci v ¢ernych masko-
vacich oblecich, ktefi po vybuchu
na policisty zacali stfilet. Tiipatro-

Ministr Heiko Maas

SPD-SAAR.DE

Maas uz neddvno do pfipominkové-
ho fizeni ptredlozil ndvrh, podle né-
hoz by elektronické sledovdni bylo
mozné v pfipadech extremistickych
pachateld odsouzenych mimo jiné za
terorismus nebo jeho podporu.

Je vSak otdzkou, jak by se némecké
soudni orgdny postavily k pfipad-
nym spordm, jestli je touto metodou
mozné sledovat i neodsouzené oso-
by. UZ od roku 2011 je v Némecku
mozné pomoci elektronickych nd-
ramkad sledovat pachatele sexudlnich
a nasilnych trestnych ¢int, ktefi byli
odsouzeni nejméné ke tfem letim vé-
zeni. ¢TK, MET

va budova policejni stanice ve
meésté AriS byla vypdlena a podle
uradd bylo z jejich trosek vytaze-
no devét tél. Neni ale jasné, zda
jsou to vSechny obéti. Zranéni
byli prevezeni do nemocnice. Dva
z policistti utok prezili. Popeldf-
sky viiz byl ukraden pfed nékoli-
ka dny, k ¢inu se zatim nikdo ne-
prihldsil. Radikdlové v Egypté zna-
sobili ¢innost po svrZeni preziden-
ta Muhammada Mursiho. €Tk

Mrazy. Pusobi chaos

Neobvykle silné snéZeni a mrazy az
minus 17 stupnt zplisobily o vikendu
chaos v Recku, kde snéZeni v mnoha
regionech pokracovalo i v noci na vce-
rejSek. Mnoho obci ziistalo bez prou-
du ¢i doddvek vody. V zemi zemfeli
v diisledku mrazi dva lidé. Poprvé za
40 let snézilo i v pfistavu Rethymno
na Krété. Snih a mrdz suZuje naddle
i Itdlii, kde o vikendu kvili tomu ze-
mfielo osm lidi. Obzvldst vaznd je situ-
ace na ostrovech Chios a Lesbos v Egej-
ském mofi, kde Ziji tisice béZencd.

Cetné obce na severu a vjchodé Rec-
ka ztstaly odfiznuté od svéta. Nékde
zamrzlo vodovodni potrubi, jinde ne-
maji lidé pitnou vody kviili preruseni
doddvek elektrické energie. Napii-
klad v severofeckém mésté Ptolemai-
da zistalo 14 tisic domdcnosti bez to-
peni a teplé vody kviili poruSe rozvod-
ny tepla.

Zaskoceni snéhem a mrazy byli oby-
vatelé i turisté na Krété, kde v noci tep-
loty klesly az na rekordnich minus
15 stupnd. €TK
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Napiste svou bublinu

(o)
AN

DNES

ZITRA

CTVRTEK

PATEK

Min. -8
Max. -4

Min. -5
Max. -1

Min. 0
Max. 4

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 2

Stiedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: -25 °C/16,7 °C

Rok vyskytu: 1849/1991

CTa

12:30 Sama doma
14:00 Soudkyné Amy Il
14:45 Kredenc
Povidka z cyklu Bakalari
15:00 Kojak
15:50 Hubert a Staller IV
16:45 Cestomanie
17:15 AZ-kviz
17:40 Cerné ovce
18:00 Udalosti v regionech
18:25 Kde domov muj?
18:55 Udalosti za okamzik
a pocasi
19:00 Udalosti
19:50 Branky, body, vteriny

CT2

12:35 Pribéhy pfedmétd
13:05 Neznama valka (2/5)
13:55 Vyhnani po Charté
14:50 Propaganda za 2. svétové
valky
15:35 Heydrich - konecné feseni
16:00 Zivot podle Véclava Havla
17:15 Guyana - zelené peklo
18:10 Postrehy Karla Kyncla
18:15 Na cesté po delté
Mekongu
18:45 Vecernicek
18:55 Afghanska Sangrila -
Pan doktor a jeho kral
19:50 Zpravy ve znakovém jazyce

Min. -1
Max. 3

17:00

19:30

l’] Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

‘l\‘lEE;dé vlésrvﬁpny popiséﬁ?

,Dame to
dohromady.
Ja chytam goly
aty viry.“

MAREK BLiMA
Facebook

12:30 Dva a pul chlapa X (21)
12:55 Krok za krokem VI (7)
13:15 Ordinace v rizové

zahradé (67)

14:20 Mentalista |1l (14)
15:10 Mentalista Ill (15)
16:00 Namofrni vySetrovaci

sluzba VI (5)

ny, Sportovni noviny

17:20 Dva a pul chlapa X (22)
17:45 Co na to Cesi

18:35 Ulice (3162)

Televizni noviny, Sportov-

ni noviny, Pocasi

Odpoledni Televizni novi-

12:10 Poledni zpravy

12:20 Siska VIl (2)
Krimiserial (N, 2006)

13:35 Komisar Rex (14)
Krimiserial (N/Rak., 1993)

14:35 Castle na zabiti Il (3)
Krimiserial (USA, 2009)

15:35 Hadej, kdo jsem!

16:40 Odpoledni zpravy

16:55 Soudni sin

17:50 Prostfeno!

18:55 Zpravy FTV Prima

19:25 Krimi zpravy

19:40 Divacké zpravy

19:55 TOP STAR

PRIMA COOL

12:15
13:25
15:15

15:40

16:05
16:30
17:25
18:30

Top Gear XIX

Simpsonovi XV (10-13)
Teorie velkého tresku VIII
3)

Nedostatecnost basebal-
lové pruipravy. Sitcom
(USA, 2014)

Teorie velkého tresku VIII
(4)

Fabulace o postelovém
Uletu. Sitcom (USA, 2014)
Futurama (11)

Hvézdna brana Il (9)

Top Gear XX

Simpsonovi XV (14-17)

1

3

4

5

Spolecenstvo Prstenu

byl v kinech jeden

z dild filmové
trilogie Pan prstenu,
ato:

a) prvni

b) druhy

) tieti

Valka mezi Ruskem
a osmanskou Fisi
skoncila mirem

v rumunském Jasy.
Zacala roku:

a) 1687

b) 1787

c) 1887

Pisen Kdyz prijizdi
posledni kovboj
zpival zpévak Michal
Tucny, ktery zemrel

vroce:

a) 1985
b) 1990
c) 1995

1-a, 2-b, 3-c, 4-b, 5-c.

Dnes je v Praze zndmy
jako Strelecky ostrov.

Nez pa

byl znamy jako:
a) Maly Hamburk

b) Mal

c) Mala Cina

tfil stfelcam,

é Benatky

Americky pramyslnik

avyna

Samuel Colt se narodil

vroce:

a) 1614
b) 1714
c) 1814

lezce revolveru

Znate spravné odpovédi dnesniho kvizu? Re

06:00
09:00
10:00
11:00
11:15

12:00

12:05

14:00

14:05

Ranni fresh

Zpatecka

Ocko hity

Showroom

Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zébava -
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

20:00 Dobrodruistvi
kriminalistiky

Krimiserial (CR, 1989).
Novou metodou byl zjistén
arzenik v téle mrtvého

a vrazda byla potvrzena.
Hraji: A. Sevenichova,

T. Topfer, J. Adamova a dalsi

20:00 Valeéné projekty
treti FiSe I1: Nacisticka
Siegfriedova linie
Dvanact tisic bunkrd a pres
600 kilometrd protitanko-
vych prekazek a podzem-
nich pevnosti mélo chranit
nedotknutelnost Némecka

20:20 Ordinace v riizové
zahradé 2 (701)

Serial (CR, 2017). Svarc

a Babakova maji svatbu.
Petr Hanak riskuje, zachra-
fiuje ranéné z hoticiho
auta. Hraji: Z. Adamovska,
P. Rychly, M. Zounar a dalsi

20:55 Hercule Poirot
Krimidrama (VB, 1994)
22:39 Vysledky losovani Stast-
nych 10 a Euromiliony
22:40 Motiv IV
Krimiserial (Kan., 2016)
23:25 Misto &inu - Schimanski
01:00 AZ-kviz
01:25 Zajimavosti z regionti
01:50 13. komnata Jana
Nedvéda
02:25 Dobré rano
04:55 Kocka neni pes
05:30 Udalosti v regionech

20:50 Fenomén Kohout
21:50 Vyhnani po Charté:
Jefim Fistejn (3/5)
22:20 Vlada (16)
23:20 Letecké katastrofy:
Souboj s fizenim
00:05 Mésto Zen VI (5/13)
00:25 Nadia Comaneciova -
diktator a gymnastka
01:25 Nadrazi (1/6)

21:30 Vikend
22:30 Stalker (13)

Krimiserial (USA, 2Q14)

23:15 Zakon a poradek: Utvar

pro zvlastni obéti XVI
(5)
Krimiserial (USA, 2014)

00:05 Mentalista Ill (14)

Krimiserial (USA, 2010)

00:55 Mentalista Ill (15)

20:15 Maigret a pfipad
mrtvého muze
Krimifilm (VB, 2016).
Komisaf Maigret fesi pfi-
pad tajemného mrtvého
muZze. Vysetfovani se
protne se sérii brutalnich
loupeznych vrazd. Hraji:
R. Atkinson, L. Cohuova,
S. Dingwall a dalsi. Rezie
A. Pearce

21:55 TOP STAR magazin

23:05 Pekelna kuchyné XI (2)

23:55 Soudni sin

00:45 Rosamunde Pilcherova:
K¥idla nadéje
Romanticky film (N, 2006)

02:35 Siska VIl (2)

01:50 Zazrak na biehu Volhy 01:35 Dva a pul chlapa X (22)
02:10 Zprava o Ivanu Kfizovi 01:55 Acko

02:45 Cirkev a stat 03:00 Krok za krokem VI (7)
03:05 Zijeme s virou 03:20 Co na to Cesi

Krimiserial (N, 2006)

03:35 KomisaF Rex (14)

Krimiserial (N/Rak., 1993)

04:20 Pekelna kuchyné XI (2)

20:15 Top Gear special:
James May a lidové
auticko 11 (1)

15:00 Oiko news
Hudba, film, zédbava - nikdo
a nic ndm neutece

21:15

21:40

22:10

23:25

00:20
01:05

02:00

02:40
03:10

04:00

Teorie velkého tresku
VIl (5)

Sitcom (USA, 2014)
Teorie velkého tresku
VIl (6)

Sitcom (USA, 2014)
FREEzone

Particka

Grimm IV (15)

Fantasy serial (USA, 2015)
Particka

Tyran Il (7)

Serial (USA, 2015)
Grimm IV (15)

Fantasy serial (USA, 2015)
Applikace

Tyran Il (7)

Serial (USA, 2015)
Applikace

15:05

17:00

17:05

19:00

19:05

20:00

21:00

22:00

Mixxxer show

Klipy na pfani, soutéze,
chat s hosty

Ocko news

Hudba, film, zdbava -
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zébava -
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divéka Ocka

CZ&SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko flirt



www.metro.cz

| SERVIS |

atery 10. ledna 2017

08

| Sloupek
ROBERT
OPPELT

REDAKTOR DENIKU METRO

PRAHA VERSUS
LONDYN

Nastala zima, cas nastuzeni a poctivé chlapské rymicky. Kou-
pil jsem si v drogerii velky balik papirovych kapesniki. AZ
doma jsem si v§iml, Ze je se stylizovanymi obrdzky Londyna.
V baliku se opakuje nékolik vzort, jednoduché kresby nejslav-
néjsich londynskych ikon. Big Ben, Cerny taxik, cerveny
doubledecker, $dlek caje, gentleman s bufinkou a knirem,
vlajka... To, co si asi kazdy predstavi, kdyZ se fekne Londyn

a Anglie. Nemohlo mé nenapad-

nout, jaké by byly kapesniky,

& k v . které by si domti pfinesl redak-
S Od.a Z? nem?me tor londynského metra s rymic-
Kapl‘lckeho knl hOV- kou a na nichz by byly obrazky
nU. Ch rchel by Se na ikon z Prahy, z Ceska. Urcité by

; . nechybély Hrad¢any, Pra$nd bra-
ka pesni ky hodil. na nebo Karldv most, architektu-
ra jako symbol minulosti. Skoda
Ze nemdame Kaplického Narodni knihovnu na Letné, odpirci
oznacovanou jako blob ¢i chrchel. Chrchel by se totiZ na ka-
pesniky hodil. Neméla by chybét cervend tramvaj T3 jako
symbol prazskych dopravnich prostfedki. Asi by dokdzala po-
razit lanovku nebo tramvaj, kterd vozi turisty na historické
lince 91. Misto gentlemana by jeden balicek mohla ozdobit
hlava Franze Kafky. ]eho stylizovanému portrétu se na praz-
skych suvenyrech asi nedd vyhnout. [ kdyz pro Londynany by
mohl byt rozpoznatelnéjsi Petr Cech, samoziejmé pékné
v helmé. Misto ¢ajového hrnku si dovedu predstavit $dlek
kdvy. Ne ne. Radsi ne. NardZku na prazskou kavdrnu by si
mohl nékdo vyklddat dvojsmyslné a tfeba by fotka kapesniki
skoncila na Twitteru hradniho mluvciho, Ze se kavdrna snazi
byt svétovd. TakZe radsi pillitr, s pivni pénou a uchem.

-0
we

eseni sudoku

o

Marek
Mahdal
Ano, od brusleni
pfes stavbu iglu po
koulovacku a grog.
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Felaz Cesr
Vzhledem k tomu, ze
pes zimu i smh
miluje, tak ano.

Nadrazi Velesla-
vin je opravdu
katastrofa

Reaguji na ¢ldnek Filipa Ja-
rosevského o kluzkych
schodech a nefunkc¢nim
vytahu v novych stanicich
metra A. Musim se pfi-
znat, Ze situace na Nddra-
Zi Veleslavin je velmi Spat-
nd. Nejhorsi jsou momen-
ty, kdy je pratrZ mracen,
to se ve vestibulu na Ve-
leslaviné vytvori nékolik
metrd dlouhd louZe a lidé
musi byt velmi opatrni,
aby se jim nic nestalo. Ne-
chdpu to. KdyzZ se stavéla
stanice Nddrazi Velesla-
vin, z jakého divodu se
zde nepostavily zdroven
eskaldtory vedouci k auto-
busové zastdvce linky

¢. 119? Pro maminky s ko-
¢arky je situace jesté hor-
§i. Dole na ndstupisti ceka-
jina vytah, ktery je sice
vyveze nahoru, ale iplné
zcela mimo autobusovou
linku, a to na druhou stra-
nu Veleslavina. To musel
vymyslet opravdu mistr.
Nerozumim tomu, proc¢
alespon nevzniknou jezdi-
ci pasy, které by cestuji-
cim urcité pomohly s kuf-
Iy... JAKUB STRANSKY, Praha

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro

V dopisu uvedte jméno a adre-
su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Uzili jste si o vikendu zimni radovanky7

Martina
Suchardova
Ano, prijemné jsme
promrzli a byla
sranda.

.

') v
LRy ANN
)
D 307 W, RAVWMAKKS « rid Wems 100!

VERSUS

(ze sloupku Roberta O ppelta
\ na této strané)
Vyjadfuje vztah
soupereni, proti

ZDROJ: AKADEMICKY
SLOVNIK CIZICH SLOV

,,Gorbacovova
perestrojka byla
nepromyslena.”

MILOS JAKES, BYVALY SEF
CESKOSLOVENSKYCH
KOMUNISTU

Jakes pry chystal vlastni verzi
prestavby, ktera vsak nekopiro-
vala tu sovétskou, uvedl Jakes

v rozhovoru pro rusky interneto-
vy list Gazeta.ru.

INZERCE

OSOBNI HOROSKOP'

Sestavim vam spolehlivou
prognézu do budoucnosti!
Zavolejte mi na EITRIEIED

Astrolozka nebo HTHIB ve tvaru (XJd® a svoje
Margareta § datum narozeni na cislo ENZETER

@ _ | Beran 21/3-20/4 \[55 & °] Vahy 23/9-23/10
l\ Chopte se néjakého Ukolu, b | Jestlize mate z néceho oba-

24 ktery v domécnosti nechce = =MW vy, méli byste se pustit do
nikdo vykonavat, a hned uvidite, jak ¢innosti, kterd vam je pomuize rozptylit.
budete nakonec vsichni spokojenéjsi.  Zkuste meditaci nebo cviceni.

Byk 21/4-21/5
Nemrhejte energii tam, kde V néc¢em pottebujete v no-
se vdm nezhodnoti, a radéji vém roce zabrat, a i kdyz to

délejte to, co uvidite, Ze ma néjaké vy- pro vas neni jednoduché, musite se po-
sledky a také vas to bavi. kusit dat vse pékné do poradku.

Blizenci 22/5-21/6
. Krajina bude fascinujici, ‘| Bude vas mrzet, Ze se na

- = a pokud vysetfite trochu svété déji takové véci, jaké
Casu, vyrazte si provétrat hlavu do pfi- se déji, a budete mit potfebu pomahat,
rody, jen se hlavné teple oblecte. kde se d3, tfeba i za humny.

\| rf Kozoroh 22/12-20/1

Budete mile zaskoceni, jak si K\‘ Muzete jit dnes piikladem

% nékdo z blizkych bude umét a pomoci nékomu ve vasi

s néc¢im poradit. Budete spokojeni, Ze rodiné najit vychodisko ze situace, s niz
ho méte pravé ve své rodiné. by si sam védél jenom tézko rady.

Ly o Vodnai  21/1—20/2

Konecné si s vadimi blizkymi gas Nesmite v Utery dévat né-

B dovedete vyfikat néjakou komu z rodiny néco stale za
véc, kterd uz vés dlouho tizila a bude to vinu, nic to nenapravi a jen od vas bude
teprve zacatek néceho nového. utikat radéji nékam pryc.

N Panna 23/8-22/9 |F | Ryby 21/2-20/3
"'—" Pokuste se byt dnes vrbou Nemyslete jenom na vas

L pro nékoho z vasich bliz- rodinny rozpocet, ale také
kych, kdo to bude opravdu potiebovat, se jednou rozmazlete. V3ak si to po téch

pomUzete tim i sami sobé, uvidite. dnech dfiny také zaslouzite.

Qudoucnost
ve dvou!

Ano, ¢i ne? Véstecka koule znd odpovéd!

Poslete SMS ve tvaru 63DPF
a sve datum narozenina 90430 46

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
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SHAKESPEARE LIVES

Before you read, match the
word to a definition.

o 1. bell
imaginary
heaven
hell
senses
witches

e a.a metal object used to
make a sound with
b. a place it is said people go

to after they die

if they have been bad

c. aplace it is said people go
to after they die

if they have been good

d. not real; existing only in
your mind

e. the feelings that we have,
e.g. smell, touch,

taste, etc.

f. women characters who
have special powers

and do evil things with those
powers

Shakespeare's
anniversary in
2016.

MACBETH
ACT 2, SCENE 1

The King of Scotland,
Duncan, has come to
visit Macbeth to thank
him for his brave actions
in a recent battle. However,
Macbeth has been convinced
by his wife and three witches
that he should murder
Duncan so that he can
become the King of Scotland
himself.

Is this a knife in

front of me?

Pointing at my hand? I will
take it.

It is not here, but I can see
it!

Butis it really a knife or am
Ijust imagining it?

Perhaps it is just a fever in
my brain?

It looks like it is real

Real just like this knife
I have here

The imaginary knife is

Lesson No. 18

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

I Discussion NN

o What penalties for murder
are there in your country?
In what situations can the
penalty for murder be
reduced?

o What are some of the main
reasons why people kill
other people?

showing me the way

It is like the knife I was
going to use

Oh, my eyes are not
working well like my other
senses

Or maybe they are
working better than them

Now I see the knife with
drops of blood on it.

But these drops of blood
were not there before.

They cannot really be
there

It is my violent plan to kill
the king that is making me
see things which are not
really there!

But it is nighttime

Match each question to the
correct answer according to
what is said in the text.

o 1. Why does Macbeth
suggest he is imagining
a knife?

Why does Macbeth later
think he can imagine a knife
with blood on it?

Why does Macbeth speak
to the ground?

Why does Macbeth want
to stop talking to himself?

Why does Macbeth say

‘heaven or hellis waiting for
you'?

e a) Because he wants to
remind himself to be silent
when completing his plan.
b) Because of the violent
plan he is thinking about
completing.
¢) Because he thinks he
might be ill.

d) Because he decides he will
now complete his plan.

e) Because it makes him

feel less like completing his
plan.

Macbeth

HANNAH BERRY (HTTP://HANNAHBERRY.CO.UK/)

Legacy language

Words
Quite often Shakespeare
made new words by changing
the category of an existing
word.

« impede (verb) — preventing
someone or something from
doing something successfully
impediment (noun) - some-
thing that stops you from do-
ing something
assassination (abstract noun)

—the murder of a famous
person

assassinate (verb) —the act
of killing a famous person

Complete the tables below
using the following words:

educate, acknowledge, judge,
engage, assess, communicate,
immigrate, exaggerate, enjoy,
demonstrate

assassinate

verb noun
impediment

noun
assassination

This is the time when
witches do terrible things

And encourage murder to
take place

Murder moves towards the
king silently like a ghost

The hard ground below my
feet — do not give
attention to how I walk

The sound of my steps may
show where I am

And this will not help with
this perfect murder that
I plan

Enough talking now

While I am here talking,
the King of Scotland lives

And talking makes me
want to do this less

-sound of a bell ringing

Well, it is time

I'm coming now, Duncan

Either heaven or hell is
waiting for you

This simplified version by

Freddie Gay.

Activity 1
1.3;2.d;3.¢;4.b;5.¢e;6.f

Activity 2
1.¢;2.b;3.3;4.e;5.d

Legacy language

Stressed syllable underlined

verb
impede, acknowledge, judge,
engage, assess, enjoy

noun

impediment,
acknowledgement,
judgement, engagement,
assessment, enjoyment

verb

assassinate, educate,
demonstrate, communicate,
immigrate, exaggerate

noun

assassination, education,
demonstration,
communication, immigration,
exaggeration

This English series is presented by the British Council and Metro.

www.britishcouncil.cz
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ProC malé deti trapi

zanety stredniho ucha?

a s ni prichazeji
typické zdravotni
potize. Predevsim
rodice malych déti
vedi, co je to bola-
vé ousko.

Zanéty stfedniho ucha plni
ordinace pohotovosti ORL po
cely rok, ale v zimé se frek-
vence zvysuje. Je to proto, Ze
zanéty ve stfedousi byvaji cas-
tou komplikaci infekce hor-
nich dychacich cest.

Infekce zptisobi otok slizni-
ce vnose, nosohltanu, slucho-
vé trubice a ndsledné stiedni-
ho ucha. Priichodnost slucho-
vé (Eustachovy) trubice je sni-
Zend, tim vznikd podtlak
a pozdéji vypotek, ktery se
hromadi ve stfedou$ni duti-
né. Pokud bakterie nebo viry
vyskytujici se v nosohltanu
prestoupi pres sluchovou tru-
bici do stfedniho ucha, zptiso-
bi akutni hnisavy stfedousni
zanét.

Pokud se zdnét v uchu udeé-
14, je to bolestivé. At se jednd
o dospélého, nebo o dité,
zpravidla skon¢i u 1ékafe. Pfe-
devsim rodice malych déti by

mohli vyprdvét, kolikrdt
v noci cestovali na pohoto-
vost, aby 1ékaf drobnym chi-
rurgickym zdkrokem - pro-
pichnutim bubinku - od bo-
lesti ulevil.

Zanéty stfedniho ucha to-
tiZ patii mezi neJcastéJ§i in-
fekéni onemocnéni v dét-
ském véku. Podle odbornych
odhad@ onemocni timto akut-
nim zdnétem tfi étvrtiny
nim tfetiho roku Zivota, ale
bézZny vyskyt je aZ do Sestého
roku. Pokud dité onemocni
zanétem stfedniho ucha jes-
té pred prvnimi narozenina-
mi, zpravidla bude trpét témi-
to zdnéty opakované. Vice pfi-
tom postihuje chlapce nez

divky.

Jak se uvddi v materidlu
spolec¢nosti GSK, vir6éza nebo
bakteridlni infekce (nejcastéj-
§im ptvodcem je bakterie
pneumokoku Streptococcus
pneumoniae) nejsou jedinou
pricinou nemoci.

Na vzniku akutniho hnisa-
vého stfedousniho zdnétu se
podili mnohem vice faktort.
MizZe to byt pfedcasny po-
rod, roz§tép patra, zbytnéla
nosni mandle, nesprdavnd
technika smrkdni, chladné
pocasi, pasivni koufeni nebo
pouzivani dudliku. Vzhle-
dem k ¢astému vyskytu téch-
to zdnétlh u novorozencl

Pneumokok

Co zpUsobuje?

e Plvodcem pneumokoko-
vych onemocnéni jsou bakte-
rie, které mohou zpUsobit
zanét pradusek, zapal plic,
zanét oblicejovych dutin
a stfedousi, zanét mozko-
vych blan az sepsi.

o Sifi se kontaktem s lidmi,
ktefi nemoci trpi nebo jsou
jejimi prenasedi. Nejcastéji
jsou prenaseny kapénkovou
infekci pfi kasli a rymé.

amalych déti je pravdépodob-
né nejvyznamnéjsim fakto-
rem nezralost a porucha
funkce sluchové trubice, pii-
padné celkovd nezralost imu-
nitniho systému.

Prevence spocivd zejména
v predchdzeni zdnétim hor-
nich cest dychacich. U vét-
§ich déti tedy plati smrkat,
smrkat a zase smrkat. U ko-
jencti odsdvat, pouzivat fyzio-
logické roztoky k C¢ciSténi
nosu a pri rymé nosni kapky.

V chladném pocasi je tieba
déti nejen dobfe oblékat, ale
také preventivné otuZovat.
V détském jidelnicku nesmi
chybét strava bohatd na vita-
miny. Prevenci je také ocko-
vani proti pneumoko-
kim. KAMILA HUDECKOVA

Je to velmi bolestiva zalezitost.

PROFIMEDIA.CZ
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s~ e
Ronaldo

» & [
ma dalsi trofej
Portugalec Cristiano Ronaldo (na snimku) je nejlepsim
fotbalistou roku 2016 podle Mezinarodni fotbalové fede-
race (FIFA). V anketé, ktera se vsak v poslednich Sesti le-
tech vyhlasovala ve spolupraci s ¢asopisem France Foot-
ball jako Zlaty mi¢ FIFA, vyhral uz v letech 2008, 2013
a 2014. V prosinci ziskal Ronaldo také Zlaty mic, ktery uz
se opét vyhlasuje samostatné.

AP

Vystrasil je kour

Hokejisté Dallasu si na ces-
té ze St. Louis do Los Ange-
les k dalSimu utkdni NHL
prozili nepfijemné chvilky
v letadle. Boeing s 50 pasa-
Zéry musel nouzoveé pristdt
kviili koufi v kokpitu.

Dreksa miri pryc

Fotbalovy obrdnce Pavel
Dreksa by mohl pfestoupit
z Karviné do dzerbdjdZzan-
ského klubu Néftci Baku.

I kdyz dle klubového webu
Néftci uz je jasno, podle
Karviné se jesté jednd.

Djokovic. Dostal
jen smésny trest

Tenista Novak Djokovi¢ vy-
hrdl turnaj v Dauhd, vice nez
jeho triumf nad svétovou jed-
nickou Andym Murraym ve fi-
ndle se ale fesi chovdni Srba.

Kdyz na konci druhého
setu rozmldtil Djokovic rake-
tu, vyslouzil si za to od roz-
hod¢iho trestny fiftyn. Tomu
ale predchdzelo varovani za
to, Ze temperamentni hrdc
poslal micek do publika, kde
trefil jednu z divacek. Pfitom
za to by mohl rozhod¢i Djoko-
vice i diskvalifikovat.

Za sviij ¢in se Srb po utkdni
omluvil. ,,Urcité jsem nechtél
nikoho trefit. Prosté se to sta-
lo. Musim byt s timhle opatr-
néjsi. Pfizndvdm, Ze tohle
byla ode mé chyba,” fekl Djo-
kovi¢, ktery navic dostal bli-
Ze neurcenou pokutu.

o

“Novak 'Dj‘oﬁkovié

Australsky bouflivak Nick
Kyrgios ale reagoval na Djoko-
vicovo chovdni na Twitteru
dost podrdzdéné. ,Kdybych
udélal tohle ja, vylou¢i mé do
roku 2025,“ napsal Kyrgios.
Ten byl naposledy trestdn za
vypustény zdpas na turnaji
v Sanghaji zdkazem ¢innosti
na osm tydnd. Pur

Mistrovstvi bude

vetsi, ale o kolik?

Svétovy Sampio-
nat ve fotbale se
asi rozsifi. Mohla
by ho hrat skoro
kazda ctvrta zemé.

Uz dnes rozhodnou zdstupci
vSech 211 zemi, které patii
pod Mezindrodni fotbalovou
federaci (FIFA), o novém mo-
delu pro mistrovstvi svéta.
Ten md platit od roku 2026.
Ve hte je pét ndvrhd. Jen je-
den pocitd se stdvajicim for-
mdtem 32 ucastnikd. Zacho-
vani tohoto modelu podporu-
je tfeba Anglie ¢i Némecko.
»,Nasim zdjmem je zachovat
turnaj v men$im méritku,
aby zustala kvalita. Ale ovliv-
nit to nemtiZzeme, mame jen
jeden hlas z 211,“ upfesnil
pro BBC Martin Glenn, pted-
seda anglické asociace.
Soucasny §éf FIFA Gianni In-
fantino se pfikldni k rozsifeni

Erat bude chybét
nékolik tydn

Utoénik Komety Brno Mar-
tin Erat si v utkdni hokejo-
vé extraligy s Libercem

(3:0) zlomil zdpésti na levé
ruce a ¢ekd ho nékolikaty-

$éf FIFA Gianni Infantino a Diego Maradona

Navrhy na rozsireni MS

na 48 tymi, coZ by pfineslo
80 zdpast. Stihnout se ale
maji za 32 dnd, tedy za stej-
nou dobu, jako se hraje nyni.
»Fotbal se musi otevrit
vSem. Pro rozvoj fotbalu
v kazdé zemi neudéld nikdo
vic nez Gcast na mistrovstvi
svéta,” tvrdi Infantino. Tento
ndvrh podpofil byvaly hvézd-
ny hri¢ Diego Maradona.
,Sanci startovat na Sampiona-
tu by mély mit i zemé, které
o tom mohly zatim jen snit,”
fekl Maradona. PuR aiDNES.cz

denni pauza. Erat se zranil
po souboji s obrdncem Mar-
tinem Sevcem.

Johnson je zpatky
Hokejovy utoc¢nik Nicholas

Johnson se po mési¢nim
hostovani vraci z Pardubic

Mistrovstvi svéta se poprvé hra-
lo vroce 1930 se 13 Ucastniky.

o Nyni hraje turnaj 32 zemf, je-
den z ndvrh( je zachovani.

o Dalsi dva maji navysit pocet
na 40 zemi (10 skupin po 4,
nebo 8 skupin po 5 tymech).

o Ve hie je irozsifeni na 48 ty-
mu (16 skupin po trech, prv-
ni dva ptjdou do play-off).

do Plzné. American sehral
za Pardubice sedm zdpast
a pripsal si dvé asistence.
Za Indidny bude moci na-
stoupit az v nedélnim do-
madcim utkdni proti Sparté,
protoze si odpykdvd disci-
plindrni trest. Paradoxné
tak nemize hrit v patek

v Pardubicich. érk
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Karta UAMK
obsahuje balicek sluzeb,
ktery vam zajisti pohodu
abezpecina cestach.
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