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Nejétenéjsi noviny v Praze

Danova kauza odkryva
karty firem i politiku

Panama Papers. Skandal roku hybe svétem, fada zemi zahajila vysetrovani. Nova pravidla. Brzy by velké
firmy mély byt pod vétsim dohledem. Jen zacatek. Uniklych dokumentu je zpracovan zatim zlomek sranas

Na jezdicich
schodech
stiijte i vlevo

Nepsané pravidlo, Ze na es-
kaldtorech se stoji vpravo,
prestane platit. Divodem
je nerovnomeérné zatiZzeni
eskaldtort a jejich casté
poruchy. STRANA 2

Gang Sel po
stamilionech

Na tidajné stamiliony v tre-
zoru ve vile byvalého praz-
ského politika Rudolfa Blaz-
ka mél policeno albdnsky
gang. LoupezZ vSak zhatila
policie a pfipad ted projed-
nava soud. STRANA 3

Liberec krok
od finale

Bili Tygti porazili Mladou
Boleslav 3:0 a stejné vedou
také v sérii. Postoupit mo-
hou uZ dnes. sTRANA 15

s ' ak vyzrat na
Umenl pod vodou. Vrak valecné lOdl slou21 jako galerle {arm%navu

Potapécka si prohlizi dila australského uméleckého fotografa Andrease Frankeho, ktera jsou v plexisklovych ramech za-
vésena na vraku vyslouzilé vale¢né americké lodi General Hoyt S. Vandenberg. Plavidlo bylo potopeno v roce 2009 na
dno Mexického zalivu pobliz Key West na Floridé se zamérem vytvofit z néj umély koralovy utes, ktery by uleh¢il tém pfi-
rodnim, a prilakat potapéce a s nimi i penize. Soucasna vystava zamérena na turisty s dychacimi pfistroji a zajmem o vra-
ky a uméni je toho dokladem. Potrva do pocatku srpna tohoto roku. AP -JOE BERG/FLORIDA KEYS NEWS BUREAU

Télo je po zimé zesldblé.
Neprospivd mu ani casté
stiiddni teplot, tak typické
pro duben. Jak ziskat zpét
ztracenou silu? STRANA 12
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Vpravo? Stujte
si, kde chcete

Nepsané pravidlo
stat na jezdicich
schodech vpravo
prestane platit.

V prepravnich podminkdch
tuhle vétu nenajdete, ale Pra-
Zané prosté védi, Ze na eskald-
torech v metru se md stdt vpra-
vo. Takze vpravo se stoji a vle-
vo se po schodech, at uz naho-
ru nebo dold, fiti ti uspéchani.
Nepsané pravidlo by se ale
brzo mohlo zménit, dopravni
podnik ho totizZ z nékolika di-
vodt md uz dost. ,,Stdni na jed-
né strané je pro eskaldtor urci-
té technicky velkym zatize-
nim,* fikd mluv¢i dopravniho
podniku Jifi Stabl.

Cestujici stojici jen na jed-
né strané plisobi fadu problé-
mi: pohyblivé schody maji
jednostranné vytahany tazny
fetéz, ddle se vic opotfebuji
drdhy, fetézy, loziska. ,,Vyrob-
ce vyvijel i pohon, ktery by
mél pdsmo rovnat, ale Ze by to

byl néjaky tspéch, to se Fici
nedd,” popisuje Stdbl. Kon-
krétni vycisleni Skod, které
zplisobuje nestejnomérné za-
tiZeni, zatim ale dopravce de-
tailné nesledoval.

A zatimco pfed nékolika
lety byla na kazdém eskaldto-
ru samolepka vyzyvajici ke sta-
ni vpravo, ted dopravni pod-
nik zvazuje, jak pfesvédcit ces-
tujici, aby se rozptylili rovno-
mérné. ,,Zddnou kampan ne-
plinujeme, ale jsme radi, Ze
se rozbihd diskuse, zejména
jak odstranit tlacenice na za-
Cdtku eskaldtord,” vysvétluje
Stdbl. Vzorem md byt Londyn,
kde se se stdnim na eskaldto-
rech experimentovalo loni.
Cestujici vitali zfizenci pod-
zemky s megafony, ktefi jim
vyddvali prislusné instrukce.

Podle dopravniho podniku
by zména pravidla mohla vyte-
§it pravé problém s tlacenici,
kterd vznikd, kdyz se ve $pic-
ce potkaji dvé soupravy, ze-
jména ve starSich stanicich,
kde jede nahoru jen jeden es-
kaldtor. ROBERT OPPELT

INZERCE

Veprova krkovice
s kosti - veelku 59, ,’.’,’
s kosti - platky 64,90

hez kosti 89‘3.9

['/NH:1/H  Marinovana masa

s kosti

1kg 89"

Rumcajs
salat

g 90

Prodejny Zeman maso-uzeniny:

Praha - Holesovice: Bubenské nabi. 306/13 Praha - Kohylisy: Maskova 1798/2
Praha - Prosek: Vysocanska 484/87 Praha - Radotin: Véstinska ul. 1516/17
Praha - Sporilov: Choceradska ul. 3214/44 Praha - Vysocany: Sokolovska 202/314
Praha - Zahéhlice: Svehlova 3309/11 Praha 4 - Chodov: Bohuiiova 1550/19
Praha: Hnézdenska 658/8 Praha - Kunratice: Dobronicka ul. (u kruhového objezdu)
Ujezd nad Lesy: Starokolinska 1816 Hostivice: Jetrichova 2462
+ prodejny ve Strednich Cechach.

Na eskalatorech

Kdyz jedete po eskalatorech
v metru - stojite, chodite, &

béhate? Ctenari deniku Met-
ro odpovidali na Facebooku.

o Krystof Novak: Nemdam rad
cekani, ani kdyz musim stat
na misté.

o Lucie Urbankova: Stojim, co
jiného. Schody mne samy
vyvezou nahoru nebo dold.

o David Bartusek: Zalezi
na délce a jejich rychlosti.

o Aneta Valdhansova: Pokud
mi ma ujet do minuty nava-
zujici spoj, napfiklad auto-
bus, co jezdi jednou za pal
hodiny, tak si popobéhnu,
abych nepfisla pozdé,
ale jinak se necham vézt.

o Tomas Kratochvil: Vétsinou
jdu. Nové eskalatory, co
jezdi pomalu, jsou za trest.
To kolikrat citite, jak se vam
zarezava zub casu do tvare,
nez dojedete nahoru.

I Metro hlidaé I

Stante se redaktorem
Metra — a vydélejte si!
O vSem, co se v Praze
déje, vite nejlip vy. Po-
slete nam zpravu, fotku
nebo video. Nejlepsi
fotky otiskneme a jejich
autor ziskd az 800 korun.

Své prispévky posilejte
na mms@metro.cz

Uklidime Prahu

Pytel do ruky a Sup ukli-
zet! Prazané budou 16.
dubna cistit svoje mésto.
Dobrovolnici se mohou
hlasit na webu Uklidme-
Cesko.cz, kde se dozvédi

Lonsky jarni uklid

MAFRA
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il

Rockova star se vraci

d

Bryan Adams, jeden z nejlepsich rockovych umélcli na
svété, se vraci 5. Fijna do Ceska. Tentokrat se fanouskdim
predstavi v prazské o2 arené, kam se vrati po péti letech.
Naposled u nas tento kanadsky umélec vystoupil predloni
na vyprodaném brnénském velodromu. V Praze zazni jeho
hity jako Summer of 69, Run To You nebo It's Only Love.

Listky jsou v siti Ticketportal od 1190 korun.

LIVE NATION

veskeré informace, jak se
do akce zapojit. Na snim-
ku je lonisky jarni tklid na
DzZbdné. map

Mél kulomet
pod posteli

Brokovnici, pistole, stovky
ndboji, kulomet a uprave-
ny samopal - to vS§echno
nasli policisté v jednom
byté v Libusi. MuZe poslali
do cely predbézZného
zadrZeni. Kriminalisté véc
prosetiuji pro podezfeni

z nedovoleného ozbrojova-
ni, muZze zatim ale z trest-
ného ¢inu nepodeziraji.

Cekaji totiZ na experti-
ZU. iDNES.cz

Smok. Zemfela
tanecni legenda

Ve véku 88 let vCera ze-
mfel choreograf, zaklada-
tel Prazského komorniho
baletu a jeden z tuzem-
skych protagonisti moder-
niho tance Pavel Smok.
Termin posledniho rozlou-
Ceni s tane¢nim mistrem
neni zatim zndmy. Smok
se stal legendou svého
oboru a prikopnikem,
jeho praci se inspiruje
dalsi slavny choreograf
Jifi Kylidn. €Tk
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Penize, neho Zivot,
gang chtel lllony

Gaunery zajimal
trezor ve vile byva-
lého prazského
politika Blazka.

Pfipad, ktery vcera zacal roz-
plétat méstsky soud, by mohl
byt okamzité kvalitni predlo-
hou k béckovému thrilleru.
Stamiliony korun mél skry-
vat trezor ve vile byvalého po-
litika, ktery se pohyboval
dlouhd 1éta v korupci povést-
ném prostiedi prazské politi-
ky. Dojit si tam pro né napld-
noval albdnsky gang. Pokud
by majitel trezoru nespolupra-
coval, gang se chystal z néj
kéd prosté vymlatit.

Pldn byl podle obZaloby jed-
noduchy, byvalého prvniho
ndmeéstka prazského primdto-
ra Rudolfa Blazka Albdnci
chtéli stfelnou zbrani donu-
tit, aby jim oteviel domdci tre-
zor. Predpoklddali, Ze tam

Uprchlici. VétSiné PraZanu

Y

0 tom, Ze jsem mél
byt repaden jsem se
dovédel az tyden po
zadrZeni gangu.

RUDOLF BLAZEK, BYVALY POLITIK

bude nejméné osm miliond
eur, tedy zhruba 220 miliond
korun. ObZaloba podezielé
popisuje jako organizovanou
skupinu, kterd se na loupeZ
chystala nejméné pal roku.
Pokud by v domé politika byli
dal$i rodinni pfislusnici, tak
podle spisu byli odhodlani
jim také ublizit, pokud by pte-
padeny na vyhrizky stfelnou

zbrani nereagoval Gang pfe-
padeni podle spisu napldno-
valna 27. listopadu 2014. Lou-
pez v3ak nestihli. Policisté je
zadrZeli, kdyZ jeli na misto
cinu.

Za hlavniho organizdtora
ptipadu obzaloba oznacila
Florio Selmanaje, ktery rozdeé-
lil role jednotlivym ¢lentim
gangu, provéfoval politikovu
vilu, opatfil pldn obydli nebo
fotografie rodiny. Kromé ci-
zincd je obZalovany i policis-
ta Zdenék Vankat. Podle obZa-
loby zbytek skupiny jistil tak,
Ze byl napojen na policejni vy-
silacky a gang by upozornil
v ptipadé problémd.

Pfed soudem mél vcera vy-
povidat i BlaZek. Kvili pro-
dlouZeni vypovédi v§ak z bu-
dovy soudu odeSel. Novind-
fam fekl, Ze se do vyneseni
rozsudku nechce k pfipadu
vyjadfovat. Od zacdtku vySet-
fovdni ale odmitd, Ze by mél
v trezoru ¢dstku, kterou lupi-
¢i oCekdvali. ROBERT OPPELT
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Na funusu se zongluje
Spicka ¢eského Zonglovani Bratfi v tricku chystaji na 27.
a 28. dubna své nové predstaveni, které se bude odehra-
vat na pohfbu. Uvidite Zonglovani s neboztikem nebo
akrobacii s vdovou. Inscenace s nazvem Funus se uskutec-
ni v prostoru pro novy cirkus Jatka78. ,,Nadstandardni
péce zahrnuje rovnéz mrtvou hudbu k obradu, placiciho
fecnika nebo cerstvé prosetou hlinu. Nasi pracovnici jsou
peclivé skoleni ve svém oboru tak, aby splnovali vysoké
naroky kladené do hrobu,“ fika k pfedstaveni rezisérka
Veronika Poldauf Riedlbauchova. ARTPROM.CZ
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by jejich prichod vadil

Obyvatelé Cerného Mostu, Letilan
a Radotina nejvic broji proti imigran-
tiim. Alespon podle vysledkt posled-
niho prizkumu, ktery se vénoval ,,po-
citu bezpeci PraZzani“ a ktery pro hlav-
ni mésto vypracovala spole¢nost Ip-
sos. V priméru uprchlici vadi 73 pro-
centim Prazant. V porovndni s celo-

stitnim primeérem je to nepatrné
méné. V prazkumu odpovidalo 1000
obyvatel metropole. Analyza zkouma-
la i spokojenost lidi s praci policie.
PraZané se obdvaji, Ze by se mohl zne-
uzivat socidlni systém. Dalsi problém
obyvatelé vidi v drogové zavislych,
kapsdfich a vandalismu. €Tk

RockZone. Radio
slavi ]edenactmy

Prazské rddio RockZone 105,9 slavi
své jedendcté narozeniny. ,Leto$ni
oslavy jsou opravdu zaslouZené,“ fikd
tviirce origindlniho programu Josef V1-
cek. ,Mdme ted jedny z nejlepsich vy-
sledk poslechovosti v historii stani-
ce. O to radéji oslavime vyroci zahdje-
ni naSeho vysildni spolu s nasimi po-
sluchaci,” dodava.

Pro své fanousky si rddio, jako jiz
tradi¢né, pfipravilo koncert Rock-
Overdose. Ten probéhne uz ve ¢tvrtek
od 20 hodin v Lucerna Music Baru. Na
RockOverdose se pokazdé predstavi
nékterd ze $pickovych ceskych kapel.
Letos padla volba na populdrni Harlej,
ktery doplni skupiny Jaksi Taksi
a ATD. ,Je to ddrek naSemu publiku,
a proto se stalo zvykem, Ze je zadar-
mo. A co vic, v pfestdvkdch mezi kape-
lami chystdme pro ndvstévniky pdr
prekvapeni,“ doddvd Vicek.

Na koncerté vystoupl i Harle] MAFRA

Stanice RockZone 105,9 se speciali-
zuje na Sirokou paletu hudebnich sty-
1t moderniho rocku, hudby od zacat-
ku devadesatych let do soucasnosti. Je
zndmd tim, Ze dbd na uzky kontakt
s posluchaci. MET

JSOU PODEBRAN

VYUZIJTE POSLEDNICH
VOLNYCH KAPACIT V TERMINU
OD 10.4. DO 22. 4. 2016!

Nap¥: Pobyt pro seniory 6 dni s polopenzi

v Hotelu Libuse***, 7 lazenskych procedur,
poukazka do kavarny

5.990Kc / osoba

Vybirejte z dalSich pobyta na
www.lazne-podebrady.cz
NEZAPOMENTE SI _
VCAS OBJEDNAT ‘-3%;?

Tésime se na Vas!

fo\

LAZNE PODEBRADY

[ T —

+420 325 606 500
.lazne-podebrady.cz
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Pro podpis
Ve ctvrtek od 17 hodin se
uskutecni v Knihach Dob-
rovsky na Arkadach auto-
gramiada knihy Marie Do-
lezalové Kafe a cigarko
podle jejiho blogu. Herec-
ka chysta i autorské pred-
staveni s pritelem Mar-
kem Zelinkou a roli Olivie
v letosni premiéfe Vecera
tiikralového v ramci Let-
nich shakespearovskych
slavnosti. ROMAN CERNY

Kulaty, nebo hranaty?
Muzeum ma depozitar

Budova na kruho-
vém pudorysu,
ale se ctvercovym
jadrem vysla na
315 milionud korun.

Dtistojné misto, kam mitze
ulozit své sbirky, ziskalo
Umeéleckopriimyslové muze-
um. Metropole pak po delsim
¢ase moderni budovu, kterd
bude slouzit kultufe.

Bild kuzelovitd budova s ba-
revné odliSenymi okny v jed-
notlivych patrech vyrostla na
sidlisti Velkd Ohrada ve Sto-
dtlkich. Mnoho let odkldda-
nd stavba by méla pojmout
¢etné muzejni sbirky, a odleh-
¢it tak hlavni budové v cent-
ru mésta. Kromé depozitife
md i vefejné pfistupnou halu
pro pofddani vystav ¢i pred-
ndsek a malou kavdrnu.

,Pro nase muzeum je to
krok do nové etapy, do nové
éry. Je to iZasnd véc pro nase
sbirky, které zde naleznou do-
konalé ulozeni,” fekla CTK te-
ditelka muzea Helena Koe-
nigsmarkova.

L amour. Jedineény
vecirek doda inspiraci

L’amour, jedineény vecirek,
na kterém si vSichni hosté bu-
dou moci rozsirit obzory své-
ho milostného Zivota, odbou-
rat stud spojeny s predsudky
arozvinout své erotické jd.
Akce probéhne 21. kvétna
od 18 hodin v P.M. clubu.
Vstupné na akci je 300 korun
v predprodeji, na misté pak

400 korun. Akce je pofdddna
z pohledu Zen, proto je zde
kladen velky diiraz na elegan-
ci, smyslnost a ptivab. Cely ve-
¢er bude doprovdzen progra-
mem, ve kterém vystoupi tre-
ba médni ndvrhaika Riwaa.
Soucdsti je i vystoupeni Lady
Mousellycy a Miss Cool Cat
z Prague Burlesque. MET

V sobotu se zde uskutecni
den otevienych dveii a poté
se zacnou stéhovat muzejni
sbirky.

Stavba architektonicky za-
jimavého, nizkoenergetické-
ho objektu trvala 21 mésicd,
o novy depozitdf pritom mu-
zeum podle feditelky usilova-
lo téméf patndct let. ,RozSite-
ni muzea jsme ptivodné chté-
li feSit vyuzitim pozemku za-
hrady u muzea, ale pamatka-
Ti s tim nesouhlasili,“ dodala
feditelka. Muzeum se proto
rozhodlo postavit novy depo-
zitdf na zelené louce. Jeho
ulozna plocha je 5770 metri
¢tverecnich a jsou vném i re-
staurdtorské dilny a odbornd
pracovisSté. Barevné feSeni
jednotlivych pater vychdzi
z vizudlniho stylu muzea.

Spolu se stavbou depozitd-
fe muzeum rekonstruuje
svou historickou budovu. Ta
je uzavrena od lonska a jeji
oprava ma skoncit na konci
leto$niho roku. Pfinese troj-
ndsobné zvétSeni vystavniho
prostoru a dvojndsobné zvét-
Seni prostoru pro stalou expo-
zici. Budou renovovdny vSech-
ny prostory, i ty dosud vyuzi-
vané jako depozitdfe. RowW
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Interiéry depozitare pfipominaji sterilitou nemocnici. 2xurx

Chutové bunky. Na Jifaku
budou Kulinaiskeé dny

Na ndmeésti Jiftho z Podébrad
probéhne v patek a v sobotu
jiz tfeti ro¢énik Kulindfskych
dnd. V rdmci dvoudenniho
programu budou ndvs$tévnici
moci ochutnat speciality z ku-
chyni pfednich tuzemskych
izahrani¢nich §éfkuchar.

,Lidé budou mit na vybér
z Cerstvych ryb, domadcich de-
zertd, nebude chybét vybor-
nd pasta a na své si pfijdou
také fanousci pikantnich asij-
skych jidel. Kromé toho nds
¢ekd i hudebni program, ne-
zapomnéli jsme ani na déti,

pro které pfipravujeme dét-
skou zénu,“ fekl o pripravé
vedouci odboru vnéjsich vzta-
hit MC Prahy 3 Tomas Cekal.
K poslechu zahraji kapely
The Brownies, Ivan Herdk
a Replay Band Prague. Vstup
na akci je zdarma. MET

INZERCE

Nove | ojeteé vozy na jedné adrese
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Vybirejte ze Siroké nabidky na

www.automodul.cz %
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V Cechiach uZ nemam co
skakat rika rekordman

Petr Benes drzi na
jednokolce néko-
lik ceskych rekor-
dil. Ted'se chysta

na rekord svétovy.

»Nejdfive pro mne jednokol-
ka byla jen dopliikkem trénin-
ku na trialovém kole,“ popi-
suje své zacdtky na jednokol-
ce Petr Bene$. Potom se ale
z ,artistického* sportu stala
vasen. ,Najednou mi to §lo
1épe nez na biketrialu (trialo-
vém kole),“ doddvd s Gsmeé-
vem. Po nékolika letech tré-
ninku se pustil do boje s re-
kordy. Nejrychleji na jedno-
kolce vyskdkal Petfinskou
rozhlednu, Zizkovsky vysila¢
nebo nejvyssi budovu v Ces-
ku, brnénskou AZ Tower. Re-
kordy jsou certifikované
agenturou Dobry den. Tyto
uspéchy pro ného ale nejsou

Petr Benes pfi svém pravidelném tréninku

konec¢nou. Naopak jsou pro
Petra vyzvou k jejich pieko-
nani. ,V Cechdch uz nemdm
co skdkat, ted mifim do Evro-
py.“ naznacuje své dalsi pld-
ny. Metou je nyni pro Petra re-
kord zapsany do Guinnesso-
vy knihy rekordd. Pokus
o jeho vytvofeni by rdd podni-
kl zhruba za dva mésice v Né-
mecku. Pokofenym ,obrem*

GRAPENGER

by mohla byt nejvyssi ban-
kovni budova v Némecku,
155 metrd vysokd Deutche
Bank Tower Twins ve Frank-
furtu nad Mohanem.

Diive Petra cdstecné spon-

zorovala velkd firma. Ted

déld vSechno ,na vlastni tri-
ko“. ,Jsem svym pdnem
a jsem za to rdd,” rikd. Zdro-
venl ale pfizndvd, Ze je to,

jako v kazdém sportu, sloZi-
téjSi. Napfiklad rozhoddi pro
zapis do svétové Guinnessovy
knihy rekorda stoji 150 tisic
korun. Je ale moZné poslat
avizo o chystaném rekordu a
ndsledné dokumentaci v po-
dobé fotek ¢i videi. Pak milZze
byt rekord uzndn.

Petr si také zalozil vlastni
znacku Benny. Chce v rdmci
ni i sdm jednokolky vyrabét.
Hlavnim davodem je pro
ného trvanlivost kola. ,Ale-

metr® FRAJER

sponn budu védét, na cem
jedu a skdcu. Kdyz si nabiju,
budu védét proc,“ fikd s hu-
morem. Na otdzku, kde a jak
nejradéji v Praze trénuje,
fikd: ,Sedmkrdt vyskacu Nu-
selské schody a jdu domft.”
Dfive byl jeho tréninkovym
domovem skate park Stvani-
ce. ,Rad také jezdim v lese,”
dodavd. JAN KOUBEK

» °
Vitali
Prezident Milos Zeman je
na navstévé Karlovarské-
ho kraje. Ve mésté Bo-
chov se pfi jeho prijezdu
sesli i jeho odplrci, ktefi
ho oznacili za rudého
gentlemana. MAFRA

INZERCE

Prvnl ceska stlhacka Z dllny CVllT

Na letisti v Ceskych Budéjovicich véera poprvé vzlétnul UL-39 Albi, 320
kilogram vazici ultralehky letoun s vlastnostmi proudového letadla,
jehoz tepelnou stopu nezachyti radar. Jde o svétovy unikat, ktery vzni-
kal sedmnact let ve spolupraci Ustavu letadlové techniky Fakulty strojni

CVUT v Praze s firmami La Composite a Jihlavan Airplanes.

MAFRA

Pocasi. Rekordy, na
horach bude snézit

PrestoZe od zacdtku jara uplynuly uz
dva tydny, do Ceska se jeSté vrati
chladnéjsi pocasi. Vyssi teploty vydrzi
do poloviny tydne, v noci ze zitfka na
ctvrtek pak teploty vyrazné klesnou
smérem k nule a v patek se pfidd také
dést. Na hordch bude o vikendu do-
konce i snézit. V Cesku v minulych
dnech padaly teplotni rekordy. Napo-
sled vcera v Ceskych Budéjovicich,
kde bylo 24,1 stupné, coZ bylo pro ten-
to den nejvic za 70 let. iDNES.cz, €TK

Neplatici alimenti.
Stat posle penize

AZ dva a ptl tisice korun mési¢né by
mohl stdt poskytovat za neplatice ali-
mentt. Takzvané zdlohové vyZzivné by
dostaly rodiny s ptijmem pod 2,7ndso-
bek Zivotniho minima. Po dluZznicich
by vyplacenou davku vymdhal tfad
prdce, uvedla ministryné prace Micha-
ela Marksovd. Stdt by tedy musel najit
ro¢né 700 miliont korun. V Cesku je
kolem 500 tisic netplnych rodin. Kaz-
dorocné je odsouzeno 10 tisic neplati-
¢l alimentd. iDNES.cz

ZA 12 KOUSKU KURETE

6 x STRIPS, 4 x HOT WINGS, 2 x PORCE KURETE

DNES NAPOSLED!
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Miliard uniklych do
danovych raju bude vic

Mensi dané a ano-
nymni ucty. Firmy
s ,financnim tajem-
stvim“ vyuziva

i nejbohatsi Cech.

Politici, byznysmeni, diktdto-
Ti, ale i Petr Kellner ¢i Lionel
Messi. Ti vSichni spravovali ¢i
spravuji své jméni prostied-
nictvim sité firem v danovych
rdjich, které béhem vice nez
tficeti let pomdhala zaklddat
panamskd poradenskd firma
Mossack Fonseca. Skanddl od-
haleny mezindrodni skupi-
nou investigativnich novind-
I otfdsl politickou scénou
v mnoha zemich. V fadé
z nich uz se vySetiuje.
Dokumenty, které ziskal
list Siiddeutsche Zeitung, zmi-
nuji hned dvandct soucas-
nych nebo byvalych ndrod-
nich lidrd a kolem 143 politi-

Kauza. Politici se musi na

Politici, byznysmeni i slavni
sportovci. Tém vSem tdajné
pomdhala panamskd pravni
firma kryt danové Gniky. Slo
o nezdkonné jedndni? Odpo-
vidal Ondfej Kopecny, expert
na problematiku dani.

Kdyz podnikatel posila pe-
nize do Panamy, déla
néco nezakonného?

Darové raje se staly zazitym
pojmem. Jejich vyhodou ale
nejsou jenom nizsi dané, pro
firmy jsou zajimavé také kvuli
financnimu tajemstvi.

o Mezi zemé ,financniho tajem-
stvi“ patfi napriklad Svycar-
sko, Lucembursko, Kajmanské
ostrovy ¢i Pananské ostrovy.

o Rocné se celosvétové zaklada
nékolik desitek tisic offshore
firem. Jde o pravnické osoby

Co jsou offshorové spolecnosti a jsou nelegalni?

registrované v zemich, které
témto spolecnostem umoznu-
ji pfiznivy danovy rezim. Vel-
mi ¢asto se jedna o firmu, kte-
ra slouzi ke snizovani danové
povinnosti firem v dané zemi.

o Zakladani takovych firem ¢i
pUsobeni politikl v jejich ve-
denich neniilegalni. Zalezi ale
na legislativé dané zemé. Spo-
lecnost Mossack Fonseca se
haji tim, Ze nikdy nebyla obvi-
néna z kriminalni innosti.

k1, jejich rodinnych pfislusni-
ki a spolupracovnikd. V doku-
mentech oznacovanych jako
Panama Papers je tudajné
ifada zndmych Cechil.
»Samotnd zminka v doku-
mentu ale jeSté nutné nezna-
mend, Ze doslo k nelegdlnimu
vyvadéni penéz,“ pfipomind
Jan Indra z Ceského centra
pro investigativni Zurnalisti-
ku. Centrum se na odhaleni

Pokud se firma snazi zata-
jit sviij pfijem pred danovym
ufadem, dopousti se danové-
ho tniku, ktery je nelegdlni.
Firmy ale také mohou razny-
mi postupy do danovych riji
odcerpdvat zisky ze zemé,
kde sice podnikaji, ale kde je
z jejich pohledu pfilis vysoké
zdanéni. To je sice legdlni, ale
velmi nelegitimni.

kauzy podilelo. Indra dodavd,
Ze kauza miiZe byt jeSté vétsi.
»Zatim jsme byli schopni pro-
jit stovky dokumentd, ale
z celkového objemu je to std-
le jenom malé procento,”
rika.

Proti danovym unikim se
po zvefejnéni kauzy zacne
nejspis tvrdé bojovat. ,,V této
chvili dochdzi k projedndni
nékolika ndvrhi na evropské

INZERCE

+ novy serial MF DNES od 7. 4.

- KOMPLETNI priprava z Cestiny

 prurez jevy, ve kterych se
nejcastéji chybuje z matematiky

Vice informaci a objednavky predplatného na
225 555 522 nebo na www.mfdnes.cz/metro

arovni,“ fikd Ondfej Kopec-
ny, expert na problematiku
dani z Glopolis. ,,Pokud maji
mit tato opatfeni efekt, potfe-
bujeme, aby byla pfijata
v opravdu ambiciézni podobé
a aby nedoslo k jejich rozmél-
néni,“ fikd Kopecny. Podle
néj je dilezity naptiklad né-
vrh na povinné zvefejnovani
ziskli mezindrodnich firem
v jednotlivych zemich. , Tim-
to opatfenim se bude Evrop-
skd unie, a tedy i Cesko, zaby-
vat jiz brzy,“ doddvd analytik.

Existuje vice dtvodi
k tomu, proc se lidé rozhodu-
jipro ukldddni penéz na ucty
v danovych rdjich. ,VétSinou
je divodem bud anonymita,
pfipadné danovd tspora v si-
tuacich, kdy se piijmy v tako-
vych zemich dani,” fikd Igor
Pies, pravnik advokdtni kan-
celdfe Kastner & Pies.

| MAREK
T HYR

.S/ |marek.hyr@metro.cz

Proc se lidé k pfevodu pe-
néz do ,,raja“ uchyluji?

V nékterych piipadech uzi-
vaji danové rdje firmy, aby za-
tajily své zisky. Nékdy je uce-
lem dokonce prani §pinavych
penéz. Danové rdje jsou také
vyuzivdny v ramci slozitych
danovych schémat pro agre-
sivni danovou optimalizaci
mezindrodnich firem.

V uniklych dokumentech
figuruji i velmi znama jména.
Kdo vsechno si mozna ulil
penize pres Panamu:

 Barcelonsky fotbalista Lionel
Messi (na snimku dole) je zna-
my diky svym fotbalovym fine-
sam. Klicky mu jdou ale nej-
spisijinde. Jeho jméno totiz
figuruje mezi klienty firmy
Mossack Fonseca. Argentin-
sky Utocnik jiz celi obvinéni
kvdli nepfiznani ctyf milionQ
eur v letech 2007 az 2009.

Podle dokumentu je akciona-
fem Sesti firem se sidlem na
Panenskych ostrovech i holly-
woodsky herec Jackie Chan.

Na seznamech figurujii lidé
z okoli ruského prezidenta
Vladimira Putina ¢i ukrajin-
ského prezidenta Petra Poro-
senka. Ten slibil, Ze po zvole-
ni proda vétsinu svych podni-
k{. Dodnes svdj slib nesplnil.

o Danim se pres firmu na
Britskych Panenskych ostro-

Argentinska fotbalova ikona i islandsky premiér

Ceska stopa

Podle webu investigace.cz se
v Panama Papers objevuje
ifada jmen z Ceska.

o V dokumentu figuruji i cesti
miliardafi - napriklad nejbo-
hatsi Cech Petr Kellner (na
snimku) ¢ podnikatel
Daniel Kretinsky. Oba se
proti naféeni z nelegalniho
jednani jiz ohradili.

o K Cechim, jejichz jméno lze
v dokumentech najit, patfi
napriklad za trestnou ¢in-
nost odsouzeny podnikatel
Radovan Krejcir.

Klienti z Ceska

283

Pravé tolik Cechii udajné
drzi akcie offshoreovych
firem zfizenych spolecnos-
ti Mossack Fonseca. K ces-
kym klientdm se vztahuje
pres 250 tisic dokumentu.

danove uniky zamérit

Uniklé dokumenty zmiriu-
jiiCechy. Co to znamena?

Ceskad stopa je ve zvefejné-
nych zpravich pomérné zna-
telnd. Je to také jasny dikaz,
Ze se mezindrodni danové
uniky spojené s dafiovymi
rdji tykaji také Ceské republi-
ci témto otdzkdm daleko vice
vénovat. MAH

vech nejspis vyhybal i Spanél-
sky reZisér Pedro Almodévar.

o Problémdm uz nyni Celi island-
sky premiér David Gunn-
laugsson, ktery pry prostred-
nictvim offshoreové spolec-
nosti zatajil milionové investi-
ce do bank. V Reykjaviku se
kvidli tomu vcera konaly proti-
vladni protesty. Islandske opo-
zicni strany planuji vyvolat hla-
sovani o ned(ivére. Sam premi-
ér ale odstoupit nehodla.

V Panama Papers figuruji

i rodinni prislusnici cinského
prezidenta Si Tin-pchinga i
zabitého libyjského vidce
Muammara Kaddafiho.

-
1 w7
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Tuny slonoviny se spali
Pracovnik odnasi sloni kel z bezpe¢nostniho trezoru, od-
kud ma byt premistén do pfepravniho kontejneru v sidle
ochranarského programu Wildlife Service v keriském
Nairobi. PFiblizné 105 tun slonoviny ma byt tento mésic
spaleno. V Keni se bude konat 28. az 30. dubna summit
Giants Clubu, ktery bojuje za zachranu slond. AP

o 5-.:'7?

Y oo

4

liték. Komplicové
Krejcife u soudu

Zameéstnance mistni vézen-
ské spravy Sollyho Metlaeho
gangstera Sandileho Mdum-
beho v Jihoafrické republice
soudi za pomoc Radovanu
Krejc¢ifovi pii pokusu o aték
z vézeni. Prokuratura je vini
z korupce, zlo¢inného spolce-
ni a mareni Gfedniho rozhod-
nuti.

,Metlae v dobé pokusu
o uték Krejcite strdzil a poku-
sil se mu pomoci uniknout
zvézeni,” uvedla mluvdi jiho-
afrického statniho zastupitel-
stvi Phindi Louwovd. Chystd
se ale podle listu The Citizen
pridat k dosavadni obZalobé
dalsi bod: pokus o vrazdu
soudce Colina Lamonta, kte-
ry predsedal soudu s Krejci-

Zpviuyritee.
Cinska cenzura

Cinskd média ignoruji
hongkongsky snimek Ten
Years (Deset let), ktery

v nedéli na Hong-
kongském filmovém festi-
valu ziskal cenu za nejlep-
81 film. Li¢i budoucnost
Honkongu, ve kterém kvi-
li nadvladé Pekingu tplné
zmizi svoboda projevu.

fem v pfipadu pokusu o vraz-
du, tinosu a obchodu s droga-
mi. Krej¢ife na konci tinora
odsoudil k 35 letim ve véze-
ni, Cech se proti tomu hodld
odvolat. Prokuratura infor-
maci o mozném dal§im bodu
obzaloby nepotvrdila.
Jihoafrické policii se poda-
filo v minulosti zmafit uz né-
kolik Krejéitovych pokusi
o uték. Loni v listopadu jiho-
africka policie zadrzela Zenu,
ktera se pokusila z banky vy-
brat 600 tisic jihoafrickych
randu (969 tisic korun). Peni-
ze Udajné na ucet z Ceska po-
slala Krej¢ifova matka Nadéz-
da. Zadrzend Zena je méla pte-
dat Krejcifovi k financovdni
dals$iho pokusu o uték. €Tk

Spoluprace Ceska
a Palestiny

Ministr zahranici Lubo-
mir Zaordlek vcera po se-
tkdni s palestinskym pro-
téjSkem Rijadem Mdlikim
prohldsil, Ze Cesko chce

s Palestinou prohloubit
vztahy. Podle Mdlikiho
muiiZeme pomoci feSit spo-
ry s Izraelem. €Tk

Trump kampani
pomaha televizim

Sledovanost
americkych televi-
zi prudce stoupa.
Davod? Trump.

Prezidentskd kampan Donal-
da Trumpa zpusobuje po-
prask na vSech strandch.
Americké zpravodajské tele-
vize zazivaji po nékolika le-
tech rapidni ndrdst sledova-
nosti a prodeje reklamy.

,Pro lidi z médii to je dar
z nebes,“ fikd profesor na ka-
lifornské Skole Zurnalistiky
USC Annenberg Gabriel
Kahn. ,Zpravodajské televize
zaméfily vSechny své progra-
my na to, aby kolem Trumpa
vytvarely 24 hodin denné rea-
lity show,“ soudi Kahn.

Poprvé v historii se zpravo-
dajska televize Fox News do-
stala v prvnim ctvrtleti do
Cela sledovanosti. CNN rov-
néz zahdjila rok velmi dobrte,

4 |
Donald Trump je prosluly svymi Fiznymi vy

primeérnd sledovanost byla
nejvyssi za poslednich sedm
let. Treti nejvétsi zpravodaj-
skd televize MSNBC zazname-
nala nejlepsi vysledky za po-
sledni tfi roky. Tento ndrist
je mnohem vyraznéjsi, nez
byval v minulych americ-
kych pfedvolebnich kampa-
nich. Napfiklad CNN si tak jiz
od lonského zdri, kdy sotva
zacaly primdrky, mohla za re-

klamu uctovat ctyficetkrat
vice nez jindy, uvedl ¢asopis
US News. Situace, z niZ zpra-
vodajské televize tézi, by
vSak nemeéla trvat déle nezZ po
dobu kampané. A mozna jes-
té kratsi dobu: nez oba tdbo-
ry v Cervenci nominuji své
kandidaty. Jestli se ovSem ne-
stane to, o Cem zfejmeé televi-
ze sni — Donald Trump vyhra-
je ve volbach. €Tk, coB

SE » - - -

Nechceme z Recka, protestuji béZenci

Zena si zakryva hlavu pfed sluncem béhem silni¢ni blokady u vesnice Idomeni na fec-

ko-makedonské hranici. Migranti se odmitaji vracet z Recka do Turecka. Prvni pfesto vce-
ra dorazili do tureckého pfistavu Dikili. Zacala se tim napliovat dohoda mezi Ankarou

a Evropskou unii, ktera mimo jiné stanovi, Ze za kazdého syrského uprchlika vraceného

z feckych ostrovli na tureckou pudu pfijme Unie pfimo z Turecka jednoho syrského azy-
lanta. Véera do Némecka uz prvni priletéli. AP
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Min. 21 Min. 14 Min. 13

Max. 25 Max. 18 Max. 17

Stupeii zatéZe pro dnesek: bio 1
Mirna zatéz: Umoznuje bézny dennirezim bez omezeni, pouze
s prihlédnutim k aktualnimu zdravotnimu stavu.
Teplotni rekord: 22,8 °C
Rok vyskytu: 1961

CT1

12:30
14:00
15:30

15:50
16:40
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

3 []J
Y\ "..\_\_\_\ 3
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Lol

Sama doma
Doktorka Quinnova
Svatba

Povidka z cyklu BakalaFi
(CR, 1975)

Kojak Il

Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov maj?
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

CT2

14:05
14:55
15:40
15:45

16:35

17:20
18:15

18:45
18:55
19:20
19:40
19:50

Pad Singapuru (2/2)
Vesmir: Extrémni mraz
Stroje - to je moje!
Kouzla pfirody monzu-
novych oblasti (4/5)
Lodé duch - pfizraky
valky

Uprchlici

Trabantem Jizni
Amerikou (12/12)
Vecernicek

Hledani vychodu
Zatopené osudy
Postrehy odjinud
Zpravy ve znakovém jazyce

PATEK

=

Min. 9
Max. 13

12:00

Napiste svou bublinu

na sloupek na:

www.facebook.com/denikmetro

Napiste bublinu a reagujte

Napada vas vtipny ﬁopisek?

—_—

»Ted uz nam

nepomuzou ani brejle
narazovo...“

RICHARDSON MLYNARIK
Facebook

"

Poledni Televizni noviny,

Sportovni noviny, Pocasi

12:35
12:45
13:40
14:40
15:35

Tescoma s chuti

MUj pFitel Monk VIII (12)
Télo jako dtkaz Il (12)
Dr. House Il (3)
Ordinace v rdzové

zahradé 2 (493)

12:25

13:20

14:30

15:30

Policie Hamburk V (15)
Krimiserial (N, 2010)
Komisar Rex VII (11)
Krimiserial (N/Rak., 2002)
Castle na zabiti V (21)
Krimiserial (USA, 2012)
Lod snd (20)

Rio de Janeiro. Romantic-

17:00 Odpoledni Televizni novi- ky serial (N, 2006-2012)
ny, Sportovni noviny 17:30 Odpoledni zpravy

17:35 Co na to Cesi 17:50 Prostfeno!

18:30 Ulice (3007) 18:55 Zpravy FTV Prima
Serial (CR, 2016) 19:25 Krimi zpravy

19:30 Televizni noviny, Sportov- 19:40 Divacké zpravy
ni noviny, Pocasi 19:55 TOP STAR

12:55

13:25
15:25

15:55

16:25

17:20
18:20

PRIMA COOL

Jmenuju se Earl IV (3)
Spolecenska pohroma.
Komed. seridl (USA, 2008)
Simpsonovi VIl (13-16)
Teorie velkého tresku VII
(2

Verifikace podvodu.
Sitcom (USA, 2013)
Futurama X (12)

Anim. serial (USA, 2013)
Hvézdna brana Il (1)

Pod palbou. Seridl (USA,
1999)
Bylo nebylo IV (4)
Simpsonovi VIl (17-20)

1

5

Autor dona Quijota
spisovatel Miguel de
Cervantes byl i vojak,
ktery prisel o:

a) oko

b) ruku

c) nohu

Malé knizectvi
Andorra lezi

v nadmorské vysce
od 900 metrd nad
morem do:

a) 946 m

b) 1946 m

c) 2946 m

Bazant obecny je
bézny ptak, kterého
potkate i v Praze,
plvodné pochazi z:
a) Ameriky

b) Afriky

c) Asie

1-b, 2-¢, 3-¢, 4-¢c, 5-c.

Ruda feka dlouha
1183 km vtéka do
Tonkinského zalivu

v Jiho¢inském mofi v:

a) Laosu
b) Ciné
¢) Vietnamu

?Re

1ZuU

di dnesniho kv

&

Za zakladatele franské

fiSe je povazovan
panovnik, ktery zil
v letech 466 az 511:
a) Dagobert

b) Merovech

c) Chlodvik

06:00
07:00
07:05
09:00
10:00
12:00
12:05
13:30
13:35
14:00
14:05
15:00
15:05
15:30
15:35

Ranni fresh
Dotykac
Ranni fresh
Zpétecka
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Dotykac
Ocko hity
Ocko news
Ocko hity
Dotykac
Ocko hity
Ocko news
Mixxxer show

avné odpov

Znate spr.

20:00 3 plus 1 s Mirosla-
vem Donutilem

Povidky Rybnicek, Stika

a Zenich spojuje téma
Rybafi

21:15

Hercule Poirot

20:00 Ceské nebe
Zaznam divad. inscenace
(CR, 2010). Cimrmanav
dramaticky ksaft v predsta-
veni Divadla Jary Cimrma-
na. Diky ceskému géniovi
se dozvite, jak si v nebi

20:20 Ordinace v riizové
zahradé 2 (645)

Serial (CR, 2016). Svarce
Cekaji tézké casy, advokat-

ka

Nada ho nuti, aby

osetfoval bezdomovce.
Aisha ztraci nadéji na

Krimifilm (VB, 2003) vedou svaty Vaclav a dali

setkani s dcerou. Hraji:
Z. Adamovska, J. Kanyza,
V. Zavrel, M. Stransky,

P. Rychly, R. Fiala a dalsi

22:54 Vysledky losovani Stast- velikani nagich déjin
nych 10 a Euromiliony
22:55 Na stopé 21:30 Dum z karet (13/13)
23:20 Kriminalka PaFiz 22:25 Tatinek
Krimiserial (Fr., 2005) 23:55 Sestficka Jackie IV (2) 21:30
00:10 AZ-kviz 00:25 Upifi princezna 22:35
00:35 Bananové rybicky 01:15 Krestansky magazin 23:20
01:00 Hobby nasi doby 01:45 Nas venkov
01:25 Zajimavosti z regiond 02:10 Folklorika 00:10
01:55 13. komnata Wabiho 02:35 Lovci dusi 01:05
Darika 03:00 Cesty buddhismu 02:15
02:20 Svatedni slovo pedago- 03:30 Most nad Ustim nad 02:50
ga a teologa A. Rolecka Labem
02:25 Dobré rano 03:55 Pozemstané, koho 03:55

05:00

Mala farma

budete volit?

Vikend

Kriminalka Miami X (12)
Zékon a poradek: Utvar
pro zvlastni obéti Xl (13)
Dr. House |1 (3)

Télo jako diikaz Il (12)
Co na to Cesi

Ordinace v rGzové
zahradé 2 (492)
Ordinace v rizové
zahradé 2 (493)

20:15 Vrazdy v Midsome-
ru XVIi (1)

Detektivni serial (VB, 2015).
Séfinspektor Barnaby a ser-
Zant Nelson jsou privolani
k vrazdé umélkyné, ktera
se proslavila ilustracemi
knih o detektivu Daggero-
vi. Pfed smrti pfipravovala
vydani posledniho rukopi-
su jiz mrtvého autora, cen-
nost viak zéhadné zmizela.
Hraji: N. Dudgeon, G. Lee,

F. Dolmanova a dalsi

22:10
22:55
23:50

01:35
02:20
03:10

Ocima Josefa Klimy
Prostieno!

Misto ¢inu: Hannover
(16)

Policie Hamburk V (15)
Komisaf Rex VII (11)
Afrika: Navrat ztracené
lasky (1/2)

20:15 Top Gear special:
Kdyz se nedafi (6)

21:25

21:55
22:45

00:35

01:20

02:00

02:50

03:30

(=]

04:21

Teorie velkého tresku
Vil (3)

Sitcom (USA, 2013)
Particka

Gauner

Komedie (Fr., 2009)
Particka

Ospala dira (6)

Myster. serial (USA, 2013)
American Horror Story:
Coven (10)

Horor. serial (USA, 2013)
Ospala dira (6)

Myster. serial (USA,
2013)

American Horror Story:
Coven (10)

Horor. serial (USA, 2013)
Ztraceni lll (16)

Serial (USA, 2004-2010)

. 17:00 Oiko news
Hudba, film, zédbava - nikdo
a nic ndm neutece

17:05

19:00

19:05

20:00

21:00

21:45

22:00

22:05

Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zédbava -
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

CZ & SK

Ceské a slovenské klipy
Zpatecka

Nej hity a porady na
Ocku pred x lety
Filmshot

Svét filmu

Artur

Soutéz kratkych student-
skych filma

Ocko flirt
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| Sloupek |
JAKUB
KOHAK

CECH, ZATIM

CINSKE MAMEN(
Nezdvisly pozorovatel si asi stejné jako jd musi fikat: ,,Co se to
jenom, panenko skdkavd, kolem nds déje?! To si nds ty Cinani
fakt TAK zamilovali? Pékné zacali v té nasi zemicce tvrdikovat
muziku!“ Cim jsme si tedy zaslouZili takovou pozornost nejlid-
natéjsi zemé svéta? Jisté se o to zaslouZil nas prezident, ktery
navdzal vice nezZ ptdtelské vztahy s kolébkou hedvdbi, papiru,
stfelného prachu, porceldnu, bankovek, ¢aje, kompasu, navijd-
ku, ohnostroje, toaletniho papiru, pdkového kladiva a tibetské-
ho atlaku... Ale fikdm si, Ze v tom snad musi byt i néco vic. Ja
se jim tedy nedivim, komu by se v Praze a viibec v Cechdch

a na Moravé nelibilo? Mdme

tady zatim relativni klid, ptijem-
X, o . né klimatické podminky - jsme
Cim jsme si tedy P hudé v

zaslouzili takovou

vlastné takové chudé Svycarsko
vychodu... a lidé jsou veskrze po-
pozornost nejlidna-
téjsi zeme sveta?

zitivné smyslejici pohoddfi nebo
$vejkovsky smifeni jedinci s nad-
hledem. Navic tfady jsou moc-
nym naklonény, néjaky ten _
tzemni pldnek se dd zménit, vyjednat vyjimka... coZ ale v Ciné
- pokud vite, ,jak se na lopaté sedi“, bude zfejmé jesté mensi
problém neZ u nds. No, a do toho ty nesmirné investice, to sku-
povani kdeceho... Skoro to vypadd, Ze co se pohne, to bude
koupeno! Z toho, co vim: Jawa, pivovary, Travel Service a tak

i ¢4st CSA, budova Zivnobanky, Martinicky paldc... Jisté toho
bude daleko vic, celkovd vySe investic ma byt aZ sto miliard ko-
run?! Neddvno jsme nad tim s mym zndmym - fandou Slavie -
nevéficné kroutili hlavami. Slavia, kterd se potdcela nad pro-
pasti (problémy s pozemkem, stadionem, financemi), zazivd
najednou mdvnutim ¢inského proutku dobu blahobytu. ,,Uz
tam jite htilkama?“ smdl jsem se mu. On na to: ,,Ale pockej,
vzdyt maji podil i ve Sparté! Jesté tak, aby — tfeba za pdr let,

v rdmci dspor — ndm nechtéli ty nase kluby spojit!*

-0

eseni sudoku

jen v pripadé nouze.

mam respekt.

Dopisy a vzkazy

Nemuze to stadcit

Zaujal mé clanek o ,napl-
novdni obecnich pokla-
den“ ve vCerejsSim Metru.
Nezazlivdm obcim kame-
rové systémy pro zvyseni
bezpecnosti provozu
a také obyvatel. Myslim,
Ze neni zcela vystizné toto
opatfeni vidét jen jako
snahu obci vylepsit své
rozpocty. Pouze vychovné
prostiedky pfi vysokych
ndkladech nemohou pfi-
ndset dostatecny efekt bez
nekompromisnich posti-
hi. Pro ukdznéni fidicd,
zvyklych si pamatovat dse-
ky, kde jsou beztrestni,
bych povaZoval za vhodné
vétsi vyuziti mobilnich
meéfeni rychlosti. Omeze-
ni je pro legraci. Napii-
klad omezeni na 20 km/h
v Trachtové ulici v Praze 5
by bylo zlatym dolem.
PAVEL SUDA

Zasel bych

Dozvédél jsem se, Ze od
1. kvétna bude 1état mezi
Prahou a Dubaji jedno
z nejvétsich dopravnich le-
tadel na svété Airbus
A380. Pamatuji si, jak
jsem se na mega letadla
byl jesté jako kluk na praz-
ském letisti podivat. Ten-
krdt to byl pro mé tiZasny
zazitek. Neni to podle mé
viibec Spatny ndpad.

JAKUB STRANSKY, PRAHA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno a adre-

su. Metro si vyhrazuje pravo edi-
tovat dopisy.

m Na eskalatorech v metru stojite, chodite, ¢i béhate?

5(6(9|2|1|8|4|3|7

3(2(8|7|9|4]|6|5/|1

7/4(1|5(6|8|2|9|8

9|7|3|8|2(1]|5|4|6

2|8|6|4|3|5|7|1|9

4|/1|5|9|7|6|8(2|3

6|5/4|1(8|9|3|7]|2 Sabine Jana Eva

e Ak LAe 2l LAE IR Cradmerderia  Stoliisdimsoiako  Kdy?reobdham,
8|9(7|3|4(2|1|6|5 ztracim cas, béham klisté. Z eskalatoru stojim. Ale vétsinou

spécham, tak bézim.

TS0 0 0001 WL EAWAKERS - TU3 WLV 9937

RELATIVNIi

(Ze sloupku Jakuba Kohdka
na této strané)

Vyplyvajici ze srovnani
s nécim, platici,
hodnoceny vzhledem
k nécemu

ZDROJ: AKADEMICKY SLOVNIK
CIZICH SLoV

,»Kdyby nebylo
Kasicha, mél bych

nominaci jistou.“

DONALD TRUMP, KANDIDAT NA
PREZIDENTA USA

Trump vyzval protikandidata Joh-
na Kasicha, aby vzdal boj o Bily
ddm. Favorit republikanské no-

minace Kasicha obvinil, Ze od¢er-

pava hlasy delegati, aniz by mél
$anci nominaéni souboj vyhrat.

INZERCE

HOROSKOP.......

rka LAURA!

Vim, co se stane!
Jasnovidné schopnosti.

Zavolejte mi na 906 701 701 nebo piste SMS
, ve tvaru 60MKYZ, a sviij dotaz na ¢islo 904 30 55

F \| Beran 21/3-20/4 2 ~] Vahy 23/9-23/10
L Nepokousejte se spratelit \ | S vasimi blizkymi si dnes po
e viechny ¢leny rodiny, i kdyz [£% =W dlouhé dobé zase porozu-

by se vam libili na spole¢ném rodinném mite a budete spokojeni, ze jste nasli
fotu nebo u jednoho stolu. spolecnou fec¢ a nemusite se hadat.

Byk 21/4-21/5 y
& Nekteré véci potfebuji jesté Nenechte malicherné had-
svij Cas, jiné uz uzraly jako ky, aby vam kazily toto jarni

ovoce, jenom utrhnout. Ted jesté je obdobi, radéji vyrazte vsichni spolecné
spravné rozlisit. ven za sportem ¢i kulturou.

. v Blizenci  22/5-21/6
f: . Doméci rozhovory dnes | Suvenyry se vam budou

- = prinesou kyzené ovoce a vy pékné hromadit ve skfinich,
budete spokojeni, Ze se to doma zacind ted jesté dat si dostatek ¢asu na protfi-
konecné obracet zase k lepsimu. déni vasich vyletnich fotek.

\| r/' Kozoroh 22/12-20/1
Budete mit planovaci nala- \‘ Zacnete se porozhlizet po

% du a pohravat si tim padem néjakém pékném a novém
budete s rozpisem jarnich sazenicek, jarnim obleceni, které byste si mohli vzit
aby vie bylo kouzelné i chutné. nékam na zajimavy vylet.

[5G 4 VodnaF

21/1-20/2

| r
=

1
2 ™ Nejradéji byste vyrazili na jis Zatouzite jaro oZivit a po-
B ncjaké farmaiské trhy, ale W) rozhlédnete se po néjaké
bojovat budete s nenaladénosti bliz- knize, kde jsou uvedeny jarni desig-
kych i nedostatkem casu a financi.

nové vychytavky.

—

21/2-20/3

Ryby
s V8echno bude skoro ideaIni, ﬂ Pfijde vam sice, Ze vam né-
A takze budete mit dost sily, které véci pfilis neodsypaji,

abyste se vénovali tomu, co jste si dnes ale kdyz se nad tim zamyslite, zjistite, ze

~ Panna 23/8-22/9

et

dali doma za ukol udélat. toho zvladate az az.

Ka\j VAS poths
velka (Aska?)
Ve vasem horoskopu lezj odpovéd?

Piste SMS Ve tvaru 68AFS a svoje
Imeno a znameni na Gislo 904 30 46

Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/55K¢ vé. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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CYCLING

and
learn about
different Olympic
and Paralympic
sports.

I've been trying to
understand the Olympic
track cycling programme -
it’s very confusing.

Yes, it does seem complica-
ted - there are five different
events.

Five! Why so many?
Simple! They’re all different.
There’s the team pursuit, the
team sprint, the individual
sprint, the keirin and the
omnium.

One at a time, please!
What’s the team pursuit?
Two teams of four riders each
start on opposite sides of the
track and try to catch one
another or finish in the

Lesson No. 6

@@ BRITISH
@@ COUNCIL

fastest time.

OK, sounds like what my
big brother used to do to
me when he found out I'd
borrowed his stuff! What
about the sprints?

Riders race against each
other over three laps of the
track.

Right, we used to do that
whenwe were kids too.
And the keirin? That
sounds like a Japanese
beer.

Well, it did originate in
Japan. It’s pronounced
‘kay-rin’. Riders compete in a
sprint after riding behind a
motorcycle.

Behind a motorcycle?
Why?

To get them going faster. By
the end the cyclists are
travelling at more than 50
km/h.

Wow! We certainly didn’t

Handle bar

]
Track, velodrome

Cycling used the whole body. BRITISH C 0 UNC IL
Match the event to the definiti- C. SPRINT
on. D. PURSUIT
o 1. Riders start on opposite si- o 3. Riders compete in a sprint

des of the track after riding

and try to catch one another behind a motorcycle.

or finish in the fastest time. A. KEIRIN

A. KEIRIN B. OMNIUM

B. OMNIUM C. SPRINT

C. SPRINT D. PURSUIT

D. PURSUIT

o /. Riders compete in six diffe-

e 2. Riders race against each rent events.

other over three A. KEIRIN

laps of the track. B. OMNIUM

A. KEIRIN C. SPRINT;

B. OMNIUM D. PURSUIT

do that when we were My head is hurting

kids! Definitely no
chasing motorcycles!
I'should hope not.

What about the omnium?
It sounds like a science
fiction movie!

Well, it’s like cycling’s
version of the decathlon —
except there are six events
instead of ten.

again. Are they the same
as you explained before?
No, though there is an
individual pursuit. There’s
also the flying lap, the points
race, the elimination race, the
scratch race and the time

trial.

Hmm. Why don’t | ...
why don’t | research that

Rules for cycling

o There are four different
cycling sports on the Olympic

the fastest time.

The winner is the rider with

programme: track, road,
mountain bike and BMX.

race each for men and

e Track cycling is held in an in-
door stadium called a velodro-
me. There are five Olympic
track cycling events for men
and women: team pursuit,

team sprint, individual sprint, nish wins the gold.

There is one mountain bike

women. The race takes place
on an outside course in rough
and hilly countryside. All ri-
ders start together and must
complete a number of laps of
the course. The first rider to fi-

keirin and omnium.

o There are two road cycling for men and women.

events for both men and
women. In the road race, all
competitors start together.
The first rider to finish wins
gold.In the time trial, the ri-

e There is one BMX race each

The race takes place on a
short outdoor track that inclu-
des bumps, jumps and dif-
ficult corners. BMX bicycles
are different with smaller whe-
els and only one gear and one

Find these words in the grid: handlebar, saddle, pedal,
helmet, track, pursuit, sprint, keirin, brakes, gears

ders start 90 seconds apart. brake.
RIPIG|B|S|A|Z|S|Q|V
SIE(T|E|R|P|JU|N|T|R
AIDIKIRIAJA(R|P|G|N
DIAJE|G|A|R|(K|I|Q|B
DIL|1|I[H|C|[S|E|N|R
LIJ|IR|IK|[Y|E[K|G|S|T
E(U|I|DIEIM|(L|G|L|B
LIT|INIE(K|U[I |M|Y |G
P/IUR|[S|U|I|T|K|E|M
HIA|N|ID|IL|E[B|A|R|T

Activity
1.D;2.C3.A;4.B

by just watching them on
TV?
Good idea.

@@ BRITISH
®® COUNCIL

This English series is presented by the British Council

and Metro. www.britishcouncil.cz
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Jak se branit proti jarni inave?
Pohybem, sprchou, ale i Ca]em

Télo je po zimé vy-
cerpané, a toikdyz
ma mirny pribéh
jako ta letosni.

Casté stfidani teplot, které je
pro duben typické, neni pro
télo viibec snadné. Jeden den
je dvacet stupnd a vy chodite
v tricku, druhy si musite oblé-
ci kabdt, protoZe prsi a teplo-
ta se vySplhd sotva nad bod
mrazu. Pak se muze stdt, ze
misto toho, abyste si jaro uzi-
vali praci na zahrddce nebo
prochdzkami v prirodé, lezi-
te v posteli s vir6zou nebo an-
ginou a polykdte prasky.
Pfi¢iny jarnidnavy je potie-
ba hledat uz v zimé. Dny se
zkracuji, ven uZ to tdhne jen
madlokoho a vy vétSinu casu
trdvite v pfetopenych mist-

nostech. Nedostatek pohybu
spolu se zimnim pfejiddnim,
které dosahuje vrcholu o Vé-
nocich, postupné zhorsuje
kondici a imunitu, kterd je
na jarni aktivity prili§ slabd.
Jak jarni tinavé celit? Dtlezi-
td je zména Zivotniho stylu.

Zcela zdsadni je pro lidsky
organismus pohyb. Nemusite
hned trhat rekordy v béhdni
nebo na kole, ze zac¢dtku staci
prochdzky v pfirodé. Posléze
pridejte sport — zkuste najit
ten, ktery vds bude bavit.

Vybornym tipem je béha-
ni. Je zdravé a jeSté skoro nic
nestoji. Pozor ale, abyste ne-
prepdlili zacdtek. Mnohem
lepsi je kombinovat rychlou
chiizi a béh, rozhodné zacit
kratkymi tseky do péti kilo-
metrd zhruba tfikrdt tydné.

Pokud tak uz nedéldte, na-
ucte se rdno sprchovat. A na

PROFIMEDIA.CZ

Zkuste se po zimé poradné probudit.

zavér stiidejte horkou a stu-
denou vodu. Nejprve nastav-
te vodu vlaznou, aby nedo-
chazelo ke zbyte¢né dehydra-
taci pokozky. Poslednich par
minut se ale sprchujte minu-
tu horkou vodou a dvacet vte-
fin studenou. Povzbudite
lymfaticky systém, cirkulaci
krve i detoxikaci organismu.

DileZitd pro organismus
a jeho imunitni systém je stra-
va bohatd na vSechny dileZi-
té slozKky: vitaminy, minerdly
¢i vldkninu. Zafadte vice ovo-
ce a zeleniny, naopak vyne-
chejte smazend jidla, presla-
zené pokrmy a snizZte piijem
masa a mlécnych produkti.

Pfiznivé na organismus pUso-
bi Matcha ¢aj, japonsky mlety
¢aj, ktery obsahuje aminoky-
selinu L-theanin, jeZ produku-
je dopamin a serotonin, hor-
mony zlepSujici naladu.

o Caj posiluje imunitni systém,
pomaha k rychlejsimu spalo-
vani tukd, navozuje klid bez
pocitu ospalosti. ,Caj Matcha
dodava nasemu télu fadu di-
leZitych Zivin. Je bohaty na
katechiny, vldkninu, Ziviny
ivitaminy A a C,“ fika Petr
Patocka z Cajové kvétiny.

Dostatek tekutin je zdklad-
nim pfedpokladem pro zdra-
vi. Ve vodé se rozpoustéji pii-
jimané Ziviny, pomdhd regu-
lovat télesnou teplotu i fungo-
vani trdvicich proces, vypla-
vuje z téla Skodlivé 1dtky a za-
jistuje spravné fungovdni or-
ganismu. KAMILA HUDECKOVA

INZERCE

PROTON

www.ptc.cz

:© CENTER

RAKSVINA
PROSTATY

PROTONOVA LECBA

' BASNICINA
= ZAZRAK CEKAJI
V KINECH OD 14. 4. 2016

VY NECEKEJTE’A OBJEDNEJTE SE NA PREVENTIVNI
PROHLIDKU V PTC, NEJLEPE IHNED

PREVENCE + PROTONY = 97% USPESNOST

1 ?jfﬁ'fff £

W ZA‘?M“ |

VOLEJTE: 222 999 000
PISTE: pacient@ptc.cz

THERAPY

S prichodem
jara je jich zase plno

S malym nebezpe¢nym parazitem se
muzZete potkat prakticky vSude. Klis-
té patfi k nejvyznamnéjsim prenaSe-
¢im ptvodci infekénich onemocné-
ni. Vlivem zmén klimatu se kliStata
a jimi pfendsené zarodky nemoci zaci-
naji objevovatina mistech, kde se do-
sud nevyskytovaly. Dochdzi ke zmé-
ndm v sezonni dynamice, aktivité
klistat i v jejich Cetnosti v prostiedi.
Velkym problémem je vyskyt no-
vych onemocnéni. ,,V klistatech z le-
soparkt jsme kromé borrelii zjistili
ivyskyt nové se objevujicich ptivodcti
onemocnéni, jako je anaplazméza,
babezidza ¢i ricketsiéza. Proto je ztej-
mé, Ze je tieba chrdnit se nejen pri
prochdzkich v lese, ale i v méstskych
parcich, kde kolikrdt hrozi stejné
i vyssi riziko ndkazy klistaty prendse-
nych onemocnéni. Je potfeba také pri-

Hrozba i pro domaci mazlicky

Proti klistatim muzete chranit i psy.

o Kveterindfim pfichazeji majitelé psu,
kteri trpi nemocemi zplisobenymi
klistaty, jako jsou babezidza i ly-
meska borelidza. Tato onemocnéni
mohou zpUsobit poskozeni vnitfnich
organ(. Jak psy chranit? Zaklad je oc-
kovani a odcerveni, ale nezapomen-
te ani na antiparazitni pripravky.

pomenout dileZitost véasného od-
stranéni klistéte, nebot k pfenosu na-
kazy nedochdzi ihned po zakousnuti,
ale az po nékolika hodindch sdni,*
fikd doktorka Katefina Kybicovd, ve-
douci Ndrodni referencni laboratofe
pro lymeskou boreliézu. MET

MuZou za spoustu
pracovnich neschopenek

Mezi hlavni pficiny bolesti zad patii
dlouhé sezeni u pocitace, nekvalitni
Zidle nebo Spatné drZeni téla. Bolesti
byvaji casto chronické, dlouhodobé,
Casto témér nesnesitelné a zdaji se
byt jiz nevylécitelné.

V celkovém poctu dnil na nescho-
pence dosahuji nemoci svalové a kos-
terni soustavy dlouhodobé prvenstvi
a jejich podil se zvySuje. Navic Cesi zli-

stdvaji s témito problémy v pracovni
neschopnosti v priméru 73 dni.

»Je pravda, Ze fada z chronickych
nemoci padd na vrub poskozenym
zaddm,"“ souhlasi primdf kliniky Me-
dicavera Karel Vesely. Problémy se
zady jsou civiliza¢ni chorobou ¢&islo
jedna, k bolestem kr¢ni nebo bederni
pdtefe se prizndvd vice neZ polovina
Cechti ve véku nad 45 let. MET



Prondjmy - poptavka

* HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelafe
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

o Lékafi hledaji dlouhodoby
pronajem bytu 2+1, 3+1 s dob-
rym spojenim do centra. Tel.
241414830

¢ Hleddme 2+1 nebo 3+1 v
Praze v udriovaném stavu.
Jsme rodina s ditétem 16 let.
Cena do 15 tisic s poplatky, vy-
hodou dobré MHD. Dékuje-
me. 605845088

Vzdélavani - nabidka

o Kurz UCETNICTVI v centru
Prahy od 25. 4. 2016 s nabid-
kou ZAMESTNANI po ukonce-
ni tohoto kurzu. MozZnost
Uhrady kurzu od Ufadu prace.
Tel: 220921440

(Bc. Roman Hodek)

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pé 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Hledame brigadniky do rdz-
nych obort (skladnici, hostes-
ky, dopliovani a baleni zbozi,
pomocné  prace). Mzda
70-110 Ké/h. Vyplaty kazdy
den. Volejte 731883553, piste
na info@brigadaihned.cz
nebo pfijdte pfimo k nam -
Brigddnik s.r.o., Karlovo nam.
17, Praha 2. Vice info:
www.brigadaihned.cz

® Pfijmeme muze na pozici
strazny, objekty jsou v Praze,
12 hod. smény (denni/no¢ni).
Smlouva - DPP, plat 60-70
K¢/hod. Podminky pfijeti: fy-
zicka zdatnost, Cisty vypis z
RT. V pfipadé zajmu volejte
po-pd 9.00 - 16.00 hod. T.
733469469

e Vyplata druhy den! Hleda-
me pracovniky/ce na baleni,
etiketovani a vykladku zbozi
ve skladu. ODVOZ na pracovis-
té ZDARMA. Tel.: 724772129.

Poradenstvi v oblasti
interpersonalni
komunikace

1. Jak rozumét ,teci téla“
a jak této znalosti vyuzit.
2. Uspésné sebeprezentace

a pii vybérovych fizenich.
3. Muzi x Zeny - rozdily

v komunikaci;

jak si lépe porozumét.

 www.cestakcloveku.cz |

Byty - poptavka
o KOHOUT REALITY ihned vy-
koupi byty v Praze. Pravni ser-

vis zajisten s AK Chodéra. Tel:
602212121

® Pravni zastupce zaméstnan-
c 02, FIOBANK, RAIFFEISENBANK,
poptava byty ke koupi a k pro-
ndjmu pouze v Praze. Pravni
servis zdarma. TEL:

602 21 96 21.

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, ddm okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyFidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

Nemovitosti - poptavka

¢ Vykoupime nebo zprostred-
kujeme prodej — byt, rod.
dlim, chata, Praha a okoli. Pe-
nize ihned. Redime exekuce,
pravni vady, dluhy. Tel
777306102

Prace - nabidka

¢ Hledame invalidni diichod-
ce na pozici vratny v Praze a
zdravé muzZe na pocitani pe-
kafskych bedynek v Praze 5,
stravenky. Kontakt:
731540323

STRAZNY
VRATNY
RECEPCNI

HLEDAME:
recepcni,
strazné - vratné, ostrahu
VYZADUJEME:
jakykoliv invalidni dichod
NABIZiME:
naborovy pfriplatek 5.000 K¢
62-80 K&/hod. (Vyplaceni denné)
stravenky a prispévek na bydleni
Jsme solidni spolecnost.
KONTAKT: 800 888 440

BEZPLATNALINKA

e Nabor ostrahy - Praha/CR.
Mzda 14-22 tis. K¢, ubytovani,
bonusy. EBS, s.r.o., Na Bfezin-
ce 6, Praha 5, 731472449,
461312603,
kancelar@police-ondra.cz

* Zajima Vas esoterika a chce-
te pracovat zdomova? HLEDA-
ME KARTARKY, pro vyklady za-
kaznik(m pres telefon! Vlast-
ni PC, internet a ZL. Cela CR!
800700702

e Flirtujete a chatujete rada?
Chcete se bavit a vydélavat?!
Prace zdomoval! Celd CR! PCa
internet nutné! Nastup ihned!
Info na tel. 739408750

¢ Hledam zdravotni sestru do
ordinace praktického pediatra
v Praze 13 u"M" Luka, na zkra-
ceny Uvazek. Nastup od 1.6.
nebo dle dohody. Tel.
721735905

* Pfijmeme na HPP fidice na
cisternovy vlz, RP "C", "E" vy-
hodou. Dobré platové podmin-
ky. Praha 10. Blizsi info na tel.
734518299

BEZPECNOSTNi AGENTURA
prijmeme ihned
STRAZNE a RECEPCNI
© Naborovy pfispévek 3.000 K¢
O Préce v Praze a okoli
© Tydenni zalohy © Solidni ubytovani
Volejte zdarma 800 600 333
www.adamsecurity.cz

Potravinarska firma
S provozovnou
v Praze 9 - Cakovice
hleda do provozu skladu
chlazeného zbozi
zaméstnance na pozici:

SKLADNIK
-EXPEDIENT

Nabizime: praci pro stabilni
a perspektivni spolecnost,
zajimavé platebni ohodnoceni.

V pripadé zajmu volejte:
tel.: 777 007 348 pan Synac.

e Hledame zdravotni sestru
do ordinace v Dobrovizi. Dvou-
sménny provoz, po-pa, ord.
praktického lékare. Registrace
a znalost AJ nutné. Volejte
606658939

¢ Komwag pfijme zavoznika a
zavoznika na svoz odpadu. Po-
zadujeme Zékladni + praktic-
kou skolu, fyz. zdatnost. Tel.
236040009

¢ Firma hleda fidice s vlast-
nim vozidlem pro ranni roz-
voz tisku. Po-So. Tel. dispecer:
724019988

e UNIOB —brigady: etiketova-
ni zbozi, vypomoc v obcho-
dech s médou,dozor na vysta-
vach a dalsi. Zalohy denné!
Info: 604376770 (8-18 hod.)
www.unijob.cz

e UNUUOB - prace na HPP
skladnik (i s VZV) Praha 10,
Plat 18 -23 tis./més. Nastup ih-
ned! Pribéziné tydenni zalo-
hy. Info 604376770 (8-18 hod.)

¢ Udélej spravnou véc - daruj
krevni plazmu. Ceka na Tebe fi-
nanéni ndhrada 400 KC. Na-
jdes nas na Perlové 5, tel.
702278928. UDELAS  TO?
www.caraplasma.cz

¢ Prijmeme brigadniky na od-
poledni uklid kancelafi na
P6-Suchdol. Pracovni doba
PO-PA od 17,00 hod. Vazni za-
jemci  volejte na tel.c.
739609156.

e Mlékarna Pragolaktos, a.s.
pfijme laborantku do nepfretr-
zitého provozu. Informace:
personalni@pragolaktos.cz

Prijmeme
zajemce na sepisovani piijcek online.
Obchodni poradce a spedialistu na I1€0.
-vysoké provize - fixni, jednoduchd prace
-vyuzivani kanceldre a koleni zdarma
Praha a Beroun, tel.: 777 484 032

BRIGADY V PRAZE A PLZNI!

Nistup mozny ihned! -t
Moiznost UBYTOVANI! wwwarserv
DOPRAVA na pracovisté i zpét ZDARMA!

Tel.: 724 772 129, 777 367 218
Ostrovského 3, Praha 5 — Andél

100% VYPLATY 2. DEN

pracovnika/ci na ranni uklid
(cca 1/2h) pobocky banky
v Praze-Modranech.
KONTAKT:
M. Kafka +420 773 945 011

Starite se soucasti
naseho tymu

PRACOVNIKY
OSTRAHY

Bezplatna linka

800 662 299

e Automechanik - pfijmeme
vyuceného automechanika na
opravy os. a uz. vozl s praxi,
Pozadujeme: RP B, samostat-
nost, peclivost. Dvousménny
provoz Pracovisté Praha 7.
Kontakty: 773779597 mail:
monika.spilkova@autovars.cz

e Asistent/ka vedouciho asis-
tencnich sluzeb. Hledame do au-
torizovaného autoservisu Opel
pracovnika/ci na ¢asteény Gva-
zek. Pracovni doba po - pa na 4
hodiny. Pro ZTP (ID) Napln prace,
fakturace, administrativa, prace
na PC. samostatnost, spolehli-
vost, zodpovédnost. Prac. Praha
7. Kontakt: 777221188, mail:

monika.spilkova@autovars.cz

e 77 Praha 3 pfijme na ldzka
nasledné péce: vieobecné
sestry, zdravotnické asistenty,
sanitare, fyzioterapeuta. Tel.
602651650 8.00-15.00 hod.

* BS pfijme bezpecnostni pra-
covniky pro Prahu, vhodné pro ID,
SD, studenty. Mzda az 80 K¢/hod.,
moznost naborového prispévku.
Tel.: 224109445.

¢ Pronocni klub v Praze hleda-
me muze do 28 let na pozice
spolecnik a tanecnik. Vydélky
az 85.000 K¢ més. Pro mimo-
prazské ubytovani zdarma.
723370711

* PRODAVAC/POKLADNI a2
97 K¢/hod - prodejny v Praze, za-
lohy druhy den. Skoleni zajisté-
no. Smény dle Vaseho vybéru. T.:
222534534, 777335756.

* BRIGADY - prace ve skla-
dech, etiketovani, dopliovani
zbozi, pokladni, prodavac/ka
do lahidek, pekai/ka. T.
222534534, 777335756.

» DOPLNOVANI zBOZI az 100
K¢/hod - denni i no¢ni, prodejny
po celé Praze a okoli (zalohy dru-
hy den). Smény dle vybéru. Tel.:
222534534, 777335756

» Nabizime PRACI VE SKLA-
DECH v Praze a okoli, nastup
ihned, zalohy druhy den. Tel.:
222534534, 777335756

¢ Pfijmeme spolehlivou pani
na Uklid chodeb bytového
domu, Praha 6, u metra Petfiny,1
vchod, 6 pater, 1x tydné, 1000
K¢&/més, DPP. T 731047367

¢ Hledame vratné, Praha 1, vhod-
né pro dlichodce v dobré fyz. kondi-
a, Zivotopis na
info@transakta.cz nebo Transak-
ta a.s., Na Pofidi 23, 11000 Praha 1

¢ Hledame fyzicky zdatné a
spolehlivé zeny a muze do vy-
roby na zpracovani ryb na Pra-
ze 9 (Cakovice). Dlouhodoba
spoluprace. Na DPP
80-90,-Ké¢/hod. Nastup mozny
ihned. Tel: 734 513 843

¢ Mensimarketingova spolec-
nost Moje promo s.r.o. by
rada navazala spolupraci se sa-
mostatnym personalistou na
ZL. MozZnost vyuziti kancelar-
skych prostor v centru Prahy.

tel. 775707747

e MOBILNI KOSMETICKA Pra-
ha nabizi osetfeni v pohodli
Vaseho domova - vée co Vase
plet potrebuje, cena: 550,-K¢,
www.mobilnistudiokrasy.cz,
t. 604178692

Ales SUCH) kupén
Tel.: 728 863 201 ' glevaf(%
© zaruka 3 roky | Z ceny

 doprava zdarma -
© montaZ do 3-5 dnii % mont. Zal.

VYKUP ZLATA!

zanejlepsi cenu hotové

nejvyhodnéjsi pijeky nazlato
WWW.avarrio.cz
Soukenickd 8, Prahal

737 858 585

e Koupim knizni pozlstalost.
Knihy, pFip. i starozitny a retro
nabytek vhodny do stylové ¢i-
tarny - knihovnu, kfesla, sto-
lek, lampu, aj. Tel. 602665015

+ ANO, POJCKA NA COKOLIV !

Potiebujete penize opravdu rychle ?

Nabizime nebankovni pljcku pro zaméstnance,
zaméstnance pracovnich agentur, podnikatele,
fenynamatefskéiprodichodce. Moznost odkladu
splatek nebo predcasného splaceni. Zavolejte na

NOVA Soukromd nebankovni spoleénost

Pijka od 20.000KE do 300.000KE&
- zaznam v solusu u nds nevadi

- velkd priichodnost, vyfizeni jeté dnes

- schvdleni do 20 minut od zddosti &=

Zprostredkovatel pracuje pro vice vériteld.

TELEFON: 722 664 113

¢ Pujcka v hotovosti pro kazdé-
ho! Metro "C" Ladvi, T.
724103102, metro "B" Andél, T.
607801801, www.rychly-peniz.cz.
Pracuji pro vice spol., po-pa 9-18

Cestovani - nabidka

e CHORVATSKO - kvalitni lev-
né ubytovani v apartmanech na
pobfezi Dalmacie pro rodiny s
détmi. Katalogy zasleme zdar-
ma. www.dochorvatska.cz,
1.:737664164

Pronajmy - nabidka

¢ V centru Prahy volné 3 jed-
noldz. pokojiky. Wifi, TV.
Vhodné pro pracujici ceské
muze. | dlouhodobé - 4.950
Ké/més. Telefon. domluva
10-18 t. 732549509

o Zajistime VYMENY
NEMOVITOSTI (bytdl, domd,
chat, pozemkul) doplatime roz-
dil ceny, pfipadné vykoupime,
poradime, vyfeSime po pravni
strance. 774335503

Vybaveni domacnosti

Elektrospotrebice

levnéji nez na internetu
elektro KolafeV tanich 13, Praha 2
tel.: 602 202 236, po- pi 9- 17 hod. |

e Sbératel koupi staré perské
koberce, obrazy a starozitny
nabytek. Tel.: 602218721

Finance - nabidka

* PUjcka az 50tis v hotovosti
na OP a mobil. S pfijmem az
200 tis. Vice nez 10 poskytova-
telt ! Metro B Palmovka, Soko-
lovska 125, Po-Pa 8-17 t.
774064546

PUJCKA URCENA KLIENTOM,

KTERI NEUSPELI V BANCE

Piijcka od 10 000 K& do 500 000 K¢
« vyfizeni zidosti po telefonu « rychlé vyplaceni
fesi istr

EM.A. Europess.r.o, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
2ajistuje Materna, jen pro starsi 18let, 1sms/50K¢ vé DPH;
min/90K¢ vé DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.

» Bajecny sex se Seredkou! Nej-
sem sexy, ale umim to! Volej
724 828 446!

* EXTRA BOKOVKA PRO TEBE!
Nejsi doma spokojen? Zmén
to! Zeny celad CR! Pi§ SMS ve
tvaru 49ENZ a text na 909 15 45
e MUj hlad po sexu je obrov-
sky! Nasyt mé! Nezavazné!
Libuse 36. Volej 909 801 801
nebo posli SMS na 909 15 50
s kodem 56ECE a tvdj text!

STOP EXEKUCI !!!

e Pekdrna Praha 6 hleda peka-
fe/ku, pozice misi¢, pecak.
Tel. 224316886, mail:
info@lpekarstvi.cz

¢ Zahradnicka firma v Praze 4
prijme vyucené zahradniky/za-
hradnice. RP skupiny B nutny.
V pfipadé zajmu volejte na tel.
¢islo 721314663

¢ Hleddme samostatnou tcet-
ni se znalosti kompletniho PU,
zkraceny uvazek, Praha 10. Na-
bidky zasilejte na: e-mail:
zamestnani@ffservis.cz

Mate byt nebo diim
v exekuci ???
Zastavime exekuci
IHNED !

Zavolejte nam,
pomuiZzeme vam.

Infolinka: 608 114 433
e-mail: stop.exekuci@atlas.cz
www.stop-exekuci.com

¢ Jsem nézna kocicka Romana
(22) s malymi balénky! Mazli se
s nimi, cumlej je, vysaj je! Vytoc¢
909 80 50 40 kéd KZX60

* Opravdova sexualni premi-
antka Marie 69! Co se v mladi
naucis, ve stéfi jako kdyz na-
jdes :-)! Zavolej mi 909 90 99 25
nebo pisni SMS na 909 15 40
s kodem 53SRK a tvdj text!
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Fair play: trenér
i hraci z baraze

V poslednich
dnech to vypada,
ze se do sportu vra-
ci myslenka Gu-
tha-Jarkovského.

Slovicka fair play se nyni uzi-
vaji velmi Casto. Zakladatel
Ceského olympijského vybo-
ru by mél radost, kolik dobré-
ho a ¢estného chovdani se v na-
Sem sportu najde.

Béhem vikendu se o pofdd-
ny rozruch postarali dva ho-
kejisté, ktefi bojuji v bardzi
0 Gcast v extralize pro pristi
ro¢nik. Tedy i o svou budouc-
nost a penize. Pfesto se zacho-
vali v duchu fair play a pfizna-
li se, Ze fauly, které vidéli roz-
hoddi a chtéli je trestat, nané
spachdny nebyly.

V obou zdpasech figurova-
ly Karlovy Vary. Nejdiive v pa-
tek hrdly na Slavii. Ve druhé
tfetiné domdci obrdnce Ro-
nald Knot upadl a sudi chtél
vyloucit hostujiciho Hasc¢dka.
,Ja ale védél, Ze tam kontakt
nebyl, tak jsem mu Sel fict, Ze
mi jen podjela brusle,” uvedl
Knot po utkdni.

Stejné se zachoval o dva
dny pozdé&ji v duelu na ledé

= \
VS S

Vétsina téchto fair
play postoju by méla
byt samozrejmosti na
hristi i v Zivote.

JAN BOBROVSKY BASKETBALOVY
TRENER, KTERY Z\SKAL CENU FAIR PLAY

Litvinova karlovarsky ttoc-
nik Jakub Svoboda. ,Rekl
jsem rozhod¢im, Ze jsem spa-
dl sdm bez ciziho zavinéni.
Tohle by ale mélo byt automa-
tické,“ nedélal Svoboda ze
svého jedndni hrdinsky cin.
Jeho gestu vSak tleskal i roz-
hoddi Lacina. Pfitom Varm
mohla pfesilovka za stavu 0:0
pomoct, nakonec prohraly
3:5. Svoboda ale podvddét ne-
chtél a pfiznal se.

Véera se pak udélovaly
ceny Ceského klubu fair play
za rok 2015. Tu hlavni obdr-
Zel jednasedmdesdtilety bas-
ketbalovy trenér Jan Bobrov-
sky a ocenén byl za své celoZi-

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

Cestovani - nabidka

www.leto.cz

Za sluncém k mofFi
TUNISKO OSTROV

Djerba
25.5. - 5.6. 9590,-
12 dni, letecky, hotel***, polopenze,
TURECKO
Alanya
27.5.-3.6. 9490,-
8 dni, letecky, hotel**** all mcIuswe
RECKO
ostrov Kréta
28.5. - 4.6. 9990,-
8 dni, letecky, apartmany,
all inclusive
RECKO
ostrov Korfu
29.5. - 5.6. 10 890,-
8 dni, letecky, hotel**, polopenze
RECKO
ostrov Zakynthos
1.6. - 8.6. 13 290,-
8 dni, letecky, studia, all inclusive
RECKO
ostrov Rhodos
1.6. - 8.6. 9 690,-

8 dni, letecky, hotel***, all inclusive

ostrov MALLORCA
4.6. - 11.6. 11 790,-
8 dni, letecky, hotel**, all inclusive
BULHARSKO
Zlaté Pisky

7.6. - 14.6. 9990,-
8 dni, letecky, hotel***, all inclusive

leto@leto.cz
tel.: 222 310 000

CK A.Sa s.r.o. PRIBRAM

KULTURNI DEDICTVi
UNESCO

KUNOVICE,
JIZDA KRALU

20.5.-22.5.
2990 Ké/os.

Cena zahrnuje:
2x ubytovani v hotelu Fabrika
se snidani, dopravu,
program, privodce,
vstupné do poutniho aredlu Velehrad

Nastupni misto: Praha

www.ckasa.cz
tel.: 3186399 09,603 864 522

Ing. Miroslav Jure¢ka, CK

www.ckjurecka.cz

LAZNE TURCIANSKE
TEPLICE
neomezeny pobyt
v termalnich ){Jszényech
a v Aquaparku,
vylety autobusem, 6 dni

VSE V CENE
termin:
16.5. - 21.5.
Cenaod 8 330 K¢

tel.: 603 249 394
info@ckjurecka.cz

Potize v Némecku

Posledni kolo némecké fotba-
lové ligy ukazalo, Ze fair play
neplati automaticky vsude.

o V patecnim utkani Leverku-
senu s Wolfsburgem (3:0)
dali domaci druhy gél ve
chvili, kdy na zemi lezel hos-
tujici obrance Dante.

o Mic sportovné do autu neza-
kopli pfi podobné situaci ani
v nedéli hraci Hoffenheimu,
kdyz v nastaveni srovnali
proti Kolinu nad Rynem na
konecnych 1:1.

votni postoje. Bobrovsky do-
vedl Ceské basketbalistky ke
zlatu na ME v roce 2005.
Zvlastni cenu klub udélil
nékdejs$imu polskému skoka-
novi na lyZzich Adamu Malys-
zovi za pomoc Martinu Proko-
povi na dakarské rallye. Di-
plom za ¢in fair play si diky
Dakaru odnesl i motocyklista
David Pabiska, ktery uz v mi-
nulosti ziskal dvakrdt hlavni
ocenéni. Dékovny dopis klub
predal tfeba teplickému fot-
balistovi Janu Krobovi, ktery
v pfipravném utkdni kopl pe-
naltu zdmérné vedle branky,
protoZe s verdiktem rozhodci-
ho nesouhlasil. PAVEL URBAN

Stejneé platy. Snahu

Sparta pifevzala kli¢ k Praze

Hraci fotbalové Sparty (na snimku zleva) Josef Sural, Ra-
doslav Kovac¢ a Martin Frydek prevzali véera na Staro-
méstské radnici z rukou primatorky Adriany Krnacové
Kli¢ mésta Prahy pro vitéze derby se Slavii. Tu Sparta pred
dvéma tydny porazila 2:1. Nalada hract ale nebyla po so-
botni porazce 0:2 na Slovacku moc dobra. ,,Samoziejmé
jsme radi, ze kliC je zpatky na Letné. Ale atmosféra je spis
smutna,” uvedl Sural. Zastupci letenského klubu dali Kr-
nacové dres Sparty, i kdyz ona sama preje Slavii. ,Nevadi,
kazdy mize udélat chybu. A je tu prostor ji napravit,” ekl
s usmévem viceprezident Sparty Dusan Svoboda.

CTK

pribrzdil alkohol

Tak trochu vlastni gél si daly
americké fotbalistky ve svém
boji o rovné platy s muzsky-
mi reprezentac¢nimi kolegy.

Pétice hrdcek chce stejné
podminky a dokonce se obrati-
la na Komisi pro rovné zamést-
nanecké podminky s tim, Ze
Americky fotbalovy svaz vini
z platové diskriminace.

,Citime, Ze stojime na
sprdvné strané déjin, a kdyz
je mozZnost néco zménit,
mdte to udélat. Na platovou
nerovnost se jednou budou
lidé divat jako na stejné Soku-
jici véc, jako kdyz Zeny kdysi
nemohly volit,“ fekla bran-
kdrska hvézda Hope Solova.

Jeji kolegyné Becky Sauer-
brunnova si mysli, Ze americ-
ké reprezentantky zvlddaji to-
téZ co muZi. ,Jsme trzné ob-
chodovatelné, populdrni, ge-
nerujeme zisky. Pro federaci
déldame, co je v naSich sildch,
rozhodné bychom tak mély
pobirat stejné penize,“ uved-
la hrdcka Kansas City.

5

VMRS
Abby Wambachova rwirter

V jejich snaze je podporil
také brankar fotbalisti USA
Tim Howard: ,,At jde o rasu ¢i
pohlavi, nerovnost platt je
vZdy problém. Kazdy by mél
za sva prdva bojovat.“

Jenze ted zdpal bojovnic
pribrzdila byvald spoluhrdc-
ka Abby Wambachovd. Slav-
nd stfelkyné byla totiZ zadrZe-
na za fizeni v opilosti. I kdyZ
se ndsledné omluvila vSem
vcetné fanouskd, na snahu je-
jich kolegyn to vrhlo dost
$patné svétlo ve zcela ne-
spravnou chvili. PUR aiDNES.cz

Slavia. $imané
rezignoval

Spolumajitel fotbalové Slavie
Jifi Simdné rezignoval na
funkci predsedy pfedstaven-
stva. Jako davod uvedl rozdil-
né ndzory na fizeni klubu. ,Za
situace, kdy nesu nejvétsi od-
povédnost za klub a moje pozi-
ce neni plné respektovdna,
jsem se nemohl rozhodnout ji-
nak,” uvedl Simdné. pur

Hokejistky Sesté

Ceské hokejistky podleh-
ly v utkdni o pdtou pfic-
ku na MS v kanadském
Kamloops Svédsku 2:4.

I tak dosdhly Sestym mis-
tem nejvétsiho uspéchu.

Conte do Chelsea

Novym koucem fotbalo-
vé Chelsea bude Antonio
Conte, ktery po ME skon-
¢i u italské reprezenta-
ce. S Chelsea uzavrel tii-
letou smlouvu. érx



www.metro.cz

| SPORT |

Gtery 5. dubna 2016

15

Liberec j je krok od finale,
postoupit miZe uZ dnes

Hokejisté Bilych
Tygru vyhrali vce-
ra v Mladé Bolesla-
vi jasné 3:0 a stej-
nym pomeérem ve-
dou také v sérii.

Po dvou domdcich vyhrdch se
Liberci dafilo i venku. Hned
v prvni ¢dsti polozili Severo-
cesi zdklad k aspéchu dvéma
g6ly. Hned v prvni minuté se
trefil po zadovce Bulife
Repik. Druhou trefu pak pfi-
dal v pfesilovce Vampola.

BK Mlada ] Bili Tygfi
Boleslav Liberec
Branky: 1. Repik, 9. Vampo-
la, 31. Mojzis. Divaci: 4200

(vyprodano). Stav série:
0:3 na zapasy.

HOkeletE Liberce se raduji z jednoho z go6li do sité Mladé Boleslavi. ¢TK

Hned po pauze mohl snizit
domadci Lenc, ale zblizka
brankdfe Lasdka nepfekonal.
Na ledé to hodné jiskiilo a po
zdkroku domdciho Urbana
dal Liberec tfeti branku. Pfesi-
lovkovd rdna MojziSe v polovi-
né utkdni zapadla az za gol-
mana Ritticha. Definitivné
rozhodnout pak mohl Repik,

Liga mistrii. Barcelona
zase s tymem z Madridu

Fotbalisté Barcelony dnes ro-
zehraji Spanélské ctvrtfindle
Ligy mistrt proti Atlétiku. Ob-
hdjci trofeje touzi napravit so-
botni prohru 1:2 s jinym mad-
ridskym rivalem Realem.

»1 prohra vds miiZe néco na-
ucit. Ted je dtlezité jit dal
a dobfe se pripravit na zdpas
s Atlétikem. Bude to téZké, Ce-
kdme od nich hodné velky
tlak,” fekl trenér Barcelony
Luis Enrique.

V evropskych pohdrech se
oba tymy stfetly pouze ve
¢tvrtfindle LM pfed dvéma
lety. Madridsky tym tehdy po-
stoupil po venkovni remize
1:1 a domdcim vitézstvi 1:0.

Atlético je také oblibenym
soupefem kanonyra Lionela

Hokej. Narodni
tym s GulaSem

Cesti hokejisté se sesli v Usti
nad Labem v rdmci pfipravy
na kvétnové mistrovstvi své-
ta v Rusku bez Martina Pldn-
ka, ktery ocCekdvd narozeni
potomka. Nové se ale hldsil
atocnik Milan Gulas ze 3véd-
ského Firjestadu. €Tk

Messiho, jenz dal muzstvu ze
Spanélské metropole uz 25
golt. Hvézdny Argentinec si
dnes na Camp Nou mfize pfi-
psat jubilejni 500. zdsah v ka-
riéfe. ,Jejich ofenzivni troji-
ce a pfedevsim Messi, ktery
je prosté nejlepsi, by nebyli
tak aspésni bez zbytku tymu.
Barcelona md skvélé hrdce na
kazdé pozici. Musime byt op-
timisté a védét, zZe pokud po-
ddme nejlepsi vykon, mdme
$anci,“ upozornil obrdnce At-
l1étika Juanfran.

Ve druhém ctvrtfindle elit-
ni soutéZe Bayern Mnichov
privita lisabonskou Benfiku,
s niZ jesté nikdy v historii ne-
prohril. Oba zdpasy zacinaji
ve 20.45 hodin. €T

640

Japonska tenistka Kurumi Na-
raova doletéla na turnaj do
Charlestonu az na druhy po-
kus. Misto do mésta v Jizni
Karoliné totiz ptivodné zami-
fila omylem do Charlestonu
ve Virginii. Mésta déli 640 km.

ktery jel na Ritticha sdm, ale
nepfekonal ho. Vzdpétidal Je-
linek gol, ale rozhod¢i ho ne-
uznali pro jeho postaveni
v brankovisti.

Ve treti ¢dsti na sebe upo-
zornovali hraci spiSe jen dalsi-
mi vyloucenimi. Velkou San-
ci pét minut pred koncem ne-
proménil pri ndjezdu v osla-

beni hostujici Valsky a chvili
po ném podobnou moznost
na ¢tvrty gol Bilych Tygri za-
hodil i KrenZelok. Na druhé
strané selhal v Sanci Hyka.

Liberec tak vyhrdl treti
utkdni série a uZ dnes od
17.20 hodin muzZe v pripadé
vyhry potvrdit sviij postup do
findle. PAVEL URBAN

Zpravy kratce

Sampionat v roce
2024 na severu?

Severské zemé se chtéji
spolec¢né uchdzet o pord-
dani fotbalového mis-
trovstvi Evropy v letech
2024 ¢i 2028. Zdpasy by
se mély hrat v Norsku,
Svédsku, Dansku a Fin-
sku, na organizaci by se
mély podilet i Faerské os-
trovy a Island.

Semifinale zacina
Fotbalisté Mladé Bolesla-
vi a Plzné dnes od 15 ho-
din vstoupi do semifind-
lovych boji MOL Cupu.
V prvnim utkdni o po-
stup do findle pohdru se
Boleslav pokusi ukoncit
sérii 13 plzenskych zdpa-
st bez pordzky, aby si vy-
tvofila co nejlepsi vysle-
dek do odvety, kterd se
bude hrdt 13. dubna. étk

Vitkovice sérii
dorovnaly na 2:2

V semifindlové sérii flor-
balové extraligy vCera
Vitkovice porazily Mla-
dou Boleslav 7:4 a dorov-
naly stav série na 2:2. Vi-
téz série se v superfindle
postavi Chodovu, ktery
zdolal Brno. MET

Zah avn;‘r héh. Barvam
neutecete aniv tomto roce

Souéasti akce je i hromadne vyhozem barev.

Jaro bude letos opét patfit
béhu plnému zdbavy a hlav-
né barev. Jiz tfeti rocnik akce
Barvdm neuteces letos navsti-
vi hned tfi ceskd mésta. Péti-
kilometrovou trat, pét barev-
nych zén a bohaty doprovod-
ny program si od 7. do 21.
kvétna opét uZiji obyvatelé
Prahy a Olomouce, novinkou
je i zastavka v Ceskych Budé-
jovicich. 5
»BéZeckych akci je v Cesku
celd tada, pfi béhu Barvdm
neutecesS vSak nejde ani tak

BARVAM NEUTECEb

o vrcholové sportovni vyko-
ny, jako spise o zdbavu,“ fikd
Antonin Pospichal z porada-
telské agentury BP Action.
Podle né&j by se ucastnici
béhu na pétikilometrové tra-
ti méli hlavné bavit a zasmadt,
proto se mohou zucastnit
také v tymech se svymi piate-
li a rodinami.

,Akci nelimitujeme ZzZad-
nou vékovou hranici. Nejde
o to vyhrat, ale uZit si zdbav-
ny den. Vlastné jeden cil by
ucastnici béhu splnit méli,

Kdy a kde

Letos akce probéhne v Cesku
ve tfech méstech.

o 7. kvétna Vystavisté Flora
v Olomoudi, akce zde odstar-
tuje ve 13 hodin.

o 14. kvétna na Sokolském os-
trové v Ceskych Budéjovi-
cich rovnéz od 13 hodin.

e 21. kvétna v Praze v arealu
Psychiatrické nemocnice
Bohnice. Zde jsou dva star-
ty, ato od 11 a 15 hodin.

a to dobéhnout co nejvice ba-
revni,“ doddva Pospichal.

Na kazdém kilometru jsou
bézci pri probéhnuti zénami
zasypdni prdSkovymi barva-
mi. Zavérecnd patd zoéna je
specidlni. ,,V loniském roce to
byla pénova zéna, letos jen
nékolik metrt pfed cilem pri-
chystdme zoénu tfpytkovou.
Na akci nebude chybét jiz tra-
di¢ni hromadny vyhoz barev.
TakZe barvdm opravdu nikdo
neutece,“ dopliuje Antonin
Pospichal. MET
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