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¥ Tramvaji
do Suchdola
nebo do zoo

V Praze by ¢asem mohlo
vzniknout hned pét
novych tramvajovych

trati. Horkou novinkou

je plan vybudovat odbocku
z Malovanky do smycky
Stadion Strahov. sTRANA 2

~
Zemre, kdo
s s
se podiva
Do kin se vraci slavny
horor. Kruhy se odehrdvaji
tfindct let po uddlostech

predchoziho dilu. A ted se
$ifi on-line. sTRANA 8
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Kilometry novych koleji

Tramvaji do Such-
dola, na Strahov
nebo do zoo. Més-
to ma velké plany
na nové traté.

V metropoli by mohlo vznik-
nout pét novych tramvajo-
vych trati. Vyplyva to z analy-
zy, kterou vypracoval Institut
pldnovdani a rozvoje. Zda k vy-
stavbé nékteré z nich oprav-
du dojde a na kolik by vysly,
neni ale zatim jasné.

Horkou novinkou je pldn
vybudovat odbocku z Malo-
vanky na Strahov. Méfila by
1250 metrd a koncila by v na-
vrZzené smycce Stadion Stra-
hov. Podle ndméstka pro do-
pravu Petra Dolinka by pro
tuto trasu nebylo nutné mé-
nit tizemni plan. ,, To by moh-
lo vyrazné urychlit jeji vystav-
bu,” fekl deniku Metro Doli-
nek.

Venturova

Radnice v Seberové ma
nové vedeni. Do jejiho
cela se vratila byvala sta-
rostka Petra Venturova,
ktera nahradila Miroslava
Dostala. Zastupitelé zvoli-

lii nové radni. PRO PRAHU

Stromovka.
Oprava finiSuje

Praha letos dokon¢i obnovu
parku Stromovka. Prdce se
uskutecni v jeji stfedni ¢dsti,
kde budou opraveny cesty, vy-
sdzeny stromy a kefe, ale pfi-
budou také lavicky. Ndklady
opravy vyjdou na asi 41 milio-
ni korun. €Tk

Praha 6 je mistem budou-
cim tramvajovym tratim za-
slibenym. Kromé uz pripravo-
vané trati na Dédinu a letisté
pocitd studie i s trati do Such-
dola. Méftila by asi 4,8 kilome-
tru, vznikly by na ni tfi tram-
vajové mosty o celkové délce
85 metri a koncit md v oblas-
ti Vyhledd.

Diky této trati bude mozné
vybudovat pfimé tramvajové
propojeni Prahy 6 a 8. Ve Spic-
ce Cisafského ostrova by vzni-
kl novy most pfes Vltavu pro
tramvaje, pési a cyklisty. Na
pravém bfehu by trat vedla
mezi aredly zoo a CZU, kde
by vznikla zastdvka, kterd by
vyrazné ulehcila sou¢asnym
pristupovym trasdm do zahra-
dy. Od zoo do Bohnic by trat
vedla nejndkladné;jsi ¢4sti tra-
té, témér kilometr dlouhym
tunelem, ktery by tustil v Ma-
zurské ulici, kde by byla za-
stavka pied obchodnim cen-
trem.

Podle studie by vybudové-
ni trasy vyrazné zkrdtilo ces-

Dopravni i ekologicka
situace v Praze jedno-
znacné ukazuji dilezi-
tost rozvoje méstské
hromadne dopravy.
PETR DOLINEK, NAMESTEK

tovdni z Bohnic na Vitézné
ndmeésti v Dejvicich. Lidé by
jeli tfindct minut bez prestu-
pu, zatimco nyni jim cesta
trvd az ¢tyficet minut a musi
nékolikrat pfestoupit.

Studie pocitd se vznikem
dalsi trati také v Praze 8.
Bohnice by mohly tramvaje

Zdarma. Unor

ese VYSTAVY
Nejdelsi noc - 21. srpen
1968. Tak se nazyva vystava
mapujici skutecnosti i nové
poznatky o vojenském obsaze-
ni Ceskoslovenska v noci z 20.
na 21. srpna 1968. Kona se
dnes v aule Stfedni odborné
skoly Drtinova 3 v Praze 5,
kde bude k vidéni po cely
unor, od pondéli do patku.

 Vystava Nikon kalendar 2017
nabizi padesat nejlepsich foto-
grafii, které v rdmci své souté-
ze vystavuje Nikon Photo Gal-
lery na Ujezdé. Vystavu mize-
te navstivit do 12. tnora.

o Narodni galerie v Praze slavi
221. vyroci zaloZeni. PFi této
pfileZitosti 4. Unora otevie
zdarma své stalé expozice i na
kratkodobé vystavy. Mimoto
je pfipraven zajimavy dopro-
vodny program. Vice na
www.ngprague.cz.

o Do 25. (nora se v Ceském
centru v Rytifské kona vysta-
va fotek zachycujicich zivot
v Istanbulu. Diky fotkdm maze-
te poznavat bocni ulice a ulic-
ky mésta, historicka mista i
portréty jeho obyvatel.

eee KONCERTY A PARTY

Kazdé pondéli se v klubu
Roxy kona koncertni série
Free Mondays. V Unoru se na
ni predstavi predevsim zahra-
nicni kapely. Treba 13. inora
vystoupi popova kapela Man-
tocliff ze Svycarska, 27. Unora
britska formace Autobahn,

Vybér z akci, za které nezaplatite ani korunu

kterd mixuje post rock, indie,
punk i pop. Vice informaci na
WWW.IOXY.CZ.

o Kazdou sobotu se konaji
mejdany v rytmu 80. a 90. let
v klubu La Loca. Zaparit mlze-
te na hity od Depeche Mode,
Madonny a dalSich
pop-star.

o Findlovy zapas Americké fot-
balové ligy na nejvétsim plat-
né v Hard Rock Cafe Praha!
The Big Game vecirek se kona
5. Unora.

eee SPORT
Kluzisté na Kulataku je
otevieno do 28. Gnora.

o Prazsky pohar v béhu na ly-
zich se kond dnes na zavodisti
ve Velké Chuchli. Tam mizete
vyrazit i kdykoli na bézky.
Otevieno bude podle pocasi.

eee DIVADLO
V kavérné holesovického
klubu Cross se 19. Unora
od 14.30 hodin chysta divadlo
pro déti.

propojit rovnéz s Kobylisy,
jezdily by k tamni stanici met-
ra. Tady by byla novd trasa na-
pojena na soucasnou tramva-
jovou sit. V ndvrhu jsou vy-
pracovdny tfi varianty. Z nich
IPR spole¢né s dalSimi mést-
skymi organizacemi vybral
vedeni traté z ulice Pod Sidlis-
tém do Klapkovy.

Dalsi novou trasu navrhl in-
stitut do Stérbohol k obchod-
nimu centru. Slo by o pro-
dlouzeni soucasné traté, kte-
rd kondi v zastdvce Ustfedni
dilny DP. Také tady md IPR
dvé varianty. Z nich doporu-
¢il jizni, kde by trat z Cerno-
kostelecké vedla mimo vel-
kou kfizovatku s Primyslo-
vou a ulici Radiovou by tram-
vaje vjely do Ustfedni, pfi-
¢emz tramvajovad smycka by
byla za ndkupnim centrem.
Trasa by méfila 1804 metrid
a byly by na ni dva mosty.

™% | ROBERT
OPPELT
robert.oppelt@metro.cz

Cerveny.

Nova galerie

Praha 1 chce na konci Re-
volucni ulice postavit zla-
tou sklenénou ovdlnou
galerii za 184 miliont
korun. Navrhl ji archi-
tekt Petr Malinsky. Moh-
la by v ni sidlit Slovan-
skd epopej nebo putovni
expozice umeéni.

Opravi park

Prdce na tipravach parku
na Karlové ndmésti by
meély zacit pristi rok.
Konkrétni zmény a je-
jich cena, odhadovand
na c¢tvrt miliardy korun,
vzejdou z verejné zakdz-
ky, kterou schvdlili rad-
ni. Vitéze by mésto chté-
lo zndt v zari. €Tk

Pohrhili

feditele hi"bit_qvﬁ

Co spole¢ného maji reditelé
Institutu pldnovdani a rozvo-
je, Botanické zahrady a Spra-
vy hibitovi? Problematické
odvoldni radou mésta.
Posledni z nich, feditel
Sprdvy prazskych hibitovi
Martin Cerveny, skoncil vce-
ra, kdy ho odvolala rada més-
ta na ndvrh radniho Daniela
Hodka. Ndlezy auditorti ohled-
né hrbitovi byly podle Hodka
natolik vdZné, Ze materidl ne-
mohl zasunout do Supliku.
»Vysledkem zjiSténi bylo sys-
témové pochybeni v souvislos-
ti s nehospoddrnym naklada-
nim svéfeného majetku nebo
nedodrzovdni povinnosti pfi
zaddvani vefejnych zakdzek,*
uvedl Hodek v tiskové zprdvé.
Pro odvoldni Cerveného
hlasovali zdstupci CSSD
a ANO, proti se postavila Troj-
koalice. ,Pan Hodek odkazo-
val na audit, ktery ndm dal az
rdno pfed hlasovdnim, proto
jsme chtéli hlasovdni alespon
odlozit, ale nepodatilo se,”
fikd ndméstkyné primatorky
Petra Kolinskd. Za Cervenym
jsou totiZ nezpochybnitelné
vysledky, hibitovim v posled-
ni dobé klesaly ndklady a na-
opak rostly pfijmy. ,Co se
tykd hospodafeni, mél feditel
vysledky, které by mésto
meélo ocenit. Divody odvold-
ni ndm doted nejsou ziejmé,“
uvedla ndmeéstkyné. Odvola-
ného feditele se zastala i opo-
zice. ,Rada mésta vybiji redi-

Martin Cerveny

MAFRA

tele méstskych instituci jako
hejna hus pfi ptaci chtipce.
Zdrava nezdravd, vSechno jed-
no,“ uvedl Vdclav Novotny,
predseda klubu zastupitel
TOP 09 a nezdvislych.

S divody odvolini logicky
nesouhlasi ani Cerveny. ,,Udé-
lal jsem si asi fadu neprdtel,
kdyz jsem chtél organizaci
uSetfit penize. Jde tfeba o za-
kdzku na likvidaci odpadu, né-
které stavebni zakdzky, ale
i moji snahu rozbit takzvany
kamenicky gang,” fekl fedi-
tel. Prazské sluzby odpad ze
hibitova svdZely za deset mi-
liont korun ro¢né, novi doda-
vatelé za asi tfi miliony.

Cerveny ve funkci mimo
jiné zavedl projekt adopce vy-
znamnych hrobd, zaslouzil
se o digitalizaci hibitovii
nebo opravu Malostranského
hibitova. ROBERT OPPELT
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Pisnicti maji nového
domaciho ze Slovenska

Bylo to ve stylu
o nas bez nas,
souhlasi se svymi
lidmi starosta.

Vykaslali se na nds, stéZuji si
obyvatelé pisnického sidlisté
na prazsky magistrdt. Odpo-
védnost za prodej sidlisté spo-
le¢né s tisicovkami jeho oby-
vatel nesou podle starosty Li-
buse a Pisnice Jifiho Koubka
predeviim politici z CSSD
a hnuti ANO. Kromé obec-
nych deklaraci podle néj ne-
udélal magistrdt viibec nic
pro to, aby zasdhl do prodeje
sidlisté z ma]etku spole¢nos-
ti CEZ. ,,Byli jsme pouze svéd-
ky toho, jak se sidlisté Pisnice
v reZii polostdtni ﬁrmy CEZ
proddva ve stylu o nds bez
nds,” uvedl starosta Koubek.
Praz3ti zastupitelé v prosin-
ci lonského roku nabidli
meéstské ¢dsti pijcku na nd-

Lidé byli hozeni pres

palubu hned dvakrat.

Poprvé od vlady,

ﬁodruhe od zastupltelu
lavniho mésta.

JIRI KOUBEK, STAROSTA

kup sidlisté. ,Fakticky ndm
magistrdt bohuzel neposkytl
Zddnou soucinnost a v boji
o osudy obyvatel sidliSté Pis-
nice jsme zistali sami,“ stéZu-
je si Koubek. ,,Z Sesti vyzdda-
nych dokumentd jsem dostal

Kdo koupil sidlisté

Slovensky podnikatel Pavol
Krupa, statutarni feditel
firmy Kennial, ma povést
Zraloka a je spojen s fadou
problematickych transakci.

o Angazuje se napf. v kauze
OKD, nabidl, Ze firmu koupi.
V minulosti stal u nékolika
kontroverznich obchodd.
Treba od expremiéra
Stanislava Grosse odkoupil
akcie Moravie Energo.

o Krupa také nabizel advoka-
tu Zdenku Altnerovi, ktery
zvitézil ve sporu s CSSD
v kauze Lidovy dim, ze od
ného odkoupi pohledavku.

jen jeden. Mésto ndm pfipra-
vu nevyzddané nabidky zne-
moznilo,“ dodal starosta.
Radnice se soutéZe o byty
nakonec nezucastnila a vice
nez 700 byt ziskd firma Ken-
nial. Spolecnost, kterd podle

obchodniho rejstiiku patfi
firmé Arca Capital Bohemia
financ¢nika Pavola Krupy, na-
bidla 1,305 miliardy korun.
,Vefejné soutéZe se zticastni-
lo pét spolecnosti,* uvedl
mluvéi CEZ Ladislav Ki{z. Ma-
jitele zménilo i pisnické ob-
chodni centrum. Nejvy$si na-
bidku 68,2 milionu podala fir-
ma STN Invest.

Radnice uZ s novymi maji-
teli sedmi stovek byt jednd.
,Spojili jsme se s novym maji-
telem sidlisté Pisnice a dohod-
li se, Ze se do deseti dnti osob-
né sejdeme. Zajimd mé ndzor
nového nabyvatele, jak hodla
postupovat s vefejnym pro-
stranstvim, které se na sidlis-
ti nachdzi, a také jeho pred-
stava, jak hodld nalozit s tim-
to rozsdhlym bytovym fon-
dem,“ uzavrel starosta Kou-
bek.

ROBERT
OPPELT
robert.oppelt@metro.cz

CVAKNI TO
A POSLI NA
metro.cz

Metro hlidaé

Stovky za vase
fotky z Prahy

Ovlivnéte tvar deniku
Metro. Fotte aktualni déni
v prazskych ulicich, zajima-
vé scény nebo veselé selfie
s novinami na zndmych

i netradicnich mistech

a vzdy pridejte kratky
popisek. Snimky posilejte
na mms@metro.cz a v pri-
padé otisténi v novinach
ziskejte 300, 500 nebo
800 korun. Noviny tvofime
spolecné. My jsme Praha.
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Nouzova zdravot-

Zachranny oup na Vaclavaku

nicka pomicka je
podle odbornikU
k nicemu.

Prochazite se po Vdclavském
ndmésti a najednou vedle vis
zkolabuje nezndmy muz. Po-
skytuje se mu prvni pomoc
za pouziti specidlniho zdra-
votnického sloupu uprostied
ndmeésti, vold se zdchranka.
Takova situace by mohla jiz
brzy nastat, alespon podle in-
struktdZniho videa, které na
displeji umisténém na této
neobvyklé novince bézi.

Podle prazské zdchranky je
tu vSak problém. Pilotni no-
vinka, kterd se ma rozsirit
ina jind mista metropole, to-
tiZz nefunguje, jak by méla.
sInstruktdzni video, které na-
vadi k pouZiti setu, metodic-
ky neodpovidd doporucenym
postupim. Ve spotu je také
zahrnuta aplikace kysliku,
kterd patii vyhradné do ru-
kou proskolenych zachrdn-
ci. Navic je k ni pouzit che-
micky vyvije¢ kysliku s po-
chybnym efektem,“ fekl deni-
ku Metro mluvéi zadchranky
Dominik Horn.

Sloup obsahujici tfilitro-
vou nddobu na kyslik je na na-
meésti umistén zhruba dva
meésice, coby soucdst spolu-
priace prazské zdachranky
a soukromé spolecnosti AN-

Zpravy kratce

Koncertni hala

Vedeni Prahy dd vypraco-
vat analyzu, ze které vze-
jde ne]Vhodné]§i lokalita
pro umisténi nové kon-
certni haly. UZ nyni se
podle radniho Jana Wolfa
jako zajimavy rysuje poze-
mek nad stanici metra C
Vltavskd, kterd potfebuje
rekonstrukci. O vzhledu

'Slouptu stoj dv

KABA, s. 1. 0. Od této domlu-
vy vSak podle Horna nyni za-
chranka upustila. Kritikou na
specidlni sloup nesetfi ani
doktofi. ,Distributor na
svych webovych strankdch
uvdadi, ze vyrobek je zkouSe-
ny podle jakychsi Smérnic

budovy rozhodne mezind-
rodni architektonicka sou-
téz. Hala by mohla vznik-
nout mezi lety 2023 az
2025. Vysla by na dvé az
dvé a ptil miliardy korun.

Chteji povoleni

Praha chce ziskat jesté
v letoSnim roce stavebni
povoleni na obnovu

sice. Zatim jen sviti.

>/4 ODMENA
£ ZA FOTO

2x JARMILA KOSTKANOVA

pro zdravotnické pristroje,
¢imz vyvoldva dojem, Ze jde
o vyrobek schvileny pro po-
uZiti ve zdravotnictvi. Neni
tomu tak,“ fikd zdchrandf On-
dfej Franék.

Podle feditele firmy ANKA-
BA, s.t. 0., Eduarda Urminské-

Malostranského ndmésti.
Po jedndni radnich hlavni-
ho mésta to fekla ndmeést-
kyné primdtorky Petra
Kolinskd. Radni odsouhla-
sili pokracovani projekto-
vé pripravy. V loniském
roce z ndmésti zmizelo
parkovisté. Architektonic-
ky navrh na obnovu nd-
mésti md Praha od roku
2014. €Tk

INZERCE

CESKOSLOVANSKA
AKADEMIE OBCHODNI,

stiedni odborna skola
Resslova 5, Praha 2

Nabizi Skolni vzdélavaci programy:
ePodnikatelsky management

*V/yuka vybranych ekonomickych
predméth v anglickém jazyce

*Management v reklamé a uméni

Zveme viechny zajemce
na Den otevienych dvefi,
ktery se kona ve stiedu

8.2.2017
od 15 do 18 hodin

Blizsi informace na: www.cao.cz

nebo na tel.: 224 922 228

) Cena: 1 200 Ké

G AKCENT
International House
Prague

ANGLICTINA 12 K&/hod.

) 6.2.-16.2.2017 Po-Pa/Po-Ct, 9:15-11:45
Mirné pokroéili a pokroéili (A2, B2)

) 3.2.-7.4.2017 P4, 9:15-11:30
Stfedné pokroéili az pokroéili (B2-C1)

pii100% dochéazce vracime 960 K¢
pti80% dochazce vracime 600 K¢

akcent@akcent.cz
tel: 261261638
www.akcent.cz

B!EM.LTAME_T

ANKABA - RSA - 51U

Do setu Je pry snadné se dostat Retéz ale svedc1 [¢) opaku

ho je kritika zdchranky ne-
oprdvnénd a vse je na dobré
cesté k tomu, aby sloupy po-
stupné zaplnily celou metro-
poli, podobné jako je tomu
ve StfedocCeském kraji. Stfe-
doceskd zdchranka totiz
podle néj stihla na policejni
stanice, domovy dichodct,
Skoly a dals$i mista rozmistit
140 téchto zafizeni. ,V prvni
prazské méstské cdsti by
mély prijit jeSté do horni
a spodni casti Vdclavského
ndmésti, zdjem projevila
i Praha 3, 9 ¢i Skoly. U metra
Krc¢ bude jesté umisténa po-
jizdnd prodejna, jejiz soucds-
ti bude i tento resuscitacni
set,” vysvétluje Urminsky.
Rozmistovdni resuscitacé-
nich setdl na ulici je podle Ur-
minského svétovou raritou.

V zdpadnich zemich lze pou-
ze obcas narazit na jednodu-
ché defibrildtory. ,Pokud se
dostanete do situace, kdy bys-
te chtéli pristroj pouZit, do-
stanete se do néj kladivkem
pfes specidlni sklicko
a ochranny fetizek za pdr
sekund,” popisuje Urminsky.
Infarkt, astmaticky za-
chvat, mrtvice. Pri téchto pri-
hodich mftze kyslikovy
sloup pomoci. Daleko diilezi-
téjsi je ale podle zdchrandit
zavolat na tisnovou linku 155
a nechat se vést dispecerkou.
»UCebnice ¢i videondvod ne-
nahrazuji vyuku resuscitace
na modelu,” dopliiuje Horn.

FILP .
JAROSEVSKY
dopisy@metro.cz

Brusleni na
Vitavé l1aka

Diky silnym a dlouhotrvaji-
cim mrazam jsou pod le-
dem i pfistavy na Vltavé.
Prazané si budou moci
zabruslit treba pod Vyse-
hradem v Podoli. Tuto,

pro posledni léta velmi
neobvyklou zabavu si lidé
uzivaji. V minulosti pfitom
feka pravidelné zamrzala
celd, bruslilo se i u Karlova
mostu. CTK
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zaplni uz dneska

Rozhovor s mladou hereckou
Annou Stropnickou, velké
téma o tom, jak si dostupny-
mi prostfedky miiZete vylep-
§it své vlastni jd. Ale také re-
portdz z Argentiny, kde probi-
haji Samanské ritudly v do-
mech potu. Unorovy maga-
zin Metro, ktery vychdzi uz
dnes, je nabity pribéhy.

Precist si muZete i ,success
story” cokolddy Ajala z Brna,
kterou tu hipstersky pdr vyrd-
bibez cukru, mléka i tukd. Za-
milovali se do jihoameric-
kych cokoldd, které vyrdbéli
indidni. Po dlouhych studiich
vyroby takovou ¢okolddu zku-
sili udélat doma. Zprvu kiupa-
la jak pisek, ale dnes v budo-
vé byvalych jatek délaji jed-
nu z nejlepsich cokoldd v Ev-
ropé — neddvno za ni ziskali
stiibrnou medaili v prestizni
soutéZi. Hop

Pozor!
nastrk

Skoro polovina
ojetin v Cesku
ma skryté vady.

Bouralo, ale v papirech to
nemd. Auto vypadd jako fun-
gl nové podle tachometru,
ale ten je stoceny. Auta v tu-
zemskych autobazarech maji
ukryté chybicky, které laik
objevi jen téZko. Problém
vsak je, Ze kazdy takovy kaz
na auté néco stoji. Respektive
jeho oprava.

Nejvétsi hrozbu predstavu-
jivozy, které pochdzeji z indi-
vidudlnich dovozi ze zahrani-
¢i. ,Mezi odhldSenim auta
v zemi ptivodu a pfihldsenim
tady v Cesku dochdzi velmi
Casto k podvodim. Témi hlav-
nimi jsou pfetoceni tachome-
tru, omlazeni vozidla ¢i zmé-
na servisni historie. Napfi-
klad zatajeni  havadrii
a oprav,” fikd Jifi Grund
z Asociace obchodu ojetymi
automobily.

Asociace si dala udélat pri-
zkum a vysledky nepotési.
Skoro polovina lidi se po kou-
pi ojetého vozu potykala

. < ’? __________________ avce kod
I.(] KU G(]I_[]nlﬁ IG [] mﬁ H]Z 520; - iskani 10% s\ewzadenev‘og(!)egg 5. 201
| l i | pro ZiS 0 .
MR A Z ) METROSLEVA, “);ae“::j;t(r)\ﬂ na jiz zlevnene \atky. i

UNIKATNI E-SHOP www.dumlatek.cz

Stojany

Kde magazin najdete

Magazin Metro je ode dnes-
ka na rliznych mistech
od Plzné po Ostravu.

e Jen v Praze magazin seZene-
te na 250 distribucnich mis-
tech — jejich seznam je na:
www.metro.cz/distribuce.
Ctéteion-line na adrese:
magazin.metro.cz.

Nehody
Dopravu na ceskych silnicich véera rano ztéZovalo snézeni. Rozbredla nebo ujeta vrstva sné-
hu lezela napfiklad na silnicich ve stfednich Cechach nebo na Vysociné. V nékterych krajich
fidice trapil i silny vitr, ve vyssich polohach také zledovatéla pokryvka. Kvili nehodam se
na ceskych silnicich tvorily nékolikahodinové fronty. | dnes to bude s problémy. Ma mrz-
nout, na Moravé stale sneézit. Snimek zachycuje bouracku dvou kamiond na D6. MAFRA

41

Tolik procent zakaznikd se
setkalo s minimalné jednim
problémem se zakoupenym
ojetym vozidlem do roka po
nakupu. Zjistila to studie, kte-
rou dala vypracovat Evropska
komise. Aktualni prizkum
Asociace obchodu ojetymi au-
tomobily (AOOA) dokonce
zjistil, Ze auto s néjakou skry-
tou vadou si poridila skoro
polovina lidi.

s technickymi problémy, na
které nebyla proddvajicim
predem upozornéna. Nakld-
ddni s reklamacemi bylo
vesmeés tragické — tfi ¢tvrtiny
z nich kond¢i pro zdkaznika
netspésné. Navic predstavuji
nutnost dalsi investice do
opravy v faddu 20 az 50 tisic
korun. Nejcast&jsi zdvady
jsou v elektronice vozidla
(14,9 procenta), v motoru
(13,2 procenta) a na podvoz-
ku (6 procent). Pfiblizné kaz-
dy desdty zdkaznik ndsledné
zjistil, Ze vozidlo bylo v minu-
losti havarované.

Ustfedni automotoklub CR
(UAMK) radi, na co dat pozor,
kdyz nakupujete ojetinu.

o Pozor na moc levné vozy:
,Pokud najdete na inzerat
Skodu Octavia, ktera méa
najeto jen 100 tisic kilometr{
a stoji 50 tisic, je jasné, Ze s ni
bude néjaky problém,” Fika
Petr Vomacka z UAMK.

o Pozor na auta z ciziny: Zhru-
ba 80 procent aut z dovozu

Do levného auta
ate dalsi penize

Levné auto z ciziny? Na tato ,,fara“ pozor

ma néjaky problém. A nemusi
jitjen o vadu. Mize jit napfi-
klad o kradené auto, které
vam po ¢ase zabavi policie.

o Pozor na auto ,,z ulice:
Rada voz(l se dnes prodava
presinzerdt na internetu.
U nich je nejvétsi sance, Ze se
objevi problém. Proto je lepsi
nakupovat u renomovanych
autobazar(i, Autobazary totiz
kontroluje Ceska obchodni in-
spekce, a tak je Sance, Ze po-
chybny viiz odhali.

Vétsina lidi jsou laici, takze
zdvadu na auté neobjevi. ,Ne-
ddvno jsme tesili pfipad, kdy
béZnou pohledovou kontro-
lou terénniho vozu dospél ku-
pujici k tomu, Ze ho koupi.
Teprve kontrola ve spolupra-
cis partnerskym servisem od-
halila rozsdhlou korozi pod-
vozku. Bylo neuvéfitelné, Ze
diry v rdmu vozu byly o veli-
kosti bézného pomerance,”
tikd Jifi Bene$ ze spolecnosti
Autotym. Ta za poplatek pro-
véfuje ojeté vozy.

Proklepnuti auta vyjde na
nékolik tisic. Podle zkuSenos-

ti BeneSe lidé pti koupi ojeté-
ho vozu obcas jednaji emotiv-
né a koupi viz, ktery se jim
prosté libi - bez toho, aby ho
nechali zkontrolovat.

Pocet prodanych ojetych
aut v Cesku se loni zvysil
o Sest procent, na 700 tisic
vozl. Z toho 164 tisic pocha-
zelo z dovozu a 536 tisic kou-
pili lidé v tuzemsku. Primér-
nd cena auta z druhé ruky se
loni sniZila zhruba o 5100 ko-
run, na 190 900 korun. Uved-
la to spolecnost Cebia, ktera
se zabyvd ovéfovdnim pivo-
du vozidel. MAREK HYR

Zpravy kratce

Babis podal _
stiznost na CT

Ministr financi Andrej
Babis poddva stiznost na
Ceskou televizi (CT). DG-
vodem jsou pofady 168
hodin a Reportéfi CT,

v nichZ se ho novindrfi
ptali na nesrovnalosti

v prijmech a ndkup dlu-
hopisti Agrofertu. Podle
Babise jsou pofady ticelo-
vé. Premiér Bohuslav So-
botka Babise vyzval, aby
objasnil své minulé pii-
jmy. Podle néj nejasnosti
nesméji zatézovat ¢in-
nost vlady a autoritu mi-
nisterstva financi. ¢tk

Jifi Drahos
prezidentem?

Politické strany horecné
hledaji, kdo by se v prezi-
dentské volbé mohl po-
stavit MiloSi Zemanovi.
TOP 09 oslovila Jitiho
DrahoSe (na snimku),
ktery letos konci v Cele
Akademie véd. iDNES.cz
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Zpravy kratce

Skolaci véera dostali pololetni'vysvédéeni. V patek maji praz

Jarni prazdniny

Skoldci zdkladnich $kol
vcera dostali pololetni
vysvédceni a v nejblizsich
dnech je cekaji jarni
prdzdniny. UZ od pondéli
je bude mit Praha 6 aZ 10
aod 13. do 19. bfezna
¢ekd volno Prahu 1 az 5.
Podle priizkumu spolec-
nosti Sazka se zjistilo, Ze
dvé pétiny ceskych rodin
se chystaji na tuzemské
hory, desetina miri lyZo-
vat do ciziny. €TK

Hackeri se dostali
k mailim séfa
ceské diplomacie

E-mailové ity minister-

stva zahranici napadli hac-

kefti. Utok trval nékolik
mésicl, hackeri stahovali
data ze schrdnek ministra
Lubomira Zaordlka i jeho
ndmeéstka. Podle Zaoralka
to pfipominalo titok na
americkou Demokratic-

kou stranu pfed prezident-

skymi volbami. ,,Musel
byt provddény néjakym

; M

dniny. MAFRA

zahrani¢nim stitem zven-
¢i,“ rekl vcera Séf Ceské di-
plomacie. K tajnym infor-
macim se podle minister-
stva ttoc¢nici nedostali.

Po Velikonocich
pribudou kontroly

Ceskd policie nasadi dva
dny po Velikonocich - ve
stfedu 19. dubna - na silni-
ce zvySené mnozstvi
hlidek, které budou 24
hodin kontrolovat dodrZo-
vani rychlosti. iDNES.cz

Balik. Do ruky nehyl
pro stovky ctenaru

Cekal jsem na balik ¢i doporu-
¢eny dopis, nikdo nezvonil
ani nezavolal. Pak uZ jen najit
listek o nepodareném pokusu
o doruceni ve schrdnce a hy-
baj zbytecné na poStu. Tak
téméi shodné popisuji své
zkuSenosti se sluZzbami Ceské
posty i dal$ich zdsilkovych fi-
rem ctendfi deniku Metro.
,Balik do ruky neznamend
domii. To je pravda! Ono to to-
tiZ znamend, Ze moznd nedo-
stanete ani vyzvu, zZe néjaky
balik na po$té mdte! Loni mi
tiikrdt nedorudili penize
s omluvou, Ze se jim to nékde
ztratilo,“ popisuje své zkuSe-
nosti ¢tendfka z Prahy Alena
Kadlecovda. Ndzory ¢tendra pii-
chdzejialeiz druhé strany. Za-
meéstnanci posty si naopak sté-
Zuji na to, Ze musi provadét
zbyte¢né tikony navic. ,,Délal
jsem postika, ale do toho
jsem kazdy den délal za néko-
ho préci, tedy nabizel néjaké
pojisténi. Postdci maji roznd-
Set postu, a ne délat néjaké
dalsi hovadiny,“ doddva Ales
Metlicky. To, Ze k nepiijem-
nostem miiZze dochdzet, nepo-
pird ani Ceskd posta. Stiznost
na jeji sluzby lze podat na kte-
rékoli jeji pobocce.jarR

DISKUSE NA METRO.CZ:

o Host: Léta dostavam listecky
do schranky i ve dnech, kdy
jsem doma. Postacka obcas
zazvoni, ale balikafi se témér
nikdy nenamahaji. Obcas to

fesim objednanim opakované-

ho doruceni, ale to lze, jen
kdyz vim predem, Ze budu ten

den doma. KdyZ mi pfijde oby-

¢ejna zasilka, ktera se nevejde
do schranky, musim se obvyk-
le sama pidit na posté, jestli
mi nahodou néco nepfislo.

DISKUSE NA FACEBOOKU
DENIKU METRO:

Své zkusenosti se sluzbami posty sdilite vSude

Uvodni bod, prevzeti do pre-
pravy a odeslani SMS pfijemdi,
nic vic.

2 DOPISU CTENARU:

o Lubos Zeman: Bydlim v Praze
6 — Bfevnov a Casto si objedna-
vam nékteré zbozi pres inter-

o Miroslav Peiker: At tu sluzbu
tedy nenabizeji, kdyz ji nedo-
kazou splnit. Zaplatim si balik
do ruky, tak ho do ruky chdi,

ne na postu. Nebo to snad zna-

men4, Ze balik do ruky si pre-
vezme prvni postacka? Kdyz
zaplatim za néco, co je v ceni-
ku, cekam splnéni sluzby.
Vaclav Hos: Vcera mi prisla
SMS, Ze vzali balik do prepra-
vy a dneska mezi osmou az
¢trnactou hodinou budou do-
rucovat. Samozfejmé dneska

nic doruceno nebylo, na sledo-

vani zasilky je tam jenom

net. Nikdy, opakuji, nikdy ne-
probéhl ani sebemensi pokus
o doruceni.

FrantiSek Hanak: O lorskych
Velikonocich se nam stala ta-
kovato véc. Dne 11. 4. 2016
jsme méli ve schrance veliko-
nocni pohled podany na pos-
té Kolin 1 dne 23. 3. 2016 ve
20 hodin. To znamena, Ze Ces-
ké posta dorucovala tento po-
hled 18 dni. To se mné zdalo
moc dlouho, a tak jsem na-
psal stiznost na Cesky teleko-
munikacni Ufad. Vyfizovani tr-
valo 29 dni a byl jsem ujistén,
Ze se vlastné nic nestalo a pos-
ta dorucila zasilku v poradku.
J. Trnka: StéZovat si je moz-
nost, kterd je prakticky k nice-
mu. Posta totiZ stiznost uzna
jako opravnénou, ale zvyse-
nou taxu, kterou za sluzbu in-
kasovala, nevrati. Kdo se taky
bude soudit o par desitek ko-
run kvali bagatelnimu, byt
bezddvodnému obohaceni.
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Prezident Trump
vyhodil ministryni

To, Ze Urednici
musi s nafizenimi
hlavy statu souhla-
sit, poznala minis-
tryné spravedlnosti
USA. Ve funkci
skoncila.

Americky prezident Donald
Trump uvolnil z funkce ara-
dujici ministryni spravedInos-
ti Sally Yatesovou, kterd ne-
souhlasila s jeho dekretem
docasné zakazujicim vstup
do USA obyvatelim sedmi
muslimskych zemi a pozasta-
vujicim pfijimani uprchlikd.
Trump, jehoz lidé proti kriti-
ce nafizeni vytrvale hdji, pfi-
pravuje dalsi opatfeni, které
md postihnout i pfistéhoval-
ce pobyvajici v USA legdlné.

Zatkli paseraky

Italskd policie zatkla tfi
Italy a jednoho Libyjce
podezirané z nelegal-
nich doddvek zbrani do
Irdnu a do Libye. Zdtah
provedli v Rimé, Salernu
aI’Aquile a podilela se
na ném i protimafidnska
jednotka z Neapole. éTk

Sally Yatesova AP

Yatesovd, kterd byla vede-
nim dfadu povéfena do brzy
oCekdvaného ndstupu Jeffa
Sessionse, v pondéli nafidila
ministerskym  prdvniktm,
aby pred soudy neobhajovali
Trumpiv exekutivni piikaz,
jehoZ legdlnosti si nebyla jis-
ta. Trump ji krdtce nato odvo-
lal s tim, Ze zradila minister-
stvo, a nahradil ji prokurato-
rem ze stitu Virginie Danou
Boentem, ktery povede tfad

azZ do Sessionsova schvdleni
Sendtem.

Narizeni se pokusila zvrd-
tit skupina demokratickych
sendtort, ktefi chtéli predlo-
zit ndvrh zdkona ruSiciho
Trumptv vynos. Kvili odpo-
ru republikdntt vSak ndvrh
viibec neprosel na pofad hla-
sovani. Velkd skupina americ-
kych diplomatti zaslala vede-
ni ministerstva zahrani¢i me-
morandum, podle néhozZ
Trumpiv vynos nezvysi ame-
rickou bezpecnost, je v rozpo-
ru s americkymi hodnotami
a vyvold protiamerické reak-
ce po celém svété. Bily dim
jejich akce popudila a vzkd-
zal jim, Ze pokud nesouhlasi,
mohou ze sluZeb statu odejit.
Kritiky migracniho vynosu
md Trump i ve vlastnich re-
publikdnskych faddch. K nej-
hlasitéj$im patfi vlivny send-
tor John McCain. €TK, MET

n. s N
Ikona odboje agentem

Experti potvrdili, Ze rukopis legendarniho viidce protiko-
munistického hnuti Solidarita, prvniho pfimo zvoleného
polského prezidenta a nositele Nobelovy ceny za mir Le-
cha Walesy (na snimku), se shoduje s pismem agenta ko-
munistické tajné policie pod krycim jménem Bolek. Ozna-
milo to vedeni polského Institutu narodni paméti, které
v Polsku vysetfuje zloc¢iny komunismu a nacismu. AP

Lady Diana. Bude mit sochu

BritS§ti princové William
a Harry zadali vyrobu sochy
zobrazujici jejich matku,
princeznu Dianu. Rozhodli se
tak u pfileZitosti 20. vyroci
jeji tragické smrti pii autone-
hodé v Pafizi. Socha bude
umisténa na vefejné piistup-
ném misté u Kensingtonské-
ho paldce, kde oblibend prin-
cezna bydlela.

V mesité
vrazdil
student

Vrah, ktery v nedéli v is-
lamském kulturnim centru
v kanadském Quebeku za-
strelil Sest lidi, je sedma-
dvacetilety student polito-
logie mistni univerzity Ale-
xandre Bissonnette (na
snimku). Policie ho obvini-
la z Sestinasobné vrazdy

a z péti pokusu o ni. Mla-
dik je podle médii naciona-
lista, stoupenec vidkyné
francouzské ultrapravice
Marine Le Penové a odplir-
ce feminismu. Podle zazna-
mu na facebookovém pro-
filu pfivital zvoleni Donal-
da Trumpa prezidentem
USA. O motivech jeho ¢inu
¢i o jeho minulosti policie
odmitla sdélit podrobnos-
ti. V Kanadé jsou nasilnos-
ti proti prislusnikim mensi-
nové rasy ¢i nabozenstvi
vyjimecné. AP

,Uplynulo dvacet let od
smrti na$i matky a nadeSel
cas, aby se trvale umisténou
sochou pripominal kladny
vliv, ktery méla v Britdnii a ve
svété,” uvedli synové v pro-
hldSeni. Britskd krdlovna Alz-
béta, jejiZ vztahy se snachou,
manzelkou ndslednika trinu
Charlese, byly mnohdy napja-
té, projekt vnuki podporuje.

Chce obnovit
carské Rusko

Tichomoftsky ostrovni
stat Kiribati zvaZuje na-
vrh ruského podnikatele
Antona Bakova, ktery by
na kiribatském tizemi
chtél oZivit ruské impé-
rium. €Tk

Dianu, kterd se narodila
1. Cervence 1961 a tragicky za-
hynula 31. srpna 1997, mno-
zi zboZnovali pro jeji pivab
a laskavé charizma. Princez-
na neskryvala potiZe v man-
Zelstvi s princem Charlesem,
se kterym se nakonec rozved-
la. I pfesto Diana byla a ztstd-
vd jednou z nejslavnéjSich
Zen svéta. €TK

INZERCE

NOVINKA

VE VASi LEKARNE

100% prirodnibaze
DOPLNEK STRAVY
Slouzici k posileni

erekce u muzu
Urceno pro
jednorazove
pouziti

Erekce neni bolestiva

MS TRADE s.r.o.

Zdravotnické prostredky

Vyrobeno v Kanadé

www.mstrade.eu
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KOMERCNI SDELENI

krasni, laskavi —

a o cesté k sobé samému.

= Goldmand, svému stryci, teté

nosti pro béh jeho zivota zcela urcujici: byli bohati, Uspésni,
a zdanlivé naprosto a neochvéjné stastni.
Prostfednictvim vzpominek a reminiscenci z détstvi a do-
spivani, objevovani zasutych rodinnych tajemstvi a vlastni
rekonstrukce toho, co mu bylo zaml¢ovano, Marcus zkouma
divody a osudové néhody, které pres obdo- _ .

rozkladu, padu a tragédii. Je to kniha
vyrovnavani se s velkou ztratou i s .-/
roli vé¢né chudého pfibuzného, ale l
i roman o ztracené a nalézané lasce ||

%V\JDWWIKJWM SR B NP B R R

NOVY ROMAN AUTORA BESTSELLERU PRAVDA
0 PRIPADU HARRYHO QUEBERTA

JOEL DICKER

KNIHA

O BALTIMORSKYCH
398Ke ('J

Déj rodinné sagy nazirdme
pohledem mladého uspés-
ného spisovatele Marcuse
Goldmana, ktery se vraci do
dob a krajin svého détstvi,
aby se vyznal z obdivu a lasky
k tém, kterym fikd Baltimorsti
- tedy ke druhé vétvi rodiny

a bratrancim. Byly to osob-

Do boje o sosky

O Zlatého medvéda a stfi-
brné sosky v jednotli-
vych kategoriich se na le-
toSnim filmovém festiva-
lu Berlinale utka 18 fil-
mu. Tradi¢ni mezindrod-
ni prehlidka nabidne ve
dnech 9. aZ 19. inora cel-
kem 399 snimki vcetné
nékolika, na nichz se po-
dileli ¢esti filmafti. Podle
jejiho feditele Dietera
Kosslicka se ponese v du-
chu aktudlniho vyvoje
ve Svete.

Véc Makropulos

Operni soubor Narodni-
ho divadla Brno se v ino-
ru predstavi na prestiz-
nim mezindrodnim umé-
leckém festivalu v Hong-
kongu. V asijské premié-
fe tam 23. inora uvede
operu Véc Makropulos
od LeoSe Jandcka. Insce-
nace vznikla v roce 2014
pro prehlidku Jandcek
Brno v reZii Davida Rado-
ka. Brnénsky ansdmbl se
v Hongkongu objevi
vedle pfrednich svéto-
vych téles. éTk

)\
L] [

Po Praze jede i do Ostravy
LP alias Laura Pergolizzi, charizmaticka Sestatricetileta
Americanka s emotivnim hlasem, vyprodala za pouhych
pét minut koncert 28. bfezna v prazském klubu Roxy.
Nyni je jeji dalsi vystoupeni u nas potvrzeno na festival
Colours of Ostrava, ktery probéhne od 19. do 22. ¢erven-
ce v industrialnim arealu Dolnich Vitkovic.

ARCHIV LP

Nejdriv se podivas, potom

zemresS. Kruh

Slavny horor se
vraci do kin.
Druhy dil se ode-
hrava trinact let
po tom prvnim.

»Zila kdysi divka, jejiZ jméno
nahdni hrtizu. Smrti se msti
za Zivot naplnény bolesti.
Kdyz uvidite jeji ptibéh, zby-
vad vam presné sedm dni...“
Slavny horor o znepokojivém
videu, jehoZz divdci nevyhnu-
telné umirali pfesné tyden
poté, co ho vidéli, prdvé na-
psal dalsi kapitolu. Désivé je
na ni pfedevsim to, Ze se Sa-
mara, hlavni antihrdinka Kru-
hi, se svym filmem pfesunu-
la z videokazety do on-line
éry, kde se $ifi mnohem sndz.
Uz od ¢tvrtka bude tato podi-
vand v kinech.

Kruhy se odehrdvaji tfindct
let po uddlostech predchozi-
ho dilu. Pribéh o vrazdicim
filmu je povaZovdn jen za ho-
rorovou historku, pfesto stu-
dentku Julii zneklidni zména

Novy dil kultovniho hororu vyuz1va moderm moznosti, video se §ifi on-line.

chovdni jejiho pfitele Holta,
ktery pry toto video vidél.
Pfes jeho varovdni se na né
zvédava divka podivd. Nepo-
chopitelny sestfih zddnlivé
nesouvisejicich scén korunu-
je telefondt, ve kterém ji ne-
zndmy hlas ozndmi, Ze pfes-
né za tyden zemfe. ProtozZe ji

v tu chvili za¢nou rtizné dési-
vé uddlosti provdzet doslova
na kazdém kroku, nebere Ju-
lia varovdni rozhodné na leh-
kou vahu. Brzy ji také dojde,
Ze jedinou nadéji na preziti ji
muZe ddt pochopeni videa,
kterym Samara, divka ze
studny, vyslala svétu zasifro-

vany vzkaz. Pdtrani po Sama-
finé désivém osudu zavede Ju-
lii na cestu, kde je jeji Zivot
ve stejném ohrozeni, jako
kdyby na smrt odevzdané cCe-
kala doma.

Ve filmu podle kniZn{ pfed-
lohy japonského autora
Kodziho Suzukiho hraji

dou do kin

CINEMART

mimo jiné i Aimee Teegarde-
nova ¢i Johnny Galecki, kte-
1y se proslavil tfeba svou roli
v sitkomu Teorie velkého
tfesku. Horor bude uvddén
v anglickém znéni s ceskymi
titulky, trvd 102 minut a neni
vhodny pro déti mladsi dva-
ndcti let. METRO
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PATEK

DNES ZITRA
Min. -3 Min. -2
Max. 1 Max. 2

Stuperi zatéZe pro dnesek: bio 2

Stfedni zatéz. Rizikové skupiny by se mély vyvarovat zvysené fyzické
a psychické zatéze a vénovat pozornost svému zdravotnimu stavu.

Teplotni rekordy: -24,0 °C/13,1 °C

Rok vyskytu: 1830/2002

12:30
14:00

Sama doma
Soudkyné Amy Il
Seridl (USA, 2001-2002)
Jsou hvézdy, které
nehasnou

Kojak

Cestomanie

AZ-kviz

Cerné ovce

Udalosti v regionech
Kde domov mdj?
Udalosti za okamzik
a pocasi

Udalosti

Branky, body, vtefiny

14:45

15:45
16:40
17:15
17:40
18:00
18:25
18:55

19:00
19:50

Min. -1
Max. 3

12:20
12:50
13:15
14:00
14:25
15:20

15:50
16:20
17:20
17:30
18:25
18:45
18:55
19:50

Ta nasa kapela

Folklorika

S gurmanem na cestach
Evropa dnes

Akvanauté

Tajemstvi ukrytd pod
hladinou Il

Kli¢

Ukrajino, nezlob se
Postfehy Karla Kyncla

S kuchafem kolem svéta
GEN - Galerie elity naroda
Vecernicek

Modra krev: Kolowratové
Zpravy ve znakovém jazyce

SOBOTA

Min. 0
Max. 4

L f

Napiste svou bublinu

wm m)

Napiste bublinu a reagujte
na sloupek na:
www.facebook.com/denikmetro

»Snédl jsem
mamu, tatu

a tebe taky snim!“

VOJTECH LIDARIK

Napada vas vtipny popisek?

Facehook %

FOTO:2x AP

12:00

12:30
12:55

14:05
15:00
15:55

17:00
17:25

18:25
19:30

Poledni Televizni noviny,
Sportovni noviny, Pocasi
Dva a ptil chlapa XI (14)
Ordinace v rGizové
zahradé (83)

Mentalista IV (22)
Mentalista IV (23)
Namorni vysetrovaci
sluzba VII

ny, Sportovni noviny
Co na to Cesi
Ulice (3178)

ni noviny, Pocasi

Odpoledni Televizni novi-

Televizni noviny, Sportov-

12:05
12:20

Poledni zpravy

Komisar Rex 11l (9)
Krimiserial (Rak./N, 1996)
Komisar Rex Il (10)
Krimiserial (Rak./N, 1996)
Castle na zabiti Il (19)
Prastard kletba. Krimi-
serial (USA, 2010)
Odpoledni zpravy
Soudni sin

Prostfeno!

Zpravy FTV Prima

Krimi zpravy

Divacké zpravy

TOP STAR

13:20

15:35

16:25
16:40
17:35
18:55
19:25
19:40
19:55

PRIMA COOL

12:55
14:55

15:20

15:50
16:20
17:20

18:15
19:15

Simpsonovi XIX (11-14)
Teorie velkého tresku IX
(5)

ZvySovani télesné kondi-
ce. Sitcom (USA, 2015)
Teorie velkého tresku IX

Machinace s heliem.
Sitcom (USA, 2015)
Futurama Il (14)
Hvézdna brana Il (3)
Kdo prezije: Jizni Pacifik
(8)

Simpsonovi XIX (15, 16)
Simpsonovi XIX (17, 18)

2

3

4

5

Novy ¢insky rok zacal
letos 28. ledna. Po
roce Opice nastal
minuly tyden rok:

a) Koné

b) Kohouta

) Krysy

Slavny dostihovy kan,
ryzdk s bilou skvrnou,
ktery v 18. stoleti

nikdy nebyl porazen,
se jmenoval:
a) Phar Lap
b) Eclipse
c) Dane Dream o
i
Veskery obsah buiiky 3§
obklopeny =
membranou, ale ™
s vyjimkou jadra, o)
se nazyva: N
a) cytoplazma <
b) nukleoplazma R
c) karyoplazma S
g
-
O prvni patent na =
holici strojek N
s vyménitelnymi <
Eepelkami pozadal 2
americky vynalezce: £
a) Victorinox v
b) Wilkinson °
¢) Gillette S
3
Mezinarodni den <
mobilizace proti «3
jaderné valce se S
pfipomina od roku: ‘g
a) 1966 @
b) 1986 &
c) 2006 g

06:00
09:00
10:00
12:00
12:05

14:00

14:05

15:00

15:05

Ranni fresh

Zpatecka

Ocko hity

Ocko news

Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zabava -
nikdo a nic ndm neutece
Mixxxer show

. 20:00 Posta pro tebe
Kdyby clovék mohl vzdycky
rozhodovat sdm za sebe
a ze své svobodné vile,
asi by predesel mnoha
zklamanim a nékdy i trau-
matdm. Stejné jako Marké-
ta, Pavel nebo Miluska

DoktorKA

Vysledky losovani
Stastnych 10
Pritelkyné z domu
smutku (4/4)
Kriminalista

Legendy kriminalistiky:
Ja, nebohy vrah
AZ-kviz

Mate slovo s M. Jilkovou
Dobré rano

Svatecni slovo peda-
goga a teologa Alese
Rolecka

21:00
21:54

21:55

23:05
00:05

00:40
01:10
02:05
04:40

20:00 Kamera na cestach:

Las Vegas, prelud, nebo
skutecnost?
Jedinecné mésto, kde nic

neni nemozné

21:00

21:30
22:00
22:30

23:15
23:55
00:55
01:40

02:25
02:50
02:55

03:20
03:50

Na cesté po vychodé
Burgundska

Letem svétem: Afrika
Nadrazi (5/6)

Cerné zrcadlo II: Lovna
2véf

Batestv motel Il (9/10)
Tajné Zivoty (4/13)
Okupace: Rijen (7/10)
Okupace: Listopad
(8/10)

Zmije neni nepfitel
Divnopis

Hranice dokofan - Roz-
mowki polsko-czeskie
Babylon

Ze Zoo do Zoo

20:20 Vyména manzelek
Jak si poradi aktivni milov-
nice rucnich praci Gabina
v chaotické rodiné? Podari
se mladé Veronice rozvifit
stojaté vody a stereotyp
poklidného rodinného
Zivota?

21:35
22:40

23:35

00:30
01:20
02:00
02:20
03:25
04:00

04:55

Robinsontv ostrov
Namofini vysetrovaci
sluzba XII (21)

Zakon a poradek: Utvar
pro zvlastni obéti XVI
(14))

Mentalista IV (22)
Mentalista IV (23)

Dva a pul chlapa XI (14)
Acko

Co na to Cesi

Ordinace v riizové
zahradé (83)
Novashopping

« 20:15 Ohnivy kufe (78)
Serial (CR, 2016). Mike ma
sice naplanovany odjezd
z Janovek, ale dopadne to
jinak, nez si myslel.

V hotelu chystaji velkou
akci, ale maji problém

s vypadkem plynu, Junior
vse vyresi. Hraji: J. Dolan-
sky, J. Prachat, D. Gransky

20:15 Druha sance (6)

Sci-fi serial (USA, 2015).
Hraji: R. Kazinsky, A. Kalyan,
D. Vadsariové a dalsi

21:20

21:45

Show Jana Krause
Castle na zabiti Il (19)
Prastara kletba. Krimi-
serial (USA, 2010)
Soudni siri

Rosamunde Pilcherova:
Tak blizko nebi
Romanticky film
(N/Rak., 2004)

Komisar Rex Ill (9)
Krimiserial (Rak./N, 1996)
Komisaf Rex Ill (10)

21:35
22:40

23:35
00:30

02:20

03:10

22:10
23:05

00:05
00:45

01:45
02:35
03:00

Teorie velkého tresku IX
(7)

Sitcom (USA, 2015)
Teorie velkého tresku IX
(8)

Sitcom (USA, 2015)
Particka

Grimm IV (22)

Serial (USA, 2015)
Particka

American Horror Story:
Freak Show (11)
Hororovy serial (USA,
2014)

Grimm IV (22)
Applikace

American Horror Story:
Freak Show (11)

17:00 Ocko news
Hudba, film, zdbava - nikdo
a nic ndm neutece

17:05
18:00
18:05

19:00

19:05

20:00
21:00

22:00

Ocko hity

Klipy nonstop

Smash!

Svét komikst s Torenem
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko news

Hudba, film, zdbava -
nikdo a nic ndm neutece
Moje desitka

Top 10 klipti podle
divaka Ocka

CZ&SK

Ceské a slovenské klipy
Ocko hity

Klipy nonstop

Ocko flirt

Proud klipt se vzkazy
divakd Ocka
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| Sloupek
PAVEL
MAURER

MILOVNIK JIDLA

PASTIKA

Mij tdta a moje Zena miluji pastiky. Jatrové, hovézi, kriti, ku-
feci, také kachni s viSnémi nebo husi na provensdlskym korte-
nim. Oblibené maji pasticky ¢i terinky z divoké zvéfe s brusin-
kami, jalovcem nebo jemné pastiky uzené na smrkovém jehli-
¢i ¢i s houbami. Pastiku se srnéim masem nebo s kousky jater
a pomeranci ¢i lehce proklddané zelenym pepiem. Mohl bych
ddle jmenovat, ale mnohem zajimavéjsi je, Ze jsme minulou
sobotu byli v jedné luxusni restauraci na Moravé oslavovat ta-
tovy narozeniny a on si jako pfedkrm objednal variaci tfi pas-
tik. Pfedstavte si, Ze po chvili pfiSel z kuchyné zdrceny $éfku-

chaft a omluvil se, Ze tdtovi pasti-
m ku nebude servirovat, Ze s jeji
Mamon, bezcharak- kvalitou dnes neni spokojen
ternost a slendrian

a nabizi cokoli jiného z jidelni-
premohly kuchare,

ho listku. T4ta si dal tedy pro za-
cdtek oslavy svych osmdesatych
aby vas podvedl.

pdtych narozenin foie gras (tuc-
nd husi-kachni jatra). Tim konci
moje soukromad historka a zaci-
nd okouzleni... KdyZ md totiZ nékdo takovou sebereflexi a od-
vahu - pfijit ke stolu s deseti hosty a na rovinu pfiznat, Ze se
v jeho kuchyni néco nepodarilo, Ze to bere na sebe a Ze jeho
hrdost mu nedovoli, aby takovy pokrm polozil hostu na talif
—to ja tedy cenim! Jen si sami vzpomeiite, kolikrat v Zivoté se
vam stalo, Ze jste v restauraci dostali jidlo, které vdm pak ne-
udélalo tplné dobry den. Mamon, bezcharakternost a Slend-
ridn pfemohly kuchafe i restauratéra, aby vas podvedl a pod-
strcil vam pokrm, ktery jizZ neodpovidd zdkoniim hygieny,
chuti ani dobrym mraviim. Dikybohu, dnes docela casto

v téchto vécech zasahuje Statni zemédélskd a potravinadiska
inspekce. Mnohem podstatnéjsi ale je, Ze jsou mezi lidmi od
gastronomie stdle jeSté charakterni jednici, ktefi nechtéji ris-
kovat naSe zaludecni potiZe a dokdZou jit s pravdou ven!

Reseni sudoku

Populisticky a ani
trochu vtipny
Rdda bych se vyjddfila ke
sloupku pana Vlastimila
Vondrusky Jsou ruské pro-
stitutky nejleps$i? Nardzi
na noveé zaloZené Cent-
rum proti terorismu a hyb-
ridnim hrozbdm, jehoz
zfizovatelem je Minister-
stvo vnitra CR. Toto cent-
rum vzniklo jako reakce
na vysledek bezpecnostni-
ho auditu Ceska ze zdvéru
loniského roku. Ukolem
centra je upozornovat na
pripadné dezinformace ve
vefejném prostoru, které
by mohly znamenat ohro-
Zendi, tj. vyvracet prede-
v$im poplasné zpravy.
Timto tématem rozhodné
nebudou ruské prostitut-
ky. Mdm za to, Ze ilkolem
médii je informovat vefej-
nost, a ne prispivat k jeji-
mu dal§imu mateni a zne-
jistovdni. Chdpu, Ze pan
Vondruska je véhlasny
a velmi ¢teny spisovatel,
ale tento jeho sloupek po-
vazuji za populisticky
a ani trochu vtipny. Jako
ndhrada za sloupky pani
Bouckové ne prili§ distoj-
ny. Jinak mdm vasSe novi-
ny rdda, ¢tu je denné.
VERONIKA TREGNEROVA

dopisy@metro.cz,
www.facebook.com/
denikmetro
V dopisu uvedte jméno

a adresu. Metro si vyhrazuje
pravo editovat dopisy.

IEXI=T) ak dlouho na posté stojite frontu na balik?

8|1|3|6(4|2|5|7|9

5/4|7|8(8|9|6(2|1

9|/6|2]|1|(5|7|8|8|4

3|2|9|5(1|6|8|4|7

6|7|8|4(9|3|1|5(|2

115(4|7|2|8|9(6|3

7|8|5|3|6|4|2|1]|8 Tonda Mishka Stépan

41316)12/811171916 Frontuzs?gj‘i:;!(dokud Min:: Eg:?l::%ax. Dn‘g%rgléagte,

2!18|1119|7|/514|3|6 se nedostanu na do 15 minut, ve zitra
fadu. Spicce do 45. ztratime.

SLENDRIAN

(ze sloupku Pavla Maurera
na této strané)

Neporadek,
nedbalost,
ledabylost

ZDROJ:’AKAI’JEMICKY'
SLOVNIK CIZICH SLOV

»Chceme bojovat
minimalné
o druhé misto.“

ALENA HANUSOVA
BASKETBALISTKA USK PRAHA

Basketbalistkam ZVVZ USK
Praha dnes zacne série ctyr
tézkych zapasu, které
rozhodnou o jejich konecném
umisténi v zakladni skupiné
Evropské ligy.

INZERCE

PENIZE A'PRACE!

Mou specializaci je finan¢ni a'pracovni
numerologie, v otazkach vyzadujicich
presne odpovédi pouzivam kyvadlo!
Zavolejte’'mi na'906 7030 35
neho'piste SMS na'cislo 904 30 55
s kodem 73LJT a'svym datem'narozeni!

F Al Beran 21/3-20/4 || ~; VELY 23/9-23/10
k Pohoda se uvas zabydliana | L Vétsi rekonstrukce nechte
L & rozdil od vasich blizkych ji % =W na vikend, dnesek pieje je-

nebudete muset ani podstrojovat, bude nom drobnéjsim ¢innostem, protoze
to nenarocny a piijemny host. potiebujete mit také ¢as pro sebe.

Byk 21/4-21/5
Doma se kone¢né budete Rozpracované tkoly se vam
citit jako doma a ne jako na bude pomérné dafit dodéla-

néjaké prestupni stanici, takZe si klidné vat do konce a nejvice vas na tom bude
tésit, ze vas nikdo nedreziruje.

déte nohy nahoru a odpocinete.

e Blizenci 22/5-21/6
| | S nékterymi ¢leny doméac-

'l" Dohlédnéte dnes na domaci
- = mladez, aby vam zcela ne- nosti si dnes nebudete rozu-

zvl¢ila, mohou zkouset néjaké zakdzané mét, ale protoze to nebude ani k provo-
véci, které je jim tfeba zatrhnout. zu nezbytné, tak to piejdete micenim.

\ r:f Kozoroh 22/12-20/1
V ¢emsi se doma neshodne- m Nevéhejte ve stfedu oboha-
%d te, cozvsak jesté neznamens, tit svQj Satnik, zvIasté pokud

Ze byste kolem sebe hned museli chodit vés cekaji v blizké dobé néjaka zajimava
po $pickach a mracit se na sebe. setkani, ktera vas inspiruji.

[ o> ] Vodnai  21/1-20/2

"% Ohledné nového ¢lena rodi- ;aﬁ Prostiedek pracovniho tyd-

@ ny sice mohou vznikat néja- ne vam dopfeje se maximal-

ké rozbroje, ale vy se nenechate ni¢im né probrat tim nejdilezitéjsim domacim
zviklat, nézory si délate sami. pracovnim manualem, ostatni pocka.

By EGE] 23/8-22/9 |F Ryby 21/2-20/3
’1' Mohou se vam hife hledat Budete si uzivat toho, Ze
L argumenty pro to, co si pfe- nemusite viechny velké ro-

jete. Tak se nebojte byt vice dlrazni, dinné kroky délat jenom sami a ze méte
a hned je budete mit na jazyku. vedle sebe nékoho, komu véfite.

L XS y

Piste SMS
# . vetvaru 87AUP asvy)
P # i naislo 904 30 36

1! B s
Tuto sluzbu poskytuje: E.M.A.Europe s.r.o., P. O. Box 14, Praha 05, 110 05, technicky zajistuje
Materna, 1SMS/55KE v€. DPH, 1min/70K¢ vé. DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz
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JAK SI PUJCIT PENIZE

Potfebujete nove bydleni nebo Gvér na zafrizeni bytu a nemate dostatek
vlastnich penéz? Na co si dat pozor, kdyz potfebujete ptij¢it. A pro¢ byt obezietny
v pfipadé nebankovnich spole¢nosti. Hotovost také mtiZete ziskat za zajimavych

podminek od ostatnich lidi ve stale popularnéjsich P2P ptijckach.
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NA CO DAT POZOR, KDYZ

POTREBUJETE PUJCIT

Potfebujete nové bydleni nebo tfeba Gvér na zafizeni bytu a nemate dostatek

vlastnich penéz? Pak nezbyva nez si ptijcit. Ne kazdy spotfebitelsky tvér
je ale tak vyhodny, jak se na prvni pohled zda.

ochopitelné nejbezpecnéjsi cestou

je neptijcit si vlibec a nasetfit. Bohu-

Zel jen malokdo disponuje takovym
mnozstvim penéz, aby si mohl pofidit tfeba
rekonstrukci bytu bez pdjcenych penéz.
[ mezi Gvéry vsak existuji velké rozdily
a na prvni pohled ,vyhodné nabidky“ mohou
byt nakonec téZkym bfemenem. Proto jsme
pro vas pfipravili maly navod, jak - lidsky
feCeno - nenaletét.
,Dejte si pozor na Casta ldkadla mnohych
poskytovatelli pdjcek v podobé financnich
odmén ¢i vraceni ¢asti splatek. Staci totiz
opravdu malo a o slibeny bonus pfijdete.

Nakonec zaplatite vice, nez kolik jste
cekali,” fika znama ekonomka Markéta
Sichtafova. Nej¢astéjsim trikem, jak zis-
kat co nejvice klientd, je podle ni odména
ve formé vraceni ¢asti splatek, aroki
nebo pfipsani finanéni odmény na Gcet.
»Bonus ve formé vraceni nékolika splatek
nebo ¢asti trokd pfi fadném splaceni
pujcky nedostane kazdy. MiZete o néj
rychle piijit. Casto sta¢i pajeku predéas-
né splatit nebo se se splatkou naopak
zpozdit, tfeba jen o jediny den, a oka-
mZité ztracite narok na slibeny bonus,”
vysvétluje Sichtafova.

text: MARKETA KRALOVA foto: PROFIMEDIA.CZ

FEROVE PODMINKY?
EXISTUL...

Jak poznat banku, ktera nabizi
férové podminky, chova se slusné
a neprekvapi vas necekanymi
poplatky nebo sankcemi?

B V prvni fadé byste si méli ovéfit,
Ze poskytovatel pujcky je spolehlivy
a splni podminky, které nabizi. Referen-
ce muzete ziskat od znamych, zkusit
vyhledat na internetu diskuse, pfipadné
hodnoceni a reference zakaznik( na
forech a informacnich webech.
Poté, co vyhledate nékolik potencialné
pfijatelnych poskytovateld, zavitejte
na jejich webové stranky. Davéryhodny
poskytovatel ma na svém webu kalkulacku,
ktera jasné ukaze, kolik mate kdy splatit.
Dale zkuste dohledat tyto udaje:
® informace o investorech

a materské spolecnosti
® pusobnost v dalsich zemich
® informace o tom, jak dlouho

pusobi spole¢nost na trhu
® pocet zakaznik( nebo pocet

poskytnutych pajcek

Dalsi chutovkou pfedevsim starsich hraca
na trhu z bankovniho sektoru jsou oblibené
poplatky. Nékdy mtiZete mit pocit, Ze platite
skutecné za vse. K ptijcce se totiZ mlize
vazat jednorazové splatny poplatek za po-
jisténi schopnosti splacet. Dale se miize
pujcka prodrazit kvili poplatktim za vyfi-
zeni pajcky, za vedeni béZného Gctu a dalsi.
Ekonom Petr Zamecnik proto radi: ,To, jak
je pajcka nakladna, poznate pomoci RPSN
(rocni procentni sazba nakladi; povinny
daj ve smlouvé). V uvedenych pfipadech
RPSN vyznamné pfevysuje sjednanou tro-
kovou sazbu. Dal§im tidajem, podle kterého
poznate nakladnost padjcky, je takzvana
celkova ¢astka splatnd spotfebitelem. To je
Castka, kterou za celou dobu splaceni avéru
celkem zaplatite.”

Podafilo se vam penize splatit dfive a mysli-
te si, Ze to banka oceni? Paradoxné nejenze
vés neoceni, ale pravdépodobné budete
finanéné ,potrestani®. ,,Pfed¢asné splaceni
predevsim spotfebitelské plijcky byva casto
penalizovano. Je proto tfeba dopodrobna
znat smlouvu a podminky. Pfedcasné spla-
ceni ¢i mimofadna splatka zdarma nejsou
totiZ samoziejmosti. Pjcka bez bonusu
slibeného na konci splaceni mtize mit nizsi
mésicni splatky neZ ptijcka s bonusem.
Pijcka s bonusem si musi totiZ na bo-

nus béhem splaceni vydélat,” vysvétluje
Markéta Sichtatova, kterd proti podobnjm
praktikam ¢asto vystupuje a nesouhlasi

s nimi. Pozor si musite dat na rozdilné tro-
ky u pticky a pti splatkach. V tomto ptipadé
miiZzete nabyt dojmu, Ze ziskate nizkou
akéni trokovou sazbu a jesté bonus napfi-
klad ve formé vraceni tfi splatek. Neni tomu
tak, protoZe akéni sazba v sobé jiz zahrnuje
pocet splatek snizeny o tfi. ,Pfitom staci
puljcku pfedcasné splatit nebo se zpozdit

se splatkou o jediny den a ¢asto ztracite
narok na bonus vraceni splatek. Celou dobu
tak splacite s béZnou Grokovou sazbou a jes-
té bez naroku na bonus,” dokon¢uje maklér
Tomas Kraus z Aqua bank. =
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Sleva nelze kombinovat s jinou slevou ¢iakéni nabidkou ani s vykupem zlata protihodnotou. Sleva neplati na produkty znacky
Mt. Blanc, Festina, snubni prsteny, opravy, zakazkovou vyrobu, kalendar a darkové Seky. Sleva se nevztahuje navyménu zbozi.
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NEBEZPECNE
PUICKY

Chybi vam par tisic do vyplaty

a banky vam neptj¢i? Pak asi hledate
pomoc u nebankovnich spolecnosti.

Daveijte si ovSem dobry pozor, vétsi-
nou jde o nebezpecnou lichvu.

ebezpeci nebankovnich ptjéek nemusi

¢ihat jen ve vysokych trocich, ale na-

ptiklad i v dalsich ustanovenich a vysi
poplatkd. Nenechte se napalit, jde o vase
penize. V posledni dobé se velmi rozsitilo
poskytovéani drobnjch ptjcek na relativné
malé penézni ¢astky od rtiznych avérovych
spole¢nosti, které nejsou bankami. Nizka ¢ast-
ka pujcky vsak nijak nesnizuje jeji rizikovost,
moZna pravé naopak. ,Casto na dluznika totiz
nickych klicek nastraZzenych véfitelem. Obec-
né nelze fici, Ze vSechny Gvérové spolecnosti
postupuji nestandardné a nekorektné vici
dluznikiim,“ komentuje ekonom Petr Zame¢-
nik. Pfed Cerpanim dostupnéj$ich nebankov-
nich plijcek je vSak namisté diirazné varovani.
Riziko ¢asto nespociva ve vysi sjednaného
aroku, protoZe poskytovatelé ptjcek si davaji
dobry pozor, aby vyse Groku respektovala
maximalni obvyklou hranici, ktera je soudy
akceptovana. Nebezpeti spociva v jinych
pravidlech a ujednénich pro splaceni ptijcky.
,Laik bez pravniho vzdélani nebo patficnych
zkusenosti si zpravidla neni schopen rizika
plné uvédomit. Ta mista smlouvy, kde se
zradné formulky nachazi, navic byvaji vyho-

tovovana co nejmensim a takika necitelnym
pismem. Text je také zamérné komplikovany,
aby se v ném nemohl dluznik orientovat,”
doplniyje pravnik Radim Hlousek. Mnohdy
se pljcena castka splaci jiz od pocatku -
castecné z plijené castky. Prvni splatka je
splatna v obdobi bezprostfedné nasledujicim
po poskytnuti ptjcky. Dalsi véci, na kterou je

text: ELISKA ZIKMUNDOVA foto: PROFIMEDIA.CZ

tteba davat pozor, jsou vysoké sankce za poru-
Seni povinnosti dluznika. Jedna se o smluvni
pokuty, které je dluznik povinen Gvérové
spole¢nosti uhradit spolu s aroky. ,Véritel
pfitom mnohdy viibec neméa zajem na tom,
aby dluznik fadné a vcas splacel. Neptfehled-
na smlouva mé dluZnika naopak zmast, aby
se iv pfipadé, Ze je schopen fadné a vcas spla-
cet, dostal do prodleni, opomnél naptiklad
uhradit prvni splatku a véfitel mu tak mohl
uctovat rtizné sankce,” dokoncuje Hlousek.
Uvérova spoleénost tak doptedu poéitd s mno-
hem vétsim ziskem, neZ pfedstavuje piijem

v podobé splatek navysenych o troky. m



TR CRTEH zdravi TuEné s

superpntravmy

David Frej - | DIEIE
Tucné superpotraviny a oleje

Na epidemii cukrovky, obezity, nemaoci srdce a dalSich civilizacnich chorob se negativné
podili propagovana nizkotuéna strava s prevahou nezdravych priimyslové zpracova-
nych tukl a margarindi, provazena nadbytkem sacharidi a rafinovanych cukrt. Autor
a vysledky mnoha studii ukazuiji, Ze cukry spolu s nedostatkem tuki a nizkou hladinou
cholesterolu zkracuji Zivot a zvy3uji riziko nemoci. Zdravé tuky nejen chrani pred rakovi-
nou, ale maji také protizanétlivé Gi¢inky a zpomaluji starnuti.

304 stran ! 130x210 mm ! 299 K¢

Zd rave David Frej ' Jifi Kuchaf
: Zdrave strevo

Rozsahla publikace p¥inasi novy pohled na stfevo
jako na$ druhy mozek, ktery je zakladem lidského
avid Frej | zdravi. Jeho problémy pfiblizuje v komplexu pficin a ddsledkd vzniku nemoci a jejich preven-
e "'HK"'C"“ ce. Travici systém je sice komplikovany, ale tato zasvécena kniha vam ve formé praktickych
LT, ' | rad, receptli a doporuceni prozradi, jak o néj miiZete docela snadno a ti¢inné pecovat.

& st gl | (et e 456 stran ! 145x205mm ! 369 K&

David Frej

Zanet — skryty zabijak

Chronicky zanét, ktery v téle pretrvava dlouhou dobu, zplsobuje poruchy vedouci

k véinym chorobém S pomocitéto knihy poznéte zda hov téle mate, a zjistite souvis-

.....

SKRYTY ZABIJAK
David Frej

MUDr. David Frej kromé jinych napsal bestsellery Detoxikace Iécivymi oleji, Biologic-
ké hodiny nebo Ajurvéda — Indicka medicina
v praxi ceského lékare. ; ~

312 stran ! 130x210 mm ! 299 K¢ P oz n r

o572 . . e = =] losef Jonas
| 1
s - "'# Josef Jonas ! Miroslav Légl ' Jiri Kuchar s u I I Miroslav Légl
h i Jifi Hucha¥
PRICINY = LEEnn « PREVENCE Pozor’ sul!

Podnétem ke vzniku této zasvécené knihy byly

Zivotni praxe Ing. Miroslava Légla, autora publi-

kaci VaFime bez soli a Mezinarodni kuchyné bez soli a jiné chemie, a dlouholeté zkuSenosti
MUDr. Josefa Jonase. V souladu s podtitulem Pro¢ konzumujeme pfilis mnoho soli, jak Skodi

naSemu zdravi a co s tim miZeme délat ukazuji autofi spojitost mezi nadmérnym =1 SO
prijmem soli a vznikem nemoci a nabizeji feSeni, jak se vyhnout solné pasti. & =
288 stran ! 145x205 mm ! 299 K¢ VELKY RECEPTAR
» ALTERNATIVNI
JiFi Janéa 1 MEDICINY
Jiri J nca

Velky receptar alternativni mediciny

Ing. Jiti Janca, CSc. je povaZovan za naseho nejvétsiho znalce alternativni a celostni
mediciny. Jeho knihy Co nam chybi, Reflexni terapie, Zdravé dité a alternativni
medicina nebo Herbar Ié€ivych rostlin patfi mezi zasadni. Vypravny Velky re-
ceptar alternativni mediciny shrnuje jeho dlouholetou tispéSnou praxi a nabizi
komplexni postupy pro feSeni desitek akutnich i chronickych onemocnéni.

184 stran ! 165x235 mm ! 299 K¢

Knihy nakladatelstvi Eminent jsou k dostani nebo je Ize objednat ve vSech knihku-

pectvich Ceské republiky a Slovenska, pfipadné na internetu ve vyhodné akci

WIWW.EMINENT.CZ 4 KNIHY ZA CENU 2
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Poradna. Ulvér,
neho kreditka?

Chceme si poridit sedacku za
zhruba 20 tisic, ale potfebuje-
me ji spldcet dva nebo tfi mé-
sice. Je lepsi klasickd pijcka,
¢i kreditni karta? Monika V.
Klasickd ptijcka se vyplati,
kdyz si chcete ptijcit na delsi
dobu. Je tfeba se podivat na
to, kolik celkové preplatite.
U spottebitelského uvéru je
primeérnd RPSN, tedy roc¢ni
procentni sazba ndkladd,
okolo 11 procent, u kreditky
je to asi dvojndsobek, ale zase
je flexibilné&jsi. Jestli jste si jis-
td, Ze sedacku splatite do tii
mésict, je kreditka vybornd.
Pokud to bude déle, pak by se
spi§ vyplatil spotfebitelsky
uvér. V. mBank mdme nabid-
ku, a to Prvni mPijcku na vy-
zkouseni. Kdo jesté nemél od
mBank ptijcku, mtze si vzit
az 40 tisic korun na rok za
skvélych podminek.
Vojtéch Klacek, produktovy mana-
Zer spotrebitelskych 1ivéril mBank

(/) MIRONET

COMPUTERS
Nejugtsi IT e-shop v CR

kovova stylovka
s poradnym vykonem

IN SEARCH OF INCREDIBLE i

At e
9.990-
- [ !

ASUS Zenfone 3

5.2" IPS [ 1920 x 1080 / 8jadrovy procesor
4GB RAM | 64GB | 16Mpx [ 2x SIM / Android 6.0

www.mironet.cz

7/ konzoli se stava bézna
soucast domacnosti

Konzole se u nas
béhem poslednich
let dobre zabydle-
ly a jejich pritom-
nost vdomacnosti
nabira na vyznamu.

Na Zdpadé je celkem bézné,
Ze silidé pfivybaveni byti ku-
puji vedle lednicky, postele
nebo televize také treba
PlayStation.

Moderni konzole uZ totiz
neslouZi jen k hrani. Stava se

z nich stfedobod domadci za-
bavy, jakési moderni multi-
medidlni centrum, na kte-
rém si prehrajete filmy v nej-
vy$$i mozné kvalité, poslech-
nete hudbu v high-res rozliSe-
ni nebo se spojite on-line
s okolnim svétem.

Ne ndhodou padla v tvodu
zminka piimo o PlayStatio-
nu, jehoz ctvrtd generace je
v Cesku tou vibec nejproda-
vanéjsi (celosvétové proddno
vice nez 50 miliond kusti).

Své majitele si ziskala diky
atraktivnimu designu, vyso-
kému vykonu a mnoZstvi mo-
dernich technologii. KdyzZ se

Refinancovani. Jde to

Pro rozsireni domu se rozhod-
li Radek a Katefina Haisovi ze
Zlinska. Navysit hypotéku
bez administrativnich klicek,
a hlavné bez stresu jim po-
mohl Lukas Urbdnek, finan-
¢ni poradce Partners. ,,Chce-
me zrekonstruovat horni pa-
tro, které je nevyuzité, udélat
tam koupelnu, loZnici a dét-
ské pokoje,“ fikd Radek Hais.

S navysenim hypotéky o ne-
cely milion korun jim po-
mohl Urbdnek. Doporucil
jim i zménit banku, kterd na-
bidla lepsi podminky pro no-
vou hypotéku. VSe pri fixaci
arokové sazby, kdy je mozné
ménit parametry bez sankci.

Poradce pripravil Zddost
o hypotéku a dalsi podklady

tak, aby Haisovi nemuseli ni-
kam chodit. PoZddal jen o do-
plnéni dokumentt, jako
je potvrzeni pifjmu zamést-
navatele. Kromé pomoci,
jako je vybér banky a nastave-
ni uvéru, meéli Haisovi i dalsi
vyhodu. ,Uvérové smlouvy
jsme podepisovali u mé v kan-
celdri, kdyz uz banka méla za-
vieno,“ zminuje Urbdnek.
,Vyse droku je nyni 1,79
procenta, predtim to bylo
4,4, pochvaluje si Hais a doda-
vd, Ze nyni spldci 11 384 ko-
run, coZ je o 1461 mésicné
vice, od banky ale dostali pfi
stejné splatnosti o tfetinu vic.
Cely pfibéh manzeld Haiso-
vych si pfectéte na Lidovky.cz
[Byznys/Moje penize.

PlayStation 4 MIRONET

zaméfime spiSe na herni
stranku, boduje PlayStation 4
dechberouci HDR grafikou,
moznosti streamovat hrani
pratelim nebo je rovnou po-
zvat do hry.

V neposledni fadé si svou
oblibu ziskal i zdsluhou pre-
cizniho ergonomického ovla-
dace DualShock.

Pokud i vy o PlayStationu 4
uvazujete, praveé ted je idedl-
ni ¢as na jeho pofizeni.

Nejvétsi cesky IT e-shop Mi-
ronet pro vds pfipravil zaji-
mavé slevy na 500GBi1TB va-
rianty v ¢erném i bilém prove-
deni.

ASUS Zenfone 3.
Poradny vykon

ASUS dédvno neni mezi vyrob-
ci mobilnich telefonti novdc-
kem. Rada Zenfone cili pfede-
v$im na ty, kdo si potrpi na
precizni design a dobrou
hardwarovou vybavu.
Nejnovéjsi pfirdstek ASUS
Zenfone 3 jde jesté ddl. Po vzo-
ru bratrskych notebookt Zen-
book se dockal jeSté luxusnéj-
§iho zpracovdni z prémiovych
materidl, kdy celou pfedni
i zadni stranu pokryvd sklo
obepnuté jen 6,16 mm ten-
kym kovovym rdmeckem. Je-
dine¢ny vzhled dotvafi i mir-
né zakfiveny displej nataZeny

az k hrandm telefonu. Na tthlo-
pricce displeje 5,2 palce se roz-
prostird pro oci prijemné Full
HD rozliSeni. Pouzitd techno-
logie je IPS s realistickymi
barvami a vysokym jasem 600
cd/m?, coz zlepSuje Citelnost
na piimém slunecnim svétle.

KdyzZ byla fec¢ o Spickovém
hardwaru, méli jsme na mys-
li osmijadrovy procesor Snap-
dragon 625 a kapacitu operac-
ni paméti 4 GB. Diky tomu §la-
pe operacni systém Android
6.0 jako hodinky. Potési
i 16Mpx fotoapardt s optic-
kou stabilizaci obrazu.

UZ DNES

VAS MAGAZIN METRO

ANNA STROPNICKA

»opravdovi chlapi jsou nedostatkové zbozi,

T4

rika v rozhovoru magazinu

Metro mlada herecka Anna Stropnicka. Mluvi se o ni jako o velkém
prislibu a jeji profesni diar se plni k prasknuti. ,,Mam toho v posledni
dobé hodné a byvam porad unavena, takze jsem se naucila usnout
béhem vtefiny v jakékoli poloze,” sméje se.

Kde nas najdete, se dozvite na

metr®

men women oNLY

www.metro.cz/distribuce
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Chce
brzy zakon pro
whistleblowery

Ministr pro legislativu Jan
Chvojka chce prosadit co nej-
rychleji zdkon, ktery md
ochrdnit pfed postihem ty,
ktefi by upozornili na proti-
prdvni jedndni svého zamést-
navatele. Uved]l to pfi jedndni
vlddni protikorupc¢ni rady,
jez se predlohou o ochrané
whistleblowerd zabyvala.

Podle ministra je ndvrh
opatieni na ochranu oznamo-
vateld jednou z priorit. ,,Proto
budu tlacit na urychlené
schvdleni vlddou a projednani
v parlamentu,” fekl Chvojka.
Neni ale jisté, zda se ndvrh,
ktery pocitd s pfenesenim du-
kazniho bfemene na zameést-
navatele pfi soudnich sporech
ohledné ozndmeni, podafi do
voleb schvdlit. Norma pocitd
s doplnénim nékolika zdkont
vcetné zakoniku prace, sluZeb-
niho zdkona ¢i obcanského
soudniho rddu. €TK

Cesko si drzi
prvenstvi

Mira nezameéstnanosti

v eurozoné v prosinci
klesla na 9,6 procenta

z listopadovych 9,7 pro-
centa. Nachdzi se tak na
nejnizsi drovni od kvét-
na 2009. Ozndmil to vce-
ra statisticky arad Euro-
stat. V celé Evropské
unii mira nezaméstnano-
sti ziistala na 8,2 procen-
ta. Nejlepsi situace v EU
podle Eurostatu panova-
la v Ceské republice, kde
mira nezameéstnanosti
klesla na 3,5 z listopado-
vych 3,6 procenta.

Stavky v Némecku

Pracovnici ve vefejném
sektoru, ze Skolstvi ¢i
zdravotnictvi, které za-
meéstndvaji némecké
spolkové zemé, ohldsili
kvili sporu o tarifni pod-
minky protestni akce.
Varovné stavky by se
meély konat v priibéhu
ndsledujicich tydnu.

Ocenéni pro
stavebni firmu

Podnikatelem roku 2016
Moravskoslezského kra-
je se stal generdlni fedi-
tel a majitel stavebni
spolecnosti HSF System
Jan Hasik. Spole¢nost se
stovkou zameéstnanci

a rocnim obratem okolo
1,7 miliardy korun patii
k nejvyznamnéjsim sta-
vebnim firmdm v Cesku
a na Slovensku. ¢tk

P

Vyssi zalohy
podnikatelu

na socialni zabez-
peceni a u zdravot-
niho pojisténi se
poprvé projevi nyni.

Minimadlni vySe mésic¢ni zdlo-
hy na pojistné na socidlni za-
bezpeceni je pro rok 2017 sta-
novena na 2 061 korun, po-
kud OSVC provozuje podnika-
ni jako svou hlavni ¢innost.
je minimadlni zdloha na pojist-
né na socidlni zabezpeceni
825 korun.

Podnikatel  provozujici
hlavni ¢innost platbdm na po-
jistném neunikne. VZdy ma
totiz povinnost odvést zdlohy
alesponi v minimdlni vysi.
OSVC, kterd provozuje vedlej-
§i ¢innost, nemd povinnost
platit socidlni pojistné do sta-
noveného limitu. Tento limit

V poslednich desetiletich se
dari sniZovat pracovni rizika,
zejména prasnost, ale i biolo-
gickd rizika predevsim ocko-
vanim, doslo k poklesu v po-
¢tu nemoci z povoldni. Zmeé-
nila se také jejich struktura.
NejpocetnéjSimi nemoce-
mi z povoldni jsou v soucasné
dobé onemocnéni perifer-
nich nervii (na prvnim misté
je syndrom karpdlniho tune-
lu), cév a pohybového systé-

se letos zvys$il na cdstku
67 977 korun. U zdravotniho
pojisténi je pak pro OSVC sta-
novena minimdlni zdloha ve
vysi1906 korun.

Navic budou OSVC, zamést-
navatelé i dalsi platci zdravot-
niho pojisténi posilat zdlohy
a pojistné na nova cisla Gcta.
Zdravotni pojiStovny totiz
nejpozdéji do 10. tinora zrusi
své ucty u komercnich bank
a vytvori nové u Ceské narod-
ni banky. Ke zméné dochdzi
kvili novele zdkona o roz-
poctovych pravidlech.

K mozZznému opomenuti
zmény uctu u trvalého prika-
zu pristupuji jednotlivé pojis-
tovny individudlné. ,Napfi-
klad zdravotni pojistovna
VZP bude své klienty v piipa-
dé dluzné castky upozorno-
vat prostfednictvim SMS,
e-mailu ¢i datové schranky.
Upozornéni se viak tykd pou-
ze dluhu pfesahujiciho ¢dst-
ku tisic korun,“ fikd Ivana Va-
nousovd, danova poradkyné
spolecnosti Kodap. MET

mu, zplsobend pretézova-
nim koncetin a vibracemi,
kterd sice znepfijemnuji béz-
né fungovani, avSak neohro-
zuji Zivot pacienta.

~Pracovni 1ékatstvi je inter-
disciplindrni obor, ktery se za-
byvd studiem vlivu prdce
a pracovnich podminek na
zdravotni stav pracovnik. Za-
roven se vénuje prevenci, dia-
gnostice, 1é¢bé a posudkovym
aspektim nemoci zptisobe-

= v s

Retézce chystaji pokladny
V prodejné Albert v prazském obchodnim centru Galerie
Butovice vyménovali pokladny kvlli elektronické eviden-
ci trzeb, ktera zac¢ne od 1. bfezna platit i pro maloobchod-
ni a velkoobchodni firmy. Na snimku technik zapojuje
kontrolni obrazovku pro zakazniky u nové pokladny.

CTK

Pocet se snizuje

nych nebo zhorsovanych pod-
minkami. Zasahuje téméf do
vSech oblasti mediciny a vyza-
duje znacné znalosti odborni-
kit pro pracovni lékafstvi,”
uvadi Daniela Pelclova, pred-
nostka Kliniky pracovniho 1é-
karstvi VFN a 1. LF UK.

Pole ptisobnosti oboru se
stdle rozsifuje, nebot technic-
ky pokrok pfindsi nové pra-
covni postupy a s nimi i dfive
nezndmd pracovni rizika, kte-

rd mohou zasdhnout nejriz-
néjsi orgdny lidského téla. Jed-
nim z ditlezitych tkold pra-
covniho 1ékarstvi je vcas upo-
zorflovat na nova rizika ply-
nouci z inovaci a novych pri-
myslovych technologii. U¢in-
ky nanodcdstic miiZeme jen od-
hadovat. ZkuSenosti ukazuji,
Ze nikdy nelze vyloucit nepii-
jemnd prekvapeni, kterd se
mohou vymstit, jako jsme
tomu svédky u azbestu. MET

INZERCE

Hledame nové kolegy

pro atraktivni pozici v SECURITY
pro objekt MAKRO Praha— vyborna dostupnost MHD

Informace o pracovnim misté:

« Préce s kamerovym systém

« Planovéni, fizeni a organizace
smén na objektu

« Jednadni se zékaznikem

« Vedeni tymu zaméstnancii

« Organizace a kontrola odvedené prace,
pracovnich postupli

« Odpovédnost za pnéni zakézky

Pozadujeme:

« Organizacni a komunikacni schopnosti
« Zkudenost s vedenim tymu — vyhodou
« Spolehlivost, samostatnost, peclivost
« Casovou flexibilitu

+ RP skupiny B — aktivnifidi¢

« (isty trestni rejstiik

Nabizime:

« Zajimavé pracovni prostfedi

« Néstup mozny ihned

« Kompletni uniformu

« Motivacni financni ohodnoceni
(aZ 21.000,— K¢)

« Moznost teplého stravovani
za symbolickou cenu

« Typ smluvniho vztahu:
Pracovni smlouva/Dohoda
o provedeni prace

FrantiSek Kloud
Tel.: 601 318 904

E-mail:
frantisek.kloud@abasco.cz

FINANCNE ATRAKTIVNIi PRACE

V BEZPECNOSTNI SLUZBE

Nabizené pozice:

Nabizime:

PRUKAZU

v strazny pramyslovych areall v/ strazny se psem

v strazny se zbrani v/ dozor expozic, kustod

v recepce v operator PCO v ¢len zasahové
jednotky v velitel objektu

v PRACI VE VASI LOKALITE v/ SLUZEBNI VYSTROJ

v ZALOHY NA MZDU v MOZNOST UBYTOVANI

v PRACE NA HLAVNI PRACOVNI POMER, DOHODU,
MOZNOST BRIGAD v ZHOTOVENI ZBROJNIHO

e VOLEJTE ZDARMA 800 108 111

e E-mail: nabor@abasco.cz




Vzdélavani - nabidka

PRA|HA
PRA|GUE
PRA|GA
PRA|G

STREDNi ODBORNE UCILISTE OHRADNI 57, PRAHA 4
www.ohradni.cz

ZKRACENE STUDIUM K ROZ3IRENI KVALIFIKACE
K ZISKANi VYUCNIHO LISTU

sof

BEZ OMEZENI[ VEKU
Nabizime viem bezplatné studium ucebnich obori pro rozsireni kvalifikace.
Ziskat vyucéni list je mozné v téchto oborech:
© Elektromechanik pro zafizeni a p¥istroje ® Truhlaf
Blizsi informace podad: P.Vesely - tel. 773 611 277
premysl.vesely@ohradni.cz

¢ Chcete velmi dobfe ovladat
ucetnictvi, dané, PC? Kvalitni
kurzy v centru od 6.2. Nabidka
zaméstnani po ukonceni. Tel.
721475569

Nemovitosti - poptavka

e IHNED VYKOUPIME Va3 byt,
rodinny dim, ¢inz. dm, poze-
mek. Hotovost do 3 dnd. Vyfe-
Sime cokoli — privatizaci, prav-
ni vadu, dluhy, exekuce.
800662222.

e Pravni zastupce zaméstnan-
cd 02, FIOBANK, RAIFFEISEN-
BANK, poptava byty ke koupi a k
prondjmu pouze v Praze. Pravni
servis zdarma. TEL: 602 21 96 21.

e RD v Praze nebo Praha - vy-
chod do 8mil. i pred rekon-
strukci.  Solidni  jednani.
775363454

Sluzby - nabidka

o LEGALIZACE STAVEB a rekon-
strukce bytd a doma - tzemni
rozhodnuti, stavebni povole-
ni, kolaudace, projekty a dalsi
doklady. Tel.: 731124671

e ODVOZ a likvidace odpadu.
VYKLIZENI nemovitosti viech
druhl i velikosti! Stéhovani!
Byty, domy, zahrady, Praha a
okoli. Tel. 776444920

~ OUTLET
VYPRODEJ NABYTKU

SLEVY AZ 70%
adresa:
Konévova 134, P-3,
tel. 608 979 513

Milanska 311,
Praha, Horni Mécholupy,
tel. 608 368 120

_nova prodejna:
CAKOVICE - u Globusu
tel. 608 000 643

www.euronabytek.cz

Finance - nabidka

® Pro vasi firmu zajistime fi-
nancovani— provozni, investic-
ni, faktoring atd, poradime s fi-
zenim, naklady.
info@emfinance, 603516353

e Pujcky! Oddluzime Vasi ne-
movitost! Vyplatime Vase dlu-
hy, exekuce, zastavy! Nizka
mésicni splatka az na 15 let!
Vse vyrizeno do 48 hodin! Tel
737352730

Starozitnosti

e Koupim velkou knizni po-
zGstalost. Knihy, pfip. i staro-
Zitny a retro nabytek vhodny
do styl. ¢itarny-knihovnu, kies-
la, stolek, lampu, aj. T:
603478873

Pronajmy - poptavka

* HLEDAM PRO nase solvent-
ni ZAMESTNANCE z kancelare
byty k dlouhodobému prona-
jmu v Praze, pravni servis zajis-
tén. Tel.: 274 78 44 28

e Mlady lékaf nekufak hleda
prondjem nebo koupi bytu v
Praze. Tel. 777749085

e Hleddm mensi udrzovany
Cisty byt do 12 tis a nebo vétsi
do 15 tis. Pouze Praha nebo
blizké okoli. Pro 2 osoby par,
pouze dlouhodobé. Dékuji.
605845088

Prace - nabidka

e UDELE) TO. Daruj krevni
plazmu. Nahrada 500 K¢ dle
§32 odst.2 zakona ¢.373/2011
Sb., tel: 702278928,

Www.caraplasma.cz,
5. Pomahat je lidské.

Perlova

¢ Vyplata 100% 2. den! Opera-
tor vyroby, skladnik. Mzda az
105,-K¢/hod + bonusy. ODVOZ
na pracovisté ZDARMA. Tel.:
724772129.

¢ B. A. pfijme muze a Zeny na
pozici strdzny. Fin. ohodnoce-
ni 65-115 K¢ dle zafazeni. Kon-
takt: 739485851 nebo mail:
personalista.praha@centr.cz.

| INZERCE |

Kancelaf fadkové inzerce: Vaclavské namésti 1, palac koruna, Praha 1,

po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

¢ Hledame sikovné pracovni-
ky do skladu v Rudné u Prahy
na rdzné pozice. Denni smény
07-19h, kr./dl. tyden. Mzda:
90 K¢ &ist./hod., osobni pré-
mie dle kvality prace. Dobra
dostupnost z metra B Zlic¢in.
Umoznime ubytovéni (jen pro
muze), dlouhodoba spolupra-
ce. Volejte 727903706, Well
Pack, s.r.o.

¢ Vieobecnou sestru, Zdravot-
nického zachranare pro Il. In-
terni kliniku — kardiologie a
angiologie pfijme Vieobecna
fakultni nemocnice v Praze.
Nastup ihned nebo dle doho-
dy. Kontakt v.s. Mgr. Jana
Hruskova 224962613,
jana.hruskova@vfn. Komplet-
ni  znéni inzerdtu na:
www.vfn.cz, kariéra.

e B.S. pfijme pracovniky pro
ostrahu nepotravinafskych a
potravinarskych prodejen v
Praze. Mzda od 80 Ké/hod. Vo-
lat Po-Pa 8-14 hod. Tel
724969859

e CSOP Pha 10 pfijme vedou-
ci/ho pecovatelské sluzby. Po-
Zadujeme VS socialni, PC gra-
motnost, Fidici schopnosti. PL.
tf. 10 (22 — 27 tis.), osobni
priplatek, priplatek za vedeni,
Ctvrtletni odmény, 13. a 14.
plat, sl. telefon, stravné, jesle,
5 tydnd dovolené, jednosménny
provoz. Nastup ihned nebo dle do-
hody. CV zasilejte do personal.
odd.: horakova@csop10.cz,
doubravova@csop10.cz,

731652373, 775431594.

¢ CSOP PHA 10, pfijme koordi-
natorku/ra pecovatelské sluz-
by. Pozadujeme VOS socialni,
praxe v oboru, org. schopnos-
ti, PC, fidici schopnost, flexibi-
lita. Nabizime tf. 9, osobni
priplatek, pfiplatek za vedeni,
Ctvrtletni odmény, 13. a 14.
plat, stravné, pfiplatek na do-
pravu, sl. telefon, 5 tydn( do-
volené, jednosménny provoz.
Nastup ihned nebo dle doho-
dy. v zasilejte
horakova@csop10.cz,
doubravova@csop10.cz,
731652373, 775431594.

1000 KC MESICNE?!
0D 1.1.2017 DARUJ KREVNI PLAZMU,

ZACHRAN LIDSKY ZIVOT A ZISKE) UHRADU
dle §32 odst. 2 zakona ¢. 373/2011 Sh.

@ www.unicaplasma.cz

tel.: 220 515 464
Bezpecnostni agentura prijme:

metro HRADCANSKA

zaméstnance (CID, PID)

pro ostrahu objekt v Praze
bez moZnosti ubytovani
Pozadujeme: trestni bezihonnost
Nabizime: dobré mzdové
podminky, priplatek
za vlastniho psa

Info: po-ct 9.00-15.00 hod.
Tel.: 222 780 671, 737 337 088

e Tridéni tisku - brigada, 80
Ké/hod., vyplaty tydné. Tel.:
774433968

e Narodni muzeum pfijme
specialistu PO a BOZP do Pro-
vozniho useku. PoZzadavky pro
vykon prace: SS/VS (Bc.), od-
borna zplsobilost v oblasti PO
a BOZP, praxe minimalné 3
roky, vieobecna znalost Micro-
soft Office a béznych kancelar-
skych_SW, trestni bezuhon-
nost. Zivotopis a motivacni do-
pis zasilejte na e-mail:
osobni@nm.cz do 28.2.2017.
Dalsi informace na
www.nm.cz.

¢ Pojdte pracovat v oblasti os-
trahy objektu a staveb, plat az
18.000 K¢ + 3.000 K¢ naborovy
prispévek, nastup ihned. Info
na tel. 602464240.

Dopravni spole¢nost
DATA AUTOTRANS

hleda nové ridice sk. D

Pfijmeme spolehlivé,
seriozni a odpovédné fidice
na zahrani¢ni autobusy
(moZno i na obéasnou vypomoc).
Zajistujeme jak vnitrostatni
dopravu, pravidelné linky, vylety
po CRi zahrani¢i a vicedenni
okruhy po Evropé.
Platové podminky dle dohody.
Vozovy park do tii let.

V pripadé zajmu volejte
724773 074
nebo nas kontaktujte
pres nase stranky
www.dataautotrans.cz

ZENY DO VYROBY

Obor: Délnice ve zdravotnické vyrobé
Pracovni pomér: HPP; Firma: safemed medical devices s.r.o.

Hleddme

é zrucné Zeny do vic

email: smejtek@safemed.cz

kterd se vice nez 20 let zabyva vyrobou a balenim zdravotnickych vyrobkli
v distych prostorach. Sidlime v Praze 9 - Satalicich.

€0 0D VAS OCEKAVAME: Spolehlivost | Peclivost | Flexibilitu | Zodpovédnost

€0 VAM NABIZIME: - Stabilni zaméstnani v cistém prostiedi - 5 tydni dovolené
« Priplatky na zdvodni stravovani - Pfiplatky za odpoledni a nocni smény
« Piispévek na penzijni/Zivotni pojisténi - Piispévek na kartu MultiSport - Nastup mozny ihned

KONTAKT: B. Smejtek tel: 286 001 321,

provozu. Jsme stabilni spolecnost,

safe

medical devices®

* Polepovani a tfidéni hracek
ve skladu v Jazlovicich. Smény
po-pa ranni 06-14 h., odpoled-
ni 14-22 h. Mzda 90 K¢
Cist./hod. Vyplata mzdy po tyd-
nu. Svoz z metra Opatov zdar-
ma. Dlouhodoba brigada. Na-
stup dle dohody. Volejte: bez-
platna linka 800577775 nebo
727903708, www.wellpack.cz

¢ Pfijmeme nejl. ihned zkuse-
ného truhlafe na vyrobu na-
bytku pfevainé z lamina. Vy-
borné platové ohod. Dilna v
Praze 9-Vinofi Interiéry Radys
t. 739412739

e Zamecnice - mechanicka
(Praha 10). Napln prace: mon-
taz a opravy cylindrickych vlo-
zek a visacich zamkd, pfijem
zbozi na sklad. Pozadujeme:
manualni zru¢nost, peclivost,
zakladni znalost PC, dodrzova-
ni hodinovych norem. Nabizi-
me: zajimavou praci v ramci
mezinarodni spole¢nosti, pla-
tové  ohodnoceni  90-120
Ké/hod., prispévek na stravova-
ni, ranni sménu, praci na DPC -
po zapracovani moznost HPP,
polovicni tvazek, pfijemné pra-
covni prostfedi. Vhodné i pro
nevyucené. Tel. 777922037,
bedrich.redlich@assaabloy.com

¢ Hledame brigadniky do riz-
nych obor( (skladnici, poklad-
ni, dopliovéni, pomocné pra-
ce). Mzda 80-130 K¢/h. Vyplaty
kazdy den. Podminkou vypis z
TR. Volejte 731883553, piste na
zivotopisy@brigadaihned.cz
nebo pfijdte pfimo k ndm —
Brigadnik s.r.o., Karlovo nam.
17, Praha 2. Vice info
www.brigadaihned.cz

¢ Vseobecnou sestru pro Otori-
nolaryngologické oddéleni pfi-
jme VSeobecna fakultni nemoc-
nice v Praze. Nastup ihned nebo
dle dohody. Kontakt Bc. Ladisla-
va Sidova 224962302,
ladislava.sidova@vfn.cz. Kom-
pletni znéni inzeratu na:
www.vfn.cz, kariéra.

¢ Prijmeme brigadniky na ranni
(klid admin. prostor na P1 budo-
va Ministerstva dopravy. PO-PA
od 04,00 hod. cca 3 hod. KON-
TAKT: tel. 739609156.

e Nabidka volnych mist ih-
ned: montazni délnik v elekt-
rovyrobé 125 Ké/h., picker 110
K&/h. HPP i brigadné&, moznost
zaloh. Lokalita Praha a okoli -
s moznosti ubytovani, dopra-
va zdarma. 774489234,
777924234

¢ Profesni sdruzeni se sidlem
v Praze 9 - Hornich Pocerni-
cich hleda tajemnika/tajemni-
ci. Prace na castecny pracovni
uvazek. Kontakt:
rambousek@ckbs.cz

e Starosta MC Praha-Déblice
vyhlasuje vybérové fizeni na
obsazeni Ufedniho mista ta-
jemnik/ce UMC Praha-Dabli-
ce. Vice info na
www.dablice.cz/
uredni-deska

¢ Nabidka volnych mist ihned:
pokladni az 100K¢/h., proda-
vaé/ka 91K¢/h, bali¢, délnik ve
vyrobé,  operdtofi  vyroby
90K¢é/h. HPP i brigddné, moz-
nost zaloh. Lokalita Praha a oko-
li - s moznosti ubyt., doprava
zdarma. 774489234, 777924234,
netmarks@email.cz

* OPERATOR VYROBY na HPP
— 20-26.000 + novorocni bo-
nus, jednoducha manualni
prace, svoz zdarma! Volejte:
773779855

* MANUALNI PRACOVNIK —
muzi/zeny aZ 26.000,-,jedno-
duché préce, zakl. znalost PC,
lokalita Praha a Ricany! Volej-
te 774285555

* Popelaf, metaf v Praze, nabi-
zime UBYTOVANI, tydenni za-
lohy, prace na DPC i HPP. Bez-
platna linka  800100166.
www.amboseli.cz

e CSl a.s. hleda pracovnika do
laboratore tepelné techniky,
akustiky, TZB a chemie - Praha 10
Hostivar, SS vzdél., Word, Excel.
CV na: kucera@csias.cz

¢ V3eobecnou sestru nuklear-
ni mediciny pro Ustav nuklear-
ni mediciny pfijme Vieobecnd
fakultni nemocnice v Praze.
Nastup ihned nebo dle doho-
dy. Kontakt Mgr. Markéta No-
votna 224965785,
marketa.novotna2@vfn.cz.
Kompletni znéni inzerdtu na:
www.vfn.cz, kariéra.

* Fyzioterapeuta pro Geriat-
rickou kliniku pfijme VSeobec-
na fakultni nemocnice v Pra-
ze. Nastup zafi 2016. Kontakt:
vrchni sestra Dlabalova, tel.

225374170,
irena.dlabalova@vfn.cz. Kom-
pletni znéni inzerdtu na:

www.vfn.cz, kariéra.

¢ Pfijmeme pracovni sily na
ranni i vecerni uklid Praha 1.
Tel.: p. FiSerova 604739154

IHNED PRIJMEME
BEZPECNOSTNI PRACOVNIKY
pro logisticky aredl Praha zapad
Mzda od 118/hod/HPP/DPP/DPC
Stravenky + dal3i benefity, svoz zajistén,
obcerstveni zdarma, PK Strazny vyhodou
volejte ZDARMA 800 830 838,
nabor@securitas.cz

7/~ CENTRA a.s. piijme
Zahradnika - verejna
udrzba zelené na HPP.
Pozadujeme: praxi se zahrad-
nickymi stroji (pila kfovinorez),
vysadba stromu a rostlin,

RP sk. B. Pracovisté: Praha.
Kontakt: illy@centra.eu,
724 872 341.

HLEDATE PRACI?
NABIZIME PRO MUZE A ZENY
STRAZNY V PRAZE
Plat: 60-95 K¢/h
VOLEJTE ZDARMA
800600 333

www.adamsecurity.cz

Vasim dkolem bude:

Ocekavame od Vas:

« SS vzdélani

e znalost prace na PC
(MS Office)

www.kaufland.cz/kariera

¢ komunikativni znalost némeckého
nebo anglického jazyka podminkou

Odborny/a referent/ka - Nakup Food
Centrala, Bélohorska 2428/203, 169 00 Praha 6 - Vypich

zpracovani dat spojenych s agendou ndakupni oblasti, pfiprava materiald
pro obchodni jednani (cenové pfehledy, cenovéa a sortimentni porovnani),
kontrola chybnych faktur

Nabizime Vam:

e pracovni smlouvu na dobu urcitou
- zastup za MD/RD

* az 5 tydnd dovolené
(v ramci vérnostniho programu)

*13. mzdu

(v ramci vérnostniho programu)
Mate o tuto pozici zdjem?

Poslete svUj Zivotopis prostfednictvim:

» formulafe na www.kaufland.cz/kariera
* e-mailu na personal@kaufland.cz

V e-mailu uvedte prosim nazev pozice!

Stante se i Vy soucasti naseho tymul!

Kaufland
TM};;;%‘ !




www.metro.cz
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Naucila jsem se o sohé hodné

Italska krasobruslaika Caroli-
na Kostnerova se béhem ost-
ravského evropského Sampio-
ndtu minuly tyden vritila do
tohoto mésta po 14 letech.
V roce 2003 zde startovala na
MS juniord a vybojovala
bronz. Medaili stejné hodno-
ty si odvdzi i ted. Pfijela ale
vjiné roli, za chvili ji bude tfi-
cet a vraci se po 21mésicni
distanci za kryti dopingu své-
ho expfitele, italského chod-
ce Alexe Schwazera.

Byt zpdtky na ledé ji bavi.
JeSté v nedéli pred exhibici
prijala pozvani kamardda To-
madsSe Vernera a spolecné s vi-
tézem kategorie muzi Javie-
rem Ferndndezem vyrazili do
Kravar. Vedli jednu z lekci na
ledé malych krasobruslafi
na tréninkovém kempu Ver-
nerovy Czech Skating Acade-
my. Zde také poskytla deniku
Metro rozhovor.

Jaky byl navrat po skoro
dvou letech do soutézi?

Bylo to tézké, ale vic jsem
se tésila, nez abych byla ner-
vozni.

Myslite jesté na to, co se
stalo?

Carolina Kostnerova ¢k

Je to pro mé uzaviend kapi-
tola. Nevracim se proto,
abych nékomu néco dokazo-
vala, ale protozZe mé brusleni
porfdd bavi. Chci se pokusit
dostat se aZ na hranici svych
schopnosti.

Co jste délala tu dobu, kdy
jste nemohla soutézit?
Velmi tvrdé jsem pracovala
na zlepseni vSeho, co jen Slo.
Byla jsem zklamand, naStva-
nd a smutnd, ale zdroven
jsem se snazila vzit si z toho

Carolina Kostnerova

Mnohonasobna medailistka
z mistrovstvi Evropy i svéta
na zimni olympiadé 2014

v Soci vybojovala bronz.

o ltalsky olympijsky vybor
pro ni zadal ctyrlety trest
za to, ze expriteli Alexi
Schwazerovi Udajné
pomohla vyhybat se
antidopingovym kontroldm.
Olympijsky vitéz v chlzi
byl pred hrami v Londyné
pozitivné testovan na EPO.
Costnerova posléze dostala
v roce 2015 distanci
na 21 mésic.

i néco pozitivniho. Konec¢né
jsem meéla ¢as studovat histo-
rii uméni ¢i chodit na hodiny
baletu. Travila jsem také hod-
né Casu s pfateli a svou rodi-
nou ve Francii. Na to pfedtim
nebyl 25 let, co jsem se véno-
vala jen brusleni, prostor.

Vypadate, Ze jste si z toho
opravdu vzala to lepsi...

V zZivoté miiZete spadnout,
ale je vZdy tfeba se zvednout
a jit ddl, coz je podle mé diile-
Zité. A nyni si myslim, Ze celd

tato zkuSenost meé vlastné po-
silila. Diky tomu jsem zjistila
mnohé véci o sobé samé
a také se utvrdila v tom, Ze
krasobrusleni miluji.

Jaky je vas vztah s kouéem
Alexejem Misinem, s nimz
trénujete v Petrohradu?

Velmi profesiondlni, vza-
jemné se respektujeme. Byla
to vlastné vyzva, jestli se jes-
té néco dokdzu naudit, a ja
zjistila, Ze ano. Jsem moc
rdda, Ze jsem takové rozhod-
nuti udélala.

Casto bruslite na vaznou
hudbu, i letos ve volné
jizdé. Na kratky program
ale mate jako doprovod ka-
pelu Led Zeppelin. Pro¢?

Je to velmi veseld a moder-
ni skladba, kterd mi ddva
silu. Rikala jsem si, Ze jestli
se vratim k brusleni, chci na
tuto skladbu jezdit. Vim, byl
to risk, neni to mj styl, ale fi-
kala jsem si, Ze kdyZ to nepti-
jde, program pripadné zmé-
nim. A Vivaldi ve volné jizdé?
Je toItal, miluji tu hudbu, zjis-
tila jsem si vSe o chvilich, kdy
ji napsal a co ji vyjadtuje.
Hrozné mé to bavi.

Zmeénilo se za dva roky
v krasobrusleni néco?
Nedokdzu to jednoznacné
fict, méni se krasobrusleni,
meénime se imy. To je také to,
co na tomto sportu miluji. Ne-
jde jen o vykon, ale také o vy-
jddreni osobnosti. Nebylo leh-
ké bruslit po Jevgeniji Medve-
dévové, budouci vitézce. Ale
jsem pysna, Ze jsem soucasti
tak silné skupiny. Také si
myslim, Ze to ddvd dobry pri-
klad détem, zZe maji jit za svy-
mi sny a bojovat za né.

Co minite o divacich
v Ostravé? Vzpominate
nékdy i na rok 2003?
Publikum tu bylo naprosto
azasné, prislo jich hodné a dé-
lali skvélou atmosféru. Samo-
zi'ejmé si pamatuji na junior-
sky Sampiondt 2003. Tehdy
jsem byla v jedné skupiné s Ja-
ponkami a na trénincich
jsme se predhdnély, ktera
udéld lépe kombinaci tii troji-
tych skokd. Pak jsem vybojo-
vala svou prvni velkou mezi-
ndrodni medaili, bronzovou.

N[IVETA
) BENAKOVA

iveta.benakova@metro.cz

Vsechny tri
postupuji

Vitézka ctyrhry na Austra-
lian Open Lucie Safarova
(na snimku) postoupila
na turnaji WTA v Tchaj-
-peji do druhého kola.
Jen par dnu po deblovém
triumfu v Melbourne
zvladla avodni duel

v singlu, Aleksandru
Krunicovou ze Srbska pre-
hrala 6:3, 6:4. Cesky jsou
zatim na Tchaj-wanu sto-
procentni, dal jde také
Lucie Hradecka a v pon-
déli vyhrala i Katefina
Siniakova. AP

¢ Prijmeme pracovnisily na ve-
cerni uklid Praha 8 a Praha 9.
Tel.: p. Farkasova 724816182

* Pfijmeme HLIDACE PARKO-
VISTE, pracovisté Praha . Vhod-
né zejména pro OZP. Den-
ni/nocni  smény. Kontakt:
606751603 pan Navratil CSAD
Praha holding a.s.

¢ Mzdovou uéetni/personalist-
ku pro Persondlni Usek-zamést-
nanecky odbor pfijme Vieobec-
na fakultni nemocnice v Praze.
Néstup mozny ihned. Kontakt
Anna Bohonkova 224962052,
anna.bohonkova@vfn.cz.
Kompletni znéni inzerdtu na:
www.vfn.cz, kariéra.

e Slévarna v Praze hleda za-
méstnance: slévarensky dél-
nik, zamecnik. E-mail:
tereza.chrastilova@praguecast.cz,
tel. 222531574

o VRATNI - A3, Rozvadov (s uby-
tovanim), Plzen, Teplicko. Vhod-
né pro OZP! Certifikat ,Strazny“
nutny, popf. umoznime udélat.
12.200+pfiplatky. 377464701

¢ Pfijmeme vyuceného kucha-
fe/kucharku na pfipravu obédu
pro mateiské Skolky pro nasi
provozovnu na Praze 6 - Predni
Kopaniné. Zku$enosti v oblasti
zdravé vyzivy vitany, neni pod-
minkou, radi zaskolime. Nabizi-
me prispévek na dovolenou,
stravu zdarma a stabilni zamést-
nani na HPP ve spolecnosti, kte-
ra je vyznamnym dodavatelem
obédu pro materské skolky. Kon-
takt: Tomas Sadil, 733345029,
tomas.sadil@bionea.cz
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e Pyramida Centrum pfijme
automechanika.Vyuceniv obo-
ru podminkou!!!Zivotopisy za-
silejte na:
Monika.Forejtova@pyramida
pruhonice.cz nebo volejte na
tel.: 267 184 730

e Pyramida Centrum pfijme
pfijimaciho technika pro nové
vozy Renault.Praxe na obdob-
né pozici vyhodou.Zivotopisy
zasilejte na:
Monika.Forejtova@pyramida
pruhonice.cz nebo volejte na
tel.: 267 184 730

¢ Hledame samostatnou ucet-
ni pro pracovisté na Praze 1
blizko "M" Florenc. Dobré
mzdové podminky, benefity.
NevyZzadujeme cizi jazyky. Tel.
602174928

o Ucetni firma Praha 3 pfijme
ucetniho asistenta s teoretic-
kou znalosti ucetnictvi. Tel.
602174928

e Pomoc. prace do kuchyné
(myti nadobi, uklid). Nabizime
brigddu, odména od 80
Ké/hod. Pozadujeme zdravot-
ni prukaz, trest. bezihonnost.
Tel: 777645771.

e Vseobecnou sestru, Zdravot-
niho nebo laboratorniho asis-
tenta, JOP pro Fakultni
transfuzni oddéleni pfijme
Vseobecna fakultni nemocni-
ce v Praze. Nastup ihned nebo
dle dohody. Kontakt Mgr. Ilo-
na Drdova,
ilona.drdova@vfn.cz . Kom-
pletni znéni inzerdtu na:
www.vfn.cz, kariéra.

e ***hotel v Praze 4 pfijme
uklizecku na HPP, nastup do-
hodou. Info: 261092362

Byty - poptavka

¢ Koupim byt kdekoliv v Pra-
ze, dam okamzitou zalohu,
platba hotové, pravni zalezi-
tosti vyfidim. Stav nerozhodu-
je. RK nevolat. tel. 234095720,
720539665

¢ Pfimy investor ihned vykou-
pi byty v Praze. Platba v hoto-
vosti a pravni servis zdarma.
Tel: 602 21 2121

* Primy zdjemce: koupim byt
v Praze, rychlé a seriozni jed-
nani. Zaloha do 24 hodin, dluh
neni prekazkou. Tel.
605031041

* Hledam OBECNI BYT v Pra-
ze, zaplatim dluhy na najmu,
pti exekuci ¢i vypovédi, pred
privatizaci, zajistim nahradni
byt, zaloha. Tel.: 776363636

e Koupim byt v Praze, druzst.,
OV iobecnivlast. (zaplatim pri-
vat.). Platim hotové, dam zélo-
hu, uhradim dluhy, na vystéh.
nespécham. T. 777235501

Prondjmy - nabidka

¢ Nabizim levné ubytovani 2
lazkového pokoje v rodinném
domku v blizkosti metra B Pha
5. Pokoj je zcela zafizen. Cena
150,- noc/osoba. 777962104.

t fadkové inzerce: Vaclavské ndmésti 1, palac koruna, Praha 1,
po-pa 8.30 -17.00 hod. Tel: 225 065 177, 178

EM.A. Europe s.r.o, P. 0. Box 14, Praha 05, 110 05, tech.
je M: jen pro starsi 18let, 1sms/50K¢ vé DPH;
1min/90K¢ v DPH, www.ema.bz, www.platmobilem.cz

-

o RYCHLY SEX! Bez zbyte¢nych
otazek! Pojd’ na véc! Pi§ SMS ve
tvaru 56GNZ a text na 909 15 50
e Kvalita zarucena! Evca 38.
Chces se bozsky udélat? Tak
vytoc 909 90 99 25 nebo mi na-
pi$ SMS na 909 15 40 s koédem
39BTD a tvdj text!
« VVdova Katefina 57. Pottebuiji
pofaddného KANCE, ktery mé
zbavi mého smutku! Zavolej
mi, prosim, na tel. 909 801 801
koéd PJX64

Iﬂr@
.\-," 4

LN

(J;Nl
* Drava a movita Libuse 62.
Dokazu ti dét vic, nez mladé a
nezkusené krasotinky! Vasen,
zkusenosti a Stédrou odménul!
Ozvi se mina 909 80 50 40 nebo
mi napi$ SMS na 909 15 45 s kd-
dem 58CCG a tvUjj text!
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Trmac tka

V nominaci mistrovstvi
svéta ve sjezdovém lyzo-
vani ve Svatém Mof¥ici,
které zacne pristi utery,
je 13 ¢eskych reprezen-
tant( véetné nejvétsi na-
déje Sarky Strachové.

V tymu je také snowboar-
distka a lyzarka Ester
Ledecka (na snimku),
nesly§1’ci Tereza Kmocho-
va nebo sjezdaf Jan
Hudec. Ten uz startoval
na péti Sampionatech,
ve Svatém Movici vSak
poprvé oblékne ceské
reprezentacni barvy. ap

Hokejova Sparta

vyhrala v Hradci

Exhradecky strelec
Ihnacak rozhodl
o vyhre Prazand.

Hokejisté prazské Sparty vy-
hrali v dohrdvce 33. kola ex-
traligy v pfimém souboji
o tfeti misto na ledé Hradce
Kralové a unikli Mountfieldu
na rozdil ¢tyt bodd. Vitéznou
branku vstfelil exhradecky
Brian Ihnacak, ktery uZ na
konci zdff pomohl k vyhfe
Sparty na vychodé Cech (3:2)
dvéma gély. Hradec potfeti
za sebou nebodoval.

Zapas nabidl i bitku domaciho Stajnocha s Formanem.

CTK

Zpravy kratce

Univerziada

Biatlonistka Kristyna
Cernad se postarala sed-
mym mistem o nejlepsi
vcerejsi vysledek Ces-
kych sportovcii na uni-
verziddé v Almaty. Ttia-
dvacetiletd studentka
Masarykovy univerzity
ztratila v individudlnim
zdvodu na 15 kilometrt
po tfech chybdch pri
stfelbé zhruba ¢tyti

a ptl minuty na vitéz-
nou domadci KazaSku
Alinu Rajkovovou.

Senzacni prohra

Ve 23. kole anglické ligy
fotbalisté Arsenalu s Pe-
trem Cechem v brance
podlehli Watfordu 1:2.

Jel o dost rychleji

Thnacak se snazi brat zapas
proti Mountfieldu, za ktery
odehrdl jednu sezonu, jako
kazdy jiny. ,Hraju kazdy
zdpas stejné. VZdy se snazim,
co to jde. A kdyZ to tam pad-
ne, jsem rdd. Na ledé madte
tvrdou prdci, techniku a nd-
hodu. Dnes se to vSechno se-

Hokejova Sparta ziskala v po-
sledni den prestupt dalsiho
utoénika z KHL: dres Prazanii
bude nové oblékat utocnik
Jifi Smejkal. Dvacetilety hrac
pfichazi ze Zahrebu.

o Aktualné treti tym extraligy
posili i Utocnik Jan Buchtele
z Jekatérinburgu.

Motocyklovy jezdec Ka-
rel Abraham si ve dru-
hém dnu predsezonniho
oficidlniho testovani
tymt MotoGP v Sepangu
oproti pondéli polepsil

a zajel Sestndcty cas. Jedi-
ny cesky ucastnik v elit-
ni kategorii MS zrychlil
témeéTt o sekundu. €Tk

Branky: 6. Cerveny
—10. Gernat, 42. lhnacak
Divaci: 5367

§lo,“ fekl vCera Ihnacak. ¢Tk

INZERCE

7 DNi

unor - ¢erven 2017

LAZNE SLIAC

Program zajezdu:

1.den:
2.den:

3.den:
4.den:

5.den:
6.den:

7.den:

DUBAJ - OKRUZNI CESTA

7 DNi

duben- ¢erven 2017

Pfijezd, ubytovéni, vecere
Snidané, obéd, vstupni pohovor s odbornym

zdravotnickym personalem, navstéva Sliace, vecefe

Snidané, obéd, 3 Iécebné procedury, vecere
Snidané, obéd, 3 lé¢ebné procedury,moznost
vyletu, vecefe

Snidané, obéd, 3 Ié¢ebné procedury, vecere
Snidané, obéd, 3 Iécebné procedury, moznost
vyletu, vecefe

Cestadomu

Program zajezdu:

1.den:
2.den:

3.den

6.den

8 DNi

09.03.-16.03.2017

: ZDARMA vylet Abu Dhabi -
4.den:
5.den:

Odlet do Dubaje (Pii objednaném bali¢ku transportd)
Okruzni cesta po Abu Dhabi - vylet do Ferrari World v
Abu Dhabi (neni v cené.) « vecer: Dhow Cruise (neni v cené)
Dubaj

Dubaj - vylet na poustni safari (neni v cené)
ZDARMA vylet Classic Dubai Tour

: Volny den
7.den:

Odlet Zpét (P¥i objednaném bali¢ku transport)

Program zéjezdu:

1.den

5.den

8.den:

: Odlet do Mélagy (Pti objednaném bali¢ku transportd)
2.den:
3.den:
4.den:

ZDARMA Okruzni cesta Malaga
Vylet Gibraltar (neni v cené)
ZDARMA Celodenni vylet - Ronda

: Volny den nebo vylet Granada (neni v cené)
6.den:
7.den:

Vylet,Bilé vesnice” v Benalmadena & Mijas Pueblo
Volny den nebo vylet Cordoba (neni v cené)
Transfer a odlet zpét (pri objednaném bali¢ku transportd)

Nase sluzby pro Vas:
+ 6 noci ve 3* hotelu Spa Palace
« PIna penze se sklada z:
« 6x snidané formou bufetu
+ 5x obéd
« 6x vecefe
« Rezervacni poplatek
« Tx vstupni prohlidka
« 12 lazenskych procedur
+ Odborny priivodce CK NIKAL...

Nase sluzby pro Vas:
+ 6x ubytovani ve 4 a 5* hotelech
« 6x snidané - formou bufetu
« Doprava v komfortnim klimatizovaném autobusu
+ Odborny priivodce CK NIKAL
« 2 vylety V CENE!
+ Navstéva Abu Dhabi!
+ Okruh,Classic Dubai”!
« Moznost parkovani na letisti ZDARMA...

Nase sluzby pro Vas:

« 7x ubytovani ve 4* hotelech

« 7x snidané - formou bufetu

+ Doprava v komfortnim klimatizovaném autobusu

+ Odborny pravodce CK NIKAL

« 3vylety V CENE!
« Projizdka méstem Malaga - Vylet do mésta Ronda
+Vylet do,bilych” vesnic Benalmadena & Mijas Pueblo

« MozZnost parkovani na letisti ZDARMA...

2 vylety
V CENE!

Moznost dopravy auto-
busem do lazni Sliac!

Parkovani
na letisti
ZDARMA!

Pfi objednani
balicku transpor-
td u leteckych
z4jezd méte
ZDARMA
1 parkovaci
misto na
1 smlouvu
(nevztahuje se na
zajezdy na Kypr).

Nase kancelar:

Poradatel z&jezd(i: NIKAL sr.0, Lesna 102 + 67102 - Sumné
provozovna: Kotkova 710/3 - 66902 Znojmo - ICO: 26276186 - Tiskové chyby vyhrazeny

Vas slevovy kéd
telefonicky + internet:

CZ17MET907

N’ Zavolejte bezplatna linka: © 800320 030
www.nikal-zajezdy.cz

Cest




